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ΤΟΥ͂ ΟΣΙΩΤΑΤΟΥ ΙἸΕΡΟΔΙΔΛΣΚΑΛΟΥ ξ 
ΚΛΛΑΙΝΙΚΟΥ ΠΑΝΤΟΚΡΑΤΟΡΙΝΟΥ, 


ΚΝ ΛΘΡΗΛΙΣ, 


ΤΥΠΟΙΣ ΑΓΓ. ΚΑΝΜΊΩΤΟΥ καὶ ΖΑΝΗ ΓΡΥΠΛΡΗ. 
(Ὅδὸς Χσοσπηλαιωτίσσης, ᾿Αρ.θ, 14). 


571: 


Πρὸς τίνα ἄλλον δικαίως χαὶ πρεπόντως ἔπεεπε γ᾽ ἀπο- 
Γ΄» ὶ 

θλέψω, καθ) ἣν στιγμὴν τῇ προτροπῇ τῆς Ὑμετέρας ἀγάπης 
9 Ὅν . » ” - ᾽ . νὰ 

ἠρξάμην τῆς ἐκ τῆς ἀργαίας “Ἑλληνικῆς εἰς τὴν ἤδη λαλου- 

[4 . - . [4 - 9 - ΄ 

μένην καθαρὰν γλῶσσαν ἐξηγήσεως τῶν ἀσχητιχῶν λόγων 
τοῦ ὁσίου ἀδθᾶ Ἰσαάκ τοῦ Σύρου, παρὰ πρὸς Ὑμᾶς; Πρὸς 
Ὑμᾶς, οἵτινες προθύμως τὸν κόσμον καὶ πάντα τὰ ἐν κόσμῳ 
ἅπαξ χαίρειν εἰπόντες, ὡς εἰς λιμένα εὔδιον καὶ ἀπρόσθλη- 
τον ὑπὸ τῶν ἐναντίων ἀνέμων τῶν αἰτιῶν καὶ ἀφορμῶν τῶν 
παθῶν πρὸς τὸ περίθλεπτον τοῦτο Αγιώνυμον Ὄρος ὡς δι. 
Ϊ - ” αν. νὰ . -Ἔ Ξ ΄ ρα ο -- δα 
ψῶσαι ἔλαφοι ἐπὶ τὰς πηγὰς τῶν σωτηρίων ὑδάτων τῆς ἀρὲ- 


τῆς ταχεῖ τῷ ποδὶ ἀνεδράματε. Πρὸς Ὑμᾶς, οἵτινες ἓν τε ταῖς 


ἱεραῖς Μοναῖς Σχήτεσι καὶ Κελλίοις Ἢ ἡσυχαστηρίοις τὸν 
καλὸν τῆς πνευματικῆς ἀσκῆτεως ἀγωνιζόμενοι ἀγῶνα, ἁμιλι- 
λᾶσθε τῇ πηλίνῃ σαρκὶ πρὸς τὴν ἆῦλον καὶ ἄσαρχον τῶν ἀγγέ- 
λων ζωήν,ἔργον καθ᾽ ἑκάστην διὰ τῆς ἐφικτῆς τῶν ἐντολῶν καὶ 
λοιπῶν ἠθικῶν ἀρετῶν τηρήσεως, καὶ διὰ τῆς ἐκ τοῦ πανα- 
γίου ὀνόματος τοῦ Κυρίου ἡμῶν τῇ καρδίᾳ ἐγγινομένης θέρ- 
µης τῶν παθῶν τὴν καθαίρεσιν ἔχοντες. Ἠβὸς Ὑμᾶς, οἵ- 
τινες νηστείαις χαὶ ἀγρυπνίαις χαὶ ταῖς λοιπαῖς τοῦ σώμα- 
τος χαχοπαθείαις νύκτωρ καὶ μεθ᾽ ἡμέραν πρὸς αἴμα καὶ 
σάρχα καὶ πρὸς τὰς ἀρχὰς τοῦ σχότους τοῦ αἰῶνος τούτου 
τὸν πνευματιχὸν πόλεμον διατηροῦντες ἀκήρυκτον, νιχῶντες 
ἢ νικώμενοι, τῇ θείᾳ συνεργείᾳ σταθεροὶ καὶ ἀσάλευτοι ἐμ- 
μένετε ἐν τῷ σταδίῳ τοῦ ἀγῶνος. Πρὸς Ὑμᾶς, οἵτινες εὐαγ- 
γελικῇ ἀγάπη καὶ σωφροσύνῃ καὶ θεομιμήτῳ ταπεινώσει χαὶ 


ὑπομονῇ πολλῇ τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον σὺν ταῖς πράξεσι καὶ 
ταῖς ἐπιθυμίαις αὐτοῦ ἀποδυόμενοι, τὸν γέον τῆς χάριτος τῇ 
καθαρότητι τῆς καρδίας ἐνδύεσθε ὡς οἷόν τε. 

Διὸ εἰς Ὑμᾶς ἀνατίθημι ταπεινῶς τῆν δε τὴν τούτων βίθλιον. 

Δέχθητε τοίνυν ταύτην εὐμενῶς, ὦ Σεθαστὴ Ομήγυρις» 
χαὶ τρώγοντες καθ᾽ ἑκάστην διὰ τῆς συνεχοῦς ἀναγνώσεως 
εἰς τὴν πάμπλουτον αὐτῆς τράπεζαν τὸν γνωστικὸν τῆς σο- 
φίας ἄρτον, καὶ πίνοντες τὸν πνευματικὸν οἶνον, τὸν μεθύ- 
οντα τὴν καρδίαν μέθην τωόντι νηφάλιον, δεήθητε τοῦ Θεοῦ 
ὑπὲρ ἐμοῦ τοῦ ἁμαρτωλοῦ, καὶ ἀρχεῖ μοι τοῦτο πρὸς ἀμοιβὴν 
τῶν πόνων μου. 


Τῇ 35 Μαρτίου 1871 


κ 


ΚΛΛΔΙΝΙΚΟΣ ΙΕΡΟΔΙΔ. ΠΑΝΤΟΚΡΑΣΟΡΙΝΟΣ 
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Ἑ 1.1όγιμε 'Ἱεροδιδάσχα.ζε Κ. Κα.].{{νικε Παντόκβατορι»έ ! 


Ἐν τῇ σημερινῇ Συνεδριάσει τῆς καθ’ ἡμᾶς Ἱ. Κοινότη- 
τητος ἀνεγνώσθη ἡ ἀπὸ 25 π. μ. ἐπιστολή σου, δι ἧς ἀναγ” 
γέλλων ἡμῖν τὴν ἀποπεράτωσιν τῆς ἐχ τῆς ἀρχαίας Ἑλλη- 
γικῆς εἰς τὴν ἤδη λαλουμένην γλῶσσαν ἐξηγήσεως τῶν ἀσχη- 
τικῶν λόγων τοῦ ὁσίου ἀθθᾶ Ἰσαὰκ τοῦ Σύρου, καὶ τὴν διὰ 


τύπου ἔκδοσιν, ἀφιεροῖς τὸ βιθλίον τοῦτο πρὸς τὴν καθ’ ἡμᾶς 
Ἱ. Μοινότητα τοῦ ἁγίου Ὄρους "Άθω, 

Εἰς ἀπάντησιν οἱ ὑποφαινόμενοι λογιζόμεθα εὐτυχεῖς μεθ- 
ερμηγεύοντες τὴν χαρὰν καὶ εὐχαρίστησιν ἁπάσης τῆς Ἅγιο- 
ρειτιχῆς ὁμ'ηγύρεως: διότι διὰ τῆς ἐπιμελείας χαὶ ἀδγγαὺ “ο 
ἐργασίας προτίθεσαι νὰ παρέξῃς πνευματιχὴν πανδαισίαν, ὡς 
τέχνον φιλόστοργον πρὸς τοὺς ἐν Χῳ ἀδελφοὺς τῆς Ἱερᾶς 
ἡμῶν ταύτης Πατρίδος τῶν ἀσχητικῶν παραγγε]ιμάτων τοῦ 
ὁσίου ἀθδᾶ Ἰησαὰκ τοῦ Σύρου, δι ὦν πᾶς τις ἔρχεται εἰς 
θείαν ἐπίγνωσιν, ἐνηγκαλίζηται τὴν θεόσδοτον ἀρετήν; καὶ 
ἀποστρέφεται τὴν χαχίαν. 

Σωτήριον καὶ λίαν ὠφέλιμον τοίνυν κρίνοντες τὴν ἔκδο- 
σιν καὶ διάδοσιν τοῦ ἐν λόγῳ βιθλίου, ἐπαινοῦμεν τὸν ζῆλόν 
Σου, καὶ ἐπιδαφιλεύομέν Σοι τὰς ἐγβαρδίους ἡμῶν εὐχάς, 
ὅπως καὶ ἄλλα τοιαῦτα ψυχοσωτήρια ἔργα ἐπιλαμθανόμενος 


φανῆς χρήσιμος πρὸς ἅπασαν τὴν ἐν Χῳ ἀδελῴοτητα. 


Επισυνάπτοντες ὃ' ἐνταῦθα Ἱεροκοινοσφράγιστον σὐατα-- 
σιν πρὸς τὰς Ἱερὰς Μονὰς διὰ τὴν συλλογὴν αυνδρομητῶν, 
καὶ ἀσπαζόμενοί Σε ἀδελφιχῶς, διατελοῦμεν. 


1871, Απρωίίου 18 


Τῆς Ὑ. Ἔλλογιμότητος 
Ἔν Χῳ ἀδελφοί, 
"Άπαντες οἱ ἐν τῇ Κοινῇ Συνάξει ᾿Αντιπρὀ- 


σωποι καὶ Προϊστάμενοι τῶν εἴκοσιν Ἱερῶν. 
Μονῶν τοῦ ἁγίου Ὄρους ,Αθω. 
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τάς, καὶ εἰς τὴν ἐνδεχομένην ἔφθασαν τελε 


ΤΟΙΣ ΑΝΑΓΙΝΩΣΚΟΥΣΙΝ. 


Αν καὶ ἄλλοι πολλοὶ τῶν θείων πατέρων χατὰ διαφόρους 
καιροὺς χαὶ τόπους πολ]ιὰς καὶ μεγάλας κατώρθωσαν ἀρε- 
ότητα, Χαί, διε- 
ρευγήσαντες ἀπλανῶς τὰ βάθη τῶν μυστηρίων τοῦ πνεύμα- 
τος, ἐφάνησαν μεγάλοι διδάσχαλιοι τῆς μοναγικῆς πολιτείας» 
. . ’ » ΄ -- - “ἕ 
ἀλλρ οὐδεὶς τούτων ἐλάλησεν Ὦ συνέγραψεν οὕτως ὡς ὁ ὅσιος 
ἀθθᾶ Ἰσαὰκ ὁ Σύρος: καθότι ουτος ὁ νηπτικώτατος θεῖος 
πατὴρ ἐνστερνισάμενος εἰς ξαυτὸν διὰ πολλιῶν καὶ μαχρῶν 
πόγων καὶ ἀγώνων πάσας ὁμοῦ τάς τε πραχτικὰς χαὶ πνευ- 
ματιχὰς ἀρετᾶς, καὶ διὰ τῆς βαθυτέρας θεωρίας εἰσδύσας εἰς 
τὰ τοῦ πνεύματος ὑπερφυῆ μυστήρια, συνέγραψε χαὶ παρέ- 
η πὸ αρδρ οι ή ο. ὦ ο Η ο 
δωχεν ἡμῖν τὰ περὶ τοῦ ὑψηλοῦ ἀσχητικοῦ βίου μαθήματα 


ὡς οὐδεὶς ἄλιλος, διὸ καὶ παρὰ πάντων τῶν λοιπῶν πατέρων 
δικαίως θεωρεῖται εὐθύτατος χανὼν τῆς ἀσχήσεως, καὶ τῆς 
ἡσυχίας ἐπιστήμων, καὶ λύγνος τῆς διαχρίσεως, καὶ ταμεῖον 


, 3 


πασῶν τῶν ἀρετῶν; καὶ πνευματιχὸς ἀρχιτέκτων, χαὶ εὐμέ- 
θοδος διδάσκαλος τῆς τελειότητος. 

Τούτου τοῦ θείου πατρὸς τὰ σωζόμενα ἀσχητιχὰ ᾿Α6ρά- 
μιος καὶ Πατρίκιος, οἱ δύο φιλόσοφοι καὶ ἀθθάδες τῆς κατὰ 
τὴν Παλαιστίνην Ἱερᾶς Λαύρας τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν 
Σάθθα, μεταφράσσαντες ἐχ τῆς Συριαχῆς γλώσσης εἰς τὴν 
ἡμετέραν ἀρχαίαν ἑλληνικῆν, χατέλιπον τὰ χειρόγραφα ἐν 
τῇ βιθλιοθήκη τῆς ῥηθείσης ἱερᾶς Λαύρας, χείµενα ἐν σιγῇ 
ἐπὶ αἰῶνας πολλούς. Κατὰ δὲ τὸ χιλιοσδὸν ἑπταχοσιοστὸν 
ἑθδομηκοστὸν Σ. Ε. εὑρὼν ταῦτα Εφραίμ. ὁ σοφὸς καὶ ἐν 


- τ 


οέψας τῆς ἁγίας πόλεως “Ἱεοουσαλῆ Πατοιάρ- 
η ἱ ὲ ῄ Ὁ) ὴ 
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χης, ἐν ἐπιμελείας τοῦ ἀοιδίμου χαὶ σοφωτάτου ἐκείνου ἱεροῦ 
ἀνδρὸς Νικηφόρου τοῦ Θεοτόχου ἐδημοσίευσε διὰ τοῦ τύπου» 
ἀλλὰ τὸ τετυπωμένον τοῦτο ἑλληνικὸν κείμενον ἔχτοτε μέχρι 
τῆς σήμερον μὴ τυχὸν δευτέρας ἐκδόσεως, τοσοῦτον κατέστη 
δυσεύρετον χαὶ δυσπόριστον, ὅσον κατὰ δυστυχίαν χαὶ ἀπρό- 
σιτον τοῖς πολλοῖς, χαὶ μάλιστα τοῖς ἁπλουστέροις ἕνεκα 
τῆς ἑλληνικῆς αὐτοῦ φράσεως. 

Τῆς διττῆς οὖν ταύτης φυχοθλαθοῦς ἐλλείψεως τὴν θερα- 
πείαν ἀναλαθὼν τῇ προτροπῇ πολλῶν πνευματικῶν πατέρων, 
μετέφερον, τοῦ Θεοῦ συνεργοῦντος, τὸ ἑλληνικὸν κείµενον 
εἰς τὴν ἤδη λαλουμένην καθαρὰν ἑλληνικὴ γλῶσσαν χατα- 
ληπτὴν τῆς πᾶσιν. 

)Απ’ ἀρχῆς μέχρι τέλους τῆς ἐργασίας ταύτης ἐφύλαξα 
ποῦ μὲν τὴν κατὰ λέξιν ἐξήγησιν, ποῦ δὲ τὴν κατ’ ἔννοιαν, 
ποῦ δὲ καὶ ἀμφότερα, χαί τινα παρελήφθησαν ἢ συνεπτύχθη- 
σαν, ὅπου ἢ χρεία ἢ ἡ σαφήνεια ἀπήτει τοῦτο: ἀλλὰ καὶ 
οὕτω, ὁμολογῶ, τὸ ἔργον μου ὑπάρχει πολὺ ἀτελές, οὐχ Ἶτ- 
τον ὅμως κατὰ τὸ παρὸν ἀναπληρῶν τὸ κενόν, θέλει διεγεί- 
ρει ἐφεξῆς ἄλλους ἱκανωτέρους, ἔχοντας ἠνωμένας εἰς ἔχυ- 
τοὺς τήν τε πρᾶξιν καὶ θεωρίαν, νὰ ἐπεξεργασθῶσιν αὐτὸ τε- 
λειότερον. 


"Εγραφον ἐν ἁγίῳ ὄρει τρῦ 4δω. 


Τη ὅ Μαρτίου 1871. 


ΚΑΛΛΙΝΙΚΟΣ ΙΞΡΟΔΙ͂Δ. ΠΑΝΤΟΚΡΑΤΟΡΙΝΟΣ. 


Φ 


ΡΤΟΣ 
ΤΟΥ ΟΣΙΟΥ ΠΑΤΡῸΣ ΗΜΩΝ 


ΙΣΛΑΚ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ 


αννννννν» 


ο ΟΣΙΟΣ πατὴρ ἡμῶν Ἰααάχ. ὁ μέγας καὶ θαυμαστὸς τὴν 
ἀρετήν, ὁ οὐρανοπολίτης οὗτος ἄνθρωπος χαὶ ἐπίγειος ἄγ- 
Ύελος, ὁ τοῦ θαυμαπίου ἐκείνου '᾿Α6ραὰμ. ὄχι υἱός, ἀλλὰ 
γνήσιος ἀπόγονος, ὑπῆρχε τὸ μὲν γένος Σύρος, ἐγεννήθη δὲ 
χατά τινας μὲν εἰς τὴν Νινευὶ πόλιν τῆς Μεσοποταμίας, κατ) 
ἄλλους δὲ ἐγεννήθη καὶ ἀνετράφη καὶ ἐξεπαιδεύθη εἴς τινα 
χομόπολιν ὄχι μακρὰν τῆς Εδέσσης πόλεως τῆς Συρίας. 
Ποῖοι δέ τινες ὑπῆρξαν οἱ γονεῖς τούτου τοῦ μακαρίου πα- 
τρός, καὶ ὁποίας χαταστάσεως ἄνθρωποι ἦσαν, χαὶ πῶς ὠνο» 
µάζοντο, εἶναι ἄδηλον: γνωρίζομεν όμως, ὅτι ὁ θεῖος οὗτος 
πατὴρ ἐν τῇ ἀκμῇ τῆς ἡλικίας αὐτοῦ ἀπαρνησάμενος τὸν 
κόσμον καὶ τὰ ἐν χόσμῳ, ἀπῆλθε μετὰ τοῦ αὐταδέλφου αὐτοῦ 
εἰς κοινόθιόν τι τῶν μερῶν ἐκείνων, τοῦ ἁγίου μάρτυρος 
Ματθαίου καλούμενον, ὅπου χαὶ ἄλλοι πολλοὶ τότε ἐξήσχουν 
τὴν ἐν σώματι ἀγγελικὴν πολιτείαν. Ἐκεῖ λοιπὸν ἀφοῦ ἐΝε. 
δύθη τὸ ἀγγελικὸν σχῆμα καὶ τὸν τρόπον καὶ τὸν βίον, χαὶ 
ἐγυμνάσθη εἴς τε τοὺς ἀσχητικοὺς ἀγῶνας καὶ πόνους, καὶ 
ἐχορέσθη ἐκ τοῦ γάλακτος τῆς πρακτικῆς ἀρετῆς, δι᾽ ἧς ἐφ᾽ 
ἱκανὸν χατεκοίμησε τὰ ἄτακτα τῆς σαρχὸς πάθη, καὶ τὴν 
σάρκα καθυπέταξε τῷ πνεύματι, ἐπεθύμ.ησϑε τὴν στερεὰν τῆς 
βαθυτέρας θεωρίας τοῦ πνεύματος τροφήν. ,Καὶ δὴ ἀπογω- 
ρῆσας ἑαυτὸν τοῦ ῥηθέντος κοιγοθίου καὶ ὅλης ἐχεήύης τῆς 


”. 


ι6’, ; 

ἱερᾶς ἀδελφότητος, καὶ δρομαίως ἐλθὼν ὡς δυμῶσα ἔλαφος 
ἐπὶ τὰς πηγὰς τῶν ὑδάτων εἰς ἐρημικὸν τόπον μαχρὰν τοῦ 
κόσμου καὶ τῆς συναναστροφῆς τῶν πολλῶν, κατῴκησεν 
ἐντὸς μεμονωμένου χελλέου, μόνος μόνῳ τῷ Θεῷ καὶ τῷ 
ἐχυτοῦ πνεύματι ἐπασχολούμενος. 

Ὁ δὲ αὐτάδελφος αὑτοῦ μετ᾽ οὗ πολὺ ἀναλαθὼν τὴν ἡγου- 
μενίαν τοῦ χοινοθίου, ἔγραφεν ἐπανειλημμένος πρὸς αὐτόν, 
παρακαλῶν καὶ δεόμενος αὐτοῦ, ὅπως ἐπανέλθη εἰς τὴν 
πρώτην αὑτοῦ μετάνοιαν" ἀλλ᾽ ὁ θεῖος Ἰσαὰκ γλυχανθεὶς τῇ 
γλυχύτητι τῆς θεωρίας τοῦ πνεύματος καὶ τῆς μελέτης τῶν 
θείων ἐννοιῶν καὶ τῆς νοερᾶς προσευχῆς, παντελῶς δὲν 
προσέσ χεν εἰς τὰς τοῦ ἀδελφοῦ αὑτοῦ παβακλήσεις, οὐδὲ 
συγκατετέθη ν᾿ ἀφήσῃ τὸ τῆς ἡσυχίας ἀμέριμνον χαὶ ἄτά- 
ραχον' καὶ ὅμως ὅπερ δὲν ἐδυνήθησαν νὰ χατορθώσωσιν αἱ 
προτροπαὶ καὶ αἱ παρακλήσεις τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ πρότερον, 
τοῦτο θεία ἀποκάλυψις ἴσχυσε νὰ τελέση ὕστερον, ἥτις 
προσεχάλεσεν αὐτὸν ἄνωθεν ἐπὶ Ἐν ἀρχιερατιχὴν ἐπιστασίαν 
τῆς τῶν Νινευϊτῶν ἐκκλησίας" καὶ ἐὰν εἰς τὸν ἀδελφὸν αὑτοῦ 
ἐφάνη ο άν πρότερον, ὕστερον ὅμως εἰς τὴν θείαν φω- 
νὴν ὑπέκυψε τὸν αὐχένα μετὰ ταπεινώσεως, ᾿Αφίνει λοιπὸν 
ἄκων καὶ μὴ βουλόμενος τὴν ἔρημον χαὶ ἡσυχίαν ὁ φιλέρη- 
μος καὶ φιλήσυχος Ἰσαάκ, καὶ τῆς μεγαλουπόλεως Νινευὲ 
προχειρίζεται ἐπίσχοπος.. Δὲν ἔπρεπε βέθαια ὁ λύχνος νὰ 
εὑρίσκηται ὑπὸ τὸν ἐρημικὸν μόδιον χεχρυμμένος, ἀλλὰ νὰ 
τεθῇ ἐπὶ τὴν ποιμαντικὴν λυχνίαν, ἵνα διαυγάσῃ καὶ εἰς τοὺς 
μαχρὰν τῆς ἐρήμου εὑρισχομένους τῆς διδασκαλίας καὶ Ἄγε 
τῆς τὸ φῶς" ἀλλὰ τοῦτο πολλὰ ὀλίγον διῆρχησε, καὶ το- 
αοῦτον, ὥστε μόλις ἀνέτειλε καὶ ἐφάνη τὸ φῶς εἰς τὸν ὁρί- 
ζοντα τῆς ἐκκλησίας, καὶ πάραυτα πάλιν ἔδυσε καὶ ἐκρύθη" 
χαθότι ὁ ὅσιος οὗτας πατὴρ ἔπαθεν, ὅ,τι χαὶ ὁ θεῖος Γρηγόριος 


ὃ θεολόγος, ὅστις ἅμα ἐψηφίσθη ἐπίσκοπος Σασίμων, εὐθὺς 


ἀνεχώρησεν ἐχεῖθεν. Αἴτιον δὲ τῆς ἀμέσως ἐκ τῆς ἐπίσχοπι- 


κῆς θέσεως ἀναγωρήσεως τοῦ πατρὸς Ἰσαὰχ ὑπῆρξε τὸ ἑξῆς 
περιστατικόν. 

Καθ’ ἣν ἡμέραν ἐχειροτονήθη ὁ ὅσιος, καὶ ἐκάθισεν εἰς τὸ 
ἐπισκοπιχὸν οἴκημα, παρέσ ων ἐνώπιον αὐτοῦ δύο τῶν χρι- 
στιχνῶν, ὁ μὲν εἲς δανειστῆς, ὁ ὃ ἕτερος ὀφειλέτης" καὶ ὁ μὲν 
δανειστὴς ἀπήτει τὸ δάνειον, ὁ δὲ ὀφειλέτης ὡμολόγει μὲν 
τὸ χρέος, μὴ ἔχων δὲ πρὸς τὸ παρόν, ἐζῆτει τινῶν ἡμερῶν 
προθεσμίαν: ἀλλ᾽ ὁ ἄσπλ αγχγος ἐχεῖνος δανειστῆς, ἐὰν δὲν 
μοὶ ἀποδώση, εἶπε, σήμερον οὗτος τὸ δάνειον, ἐγὼ ἐξάπαν- 
τος παραδίδω τοῦτον εἰς τὸν χριτῆν. “Ὁ δὲ ὅσιος πατὴρ Ἰ- 
σαὰκ λέγει πρὸς αὐτόν, τέκνον, ἐὰν διὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ εὐαγ- 
γελίου ὀφείλεις καὶ τὰ διὰ τῆς βίας παρὰ σοῦ ἀφαιρεθέντα 
πράγματα νὰ μὴ ζητῇς, πόσῳ μᾶλλον δὲν πρέπει νὰ ὑπομέ- 
γης δι ὀλίγας ἡμέρας τοῦτον, ὅστις σὲ παραχαλεῖ  ὁ δὲ ἆγε- 
λεήμων ἐχεῖνος δανειστῆς, ἄφες, πάτερ, ἤδη τὸ εὐαγγέλιον, 
εἰπὼν αὐθαδῶς, ἀνεχώρησεν ἐχεῖθεν. Γαῦτα ἀκούσας ὁ ὅσιος 
]σαάκ, εἶπε καθ’ ἑαυτόν' ἐὰν οὗτοι δὲν ὑπακούωσιν εἰς τὰ 
προστάγματα τοῦ ἱεροῦ εὐαγγελίου, τί λοιπὸν ἐγὼ ἦλθον 
ὧδε νὰ πράξω ; ταῦτα εἰπών, εὐθὺς ἀνεχώρησε πάλιν εἰς τὴν 
ἔρημον, καὶ ἐλθὼν κατῴχησεν εἰς τὸ πρῶτον αὐτοῦ κελλίον, 
ὅπου μέχρι θανάτου ἀνδρείως καὶ χαρτερικῶς ἐπέμεινεν. 

ποίους δὲ ἀγῶνας ἀνέλιαθεν ὁ μαχάριος οὗτος πατὴρ χατὰ 
τῶν δαιμόνων καὶ τῆς σαρκός, καὶ ὁποῖός τις ὑπῆρξε τήν τε 
πραχτικῆν χαὶ θεωρητικὴν ἀρετήν, καὶ εἰς πόσην ψυχῆς τε- 
λειότητα ἔφθασε, καὶ ὁποίων χαρισμάτων ἠξιώθη παρὰ θεοῦ, 
ἔτι ζῶν ἐπὶ τῆς γῆς, ταῦτα πάντα εἶναι περιττὸν νὰ διηγηθῇ 
τις: καθόσον εὐχόλως ἐννοοῦνται ἐχ τῶν ἰδίων αὑτοῦ λόγων, 
οὓς περιέχε! ἢ παροῦσα βίβλος: ἐξ ὧν γίνεται φανερόν, ὅτι 
ὅσα ἔ εμίρν ὁ θεῖος οὗτος πατήρ, πρῶτον κατώρθωσε ταῦτα δ 

ἴδιος’ διότι εἰς μὲν τὸν εἰκοστὸν ἔκτον λόγον αὐτοῦ λέγει, «ἐν 
πολλῷ χαιρῷ πειραζόμενος ἐν τοῖς δεξιοῖς καὶ ἀριστεροῖς, 
καὶ ἑαυτὸν δοκιμάσας ἐγ τοῖς δυσὶ τρόποις τούτοις πολλά. 


ιδ΄, 
χις, καὶ δεξάμενος ἐκ τοῦ ἐναντίου πληγὰς ἀναριθμήτουξι 
χαὶ ἀξιωθεὶς μεγάλων ἀντιλήψεων χρυπτῶς; ἐκομισάμην 
ἑαυτῷ πεῖραν ἐκ τῶν μαχρῶν χρόνων τῶν ἐτῶν, καὶ ἐν δο- 
κιμασίᾳ καὶ Θεοῦ χάριτι ταῦτα ἔμαθον-» εἰς δὲ τὸν δέκατον 
πέμπτον λόγου λέγει, «ταῦτα ἔγραψα πρὸς ἀνάμνησιν ἐμήν, 
καὶ παντὸς ἐντυγχάνοντος τῷδε τῷ συγγράμματι; χαθὼς 
κατείληφα ἀπό τε τῆς θεωρίας τῶν γραφῶν, χαὶ τῶν ἀλη- 
θινῶν στομάτων, καὶ μικρὸν ἀπ᾽ αὐτῆς τῆς πείρας"» ἀλλὰ 
καὶ ὅσης χάριτος ἠξιώθη παρὰ Θεοῦ μὴ δυντθεὶς νὰ παρᾶ- 
σιωπήση, χαὶ εἰς πολλοὺς μὲν ἄλλους λόγους ἀμυδρῶς. μά- 
λιστα δὲ εἰς τὸν τριαχοστὸν ὄγδοον φανερῶς διαχηρύττει λέ- 
{ων, «πολλάκις ὅτε ταῦτα ἔγραφον, ὑπολείποντό µου οἱ δά- 
κτυλοι ἐπὶ τὸν χάρτην, καὶ οὐκ) ὑπέφερον κατέναντι τῆς ᾖδο- 
νῆς, τῆς ἐμπιπτούσης ἐν τῇ καρδίᾳ μου, καὶ τὰς αἰσθήσεις 
χατασιγαζούσης.», Οὐχ) ἧττον καὶ κατὰ τοῦτο πρέπει νὰ 
θαυμάσῃ τις τὴν ἀρετὴν τοῦ θείου πατρός, ὅτι ἐνῷ εὑρίσχετο 
μαχρὰν τῶν ἀνθρώπων, κατεφλέγετο ὑπὸ τῆς πρὸς αὐτοὺς 
ἀγάπης, καθὼς ὁ ἴδιος περὶ ἑαυτοῦ διαμαρτυρόμενος; εἰς 
τὸν αὐτὸν λόγον λέγει, «διότι γέγονα μωρός, οὐχ) ὑπομένω 
φυλάξαι τὸ μυστήριον ἐν σιῶπῇ, ἀλλὰ γίνομαι ἄφρων διὰ 
τὴν ὠφέλειαν τῶν ἀδελφῶν" διότι αὕτη ἐστὶν ἡ ἀγάπη ἡ 
ἀληθινή, ἥτις οὐ δύναται ὑπομῆναι ἔν τινι μυστηρίῳ ἐκ τῶν 
ἀγαπώντων αὐτῆς'» Σιὸ καὶ ἐν τῇ ἐρήμῳ εὑρισχόμενος, ἐπό- 
τιζεν ἀφθόνως διὰ τοῦ ζωηροῦ νάματος τῆς διδασκαλίας 
αὑτοῦ τὰς ψυχὰς τῶν ἀδελφῶν. αὐγὴ 
Ἔζη δὲ ὁ ἅγιος οὗτος, ἀρχομένης τῆς ἑθδόμης ἀπὸ κτί- 
σεως χόσμου χιλιάδος, ὅπερ ἐξάγεται ἔχ τινος χωρίου τοῦ 
τριακοστοῦ τρίτου λόγου, ὅπου περὶ τῶν δαιμόνων λέγει οὔ- 
τως, «ἐξ ἐναντίας γὰρ τούτων (τῶν δαιμόνων.) τῶν ἐχόντων 
ἑξακισχιλίους χρόθους εἰσφέρεις ἑαυτὸν δογματίσαι» ἐξ οὗ 
γίνεται δῆλον, ὅτι ὅταν τοῦτον τὸν λόγον ἔγραφεν, ὑπῆῤχεν 
ἤδη τελειωμέγου τὸ ἀπὸ Χτίσεως χόσμου ἑξαχισχιλιοστὸν ἔτοςς 


ρ------κῤρον--- 


- 


ΤΩΝ ΥΠΟ ΤΗΣ ΡΙΡΛΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩ͂Ν. 


ΑΟ ννννν ννννννννν 


ΛΟΓΟΣ Α΄. Περὶ ἀποταγῆς χαὶ μοναχιχῆς πολιτείας σε]. 1. 


. 
- 


ΛΟΓΟΣ Β’, Περὶ ἀπαργήσεως Χόσμου καὶ ἀποχῆς τῆς προς 
τοὺς ἀνθρώπους παῤῥησίας. σελ. 10. 

ΛΟΓΟΣ 1᾽΄. Περὶ ἀναγωρῆσεως, καὶ ὅτι δὲν πρέπει νὰ δει- 
λιῶμεν καὶ νὰ φοθώμεθα, ἀλι λὰ νὰ στηρίζωµεν τὴν 
καρδίαν εἰς τὴν πρὸς Θεὸν πεποίθησιν, καὶ νὰ ἔχω- 


μεν θάῤῥος καὶ ἀδίστακτον πίστιν, ὡς ἔχοντες φρου- 


/ 


ρὸν καὶ φύλακα τὸν Θεόν. σελ. 15. 
ΛΟΓΟΣ Δ΄. Περὶ τοῦ πόθου τοῦ κόσμου. σελ. 19. 
ΛΟΓΟΣ Κ΄. Περὶ τοῦ “κο μμερύνὃσὃα ἐκ τοῦ κόσμου, καὶ ἐξ 


ἁλίου, δε θολιώνουσι χαὶ σχοτίζουσι τὸν νοῦν.σελ.. 23. 
ΛΟΓΟΣ σα’. Περὶ τῆς ὠφελείας τῆς προεργοµένη ς ἐκ τῆς 
φυγῆς τοῦ κόσμου. σελ. 10. 
ΛΟΓΟΣ 7’. Περὶ τάξεως καὶ χαταστάσεως τῶν ἀργαρίων, 
καὶ ὅσα ἄλλα ἀνήχουσιν εἰς αὐτούς. σελ. 42. 
ΛΟΓΟΣ Β΄’. Περὶ λεπτῆς τάξεως τῆς διαχρίσεως σελ. 40. 
ΛΟΓΟΣ Θ’. Περὶ τάξεως τῆς μοναχιχῆς πολιτείας συντο- 
μίᾳς τε χαὶ διαφορᾶς: καὶ πῶς, καὶ τίνι τρόπῳ γεν- 


νῶνται αἱ ἀρεταὶ ἡ μία ἀπὸ τὴν ἄλλη». σελ. 52. 
' ΛΟΓΟΣ Ι΄. Περὶ τοῦ διὰ τίνος τρόπου ουλάτγετοί τὸ χά}.- 
λος τῆς μοναχιχῆς πολιτείας, καὶ τὶς εἶναι ὁ τρόπος 
τῆς δοξολογίας τοῦ Θεοῦ. σελ. 54. 
κ ΔΟΓΟΣ ΙΑ΄. Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει ὁ δοῦλος τοῦ Ο--., 


; - 
ὅστις ἐπτώχευσεν ἀπὸ τὰ τοῦ χόσμον, καὶ ἐττλιθε) 


---κ--μκωκωκικκμοο.. 


--- πσ' 


σε 
εἰς ἀγαζήτησι τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ δὲν ἔφθασεν εἰς τὴν 
ἐπίγνωσιν τῆς ἀληθείας, νὰ φοθηθῇ καὶ νὰ παύσῃ 
πλέον ἀπὸ τὴν ἀναζήτησιν τοῦ Θεοῦ, καὶ νὰ φυχρά- 
γη τὴν θέρμην αὑτοῦ, τὴν γεννωμένην ἀπὸ τὸν θεῖον 
πόθον καὶ τὴν ἔρευναν τῶν θείων μυστηρίων, ἀπὸ τὰ 
ὁποῖα αἴτια τοῦ φόθου αὑτοῦ συμθαίνει νὰ ταράττηται 
ὁ νοῦς διὰ τῆς ο φας ως τῶν παθῶν. σελ. 57, 

ΛΟΓΟΣ 18΄. Περὶ τοῦ πῶς ὀφείλει νὰ κάθηται ὁ διαχριτικὸς 
εἰς την ἡσυχίαν. σελ, 59, 

ΛΟΓΟΣ Ι΄. Περὶ τοῦ ὅτι εἶναι ὠφέλιμος εἰς τοὺς ἡσυχα- 
στὰς ἡ ἀργία ἀπὸ τὰς φροντίδας, χαὶ ἐπιζήμιος ἢ 
εἴσοδος καὶ ἢ ἔξοδος ἐκ τοῦ χελλίου αὐτῶν. σελ. 04. 

ΛΟΓΟΣ ΙΔ’. Περὶ ἀλλαγῆς καὶ τροπῆς, τῆς γινομένης εἰς 
τοὺς ὁδεύοντας τὴν ὁδὸν τῆς ἡσυχίας, ἥτις εἶναι ὦ- 
µισµένη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. σελ. 07. 

ΛΟΓΟΣ 1 Ε΄. Περὶ τῶν ἠσυχαστῶν, πότε ἄρχονται νὰ γνω- 
ρίζωσι, ποῦ ἔφθασαν διὰ τῶν πνευματικῶν αὐτῶν 
κόπων, πλέοντες τὴν ἀπέραντον θάλασσαν τῆς ἧσυ- 
χαστιχῆς ζωῆς, καὶ πότε δύνανται νὰ τος 
ὀλίγον, ὅτι οἱ κόποι αὐτῶν ἤρχισαν νὰ δίδωσιν εἰς 
αὐτοὺς καρπούς. σελ. 68. 

ΛΟΓΟΣ Ἱς'. Περὶ τῶν τρόπων τῶν ἀρετῶν. σελ. 71. 

ΛΟΓΟΣ 12’. Περὶ ἑρμηνείας τῶν τρόπων τῆς ἀρετῆς, καὶ 
ποία εἶναι ἡ δύναμις καὶ ἦ διαφορὰ ἑκάστου. σελ. 74. 

ΛΟΓΟΣ 1Η’. Περὶ τοῦ πόσον γίνεται τὸ μέτρον τῆς γνώ- 
σεως, χαὶ τὰ μέτρα τὰ περὶ τῆς πίστεως, σελ. 78. 

ΛΟΓΟΣ 1Θ’΄. Περὶ πίστεως καὶ ταπεινοφροσύνης. σελ. 82. 

ΛΟΓΟΣ Κ΄. Περὶ τοῦ, πόσην τιμὴν ἔχει ἢ ταπεινοφροσύνη, 
καὶ πόσον ὁ βαθμὸς αὐτῆς εἶναι ἀνώτερος. σελ. 99. 

ΛΟΓΟΣ ΚΑ΄. Περὶ τοῦ ὑπὸ τίνος ὠφελεῖται ὁ ἄνθρωπος νὰ 
πλησιάσῃ διὰ τῆς καρδίας αὑτοῦ εἰς τὸν Θεόν" καὶ 

τίς εἶναι ἢ ἀληθὴς αἰτία, ἥτις πλησιάζει χρυπτῶς 


ο 


Εἰς αὐτὸν τὴν βοήθειαν τοῦ Θεοῦ, χαὶ ποία πάλιν 
εἶναι ἡ αἰτία, η φέρουσα τὸν ἄνθρωπον εἰς τὴν τα- 
πείνωσιν. σελ. 100). 

ἌΟΓΟΣ Κ΄. Περὶ τῶν τρόπων τῆς εἰς Θεὸν ἐλπίδος: καὶ τίς 
πρέπει νὰ ἐλπίλῃ εἰς τὸν Θεόν, καὶ τίς ὁ ἐλπίζων 
ἀφρόνως καὶ ἀνοήτως. σελ. 106. 

ΛΟΓΟΣ ΚΓ΄. Περὶ ἀγάπης Θεοῦ, καὶ ἀπαρνήσεως κόσμου, 
καὶ τῆς εἰς αὐτὸν τὸν Θεὸν ἀναπαύσεως. σελ. 1}0. 

κ Τ ’ . κ ’ ᾷ 1 9 7 - 4 Ε 

ΛΟΓΟΣ ΚΔ΄. Περὶ σημείων καὶ ἐνεργημάτων τῆς ἀγάπης 

τοῦ Θεοῦ. σελ. 120. 


ΛΟΓΟΣ ΚΕ΄. Περὶ ἡπομανῆς, ὅτις γίνεται διὰ τὴν ἀγάπην 
τοῦ Θεοῦ, χαὶ πῶς εὑρίσχεται εἰς αὐτὴν τὴν ἀγά- 


ἢ βοήθεια τοῦ Θεοῦ. σε]. 128. 

ΛΟΓΟΣ Κα’. Περὶ ἁδιακόπου νηστείας, καὶ τοῦ νὰ συνάζῃ 
τις ἑαυτὸν εἰς ἕνα τόπον, καὶ πόσα χαλὰ προέρχονται 
ἐκ τούτου" χαὶ ὅτι μετὰ γνώσεως χαὶ διαχρίσεως 
ἔμαθε ταῦτα ὁ θεῖος πατήρ. σελ. 131. 

ΛΟΓΟΣ Κ7΄. Περὶ τῆς κινήσεως τοῦ σώματος. σελ. 142. 
ΛΟΓΟΣ ΚΗ΄. Περὶ ἀγρυπνίας τῶν νυχτῶν, καὶ περὶ διαφό- 
ρων τρόπων αὐτῆς τῆς ἐργασίας. σελ. 145. 
ΛΟΓῸΣ ΚΘ΄. Περὶ τῶν ὁδῶν, αἴτινες πλησιάζουσι τὸν ἄν- 
θρωπον εἰς τὸν Θεόν, καὶ φανεροῦνται εἰς αὐτὸν διὰ 
τῶν γλυχυτάτων ἔργων τῆς νυχτερινῆς ἀγρυπνίας: 
καὶ ὅτι ὅσοι μετέρχονται τανε τὴν ἐργασίαν τρέ- 
φονται διὰ ο, εἰς πάσας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς 

αὐτῶν. σελ, 145 

ΛΟΓΟΣ Λ. Περὶ εὐχαριστίας εἰς τὸν Θεόν, ἐν ᾧ ὑπάρχουσι 
χαὶ χεφαλιαιώδεις κατηχήσεις. σελ. 153. 

ΛΟΙῸΣ ΛΑ΄. Περὶ διαφορᾶς τῆς διακρίσεως, τῆς γινομένης 
ἐν τῇ ἠσυχία, καὶ περὶ ἐξουσίας τοῦ νοῦς: καὶ τίς ὁ 
ὄρος τῆς προσευχῆς. σελ. 162. 

ΛΟΓΟΣ ΑΒ’, Περὶ καθαρᾶς προσευχῆς σελ. 165. 
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ΛΟΓΟΣ ΑΓ’. Περὶ τοῦ τρόπου τῆς εὐχῆς καὶ τῶν λοιπῶν; 
ἅτινα ἐξ ἀνάγκης ζητοῦνται περὶ τῆς διηνεχοῦς ἐν- 
θυμήσεως, χαὶ διαφοροτρόπως ὠφελοῦσιν, ἐάν τις 
μετὰ διακρίσεως ἀναγινώσχων φυλάττῃ αὐτᾶ.σ. 1759. 

ΛΟΓΟΣ ΑΔ’. Περὶ μετανοιῶν χαὶ ἑτέρων λόγων, σελ. 178. 

ΛΟΓΟΣ ΑΕ’. Περὶ τοῦ διὰ τὶ οἱ ἄνθρωποι, οἱ φρονοῦντες 
σαρχικά, διὰ τῆς γνώσεως αὑτῶν βλέπουσιν εἰς πνευ- 
ματιχά τινα κατὰ τὴν παχύτητα τοῦ σώματος αὖ- 
τῶν: χαὶ πῶς δύναται νὰ ὑψωθῇ ἢ διάνοια ἀπὸ αὐτήν, 
καὶ ποία εἶναι Ὦ αἰτία τοῦ νὰ μὴ ἐλευθερωῦῇ ἀπὸ αὐ- 
τήν’ καὶ πότε, καὶ διὰ τίνος τρόπου εἶναι δυνατὸν νὰ 
μένῃ ἢ διάνοια ἄνευ φαντασίας ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς νοε- 
ρᾶς προσευχῆς. σελ. 188. 

ΛΟΓΟΣ Λε’. Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει ἄνευ ἀνάγχης νὰ ἐπι- 
θυμῇ ἢ νὰ ζητῇ τις νὰ ἔχη φανερά τινα σημεῖα. 
σελ. 192, 

ΛΟΓΟΣ ΑΖ’. Περὶ τῶν ζώντων παρὰ τῷ Θεῷ, χαὶ διερχομέ- 

-.. ψων πάσας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς αὐτῶν ἐν γνώσει 

σελ. 196. 

ΛΟΓΟΣ ΛΗ΄. Περὶ τοῦ γνῶναί τις εἰς ποῖον μέτρον εὑρίσχε- 
ται ἐκ τῶν κινουμένων εἰς αὐτὸν λογισμῶν. σελ. 199. 

ΛΟΓΟΣ ΑΘ’. Περὶ τῆς ἀγγελικῆς κινήσεως, ἥτις διὰ τῆς 
προνοίας τοῦ Θεοῦ διεγείρεται εἰς ἡμᾶς πρὸς προ- 
κοπὴν τῆς ψυχῆς εἰς τὰ πγευματικὰ ἔργα. σελ. 205. 

ΛΟΓΟΣ Μ΄. Περὶ δευτέρας ἐργασίας τοῦ ἀνθρώπου. σελ. 207. 

ΛΟΓΟΣ ΜΑ’. Περὶ ἑκουσίων καὶ ἀκουσίων ἁμαρτιῶν, καὶ τῶν 
ἔκ τινος αἰτίας γινοµένων. σελ. 208. 

ΛΟΓΟΣ ΜΒ΄. Περὶ τῆς δυνάμεως καὶ ἐνεργείας τῶν καχιῶν 
τῆς ἁμαρτίας, ὑπὸ τίνων αἰτιῶν συνίστανται, καὶ 
ὑπὸ τίνων παύονται, σελ. 219. 

ΛΟΣΟΣ ΜΓ’. Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει νὰ προφυλάσσηταί τις ἐν 
τῶν χαύγων καὶ ἀμελῶν" καὶ ὅτι ἐκ τῆς συναγαστρο- 


τοῦτων γίνεταί τις χαῦνος καὶ ἁμει[κῆς, καὶ πλη- 
ται ἀπὸ παντὸς ἀχαθάρτου πάθους: καὶ ὅτι νὰ 
προ ο"... τις ἀπὸ τῆς συναναστροφῆς τῶν 
-. « 


ἵνα μὴ μολύνηται ὁ νοῦ 

,.. λογισμούς. σελ. 916 

ΛΟΓΟΣ ΝΔ’. Περὶ τῶν αἰσθήσεων, ἐν 
σελ. 225. 

ΛΟΓΟΣ ΜΕ΄. Περὶ τῆς εὐσπλαγχνίας τοῦ Θεοῦ, ἐν ᾧ καὶ 


περὶ πειρασμῶν σελ. 992. 


ν ς αὑτοῦ ἀπὸ τοὺς ἆχα- 


ῳ και περι πειρασμῶν. 


ΛΟΓΟΣ Μα’, Περὶ τῶν διαφόρων εἰδῶν τῶν πειρασμῶν" καὶ 
πόσην γλυχύτητα ἔχουσιν οἱ πειρασμοί, ὅταν ὑπο- 
μένωμεν αὐτοὺς διὰ τὸν Θεόν: καὶ περὶ βαθμῶν καὶ 
τάξεων. σελ. 290. 

ΛΟΓΟΣ ΜΖ’. Περὶ τοῦ ὅτι τὸ σῶμα φοθούμενον τοὺς πει- 
ρασμούς, γίνετα 1 φίλος τῆς ἁμαρτίας. σελ. 249. 

ΛΟΓΟΣ ΜΗ’. Περὶ τοῦ διὰ ποίας αἰτίας ἀφίνει ὁ Θεὸς τοὺς 
πειρασμοὺς εἰς τοὺς ἀγαπῶντας αὐτόν. σελ. 244. 

ΛΟΓΟΣ ΝΘ’. Περὶ ἀληθοῦς γνώσεως, καὶ περὶ πειρασμῶν, 
καὶ περὶ θείας παραχωρήσεως. σελ. 947, 

ΛΟΓΟΣ Ν΄. Πεοὶ τοῦ αὐτοῦ σχοποῦ τοῦ προηγουμένου λόγου, 
καὶ περὶ προσευχῆς. σελ. 2505. 

ΛΟΓΟΣ ΝΑ΄. Πεοὶ τῶν διαφόῤων τρόπων τοῦ πολέμου τοῦ 
διαθόλου τοῦ γινομένου πρὸς τοὺς περιπατοῦντας 
εἰς τὴν στενὴν ὁδόν. σελ. 208. 

ΑΟΓΟΣ ΝΒ. Περὶ τοῦ δευτέρου τρόπου τῶν πολέμων τοῦ 
διαθό].ο σελ. 200. 

ΛΟΓΟΣ ΝΕ’. Περὶ τοῦ τρίτου τρόπου τῶν πολέμων τοῦ ἐχ- 
θροῦ πρὸς τοὺς νά τοδε καὶ ἀνδρείους σελ. 205. 

ΛΟΓΟΣ ΝΔ’. Πε ερὶ τοῦ τετάρτου τρόπου τοῦ ἀντ (ῥῥητινοῦ 
πολέμου τοῦ διαθόλιου. σελ. 204 

ΛΟΓΟΣ ΝΕ. Περὶ παθῶν. σελ. 268. 

ΛΟΓΟΣ Να’. Περὶ τοῦ ὅτι πρὸς τὸ συμφέρον ἡμῶν συνε- 


χώρησε ὁ Θεὸς τὴν ψυχὴν νὰ ἦναι δεκτικἡ τῶν πα” 
θῶν, καὶ περὶ ἀσχητιχῆς ἐργασίας. σελ. 2738. 

ΛΟΓΟΣ ΝΖ΄. Περὶ τῆς ἀλλοιώσεως, τῆς γινομένης κατὰ 
πάντα καιρὸν εἰς τὴν ψυχήν σελ. 287. 

ΛΟΓΟΣ ΝΗ’. Περὶ τῆς βλάθης τοῦ μωροῦ ζήλου, τοῦ νομι- 
ζομένου ὡς θείου. χαὶ περὶ τῇς βοηβείας, τῆς προέρχο- 
μένης ἐκτῆς πραότητος χαὶ ἄλλων τρόπων. σελ. 290. 

ΛΟΓΟΣ Νθ’. Περὶ τῶν πολλῶν ἀλλοιώσεων, αἴτινες συμ.- 
όνος εἰς τὴν διάνοιαν, καὶ δοκιμάζονται διὰ τῆς 
εὐχῆς. σελ. 309 

ΛΟΓΟΣ Ξ'. Περὶ πονηρῶν λογισμῶν, οἵτινες συμθαίνουσιν 
εἷς ἡμᾶς χωρἰς νὰ θέλωμεν. σελ. 801. 

ΛΟΓΟΣ ΞΑ΄. Περὶ τοῦ πόθεν φυλάττεται ἢ νῆψις, ἢ ἔσω ἐν 
τῇ ψυχῇ γινομένη κρυπτῶς: καὶ πόθεν εἰσέρχεται ὁ 
ὕπνος καὶ ἡ ψυχρότης εἰς τὴν διάνοιαν, καὶ σθέννει 
τὴν ἁγίαν θέρμην ἀπὸ τὴν ψυχήν, καὶ ἀπονεχρώνει 
τὴν εἰς Θεὸν ἐπιθυμίαν. σελ. 307. 

ΛΟΓΟΣ ΞΒ΄. Περὶ τῶν τριῶν τρόπων τῆς γνώσεως, καὶ τῆς 
διαφορᾶς τῆς ἐργασίας αὐτῶν, καὶ τῶν νοημάτων 
αὐτῶν: καὶ περὶ πίστεως τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ μυστι- 
χοῦ πλούτου, ὅστις ὑπάρχει χεχρυμμένος εἰς αὐτήν- 
χαὶ πόσον διαφέρει ἡ γνῶσις τοῦ χόσμου τούτου 
κατὰ τοὺς τρόπους τῆς ἁπλότητος τῆς πίστεως 

αὐτῆς. σελ. 911. 

ΛΟΓΟΣ ΞΤ΄. Περὶ τῆς πρώτης τάξεως τῆς γνώσεως σελ.919. 

ΛΟΓΟΣ 54’. Περὶ τῆς δω. τῆς ὃ δευτέρας Ὑἱῶσεωςα. 992. 

ΛΟΓΟΣ ΞΕ’. Περὶ τῆς τάξεως τῆς τρίτης Ὑνώσεως, ἥτις 
εἶναι τάξις τῆς τελειότητος. σελ. 8323, 

ΛΟΓΟΣ ΞΞ΄. Περὶ ἄλλων τρόπων καὶ ἐννοιῶν τῆς διαφορᾶς 
τῆς γνώσεως. σελ. 327. 

ΛΟΓΟΣ Ξ2΄. Περὶ ὑποθέσεως τῆς ψυχῆς ἐχείνης, ἥτις ζητεῖ 
σὴν, βαθεῖαν θεωρίαν, ἵνα βυθισθῆ εἰς αὐτήν, καὶ 


νᾶ, 

ἀπαλλαγῇ ἐκ τῶν σαρχιχῶν λογισμῶν, οἵτινες ἔρ- 
Χονται ἐκ τῆς ἐνθυμ.ῆσεως τῶν πρ γμάτων. σελ. 3248. 

ΛΟΓΟΣ ΞΗ΄. Περὶ φυλακῆς τῆς καρδίας, καὶ θεωρίας λε- 
πτοτέρας ἘΝ 333, 

ΛΟΓΟΣ ΞΘ΄. Περὶ διαφόρων ὑποθέσεων, καὶ τίς Ἡ χρεία 
ἑκάστης τούτων σελ. 884. 

ΛΟΓΟΣ Ο΄. Περὶ τῶν λόγων τῆς θείας γραφῆς, οἵτινες ἐρε- 
θίζουσι πρὸς μετάνοιαν. σελ. 9509. 

ΛΟΓΟΣ ΟΑ΄. Περὶ ἐχείνων διὰ τῶν ὁποίων δύναταί τις ν᾽ 
ἀποχτήσῃ τὴν ἀλλοίωσιν τῶν χρυπτῶν νοημάτων 
μετὰ τῆς ἀλλοιώσεως τῆς ἔξω πολιτείας. σελ. 342. 

ΛΟΓΟΣ ΟΒ’. Ὅστις περιέχει ὑποθέσεις ὠφελίμους καὶ πε- 
πληρωμένας τῆς σοφίας τοῦ ἁγίου Πνεύμ. σελ. 947. 

ΛΟΓΟΣ ΟΓ’. Περιέχων συμθουλὰς πλήρεις ὠφελείας. σ. 951. 

ΛΟΓΟΣ ΟΔ΄. Περὶ τοῦ παραδείγµατος καὶ τῆς παραθολῆς, 
Ἶτις γίνεται εἰς τὴ» θεωρίαν τῆς Κυριακῆς καὶ τοῦ 
σαθθάτου. σελ. 3632. 

ΛΟΓΟΣ ΟΕ’. Περὶ διηγήσεω- ἁγίων ἀνδρῶν, χαὶ περὶ τῆς 
θαυμαστῆς αὐτῶν διαγωγῆς. σελ. 905. 

ΛΟΓΟΣ Ο5΄. Περὶ τοῦ παλα'οῦ γέροντος. σελ. 307. 

ΛΟΓΟΣ 07’. Περὶ ἄλλου τινὸς γέροντος. σελ. 8609. 

ΛΟΓΟΣ ΟΗ’. Περὶ ἐ 

ΛΟΓΟΣ ΟΘ΄. Περὶ µ 

ΛΟΓΟΣ Π’. Ποριόγων ἀναγκαιότατον καὶ κατὰ πολλὰ χρή- 
σιλον ὁπόμνημα δι) ἔκαστον μοναχόν. σελ. 378. 

ΛΟΓΟΣ ΠΑ΄. Περὶ διαφορᾶς τῶν ἀρετῶν, καὶ περὶ πελειό- 


ωτήσεως ἀδελφοῦ τινος. σελ. 971. 


νο - τ. 


µψεως ἀδελφοῦ τινος. σελ. 378. 


τητος παντὸς δρόμου τῆς ἀρετῆς. σελ. 380. 
ΛΟΓΟΣ ΠΒ’. Περὶ τοῦ ὅτι ἀκόπως εἰσέρχεται ἢ ὑυχὴ εἰς 
τὴν χατανόησιν τοῦ Θεοῦ χαὶ τῶν κτισμάτων αὐτοῦ, 
ἐὰν ἡσυχάση ἀπό τε τοῦ χόσαου χαὶ τῶν βιωτιχῶν 
φροντίδων. σελ. 389. 
ΛΟΓΟΣ (ΠΓ΄. Περὶ ψυχῆς καὶ παθῶν καὶ χαθαρότη- 


.6' 
τὸς νοός, κατ᾽ ἐρώτησιν χαὶ ἀπόκρισιν. σελ. 392. 

ΛΟΓΟΣ ΠΔ΄. Περὶ τῆς θέας τῆς φύσεως τῶν ἀσωμάτων, 
κατ᾽ πθνηαν καὶ ἀπόχρισιν σελ. 8398. 

ΛΟΓΟΣ ΠΕ’. Περὶ διαφόρων ὑποθέσεων κατ’ ἐρώτησιν καὶ 
ἀπόκρισιν. σελ. 405. 

ΛΟΓΟΣ Πα’. Περὶ διαφόρων ὑποθέσεων, κατ’ ἐρώτησιν καὶ 
ἀπόχρισιν. σελ. 434. 

ΤΠΙΣΓΟΔΗ Α΄. Τὴν ὁποίαν ἀπέστειλε πρός τινα ον. 
ὅστις ἠγάπα τὴν ἡσυχίαν. σελ. 440. 

ἘΠΙΣΤΟΛΗ Β΄. Πρὸς τὸν φυσικὸν καὶ πνευματικὸν αὑτοῦ 
ἀδελφόν, ὅστις παρεκάλει χαὶ προέτρεπεν αὐτὸν διὰ 
γραμμάτων, ὅπως ἀπέλθη πρὸς αὐτόν, εὑρισκόμενον 
εἰς τὸν κόσμιον καὶ ἐπιθυμοῦντα νὰ ἴδῃ αὐτόν. σ. 445. 

ἘΠΙΣΤΟΛΗ Τ’. Τὴν ὁποίαν ἀπέστειλε π 
αὐτοῦ, διδάσχει ἐν αὐτῇ τὰ τῆ 
ρια. σελ. 440. 

ἘΠΙΣΤΟΛΗ ο Πρὸς τὸν ἆ θθᾶν Σιμεῶνα τὸν ἀπὸ Καισα- 

ρείας. σελ. 4 
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στ 


ο. 


ΠΡ 


ΤΟΥ ΟΣΙΟΥ ΠΑΤΡΟΣ ΗΜΩΝ 


ΑΒΒΑ ΙΣΑΔΚ ΤΟΥ ΣΥΡΟΥ 


ΛΘΣΟΙ ΑΣΚΗΕΤΙΚΟΙ 


ΛΟΤΟΣ Α΄ 


Περὶ ἀποταγῆς καὶ μοναχικῆς πολιτείας (α). 


ὁ 

ὡς λέγουσι, γεννᾶται ἀπὸ τν πίστιν, καὶ σπείρεται εἰς τὴν 
χαρδίαν τοῦ ἀνθρώπου, ὅταν ὁ νοῦς αὐτοῦ, ἀφοῦ ἀπογωρισθῃ 
ἀπὸ τὸν περισπασμὸν τοῦ χέσμου, χαὶ συνάξη τοὺς συλ]νογι- 
σμοὺς αὐτοῦ, τοὺς περιπ)ιανωυένους -[ὸε κἀλεῖσε, καταγί- 
νηται εἷς τὴν μελέτην τῆς μελ)ιούσης ἀποχαταστάσεως Τῆς 
ψυχῆς. Διὰ νὰ βάλλη τις θεμέλιον τῆς ἀρετῆς, δὲν εἶνα' ἄλλο 

Ἡ ἀπὸ τ 


4 . - 3 νι - 
χαλλίτερον, παρὰ τοῦ ν᾿ ἀπομακρυνθ ἆ ποάγυατα τοῦ 


βλάδης τὴν τιμὴν τοῦ χόσμου, χαὶ ποσῶς ἴσως δὲν ερίσχε- 


-ε - Ἡ . ῃ Ε ᾿ - 
(α) Ὁ ἐν ἀρχῇ τοῦ ἑλληνικοῦ κειμένου εὑρισκόμενος λόγος περὶ σώττᾷ 
κι , 9 ο . “ » "Δσίοῦ' -ρὸ 
καὶ ἡσυχίας παρελείφθη" διότ. ἐκτὸς ὅτι δὲν εἶναι ἔργον τοῦ ὁσίου: πα-ρος 
, 
Ἰταάκ. ὑπάρχει καὶ καθ ἅλα παιδαριώδης κατὰ τὸν ἀοίδιμον: Θεοτοχτν, 
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ται τοιοῦτος, χἂν ἰσάγγελος ἤθελεν εἶσθαι κατὰ τοὺς τρόπους 
τῆς διαγωγῆς αὐτοῦ: (καὶ τοῦτο συμ.θαίνει) διότι τὴν τιμὴν 
τοῦ χόσµου ταχέως διαδέχεται ἢ ἀτιμία.) 

Ἡ ἀρχὴ τῆς ὁδοῦ τῆς ἐναρέτου ζωῆς εἶναι, το νὰ χατα- 
γίνηται πάντοτε ὁ νοῦς εἰς τὴν μελέτην τῶν θείων λόγων, 
χαὶ νὰ ἐξασκῆται εἰς τὴν πτωχείαν" διότι ὅταν ὁ νοῦς ποτί- 
ζηται ἐξ ἐκείνων, συνεργεῖ εἰς τὴν τελείωσιν ταύτης» ἤγουν 
ὅταν ὁ νοῦς ποτίζητα' ἀπὸ τοὺς λόγους τοῦ Θεοῦ, σοὶ βοη- 
θεῖ εἰς τὴν κατέρθωσιν τῆς πτωχείας: ἢ δὲ κατόρθωσις τῆς 
πτωχείας σοὶ δίδει εὐκαιρίαν εἰς τὴν μελέτην τῶν θείων λό- 
γων' ἢ δὲ βοήθεια τῶν δύο τούτων σὲ ἀναθιθάζει ταχέως εἰς 
τὴν τελειότητα τῶν ἀρετῶν. Αὲν δύναταί τιό νὰ πλησιάσῃ εἰς 
τὸν Θεόν, ἐὰν δὲν ἀπομακρυνθῇ ἀπὸ τὸν χόσμον" ἀπομάχρυν - 
σιν δὲ τοῦ χόσμου λέγω, ὄχι τὸ ν᾿ ἀναχωρῆσῃ τις σωματιχῶς, 
ἀλλὰ τὸ ν᾽ ἀπομαχρυνθῇ παντελῶς ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ 
᾽ κόσμου. Αὕτη δὲ εἶναι ἀρετῇ, τὸ ν᾽ ἀδιαφορῇ ὁ νοῦς περὶ τῶν 
πραγμάτων τοῦ κόσμου" διότι δὲν δύναταί ποτε νὰ ἡσυχάσῃ 
Ἡ καρδία, καὶ νὰ ἦναι ἀφάνταστος» ἐν ὅσῳ αἱ σωματιχαὶ 
αἰσθῆσεις ἐπασχολοῦνται εἴς τινα πράγματα, οὐδὲ τὰ σωμα- 
τικὰ πάθη ἐξαφανίζονται, οὐδὲ οἱ πονηροὶ λογισμοὶ παύουσιν 
ἄνευ τῆς ἐρήμου. Μέχρις ὅτου ἢ ψυχὴ δὲν ἤθελεν ἀποχτῆσει 
τὴν μέθην τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπης, καὶ αἰσθανθῆ τὴν 
ὑπεροχὴν τῆς δυνάμεως αὐτῆς, οὔτε τὴν ἀσθένειαν τῶν σω- 
ματικῶν αἰσθήσεων δύναται γὰ θεραπεύσῃ, οὔτε τὴν ὕλην τῶν 
ὁρατῶν πραγμάτων τοῦ χόσμου ἠμπορεῖ ὅλαις δυνάμεσι νὰ 
καταφρονήσῃ, ἣ ὁποία ὕλη εἶναι μέγα ἐμπόδιον τῶν ψυχικῶν 
ἀρετῶν, καὶ ὁ καρπὸς τῶν δύο τούτων εἶναι  ἐχ τῆς ἁμαρ- 
τίας ἀπαλλαγή: ἐπειδὴ ἄνευ τῆς πρώτης» ἤγουν τῆς μέθης 
τῆς πρὸς τὸν θεὸν πίστεως» οὔτε ἢ δευτέρα κατορθοῦται, 
ἤγουν ἡ θεραπεία τῶν αἰσθήσεων: ὅπου δὲ ἢ δευτέρα ὀρθοπο- 
δεῖ, ἐχεῖ ἐδέθη ὡς διὰ χαλινοῦ καὶ ἢ τρίτη, ἤγουν ἢ ἐκ.τῆς. 
δουλείας τῶν παθῶν ἀπαλλαγή. : 


- 
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"Όταν ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ αὐξήση εἰς τὸν ἄνθρωπον, τότε 
αὐτὸς διὰ τὸν πόθον τῆς ἀρετῆς χαταφρονεῖ τὸν θάνατον, καὶ 
εὐρίσχει πολλὰς αἰτίας εἰς τὴν ψυχῆν αὐτοῦ, ὅτι πρέπει διὰ 
τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ νὰ ὑποφέρῃ πᾶσαν θλίψιν, καὶ ὅσα νομί- 
ζονται, ὅτι βλάπ-ουσι τὸ σῶμα, ἐξαίφνης ἐπερχόμενα εἰς 
τὴν ἀνθρωπίνην φύσιν, καὶ διωρίσθησαν εἰς τὸ νὰ πάσχῃ αὕτη, 
ποσῶς δὲν λογίζεται αὐτὰ ἐνταῦθα, συγκρίνων μὲ τὰ ἐλπι- 
ζόμενα μέλλοντα ἀγαθά- καὶ δὲν δυνάμεθα ἄνευ τῆς ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ παραχωρήσεως τῶν πειρασμῶν νὰ γνωρίσωμεν ἡμεῖς την 
ἀλήθειαν- πληροφορεῖτα: δὲ ἔκαστος ἀχριθῶς περὶ τούτου ἀπὸ 
τὴν διάνοιαν αὑτοῦ, καὶ ὅτι ὁ Θεὸς προνοεῖ πολὺ διὰ τὸν 
ἄνθρωπον, χαὶ δὲν ὑπάρχει ἄνθρωπος, ὅστις νὰ μῇ Ἶναι ὑπὸ 
τὴν θείαν πρόνοιαν, χαὶ μάλιστα ἐχεῖνοι, οἵτινες ἀπέφυγον 
τὸν κόσμον ὑπὲρ τοῦ ὀνόματος αὐτοῦ, χαὶ τοὺς τοιούτους, ὡς 
νὰ δειχνύῃ μὲ τὸν ἄχτυλον αὐτοῦ, θεωρεῖ Ῥροσεκτκῶς: Ὅταν 


. 


δὲ ὁ ἄνθρωπος στερηθῇ παραπολὺ τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ, τότε 
(αὐτὸς εὑρίαχει ὅλα τὰ ρρερηκα ἐναντία ἐνώπιον αὐτοῦ, 
καὶ θεωρεῖ τὴν ἰδίαν αὑτοῦ γνῶσιν, δι’ ἧς ἐξετάζει τὰ πράγ- 
ματα, ἀνωτέραν τῆς πρὸς τὸν Θεὸν πίστεως, χαὶ την πρὸς 
τὸν Θεὸν πεποίθησιν ὡς ἀποτυγχάνουσαν εἰς πᾶν πρᾶγμα, 
καὶ στ τοχάδετ ται τὴν περὶ τὸν ἄνθρωπον πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ ὡς 
ἐλάχιστόν τι: ἀλλ᾽ ὁ τοιοῦτος ἐπιβουλεύεται πάντοτε εἰς τὰ 
τοιαῦτα ὑπὸ τῶν πονηρῶν δαιμόνων, οἵτινες ἀφανῶς ῥίπτουσι 


κ... 


κατ᾽ αὐτοῦ τὰ ἑαυτῶν βέλη. 
᾿Αρχῇ τῆς Ἕνηθηῖς ζωῆς τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ὁ φόθος 
τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος Φόθος δὲν ὑποφέρει νὰ διαμένῃ εἰς τὴν 
Φυχήν, ὅταν αὕτη ἐπασχολῆται εἴς τινα σωματικὰ πράγμα- 
τα" διότι διασκοοπίζεται ἢ καρδία ἐκ τῆς Ὠδονῆς τοῦ Θεοῦ 
διὰ τῆς ἐργασίας τῶν σωματικῶν αἰσθήσεων: καθότι δεσμεύον- 
«παι αἱ ἐσωτερικαὶ ἔννοιαι μετὰ τῶν αἰσθήσεων αὖτ τῶν εἰς 
τὴν ἐνέργειαν τῶν σωματιχῶν αἰσθητηρίων, τῶν ὑπουργοῦν- 

των εἰς αὐτάς. | 


αν 
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Ὁ δισταγμὸς τῆς καρδίας φέρει δειλέαν εἰς τὴν ψυχήν, ἡ δὲ 
πρὸξ τὸν θεὸν πίστις δύναται νὰ ἐνδυυχμώσῃ τὴν πβθαίρεσιν 
τοῦ ἀνθρώπου χαὶ εἰς αὐτὴν τὴν ἐχχοπὴν τῶν μέλῶν τοῦ διόμα- 
τος. Ἔν ὅδῳ ἡ ἀγάπη τῆς σαρχὸς ὑπερισχύει εἰς τὴν καρδίαν 
σο, δὲν θέλεις ξυνηθῆ ποτε νὰ γίνῃς τολμηρὸς καὶ ἄφοθος ἀπὸ 
τὰ πολλὰ ἐνάντια πράγματα, τὰ ὁποῖα εὑρίσκονται πλησίον 
τοῦ ἠγαπημένου σου σώματος. 

στις ἀγαπᾷ τὴν τιμὴν τοῦ κόσμου, δὲν δύναταιν᾽ ἀποφύγῃ 
τὰ αἴτια τῆς λύπης" δὲν ὑπάργει ἄνθρωπος, τοῦ ὁποίου ὁ λογι- 
σμὸς εἰς τῇ» ῥεταθολὴν τῶν πραγμάτων νὰ μὴ µεταθάλληται 
χατὰ τὴν ἔννοιαν τοῦ πράγματος, τὸ ὁποῖον ἔχει ὑπ’ ὄφιν. 
)Γὰν ἡ ἐπιθυμία, ὡς λέγουσι, γεννᾶται ἀπὸ τὰς σωματικὰς 
αἰσθήσεις, ἃς σιωπήσωσι λοιπὸν ἐκεῖνοι, οἵτινες λέγουσιν, 
ὅτι δύνανται νὰ διατηοήσωσι τὴν εἰρήνην τῶν ἑαυτῶν λογι- 
σμῶν καὶ μετὰ τοῦ σωματικόν περισπασμοῦ. 

Σώφρων εἶναι καὶ λέγετα! ἐχεῖνος» ὅστις ὄχι διὰ τοῦ χόπου 
καὶ ἐν κα.εῷ τῆς πάλνης καὶ τοῦ ἀγῶνος λέγει, ὅτι παύουσιν 
ἐξ αὐτοῦ οἱ αἰσγροὶ λογιτμοί, ἀλλ᾽ ὅστις ἐν ἀληθείᾳ τῆς 
καρδίας σωρρονίζει τὴν µε]έτην τῆς διανοίας αὐτοῦ, ἵνα μῆ 
προση:«Όνηται ἁσυστόλως εἰς τοὺς ἀκολάστους λογισμούς: 
καὶ ὅταν ἢ κοσμιότης τῆς συνειδήσεως αὐτοῦ ἐπιθεθαιώνηται 
ἀπὸ τὴν θεωρίαν τῶν σωματικῶν αὑτοῦ ὀφθαλμῶν, τότε ἢ 
ἐντροπὴ εἶναι εἰς αὐτὸν ὡς ἕν τι καταπέτασμα, τὸ ὁποῖον χρέ- 
μαται εἰς τὸν Ἀρυπτὸν τόπον τῶν ξαυτοῦ λογισμῶν, καὶ καθ) ὃ 
τέλειος σώφρων, Ὑΐνεται ὡς παρθένος τίς, φυλάττων πι- 
στῶς τὴν ἑαυτοῦ καθαρότητα διὰ τὸν Χριστόν. 

Κανὲν ἄλλο πρᾶγμα δὲν εἶναι τόσον ἰσχυρόν, ὥστε 
9) ἀποθάλλῃ ἐκ τῆς φυγῆς τοῦ ἀνθρώπου τὰς ἐνθυμήσεις τῆς 
παλαιᾶς ἀκολασίας, καὶ ν᾽ ἀποδιώξῃ τὰς μνήμας αὐτῆς, αἱ 
ὁποῖαι χινοῦνται καὶ διεγείρονται κατὰ τῆς σαρκός, καὶ ἒξά- 
πτουσι τὴν φλόγα τῆς αἰσγρᾶς ἐπιθυμίας, ὅσον τὸ νὰ χατα- 
γἱνηταί τις μετὰ πόθου εἰς τὴν μελέτην τῆς θείας γραφῆς, 


δε 


ΠΕΡῚ ΑΠΟΤΑΓΗΣ ΚΑΙ ΜΟΝΑΧΙΚΗ͂Σ ΠΟΛΙΤΕΙΑΣ ῷ 


καὶ νὰ ζητῇ τὰ βάθη τῶν νοημάτων αὐτῆς. Ὅταν οἱ λογι- 
σμοὶ ἐκ τῆς ἡδονῆς τῆς ἐπιμόνου μελέτης τῆς τοῦ Θεοῦ σο- 
φίας, ἥτις ὑπάρχε: τεθησσυρισμένη εἰς τὴν θείαν γραφήν, 
καθαρισθῶσι διὰ τῆς δυνάμεως ἐκείνης, δι ἧς ἀποχτᾶται 
τελείως ἡ ἀληθὴς γνῶσις, τότε ὁ ἄνθρωπος ἀπαρνεῖται πά- 
ραυτα τὸν μάταιον χόσµον, χαὶ λησμονεῖ ὅλα αὐτοῦ τὰ ᾱ- 
γαθά, καὶ ἐξαλείφει ἐκ τῆς φ»γῆς αὐτοῦ όλας τὰς ἐνθυμῆ- 
σεις, αἱ ὁποῖαι ἐνεργοῦσιν εἰς τὸν νοῦν αὑτοῦ εἰχόνας τῆς 
φωματῴσεως τοῦ χόσμου, χαὶ πολλάχι; δὲν ἐνθυμεῖται μ.Ώτε 
τὴν ἀνάγχην τῶν λογισιῶν ἐχείνων, ὅσοι συηδαίνουσιν ἐκ 
συνηθείας, χαὶ ἀναπαύουσι τὴν φύσιν" καὶ αὐτὴ δὲ ἢ φυχη 
μένει ἐκταστιχὸς καὶ ἔχθαμθος ἀπὸ τὰς νέας θείας ἐννοίας, 


9 , 


τὰς ὁποίας ἁπαντᾶ εἰς τὸ πέλαγος τῶν μυστηρίων τῶν θείων 
γραφῶν, 

Καὶ πάλιν, ἐὰν ὁ νοῦς, χαταγινόµενος ἐπιμόνως εἷς τν 
μελέτην τῶν θείων γραφῶν, δὲν δυνηθῇ νὰ εἰσδύση εἰς ὅλον 
τὸ βάθος τῶν νοημάτων, ἵνα κατανοήση ὅλους τοὺς εἰς αὐτὴν 
τὴν ἁγίαν γραφὴν ἐμπεριεχομένους θησαυρούς, εἶναι ἀρχετὸν 
εἰς αὐτὸν αὔτη ἡ μελέτη κατὰ τὸν πρὸς αὐτὴν ποθον του, 
ἴνα δεσμεύσῃ ἰτχυρῶς ὅλους τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ εἰς ἕνα 
μόνον λογισμὸν τοῦ θαύματος, ὅπως μὴ τρέγωσι πάλιν εἰς 
τὰς θελήσεις τῆς σαρχός, καθὼ- εἴπέ τις τῶν θεοφόρων πατέ- 
ρων: καθότι ἡ καρδία τοῦ ἀνθρώπου εἶναι εὐαπάτητος καὶ 
ἀσθενῆς, καὶ δὲν δύναται νὰ ὑποςέρῃ τὰς χαχίας, αἴτιγες 
ἀπαντῶσιν αὐτὴν ἀπὸ τοὺς ἔξω καὶ ἔνδον λογισμοὺς χαὶ πο- 
λέμους: χαὶ ἠξεύρετε, ὅτι ὁ κακὸς᾽ λογισμὸς εἶναι βαρύς, 
καὶ ἐὰν ἢ χαρδία δὲν ἀπασγοληθῇ εἰς τὴν γνῶσιν τῆς διαχρί- 
σεως, δὲν δύναται νὰ ὑπομείνῃ -ἣν ταραχήν, τὴν προερχο” 
μένην ἀπὸ τὴν ὁρμὴν τῆς σαρχός. - 

Καὶ καθὼς ῥέπει τὸ ζύγιον ἀπὸ τὸ βάρος καὶ τὴν παραχΏν 


τῶν ἀνέμων διὰ τῆς ταχύτητος τῆς κινήσεως τοῦ ζυγοῦ, 


ΓΑ . Ῥ εν ὦ ... « . . ς 
οὕτω ῥέπει καὶ ἡ διάνοια τοῦ ἀνθρώπου ἀπὸ τὴν δυτροπν καὶ 
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τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς ταχύτητος τῆς κινήσεως αὐτῆς; 
καὶ ῇ κατ ἀναλογίαν στέρησις τοῦ φόθου καὶ τῆς ἐντροπῆς 
γίνεται αἰτία εἰς τὸν νοῦν νὰ περιπ).αγᾶται πάντοτε: καὶ 
ἐνταῦθα ὡσὰν τὸ αὐτεξούσ'ον τοῦ ἀνθρώπου νὰ γίνηται αἰ- 
τία κατὰ τὴν ἀναλογίαν τῆς ἀπομακρύνσεως τοῦ φόθου καὶ 
τῆς ἐντροπῆς, ὥστε νὰ ταράσσηται τὸ ζύγιον τῆς διανοίας 
ὧδε κἀχεῖσε. Καθὼς λοιπὸν τὰ δύο πλαστίγγια τοῦ ζυγίου 
ἐὰν ἀπὸ τὸ βαρύτατον σταθμίον βαρυνθῶσι, δὲν χινοῦνται 
εὐχόλως ἀπὸ τὴν πνεῦσιν τῶν ἀνέμων, οὕτω καὶ ὁ νοῦς τοῦ 
ἀνθρώπου ἐὰν βαρυνθῇ ἀπὸ τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν ἐν- 
τροπήν, δὲν τρέπεται εὐχόλως ὑπὸ τῶν δαιμόνων, οἵτινες 
προσπαθοῦσι νὰ σαλεύσωσιν αὐτόν. Σοφίζου λοιπὸν νὰ θέ- 
σῃς θεμέλιον εἰς τὴν ὁδοιπορίαν τῆς ζωῆς σου τὸν φόδον τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ἐντὸς ὀλίγου φθάνεις εἰς τὴν θύραν τῆς βασιλείας 
τῶν οὐρανῶν, γωρὶς νὰ περιστρέφησαι τῆδε κἀχεῖσε εἰς τὸν 
δρόµον σου. 

Ὅταν ἀναγωώσχης τὰς θείας γραφάς, ὅσα τινὰ ἐπισύ- 
ρόυσι τὴν προσοχήν σου, εἰς ὅλα νὰ διαχρίνης τὸν σχοπὸν 
τοῦ λόγου, ἵνα βαθύνης καὶ κατανοῇσῃς μετὰ μεγίστης γγώ- 
σεως τὸ βάθος τῶν ἁγίων νοημάτων: καθότι ὅσοι, φωτιζό- 
μενοι ἐκ τῆς θείας χάριτος, ὁδηγοῦνται εἰς τὴν τελειότητα 
τῆς ζωῆς αὐτῶν, οἱ τοιοῦτοι πάντοτε αἰσθάνονται μίαν τινὰ 
νοητὴν ἀκτῖνα, ἥτις διέρχεται διὰ μέσου τῶν γεγραμμένων 
στίχων, χαὶ διαχωρίζει μετὰ πνευματικῆς γνώσεως τὸ νόη- 
μα τῶν φιλῶν λόγων ἀπὸ τὰ πραγματικὰ πράγματα, τὰ ὁ- 
ποῖα ἐμπεριέχουσι μέγα νόημα. 

Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἀναγινώσκῃ σοφοὺς στίχους ἁπλῶς χαὶ 
κατὰ τὸ ψιλὸν μόνον νόημα τοῦ γράμματος, γυμνοῦται ἢ 
καρδία αὐτοῦ, καὶ σθύννεται ἐξ αὐτῆς Ἡ ἁγία τοῦ Θεοῦ δύ- 
ναµις, ἥτις χαρίζει εἰς τὴν καρδίαν γλυχυτάτην γεῦσιν, χαὶ 
εἰς τὴν Ψυγῆν θαυμάσιον φωτισμόν, διὰ νὰ ἐγγοῇ τὰ ἀναγινω» 
δχόμενα. Ὁ. : 


«μ᾽ Ἑλοα . 
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“Έκαστον πρᾶγμα συνήθως τρέχει καὶ ἐνοῦται μὲ τὸ συγ- 
γενὲς αὐτοῦ: καὶ ἡ ψυχὴ ἐπειδὴ ἔχει μέρος τοῦ πνεύματος 
(τὴν τνεσμφτήθπητε δηλ.) διὰ τοῦτο ὅταν ἀκούῃ λόγον 
τιγά, ὅστις ων δύναμιν- πνευματικήν, δέχετ ται μετὰ θερ- 
µότητος καὶ προθυμίας τὴν ὑπόθεσιν αὐτοῦ. Δὲν Σεγείρεται 
εὐχόλως πᾶς ἄνθρωπος εἰς τὸ νὰ θαυμάσῃ πρᾶγμά τι τὸ ὁ- 
ποῖον λέγεται πνευματιχῶς, καὶ ἐμπεριέχει δύναμιν πνευμα- 
τικῆν. Ὃ περὶ ἀρετῆς λόγος χρειάζεται καρϑίαν, ἥτις Υ ἂρ- 
ὙΠ ἐκ τῶν τοῦ κόσμου πραγμάτων χαὶ τῆς μετοχῆς αὐτῶν" 
διότι οὔτινος ἀνθρώπου ὁ νοῦς ἐπασχολεῖται χαὶ φροντίζει 
περὶ τῶν πραγμάτων τοῦ κόσμου, ἡ ἀρετὴ δὲν ἐξυπνίζει καὶ 
διεγείρει τὸν λογισμὸν αὐτοῦ εἰς τὴν ἀγάπην καὶ ἀπόχτησιν 
αὐτῆς. Ἡ ἀπὸ τῆς οθαρτῆς ὕλης λύτρωσις προηγεῖται τῆς 
μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐνώσεως, ἂν καὶ πολλάκις συμθαίγη τὸ ἐναν- 
τίον εἴς τινας ἄνδρας: Ἐπειδὴ ἄλλη εἶναι ἢ τάξις χαὶ Ἱ 
συνήθεια τῆς θείας οἰχονομίας, καὶ ἄλλη ἡ χοιγὴ τάξις τῶν 
ἀνθρώπων, (ἡ χοινῇ τάξις τῶν ἀνθρώπων εἶναι τὸ νὰ ὑπο - 
ταχθῇ τις Ἢ εἰς χοιγόθιον» Ἢ εἰς γέροντα ἐνάρετον, καὶ ν᾽ ἆχο- 
λουθῇ μετὰ ὑπαχοῆς τοὺς ἀγῶνας τῆς μοναχιχῆς πολι- 
τείας)! σὐνόμως φύλαξον τὴν Ἂθγη τάξιν. ᾿Εὰν δὲ προλά- 
6η εἰς σὲ ἣ θεία χάρις, τοῦτο εἶναι δῶρον αὐτῆς; εἰ δὲ καὶ δὲν 
σὲ προλάθῃ, ἀκολούθησον καὶ σὺ τὴν χοινὴν ὁδὸν τῶν ἀνθρώ- 
πων, τὴν ὁποίαν πολλοὶ ἀλληλοδιαδόχως χατὰ τὴν ἄναλο- 
γίαν τῆς διαγωγῆς αὑτῶν περιεπάτησαν, χαὶ οὕτω ἀγάδηθι 
εἰς τὴν τελειότητα τοῦ πνευματιχοῦ πύργου. 

Ἑκάστη πνευματικὴ ἀρετῇ, Ἶτις ἐνεργεῖται διὰ τῆς θεω- 
ρίας, καὶ ἐκπληροῦτα! δι) ἐντολῆς, φυλαττομένης δι αὐτήν, 
δὲν θεωρεῖται παντελῶς ὑπὸ τῶν σωματιχῶν ὀφθαλμῶν" καὶ 
ἑκάστη πρακτικὴ ἀρετή, ἥτις ἐνεργεῖται διὰ τῶν πωματικῶν 
ἐνεργειῶν, ὑπάρχει σύνθετος: ἐπειδὴ ἢ μία μόνη ἐντολὴ ἅπαι- 
τεῖ χαὶ τὰ δύο, τὴν θεωρίαν χαὶ τὴν πρᾶξιν, διὰ τῆς συμπρά- 
ξεως τῶν σωματικῶν καὶ ψυγιχκῶν δυνάμεων" καὶ αὕτη  σύν- 
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θοσις καὶ τῶν δύο εἶναι µία: ἐπειδὴ τὰ ἔργα, διὰ τῶν ὁποίων 
φροντίζει τις περὶ τῆς καθαρότητος, ἐν εἶναι ἱκανὰ νὰ ἐμ- 
ποδίσωσι τὴν ἐνθύμησιν τῶν παρελθόντων ἁμαρτημάτων, 
ἀλλὰ λαμθάνουσιν ἀπὸ τὸν νοῦν τὴν λύπην, τὴν προξενου- 
ψ ἢ ο ο 
4 . Ἂν μ 3 ρα 9 ΄ ο - ς 4 

μένην εἰς αὐτὸν ἐκ τῆς ἐνθυμήσεως αὐτῶν τῶν ἁμαρτημάτων, 
καὶ γίνεται ἀπὸ τοῦδε ἢ ἔλευσις τῆς ἐνθυμήσεως εἰς τὸν νοῦν 
ὠφέλιμος” ἐπειδὴ ὑπερ-εοεῖ ἢ π]εογεξία τῆς ψυχῆς εἰς τὴν 
ἀπόκτησω τῆς ἀρετῆς παρὰ τὴν τοῦ συντρόφου αὐτῆς σώ- 
ματος χατὰ τὸ μέρος τῆς φαινομένης ἐπιθυμίας. Πᾶν πρᾶγ- 
μα χαλλωπίκεται ὑπὸ τοῦ μέτρου’ διότι χωρὶς μέτρον, καὶ 
αὐτὰ τὰ νομιζόμενα χαλιά μετατρέπονται πρὸς βλάθην. 

θέλει: νὰ ἐνωθῆς μετὰ τοῦ Θεοῦ διὰ τοῦ νοός σου, καὶ νὰ 
αἰαθανθῆς τὴν ἐξ ἐκείνης τῆς ἑνώσεως γλυχύτηται ἥτις δὲν 
ὑποπίπτει εἰς τὰς σωματικὰς αἰοθήπεις; ἀκολούθησον τὴν 
ο “Ἅ : ; - ἔῃ ρῃ ὦ -) αχ. ϱ)ς 
ἐκ τῆς ἀγαπης προεογομευηὺ αξεττΥ τρ ἐλεημοσύνης, ἦτις, 
ὅταν εὐρεθῇ ἐντός σου, εἰχονί"ει εἰς σὲ ἐχεῖνο τὸ ἅγιον χάλ- 
λος, (τὸν θεὸν ὃγλ., ὅστις εἶναι ἀγάπη), κατὰ τὸ ὁποῖον 
ὡμοιώθης. Ἡ γενικὴ ἀρετῇ τῆς ἀγάπης, χωρὶς γᾶ μεσολα- 
θήσῃ ποσῶς κανὲν διάστημα χαιεοῦ, κάμνει τὴν ψυχὴν μέ- 
τοχον τῆς θεότητος διὰ τῆς ἑνώσεως τῆς θείας δόξης. 

Ἡ πνευματιχὴ ἕνωσις; εἶναι ἀσημείωτός τις ἐνθύμησις, 
ἥτις μετὰ διαπύρου πέθου ἀχωρίστως ἀνάπτει εἰς τὴν καρ- 
δίαν- ἐπειδὴ λαμβάνει δύναμιν πρὸς τὸν δεσμὸν τῆς ἐνώσεως 
ἀπὸ τὴν διατήρησιν πασῶν τῶν ἐντολῶ᾽;, Ἢ μετὰ κακῆς χρή- 
σεως, ἢ μετὰ φυσικῆς: καθότι ἐχεῖ εὑρίσχει ὕλην νὰ ἐπιστήρι- 

Ἡ ον Ες ν . μα ΄ 
χθῇ εἰς αὐτὴν καρτεριχῶς᾽ διὰ τοῦτο ἔρχεται ἡ καρδία εἰς 
θαυμασμόν, καὶ κ)ιείει τὰς διπ]ὰς αὐτῆς αἰσθήσεις, τάς τε 

. ; ν ς 7 ν ὦ ὃλ . , 
σωματικὰς καὶ ψυχικάς. Δὲν ὑπάρχει ἄλλη 96ος νὰ φέρῃ τὸν 
ἄνθρωπον εἰς τὴν πνευματικὴν ἀγάπην, τις εἰχονίζοι τὴν 
Ρ : αν .ν οι ον Πῃ 2 Ν 
ἀῤρατον εἰχόνα τοῦ Θεοῦ, ἐὰν δὲν ἀρχίση τις πρότερον νὰ 
ἑλεῇ χαθὼς εἶπεν ὁ Κύριος ἡμῶν περὶ τῆς τελειότητος τοῦ 


ο 


πατρὸς αὐτοῦ: διότι οὕτω προστάττει εἰς ἐχείνους, οἵτινες 
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ὑπαχούουσιν εἰς αὐτὸν, τὸ νὰ θέσωσι τοῦτο θεμέλιον πρὸς τὴν 
τελειότητα. 

ασἸαλία τῆς πράξεως» καὶ ἄλλη ἡ καλη 
αλία τῆς κοσμινῆς σοτίας, Ἶτ'ς γνωρίζει μὲν νὰ στο- 
ἱς ὅμως τὴν δοκιμὴν τῆς ἀρε- 


τῆς: χαὶ ἠξεύρει μὲν νὰ ό;λι/.π περὶ ἀρετῖς, χωρὶς ὅμως νὰ 
Ὑνωρίση καὶ νὰ φανεγώτη τὰ περὶ ἀϑεῆς: ἐπειδὴ ποτὲ δὲν 
η . 
3 } 


ἐλοχίμασευ εὐ-ὴν δι ἔεγου: ἡ ἐκ τῆς πρ ἄξεως διδασκα)ία 
εἶναι ταμεῖον τῆς ἐλπίδος, Ὦ δὲ ἄνευ πρόνεως τῆς ἔξω σοφίας 
εἶναι παρακαταθήκη ἐντοτῆς. 

Η. 


Καθὼς τὸ ζωγραφημέτον ὕξωρ λὲν δύναται νὰ θεραπεύση 


-λν ναι πηΏ πεγνίτευ. ἔστις ζωγεαφί“ει αὐτό, καὶ καθὼς τὰ 


χα).ἁ ὀνείρατα ἐΕξαπατῶσ' μετὰ τὸν ὕπνον τὸν ἄνθρωπον, όστις 


β]έπε ι αὐτά, οὕτω νόγοον καὶ την 2ιδασγα) αν τῆς ἔξω σο- 
͵ 7 ο εν π.Ἂν ὦ --}ν 4 ρὴσ --:ρ - 
φίας, ἥτις διδόσχει τὴν ἀεετίν, γωςις νὰ πράττῃ τὴν ἀρετῆν" 


ὅστις ὅμως ἐιεάσχει τὴν ἀρετων διὰ τῆς δοχιμῆς αὐτῆς τῆς 
ἀρετῆς, ὁ τοιοῦτος μεταδίδει αὐτὸν εἰς τὸν ἀκούοντα, καθὼς 
ὲ ον µέρος τι ἐκ τῆς ἰδίας αὐτοῦ περίου- 


6 
σίας- διότι όστις στείέρει ἐκ τῶν ἰδίων ἀρετῶν την δεις, 


λίαν εἰς τὸ ὥτα τῶν ἀκουόντων, αὐτὸς λαλεῖ μετὰ παῤῥη- 


σίας εἰς τὰ ἴὲι» αὐτοῦ τέχνα, καθὼς ὁ “Γηδαιὸς ]αχὼδ εἶπεν 
εἰς τὸν σώφρονσ Ἵνα ἰδοὺ σοὶ ἔξωκα ἓν μέρος περισσότε- 
ρον ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς σου, τὸ ὁποῖον ἔλαδον εχ τῶν ᾿Αμοῤ 
ῥαίων διχ τοῦ ξίφους µου χαὶ τοῦ τόξου μου. 

"Ἕκαστος ἄνθρωπος ὅταν ἔγη πολι Κον μεμολυσμένην, ἡ 
πρόσχαιρως ζω εἶναι ἐπιθυμη-ῇ εἰς αὐτόν, καθὼς χαὶ ὁ τού- 
του δεύτερος, ὅστις ὑπάργει στερῖ; ένος πνευματιχῆς θεωρίας. 
Εἰπέ τις τῶν πατέρων, ὅτι ὁ ῳ κο οὗ θα.άτου λυπεῖ ἐκεῖ- 


ε; 
ἰδίας αὐτοῦ συνειδήσεως" 
ὅστις ὅμως ἔχει ὡς καλὴν µαρτ ΜΝ εἰς ἑαυτὸν τὸν ἐπα!νον 
τῆς συνει;ήσεως αὐτοῦ, οὐτὸς ἐκεθυμαῖ τὸν θάνατον ὡς ζωήν. 


Μὴ λογίζου τινὰ ὡς ἀληθινὸν ἐνάρετον, ἐν ὅσῳ οὖτος ἀπὸ 
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δειλίαν καὶ φόβον αἰχμαλωτίζει τὸν νοῦν αὑτοῦ εἰς τὴν ἀγά- 
πην τῆς παρούσης ζωῆς. Ὅλα τὰ καλὰ χαὶ τὰ χακά, τὰ ὁποῖα 
συμβαίνουσιν εἰς τὸ σῶμα, νὰ στοχάζησαι ὡς ἐνύπνια- καθότι 
ὄχι μόνον ἐν τῇ ὥρα τοῦ θανάτου θέλεις χωρισθῆ ἀπὸ αὐτά, 
ἀλλὰ πολλάκις καὶ πρὸ τοῦ θανάτου σὲ χαταλίπουσι καὶ φεύ- 
Ύουσιν' ἐὰν ὅμως τινὰ ἐξ αὐτῶν ἔχουσιν ἔνωσίν τινα μετὰ 
τῆς ψυχῆς σου, αὐτὰ νόμιζε, ὅτι ἔχεις χτήματα εἰς τὴν πα- 
ροῦσαν ζωήν σου, χαὶ εἰς τὴν μέλλουσαν ὑπάγουσι μετὰ σοῦ" 
χαὶ ἐὰν μὲν ἦναι χαλά, χαῖρε καὶ εὐχαρίστει τὸν Θεὸν διὰ 
ποῦ γοός σου: ἐὰν ὅμως ἦναι κακά, λυποῦ, καὶ στέναζε, καὶ 
ζήτει νὰ ἐλευθερωθῆς ἀπὸ αὐτά, ἐν ὅσῳ ὑπάρχεις μετὰ τοῦ 
σώματος σου. “Εχαστον καλόν, τὸ ὁποῖον ἐνεργεῖται εἰς σὲ 
νοητῶς, ἔχε καὶ φοναττε ἀχριθῶς ἐν τῷ μιάς διότι τὸ 
βάπτισμα καὶ ἢ πίστις σοὶ ἐγένοντο μεσίται εἰς αὐτό, διὰ τῶν 
ὁποίων προσεχλήθης ὑπὸ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Ἀριστοῦ 
εἰς τὰ καλὰ αὐτοῦ ἔργα, σὺν τῷ μι. καὶ τῷ ἁγίῳ Ηνεύ- 
ματι, εἰς τὸν ὁποῖον πρέπει ἢ δόξα καὶ ἢ τιμὴ καὶ ἡ εὐχαρι- 
στία καὶ  προσχύνησις εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ Β΄ 


Περὶ ἀπαρνήσεως κόσμου καὶ ἀποχῆς τῆς 
πρὸς τοὺς ἀνθρώπους παῤῥησίας. 


(}ταν ἀγαπήσωμεν νὰ φύγωμεν ἐκ τοῦ χόσµου χαὶ νὰ γί- 
νωμεν ξένοι τῶν κοσμικῶν πραγμάτων, κανὲν ἄλλο πρᾶγμα 
δὲν χωρίζει ἡμᾶς ἐκ τοῦ χόσµου τόσον, οὐδὲ θανατόνει. τὰ 
πάθη καὶ ἐξυπνίζει καὶ -θργογες ἡμᾶς εἰς τὰ πνευματικὰ 
ἔργα, ὅσον. τὸ πένθος καὶ ὁ Χαρδιαχὸς πόνος, ὁ γινόμενος 
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μετὰ διαχρίσεως" διοτι τὸ πρόσωπον τοῦ αἰ ἰόίμονος ἀνθρώ- 


που μιμεῖτα; την τατ τα. τοῦ ἠγαπημένου Ἀριστοῦ. Καὶ 
πάλιν, χανὲν ἄλλο πρᾶγμα δὲν μᾶς χάμνει νὰ συναναστρε- 
φώμεθα μετὰ τοῦ κόσμου καὶ τῶν κοσμικῶν πραγμάτων, χαὶ 
μετὰ τῶν ἐν αὐτῷ μεθυστῶν χαὶ ἀσώτων, ὡς καὶ ἄλλοτι δὲν 
χωρίζει ἡμᾶς ἐκ τῶν θησαυρῶν τῆς θείας σοφίας, χαὶ ἐκ τῆς 
γνώσεως τῶν ἁγίων τοῦ Θεοῦ μυστηρίων, ὅσον ὁ μετὰ 
χλευασμοῦ γέλως, καὶ ὁ μετὰ παῤῥησίας ἀστεῖσμος, τὸ 
ὁποῖον εἶναι ἐπάγγελμα τοῦ δαίμονος τῆς πορνείας. Ἐπειδὴ 
ἐδοκίμασα τὴν πνευματικήν σου φρόνησιν, ὦ ἀγαπητέ, σὲ 
παρακαλῶ μετ᾽ ἀδελφικῆς ἀγάπης, νὰ φυλάττης σεαυτὸν 
ἀπὸ τὰς τέγνας χαὶ ἐπιθουλὰς τοῦ ἐχθροῦ, ἵνα μἢ διὰ τῆς 
ἀστειότητος καὶ τοῦ γαριεντισμοῦ ψυχοάνης τὴν ψυγῆν σου 
ἐκ τῆς θέρμης τῆς ἀγάπης τοῦ Ἀριστοῦ, ὅστις διὰ σὲ ἐγεύθη 
χολὴν ἐπὶ τοῦ σταυροῦ, καὶ ἀντὶ τῆς Ύλωχε είας ἐχείνης μελέ- 
της καὶ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν παῤῥησ σίας πληρώσεις τὴν ψυχήν 
σου ἀπὸ πολλὰς ἀπρεπεῖς φαντασίας, ὅταν ὑπάρχης ἔξυ- 
πνος- ὅταν δὲ κοιμᾶσαι, θέλει αἰχμαλωτίσει αὐτὴν ὁ ἐχθρὸς 
διὰ τῶν ἀτόπων χαὶ αἰσχρῶν ἐνυπνίων, τῶν ὁποίων τὴν δυ- 
σωδίαν δὲν δύνανται νὰ ὑποφέρωσιν οἱ ἅγιοι ἄγγελοι τοῦ 
Θεοῦ- καὶ εἰς μὲν τοὺς ἄλλους θέλεις γίνει αἰτία ψυχικοῦ 
πτώματος: εἰς ἑαυτὸν δὲ ὀξεῖα ἄχανθα πειρασμοῦ. Παραθία- 
σον λοιπὸν σεαυτὸν' νὰ μιμηθῆς τὴν ταπείνωσιν τοῦ Χριστοῦ, 
ἵνα ἐξαφθῇ ἔτι περισσότερον τὸ θεῖον πῦρ εἰς τὴν καρδίαν 
σου, τὸ ὁποῖον δπεΐῃ ὑπ αὐτοῦ εἰς αὐτήν: διὰ τοῦ ὁποίου 
πυρὸς ἐκριζοῦντα: ἐξ αὐτῆς ὅλαι αἱ κοσμικαὶ ταραχαί, αἴτι- 
νες φονεύουσι τὸν γέον κατὰ Χριστὸν ἄνθρωπον, χαὶ μολύ- 
γουσι τὰς ψυχικὰς ἁγίας αὐλὰς τοῦ Κωρίου τοῦ ἁγίου χαὶ 


Ν πώ, δν . . Νν» . : ω 
δυνατοῦ" οιὸ ἐγὼ ὀὐναμαι νὰ εἴπω μετὰ Ῥάβῥους συμφώνως 


τοῦ ζῶντος. Ἂς ἁγιάσωμεν λοιπὸν καὶ καθαρίσωμεν τον 
9 ἶ ἣ η 


ω” 


τὸν ἅγιον ἀπόστολον Παῦλον, ὅτι εἴμεα ναὸς τοῦ Θεοῦ 


“ 


ναὸν τοῦτον, καθόσον ὁ ἴδιος εἶναι καθαρὸς καὶ ἄγος, ἵνα 


3 ΠΕΡῚ ΑΠΑΡΝΗΣΕΩΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΚΑΙ ΔΠΟΣΗΣ 


ἐπιθυμήσῃ νὰ κατοιχήση ἐν αὐτῷ" ἃς στολήσωμεν αὐτὸν 
δι ὅλων τῶν καλῶν καὶ ἐναέτων πράξεων: ἃς θυμιάσωμεν 
" Ἡ - ρα 


αὐτὸν διὰ τοῦ θυμιάματος τῆς καθαρᾶς καὶ κα;ειλκῆς προ- 


} 


- 


σευχῆς πρὸς ἀνάπαυσιν τοῦ ἰδέοι βείου θελήματος, τὶν ὁ- 
7 


. ΄ Φ 
ἀποχτήση τις εκ τῆς 
συναναστροφῆς τῶν κοσμικῶν συνεχῶν ταραγῶν, καὶ οὕτω 
/ 9 ΄ 3 ν , σ στον ψεδβ ο ια τό 
θέλει ἐπισχιάσε: εἰς τὴν ψυ/ῆν σου ἢ νεπέλη τῆς δόξης τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τὸ φῶς τῆς μεγα!.ὠσύνης αὑτοῦ θέλει ἐιχλάμψει 
ἱ κᾶτοι- 


ποίαν προσευχὴν ἀδύνατον εἶναι ν 


ἐντὸς τῆς καρδίας σου: χαὶ οἱ μὲν ἅγιο ἄγγελοι, ο 


καὶ εὐφροσύνην, οἱ δὲ ἀναίσχυντοι ξαίμονες δι 


τοῦ ἁγίου Ηνεύματος θελουσιν ἐξαφανισθῇ. 

᾿Ὀνείδιζε λοιπὸν πάντοτε τὸν ἑαυτόν σου, ἀδελσέ, καὶ λέγε» 
ἀλλοίμονον εἰς σέ, ὦ ἀθλία υγ ἵ ἐπλησίασεν ὁ ἐκ τοῦ 
σώματος σου ἀποχωρισρός, ὃ 
τὰ ὁποῖα σήμερον μέλλεις νὰ ἐγκαταλείψης, καὶ νὰ σ-ερη[ἧς 
τὴν θεωρίαν αὐτῶν εἰς τοὺς αἰῶνας ν πρόσεχξ; ὦ ψυχῆ» εἰς 
τὸν ἑαυτόν σου, καὶ αυλλογίζου τὰ ὅσα ἔπραξας; καὶ πῶς 
ἔπραξας αὐτὰ, καὶ ποῖα εἶναι, καὶ μετὰ τίνος ἁπέρασας τὰς 
ἡμέρας τῆς ζωῆς σου, ἢ ποῖος ἐξέχθη τὸν κόπον τῆς ἐργα- 
σίας τῆς πνευματικῆς σου γεωργίας, καὶ τίνα εὐγαρίστη- 
σας διὰ τῆς πάλης σου, ἵνα ἐξέλθῃ εἰς ἀπάντησίν σου ἐν 
καιρῷ τῆς ἐντεῦθεν ἐκδημίας σου’ ποῖον δὲ εὐγαρίστησας ἐν 
τῇ ὁδῷ τῆς ζωῆς σου» ἵνα ἀναπαυθῆς ἤδη εἰς τὸν λιμένα αὖ- 
τοῦ ; τίνος δὲ χάριν ἐχακοπάθησας κοπιάζουσα, ἵνα φθάσῃς 
ἤδη εἰς αὐτὸν μετὰ χαρᾶς ; ποῖον ἀπέκτησας φίλιον εἰς τὸν 
μέλλοντα αἰῶνα, ἵνα σὲ ὑποδεχθῇ ἐν χαιρῷ τοῦ παξειδέον 
σου: εἰς τίνος γωράφιον ἐδούλευσας, καὶ τίς εἶναι, ὅστις 
μέλλει νὰ πληρώσῃ τὸν μισθόν σου ἐν τῇ δύσει τοῦ χωρισμοῦ 
ἐκ τοῦ σώματός σου ; 

Σὺ, ὦ ψυχή» ἐξέτασον σεαυτὴν, καὶ βλέπε πρὸς ποίαν γῆν 
εἶναι ἡ µερίς σου" χαὶ ἂν διέδῃς τὸ χωράφιον τῶν ἁμαρτιῶν 
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σον, τὸ ὁποῖον χαρποφορεῖ πιχρίαν εἰς τοὺς δουλεύοντας 
αὐτό: κράξον χαὶ βόησον μετὰ χλαυθμοῦ χαὶ στεναγμοῦ χαὶ 
ἀδημονίας ἐνεῖνα τὰ λόγια, τὰ ὁποῖα ἀναπαύουσι τὸν Θεόν 
σου περισσότερον ἀπὸ τὰς θυσίας καὶ τὰ ὁλοχαυτώματα- ἃς 
ἀναθρύῃ τὸ στόμα σου παραπονητιχὰς φωνάς; εἰς τὰς ὁποίας 
εὐδροίνονται οἱ ἅγιοι ἀγγελοέ -πλύνε τὰς παρειάς σου μὲ 
τὰ χλαύματα τῶν ὀμμάτων σου, ἵνα ἀναπαυθῃ εἰς σὲ τὸ 
ἅγιον Πνεῦμα, καὶ χαθαρίσῃ τὸν ῥύπον τῆς καχίας σου: Υα- 
ταπράῦνον διὰ τῶν δακρύων τὸν Κύριόν σου, ἵνα ἔλθῃ χαὶ 
πρὸς σέ- ἐπ'χαλοῦ τὴν Μαρίαν καὶ Μάρθαν, ὅπως σὲ διδά- 
ξωσ: πενθ.χὰς φωνάς: βόησον πρὸς τὸν Κύριον, καὶ εἰπέ. 
Κύριε Ἰησοῦ Ἀριστὲ ὁ θεὸς ἡμῶν, ὅστις ἔχλαυσας ἐπὶ Λα- 
ζάρῳ, χαὶ ἔχυσας ο λύπης καὶ συμπεθείος ἐπάνω εἰς 
αὐτόν. δέξαι τὰ τῆς πικρίας μου δάχρυα: ἰάτρευσον διὰ τῶν 
ἁγίων σου Ῥαΐημάτε »; τὰ πάθημου- θεράπευσον διὰ τῶν πλη- 
γῶ» σου τὰς ψυγικάς μου. πλεηγάς: διὰ τοῦ τιμίου σου αἲ- 
ματος χαθἀρισόν µου τὸ αἷμα, χαιἔνωσον τὴν εὐωδίαν τοῦ 
απ σου σώματος τῷ σώματί µου: ἢ χολή, τὴν ὁποίαν 
παρὰ τῶν ἐγθρῶν ἐποτίσθης, ἃς γλυχάνῃ τὴν ψυχήν μου 
ἀπὸ νὴ πικρίαν. τὴν ὁποίαν ὁ ἀντίλικός µου διάθολος μ’ ἐ- 
πότισε τὸ πανήγιόν του σῶμα, τὸ ὁποῖον ἐτανύσθη ἐπὶ τοῦ 
σταυροῦ, ἃς ἄνατ τερώση πρὸς σὲ τὸν νοῦν µου, ὅστις ἐσύρ- 
θη κάτω ὑπὸ τῶν δα:λόνων' ἢ παναγία σου κεφαλῇ, τὴν ὁ- 


ποίαν ἔκλινας ἐπὶ τοῦ σ-αγροῦ, ἃς ὑψώσῃ τὴν κεφαλήν µου». 


τὴν αν ἴσαν ὑπὸ τῶν ἀντιπάλων δαιμόνων: αἱ πανά- 
γιαί σου χεῖεε-. αἱ χαθτλωθεῖσαι ὑπὸ τῶν ρω πὰ ἐν τῷ 
᾽στχυρῷ, ἃς μὲ ἀναθιθάσωσι πρὸς σὲ ἐκ τοῦ χάσματος τῆς 
ἁπωλείας, χαθῶς ὑπεσγέθη τὸ πανάγιόν σου στόμα: τὸ πρό- 
σωπόν σου, τὸ δεξάυενον ῥαπίσματα καὶ ἐμπτύσματα ὑπὸ 
τῶν χαταράτων Ἰουδαίων, ἂς μοῦ Ῥαμπρόνῃ τὸ πρόσωπον, 

τὸ ὁποῖον ἐμολύνθη ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας: ἢ ψυχή σου. τὴν ὅ- 
ποίαν ἐπὶ τοῦ σταυροῦ ὑπάρχων, παρέξωκας εἷς τὸν πατέρα 
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σου, ἃς μὲ ὁδηγήση πρὸς σὲ διὰ τῆς χάριτος σου: δὲν ἔχω 

χαρδίαν θληθομένην πρὸς ἀναζήτησίν σου, δὲν ἔχω μετάνοιαν, 

δὲν ἔχω κατάνυξιν, οὐδὲ δάκρυα, τὰ ὁποῖα ἐπαναφέρουσι τὰ 

τέχνα εἰς τὴν ἰδίαν αὐτῶν πατρίδα. Δὲν ἔχω, δέσποτα, δά.. 

χρυον παρακλητιχόν' ἐσχοτίσθη ὁ νοῦς µου ἀπὸ τὴν μ.αταιό- 

τητα τοῦ κόσμου, καὶ δὲν δύναται ν᾽ ἀτενίσῃ πρὸς σὲ μετὰ 
η ο 


πόνου: ἐψυγράνθη ἢ καρδία µου ἀπὸ τὸ πλῆθος τῶν πειρα- 


σμῶν, καὶ δὲν δύναται νὰ θερμανθῇ διὰ τῶν δακρύων τῆς 
πρὸς σὲ ἀγάπης. ᾿Αλλὰ σὺ, Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ θεός 
μου, ὁ θησαυρὸς τὼν ἀγαθῶν, δώρησαί μοι τελείαν μετάνοιαν, 
καὶ χαρδίαν ἐπίπονον, ἵνα ὁλοψύχως ἐξέλθω εἰς ἀναζήτησίν 
σου’ διότι ἄνευ σοῦ θέλω ἀποξενωθῆ ἀπὸ παντὸς ἀγαθοῦ. Χά- 
ρισαί μο' λοιπὸν, ὦ ἀγαθέ, τὴν χάριν σου" ὃ πατῆρ, ὅστις 
σ᾽ ἐγέννησεν ἐκ τῶν χόλπων αὐτοῦ ἀχρόνως χαὶ ἀῑδίως, ἂς ᾱ- 
νανεώση εἰς ἐμὲ τὰς μορφὰς τῆς εἰκόνος σου: σ᾽ ἐγχατέλιπον, 
μὴ μ’ ἐγχαταλείπης: ἐχωρίσθην ἀπὸ σοῦ, ἔξελθε εἰς ἀναζή- 
τησίν µου, καὶ εὑρὼν εἰσάγαγέ µε εἰς τὰς νομιάς σου, καὶ συν - 
ααρίθμησόν µε μετὰ τῶν προθάτων τῆς ἐκλεκτῆς σου ποίμνης, 
καὶ διάθρεφόν µε μετ᾽ αὐτῶν ἐκ τῆς χλόης τῶν θείων σου μυ- 
στηρίων, τῶν ὁποίων ὑπάρχει χατοικητῆριον ἢ χαθαρὰ χαρ- 
δία, εἰς τὴν ὁποίαν ἀναφαίνεται ἢ ἔλλαμῴις τῶν ἀποχαλύ- 
ψεών σου, ἢ ὁποία ἔλλαμψις εἶναι παρηγορία καὶ ἀναψυγὴ 
τῶν χοπιόντων διὰ σὲ ἐν θλίψεσι καὶ διαφόροις ἀτιμίαις: τῆς 
ὁποίας ἐλλάμψεως εἴθε ν’ ἀξιωθῶμεν καὶ ἡμεῖς διὰ τῆς χάρι- 
τος καὶ φιλανθρωπίας σου, τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ν 


. 
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Περὶ ἀναχωρήσεως: καὶ ὅτι δὲν πρέπει νὰ δειλιῶ- 
μεν καὶ νὰ φοδώμεθα, ἀλλὰ νὰ στηρίξωμεν 
την καρδίαν εἰς τῆν πρὸς Θεόν πεποΐθησιν; καὶ 
νὰ ἔχωμεν θάρῥος καὶ ἀδίσταχτον πίστιν, ὡς 
ἔχοντες φρουρὸν καὶ φύλακα τὸν Θεόν. 


ΝΜ 

Εν ποτε εὑρεθῇς ἄξιος ν᾽ ἀναχωρήσης ἐκ τοῦ χόσμου 
χαι νὰ Ἰσυγάσῃς κατὰ μόνας, ὁποία ἡσυχία ἔχει ἐλαφρὰ 
τῆς ἐλευθερίας τὰ φορτία διὰ τὴν οὐράνιον βασιλείαν, μὴ σὲ 
ταράξη ποσῶς ὁ λογισμὸς τοῦ φόθου χατὰ τὴν συνήθειαν αὖ- 
τοῦ διὰ διαφόρων τρόπων τῆς μεταθολῆς τῶν λογισμῶν, ἀλλὰ 
μᾶλλον πίστευε, ὅτι ἔχεις φύλακα αὐτὸν τὸν θεόν, ὅστις εἶναι 
μετὰ σοῦ, καὶ τὴν περὶ τούτου ἀκρίδειαν ἃς σὲ πληροφορήσῃ 
ἡ φρόνησίς σου, ὅτι σὺ μεθ’ ὅλης τῆς κτίσεως ἑνὸς καὶ τοῦ 
αὐτοῦ δεσπότου ἑστὲ δοῦλοι, ὅστις διὰ μόνου ἑνὸς νεύματος 
χινεῖ, καὶ σαλεύει, καὶ ἡμερόνει χαὶ οἰκονομεῖ τὰ πάντα, καὶ 
οὐδεὶς δοῦλος δύναται νὰ βλάψη τινὰ ἐκ τῶν συνδούλων αὐὖ- 
τοῦ ἄνευ τῆς προσταγῆς ἐκείνου, ὅστις προνοεῖ καὶ χυδερνᾷ 
τὰ πάντα. Ταῦτα ἀφοῦ συλλογισθῇς, εὐθὺς ἀνάστα καὶ λάθε 
θάῤῥος. Ἐὰν δὲ ἐδόθη ἄδεια εἴς τινα χτίσµατα νὰ χαχοποιή- 
σωσί τινα δοῦλον τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ τοῦτο δὲν συνέθη εἰς πᾶσαν 
περίστασιν χαὶ εἰς πᾶν πρᾶγμα: καθότι οὔτε οἱ δαίμονες, 
οὔτε τὰ βλαπτικὰ θηρία, οὔτε οἱ κακοὶ ἄνθρωποι δύνανται νὰ 
πληρώσωσι τὸ ἑαυτῶν χακὸν θέλημα πρὸς ἀφανισμὸν καὶ 
ἀπώλειαν τοῦ ἄλλου, ὅταν δὲν θέλει ὁ χυθερνῶν τὰ πάντα 
θεός" ἀλλὰ χαὶ ὅταν θέλῃ; ὃ δίδει καὶ ὅρια εἰς αὐτά, κατὰ πό- 
σον πρέπει νὰ βλάψωσι: διότι δὲν δίδει εἰς αὐτὰ τὴν ἐλευθε- 
ρίαν νὰ χάκοποιῆσωσαί τινα, ὅσον αὐτὰ θέλουσιν- ἐπειδὴ ἐὰν 
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ἐγίνετο τοῦτο, δὲν ἠδύνατο νὰ ζήση εἰς τὸν χύσμον πᾶσα 
σάρξ' διότι δὲν ἀφίνει ὁ Θεὸς τὰ κτίσματα αὑτοῦ, ἵνα πλη- 
σιάσῃ εἰς αὐτὰ ἢ ἐξουσία τῶν δαιμόνων καὶ τῶν κακῶν ἂν- 
θρώπων, καὶ βλάψωσιν αὐτὰ χατὰ τὸ θέλημα αὐτῶν: διὰ τοῦ - 
το λέγε πάντοτε εἰς τὴν ψ»χῆν σου, ἐγὼ ἔγω φύλαχσ; ὅστις 


μὲ φυλάττει, καὶ δὲ) δύναται χανὲν τῶν Ἀτισμ. ἅτων νὰ φανῆ 


ἐμπροσθέν µου, ἐλτ ὸς μόνον ἐὰν ἐδοῦη εἰς αὐτὸ ἄδεια ἄνω- 
θεν. Πίστευσον ἁδιστάχτως, ὅτι οὔτε εἰς τὰ ὄμματά σου δύ- 
νανται νὰ φανῶσιν, εὖτε εἰς τὰ ὥτά σου τολμῶσι νὰ δώσωσι 
χρότον διὰ τῶν ἑαυτῶν ἀπειλῶν" χαθότι ἐὰν εἶγον ἄδειαν 
ἄνωθεν, δὲν ὑπῆργεν ἀνάγκη πλέον νὰ σὲ τοθήσωσι διὰ λόγου 
καὶ λόγων, ἀλλ᾽ εὐθὺς Ἴθελον ἐκπληρώσει τὸ ἔργον τῆς βλά- 
6ης κατὰ τὸ θέλημα αὐτῶν. 

Καὶ πάλιν, λέγε καθ’ ἑαυτὸ", ὅτι ἐὰν γα: θέ)-εμα τοῦ δε- 
σπότου µου νὰ ἐξουσιάσωσ:ν οἱ δυίυονες καὶ εἱ χαχοὶ ἄνθρω- 
ποι τὸ πλάσμα αὐτοῦ, οὐδ᾽ ἐγὼ ἀποφεύγω τοῦτο, ἀλλά δέχϑ- 
μαι αὐτὸ μετ τὰ μεγίστης μου εὐχαριοτήσεως, ὡς εὐγνώμων 
τις δοῦλος, ὅστις ἐὲν θέ7.ε’ νὰ χαταργήσῃ τὸ βέλγμα τοῦ χυ- 
ρίσυ αὑτοῦ, καὶ οὕτω θέλεις πληεωθῆ ἀπὸ γαρὰν εἰς τοὺς 
πειρασμούς σου, Ὑνωρί-ων ἀκριβῶς, ὅτι σὲ χυθερνᾷ, καὶ ξιε.θύ- 
γει τὰ κατ᾽ ἐπὲ ἢ θεία πρόνοια. Χτήριξον λο!πὸν την καρδίαν 
σου εἰς τὴν πρὸς τὸν Κύριον πεπείθησιν, καὶ υ'ῇ φοθηῦῖς, 
μήτε ἀπὸ νυκτερινοῦ οὔθου, μήτε ἀπὸ τὰ βέκη τὰ πετώμενα 
τὴν ἡμέραν: διότι λέγει, ὅτι Ἡ πίστις τοῦ δικαίου, την ὁποίαν 
ἔχει πρὸς τὸν Θεόν, ἡμερόνει τὰ ἄγρια θηρία καὶ κάμνει αὐτὰ 
ὡς πρόόατα. 

Ἐὰν δὲ λέγῃς, ὅτι ἐνὼ δὲν εἶμαι δίκαιος, ὥστε νὰ ἔγω 
πεποίθησιν εἰς τὸν Θεόν. ἀλλὰ γνώριζε, ὅτι καὶ οὐ διὰ τὴν 
ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς ἐξηλθες εἰς τὴν ἔρημον, ἥτις ὑπάργει 
πλήρης θλίψεων, καὶ δι ταὐτὸ τοῦτο ὑτ πήκουσας. εἰς τὸ θέλημα 
τοῦ Θεοῦ: λοιπὸν νομίζεις, ὅτι ματαίως κοπιάνεις, ὑποφέρων 


κόπους χαὶ θλίψεις; ὄχι, ὁ θεὸς δὲν θέλει τὸν κόπον σου, ἀλλὰ 
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σὺ προσφέρεις εἰς αὐτὸν ὡς θυσίαν ἀγάπης τὰς ἰδίας σου θλί. 
ψεις καὶ στενοχωρίας. Ταύτην τὴν διάχρισιν δεικνύουσι πάν. 
τες, ὅσοι ἀγαπῶσι τὸν Θεόν, στενοχωροῦντες καὶ θλίθοντες 
ἑαυτοὺς διὰ τὴν πρὸς αὐτὸν ἀγάπην: διότι ὅσοι προθυμοποι- 
οὕνται νὰ ζήσωσιν ἐν φόθῳ Θεοῦ, ὑποφέρουσι πᾶσαν θλίψιν, 


. 


ϱ [4 - . - . ΄ . ο μ ΄ 
αι υΌπομενουσι πάντα οιωγμον δι᾽ αυτον, χαι αυτος καμνει 


Ν 


αὐτοὺς ἐξουσιαστὰς τῶν ἑαυτοῦ χρυπτῶν θησαυρῶν. 

Εἴπε δέτις τῶν ἁγίων πατέρων: ὑπῆρχέ ποτέ τις ἀνα- 
χωρητῆς, γέρων τίμιος, πρὸς τὸν ὁποῖον, εὐρισχόμενος εἰς 
λύπην τῶν πειρασμῶν, ἀπῆλθον καὶ ἐγὼ ἅπαξ: αὐτὸς δὲ ὁ 
μαχάριος ἀσθενὴς ὢν ἔχειτο": ἀφοῦ δὲ ἠσπάσθην αὐτόν, καὶ 
ἐχάθισα πλησίον αὐτοῦ, εἶπον πρὸς αὐτόν: εὔχου, πάτερ, 
ὑπὲρ ἐμοῦ, διότι πολὺ θλίθομαι ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς τῶν 
δαιμόνων: ἐκεῖνος δὲ ἀνοίξας τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτοῦ, καὶ 

2 
ἀτενίσας πρὸς ἐμέ, εἶπε- τέκνον, σὺ εἰσέτι νέος ὑπάρχεις, 
καὶ ὁ Θεὸς δὲν' ἀφίνει εἰς σὲ πειροσι:οὐς: χαὶ ἐγὼ εἶπονν 
"ναί, καὶ νέος εἰμή, χαὶ πειρασμοὺς ἔχω δυνατῶν ἀνθρώπων- 
χαὶ ἐχεῖνος πάλιν εἶπε, λοιπὸν ὁ Θεὸς θέλει νὰ σὲ σοφίση" 
ἐγὼ δὲ ἀπήντησα, καὶ πῶς θέλει νὰ μὲ σοφίση, ἐνῷ καθηµέ- 
ραν κινδυνεύω τὸν ψυχικὸν θάνατον ; καὶ ἐκεῖνος, σιώπα, 
τέκνον, ὁ Θεὸς σὲ ἀγαπᾷ: μέλλει ὁ Θεὸς νὰ σοὶ δώσῃ τὴν ; 
χάριν του. 

Εἶπε δὲ πάλιν: γνώριζε, τέκνον, ὅτι τριάκοντα χρόνους 
- , . - ΄ ΄ ΄ -. 3 
ἐπολέμησα μετὰ τῶν δαιμόνων, καί, παρελθόντος τοῦ εἶκο- 
στοῦ ἔτους, δὲν ἐβοηθήθην ποσῶς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ: ὁπότε δὲ 
παρῆλθε τὸ εἰκοστὸν πέμπτον ἔτος, ἤρχισα νὰ εὑρίσχω μι- 
χράν τινα ἀνάπαυσιν: καὶ προϊόντος τοῦ χρόνου, πὔξανε καὶ 
ἢ ἀνάπαυσίς μου: ἀφοῦ δὲ παρῆλθε τὸ εἰχοστὸν ἔθόομον, καὶ 


κ ἔφθασα τὸ εἰκοστὸν ὄγδοον ἔτος, Ἰηὐξήνθη καὶ ἦ ἀνάπαυσίς 
. μου περοσσ ον κου δὲ καὶ τοῦ τριαχοστοῦ καὶ 
. φθάνοντος ἤδη εἰς τὸ τέλος, τόσον ἠσθάνθην τὴν δύναμιν 
να τῆς ἀναπαύσεως, ὥστε δὲν ἐγνώριζον εἰς πόσον μέτρον ἔφθα- 


. 3 
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σα. Εἶπε δὲ προσέτι καὶ τὰ ἑξῆς: ὅτι ὅταν ἐγερθῶ εἰς τῆν 
προσευχήν µου, μίαν μόνην δόξαν προφθάνω νὰ εἴπω: ἐφεξῆς 
δὲ ἐὰν καὶ τρεῖς ἡμέρας σταθῶ, εὑρίσχομαι εἰς ἔκπληξιν 
μετὰ τοῦ Θεοῦ, καὶ δὲν αἰσθάνομαι ποσῶς τὸν κόπον. ᾿]δοὺ 
λοιπὸν τὸ δι ὑπομονῆς ἔργον τοῦ πολλοῦ χαιροῦ ποίαν ἀνά» 
παυσιν προεξένησεν εἰς ἐμέ. 

Ὑπῆρχέ τις τῶν ἁγίων πατέρων, ὅστις ἔτρωγε δὶς τῆς 
ἑθδομάδος: καὶ ἔλεγεν εἰς ἐμέ, ὅτι καθ’ ἣν ἡμέραν ἤθελον 
ὁμιλήσει µετά τινος, κατ ἐκείνην τὴν ἡμέραν δὲν δύναμαι νὰ 
φυλάξω κατὰ τὴν συνήθειάν μου τὸν κανόνα τῆς νηστείας, 
ἀλλ᾽ ἀναγκάζομαι νὰ χαταλύω. ᾿Εγὼ δὲ ὡς ἐκ τούτου ἐνγόη- 
σα, ὅτι ἢ ἀρετὴ τῆς σιωπῆς ὄχι μόνον ὑψώνει τὸν νοῦν πρὸς 
τὸν Θεόν, ἀλλὰ καὶ εἰς τὰ φανερὰ ἔργα, τὰ ὁποῖα ἐκτελοῦν- 
ται διὰ τοῦ σώματος, προξενεῖ μεγάλην δύναμιν πρὸς ἐχτέ- 
λεσιν αὐτῶν: φωτίζει δὲ καὶ τὸν γοῦν εἰς τὴν χρυπτὴν αὐτοῦ 
ἐργασίαν" χαὶ καθὼς εἶπον οἱ πατέρες, ὅτι Ἡ φύλαξις τοῦ 
στόματος ἐξυπνίζει τὴν συνείδησιν πρὸς τὸν Θεόν, ἐάν τις 
ἁιωπᾷ ἐν γνώσει. Οὗτος ὁ ἐν λόγῳ ἅγιος ἐσυνείθιζε πολὺ 
νὰ ἵσταται εἰς τὴν ἀγρυπνίαν τῆς νυκτός" διότι ἔλεγεν; 
ὅτι καθ’ ἣν νύχτα ἵσταμαι ἕως εἰς τὸ πρωὶ ἄγρυπνος, μετὰ 
τὴν φαλμωδίαν ἀναπαύομαι: ἀφοῦ δὲ ἐξυπνήσω ἀπὸ τὸν 
ὕπνον, αἰσθάνομαι ὅτι ἐκείνην τὴν ἡμέραν γίνομαι ὣς εἷς 
ἄνθρωπος, ὁ ὁποῖος δὲν εὑρίσκεται εἰς τοῦτον τὸν χόσμον, 
καὶ λογισμοὶ γήϊνοι δὲν ἔρχονται εἰς τὴν καρδίαν μου, οὐδὲ 
ἔχω χρείαν νὰ χάμω τοὺς διορισµένους κανόνας µου, ἀλλ 
ὅλην ἐχείνην τὴν ἡμέραν εὑρίσκομαιεἰς ἔκπληξιν καὶ θεωρείαν. 

Ἐν μιᾷ τῶν ἡμερῶν, καθ᾽ ἣν ἔμελλον νὰ φάγω, ἔλεγεν ὁ 
ῥηθεὶς πατῆρ, ἀφοῦ παρῆλθον τέσσαρες ἡμέραι, καὶ δὲν 
ἔφαγον, πρὶν ἢ ἀκόμη φάγω, ἀνέστην νὰ ἐκτελέσω τὴν ἕσπε- 
ρινήν µου προσευχήν, καὶ οὕτω νὰ γευθῶ- ἐστάθην λοιπὸνι 
εἰς τὴν αὐλὴν τοῦ κελλίου μου, ὅτε ὑπῆρχε πολὺς καύσων΄ 
τοῦ ἡλίου: καὶ ὡς ἤρχισα µόνον μίαν δόξαν, ἠσθάνθην τὴν ᾿ 


ἑὰς. . 
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νοεράν µου ἐργασίαν, καὶ πάραυτα ἡρπάγην, χωρὶς νὰ γνω- 
ρίζω, ποῦ εὑρίσχομαι: χαὶ ἔμεινα οὕτως ὅλην τὴν νύκτα, ἕως 
ὅτου πάλιν ἀνέτειλεν ὁ Ἴλιος τὴν ἀχόλουθον ἡμέραν, χαὶ 
χατέχαυσε τὸ πρόσωπόν µου, χαὶ τότε ἐστράφη ὁ νοῦς µου 
πρὸς ἐμαυτόν, καὶ ἀμέσως ἐννόησα, ὅτι εἶναι ἡ ἀκόλουθος 
ἡμέρα, καὶ εὐχαρίστησα τὸν Θεόν, ὅτι ὑπερεκχύγει τὴν. χάριν 
αὑτοῦ εἰς τὸν ἄνθρωπον, χαὶ ἀξιοῖ τοὺς ἀχολουθοῦντας αὐτὸν 
τῆς μεγαλωσύνης αὐτοῦ: λοιπὸν εἰς αὐτὸν μόνον πρέπει ἢ 
δόξα, καὶ ἢ μεγαλοπρέπεια εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ Δ΄. 
Περὶ τοῦ πόθου τοῦ χόσμου. 


Αλμθας εἶπεν ὁ Κύριος, ὅτι δὲν δύναταίτις μετὰ τοῦ πο- 
θου τοῦ χόσμου ν᾽ ἀποχτήση χαὶ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, οὔτε 
μετὰ τῆς συναναστροφῆς τοῦ χόσμου ν᾽ ἀποχτήση καὶ τὴν 
συναναστροφὴν τοῦ Θεοῦ, οὔτε μετὰ τῆς φροντίοος τοῦ χό- 
ο . 1 ᾿ ν : - αἅ Δ τας, 
σµου δύναται νὰ ἔχῃ καὶ τὴν φροντίδα τοῦ Θεοῦ. τῴ οι ἀφη- 
σωµεν τὰ ἔργα τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ διὰ τὴν χενοδοξίαν τῶν 
ἀνθρώπων, ἢ πολλάχις καὶ διὰ τὴν ἔνδειαν τῶν ἀναγχαίων 
χρειῶν τοῦ σώματος, τότε πολλοὶ ἐξ ὑμῶν ἐχκλίνούσιν εἰς 
. ’ σ ο [ο ’ « 34 [4 « 
πολλὰ σφάλματα, οἵτινες ὑπεσχέθησαν νὰ ἐργάζωνται τὰ 
μα - . Δι 3 - . 

ἔργα τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν, χαὶ δὲν ἐνθυμοῦνται τὴν 
ὑπόσχεσιν τοῦ Κυρίου, εἰπόντος, ὅτι ἐὰν καταδάλλνητε πᾶσαν 
ὑμῶν τὴν φροντίδα διὰ τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, δὲν θέλω 
δᾶς ὑστερῆσει τῶν ἀναγχαίων χρειῶν τοῦ σώματος’ διότι δὲν 
θέλω ἀφήσει ὑμᾶς νὰ φροντίζητε περὶ αὐτῶν. Περὶ τῶν ἀφύ- 
χων πετειγῶν, τὰ ὁποῖα ἐκτίσθησαν δι’ ἡμᾶς, φροντίζει ὁ Κύ- 
ΘΓ ἱ 
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ριος, καὶ θέλει ἀμελήσει δι ἡμᾶς: ποσῶς" διότι ὅστις Φρον- 
τίζει διὰ τὰ πνευματικὰ αὑτοῦ ἔργα, ἢ καταγίνεται εἴς τινα 
ἐξ αὐτῶν ψυχικά, τὰ ἀναγκαῖα τοῦ σώματος ἑτοιμάζονται . 
δι) αὐτὸν χωρὶς στενοχωρίαν καὶ φροντίδα εἰς τὸν καιρὸν αὐ- 
τῶν» ὅστις ὅμως ἐπασχολεῖται ὑπὲρ τὸ δέον εἰς τὰ σωματικά, 
-ὅ τοιοῦτος ἐκπίπτει χωρὶς νὰ βέλη ἐκ τῆς ἀγάπης τοῦ θεοῦ- 
ἀλλ᾽ ἐὰν ἡμεῖς φροντίσωμεν ἀγωνιζόμενοι καὶ μεριμνῶντες 
περὶ ἐκείνων, τὰ ὁποῖα γίνονται διὰ τὴν ἀγάπην καὶ τὸ ὄνομα 
τοῦ Κυρίου, αὐτὸς θέλει φροντίσει καὶ περὶ τῶν δύο, τῶν ψυ- 
χιχῶν καὶ σωματικῶν, κατὰ τὸ μέτρον τοῦ ἀγῶνος ἡμῶν. 

-. "μεῖς ὅμως ἃς μὴ ζητῶμεν νὰ ῥοχιμάσωμεν τὸν Θεὸν εἰς 
τὰ σωματικὰ ἀντὶ τῶν ψυχικῶν ἡμῶν ἔργὼν, ἀλλὰ τὸν σχο- 
πὸν ὅλων τῶν πράξεων ἡμῶν ἃς μετατρέψωμεν εἰς τὴν ἐλπί- 
δα τῶν μελλόντων αἰωνίων ἀγαθῶν: διότι ὅστις ἅπαξ ἐχθέ- 
σει ἑαυτὸν διὰ τὴν ἀγάπην τῆς ψυχῆς αὑτοῦ εἰς τὴν ἐργα- 
σίαν τῆς ἀρετῆς, χαὶ ἐπιθυμεῖ νὰ τελειώσῃ αὐτήν, αὐτὸς πλέον 
δὲν πρέπει νὰ Φροντίζη διὰ τὰ σωματιχά, εἴτε ὑπάρχουσιν, 
εἴτε μή" χαθόσον ταῦτα πολλάχις ὁ Θεὸς συγχωρεῖ νὰ λεί- 
ψωσι», ἵνα δοχιμασθῶσιν εἰς τὰ τοιαῦτα οἱ ἐνάρετοι, χαὶ πα- 
ραχωρεῖ διὰ παντὸς μέσου νὰ διεγερθῶσι κατ αὐτῶν πειρα- 
σµοί, καὶ πληγόνει αὐτοὺς διὰ σωματιχῶν ἀσθενειῶν, καθὼς 
τὸν Ἰώ6. ἔτι δὲ καὶ εἰς πτωχείαν ἐμθάλλει αὐτούς, καὶ εἰς 
'χεῖρας τῶν χαχῶν ἀνθ,ώπων, χαὶ περιπλέον πληγόνει αὐτοὺς 
χαὶ δι’ ἐκείνων, τὰ ὁποῖα ἔχουσι, μόνον εἰς τὰς ψυγὰς αὐτῶν 
δὲν πλησιάζει καμμία βλάθη: διότι ἀδύνατον εἶναι, ὅταν περε- 
πατῶμεν τὴν ὁδὸν τῆς ἀρετῆς, νὰ μὴ ἀπαντήσωμεν χαὶ λυ- 
πηρά τινα, χαὶ νὰ μὴ ταλαιπωρῆται τὸ σῶμα ἡμῶν δι) ἀσθε- 
ψειῶν χαὶ χόπων, ἀλλὰ νὰ μένῃ πάντοτε ἀνενόχλητον- ἐὰν 
ἀγαπῶμεν νὰ ζήσωμεν ἑναρέτως, πρέπει νὰ ὑποφέρωμεν πάν- 
τα. Ὅστις διέρχεται τὴν ζωὴν αὑτοῦ χατὰ τὸ θέλημα αὑτοῦ, 
ἢ κυριεύεται ἀπὸ φθόνον καὶ δειλίαν, ἢ καταγίνεται εἰς τὸν 
ἀφάνισμὸν τῆς ἰδίας αὑτοῦ ψυχῆς, ἢ εἰς ἕτερόν τι ἐξ ἐκείγων, 


- 
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πὰ ὁποῖα βλάπτουσιν αὐτὸν ψυγικῶς, ὁ τοιοῦτος χατακείνεται 
παρὰ Θεοῦ. "Όταν δέ τις ἀχολουθῇ τὴν ὁδὸν τῆς ἀγετῆς» καὶ 
ζῇ κατὰ θεόν, καὶ ἔχει πολλοὺς ὁμοίους αὑτῷ εἰς τὴν ἄρβ- 
τήν, μετὰ τῶν ὁποίων συγχατοιχεῖ, ἐὰν αὐτὸς ἀπαντήσῃ καὶ 
κανὲν ἀπὸ τὰ ῥηθέντα λυπηρά» δὲν πρέπει νὰ παρεχτρέπηται 
ἀπὸ τὴν ὁδὸν τῆς ἀρετῆς, ἀλλὰ μετὰ γαρᾶς νὰ ὑποδεχθῇ 
αὐτὸ ἀνεξετάστως, χαὶ νὰ εὐγαριστῇ τὸν Θεόν, διότι ἔπεμ- 
ψεν εἰς αὐτὸν ταύτην τὴν χάριν, καὶ ἠξιώθη δι’ αὐτὸν νὰ πέσῃ 
εἰς πειρασμόν, καὶ νὰ γείνῃ χοινωνὸς τῶν παθημάτων τῶν 
προφητῶν χαὶ ἀποστόλων καὶ τῶν λοιπῶν ἁγίων; εἴτε ἐξ ἀν- 
θρώπων ἔλθει ὁ πειρασμός, εἴτε ἐκ δαιμόνων,. εἴτε ἐξ αὐτοῦ 
τοῦ ἰδίου αὐτοῦ σώματος, (διότι γωρὶς θέλημα Θεοῦ δὲν εἶναι 
δυνατὸν νὰ παραχωρτθῇ εἰς τὰ τοιαῦτα), ἵνα γίνῃ ἀφορμὴ εἰς 
αὐτὸν ὁ πειρασμὸς πρὸς πρόοδον τῆς ἀρετῆς" διότι ἐὲν εἶναι 
δυνατὸν ἄλλως πως νὰ χάμῃ ὁ Θεός, ὥστε νὰ εὐεργεττθῇ 
ἐχεῖνος, ὅστις ἐπιθυμεῖ νὰ ἦναι μετ αὐτοῦ, παρὰ νὰ ἐπιφέρῃ 
εἰς αὐτὸν πειρασμοὺς πρὸς ἀγάπην τῆς ἀρετῆς" ἐπειδὴ αὐτὸς 
ἀφ᾽ ἑαυτοῦ δὲν δύναται ν᾿ ἀξιωθῇ ταύτης τῆς μεγαλωσύνης, 
καὶ χάριν τῶν θείων τούτων εὐεργεσιῶν νὰ εἰσέλθη εἰς τοὺς 
πειρασμούς, καὶ νὰ χαίρῃ γωρὶς νὰ λάθῃ χάρισμα παρὰ τοῦ 
δια μαρτυρεῖ δὲ τοῦτο ὁ ἅγιος ἀπόστολος Ἰ]αὔλος" δ.ότι 
τοῦτο εἶναι τόσον μέγα, ὥστε φανερῶς ὀνομάζει αὑτὸ σου 
ῥισµα, τὸ νὰ προετοιμάζηταίτις εἰς πειρασμοὺς διὰ τὴν ἀγά- 
πην τοῦ Θεοῦ- διότι λέγει, τοῦτο ἐδόθη εἰς ἡμᾶς παρὰ θεοῦ, 
ὄχι μόνον τὸ νὰ πιστεύωμεν εἰς τὸν Χριστόν, ἀλλὰ καὶ τὸ νὰ 
πάσχωμεν δι’ αὐτόν: ὡς χαὶ ὁ ἀπόστολος Πέτρος ἔγραφεν εἷς 
τὴν ἐπιστολὴν αὐτοῦ, λέγων, ὅταν πάσχητε διὰ τὴν δικαιο- 
σύνην, εἶσθε μακάριοι: διότι ἐγείνατε χοινωνοὶ τῶν παθημάτων 
τοῦ Χριστοῦ. Λοιπὸν ὄχι ὅταν ἀναπαύησαι πρέπει νὰ χαίρης» 
καὶ ὅταν σοὶ ἐπέλθωσι θλίψεις καὶ στενοχωρίαι νὰ στυγνά«η 
τὸ πρόσωπον σου, χαὶ νὰ λογίζησαι ταύτας ὡς ξένας τῆς 
ὁδοῦ τοῦ Θεοῦ: καθότι ἀπ᾽ ἀρχῆς κόσμου καὶ ἀπὸ γενεᾶς εἰς. 
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γενεὰν αὕτη ἡ ὁδὸς τοῦ Θεοῦ διὰ σταυροῦ καὶ θανάτου περί- 
πατεῖται. Πόθεν δέ σοι ἐπῆλθε τοῦτο, τὸ νὰ μὴ θέλῃς νὰ 
σοὶ ἐπέλθωσι πειρασμοί; γνώριζε ὅμως ὅτι ἄνευ πειρασμῶν 
εὐρίσκεσαι ἐκτὸς τῆς ὁδοῦ τοῦ Θεοῦ, χαὶ δὲν περιπατεῖς εἰς 
αὐτήν, οὐδὲ ὁδεύεις κατ ἴχνος τῶν ἁγίων, ἢ ἴσως θέλεις νὰ 
διαχαράξης εἰς ἑαυτὸν ἄλλην ὁδόν, ἵνα περεπατῇς χωρὶς χα- 
κοπάθειαν καὶ στενο χωρίαν. 

“Ἡ ὁδὸς τοῦ Θεοῦ εἶναι χαϑημερινὸς σταυρὸς χαὶ ο ρνος- 
διότι οὐδεὶς ἀνῆλθεν εἰς τὸν οὐρανὸν μετ’ ἀνέσεως: ἐπειδὴ ἡ 
ὁδὸς τῆς ἀνέσεως χαὶ ἀναπαύσεως, γνωρίζομεν, ποῦ χαταν- 
τᾷ καὶ τελειόνει. Ὅστις ἀφιερώσει ἑαυτὸν ἐξ’ ὅλης καρδίας 
εἷς τὸν Θεόν, .δὲν θέλει ποτὲ ὁ Θεὸς νὰ μένῃ ὁ τοιοῦτος ἁμέ- 
ριμνος, ἀλλὰ νὰ φροντίζῃ ἁδιακόπως περὶ τῆς ἀρετῆς: χαὶ 
ἔχ τοῦ ἑξῆς δὲ γνωρίζεται, ὅτι ὁ Θεὸς προνοεῖ διὰ τὸν δρῶν 
πον, ὅταν πάντοτε πέμπη εἰς αὐτὸν λύπας χαὶ πειρασμούς. 

Ὅσοι διάγουσι τὴν ζωὴν αὐτῶν μὲ πειρασμούς, αὐτοὶ οὐδέ- 
ποτε παραχωροῦνται ὑπὸ τῆς θείας προνοίας νὰ ἐμπέσωσιν 
εἰς τὰς χεῖρας τῶν δαιμόνων, καὶ μάλιστα ἐὰν ταπεινούμεγοι 
καταφιλῶσι τοὺς πόδας τῶν ἀδελφῶν, χαὶ σχεπάζωσι τὰ 
σφάλματα αὐτῶν, χαὶ χρύπτωσιν αὐτά, ὡς τὰ ἴδια αὐτῶν. 
Ὅστις θέλει καὶ ἐπιθυμεῖ νὰ ἦναι ἀμέριμνος εἶς τοῦτον τὸν 
χόσμον χωρὶς πειρασμῶν, συγχρόνως δὲ ἀγαπᾷ νὰ περιπατῇ 
καὶ τὴν ὁδὸν τῆς ἀρετῆς, ὁ τοιοῦτος εὑρίσχεται χενὸς καὶ 
στερηµένος ταύτης τῆς ὁδοῦ: διότι ὅλοι οἱ δίκαιοι ὄχι μόνον 
θεληματικῶς ἀγωνίζονται εἰς τὰ χαλὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς, 
ἀλλὰ χαὶ ἀθελήτως εὑρίσχονται εἰς μέγαν ἀγῶνα τῶν πειρα- 
σμῶν, ἵνα δοχιμασθῇ ἢ ὑπομονὴ αὐτῶν" διότι ὅταν ἢ ψυχὴ 
ἔχη τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, δὲν φοθεῖται ἀπὸ χανὲν πρᾶγμα, τὸ 
ὁποῖον βλάπτει τὸ σῶμα: ἐπειδὴ ἐλπίζει εἰς τὸνθεόν, εὗρι- 
σκομένη εἰσέτι εἰς τοῦτον τὸν χόσμον, χαὶ εἰς τὸν μέλλοντα 
αἰῶνα τῶν αἰώνων. Αμήν, 
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ερὶ τοῦ ἀπομακρύνεσθαι ἐκ τοῦ κόσμου, καὶ 
92.5 σ ’ « ’ 
ἐξ ὅλων, ὅσα θολώνουσι καὶ σκοτίζουσι 
τὸν νοῦν. 


ο ΘΕΟΣ ἔδωχε πολλὴν τιμὴν εἰς τοὺς ἀνθρώπους διὰ τῆς 
μαθήσεως τῶν δύο νόμων τοῦ τε φυσιχοῦ καὶ τοῦ Ὑραπτοῦ, 
διὰ τῆς ὁποίας μαθήσεως ἐχάρισεν εἰς αὐτοὺς φωτισμόν, χαὶ 
πανταχόθεν ἤνοιξεν εἰς αὐτοὺς πᾶσαν χεκλεισμένην θύραν, 
ἵνα εἰσέλθωσιν εἰς τὴν σωτηριώδη ἐπίγνωσιν τοῦ Θεοῦ. Θέλεις 
πιστὸν μάρτυρα διὰ τὰ εἰρημένα 1 σὺ ὁ ἴδιος γενοῦ εἰς ἑαυτόν, 
καὶ δὲν θέλεις ἀπωλεσθῆ- ἐὰν δὲ θέλης καὶ ἔξωθεν νὰ γνωρίσῃς 
τοῦτο, ἔχεις ἄλλον διδάσκαλον καὶ μάρτυρα, ἵνα σὲ ὁδηγῆ- 
ση ἀπλανῶς εἰς τὴν ὁδὸν τῆς ἀληθείας. 

Ὁ συγχεχυμένος χαὶ τεθολωμένος νοῦς δὲν δύναται ν᾽ ἄπο- 
φύγῃ τὴν λήθην, καὶ ἢ σοφία τοῦ Θεοῦ δὲν ἀνοίγει τὴν ἑαυτῆς 
θύραν εἰς τὸν τοιοῦτον γοῦν. Ὅστις δυνηθῆ νὰ ἐννοήση ἀχρι- 
βῶς, εἰς τί ἀπολῆγει ὅλων τῶν πραγμάτων τὸ τέλος, αὐτὸς 
ἄλλον διδάσκαλον δὲν χρειάζεται, ἵνα μάθη παρ᾽ αὐτοῦ τὴν 
ἀποφυγὴν τῶν βιωτικῶν πραγμάτων. Ὃ ἐν ἀρχῇ ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ δοθεὶς φυσιχὸς νόμος εἰς τὸν ἄνθρωπον, εἶναι ἢ θεω- 
ρία τῶν ποιημάτων αὑτοῦ: ὁ δὲ γραπτὸς νόμος προσετέθη 
ἀχολούθως μετὰ τὴν παράθασιν τοῦ ᾿Αδάμ. 

"Ὅστις δὲν ἀπομακρύνει ἑαυτὸν θεληματικῶς ἀπὸ τὰ αἴτια 
τῶν παθῶν, σύρεται ἄκων καὶ μὴ βουλόμενος ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας: 
τὰ δὲ αἴτια τῆς ἁμαρτίας εἶναι ταῦτα, ὁ οἶνος, αἱ γυναῖκες, ὁ 
πλοῦτος καὶ ἢ εὐρωστία τοῦ σώματος: ὄχι ὅτι αὐτὰ φυσικῶς 
εἶναι ἁμαρτίαι" ἀλλ᾽ ὅτι ἢ φύσις τοῦ ἀνθρώπου ἐκ τούτων εὐχό- 
λως κλίνει εἰς τὰ πάθη τῆς ἁμαρτίας, καὶ διὰ τοῦτο ὁ ἄνθρω- 
πος ὀφείλει νὰ παραφυλάττηται καλῶς ἐκ τούτων» }Εὰν πάν- 


. 
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τοτε ἐνθυμῆσαι τὴν ἰδίαν σου ἀσθένειαν, δὲν θέλεις παραθῆ τὸν 
ὅρον τῆς ἐκ τούτων προφυλάξεως. Εἰς μὲν τοὺς ἀνθρώπους 
εἶναι μισητὴ ἡ πτωχεία, εἰς δὲ τὸν Θεὸν πολὺ περισσότερον 
εἶναι μισητὴ ἡ ὑπερήφανος ψυχή, καὶ ὁ ὑψη).ἆ φρονῶν νοῦς. 


4 - 


Εἰς μὲν τοὺς ἀνθρώπους εἶναι τίμιος ὁ πλοῦτος, εἰς δὲ τὸν 
Θεὸν ἢ συντετριμμένη χαὶ τεταπεινωµένη ψυχή. Ὅταν θέλῃς 
νὰ χάµῃς ἀρχὴν θεαρέστου τινὸς ἐργασίας, ἑτοίμασον πρᾶ- 
τον τὸν ἑαυτόν σου ἐναντίον τῶν πειρασμῶν, οἵτινες μέλλουσι 
νὰ σοὶ συμθῶσι, καὶ μὴ διστάσῃς ποσῶς- διότι συνήθειαν ἔχου- 
σιν οἱ ἐχθροί, ὅταν ἴδωσί τινα ν᾽ ἀρχίσῃ μετὰ θερμῆς πίστεως 
χαλήν τινα πολιτείαν, διὰ διαφόρων τρόπων καὶ φοθερῶν πει» 
ρασμῶν νὰ ἐμποδίσωσιν αὐτόν, ἵνα οὗτος φοθηθῇ εἰς τὴν ἄρ- 
χήν, καὶ ψυγρανθῇ ἢ καλὴ αὑτοῦ προαίρεσις, χαὶ μὴ ἔχῃ πλέον 
ποσῶς τοῦ λοιποῦ θεςμότητά τινα πρὸς ἐκτέλεσιν τῆς θεαρέ- 
στου ταύτης ἐργασίας” ὄχι διότι ἔχουσι τόσην δύναμιν οἱ 
ἐχθροὶ ἡμῶν δαίμονες, (Σιότι ἐὰν τὸ πρᾶγμα εἶχεν οὕτω, δὲν 
ἠδύνατό ποτέ τις νὰ πράξη τὸ καλόν), συγχωροῦνται ὅμως 
ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, καθόσον εἴμεθα πεπληροφορημένοι καλῶς ἀπὸ 
τὸ τοῦ ξικαίου Ἰώ6. Σὺ λοιπὸν ἑτοιμάζου ν᾽ ἀπαντήσῃς ἂν- 
δρείως τοὺς πειρασμούς, οἵτινες ἀντίχεινται εἰς τὰς ἀρετᾶς, 
καὶ τότε ἄρχου τῆς ἐργασίας αὐτῶν: καθότι ἐὰν δὲν προετοι- 
μασθῇς ἐἰς ἀπόκρουσιν τῶν πειρασμῶν, ἄπεχε ἐκ τῆς ἐργα- 
σίας τῶν ἀρετῶν. 

“Ὅταν ὁ ἄνθρωπος διστάζη νὰ πιστεύσῃ, ὅτι ἔχει τὸν Θεὸν 
βοηθὸν εἰς τὴν καλὴν ἐργασίαν τῶν ἀρετῶν, αὐτὸς φοδεῖται 
καὶ ἐκ τῆς ἰδίας αὐτοῦ σχιᾶς, καὶ ἐν καιρῷ τῆς εὐθηνίας χαὶ 
πλησμονῆς εὐρίσχεται πεινασμένος; καὶ ἐγ καιρῷ τῆς ἰδίας 
αὑτοῦ γαλήνης πληροῦται ἀπὸ ζάλην καὶ ταραχήν: ὅστις 
ὅμως ἐλπίζει εἰς τὴν βοήθεταν τοῦ Θεοῦ, ἐνδυναμοῦται χατὰ 
τὴν καρδίαν. οἱ δὲ ἄνθρωποι θέλουσι τιμήσει αὐτόν, χαὶ οἱ 
ἐχθροὶ αὐτοῦ θέλουσιν ἐπαινέσει αὐτόν. 

Αἱ ἐντολαὶ τοῦ Θεοῦ εἶναι τιµιώτεραι ἀφ᾽ ὅλους τοὺς θη- 


᾿σοῦ τὸν ἁγιασμὸν τοῦ σώματος" ἐπειεὴ παρέθης 
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σαυροὺς τοῦ κόσμου. χαὶ ὅστις φυλάττει αὐτάς, ἐντὸς αὑτῶν 
εὑρίσχει τὸν θεόν. Ὅστις φοβεῖται τὰς ἁμαρτίας, αὐτὸς θέλει 
διαθῆ ἄνευ προσχόμματος τὴν ἐπίφοθον ὁδόν, χαὶ ἐν Χα!ρῷ 
σχότους ἔμπροσθεν χαὶ ἐντὸς αὐτοῦ θέλει εὗρει φῶς (λαρον- 
τοῦ φοθουµένου τὰς ἁμαρτίας ὁ Κύριος φυλάττει τὰ διαθῇ- 
ματα, χαὶ ἐν καιρῷ παραπτώματος θέλει προφθάσει αὐτὸν τὸ 
ἔλεος τοῦ Θεοῦ. Ὅστις λογίζεται τὰ ἁυαρτήματα αὑτοῦ µι- 
κρὰ χαὶ ποταπά, πίπτει εἰς ἄλλα μεγαλείτερα καὶ χειρότερα 
τῶν πρώτων, καὶ ἑπταπλασίως θέλει τιμωρηθῆ. Ὅστις ἀδια- 
λείπτως ἐπασχολεῖται εἰς τὴν θεωρίαν τοῦ Θεοῦ, αὐτὸς ἀπο- 
κτᾷ αὐτὸν θησαυροφύλαχα: ὁ δὲ ἐπιθυμῶν τὰ πανάγια αὐτοῦ 
θελήματα, θέλει ἔχει ὁδηγοὺς τοὺς ἐπουρανίους ἀγγέλους. 

Σπεῖρε τὴν ἐλεημοσύνην σου μετὰ ταπεινώσεως, καὶ θέ- 
λεις θερίσει ἐν ἡμέρα χρίσεως ἔλεος. "Όσων ἁμαρτημάτων 
χάριν ἀπώλεσας τὸ καλόν, ξιὰ τῆς ἀποχῆς αὐτῶν πάλιν ἁπό- 
χτησον αὐτό. Ὀδολὸν γρεωστεῖς εἰς τὸν Θεόν, δὲν δέχεται 
παρὰ σοῦ ἀντ᾽ αὐτοῦ μαργαρίτην, δηλαδὴ τὴν σωφροσύνην 
ἀπώλεσας, δὲν δέχεται ὁ Θεὸς παρὰ σοῦ τὴν ἐλεγμοσύνην, 
ἐν ὅσῳ σὺ ἐπιμένεις εἰς τὴν πορνείαν: διότι ὁ θεὸς θέλει παρὰ 
τὶν ἐντο)νὴν 
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θ αρ » ο ας τν ο ο ΑΙ ας -Ἂνρρ” 
τοῦ Θεοῦ, χωρις νὰ σχεφθ]ς» ὅτι δι) αὐτὴν χαὶ μονη» ἀφῆκας 


τὴν κτῆσιν τοῦ χόσμου- καὶ διὰ τί ἀφῆχας τὴν σω-ηρίαν τῆς 
ψυχῆς σου, καὶ ἦλθες νὰ πολεμῆσης δι᾽ ἄλλα ; 

Εἶπεν ὁ ἅγιος Εφραίμ, ὅτι ἐν καιρῷ τοῦ θέρους μὴ ἄντι- 
πολεμῆς τὴν καῦσιν τοῦ ἡλίου μὲ ἐνδύματα τοῦ χειμῶνος- 
οὕτως ἕκαστος ἐξ ἡμῶν ὅ,τι σπείρει, τοῦτο θέλει καὶ θερίσει: 
καὶ πᾶσα ἀσθένεια διὰ τῶν ἰδίων αὑτῆς φαρμάκων θεραπεύε- 
ται’ καὶ σὺ τυχὸν ἐνῷ νικᾶσαι ὑπὸ τοῦ πάθους τοῦ φθόνου, διὰ 


τί ἀγωνίζεσαι καὶ πολεμεῖς τὸν ὕπνον 5 Ἐν ὅσῳ τὸ ἁμάρτη- 


Ν 
μά σου εἶναι μικρὸν καὶ εἰσέτι τρυφερόν, ἐκρίζωσον αὐτό» πρὶν 
; ξ . Β 4 25» 
ἢ πλατυνθῇ καὶ ὡριμάση: ὅταν σοὶ φαίνεται μιχρὸν Τό ελατ- 
τωμά σου, μὴ ἀμελήσης αὐτό: ἐπειδὴ προϊόντος Τ0ῦ Χρουου» 
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θέλεις εὕρει αὐτὸ τύραννον ἀπάνθρωπον, καὶ ὡς αἰχμάλω- 
τος δοῦλος θέλεις τρέχει δέσμιος ἔμπροσθεν αὐτοῦ: ὅστις 
ὅμως ἐξ ἀρχῆς ἀγωνισθῆ κατὰ τοῦ πάθους αὑτοῦ, ταχέως 
θέλει νικήσει αὐτό. 

Ὅστις δύναται νὰ ὑποφέρῃ μετὰ χαρᾶς καὶ εὐχαριστήσεως 
τὴν ἀδιχίαν, χαίτοι ἔχει τὸν τρόπον ν᾽ ἀποφύγῃ αὐτήν, αὐτὸς 
ἐδέχθη παρὰ Θεοῦ τὴν ταπείνωσιν διὰ τῆς πίστεως, τὴν ὁποίαν 
ἔχει πρὸς αὐτόν. Καὶ ὅστις ὑπομένει μετὰ ταπεινοφροσύνης 
τὰς κατ αὐτοῦ κατηγορίας, οὗτος ἔφθασεν εἰς τὴν τελειότη- 
τα, καὶ θαυμάζεται ὑπὸ τῶν ἁγίων ἀγγέλων: ἐπειδὴ δὲν ὑπάρ- 
χει ἄλλη τοιαύτη µεγάλη καὶ δυσχατόρθωτος ἀρετή. 

Μή πιστεύσῃς εἰς τὸν ἑαυτόν σου. ὅτι ὑπάρχεις δυνατὸς εἰς 
τὴν ἀρετήν, ἕως ὅτου νὰ δοχιμασθῇς διὰ τῶν πειρασμῶν, χαὶ 
εὖρῃς τὸν ἑαυτόν σου ἀμετάθλητον. ᾿Απόχτησον ὀρθὴν χαὶστα- 
θερὰν πίστιν, ὅπως δυνηθῇς νὰ χαταπατήσης τοὺς ἐχθρούς 
σου: χαὶ ἔχε τὸν νοῦν σου περιωρισμένον, χαὶ μὴ θαῤῥήσης 
ποτὲ εἰς τὴν ἰδίαν σου δύναμιν, ἵνα μὴ παραχωρηθῇς ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ εἰς τὴν ἀσθένειαν τῆς. ἀνθρωπίνης φύσεως, καὶ τότε ἐκ 
τῆς ἰδίας σου πίστεως θέλεις μάθει τὴν ἀσθένειάν σου: μήτε 
νὰ πιστεύσῃς εἰς τὴν γνῶσίν σου, ἵνα μὴ λάθῃ ἀφορμὴν 
ὁ διάθολος, χαὶ σὲ παγιδεύσῃ διὰ τῆς πανουργίας αὑτοῦ. Ἔχε 
τὴν γλῶσσάν σου γλυκεῖαν, χαὶ δὲν θέλει σοὶ ἁπαντῆσει παν- 
τελῶς ἀτιμία: ἔχε ἐπίσης καὶ τὰ χείλη σου γλυκά, χαὶ θέ- 
λεις ἔχει ὅλους τοὺς ἀνθρώπους φίλους. Μὴ καυχηθῆς ποτε 
διὰ τὰ ἔργα σου, ἵνα μὴ ὕστερον χαταισχυνθῆς- διότι εἰς ὅποιον 
πρᾶγμα χαυχᾶται ὁ ἄνθρωπος, παραχωρεῖ ὁ Θεὸς νὰ ἐκπέσῃ 
ἐκ τούτου, ἵνα ταπεινωθῇ, καὶ μάθῃ τὴν ταπείνωσιν: διὰ τοῦτο 
πρέπει ν᾽ ἀποδίδῃς ὅλα εἰς τὴν πρόγνωσιν τοῦ Θεοῦ, χαὶ νὰ 
μὴ πιστεύῃς, ὅτι εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν εὑρίσχεται πρᾶγμά τι 
ἀμετάθλητον. 

Ἰλφοῦ δὲ πράξῃς τοιουτοτρόπως, ὕψωνε πάντοτε τὸ ὄμμα 

σου πρὸς τὸν Θεόν" διότι ἡ σκέπη καὶ ἢ πρόνοια τοῦ Θεοῦ 
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περιχυκλώνει ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, δὲν βλέπεται ὅμως ἀφ᾽ 
ὅλους, εἰμὴ μόνον παρ᾽ ἐχείνωνν οἵτινες ἐκαθάρισαν ἑαυτοὺς 
ἀπὸ πάσης ἁμαρτίας, καὶ ἔχουσι πάντοτε πᾶσαν αὑτῶν τὴν 
μελέτην εἰς μόνον τὸν Θεόν. Ἐξαιρέτως ὅμως φανεροῦται 
εἰς αὐτοὺς ἡ πρόνοια τοῦ θεοῦ, ὅταν πέσωσιν εἰς μέγαν πει- 
ρασμὸν διὰ τὴν ἀγάπην αὐτοῦ, καὶ τόσον αἰσθάνονται τότε 
αὐτήν, ὡς νὰ βλέπωσιν αὐτὴν διὰ τῶν σωματιχῶν ὀφθαλμῶν 
χατὰ τὸ μέτρον του ἔκαστος, καὶ κατὰ τὴν αἰτίαν τοῦ συμ.- 
θαΐνοντος πειρασμοῦ- καὶ τοῦτο ὅλον γίνεται, ἵνα διεγείρῃ 
ὁ Θεός,χαὶ παραχινήσῃ τοὺς ἀγωνιστὰς εἰς ἀνδρείαν χαὶ γεν- 
ναιότητα, καθὼς τὸν Ἰώ6, καὶ τὸν Ἰησοῦν τοῦ Ναυί, καὶ 
τοὺς τρεῖς παῖδας, καὶ Πέτρον τὸν ἀπόστολον καὶ τοὺς λοι- 
ποὺς ἁγίους, εἰς τοὺς ὁποίους αὕτη ἢ θεία πρόνοια ἐφαίγετο 
ὡς διά τινος ἀνθρωπίνου σχήματος, ἐμπνέουσα εἰς αὐτοὺς 
θάῤῥος, χαὶ στηρίζουσα αὑτοὺς πρὸς τὴν εὐσέβειαν. Ἐὰν δὲ 
εἴπῃς, ὅτι ταῦτα ἐδόθησαν παρὰ Θεοῦ οἰκονομικῶς εἰς μόνους 
τοὺς ἁγίους, καὶ ἰδίως αὐτοὶ ἠξιοῦντο νὰ βλέπωσι τὰς τοι- 
αύτας ὀπτασίας, ἔστωσάν σοι πρὸς παράδειγµα ἀνδρείας οἱ 
ἅγιοι μάρτυρες, οἵτινες πολλάχις πολλοὶ ὁμοῦ, καὶ ἐγίοτε 
εἷς καθεὶς χωριστά, χαὶ εἰς πολλοὺς χαὶ διαφόρους τόπους 
διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ ἠγωνίσθησαν, καὶ διὰ τῆς 
ἐπελθούσης εἰς αὐτοὺς θείας δυνάμεως ἀνδρείως ὑπέμειναν 
μὲ πήλινα σώματα τὰς ξέσεις τοῦ σιδήρου, χαὶ τὰς διαφό- 
ρους χολάσεις καὶ τιμωρίας, πρᾶγμα ὑπὲρ φύσιν" διότι εἰς 
τούτους ἐφαίνοντο ᾿φανερῶς οἱ ἅγιοι ἄγγελοι, ἵνα ἕχαστος 
μάθη» ὅτι ἡ θεία πρόνοια ἐπέρχεται πλουσίως εἰς ἐκείνους» οἵ- 
τινες χατὰ πάντα τρόπον ὑπομένουσι διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ 
πάντα πειρασμόν, καὶ πᾶσαν θλίψιν χαὶ στενοχωρίαν πρὸς ἔν- 
δειξιν τῆς ἀνδραγαθίας αὑτῶν, χαὶ χαταισχύνην τῶν ἐχθρῶν" 
χαὶ ὅσον οἱ ἅγιοι διὰ τῶν τοιούτων ὁπτασιῶν ἐνεδυναμοῦγτο, 
τοσοῦτον οἱ ὑπεναντίοι ἐχθροί, βλέποντες τὴν καρτερίαν αὐ- 
τῶν, ἐξήπτοντο ἀπὸ τὸν θυμόν, καὶ ἐκυριεύουτο ὑπὸ μανίας. 
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Τί δὲ πρέπει νὰ εἴπωμεν χαὶ περὶ ἀσκητῶν χαῖ ἀναχωρητῶν, 
οἵτινες ἦσαν ὅλως ξένοι τοῦ κόσμου, καὶ οἱ ὁποῖοι ἐποίησαν 
τὴν ἔρημον πολιτείαν; καὶ τῶν ἀγγέλων χατοιχίαν καὶ κατα- 
Ὑώγιον Τούτους ἐπεσχέπτοντο πάντοτε οἱ ἅγιοι ἄγγελοι 
διὰ τὴν ὑψηλὴν τῆς πολιτείας αὑτῶν κατάστασιν, καὶ ὡς 
ἑνὸς δεσπότου ὑπηρέται χαὶ συναγωνισταὶ κατὰ Χαιρὸν 
συνανεστρέφοντο μετ᾽ αὐτῶν, οἱ ὁποῖοι εἰς ὅλον τὸν καιρὸν 
τῆς ζωῆς αὑτῶν ἠγάπουν τὴν ἔρημον, χαὶ διὰ τὴν πρὸς τὸν 
Θεὸν ἀγάπην εἶχον τὴν κατοιχίαν αὑτῶν εἰς τὰ ὅρη, καὶ εἰς 
τὰ σπήλαια καὶ εἰς τὰς ὁπὰς τῆς γῆς: καὶ καθόσον χατεφβό- 
νησαν τὰ γίϊνα πράγματα, καὶ ἠγάπησαν τὰ οὐράνια, καὶ 
ἐγένοντο μιμηταὶ τῶν ἀγγέλων, κατὰ τοῦτο δικαίως «καὶ αὖ- 
τοὶ οἱ ἅγιοι ἄγγελοι ἐφαίνοντο εἰς αὐτούς, καὶ ἐξεπλνῆοουν 
πάσας αὑτῶν τὰς θελῆσεις- ἀλλὰ καὶ ἰδιαιτέρως κατὰ διαφό- 
ρους περιστάσεις φαινόμενοι εἰς αὐτούς, ἐδίδασχον αὐτούς, 
πῶς πεέπει νὰ πολιτεύωνται' χαὶ ἄλλοτε μὲν ἐσαφήνιζον εἰς 
αὐτοὺς γραφιχὰς ἀπορίας, ἄλλοτε δὲ αὐτοὶ οἱ ἅγιοι ἡρώτουν 
αὐτοὺς περὶ τοῦ πρέποντος: καὶ ποτὲ μὲν ὠδήγουν αὐτοὺς 
εἰς τοὺς δρόμους, ποτὲ δὲ ἠλευθέρουν αὐτοὺς ἀπὸ πειρασμούς. 
εἰς. τοὺς ὁποίους περιέπιπτον: καὶ ἄλλοτε μὲν ἀφήρπαζον 
αὐτοὺς ἐκ μέσου αἰφνιδίων συμπτωμάτων καὶ χιγδύνων, τὰ 
ὁποῖα ἐπῆοχοντο εἰς αὐτούς, οἷον ἀπὸ ὄφιν, ἢ ἀπὸ πέτραν, Ἡ 
ἀπὸ σχισμάδα, ἢ ἀπὸ ῥίψιμον πέτρας: ἄλλοτε δὲ ἐφαίνοντο 
ὀφθαλμοφανῶς εἰς τοὺς ἁγίους, ὅταν ἐπολεμοῦντο φανερῶς 
ὑπὸ τῶν δαιμόνων, καὶ τοῖς ἔλεγον. ὅτι ἐστάλησαν παρὰ Θεοῦ 
πρὸς βοήθειαν αὐτῶν, καὶ ἔδιδον εἰς αὐτοὺς θάῤῥος καὶ εὐτολ- 
μίαν καὶ γενναιότητα: καὶ ποτὲ μὲν ἰάτρευον ἄλλους διὰ 


τῶν εὐγῶν αὐτῶν͵ τῶν ἁγίων, ἐνίοτε δὲ χαὶ αὐτοὺς τοὺς 
ὙἱΩΥ͂» 


ἁγίους, πάσχοντας ἀπὸ πάθη τινά, ἐθεράπευον" χαὶ ποτὲ μὲν 
ἐνεδυνάμουν διὰ τῆς ἀφῆς, ἢ διὰ λόγου τὰ σώματα αὑ- 
τῶν τῶν ἁγίων, πάσχοντα ἀπὸ τὴν ὑπερθολικὴν νηστείαν" 
ποτὲ δὲ ἔφερον εἰς αὐτοὺς τροφήν, οἷον, ἄοτους, Ὢ ὄσπρια; 


ΕΚ ΤΟΥ͂ ΚΟΣΜΟΥ 39 


ἡ καὶ ἄλλα τινὰ προσφάγια" καὶ εἴς τινας μὲν ἐξ αὐτῶν προέ- 
λεγον τὸ τέλος τῆς ζωῆς αὐτῶν. εἴς τινας δὲ καὶ τὸν τρόπον 
τῆς μεταστάσεως αὐτῶν: καὶ τίς ἢ χρεία ν᾿ ἀπαριθμῶ τόσα 
πολλά, τὰ ὁποῖα παριστῶσι τὴν πρὸς ἡμᾶς ἀγάπην τῶν 
ἁγίων ἀγγέλων, καὶ τὴν πρὸς τοὺς δικαίους ἄχραν αὐτῶν 
ἐπιμέλειαν ; ἐπειδὴ καθὼς οἱ μεγαλείτεροι ἀδελφοὶ φροντί- 
ζουσι περὶ τῶν μικροτέρων, αὕτω χαὶ οἱ ἅγιοι ἄγγελοι φρον- 
τίζουσι περὶ ἡμῶν. Εἶπον δὲ ταῦτα, ἵνα ἕχαστος μάθη, ὅτι 
ὁ Κύριος εὑρίσχεται πλησίον εἰς ἐχείνους, οἵτινες ἐν ἀληθείᾳ 
ἐπικαλοῦνται αὐτόν, καὶ ὁποίαν πρόνοιαν ἔχει δι ἐκείνους, 
οἱ ὁποῖοι ἀπὸ καρδίας ἠκολούθησαν αὐτὸν, καὶ προσπαθοῦσι 
παντὶ τρόπῳ νὰ εὐαρεστήσωσιν εἰς αὐτόν. 

Ἐὰν πιστεύῃς, ὅτι ὁ Θεὸς προνοεῖ διὰ σέ, διὰ τί μεριμνᾶς 
καὶ φροντίζεις περὶ προσχαίρων πραγμάτων, καὶ περὶ τῶν 
ἀναγχαίων χρειῶν τοῦ σώματός σου ; εἰδὲ καὶ δὲν πιστεύεις, 
καὶ διὰ τοῦτο φροντίζεις σὺ ἀντὶ τοῦ Θεοῦ, γνώριζε, ὅτι σὺ 
ὑπάρχεις ὁ πλέον ἀθλιέστερος ἀφ᾽ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους- 
καὶ διὰ τί ζῆς ἀκόμη; ῥίψον τὴν φροντίδα σου εἰς τὸν Θεόν, 
καὶ αὐτὸς θέλει σὲ διαθρέψει, καὶ δὲν θέλεις φοθηθῆ ποτὲ ἀπὸ 
ἐναντίαν ἀπειλήν. 

Ὅστις καθιέρωσεν ἅπαξ τὸν ἑαυτόν του εἰς τὸν Θεόν, ἀὐ- 
τὸς ἔχει πάντοτε ἀναπαυμένον τὸν λογισμὸν αὑτοῦ. "Ανευ 
τῆς ἀρετῆς τῆς ἀκτημοσύνης δὲν δύναται ἢ ψυχὴ νὰ ἐλευθε- 
ρωθῇ ἐκ τῆς ταραχῆς τῶν λογισμῶν: καὶ ἄνευ τῆς ἡσυχίας 
τῶν σωματιχῶν αἰσθήσεων δὲν δύναται ἡ ψυχὴ νὰ αἰσθανθῇ 
τὴν εἰρήνην τοῦ νοός- χαὶ χωρὶς νὰ εἰσέλθῃ τις εἰς πειρα- 
σμούς, δὲν θέλει ἀποχτήσει τὴν σοφίαν τοῦ ἁγίου πνεύματος- 
καὶ χωρὶς ἐπίμονον καὶ ἐπίπονον ἀνάγνωσιν, δὲν θέλει γνωρέ- 
σει τὴν λεπτότητα τῶν λογισμῶν: χαὶ χωρὶς τὴν ἀταραξίαν 
τῶν λογισμῶν δὲν χινεῖται ὁ νοῦς εἰς ἔρευναν τῶν ἀποκρύφων 
μυστηρίων τοῦ Θεοῦ- χαὶ χωρὶς νὰ ἔχῃ τις πίστιν καὶ πεποί. 
θησιν εἰς τὸν Θεόν, δὲν δύναται ἢ ψυχὴ αὐτοῦ μετὰ θάῤῥους 


. 
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νὰ περιφρονήσῃ τοὺς πειρασμούς: χαὶ χωρὶς δοχιμὴν τῆς φα- 
νερᾶς σχέπης τοῦ Θεοῦ δὲν δύναται ἡ καρδία νὰ ἐλπίσῃ εἰς αὖ- 
τόν. καὶ χωρὶς νὰ γευθῇ ἢ ψυχὴ ἐν γνώσει τῶν παθημάτων 
τοῦ Χριστοῦ, δὲν θέλει ἔχει χοινωνίαν μετ᾽ αὐτοῦ. 

Ἐχεῖνον νόμιζε ἄνθρωπον τοῦ Θεοῦ, ὅστις ἀπὸ πολλὴν 
εὐσπλαγχνίαν ἐθανάτωσεν ἑαυτὸν ἐκ τῶν ἀναγκαίων χρειῶν 
τοῦ σώματος, (δηλαδὴ παραθλέπων τὴν ἰδίαν αὐτοῦ ἀνάπαυ- 
σιν, μεταδίδει ἐλεημοσύνην εἰς ἄλλους τὰ ἀναγκαῖα χρειώδη 
τοῦ σώματος αὐτοῦ)’ διότι ὅστις ἐλεεῖ τὸν πτωχόν, ἔχει τὸν 
Θεὸν φροντιστήν- καὶ ὅστις πτωχεύει διὰ τὸν Θεόν, εὑρίσχει 
ἀχενώτους θησαυρούς. 

Ὁ Θεὸς δὲν ἔχει χρείαν τινὸς πράγματος" εὐχαριστεῖται 
ὅμως, ὅταν ἴδῃ τινά, ὅτι ἀναπαύει τὴν εἰκόνα αὐτοῦ, ἥτις 
εἶναι ὁ ἄνθρωπος, χαὶ τιμᾷ αὐτὴν διὰ τὴν ἀγάπην αὐτοῦ. 

Ὅταν ζητήσῃ τις ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον ἔχεις, μὴ εἴπῃς διὰ 
τοῦ λογισμοῦ σου, ὅτι ἃς ἀφήσω αὐτὸ δι ἐμέ, ἵνα ἀναπαυθῶ 
ἐγώ, καὶ ὁ Θεὸς φροντίζει δι αὐτὸν τὸν πτωχόν, χαὶ προμυ- 
θεύει ἀλλαχόθεν τῆν χρείαν αὐτοῦ" ἐπειδὴ οἱ τοιοῦτοι λόγοι 
εἶναι ἴδιοι ἀνθρώπων ἀδίκων, καὶ μὴ γνωριζόντων τὸν Θεόν: 
διότι ὁ δίκαιος καὶ ἐνάρετος ἄνθρωπος δὲν δίδει ποτὲ τὴν τι- 
μὴν αὐτοῦ εἰς ἄλλον, οὐδὲ τὸν ἁρμόδιον καιρὸν τῆς ἐλεημο- 
σύνης συγχωρεῖ νὰ παρέλθῃ ἀπράχτως: χαὶ ὁ μὲν πτωχὸς 
καὶ ἐγδεὴς ἄνθρωπος χυδερνᾶται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, (διότι οὐδένα 
ἐγκαταλείπει ὁ θεός), σὺ ὅμως ἀπέστρεψας τὴν τιμήν, τὴν 
ὁποίαν σοὶ ἔδωχεν ὁ Θεός, καὶ ἀπεμάχρυνας τὴν χάριν αὐτοῦ 
ἀπὸ σοῦ- διότι ἐπέστρεψας τὸν πτωχὸν χωρὶς ἐλεημοσύνην. 
Ὅταν λοιπὸν δώσῃς ἐλεημοσύνην, χαῖρε καὶ εὐφραίγου, καὶ 
εἰπέ, δόξα σοι ὁ Θεός, ὅτι μὲ ἠξίωσας νὰ εὕρω χαὶ ν᾽ ἀναπαύ- 
σω ἕνα πτωχόν: εἰ δὲ χαὶ δὲν ἔχῃς νὰ δώσης, μᾶλλον χαῖρε, 
χαὶ εἰπέ, εὐχαριστῶν τὸν Θεόν: εὐχαριστῶ σοι, Θεέ μου, διότι 
μοὶ ἐχάρισας ταύτην τὴν χάριν χαὶ τὴν τιμήν, νὰ πτωχεύσω 


διὰ τὸ ὄνομά σου τὸ ἅγιον» καὶ μὲ ἠξίωσας νὰ γευθῶ τὴν θλί- 
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φιν καὶ στενοχωρίαν, αἴτινες διωρίσθησαν ὑπὸ τῶν ἐντολῶν 
σου, χαθὼς ἐγεύθησαν αθτὰς οἱ ἅγιοί σου, οἱ φυλάξαντες τὰς 
ἐντολάς σου τὰς ἁγίας. 

Ὅταν δὲ ἀσθενῆς, εἰπέ- μακάριος εἶναι ἐχεῖνος ὁ ἄνθρωπος, 
ὅστις ἠξιώθη παρὰ Θεοῦ νὰ δοχιμασθῇ δι’ ἐχείνων τῶν ἁγίων 
μέσων, διὰ τῶν ὁποίων κληρονομοῦμεν τὴν αἰώνιον ζωήν: 
καθότι διὰ τὴν ὑγείαν τῆς ψυχῆς ἐπιφέρει ὁ Θεὸς εἰς τὸν ἄν» 
θρωπον τὰς ἀῤῥωστίας. Εἰπέ δέτις τῶν θείων πατέρων, ὅτι 
ὅταν ὁ μοναχὸς δὲν δουλεύει τῷ Θεῶ, ὡς ἀρέσχει εἰς αὐτόν, 
καὶ δὲν ἀγωνίζεται προθύμως διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς 
αὐτοῦ, ἀλλὰ διάκειται ἀμελῶς περὶ τὴν ἐξάσχησιν τῶν ἄρε- 
τῶν, ἐξάπαντος ὁ τοιοῦτος παραχωρεῖται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ νὰ 
πέσῃ εἰς πειρασμούς, ἵνα μὴ μένῃ ἀργός, χαὶ ἐκ τῆς πολλῆς 
ἀργίας ὑποπέσῃ εἰς ἄλλα χειρότερα πάθη. Διὰ τοῦτο λοιπὸν 
ὁ Θεὸς ἐπιφέρει πειρασμοὺς εἰς τοὺς ῥᾳθύμους χαὶ ἀμελεῖς, 
ὅπως ἐπασχολοῦνται εἰς αὐτούς, καὶ ὄχι εἰς ψυχοθλαθῆ καὶ 
μάταια πράγματα. Ἡράττει δὲ τοῦτο ὁ Θεὸς πάντοτε εἰς τοὺς 
ἀγαπῶντας αὐτόν, ἵνα παιδεύσῃ χαὶ σοφίση καὶ διδάξῃ αὐτοὺς 
τὸ πανάγιον αὐτοῦ θέλημια- χαὶ ὅταν παραχαλέσωσιν αὐτόν, 
δὲν ὑπακούονται ταχέως ὑπ᾽ αὐτοῦ, μέχρις οὗ ἤθελον ἀποχά- 
µει, χαὶ μάθωσιν ἀκριθῶς, ὅτι ἐκ τῆς ἀμελείας καὶ ῥᾳθυμίας 
αὐτῶν συνέθησαν ταῦτα εἰς αὐτούς’ διότι λέγει διὰ τοῦ προ- 
«φήτου Ἠσαίου ὁ Θεός: ὅτι ὅταν ἐχτείνητε τὰς χεῖρας ὑμῶν 
πρός µε, θέλω ἀποστρέψει τὸ πρόσωπόν μου ἀφ᾽ ὑμῶν, χαὶ 
ἐὰν περισσεύσητε τὴν δέησιν ὑμῶν, δὲν θέλω ἀκούσει ὑμᾶς. 
᾿Εὰν δὲ τοῦτο ἐλέχθη περὶ ἄλλων, ἀλλ᾽ ὅμως ἐγράφη δι) ἐχεί- 
νους, οἵτινες ἐγχαταλείπουσι τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ., 

Ἐπειδὴ δὲ λέγομεν, ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι πολυέλεος χαὶ πολυ- 
εὔσπλαγχνος, διὰ ποίαν αἰτίαν ἐν καιρῷ τῶν πειρασμῶν, 
ὅταν χρούωμεν ἀχαταπαύστως τὴν θύραν τοῦ ἐλέους αὐτοῦ 
χαὶ παραχαλοῦμεν, δὲν εἰσαχουόμεθα, ἀλλὰ παραθλέπει τὰς 
δεήσεις ἡμῶν; αὐτὸς ὁ ἴδιος προφήτης διδάσκει ἡμᾶς καὶ περὶ 
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τούτου, λέγων, δὲν εἶναι ἀδύνατος "χεὶρ τοῦ κυρίου να σωσῇ 
ἡμᾶς, οὔτε χωφὸς εἶναι, ὥστε νὰ μημἀχούσῃ ἡμᾶς, ἀλλ᾽ αἱ 
ἁμαρτίαι ἡμῶν διεχώρησαν ἡμᾶς ἀπ᾽ αὐτὸν, καὶ αἱ ἀνομίαι 
οὖς, τὸς 5.4 . ͵ ο ο μα . . . , 
ἡμῶν ἀπέστρεψαν τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, ὥστε νὰ μὴ ἀκούῃ 

- τ εἴ Η ᾿ Ἂς / - 3 
ἡμᾶς. ᾿Ενθυμοῦ τὸν Θεὸν εἰς πᾶσαν περίστασιν, ὅπως χαὶ 

3 4 - ἈΝ κα κ] ’ . νι 
αὐτὸς σ᾽ ἐνθυμγθῇ, ὅταν ἐμπέσῃς εἰς πειρασμοὺς. 

Ἡ φύσις σου, ἀδελιφέ, εἶναι δεκτιχῇ τῶν παθῶν, καὶ οἱ πει- 
ρασμοὶ τοῦ παρόντος χόσμου εἶναι πολλοί, καὶ τὰ κακὰ δὲν 
ἀπομακρύνονται ἀπὸ σοῦ, ἀλλ) ἀναθρύουσι καὶ ἐντός σου, καὶ 
ὑποχάτω τῶν ποξῶν σου: καὶ ὅμως μὴ ἀπομαχκρυνθῆς ἐκ τοῦ 

, 3 Κα ΄ ΄ ΄ 9 ΄ . 

τόπου, ἐν ᾧ εὑρίσχεσαι, μήτε ν᾽ ἀποφύγης τοὺς πειρασμούς- 
χαὶ ὅταν ὁ Θεὸς νεύσῃ» θέλει σ᾽ ἐλευθερώσει ἀπ αὐτούς: καὶ 
καθὼς χεῖνται πλησίον τὰ ἄνω καὶ κάτω, βλέφαρα τῶν ὁμ- 
µάτων, οὕτω χαὶ οἱ πειρασμοὶ κεῖνται πλησίον τῶν ἀνθρώπων. 
Ῥαῦτα δὲ πάντα ᾠχονόμησεν ὁ Θεὸς ἐν σοφίᾳ δια τὴν ἰδικῆν 
σου ὠφέλειχν. ὅπως χροῦης ἐπιμόνως τὴν θύραν τοῦ ἐλέους 
αὐτοῦ, καὶ διὰ τοῦ ςόξου τῶν θ)ίῴεων σπαγῇ εἰς τὸν νοῦν σου 
ᾗ ἐνθύαηπις αὐτοῦ, καὶ πληπιάσης εἰς αὐτὸν διὰ τῶν δεήσεων, 
χαὶ ᾱ- ιχσθῇ ἢ καρδία σου δ.ὰ τῆς ἀκαταπαύστου ἐνθυμ.ῆσεως 
αὐτοῦ. 

Τὸ δὲ νὰ ἐχκλίνῃ τις ἀπὸ τοῦ χακοῦ; καὶ νὰ πράττῃ τὸ ᾱ- 
γαθόν, εἶναι φανερόν, ὅτι παρ᾽ ἡμῖν κεῖται: ἑπομένως καὶ ἢ τιμὴ 
χαὶ ἢ ἀτιμία, ὡς ἐκ τούτων προερχόμεναι, εἰς ἡμᾶς ἀναφέρον- 

Η τ. . 1 Κη 5 Ζ Σ ΄ . 

ται: ἐπειδὴ διὰ μὲν τῆς ἀτιμίας ἐντρεπόμενοι φοθούμεθα, διὰ 
Η - [4 ᾿ ο . . . - ΄ 3 
δὲ τῆς τιμῆς προσφέρομεν εἰς τὸν Θεὸν τὴν εὐχαριστίαν, καὶ 
προοδεύομεν εἰς τὴν ἀρετήν. Ταῦτα ὁ θεὸς ὡς παιδαγωγοὺς 
καὶ διδασκάλους ἐπλήθυνεν εἰς σέ, ἵνα μὴ λησμονήσῃς Κύ- 
ρίον τὸν Θεόν σου, χαὶ μένων ἐλεύθερος ἐχ τούτων, χαὶ ἄνε- 
πίδεχτος τῶν θλιθερῶν, καὶ ἀπηλλαγμένος ἀπὸ πάντα φό- 
βον, χαὶ μακρυνύμενος ἐξ αὐτοῦ, ἐμπέσῃς εἰς πολυθείαν, κα- 
θὼς ἔπεσαν πολλοὶ ἄλλοι, οἵτινες καίτοι ὑπῆρχον ὁμοιοπαθεῖς 

, ο. Ἂν - -- 
ἄνθρωποι, καὶ ἐπαιδεύοντο διὰ τῶν τοιούτων λυπηρῶν χακῶν, 
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εἰς μίαν ὅμως στιγμὴν χρόνου διὰ πρόδχαιρον καὶ εὐτελῆ 
ματαίαν ἐξουσίαν καὶ καλοπάθειαν ὄχι μόνον εἰς πολυθείαν 
ἐξέπεσαν, ἀλλ᾽ ἀνοήτως: ἐτόλμησαν νὰ ὀργίζωνται καὶ νὰ 
μάχωνται χαὶ κατ’ αὐτοῦ τοῦ Θεοῦ. “Ενεχα τούτου λοιπὸν 
συνεχώρησεν ὁ θεὸς νὰ εὑρίσχησαι εἰς τὰ λυπηρά, ἵνα μὴ 
ἀπομαχρυνΏῆς τῆς χάριτος αὐτοῦ χαὶ παροργίσῃς αὐτόν, καὶ 
ἑπομένως ἐπιφέρῃ σοι τὴν τιμωρίαν, καὶ α ἐξολοθῥεύσῃ ἀπὸ 
προσώπου αὐτοῦ. Καὶ ἐὰν τὰ προειρημένα δὲν τολμᾷ τις νὰ 
εἴπῃ, ὡς βλάσφημα, παραλείπω ἀπὸ τοῦ νὰ λέγω τὴν ἀσέ- 
θειαν χἀὶ τὰς λοιπὰς βλασφημίας, τὰς γεννωμένας ἐκ τῆς 
εὐτυχίας τῆς ζωῆς, χαὶ ἐχ τῆς ἀφοθίας- Ἕνεχα τούτου ὁ Θεὸς 
διά τε τῶν λυπηρῶν καὶ τῶν παθῶν ἐπαυξάνει εἰς τὴν χαρ- 
δίαν σου τὴν ἐνθύμησιν αὐτοῦ, καὶ διὰ τοῦ φόθου τῶν ἐναν- 
τίων σὲ διεγείρει, ὅπως χρούσῃς τὴν θύραν τῆς εὐσπλαγχνίας 
αὐτοῦ, καὶ διὰ τῆς ἐκ τούτων τῶν ἐναντίων ἀπαλλαγῆς ἐμ- 
θάλλει εἰς τὴν καρδίαν σου τὴν πρὸς αὐτὸν ἀγάπην" διὰ δὲ 
τῆς προς αὐτὸν ἀγάπης σὲ πλησιάζει εἰς τὴν τιμὴν τῆς υἷο- 
θεσίας, καὶ σοὶ ἀποδεικνύει τὴν μεγάλην χαὶ πλουσίαν αὐτοῦ 
χάριν: διότι ἄλλως, πόθεν ἤθελες γνωρίσει ην τοιαύτην τοῦ 
Θεοῦ πρόνοιαν χαὶ τῆν περὶ σὲ Ὑρογτῖδα, ἐὰν δὲν συνέθαινον 
εἰς σὲ τὰ ἐναντία χαὶ λυπηρὰ χακά; διότι κατ᾽ ἐξοχὴν ἐκ τού- 
των τῶν ἐναντίων καὶ λυπηρῶν δύναται ν᾽ αὐξήσῃ ἢ ἀγάπη 
τοῦ Θεοῦ, ὡς χαὶ ἐκ τῆς γνώσεως τῶν αὐτοῦ χαρισμάτων, 
καὶ ἐκ τῆς ἐνθαμ.ήσεως τῆς ἀπείρου αὐτοῦ προνοίας. Ταῦτα. 
πάντα τὰ χαλὰ γεννῶνται εἰς σὲ ἐκ τῶν λυπηρῶν, ἵνα μάθης; 
νὰ εὐχαριστῇς τὸν θεέν. Λοιπὸν ἐνθυμοῦ τὸν Θεόν, ἵνα χαὶ 
αὐτὸς σ᾽ ἐνθυμῆται πάντοτε: καὶ ἀφοῦ σ᾽ ἐνθυμηϑῇ, χαὶ σὲ 
διασώσῃ ἀπὸ τὰ λυπηρά, θέλει σοὶ δωρῆσει πάντα μαχαρι- 
-αμόν. Μὴ ἀποθάλλης ἐκ τῆς μνήμης σου τὴν ἐνθύμησιν τ τοῦ 
Θεοῦ, διααχορπίζων τὸν νοῦν σου εἰς μάταια πράγματα» ἵνα 
μη σ᾽ἐγχαταλείψη χαὶ αὐτὸς ἐν χαιρῷ τῶν πολέμων χαὶ τῶν͵ 
ἀγώνων σου: ἀλλὰ γενοῦ εὐπειθὴς εἰς αὐτὸν: ἐν καιρῷ τῆς 
ἃ 
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ἀναπαύσεώς σου, ἵνα ἔχης ἐν καιρῷ τῶν θλίψεών σου παῤῥή- 
σίαν πρὸς αὐτὸν διὰ τῆς καρδιαχῆς καὶ ἐπιμόνου πρὸς αὐτὸν 
προσευχῆς καὶ παραχλήσεως. 

"Ἔσο πάντοτε καθαρὸς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἔχων ἀδιάλει- 
πτον ἐν τῇ καρδίᾳ σου τὴν ἐνθύμησιν αὐτοῦ, ἵνα µ, χρονο- 
τριθήσας πολὺν καιρὸν ἔξωθεν τῆς ἐνθυμήσεως αὐτοῦ, γέ- 
νῆς ἀπαῤῥησίαστος πρὸς αὐτόν" διότι ἡ πρὸς τὸν Θεὸν παῤ- 
ῥησία ἀποχτᾶται ἐχ τῆς πρὸς αὐτὸν συνεχοῦς καὶ πολλῆς. 
καὶ ἐντόνου προσευχῆς. Ἡ μὲν πρὸς τοὺς ἀνθρώπους σχέσις 
καὶ διαμονὴ γίνεται διὰ τοῦ σώματος, ἢ δὲ πρὸς τὸν Θεὸν 
σχέσις διὰ τῆς ψυχικῆς ἐνθυμήσεως, καὶ τῆς προσοχῆς, τῶν 
δεήσεων χαὶ τῆς ὁλοκαυτώσεως τοῦ ἑαυτοῦ σου. ἐὰν δὲ ἔπε: 
μείνης ἐπὶ πολὺ εἰς τὴν ἐνθύμησιν αὐτοῦ,.φθάνεις μετὰ χαι ] 
ρὸν εἰς ἔχπληξιν καὶ θαυμασμόν- διότι εὐφραίνεται ἡ καρδία 
τῶν ζητούντων τὸν Κύριον, 

Ζητήσατε τὸν Κύριον, ὦ κατάδικοι ἁμαρτωλοί, καὶ ἐνδυ- 
«ναμώθητε διὰ τῆς ἐλπίδος" ζητήσατε τὸ πρόσωπον αὐτοῦ διὰ 
τῆς μετανοίας, καὶ θέλετε ἁγιασθῆ καὶ καθαρισθῆ ἀπὸ τὰς 
ἁμαρτίας ὑμῶν ἐκ τοῦ ἁγιασμοῦ τοῦ προσώπου αὐτοῦ: δρά- 
μετε πβὸς τὸν Κύριον, ὅσοι ἐστὲ ὑπεύθυνοι διὰ τὰς ἁμαρτίας 
ὑμῶν, ὅστις δύναται νὰ συγχωρῇ ἁμαρτίας, καὶ νὰ παρα- 
θλέπῃ σφάλματα" ἐπειδὴ μεθ᾽ ὄρχου εἶπε διὰ τοῦ προφήτου 
Ἰεζεκιὴλ, λέγων: ζῶ ἐγὼ λέγει Κύριος: δὲν θέλω τὸν θά- 
νατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ἕως ὅτου νὰ μετανοήση χαὶ νὰ ζήσῃ. 
Καὶ πάλιν: ὅλην τὴν ἡμέραν ἐξέτεινα τὰς χεῖράς µου εἰς 
λαὸν ἀπειθῆ καὶ φιλόνειχον. Καὶ πάλιν: διὰ τί ἀποθνήσχετε 
ἐν ἁμαρτίᾳ, ὦ λαὲ τοῦ Ισραήλ ; ἐπιστράφητε πρὸς ἐμέ, καὶ 
θέλω ἐπιστρέψει χαὶ ἐγὼ πρὸς ὑμᾶς. Καὶ πάλιν: ἐν ὁποιᾳδή- 
ποτε ἡμέρᾳ ἤθελεν ἐπιστρέψει ὁ ἁμαρτωλὸς ἀπὸ τὴν χαχὴν 
αὑτοῦ ὁδόν» καὶ στραφῇ πρὸς Κύριον, καὶ ποιῆσει ἀρετὴν χαὶ 
δικαιοσύνην, δὲν θέλω ἐνθυμηθῆ τὰς ἀνομίας αὐτοῦ, ἀλλὰ 

- θέλει ζήσει ζωήν, λέγει Κύριος" χαὶ ὁ δίκαιος ἐὰν ἀφήση τὴν 
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δικαιοσύνην αὐτοῦ, καὶ ἁμαρτάνων ἀδιχῆση, οὐ μόνον δὲν θέ- 
λω ἐνθυαηθῆ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ, ἀλλὰ καὶ ἔμπροσθεν 
αὐτοῦ θέλω θέσει πρόσχομμα ἐχπεσμοῦ; καὶ θέλει ἀποθάνει ἐν 
τῷ σχότει τῶν χαχῶν αὐτοῦ ἔργων" ἐπειδὴ ἐπιμένει εἷς τὰς 
ἁμαρτίας αὐτοῦ, Καὶ διὰ ποίαν αἰτίαν; διότι ὁ ἁμαρτωλὸς 
δὲν θέλει μένει εἰς τὸ πτῶμα τῆς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας, καθ᾽ ἣν 
ἡμέραν ἤθελε μετανοήσει: τοῦ δὲ δικαίου ἢ ἀρετὴ δὲν θέλει 
λυτεώσει αὐτόν, καθ ἣν ἡμέραν ἤθελεν ἁμαρτῆσει, ἐὰν ἐπι- 
μείνῃ εἰς τὸ ἁμάρτημα αὐτοῦ. Εἰς δὲ τὸν “ερεμίαν οὕτως 
εἶπεν ὁ θεός: λά6ε χαρτίον, χαὶ ὅσα σοὶ εἴπω, γράψον ἐν αὐ- 
τῷ ἀπὸ τὰς ἡμέρας »ξωσίου βασιλέως ]ούδα μέχρι τῆς σή- 
΄ 9 , ” . αρώς ας ο 2 

μερον θέλω ἐπιφέρει ὅλα τὰ γαχά, ὅσα σοὶ εἶπον, ἴνα, ἀφοῦ 
ἀχούση χαὶ φοθηθῆ, καταλείψη ἕκαστος ἄνθρωπος τὴν ὁδὸν 

κούσῃ καὶ φοθηθῆ, καταλείψη εχάστος ἄνύρωπος Τὴ 
τῆς κακίας αὐτοῦ, καὶ, ἀφοῦ μεταμεληθῇ, μετανοήσῃ, χαὶ 
ἐγὼ θέλω συγχωρήσει τὰς ἁμαρτίας αὐτοῦ. Καὶ ἡ σοφία τοῦ 
Σολομῶντος εἶπεν. ὅστις χρύπτει τὰς ἁμαρτίας αὑτοῦ, δὲν 
θέλει ὠφεληθῆ ποσῶς" ὅστις ὅμως ὁμολογεῖ αὐτὰς καὶ ἐγ- 
χαταλείπει, θέλει λάδει ἔλεος παρὰ Θεοῦ. Μαὶ ὁ Ἡσαίΐας λέ- 
γει’ ζητήσατε τὸν Κύριον, καὶ ἀφοῦ εὕρητε αὐτόν, παραχα- . 
λέσατε, χαὶ ἀφοῦ πληδιάσητε αὐτὸν διὰ τῆς μετανοίας, ἃς 
ἀφήσῃ ὁ ἁμαρτωλὸς τὴν ὁδὸν τῆς καχίας αὐτοῦ, χαὶ ὁ ἄδι- 
κος τὰς ἰδίας αὑτοῦ ἐνθυμήσεις, χαὶ στραφεῖτε πρὸς ἐμέ, καὲ 
ἐγὼ θέλω ἐλεήσει ὑμᾶς" διότι αἱ ἐνθυμήσεις μον δὲν εἶναι χα». 
θὼς αἱ ἰδικαί σας ἐνθυμήσεις, οὔτε αἱ ὁδοί µου, ὡς αἱ ὁδοὶ ὁ- 

.Ὶ .. Η - ΄ ῃ - , ν ο 
μῶν: ἐᾶν λοιπὸν μοῦ ἀχούσητε, θέλετε ἀπολαύσει τὰ ἀγαθὰ 
τῆς γῆς: ἔλθετε πρός µε, χαι ὑπακούσατέμου, καὶ θέλει ζήσει 
ἡ ψυχὴ ὑμῶν. Ὅταν φυλάξης τὰς ἐντολὰς τοῦ Κυρίου, καὶ 

, . ΄ 9 Ἂς ο 2 « ὰλ :.ν 3 ὸ 

ποιήσης τὰ θελήματα αὐτοῦ, τοτε εχξ την ε ιπίδα σου εἰς τὸν 
Θεόν, καὶ παρακάλεσον αὐτόν, καὶ ἐνῷ ἐπικαλῆσαι αὐτὸν δι ᾱ- 
λαλήτων φωνῶν, θέλει σοὶ εἰπεῖ, ἰδοὺ πάρειμι. 

Ὅταν ὁ ἄδιχος περιέλθη εἰς πειρασμόν, δὲν ἔχει πεποίθη - 

Να 2 .Φ» ; ή 
σιν. γὰ ἐπικαλεσθῇ τὸν Θεόν, οὐδὲ περιμένει την σωτηρίαν 
. 35 
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αὑτοῦ ἀπ) αὐτόν: διότι ἐν χαιρῷ τῆς ἀναπαύσεως αὐτοῦ ἐμα- 
χρύνθη ἀπὸ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ. Πρὶν ν᾽ ἀρχίσῃς τὸν πόλε- 
μον, ζήτησον τὴν συμμαχίαν τοῦ Θεοῦ: χαὶ πρὶν ἀσθενῆσῃς 
ζήτησον τὸν ἰατρόν καὶ πρὶν σοὶ ἐπέλθωσι τὰ θλιθερά, προ- 
σεύχου εἰς τὸν Θεόν, χαὶ ἐν καιρῷ τῶν Ἀτπηρῶν θέλεις εὕρει 
αὐτὸν βοηθόν: καὶ πρὶν σχοντάψης καὶ πέσης, ἐπικαλοῦ τὸν 
Θεόν, καὶ δεήθητι πρὸς αὐτόν: καὶ πρὶν προσευχηθῆς» ἑτοιμά- 
ζου νὰ φυλάξῃς τάςτε σωματικὰς χαὶ ψυχικὰς ἀρετάς; τὰς 
ὁποίας ὑπεσχέθης' καθότι ἢ κιβωτὸς τοῦ Νῶε ἐν καιρῷ εἰρή- 
γης χατεσχευάσθη, καὶ πρὸ ἑκατὸν ἐτῶν ἢ ξυλεία αὐτῆς Πτοι- 
μάζετο: εἰς δὲ τὸν καιρὸν τῆς ὀργῆς τοῦ Θεοῦ οἱ μὲν ἄδικοι 
ἀπωλέσθησαν, εἰς δὲ τὸν δίκαιον Νῶε ἐγένετο σχέπη- 

- -γρῦ ἀδίκου τὸ στόμα ἐν χαιρῷ τῆς προσευχῆς ἐμφράττε- 
ται" ἐπειδὴ ὁ ἔλεγχος τῆς συνειδήσεως αὐτοῦ ποιεῖ: αὐτὸν 


ἀπαῤῥησίαστον πρὸς τὸν θεόν: ἢ δὲ καθαρὰ καρδία ἐκχέει 


μετὰ χαρᾶς δάχρυα ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς προσευχῆς. "Όσοι ἐνε- 
κρώθησαν τῷ χόσμῳ, οὗτοι μετὰ χαρᾶς ὑπομένουσι τοὺς πει- 
φασμοὺς χαὶ τὰ καχά: ὅσοι ὅμως ἀγατῶσιν εἰσέτι τὸν κόσμον, 
αὐτοὶ δὲν δύνανται νὰ ὑπομένωσι τὴν πρὸς αὐτοὺς ἀδικίαν, 
ἀλλ᾽ ὑπὸ τῆς χ κενοδοξίας νικώμενοι, ὀργίζονται καὶ ταράτ- 
τονται ἄνευ τινὸς λόγου καὶ φρονήσεως, ἣ χυριεύονται ὑπὸ 
τῆς λύπης. Ὢ, πόσον δυσκατόρθωτος ὑπάρχει αὕτη ἡ ἀρετή : 
καὶ πόσην δόξαν ἔχει παρὰ τῷ Θεῷ ! Ὅστις θέλει νὰ κα- 
τορθῶσῃ ταύτην τὴν ἀρετήν, ἤγουν νὰ ὑπομένῃ τὴν ἀδικίαν. 
πρέπει ν᾽ ἀπομακρυνθῇ ἐκ τῶν συγγενῶν καὶ φίλων αὐτοῦ, 
καὶ νὰ ξενιτευθῇ- διότι δὲν δύναται νὰ χατορθώση αὐτῆν εἰς 
τὴν ἰδίαν αὑτοῦ πατρίδα" ἐπειδὴ μόνον τῶν μεγάλων καὶ δυ- 
γατῶν εἶναι ἴδιον νὰ ὑπομένωσι τὸν πόνον ταύτης τῆς ἀρετῆς 
ἐν μέσῳ τῶγἰδίων συγγενῶν εὑρισχόμενοι, οἵτινες ἀπέθανον τῷ 
κόσμῳ, καὶ δὲν ἐλπίζουσι ποσῶς εἰς παροῦσαν παρηγορίαν. 

- Καθὼς ἢ χάρις τοῦ Θεοῦ πλησιάζει εἰς τὸν ταπεινόφρονα, 
οὕτω χαὶ εἰς τὸν ὑπερήφανον αἱ λυπηραὶ περιστάσεις" ἐπειδὴ 
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ὁ Κύριος ἐπιθλέπει ἐπὶ τοὺς ταπεινόφρονας, χαὶ ποιοὶ αὐτοὺς 
νὰ χχίρωσι' τοὺς δὲ ὑπερηφάνους ὑποθλέπει, ὅπως χάμῃ αὐ- 
τοὺς νὰ ταπεινωθῶσιν. Ὃ ταπεινὸς ἄνθρωπος δέχεται πάν- 
τοτε τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ: ὁ δὲ ὑπερήφανος χαὶ ὁλιγόπιστος 
ἀπαντᾷ πάντοτε προσχόµµατα φοθερά. Ταπείνωσον σεαυτὸν 
κατὰ πάντα ἔμπροσθεν τῶν ἀνθρώπων, καὶ θέλεις ὑψωθῇ 
ὑπεράνω τῶν ἀρχόντων τούτου τοῦ κόσμου. Ἡρολάμόανο 
ἅπαντας διὰ τοῦ ἀσπασμοῦ σου χαὶ τῆς προσχυνήσεως, καὶ 
θέλεις τιμηθῇ ὑπὲρ τοὺς προσφέροντας ὡς δῶρον τὸ χαθα- 
ρὸν χρυσίον σουφείρ. 

Ἐξευτέληδον σεαυτόν, χαὶ θέλεις εἰδεῖ τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ 
εἰς ἑαυτόν: διότι ὅπου πλημμυρεῖ ἡ ταπείνωσις, ἐχεῖ ἀχμά- 
ζει καὶ ἀνθεῖ ἢ δόξα τοῦ Θεοῦ. Εὰν ἀγωνίζησαι νὰ χαταφρο- 
νηθῆς ἀναφανδὸν ὑφ᾽ ὅλων τῶν ἀνθρώπων, θέλει σὲ κάμει ὁ 
Θεὸς νὰ δοξασθῆς. ’Εὰν δὲ ἔχῃς ταπείνωσιν εἰς τὴν καρδίαν 
σου, εἰς τὴν χαρδίαν σου σοὶ δείχνυσιν ὁ Θεὸς τὴν δόξαν αὐὖ- 
τοῦ. Γίνου εὐχαταφρόνητος ἐν τῇ μεγαλωσύνη σου, χαὶ ὄχι 
μέγας ἐν τῇ σμιχρότητί σου. Σπούδασον νὰ καταφρονηθῇῆς, 
ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, ὅπως χορτασθῇς ἐκ τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ. 
Μὴ ζήτει νὰ τιμηθῆς παρὰ τοῖς ἀνθρώποις, ἐνῷ ὑπάρχης 
πλήρης ψυχικῶν πληγῶν. Καταφρόνησον τὴν τιμὴν τοῦ κό- 
σµου, ἵνα τιμηθῆς παρὰ τοῦ Θεοῦ- καὶ μὴ ἀγαπήσῃς: τὴν 
κοσμικὴν τιμήν, ἵνα μὴ ἀτιμασθῇς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Ὅστις ζη- 
τεῖ τὴν τιμήν, φεύγει ἐξ αὐτοῦ ἢ τιμή: καὶ ὅστις φεύγει τὴν 
τιμήν, ἢ τιμῇ ἀκολουθεῖ αὐτόν, καὶ γίνεται χῆρυξ τῆς τα- 
πεινώσεως αὐτοῦ εἰς πάντας τοὺς ἀνθρώπους. Ἐὰν χατα- 
φρονῇς σεαυτόν, ἵνα μὴ τιμηθῆς, ὁ Θεὸς θέλει σὲ φανερώ- 
σει- ἐὰν δὲ καταφρονήσῃς σὺ ὁ ἴδιος σεαυτὸν διὰ τὴν ἀγά- 
πην τοῦ Θεοῦ, ὁ Θεὸς συγχωρεῖ εἰς ὅλα αὑτοῦ τὰ χτίσµατα 
νὰ σ᾽ ἐπαινῶσι, χαὶ θέλει ἀνοιγῆ ἔμπροσθέν σου ἢ θύρα τῆς 
,.; ἐχείνου, ὅστις σ᾽ ἔπλασε" διότι σὺ ἐν ἀληθείᾳ ὑπάρχεις 
κατ) εἰκόνα «καὶ χαθ. ὁμοίωσιν αὐτοῦ. . - 
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Τίς εἴδεν ἄνθρωπον, ὅστις νὰ διαλάµπῃ διὰ τῶν ἀρετῶν, 
χαὶ νὰ φαίνηται εὐτελὴς καὶ οὐτιδανὸς εἰς τοὺς ἀνθρώπους, 
καὶ νὰ ἦναι μὲν φωτεινὸς εἰς τὴν ζωήν, σοφὸς δὲ κατὰ τὴν 
γνῶσιν, χαὶ ταπεινὸς κατὰ τὸ φρόνημα; Μαχάριος λοιπόν, 
ὅστις ταπεινοῖ ἑαυτὸν εἰς πάντα" διότι ὁ τοιοῦτος θέλεε 
ὑψωθῇ; ἐπειδὴ ὅστις ταπεινοῖ ἑαυτὸν εἰς πάντα διὰ τὴν ἁγά- 
πῃν τοῦ θεοῦ, ὁ Θεὸς δοξάζει αὐτόν" καὶ ὅστις πεινῇ καὶ δι- 
φῇ διὰ τὸν Θεόν, ὁ Θεὸς θέλει μεθύσει. αὐτὸν ἀπὸ τῶν ἀγαθῶν 
αὑτοῦ- καὶ ὅστις γυμνητεύει διὰ τὸν Θεόν, ὁ Θεὸς θέλει ἐν- 
δύσει αὐτὸν στολὴν ἀφθαρσίας καὶ δόξης: χαὶ ὅστις πτωχεύει 
διὰ τὸν Θεόν, ὁ Θεὸς παρηγορεῖ αὐτὸν διὰ τοῦ ἀληθινοῦ αὑτοῦ 
πλούτου. Καταφρόνησον σεαυτὸν διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, 
καὶ ὁ Θεὸς θέλει αὐξήσει τὴν δόξαν σου χαθ᾽ ὅλην σου τὴν 
ζωήν, χωρὶς σὺ νὰ γνωρίζης. "Εγε σεαυτὸν ἁμαρτωλόν, ἵνα 
δικαιωθῇς ἐν ὅλη σου τῇ ζωῇ. Γίνου ἀμαθὴς καὶ ἰδιώτης ἐν 
τῇ σοφίᾳ σου, καὶ ὄχι σοφὸς ἐν τῇ ἀμαθείᾳ σου" καὶ ἐὰν ἢ τα- 
πείνωσις ὑψοῖ τὸν ἁπλοῦν χαὶ ἀμαθῆ, πόσης ἄραγε τιμῆς 
γενήσεται πρόξενος εἰς τοὺς τιµίους χαὶ σοφοὺς ἀνθρώπους : 

Φεῦγε τὴν χεγοδοξίαν, καὶ θέλεις δοξασθῆ- φοθήθητι τὴν 
ὑπερηφάνειαν, καὶ θέλεις μεγαλωνθῆ- διότι οὔτε ἢ χενοδοξία 
οὔτε ἡ ὑψηλοφροδύνη διενεμήθη εἰς τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων. 
᾽Εὰν ἐχουσίως ἀπαρνήθης ὅλα τὰ τοὔκόσμου, μὴ θέλε νὰ φιλο- 
νειχῆς μετά τινος δι’ ἐλάχιστόν τι πρᾶγμα. ᾿Εὰν ἀπεστράφης 
τὴν κενοδοξίαν, φεῦγε καὶ τοὺς χενοδόξους- φεῦγε τοὺς ἀγα- 
πῶντας τὰ πολλὰ χτήματα, ὡς καὶ τὴν ἀπόκτησιν αὐτῶν. 
Απομάκρυνον σεαυτὸν ἐκ τῶν ἀσώτων ἀνθρώπων, ὡς χαὶ 
ἐκ τῆς ἀσωτείας. Φεῦγε τοὺς ἀχολάστους, ὡς καὶ τὴν ἄχο- 
λασίαν- καθότι ἐὰν καὶ μόνη ἢ ψιλὴ ἐνθύμησις τῶν εἰρημέ- 
νων χαχῶν ταράττει τὸν γοῦν τοῦ ἀνθρώπου, πόσῳ μᾶλ- 
λον ἡ θεωρία αὐτῶν, καὶ τὸ μετὰ τῶν τοιούτων ἀνθρώπων 
συζὴν : Προσέγγισον εἰς τοὺς δικαίους, χαὶ δι αὐτῶν θέλεις 
πληαιάσει εἰς τὸν Θεόν: Συγαναστρέφου μετὰ τῶν ἐχόντω» 
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ταπείνωσιν: χαὶ θέλεις μάθει τοὺς τρόπους αὐτῶν. διότι ἐὰν 
καὶ μόνη ἡ θεωρία τῶν τοιούτων ἦναι ὠφέλιμος, πόσῳ μᾶλ- 
λον ἢ διδασκαλία αὐτῶν 2 

᾿;Αγάπησον τοὺς πτωχούς, ἵνα δι αὐτῶν ἐπιτύχῆς τὸ ἔλεος 
τοῦ Θεοῦ. Μὴ πλησιάσῃς εἰς τοὺς φιλονείχους ἀνθρώπους, 
ὅπως μὴ ἀναγχασθῇς νὰ ἐξέλθῃς καὶ σὺ ἐκ τῆς γαλήνης χαὶ 
ἀταραξίας τοῦ Υοός σου. Μὴ ἀτδιάσῃς τὰς δυσωδίας τῶν ἀῤ- 
ῥώστων, χαὶ μάλιστα τῶν πτωχῶν: ἐπειδὴ χαὶ σὺ περίχεισαι 
σῶμα ὡς χαὶ αὐτοί. Μὴ ἀπελπίσης τοὺς θλιδομένους κατὰ 
τὴν καρδίαν, ἵνα μὴ τιμωρηθῆς καὶ σὺ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, καὶ ζη- 
τήσης παρηγορίαν ἐξ αὐτῶν, καὶ δὲν θέλεις εὗρει. Μὴ χλευά- 
σης ποτὲ μυσαρὸν ἄνθρωπον’ διότι πάντες ἴσοι εἰς τὸν ᾧδην 
θέλομεν πορευθῇ. ᾿Αγάπησον τοὺς ἁμαρτωλούς, μίσησον ὅμως 
τὰ ἔργα αὐτῶν, ἶνα μὴ ἐμπέσῃς εἰς τὰ αὐτὰ πάθη, εἰς τὰ 
ὁποῖα αὐτοὶ εὑρίσχονται. Ἐνθυμήθητι,.ὅτε ὑπάρχεις χοινωγὸς 
τῆς ἐνύλου φύσεως, καὶ κάμε τὸ καλὸν εἰς πάντας. Μὴ ἐπι- 
πλήττῃς τοὺς ἔχοντας χρείαν τῆς εὐχῆς σου, μήτε ἀποστέρη 
αὐτοὺς τῶν παρηγορητικῶν σου λόγων, ἵνα μὴ ἀπελπισθῶσι, 
καὶ ζητήση ὁ Θεὸς τὰς ψυχὰς αὐτῶν ἐκ τῶν χειρῶν σου; ἀλ- 
λὰ μιμοῦ τοὺς ψυχιχοὺς ἐχείνους ἰατρούς, οἵτινες διὰ τῶν 
πλέον ψυχροτέρων φαρμάκων τοῦ λόγου προσπαθοῦσι νὰ 
θεραπεύσωσι τὰ θερμότερα πάθη, καὶ τὰ ψυχρότερα πάλιν τῶν. 
παθῶν διὰ τῶν ἐναντίων. 

λΑνάγχασον σεαυτόν, ἵνα, ὅταν ἀπαντήσῃς τὸν πλησίον 
σου, τιµήσης αὐτὸν ὑπὲρ τὸ μέτρον αὑτοῦ, καὶ φίλησον τὰς 
χεῖρας καὶ τοὺς πόδας αὑτοῦ, καὶ χράτησον αὐτὰς ἐπὶ ὥραν 
μετὰ πολλῆς τιμῆς, χαὶ θέσον αὐτὰς εἰς τοὺς ὀφθαλμούς σου». 
χαὶ ἐπαίνεσον αὐτὸν εἰς ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα δὲν ἔχει" καί, ὅταν 
χωρισθῇ ἀπὸ σοῦ, εἰπὲ δι αὐτὸν ὄντι χαλὸν καὶ τίμιον: καθότε 
διὰ τῶν τοιούτων σου τρόπων ἕλχεις αὐτὸν εἰς τὸ χαλόν, καὶ 
ἀναγχάζεις αὐτῶν νὰ σ᾽ ἐντρέπηται διὰ τὸν ὁποῖον ἔχαμες εἰς 
αὐτὸν χαιρετισμόν, χαὶ απείρεις εἰς τὴν ψυχὴν αὑτοῦ σπέρμα». 
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τα ἀρετῆς- σὺ δὲ ἐκ τοῦ τοιούτου σου χαλοῦ τρόπου συνηθί- 
ζεις καὶ ἀποκτᾷς τύπον καλόν, χαὶ πολλὴν ταπείνωσιν καὶ 
ἄνευ κόπου κατορθοῖς μεγάλας ἀρετάς: ἐχτὸς δὲ τούτου, καὶ 
αὐτὸς ὁ πλησίον σου ἐὰν ἔχη τι ἐλάττωμα, οὕτω τιμώμενος 
παρὰ σοῦ, εὐκόλως δέχεται παρὰ σοῦ τὴν θεραπείαν αὐτοῦ, 
ἐντρεπόμενος διὰ τὴν ὁποίαν προσέφερες εἰς αὐτὸν τιμήν. 
Τοῦτον τὸν τρόπον διατήρησον πάντοτε, τὸ νὰ γλυχοχαιρετᾷς 
καὶ νὰ τιμᾷς πάντας, καὶ μὴ παραχινῆσῃς τινὰ εἰς θυμόν, ἢ 
φθονήσῃς, Ἡ ἀποστραφῇς, μήτε δι αὐτὴν αὐτοῦ τὴν πίστιν, 
μήτε διὰ τὰ χαχὰ αὐτοῦ ἔργα. ἀλλὰ προφυλάττου, καὶ μὴ 
ἐλέγξης τινά, μήτε νὰ μεμφθῆς διὰ χανὲν πρᾶγμα" καθότι 
ἔχομεν πάντες εἰς τοὺς οὐρανοὺς χριτήν, ὅστις δὲν ἀποθλέ- 
πει εἰς πρόσωπα. ᾿Εὰν δὲ θέλῃς νὰ ἐπιστρέψῃς τὸν πλησίον 
σου εἰς τὴν εὐθεῖαν ὁδὸν τῆς ἀληθείας, λυπήσου δι αὐτόν, καὶ 
μετὰ δακρύων ἀγάπης εἰπὲ εἰς αὐτὸν ἕνα, Ἡ δύο µόνον 
λόγους, χωρὶς νὰ ἐξαφθῆς κατ’ αὐτοῦ ὑπὸ τοῦ θυμοῦ, ἵνα μὴ 
ἴδῃ εἰς σὲ σημεῖον ἔχθρας: διότι ἡ ἀγάπη δὲν ἠξεύρει νὰ θυ- 
μώνῃ» οὔτε νὰ παροξύνηται, οὔτε νὰ μέμφηταί τινα μὲ πάθος. 
«Ἡ ταπείνωσις εἶναι ἀπόδειξις τῆς ἀγάπης καὶ τῆς γνώσεως, 
ἥτις γεννᾶται ἐκ καθαρᾶς συνειδήσεως; ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ 
Κυρίῳ ἡμῶν, εἰς ὃν πρέπει ἢ δόξα καὶ τὸ κράτος σὺν τῷ Πα- 
τρὶ καὶ τῶ ἁγίῳ Πνεύματι νῦν, χαὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων” ᾽Αμῆν. 


ΛΟΓΟΣ ΣΤ’. . 
Ν. ο. Ν ’ 5 ορ 
Περὶ ὠφελείας, τῆς προερχοµενῆς ἐκ τῆς 
φυγῆς τοῦ κοσμου. 
ΆΥΝΑΤΟΣ τῇ ἀληθείᾳ καὶ δυσάρεστος καὶ δύσχολος εἶναι 
ὁ ἀγὼν καὶ ὁ πόλεμος, ὅστις γίνεται εἰς αὐτὰ τὰ πράγματα, 
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εἰ καὶ προσπαθεῖ ὁ ἄνθρωπος νὰ γίνη δυνατὸς χαὶ ἀνίκητος" 
ὅταν ὅμως πλησιάσωσυν εἰς αὐτὸν αἱ αἰτίαι, ἐξ ὧν συμθαί- 
νουσιν αἱ προσθολαί, χαὶ ἑπομένως οἱ πόλεμοι χαὶ οἱ ἀγῶγες, 
φόδος χαταλαμβάνει αὐτόν, καὶ τόσον ταχέως νικᾶται, παρὰ 
ἀπὸ τὸν φανεοὸν πόλεμον τοῦ διαθόλου- διότι ἐν ὅσῳ ὁ 
ἄνθρωπος δὲν ἀπομαχρύνεται ἐκ τῶν αἰτιῶν ἐκείνων, ἐχ τῶν 
ὁποίων φοθεῖται Ἡ καρδία αὑτοῦ, δίδει ἀφορμὴν εἰς τὸν ἐχθρὸν 
αὑτοῦ νὰ πολεμῇ αὐτόν- καὶ ἐὰν ὀλίγον παραμελήσῃ; εὐχόλως 
καταστρέφεται ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ: χαθότι ὅταν ἡ ψυχὴ κυριευθῇ 
ἀπὸ τὰς βλαθερὰς ἀπαντῆσεις τοῦ κόσμου, αὗται αἱ ἆπαν- 
τήσεις γίνονται εἰς αὐτὴν προσχόμματα, χαὶ τρόπον τινὰ 
νιχᾶται φυσικῶς, ὅταν ἀπαντῆση αὐτάς. Διὰ τοῦτο λοιπὸν οἱ 
ἀρχαῖοι θεῖοι πατέρες ἡμῶν, οἱ ὁποῖοι ἐδοχίμασαν πάντα 
ταῦτα, χαὶ ἐγνώρισαν, ὅτι ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου δὲν εἶναι 
δυνατὸς εἰς πᾶσαν περίστασιν, οὐδὲ ἵσταται εἰς μίαν τάξιν 
σταθερῶς, ἵνα διατηρήση τὴν ἰδίαν αὑτοῦ κατάστασιν, χαὶ 
ἐγίοτε μάλιστα δὲν δύναται νὰ προφυλαχθῇ ἐξ ἐχείνων, τὰ 
ὁποῖα βλάπτουσιν αὐτόν, διὰ τοῦτο λέγω, ἐστοχάσθησαν 
μετὰ πολλῆς σοφίας πάντα ταῦτα, καὶ ἐγεδύθησαν ὡς ὅπλον 
ἀκαταμάχητον τὴν ἀκτημοσύνην, ἥτις ἀπαλάττει τὸν ἄνθρω» 
πον ἀπὸ πολλοὺς ἀγῶγας καὶ κόπους» καὶ ἀπῆλθον 4ἷς τὴν 
ἔρημον, ὅπου δὲν ὑπάρχουσι πράγματα, τὰ ὁποῖα εἶναι αἰτίαι 
καὶ ἀφορμαὶ τῶν παθῶν: καὶ ὅταν χατὰ περίστασιν ἤθελον 
νιχηθῆ ὑπό τινος πάθους, ὣς ὑπὸ τοῦ θυμοῦ, ἢ τῆς ἐπιθυμίας, 
ἢ τῆς μνησικακίας, ἢ τῆς δόξης, ἢ καὶ ἄλλου τινός, δὲν 
εὗρισχου τὰς αἰτίας τῶν πτώσεων- ἀλλ᾽ ἕνεκα τῆς ἐρήμου 
πάντα ταῦτα τὰ πάθη, χαὶ ὅσα ἄλλα, ἐγίνοντο εἰς αὐτοὺς 
ἔλαφρά. Οὕτω δὲ διὰ τοιούτων φρονημάτων ὀχυρωθέντες, καὶ 
περιτειχίσαντες ἑαυτοὺς ἐντὸς τῆς ἐρήμου, ὡς εἴς τι ἀχατᾶ- 
μάχητον φρούριον, ἠδυνήθη ἕκαστος ἐξ αὐτῶν γὰ τελειώση 
τὸν ξαυτοῦ ἀγῶνα εἰς τοιοῦτον μέρος, ὅπου αἱ αἰσθήσεις δὲν 
εὕρισχον βοήθειαν, ὥστε γὰ ἑγωθῶσι μετὰ τοῦ ἐχθροῦ κατ” 
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αὑτῶν. Καλλιώτερον δὲ εἰς ἡμᾶς εἶναι, πολεμοῦντες ν᾽ ἀπο- 
θάνωμεν εἰς τὸν ἀγῶνα, παρὰ νὰ ζήσωμεν, νικώμενοι ὑπὸ 
τῶν παθῶν. 


----....-- 


ΛΟΓΟΣ Ζ. 


Περὶ τάξεως καὶ καταστάσεως τῶν ἀρχαρίων, 
«7 2 9 4 3 3 / 
καὶ ὅσα ἄλλα ἀνήκουσιν εἰς αὐτοὺς. 


Π ΜΑΛΛΟΝ φρόνιμος καὶ προσφιλὴς τῷ Θεῷ τάξις εἶναι 
αὕτη: ὅταν περιπατῇ τις εἰς τὸν δρόμον νὰ μῇ βλέπῃ τῇδε 
χἀχεῖσε ὡς ἀπαίδευτος, ἀλλὰ πάντοτε ἔμπροσθεν αὐτοῦ- 
μήτε ν᾽ ἀργολογῇ μετὰ τοῦ τυχόντος, ἀλλὰ νὰ ὁμιλῇ μόνον 
τὰ δέοντα καὶ ἀναγχαῖα- νὰ εὐχαριστῆται δὲ εἰς ἐνδύματα 
πτωχικὰ πρὸς τὴν χρείαν τοῦ σώματος" ἐπίσης εὐχαρίστως 
νὰ μεταχειρίζηται καὶ εὐτελῆ φαγητὰ πρὸς διατήρησιν τοῦ 
σώματος, χαὶ ὄχι τὰ προξενοῦντα την γαστριμαργίαν" νὰ 
τρώγῃ δὲ ὀλίγον ἐξ ὅλων τῶν φαγητῶν, καὶ ὄχι τὰ μὲν νὰ 
περιφρονῇ, τὰ δὲ νὰ ἐχλέγῃ, χαὶ ἐξ αὐτῶν νὰ γεμίζῃ τῆν 
χοιλίαν αὑτοῦ- μείζων πασῶν τῶν ἀρετῶν εἶναι ἢ διάκρισις. 
Οἶνον δὲ ἄνευ φίλων, Ὢ ἐχτὸς ἀσθενείας, ἢ ἀδυναμίας μὴ 
πίνε. Νὴ διακόπτης ἐν καιρῷ ὁμιλίας τὸν λόγον τοῦ λα- 
λοῦντος, καὶ ἀντιλέγει; σὺ ὡς ἁμαθῆς καὶ ἀπαίδευτος- Όπου 
ἤθελες εὑρεθῆ, νόμιζε σεαυτὸν μικρότερον καὶ ὑπηρέτην τῶν 
ἀδελφῶν σου. Μὴ γυμνώσῃς ποτὲ ἔμπροσθεν ἄλλου τινὸς 
κανὲν τῶν μελῶν σου, μήτε πλησιάσης εἰς σῶμα ἄλλου τινός, 
ἐκτὸς εὐλόγου χαὶ ἀναγκαίας αἰτίας- μήτε εἰς τὸ ἴδιόν σου 
σῶμα ἀφήσῃς ἄλλον τινὰ νὰ πλησιάσῃ, ἐχτός, ὡς εἶπον, 
εὐλόγου αἰτίας. ᾿Απόφευγε τὴν πρὸς τοὺς ἀνθρώπους παῤῥη- 
σίαν, ὡς αὐτὸν τὸν θάνατον. ᾿Απόχτησον σώφρονα τάξιν εἰς 


- 


φαν 
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τὸν ὕπνον σου, ἵνα μὴ ἀρθῇ ἀπὸ σοῦ ἡ φυλάττουσά σε δύναμις 
τοῦ Θεοῦ. “Όπου δὲ ἤθελες κοιμτθῆ, εἰ δυνατόν, ἃς μὴ σὲ 
ἴδη ἄλλος τις. Μὴ ῥίψης ποτὲ τὸ σίελον τοῦ στόματός σου 
ἔμπροσθεν ἄλλου: ἐὰν δὲ σοὶ ἔλθῃ νὰ βήξης, καθήμενος εἰς. 
τὴν τράπεζαν, στρέψον τὸ πρόσωπόν σου ὀπίσω, καὶ οὕτω 
βῆξον. Φάγε καὶ πίε μετὰ σωφροσύνης καὶ εὐπρεπείας, ὡς 
πρέπει εἰς τὰ τέχνα τοῦ Θεοῦ. 

Μὴ ἐκτείνῃς τὴν χεῖρά σου, χαὶ λάθῃς ἀναιδῶς πρᾶγμά τι 
ἀπ᾽ ἔμπροσθεν τῶν φίλων σου. ᾿Εὰν δὲ καθίσῃ μετὰ σοῦ ξένος 
εἰς τὴν τράπεζαν, παρακίνησον αὐτὸν ἅπαξ καὶ δὶς εἰς τὸ νὰ 
φάγῃ» καὶ σὺ μετ) εὐταξίας, καὶ ὄχι μετὰ ταραχῆς, ἀφοῦ θέσῃς 
εἰς τὴν τράπε-αν τὸ φαγητόν, κάθισον μετ᾽ εὐταξίας καὶ 
συστολῆς, χωρὶς νὰ φανῇ χἀνὲν τῶν μελῶν τοῦ σώματός 
σου γυμνόν. Ὅταν χασμᾶσαι, σχέπασον τὸ στόμα. σου, χαὶ 
κράτησον ὀλίγον τὴν ἀναπνοήν σου, ὅπως παρέλθῃ. Ἐὰν 
εἰσέλθῃς εἰς κελλίον τινός, παραφύλαττε τοὺς ὀφθαλμούς 
σου, ἵνα μὴ ἴδωσί τι ἐκ τῶν εὑρισχομένων ἐχεῖ. ἐὰν δὲ σὲ 
ἀναγκάσῃ ὁ λογισμός σου, μὴ ὑπακούσῃς εἰς αὑτόν. διότι 
ὅστις ἀναισχυντεῖ εἰς τὰ τοιαῦτα; αὐτὸς ὑπάρχει ξένος τοῦ 
μοναχιχοῦ σχήματος καὶ αὐτοῦ τοῦ Χριστοῦ, ὅστις ἐδωρή- 
σατο εἰς ἡμᾶς τοῦτο τὸ σχῆμα. Ὅταν ἀπέργησαι εἴς τινα 
ἀδελφόν, μετὰ ἡσυχίας ἄνοιξον χαὶ χλεῖσον τὴν θύραν τοῦ 
χελλίου αὐτοῦ, ὡς χαὶ τοῦ ἰδικοῦ σου. Νὴ εἰσέλθῃς αἴφνης 
εἴς τινος κελλίον, ἀλλ᾽ ἀφοῦ χρούσῃς τὴν θύραν, στάσου ἔξω, 
καὶ ἀφοῦ σὲ χαλέσῃ, τότε εἴσελθε μετ᾽ εὐλαθείας. 

Μὴ βιάζου εἰς τὸ περιπάτηµά σου, ἐχτὸς ἐὰν σὲ ἀναγκάζῃ. 
ἔργον τι. Διὰ πᾶν χαλὸν καὶ θεάρεστον ἔργον νὰ ὑπαχούῃς 
εἰς ὅλους, ἐκτὸς εἰς τοὺς ἀγαπῶντας νὰ ἔχωσι πολλὰ πράγ- 
ματα, ἐπίσης καὶ εἰς τοὺς φιλαργύρους, καὶ εἰς τοὺς χοσμί- 
κούς- εἰς τούτους μήτε γ᾽ ἀκολουθήσῃς ποσῶς, ἵνα μὴ συμθῇ 
διαθολιχόν τι ἔργον. Μετὰ πρᾳότητος νὰ συνομιλῆς μεθ΄ὅλων, 
χαὶ μετὰ σωφροαύνης νὰ βλέπῃς εἰς αὐτούς, χωρὶς νὰ χορ- 
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τάσης τοὺς ὀφθαλμούς σου ἀπὸ τὰ πρόσωπα αὐτῶν. Όταν 
περιπατῆς εἰς δρόμον, μὴ πρότρεχε τῶν μεγαλειτέρων σου; 
καὶ ἐὰν σὲ διαθῇ ὁ φίλος σου, τρέξον ὀλίγον ἵνα φθάσῃς αὐτόν 
διότι ὅστις δὲν πράττει οὕτω, εἶναι ἀνόητος, καὶ ὁμοιάζει μὲ 
χοῖρον, ὅστις δὲν ἔχει νόμον. ᾿Εὰν δὲ ὁ φίλος σου καθ᾽ ὁδὸν 
ἤθελεν ὁμιλήσῃ μετά τινος, περίμενε αὐτόν, καὶ μὴ ἀναγ- 
κάζης αὐτὸν προχωρῶν. Πάντοτε εἰς τὸν δρόμον ὁ ὑγιὴς ἃς 
λέγη εἰς τὸν ἀσθενῆ πρὸ καιροῦ, ἂς χαθίσωμεν ὀλίγον, 
ἵν ἀναπαυθῶμεν. 

Μὴ ἐλέγξης τινὰ διὰ χανὲν αὑτοῦ σφάλμα, ἀλλὰ σεαυτὸν 
λογίζου εἰς ὅλα πταίστην καὶ τοῦ σφάλματος αἴτιον. Μὴ 
ἀπόφευγε νὰ πράττης μετὰ ταπεινώσεως πᾶν εὐτελὲς ἔργον, 
μήτε ν᾽ ἀφίνης νὰ πράξη αὐτὸ ἄλλος ἀντὶ σοῦ. Ἐὰν δὲ παρα” 
θιχσθῆς νὰ γελάσης, ἃς μὴ φανῶσιν οἱ ὀδόντες σου γελῶν. 
»Εὰν δὲ ἀναγκασθῆς νὰ συνομιλήσης μετὰ Ὑαναικῶν, στρέψον 
τὸ πρόσωπόν σου ἐκ τῆς θεωρίας αὐτῶν, χαὶ οὕτω συνδια- 
λέγου μετ᾽ αὐτῶν. Απὸ δὲ τὰς χαλογραίας νὰ φεύγης, ὡς 
ἀπὸ πυρός, καὶ ὡς ἀπὸ παγίδος τοῦ διαθόλου- ἐπίσης καὶ 
ἀπὸ τὴν συναπάντησιν, καὶ ἀπὸ τὴν συγομιλίαν, καὶ ἀπὸ τὴν 
θεωρίαν αὐτῶν, ἵνα μὴ ψυχρανθῇ ἡ χαρδία σου ἐκ τῆς ἀγάπης 
τοῦ Θεοῦ, καὶ μολυνθῇ διὰ τῆς ἀκαθαρσίας τῶν παθῶν, κἂν 
ὥσιν αὗται ἀδελφαί σου κατὰ σάρκα. Παραφυλάττου ἐχ τῆς 
συναναστροφῆς καὶ συμμίξεως τῶν ἰδίων σου γονέων καὶ 
συγγενῶν, ἵνα μὴ ψυχρανθῇ ἡ καβδία σου ἐκ τῆς ἀγάπης τοῦ 
Θεοῦ. Φεῦγε τὰς συνομιλίας χαὶ παῤῥησίας τῶν νέων, ὡς 
“φιλίαν τοῦ διαθούλου: ἕνα δὲ μόνον ἔχε φίλον καὶ σύντροφον 
χαὶ συμμώστην, τὸν φοθούμενον τὸν Θεόν, καὶ προσέχοντα 
πάντοτε εἰς ἑαυτόν, ὅστις ὑπάρχει μὲν πτωχὸς ἐν τῷ χελλίῳ 
αὐτοῦ, ἀλλὰ πλούσίος εἰς τὰ μυστήρια τοῦ Θεοῦ. Κρύψου 
ἀπὸ πάντα ἄνθρωπον τὰ μυστικά σου, χαὶ τὰς πράξεις σου, 
χαὶ τοὺς πολέμους σου. Χωρὶς ἐπανωφόριον μὴ καθίσης ποτὲ 
ἔμπροσθέν τινος ἀγθρώπου, ἐκτὸς ἀγάγχης. ῆὶς τὴν ἀναγ- 
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καίὰν σου χρείαν νὰ ἐξέρχησαι μετὰ σωφροσύνῆς, χωρὶς νὰ 
βάλης τὴν χεῖρά σου εἰς τὰ χρύφιά σου μέλη, εὐλαθούμενος 
τὸν φύλακά σου ἄγγελον. ᾿Ανάγχασον σεαυτὰν μέχρι θανάτου 
πρὸς τὴν διατήρησιν ὅλων τῶν εἰρημένων, χἂν ἡ καρδία σου 
δυσαρεστῆται. 

Καλλιώτερόν σοι εἶναι νὰ φάγης φαρμάκι θανατηφόρον, 
παρὰ νὰ φάγης μετὰ γυναικός, χἂν μήτηρ σου, ἢ ἀδελφῇ 
σου ἤθελεν εἶσθαι. Κάλλιον νὰ χατοιχήσης μετὰ δράχοντος, 
παρὰ νὰ κοιμηθῇς μετὰ νέου, κἂν ἀδελφός σου ὑπάρχη χατὰ 
σάρχα. ἸΕὰν σοὶ εἴπη τις μεγαλείτερος σου, ἐνῷ περιπατῆς 
μετ᾽ αὐτοῦ εἰς τὸν δρόμον, ἐλθὲ νὰ πο λνμον τὴν ἀκολαυθίαν, 
μὴ παρακούσης αὐτόν' ἐὰν ὅμως δὲν σοὶ εἴπη, ἢ μὲν γλῶσσά 
σου ἂς σιωπᾷ, ἡ δὲ καρδία σου ἃς δοξολογῇ τὸν Θεόν. Μὴ 
ἐναντιωθῆς τινα διὰ χανὲν πρᾶγμα, μήτε νὰ φιλονειχῆς μετά 
τινος, µήτε νὰ φευσθῇς, µήτε νὰ ὁμώσης εἰς τὸ ὄνομα Κυρίου 
τοῦ Θεοῦ σου. Καταφρονήθητι, καὶ μὴ βρηκα τινά» ἀδι- 
χήθητι χαὶ μὴ ἀδιχῆσης τινά, Κάλλιόν σοι εἶναι ν ; ἀφανισθῶ- 
σι τὰ σωματικά σου πράγματα μετὰ τοῦ σώματός σου, παρὰ 
νὰ ζημιωθῆς τι ἐχ τῶν ψυχικῶν σου ἐργων- Εἰς κριτήριον 
μετά τινος μὴ ἀπέλθης ποτέ. ἀλλ᾽ ἐὰν ἀδικηθῆς παρά τινος, 
ὑπόμεινον τὴν ἀδικίαν διὰ τὸν Κύριον. Μὴ ἀγαπῆσης ποτὲ 
χοσμικόν τι οί ἀλλ᾽ ὑποτάσσου εἰς τοὺς ἡγουμένους χαὶ 
ἄρχοντας, ἄπεχε ὅμως ἀπὸ τῆς µετ αὐτῶν συγαναστροφῆς' 
ἐπειδὴ ἡ πούτη αυναναστροφὴ εἶναι παγὶς τοῦ διαθόλου, 
ἥτις παγιδεύει τοὺς ἀμελεῖς, ' καὶ φέρει αὐτοὺς εἰς ἀπώλειαν. 

Ὦ γαστρίμαργε, ὅστις ζητῇς νὰ εὐχαριστήσης τὴν ἰδίαν ΄ 

δου γαστέρα: κάλλιόν σοι εἶναι νὰ βάλλης ἃ ἀναμμένα χάρθον- 
γα εἰς τὴν κοιλίανσου, παρὰ τὰ τηγανισμένα φαγητὰ τῶν 
ἐξουσιαστῶν καὶ ἀρχόντων τοῦ κόσμου. Δίδε εἰς πάντας ἀγε- 
ξετάστως τὴν ἐλεημοαύνην σου, χαὶ ἔσο συνεσταλμένος ἀφ᾽ 
ὅλους. Παραφύλαττε σεαυτὸν ἐκ τῆς πολυλογίας" καθότι ἢ 
ἢ πολυλογία σθένγει τὰς ἐν τῇ χαρδέᾳ τοῦ ἀνθρώπου γοερὰς 
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χινήπεις, τὰς φυομένας ἐκ τοῦ Θεοῦ. ᾿Απόφευγε ὡς ἀπὸ λέον» 
τα ἄτακτον, τὸ νὰ ἐξετάζης τὰ δόγματα τῆς ἐκκλιησίας, καὶ 
μήτε μετὰ τῶν ἐκκλησιαστικῶν θεολόγων φιλονείχει περὶ αὐ- 
τῶν, μήτε μετὰ τῶν ξένων χαὶ ἀλλοπίστων. Μὴ παρευρεθῇς 
ποτε εἰς τὰς συνάξεις τῶν ὀργίλων καὶ μαγίμων ἀνθρώπων, 
μήτε διάδαινε ἀπ᾽ ἔμπροσθεν αὐτῶν, ἵνα μὴ γεμίση Ἡ καρδία 
σου ἀπὸ θυμόν,. καὶ χυριεύση την ψυγήν σου τὸ σχότος τῆς 
πλάνης. Μὴ συγκατοικῆσης ποτὲ μετὰ ὑπερηφάνου ἀνθρώ- 
που, ἵνα μὴ ἀφαιρεθῇ ἀπὸ τῆς ψυχῆς σου ἢ ἐνέργεια τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος, καὶ γίνη χατοιχητήειον παντὸς πονηροῦ πάθους. 
Ἑαύτας τὰς παραγγελίας ἐὰν φυλάξης, ὦ ἄνθρωπε, καὶ 
ἐπασχοληθῇς πάντοτε εἰς τὴν μελέτην τοῦ Θεοῦ, τῇ ἀληθείᾳ, 
θέλει ἰδεῖ ἢ ψυχή σου εἰς ἑαυτὴν τὸ φῶς τοῦ Χριστοῦ, εἰς τὸν 
ὁποῖον πρέπει ἢ δόξα καὶ τὸ χράτος εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


ΛΟΤΟΣ Η΄. 
Περὶ λεπτῆς τάξεως τῆς διακρίσεως. 


ΙΠΡοσεχε πάντοτε εἰς ἑαυτόν, ὦ ἀγαπητὲ ἀδελφέ, καὶ παρα- 
τῆρει ἀχριθῶς εἰς τὴν ἐξακολούθησιν τῶν πνευματικῶν σου 
ἔργων τὰς θλίψεις, αἴτινες σοὶ ἀπαντῶσι, καὶ τὸν τόπου τῆς 
ἐρήμου, ὅπου κατοικεῖς" προσέτι καὶ τὴν λεπτότητα τοῦ νους 
σου μετὰ τῆς δριμύτητος τῆς γνώσεώς σου» καὶ τὸ μῆχος τὸ 
πολὺ τῆς ἡσυχίας σου μετὰ τῶν πολλῶν πειρασμῶν, οἱ ὁποῖοι 
πέμπονται παρὰ Θεοῦ, τοῦ ἀληθινοῦ ἰατοοῦ πρὸς ὑγείαν τῆς 
ψυχῆς σου, ποτὲ μὲν διὰ τῶν δαιμόνων, ποτὲ δὲ διὰ σωματι- 
χῶν ἀσθενειῶν καὶ χόπων" καὶ ἄλλοτε μὲν διὰ τοῦ φόθου τῶν 
νοημάτων τῆς ψυχῆς σοῦ, τῶν προερχοµένων ἀπὸ λυπηρὰς 
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ἐνθυμήσεις, αἴτινες μέλλουσι νὰ συμθῶσιν εἰς τὰ ἔσχατα τῆς 
ζωῆς σου’ ἄλλοτε δὲ διὰ τῆς ἑλαρᾶς καὶ περιφρουρουμένης σα 
θείας χάριτος, καὶ τῶν γλυκῶν δαχρύων, καὶ τῆς πνευματι-᾽ 
κῆς χαρᾶς, μετὰ τῶν λοιπῶν, ἵνα μὴ ἐκτείνω τὸν λόγον, 
ἀπαριθμῶν ἅπαντα. Παρατήρει, λέγω, ἐὰν δι ὅλων τούτων 
βλέπῃς, ὅτι αἱ ψυχιχαί σου πληγαὶ ἐθεραπεύθησαν: ἀχριδῶς, 
ὅπερ ἐστὶν. ἆρά γε τὰ πάθη σου ἤρξαντο νὰ ἐξασθενῶσι ; 
Προσδιόρισον σημεῖον, καὶ γενόμενος εἰς ἑαυτόν, ἴδε, ποῖα 
μὲν παθη βλέπεις, ὅτι ἠσθένησαν εἰς τὸν ἑαυτόν σου, καὶ 
τίνα ἐξ αὐτῶν ἐξέλειπον καὶ ἀπεμακρύνθησαν παντελῶς ἀπὸ 
οοῦ, καὶ τίνα ἐξ αὐτῶν ἤρξαντο νὰ σιωπῶσιν ὡς ἐχ τῆς 
ὑγείας τῆς ψυχῆς σου,χαὶ ὄχι ἀπὸ τῆν ἀπομάκρυνσιν τῶν αἰτιῶν, 
ἀπὸ τὰς ὁποίας φοδεῖσαι, καὶ τὰ ὁποῖα ἔμαθον νὰ ἐξουσιά- 
ζωνται ὑπὸ τοῦ νοός σου. Παρατῆρει δὲ προσέτι εἰς ἑαυτόν, 
ἐὰν βλέπης καθαρῶς, ὅτι ἐντὸς τῆς σήψεως τῆς ψυχικῆς σου 
πληγῆς ἤρξατο ν’ ἀνέρχηται ζῶσα σάρξ, ὅπερ ὑπάρχει ση- 
μεῖον τῆς ψυχικῆς εἰρήνης, ἑπομένως χαὶ ποῖα τῶν παθῶν 
σου μετὰ σπουδῆς σὲ παραθιάζουσι, χαὶ εἰς ποίαν περίστασιν" 
καὶ ἐὰν αὐτὰ ἦναι ἐκ τῶν σωματιχῶν παθῶν, ἢ ψυχικῶν, ἢ 
τῶν συνθέτων χαὶ συμμίκτων- καὶ ἐὰν ἠσθένησαν εἰς τὴν 
ἐνθύμησίν σου, καὶ χινοῦνται ἀφανῶς καὶ ἀδυνάτως, ἢ διε- 
γείρονται ἰσχυρῶς κατὰ τῆς ψυχῆς σου’ καὶ πάλιν, ἐὰν ἆνα- 
φανδὸν καὶ μετ᾽ ἐξουσίας διεγείρονται, ἢ μετὰ ὑπούλου. 
τρόπου" καὶ ἐὰν ὃ νοῦς σου προσέχῃ εἰς αὐτὰ ὡς βασιλεύς, 
ὅστις ἐξουσιάζει τας αἰσθῆσεις σου: καί, ὅταν αὐτὰ φανῶσι 
καὶ κινῶσι πόλεμον,ἐὰν ὁ νοῦς πολεμῇ κατ᾽ αὐτῶν, καὶ διὰ τῆς 
δυνάμεως αὑτοῦ ἑξασθενῇ αὐτά, Ἡ παραθλέπη καὶ χαταφρονῇ 
αὐτά- χαὶ ποῖα μὲν παλαιὰ πάθη ἐξαλείφθησαν, καὶ ποῖα νέα 
ἀνεφάνησαν. Παρατήρει δέ, ἐὰν καὶ αὐτὰ τὰ νέα πάθη χινοῦν- 
ται διὰ τῆς φαντασίας καὶ τῆς ἐνθυμήσεως, Ἢ χωρὶς πάθους 
ἐνθυμήσεως» καὶ εἰς τὴν ἐνθύμησιν χωρὶς πάθος καὶ λογισμοὺς 
καὶ ἐρεθισμόν- καὶ ἐκ τούτων πάλιν δύνασαι νὰ γνωρίσῃς τὴν 
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κατάστασιν τῆς ψυχῆς σου, εἰς ποίαν στάσιν εὑρίσχεται. 

Καὶ ἐὰν μὲν τὰ παλαιὰ πάθη αἱ ἐνοχλῶσι, δὲν ἐξηλείφθη- 
σαν εἰσέτι παντελῶς" ἐπειδὴ εὑρίσχεται ἀκόμη ἀγὼν εἰς τὴν 
φυχήν, χἂν αὕτη δειχνύῃ κατ᾽ αὐτῶγ ἀνδρείαν χαὶ δύναμιν- τὰ 
δὲ νέα πάθη πάλιν εὑρίσχονται εἰς ἐνέργειαν" χαὶ χαθὼς λέγει 
ἣ γραφὴ διὰ τὸν Δαβίδ, ὅτι ἐχάθισεν εἰς τὸν οἶχον αὐτοῦ, χαὶ 
ἀνέπαυσεν αὐτὸν ὁ Θεὸς ἐκ πάντων τῶν ἐχθρῶν αὑτοῦ, τῶν 
περὶ αὐτόν. Καὶ αὐτὰ τὰ ὁποῖα σοὶ λέγω, μὴ ἐννοήσῃς δι᾽ ἓν 
μόνον πάθος, ἀλλὰ μεταξὺ τῶν φυσιχῶν παθῶν τῆς ἐπιθυμίας 
χαὶ τοῦ θυμοῦ ἐννόησον χαὶ τὸ πάθος τῆς φιλοδοξίας, ἥτις 
ζωγραφίζει τὰ πράγματα καὶ φαντάζει αὐτά, χαὶ διεγείρει 
τὸν ἄνθρωπον εἰς ἐπιθυμίαν καὶ ὄρεξιν. προσέτι καὶ τὸ πάθος 
τῆς φιλαργυρίας, ὅταν αυμφωνῇ μετ᾽ αὐτοῦ ἢ ψυχῇ ἄνεπαι- 
σθήτως, ἂν καὶ δὲν συγχατίθηται εἰς τὸ ἔργον, ἀλλὰ ζωγρα- 
φίζει εἰς τὸν νοῦν τὰ εἴδωλα τῶν πραγμάτων τῆς φιλαργυ- 
ρίας διὰ τῆς συναθροίσεως τοῦ πλούτου» χαὶ πείθει τὴν ψυχὴν 
νὰ μελετᾷ καὶ νὰ φαντάζηται αὐτά, καὶ νὰ ἐπιθυμῇ τὴν ἀπό- 
κτησιν αὐτῶν μετὰ τῶν λαιπῶν πραγμάτων. 

Δὲν πολεμοῦσιν ὅλα τὰ πάθη διὰ τῆς προσθολῆς: διότι 
ὑπάρχουσι χαὶ πάθη, τὰ ὁποῖα προξενοῦσι στενοχωρίαν μόνον 
χαὶ θλίψεις εἰς τὴν ψυχήν, χαθὼς ἢ ἀμέλεια, καὶ ἢ ἀχηδία, 
χαὶ ἢ λύπη, αἴτινες δὲν πολεμοῦσιν τὸν ἄνθρωπον διὰ τῆς 
προαθολῆς, οὔτε μετ᾽ ἀνέσεως, ἀλλιὰ μόνον βάρος ἐπιθέτουσιν 
εἰς τὴν ψυχήν" ἡ δὲ δύναμις τῆς ψυχῆς δοχιμάζηταε τότε 
μόνον, ὅταν νικᾷ τὰ πάθη ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα πολεμοῦσι τὸν ἄν - 
θρωπον διὰ τῆς προσθολῆς: καὶ ὅλων τούτων τῶν παθῶν πρέ- 
πει νὰ ἔχη ὁ ἄνθρωπος λεπτὴν γνῶσιν, χαὶ σημεῖά τινα, ἵνα 
γνωρίζη προχωρῶν εἰς τὴν ἀρετῆν» ποῦ ἔφθασε. χαὶ εἰς ποίαν 
χώραν ἤρξατο νὰ περιπατῇ, εἰς τὴν γῆν τοῦ Χαναάν, δηλαδὴ 
ἔφθασεν εἰς τὴν καθαρότητα τῆς σαρχός, χαὶ εἰς τὴν εἴρηνι- 
πὰν κατάστασιν τοῦ σώματος Χαὶ τῆς ψυχῆς χαὶ εἰς τὴν ἐνδεγο- 
μένην τελειότητα, ἢ εὑρίσκεται εἰσέτι ἐχτὸς τοῦ Ἰορδάνου, 
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δηλαδη περιπλανᾶται εἰσέτι ὡς οἱ ἑβραῖοι εἰς τὴν ἔρημον, εἰς 
τὰ πάθη τῆς σαρχός, καὶ εἰς τὴν ταραχὴν τῆς ἁμαρτίας. 
Πρόσεχε δὲ χαὶ τοῦτο ἐὰν ἦναι ἱκανῇ ἢ γνῶσίς σου, ἵνα 
διαχρίνη διὰ τοῦ φωτὸς τῆς ψυχῆς σου ὅλα τὰ εἰρημένα χα- 
θαρῶς, ἢ διακρίνει αὐτὰ σκοτεινῶς, ἢ εἶναι ὑστερημένη τού- 
των. Παρατήρει δέ, ἐὰν τοὐλάχιστον εὑρίσχης, ὅτι ὁ λογισμός 
σου ἤρξατο ὁλοτελῶς νὰ καθαρισθῇ, χαὶ ἐὰν ὁ μετεωρισμὸς 
τοῦ γοός σου παύη κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς, Ἡ ἐὰν αἱ- 
σθάνησαι, ὅτι ἢ δύναμις τῆς ἡσυχίας διαφυλάττει εἰς τὴν 
ψυχήν σου τὴν πραότητα καὶ ἀταραξίαν χαὶ εἰρήνην, ἡ ὁποία 
Ἠσυχία ἰδιαιτέρως συνειθίζει νὰ γεννᾷ αὐτὰ εἰς τὸν νοῦν τοῦ 
ἀνθρώπου, χαὶ ἐὰν ἁρπάζηται ὁ νοῦς σου πάντοτε ἀθελήτως 
εἰς τὰς ἐννοίας τῶν ἀσωμάτων ἀγγέλων, τοὺς ὁποίους δὲν 
συγχωρεῖται εἰς τὰς αἰσθήσεις νὰ ἴδωσι, καὶ νὰ φανερώσωσι 
τὰ περὶ αὐτῶν- ἢ ἐὰν αἴφνης ἐξάπτηται εἰς τὴν χαρδίαν σου 
χαρά, ἥτις ἀναγχάζει τὴν γλῶσσαν νὰ σιωπᾷ, ἐκ δὲ τῆς χαρ- 
δίας ἀναδίδει ἡδονήν τινα ὅλως διάφορον, ἥτις ἔλχει ὅλον 
τὸν νοῦν. Παρατήρει λοιπόν, ἐὰν τὰ τοιαῦτα συμθαίνωσιν 
εἰς σέ. 
- »;χτὸς δὲ τῶν ῥηθέντων ἀνωτέρω, ἐμπίπτει ἐνίοτε εἰς 
ὅλον τὸ σῶμα τρυφή τις καὶ ἀγαλλίασις, τὴν ὁποίαν δὲν 
δύναται σαρχιχὴ Ὑλῶσσα νὰ ἐξηγήσῃ, καὶ διαθέτει οὕτω 
πως τὸν ἄνθρωπον, ὥστε νὰ λογίζητα: ὅλα τὰ γῆϊνα πράγ- 
ματα ὡς σποδὸν καὶ σχύθαλα: αὕτη δὲ ἡ τρυφῇ καὶ ἀγαλ- 
λίασις δὲν εἶναι ὡς τὴν ἀνωτέρω λεχθεῖσαν τῆς χαρδίας- 
χαθότι ἐκείνη τῆς καρδίας δυμθαίνει κατὰ χαιρόν, δηλαδὴ 
καὶ ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς προσευχῆς, καὶ ἐν χαιρῷ τῆς ἀναγνώ- 
σεως, καὶ ἐν χαιρῷ τῆς ἀδιαχόπου μελέτης τῆς εὐχῆς» 
- καὶ ἐν καιρῷ τῆς ἐχτεταμένης χαὶ ἐπὶ πολὺ διαρχούσης θεὼ- 
ρίας, ὁπότε θερμαίνεται ὁ νοῦς” αὕτη ὅμως συμβαίνει πολλά- 
κις εἰς τὸν χαιρὸν μιχρᾶς τινος ὑπηρεσίας, πρὸ πάντων πάτα 
τὰς νύχτας διὰ τοῦ ἑξῆς τρόπου: ὅταν ὁἆ ἄνθρωπος εὑρίσχη-, 


4 


Σ 


οὐ ΠΕΡΙ ΛΕΠΤΗΣ ΤΑΞΕΩΣ 


ται μεταξὺ τοῦ ὕπνου καὶ τῆς ἐγρηγόρσεως, ὡς νὰ χοιμᾶται 
καὶ νὰ μὴ χοιμᾶται, ὡς νὰ ἦναι ἔξυπνος καὶ νὰ μὴ ἦναι ἔξυ- 
πνος: χαὶ ὅταν ἐπέλθῃ εἰς τὸν ἄνθρωπον αὕτη ἢ τρυφὴ χαὶ 
ἀγαλλίασις μεθ᾽ ὁρμῆς, καὶ χινῇ ὅλον αὐτοῦ τὸ σῶμα, τότε 
αὐτὸς νομίζει, ὅτι ἢ βασιλεία τῶν οὐρανῶν δὲν εἶναι ἄλλο τι, 
παρὰ αὐτὸ τὸ ὁποῖον δοχιμαζει. 

Παρατήρει δὲ πάλιν’ ἐὰν ἡ ψυχή σου ἀπέχτησε δύναμιν, 
ὥστε νὰ περιφρονῇ τὰς ἐνθυμήσεις τῶν αἰσθητῶν πραγμάτων 
διὰ τῆς δυνάμεως τῆς χυριευούσης τὴν καρδίαν ἐλπίδος, χαὶ 
ἐγδυναμούσης τὰς ἐσωτεριχὰς τῆς ψυχῆς αἰσθήσεις μετὰ ἄνερ- 
μηνεύτου τρόπου πληροφορίας: καὶ ἐὰν ἀγρυπνῇ ἢ καρδία ἄχι 
εἰς τὴν αἰχμαλωσίαν τῶν ἐπιγβίων πραγμάτων καὶ εἰς τὴν 
περὶ αὐτῆς φροντίδα, ἀλλ) εἰς τὴν ἀκατάπαυστον μελέτην χαὶ 
ἀδιάλειπτον ἐργασίαν τῆς μνήμης τοῦ σωτῆρος ἡμῶν. 

;Απόκτησον ἰδιαιτέραν γνῶσιν πρὸς χατανόησιν ὅλων τού- 
των, ὅταν αἰσθανθῆς αὐτά: καθότι ἢ συνεχὴς καὶ μὴ διαχο- 
πτομένη ἡσυχίᾳ διὰ τῆς ἀδιαλείπτου καὶ σταθερᾶς αὐτῆς ἐρ- 
γασίας ταχέως χάμνει τὴν ψυχὴν νὰ γευθῇ ὅλων τούτων: ἢ 
δὲ ἀμέλεια τῶν δεχομένων αὐτά, καὶ μετὰ τὴν εὕρεσιν αὐτῶν 
πάλιν τὰ ἐξαφανίζει, καὶ ὕστερον εἰς διάστημα παλλοῦ χρόνου 
δὲν εὑρίσχονται. Ἐπειδὴ οὕτως ἔχει τὸ πρᾶγμα, κατὰ τοῦτο 
ἔχων τις θάῤῥος ἐκ τῆς μαρτυρίας τῆς συνειδήσεως αὐτοῦ, 
τολμᾷ νὰ εἴπῃ ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον εἶπεν ὁ μαχάριος ἀπόστολος 
Παῦλος, ὅτι οὔτε θάνατος, οὔτε ζωή, οὔτε τὰ παρόντα τοῦ 
χόσμου πράγματα, οὔτε τὰ μέλλοντα, οὔτε ὅλα τὰ λοιπὰ 
κτίαµατα δύνανται νὰ μὲ χωρίσωσιν ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Χρι- 
στοῦ- καθότι οὔτε αἱ σωματιχαὶ καὶ ωχικαὶ θλίψεις καὶ στε- 
νοχωρίαι, οὔτε πεῖνα, οὔτε διωγμός» οὔτε γυμνότης, οὔτε μό- 
νωσις, οὔτε ἀποχλεισμός, οὔτε χίνδυνος, οὔτε μάχαιρα, οὔτε 
οἱ ὑπηρέται τοῦ σατανᾶ, οὔτε αἱ δυνάμεις αὐτοῦ διὰ τῶν χα- 
κῶν αὐτῶν τρόπων, οὔτε ἡ ματαία χαὶ παρερχομένη τοῦ κό- 

' σµου βόξα, οὔτε αἱ συχοφαγτία: καὶ αἱ μέμψεις, αἱ γεγόμε- 
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ναι μετὰ ματαίας παιδείας, δύνανται νὰ μὲ χωρίσωσιν ἀπὸ 
τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ μου. 

Ἐὰν δὲ ταῦτα, ὦ ἀγαπητὲ ἀδελφέ, δὲν ἤρχισαν κατά τινα 
τρόπον νὰ φαινωνται, ὅτι αὐξάνουσιν, ἢ ὀλεγοστεύουσιν εἰς 
τὴν ψυχήν σου, μάταιοι εἶναι οἱ χόποι σου, χαὶ αἱ θλίψεις καὶ 
στεγοχωρίαι, χαὶ ἐν γένει ὅλη σου ἢ ἡσυχία" καὶ ἐὰν διὰ τῶν 
χειρῶν σου ἐχτελιῆς θαύματα, καὶ ἀνιστᾶς νεκρούς, λογίζον- 
ται ὅμοια μὲ τοὺς γεχροὺς νεχρὰ τὰ θαύματά σου. Λοιπὸν ἀπὸ 
τοῦδε τοὐλάχιστον κίνησον τὴν ψυχήνσου, χαὶ πεῖσον διὰ 
τῶν δακρύων σου τὸν Θεόν, ὅστις σώζει πάντας, ὅπως ἆφαι-ι 
ρέσῃ τὸ καλύπτον τὴν καρδίαν σου σκέπασμα, καὶ ἐκριζώσῃ 
τὴν σκότωσιν τῆς ταραχῆς τῶν παθῶν τῆς φυχῆς σου, ἓνᾱ- 
ξιωθῆς νὰ ἴδης τὴν ἀκτῖνα τοῦ νοητοῦ ἡλίου, καὶ μὴ Ὑίνης 
ὡς νεχρός, εὑρισκόμενος πάντοτε εἰς τὸ σχότος. 

Ἢ παντοτεινὴ χαὶ συχνὴ μετ᾽ ἀναγνώσεως ἀγρυπνία, καὶ αἳ 
συνεχεῖς μετάνοιαι, αἱ γινόμεναι ἀλληλοδιαδόχως ὑπό τενος, 
δὲν βραδύνουσι νὰ χαρίσωσι τὰ ἀνωτέρω ἀγαθὰ εἰς τοὺς σπου- 
δαίους χαὶ προθύμους ἀγωνιστάς" χαὶ ὅστις κατορθοῖ ταύτας 
τὰς ἀρετάς, μετ᾽ αὐτῶν εὑρίσχει καὶ αὐτὰ τὰ ἀγαθὰ καὶ χα. 
ρίσματα- χαὶ ὅσοι πάλιν θέλουσι νὰ εὕρωσιν αὐτά, ἀνάγκη 
πᾶσα νὰ ἐπιμείνωσιν εἰς τὴν ἡσυχίαν, συνάμα χαὶ εἰς την 
ἐργασίαν αὐτῶν, καὶ νᾶ μὴ προσηλώνωσε τὸν νοῦν αὐτῶν 
εἰς ἄλλο τι πρᾶγμα, μήτε εἰς ἄνθρωπον, παρὰ μόνον εἰς τὴν 
ψυχὴν αὑτῶν, καὶ νὰ ἐργάζωνται τὸ ἔργαν τῆς πνευματικῆς 
ἀρετῆς- ἀλλὰ χαὶ εἴς τινα, τῶν ἔργων τούτων εὑρίσχομεν ἐν 
μέρερ ἀχριθῆ αἴσθησιν, διὰ τῆς ὁποίας πληροφορούμεθα καὶ 
περὶ τῶν λοιπῶν. . 

Ὅστις, καθήμενος εἰς τὴν ἡσυχίαν, ἔλαθε δοχιμὴν τῆς 
ἀγαθότητος τοῦ Θεοῦ, δὲν χρειάζεται πολλὴν πιθανολογίαν 
πρὸς πίστωσιν τούτων; ἀλλ᾽ οὐδὲ ἢ φυχὴ αὐτοῦ χατὶ οὐδένα. 
πρόπον. ἀσθενεῖ ἐχ τοῦ νοσήµατοξ τῆς ἀπιστίας, καϑῶς οἳ δι: 
στάζουτες γὰ πιστεύσωσι τὴν ἀλήθειαν: χαβότε ἡ καρτυρῇς. 
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τῆς διανοίας αὐτοῦ εἶναι ἱκανῇ νὰ πείσῃ αὐτόν, παρὰ οἱ ἄπει» 
ροι λόγοι, οἵτινες στεροῦνται τῆς δοχιμῆς τῶν ἀρετῶν. Τῷ 
δὲ θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα καὶ μεγαλοπρέπεια εἰς τοὺς αἰῶνας. 


᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ 6’ 


Περὶ τάξεως τῆς μοναχικῆς πολιτείας, συντομίας 
τε καὶ διαφορᾶς: καὶ πῶς, καὶ τίνι τρόπῳ γεν- 
νῶνται ὡς ἀρεταὶ ἢ µία ἀπὸ τὴν ἄλλην. 


Απο τὴν μετὰ πόνου χαὶ βίας γενομένην ἐργασίαν τῶν ἀρε- 
τῶν γεννᾶται ἡ ἄμετρος καὶ ὑπερθολιχὴ θέρμη, ἥτις ἀνάπτει 
εἰς τὴν καρδίαν ἐκ τῶν ζωηρῶν ἐνθυμήσεων, αἵτινες χυχλο- 
φοροῦσιν εἰς τὸν νοῦν τοῦ ἀνθρώπου κατά τινα παράδοξον 
τρόπον. Αὔτη δὲ ἡ ἐργασία χαὶ ἣ προσοχὴ λεπτύνουσι τὸν 
νοῦν, ὅταν ἐνεργῶνται ἐπιμόνως καὶ δραστηρίως, καὶ προ- 
ξενοῦσιν εἰς αὐτὸν ὅρασιν νὰ βλέπῃ: ἢ δὲ ὅρασις αὕτη γεννᾷ 
τοὺς θερμοὺς λογισμούς, τοὺς ὁποίους προεῖπον, καὶ ἐντυπώ- 
νει αὐτοὺς εἰς τὴν ψυχήν, ἡ ὁποία ὅρασις ὀνομάζεται θεωρία. 
ἡ δὲ θεωρία γεννᾷ τὴν θέρμην, καὶ ἐξ αὐτῆς τῆς θέρμης, τῆς 
προερχομένης ἐκ τῆς χάριτος τῆς θεωρίας, γεννᾶται ἢ ῥεῦσις 
τῶν δακρύων, τῶν ὁποίων ἢ ὠφέλεια ἐξ ἀρχῆς μὲν εἶναι ὀλί- 
γη". ἐπειδὴ εἰς μίαν ἡμέραν πολλάχις ἐπέρχονται εἰς τὸν ἄν- 
θρωπον δάκρυα, καὶ εἰς ἄλλην ἡμέραν ἐχλείπουσιν: ἀλλ᾽ ὕστε- 
ρον, προχόπτοντα εἰς τοῦτο, ἔρχεται εἰς αὐτὸν τὸ ἁκατάπαυς 
στον δάχρυον: καὶ ἀπὸ τὸ ἀκατάπαυστον δάχρυον λαμθάνει ἢ 
ψυχὴ τὴν εἰρήνην τῶν λογισμῶν: ἐκ δὲ τῆς εἰρήνης τῶν λο- 
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γισμῶν ὑψοῦται ὁ ἄνθρωπος εἰς τὴν καθαρότητα: καὶ διὰ τῆς 
καθαρότητος τοῦ νοῦ ἄρχεται νὰ βλέπῃ τὰ μυστῆρια τοῦ 
Θεοῦ: καθότι ἡ χαθαρότης τοῦ νοὸς ὑπάρχει προφυλαγμένη 
ἀπὸ τοὺς πολέμους τῶν παθῶν διὰ τῆς εἰρῆνης᾽ καὶ ὕστερον 
ἀπὸ αὐτὰ φθάνει ὁ νοῦς νὰ ἴδῃ ἀποχαλύψεις καὶ σημεῖα οὐρά.» 
νια, καθὼς εἶδεν ὁ προφήτης Ἰεζεκιήλ, ἅτινα εἰχονίζουσι τὰς 
τρεῖς τάξεις τῶν ἀρετῶν, διὰ τὰς ὁποίας πλησιάζει ἡ ψυχῆ 
τοῦ ἀνθρώπου εἰς τὸν Θεόν. ᾿Αρχῆ δὲ καὶ θεμέλιον ὅλων τού- 
των ὑπάρχει ἡ πρὸς τὸν Θεὸν χαλὴ προαίρεσις τοῦ ἀνθρώ- 
που, καὶ τὰ σταθερὰ εἴδη τῶν ἔργων τῆς ἡσυχίας, τὰ ὁποῖα 
γεννῶνται ἐκ τῆς πολλῆς ἐχκοπῆς καὶ ἀπομακρύνσεως τῶν 
βιωτιχῶν πραγμάτων. Καίτοι δὲν εἶναι τόσον ἀναγκαῖον νὰ 
εἴπω περὶ ἑνὸς ἑκάστου τῶν ἔργων τούτων: διότι εἰς πάντας 
εἶναι γνωστά: πλὴν ἀλλὰ καὶ ἢ ἔκθεσις αὐτῶν ὄχι μόνον δὲν 
εἶναι ἐπιζῆμιος εἰς τοὺς ἀναγνώστας, ἀλλὰ μάλιστα χαὶ ἐπι. 
χερδῆς, ὡς ἐγὼ νομίζω: δὲν πρέπει όθεν ν᾽ ἀμελήσω ἀπὸ τοῦ 
νὰ ἐχθέσω αὐτά. 

Ταῦτα δὲ εἶναι, ἢ πεῖνα, ἡ ἀνάγνωσις, ἢ ὁλονύκτιος καὶ 
προσεχτιχὴ ἀγρυπνία, καὶ τὸ πλῆθος τῶν μετανοιῶν, τὰς ὁ- 
ποίας εἶναι χρέος νὰ κάμνωμεν χατὰ τὴν τρίτην, ἔχτην χαὶ 
ἐννάτην ὥραν, καὶ τὴν νύχτα πολλάκις’ πρέπει δὲ νὰ χάμνω- 
μεν τοὐλάχιστον ἀπὸ τριάχοντα μετανοίας κατὰ πᾶσαν φοράν, 
καὶ ἔπειτα ν᾿ ἀσπαζώμεθα τὸν τίμιον σταυρὸν τοῦ χομθοσχοί- 
νίου, καὶ νὰ ἡσυχάζωμεν' ὑπάρχουσιν ὅμως χαί τινες; οἱ ὁποῖοι 
κάμνουσι περισσοτέρας μετανοίας κατὰ τὴν δύναμιν αὑτῶγ- 
χαὶ ἄλλοι πάλιν εἰς μίαν στάσιν τῆς εὐχῆς τοῦ, Κύριε Ἰη- 
σοῦ Χριστὲ ἐλέησόν µε, κάμνουσι τρεῖς ὥρας, ῥίπτοντες ἕαυ-. 
τοὺς ἄνευ τινὸς βίας καὶ χωρὶς διασχορπισμὸν τοῦ νοὸς: ἐπὶ 
πρόσωπον κάτω εἰς τὴν γῆν. Ταῦτα δὲ τὰ δύο εἴδη τῶν πρά- 
ξεων, δηλαδὴ τῶν μετανοιῶν χαὶ τῆς εὐχῆς, δηλοῦσι τὸ πλῆ- 
θος τοῦ πλούτου χαὶ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ, ἥτις δίδεται εἰς 
ἕκαστον ἄνθρωπον κατὰ τὴν ἰδίαν αὐτοῦ ἀξίαν. Ποῖος ξὲ εἶναι 
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ὃ τρόπος τῆς ἄλλης προσευχῆς, τῆς ἐλευθέρας πάσης βίας 
χαὶ κόπου, καὶ μεθ᾽ ὑπομονῆς καὶ καρτερίας ἐκτελουμένης 5 
τοῦτον δὲν ἐθεώρησα εὔλογον ν᾽ ἀναφέρω, οὐδὲ νὰ παραστή- 
σω ἐγγράφως τὴν τάξιν καὶ τὴν ἀξίαν αὐτῆς, ἵνα μὴ τυχὸν, 
ἀναγινώσχων τις τὰ περὶ ταύτης τῆς προσευχῆς, καὶ μὴ ἐγ- 
γοῶν τὰ ἀναγινωσχόμενα, νομίσῃ ταῦτα περιττὰ χαὶ ἄνωφε- 
λῆ, ἢ καὶ ἐὰν ἠδεύρη αὐτά, θέλει ἐξευτελίσει ἐκεῖνον, ὅστις 
δὲν γνωρίζει τὴν τάξιν τῶν πραγμάτων, καὶ ἐντεῦθεν, ἀπὸ 
μὲν τὸ πρῶτον ἤθελε προχύψει κατηγορία, ἀπὸ δὲ τὸ δεύτερον 
γέλως, καὶ ἐγὼ ἤθελον εὑρεθῇ βάρθαρος εἰς τὰ τοιαῦτα πράγ- 
ματα κατὰ τὸν λόγον τοῦ ἀποστόλου Παύλου, τὸν ὁποῖον 
εἶπε δι ἐχεῖνον, ὅστις προφητεύει εἰς τοὺς βαρθάρούς δι’ ἄλ- 
λης γλώσσης, τὴν ὁποίαν οἱ βάρθαροι δὲν ἐννοοῦσιν. "Ὅστις 
λοιπὸν ἐπιθυμεῖ νὰ μάθη ταῦτα, ἃς περιπατήσῃ τὴν ὁδόν, τὴν 
ὁποίαν προέγραψα, καὶ ἂς ἐκτελέση τὴν ἐργασίαν αὑτοῦ μετὰ 
καθαρᾶς συνειδήσεως: χαὶ ὅταν διὰ τῶν ἔργων φθάση εἰς αὐτὰ 
τὰ πράγματα, τότε αὐτὸς ἀφ᾽ ἑαυτοῦ θέλει μάθει τὰ πάντα, 
χωρὶς νὰ λάθῃ ἀνάγχην ἄλλου διδασχάλου- καθότι λέγει τὸ 
πατεριχόν, κάθου εἰς τὸ χελλίον σου, καὶ αὐτὸ θέλει σὲ διδά-- 
ξει τὰ πάντα. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. Αμήν 


ΛΟΓΟΣΤ. 


Περὶ τοῦ, διὰ τίνος τρόπου φυλάττεται τὸ χάλ- 
λος τῆς μοναχικῆς πολιτείας, καὶ τὶς εἶναι 
ο ’ τν ΄ - να 
ὁ τρόπος τῆς δοξολογίας τοῦ Θεοῦ. 


Έ]νεπει ὁ μοναχὸς νὰ ἦναι εἰς ὅλα αὑτοῦ τὰ. σχήματα χαὶ 
τὰς πράξεις τύπος καὶ ὠφέλεια εἰς τοὺς βλέποντας αὐτόν, 


- 
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ὅπως, βλέποντες οἱ ἐχθροὶ τῆς πίστεως ἡμῶν τὰς πολλὰς 
αὐτοῦ ἀρετάς, αἵτινες λάμπουσιν ἐπ᾽ αὐτοῦ ὡς ἀκτῖνες, καὶ 
χωρὶς νὰ θέλωσιν, ὁμολογήσωσιν, ὅτι ὑπάρχει εἰς τοὺς χρὶ- 
στιχνοὺς ἀμετάπτωτος καὶ ἀσφαλὴς ἐλπὶς σωτηρίας, .αὲ 
ἑπομένως συνδράμωσι πανταχόθεν πρὸς αὐτὸν ὡς εἰς κάτα- 
φύγιον, ὥδτε νὰ ὑψωθῇ τὸ κράτος καὶ ἡ δύναμις τῆς ἐχχλη- 
σίας ἐναντίον τῶν ἐχθβῶν αὑτῆς, χαὶ νὰ παραχινηθῶσι πολλοὶ 
πρὸς ζῆλον τῆς αὑτοῦ ἀρετῆς, καὶ ἀποφεύγοντες τὸν κόσμον, 
νὰ ἔρχωνται πρὸς αὐτόν, καὶ οὕτω νὰ γίνη αἰδέσιμος καὶ 
σεθαδλὸς εἰς ὅλους διὰ τὸ κάλλος τῆς ἀρετῆς αὑτοῦ: καθόσον 
ἡ μοναχικὴ πολιτεία ὑπάρχει καύχημα τῆς ἐκκλησίας τοῦ 
Ἀριστοῦ. ᾿ 

Πρέπει λοιπὸν ὁ μοναχὸς νὰ ἔχη σχήματα καὶ φρονήματα 
ὡραῖα καὶ ὑψηλὰ καθ ὅλα αὐτοῦ τὰ µέρη, καὶ καθ᾽ ὅλας 
αὐτοῦ τὰς σχέψεις καὶ πράξεις, ἤγουν περιφρόνηδιν ὅλων 
τῶν πραγμάτων τοῦ χόσμου; ἀχριθῆ καὶ τελείαν ἀκτημοδθ- 
νη, τελείαν χαταφρόνησιν τῆς σαρχός» νηστείαν ὑψηλῆν, 
παντοτεινὴν διαμονὴν εἰς τὴν ἡσυχίαν, εὐταξίαν εἰς τὰς σω- 
ματικὰς αὑτοῦ αἰσθῆσεις, προφύλαξιν τῆς ὁράσεως, τελείαν 
ἐχχοπὴν τῆς φιλονειχίας περὶ παντὸς πράγματος τοῦ χόσμου 
τούτου, λόγους ὀλίγους χαὶ συντόμους εἰς τὴν ὁμιλίαν αὐτοῦ; 
καθαρότητα ἀπὸ μνησικακίαν, ἁπλότητα μετὰ διακρίσεως, 
ἁπλότητα καὶ ἀχάχίαν τῆς χαρδίας μετὰ φρονήδέως χαὶ 
σπουδῆς χαὶ ἀγχινοίας: τὸ νὰ γνωρίζῃ, ὅτι-ἡ παροῦσα ζωὴ 
εἶναι περιττῇ καὶ εὐδιάδατος, καὶ ὅτι ἡ ἀληθινὴ ἐχείνη καὶ 
αἰώνιος πνευματικὴ ζωὴ εἶναι πλησίον: τὸ νὰ μὴ Ὑνωρίζη- 
ται ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων τίς εἶναι. τὸ νὰ μῇ δεσμεύῃ ἑαυτὸν διὰ κ 
Τῆς φιλίας τινὸς ἀνθρώπου: τὸ νὰ ἔχῃ τὸν τόπον τῆς κατοικίας 
αὑτοῦ Ίσυχον' τὸ νὰ φεύγῃ πάντοτε τοὺς ἀνθρώπους; καν 
ἀδιαλείπτως νὰ ἐπιμένη εἰς τὰς προσευχὰς χαὶ ἀναγγώσεις" 
τὸ νὰ μὴ ἀγαπᾷ τὴν τιμήν, μῆτε νὰ εὐχαριστῆται εἰς φιλικὰ 
προσχαλέσματα: τὸ νὰ μὴ δεσμεύη ἑαυτὸν διὰ τῆς παρούσης 
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ζωῆς” τὸ νὰ ὑπομένη ἀνδρείως τοὺς πειρασμούς" τὸ νὰ ἦναε 
ἐλεύθερος τοῦ πόθου τῶν κοσμιχῶν πραγμάτων, καὶ τῆς ἐρεύ- 
νης καὶ ἐνθυμήσεως αὐτῶν" τὸ νὰ φροντίζῃ πάντοτε χαὶ νὰ 
μελετᾷ διὰ τὴν μέλλουσαν ζωὴν τὴν αἰώνιον καὶ ἀληθινήν- 
τὸ νὰ ἔχῃ τὸ πρόσωπον αὑτοῦ περίλυπον καὶ μαραμένον: τὸ 
νὰ χλαίη πάντοτε καὶ νύκτα χαὶ ἡμέραν: καὶ πρὸ πάντων τὸ 
νὰ φυλάττῃ τὴν ἑαυτοῦ σωφροσύνην, χαὶ νὰ προφυλάττηται 
ἐχ τῆς γαστριμαργίας, καὶ ἐκ τῶν μικρῶν καὶ μεγάλων πα- 
θῶν. Αὗται εἶναι αἱ ἀρεταὶ τοῦ μοναχοῦ ἐν συντόμῳ, αἵτινες 
μαρτυροῦσι», ὅτι ἐνεχρώθη παντελῶς τῷ χόσμῳ, καὶ πλησιά- 
ζει εἰς τὸν Θεόν. 

Ἡρέπει λοιπὸν ἡμεῖς εἰς πᾶσαν περίστασιν νὰ φροντίζω- 
μεν, ὅπως ἀποχτήσωμεν ταύτας τὰς ἀρετάς. Εὰν δὲ εἴπη τις» 
τίς ἢ χρεία νὰ προσδιορίζωμεν αὐτὰς μίαν πρὸς μίαν χατὰ 
μέρος, καὶ ὄχι ἐν συντόμῳ νὰ εἴπωμεν περὶ αὐτῶν" πρὸς τοῦ- 
τον ἐγὼ ἀποχρίνομαι, ὅτι τοῦτο ἐγένετο κατ ἀνάγκην: χαθότε 
ὅταν ζητήσῃ τις μίαν ἐκ τούτων τῶν ὡρισμένων ἀρετῶν εἰς 
τὴν ψυχὴν αὐτοῦ, χαὶ εὗρει ὅτι στερεῖται αὐτήν, θέλει γνω- 
ρίσει ἐχ τούτου χαὶ τὴν ἔλλειψιν πάσης ἄλλης ἀρετῆς" ἐκτὸς 
δὲ τούτου, χαὶ ἡ τάξις αὕτη θέλει εἶσθαι εἰς αὐτὸν ὡς μία 
ἐνθύμησις γεγραμμένη τῶν ἀρετῶν τοῦ μοναχοῦ. Ὅταν δὲ 
ἀποχτήσῃ τις ὅλας ταύτας τὰς ὡρισμένας ἀρετὰς εἰς τὴν 
φυχὴν αὑτοῦ, τότε θέλει δοθῆ εἰς αὐτὸν καὶ ἡ γνῶσις τῶν 
ἄλλων ἀρετῶν, τὰς ὁποίας ἐγὼ δὲν ἐνεθυμήθην, καὶ γενῆσε- 
ται εἰς τοὺς ἁγίους καὶ ἐναρέτους ἀνθρώπους αἴτιος τῆς 
πρὸς Θεὸν δοξολογίας, καὶ ὡς ἐκ τούτου θέλει ἑτοιμάσει εἰς 
τὴν ψυχὴν αὐτοῦ τόπον ἀναπαύσεως, πρὶν ἔτι ἐξέλθῃ ἀπὸ τὴν 
παροῦσαν ζωήν. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. 


2 Αμήν. 


ΠΕΡΙ ΤΟΥ ΟΤΙ ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ Ὁ ΔΟΥ͂ΛΟΣ ΤΟΥ ΘΕΟΥ͂ ΘῚ 


ΛΟΓΟΣ ΙΑ΄. 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπειὀδοῦλος τοῦ Θεοῦ, ὅστις 
ἐπτώχευσεν ἀπὸ τὰ τοῦ κόσμου, καὶ ἐξῆλθεν 
εἰς ἀναζήτησιν τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ δὲν ἔφθασεν 
εἰς τὴν ἐπίγνωσιν τῆς ἀληθείας, νὰ φοδηθῆ, 
καὶ νὰ παύση πλέον ἀπὸ τὴν ἀναζήτησιν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ νὰ ψυχράνη την θέρμην αὑτοῦ, τὴν 
γεννωμένην ἀπὸ τὸν θεῖον πόθον καὶ τὴν ἔρευ- 
ναν τῶν θείων μυστηρίων, ἀπὸ τὰ ὁποῖα. αἴτια 
τοῦ φόδου συμθαίνει νὰ ταράττηται ὁ νοῦς διὰ 
τῆς ἐνθυµήσεως τῶν παθῶν. 


Γνεις εἶναι αἱ τάξεις, Σιὰ τῶν ὁποίων προχόπτει ὁ ἄνθρω- 
πος εἰς τὴν ἀρετήν: πρώτη, ἢ τάξις τῶν ἀρχαρίων, δευτέρα, 
ἡ μεσαία τῶν ἀγωνιζομένων, καὶ τρίτη, ἢ τάξις τῶν τε)ιείωγ. 
Καὶ ἐχεῖνος μὲν ὅστις εὑρίσχεται εἰς τὴν πρώτην τάξιν, ἐὰν 
τὸ φρόνημα αὑτοῦ κλίνῃ εἰς τὸ χαλόν, ἀλλ᾽ ὅμως ὁ νοῦς αὖ- 
τοῦ χινεῖται εἰσέτι ὑπὸ τῶν παθῶν. Ἡ δὲ δευτέρα εὑρίσχεται 
μεταξὺ τῆς ἐμπαθοῦς καὶ ἀπαθοῦς καταστάσεως» δηλαδή, 
χαὶ οἱ καλοὶ χαὶ οἱ καχοὶ λογισμοὶ χινοῦνται ἐπίσης εἰς αὖ- 
τόν, καὶ δὲν παύει ποσῶς ἀπὸ τοῦ νὰ ἀναθρύῃ εἰς αὐτὸν 
καὶ τὸ φῶς καὶ τὸ σχότος ἐπίσης. ᾿Εὰν δὲ ὀλίγον παύσῃ 
ἀπὸ τὴν συνεχῆ ἀνάγνωσιν τῶν θείων γραφῶν, καὶ ἀπὸ τοῦ 
νὰ φαντάζηται τὰ θεῖα νοήματα, διὰ τῶν ὁποίων ἐξάπτεται 
εἰς τοὺς τρόπους τοῦ θεοῦ χατὰ τὴν δύναμιν αὑτοῦ μετὰ τῆς 
προφυλάξεως τῶν ἔξω πραγμάτων, ἀπὸ τὴν ὁποίαν ἐξωτερί- 
χὴν προφύλαξιν γίνεται χαὶ ἢ ἐσωτερικὴ προφύλαξις τῆς ΧαρἼ 
δίας, καὶ τὸ ἀρχετὸν ἔργον τῶν ἀρετῶν, ὁ τοιοῦτος εὐκόλως 
ἕλχεται ὑπὸ τῶν παθῶν. Ἐὰν ὅμως αὐξήση τὸν ἑαυτοῦ πό- 
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θον εἰς ὅσα προεῖπον, καὶ δὲν ἀφήσῃ τὴν ἐξέτασιν καὶ ἔρευ- 
ναν αὐτῶν, ἐὰν δὲν ἐννόησεν αὐτά, καὶ δὲν εἶδεν θείαν ἀπο- 
κάλυψιν, ἀπὸ τὴν ἀνάγνωσιν ὅμως τῶν θείων γραφῶν θέλει 
τρέφε: τοὺς ἑαυτοῦ λογισμούς, χαὶ χρατεῖ αὐτούς, ἵνα μὴ 
αλίνωσιν εἰς τὰ πάθη, καὶ δεχθῇ διαθολιχόν τινα σπόρον ἐν 
σχήματι ἀληθείας" θέλει δὲ φυλάξει μάλιστα μετὰ πόθου τὴν 
ἑαυτοῦ ψυχή», καὶ θέλει ἐκζητήσει τὸν Θεὸν μετὰ ἐμπόνου 
χαὶ χαρτεριχῆς προσευχῆς καὶ ὑπομονῆς, καὶ αὐτὸς ὁ Θεὸς 
θέλει δώσει εἰς αὐτὸν τὴν αἴτησιν αὑτοῦ, καὶ θέλει ἀνοίξει 
εἰς ἀὐτὸν τὴν θύραν τοῦ ἐλέους αὑτοῦ, χαὶ πρὸ πάντων διὰ 
τὴν ταπείνωσιν αὑτοῦ: χαθόσον τὰ μυστήρια τοῦ Θεοῦ εἰς 
μόνον τοὺς ταπεινόφρονας ἀποχαλύπτονται, Ἐὰν δὲ ὁ τοι- 
οὗτος Ἴθολεν ἀποθάνει μετ) αὐτῆς τῆς ἐλπίδος, εἰ καὶ δὲν 
εἴδει ποσῶς ἐκ τοῦ πλησίον τὴν γῆν τῆς τελειότητος, ἀλλὰ 
νομίζω, ὅτι ἢ κληρονοµία αὐτοῦ θέλει εἶσθαι μετὰ τῶν πα- 
λαιῶν δικαίων, οἵτινες ἥλπιζον νὰ φθάσωσι τὴν τελειότητα, 
ὅμως δὲν ἔφθασαν νὰ ἴδωσιν αὐτήν, καθὼς λέγει ὁ ἀπόστο» 
λον Παῦλος, ὅτι διὰ τῆς ἐλπίδος ἐξήσχησαν τὴν ἀρετὴν εἰς 
ὅλην αὑτῶν τὴν ζωήν, καὶ οὕτως ἀπέθαναν. ᾿Αλλὰ τί νὰ εἴ- 
πωμεγ» ἐὰν δὲν φθάσῃ ὁ ἄνθρωπος νὰ εἰσέλθῃ εἰς τὴν γῆν τῆς 
ἐπαγγελίας, (δηλαδῇ νὰ λάθη ἐν αἰσθήσει τὴν χάριν τοῦ 
ἁγίου πνεύματος εἰς τὴν καρδίαν αὐτοῦ) ἥτις εἶναι τύπος 
τῆς τελειότητος, ἤγουν νὰ φθάσῃ νὰ ἐἴδη αὐτὴν τὴν ἀλήθειαν 
φανερῶς κατὰ τὸ μέτρον τῆς πνευματιχῆς αὑτοῦ δυνάμεως 5 
ἄραγε διὰ τοῦτο ἐμποδίζεται ἐκ τούτου, καὶ μένει εἷς τὴν 
ἑσγάτην τάξιν, τῆς ὁποίας ὅλη ἢ προσοχή χλίνειεἰς τὰ κακά: 
ἡ ἵνα φθάσῃ ὅλην τὴν ἀλήθειαν, ἄραγε ἐμμένει εἰς τὴν ἆδυ- 
ναµίαν τῆς ἐσχάτης τάξεως, ἥτις δὲν ἠξεύρει, οὐδὲ ἐπιθυμεῖ 
αὐτὰ; ἢ πρέπει αὐτὸς νὰ ὑψωθῇ εἰς αὐτὴν τὴν μέσην ὁδόν, τὴν 
ὁποίαν εἶπον ; διότι ἐὰν καὶ δὲν εἶδεν αὐτήν, εἰμὴ µόνον ὡς 
δὺ ἐσόπτρου, ἀλλ᾽ ἤλπισεν ἀπὸ μακρόθεν, καὶ μετὰ ταύτῃ 
τῆς ἐλκίδος ἀπέθανε καὶ συγετάφη μετὰ τῶν πατέρων αὑτοῦ» 
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παὶ ἐὰν δὲν ἠξιώθη τῆς τελείας χάριτος ἐνταῦθα, ἀλλ᾽ ἐπειδὴ 
ἐνεθυμεῖτο αὐτήν, καὶ συναναστρέφετο πάντοτε διὰ τοῦ νοὺς 
αὑτοῦ μετ) αὐτῆς, καὶ ἐπεθύμει αὐτὴν καθ᾽ ὅλην αὑτοῦ τὴν 
ζωήν, ἠδύνατο ψ' ἀποθάλλη τοὺς πονηροὺς αὑτοῦ λογισμούς- 
χαὶ ἐπειδὴ διὰ τῆς ἐλπίδος ταύτης ἡ καρδία αὑτοῦ ὑπάρχει 
πλήρης ἐκ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ, ἀπέρχεται ἐκ τούτου τοῦ 
χόσμου. 

Πᾶν οἱονδήποτε πρᾶγμα, τὸ ὁποῖον ἔχει ταπείνωσιν, ὑπάρ- 
χει ὡραῖον καὶ εὔσχημον" διότι ἡ ἀσώματος ἐνασχόλησις χαὶ 
μελέτη εἰς τὸν πόθον καὶ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ἥτις ὁδηγεῖ- 
ται ἐχ τῆς κατανοήσεως τῶν θείων γραφῶν, προφυλάττει τὴν 
ψυχὴν ἀπὸ τοὺς ἔσωθεν πονηροὺς λογισμούς, καὶ διατηρεῖ 
τὸν νοῦν διὰ τῆς ἐνθυμήσεως τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, ἵνα μὴ 
χαυνωθῇ ἐκ τῆς ἀμελείας αὐτοῦ, χαὶ ἀντὶ εἰς τὴν μελέτην 
τῶν μεγάλων χαὶ ὑψηλῶν θεωρειῶν ἐπασχοληθῆ εἰς τὴν ἐν- 
θύμησιν τῶν χοσμικῶν πραγμάτων" καθότι ἐκ τούτων ψυχραί- 
γεται ὀλίγον κατ ὀλίγον ἢ θερμότης τῶν θαυμαστῶν αὑτοῦ 
χινήσεων, καὶ ἐμπίπτει εἰς ἀλόγους καὶ ματαίας ἐπιθυμίας. 
Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας: ᾿Αμήν. 


------ 


ΛΟΤΟΣ ΙΡ’. 


Περὶ τοῦ πῶς ὀφείλει νὰ κάθηται ὁ διακριτικὸς 
εἰς τὴν ἡσυχίαν. 


Αγκοτσον, ὦ ἀγαπητέ, ἐὰν θέλης νὰ μὴ γίνωνται τὰ ἔργα 
χαὶ οἱ χόποι σου ματαίως»' καὶ αἱ ἡμέραι τῆς ζωῆς σσο νὰ 
παρέρχωνται ἐν ἀργίᾳ» στερούμεναι τοῦ χέρδους τῆς ἡσυχίας, 
τὸ ὁποῖον ἐλπίζουσιν οἱ διαχριτιχοί. Ἡοίησον τὴν ἀρχὴν τῆς 
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ἡσυχίας σου μετὰ διακρίσεως, καὶ ὄχι ἀπὸ περιποίησίν τινος 
ἀγθρώπου, ὅπερ πάσχουσιν οἱ πολλοί, ἵνα μὴ γίνῃς ὡς αὐ- 
τοί, Ἔχε τὸν σκοπόν σου προηγουμένως εἰς τὸν νοῦν σου, 
ἵνα συμφώνως μὲ αὐτὸν διευθύνης τὰ ἔργα τῆς ἡσυχαστικῆς 
σου πολιτείας. ᾿Ερώτησον δὲ καὶ τοὺς ἔχοντας γνῶσιν ἐκ 
πείρας, χαὶ ὄχι ἀπὸ μόνην τὴν ἰδίαν αὑτῶν γνῶσιν: καὶ μὴ 
ἀμεριμνήσης, ἕως ὅτου νὰ γυμνασθῆς εἰς ὅλα τὰ ἔργα τῆς 
ἡσυχίας- χαὶ εἰς πᾶν βῆμα τὸ ὁποῖον κάμνεις εἴς τι ἔργου» 
ἐξέταζε σεαυτόν, ἐὰν περιπατῇς τὴν ἀληθινὴν ὁδὸν τῆς ἀρε- 
τῆς, Ὦ παρεχτράπης ἀπὸ αὐτήν, καὶ πλανᾶσαι ἔξωθεν αὐτῆς 
εἰς τρίθον τινά: καὶ μὴ πιστεύσης ποτέ, ὅτι ἢ ἀκριβὴς πολι- 
τεία τῆς ἡσυχίας τελειοῦται ἐκ μόνων τῶν φανερῶν ἔργων. 

Εὰν ἐπιθυμῆς γ᾽ ἀποχτήσης ἀρετῆν τινα διὰ τῆς δοχιμῆς, 
πρέπει νὰ ἔχης σημεῖα καὶ ἀποδείξεις τινὰς χρυπτὰς εἰς τὴν 
ψυχήν σου δι’ ἕκαστον βῆμα, τὸ ὁποῖον χάμνεις εἰς αὐτήν, καὶ 
ἐξ αὐτῶν δύνασαι νὰ γνωρίσῃς, ἐὰν περιπατῇς τὴν ἀληθῆ ὁϑὸν 
τῶν πατέρων, ἢ εὑρίσκησαι εἰς τὴν πλάνην τοῦ ἐχθροῦ. Καὶ 
ἔστωσάν σοι ταῦτα τὰ ὀλίγα πρὸς ὁδηγίαν σου, μέχρις ὅτου 
νὰ σοφισθῇς παρὰ Θεοῦ εἰς τὴν ὁδὸν τῆς ἡσυχίας σου. Ὅταν, 
εὑρισχόμενος εἰς τὴν ἡσυχίαν, βλέπῃς, ὅτι τὸ λογιστιχόν σου 
δύναται νὰ ἐνεργῇ ἐλευθέρως εἰς τοὺς καλοὺς λογισμούς, χαὶ 
δὲν ἐπιδάλλεται εἰς τὴν ἐξουσίαν αὐτοῦ βία τις, ἐνῷ ἐνεργῇ 
εἴς τινας ἐκ τούτων τῶν χαλῶν λογισμῶν, γνώριζε τότε, ὅτι 
ἡ ἡσυχία σου εἶναι ὀρθή. 

Καὶ πάλιν, ὅταν προσεύχησαι, ἐὰν εἰς τὰ διάφορα εἴδη 
τῆς προσευχῆς σου εὑρίσχηται ὁ νοῦς σου, ὅσον τὸ δυνατόν, 
περιορισμένος, χαὶ ἐξαίφνης κόπτεται ὁ στίχος ἐχ τῆς γλώα- 
σης σου, χαὶ ἡ ψυχή σου εὑρίσχεται σιωπῶσα χωρὶς νὰ θέλῃ, 
χαὶ διαρχοῦσι ταῦτα τὰ σημεῖα, τότε γνώριζε, ὅτι ἡ ἡσυχία 
σου ἤρξατο νὰ προοδεύῃ, καὶ διπλασιάζεται εἰς σὲ ἡ πρᾳότης" 
διότι ἡ μόνη ἁπλῆ ἡσυχία, ἢ γινομένη ἄνευ τινὸς ἀρετῆς, 
᾿ὀρθῶς χρινομένη» εἶναι κατηγορηµένη: ἢ μόγη ἁπλῆ ἡσυχία 
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εἶναι ὡς ἓν μονογενὲς μέλος, χεχωρισµένον ἐκ τῆς βοηθείας 
τῶν ἄλλων μελῶν, χαὶ ὡς τοιαύτη θεωρεῖται χαὶ ὑπὸ τῶν ἑνα- 
ρέτων καὶ διαχριτιιῶν ἡσυχαστῶν. ; 

Καὶ πάλιν, ἐὰν βλέπης, ὅτι εἰς ἕκαστον λογισμόν, κινού- 
μενον εἰς τὴν ψυχήν σου, καὶ εἰς πᾶσαν ἐνθύμησιν καὶ θεω- 
ρίαν, γενομένας εἰς τὴν ἡσυχίαν σου, οἱ ὀφθαλμοί σου πλη- 
ροῦνται δακρύων χωρίς τινος βίας, χαὶ βρέχουσι τὰς παρειάς 
σου, γνώριζε τότε, ὅτι ἤρξατο νὰ γίνη ἔμπροσθέν σου ἄνοιγ- 
μα φραγμοῦ πρὸς καταστροφὴν τοῦ ἐχθροῦ σου. 

Καὶ πάλιν, ἐὰν αἰσθάνησαι εἷς ἑαυτὸν ἀπὸ καιρὸν εἰς χαι- 
ρόν, ὅτι ὁ νοῦς σου κατέρχεται ἀφ᾽ ἑαυτοῦ εἰς τὴν καρδίαν 
σου» χωρὶς σὺ νὰ πράττης τοῦτο κατὰ τὴν τάξιν καὶ συνή-. 
θειαν, καὶ διαμένει ἐχεῖ ὥραν τινά, ἢ ὅσον εἶναι σύνηβες, χαὶ 
μετὰ ταῦτα βλέπεις, ὅτι παρελύθησαν τὰ µέλη τοῦ σώματός 
ὡς ἀπὸ ἀσθένειαν, χαὶ βασιλεύει ἢ εἰρήνη εἰς τοὺς λογισμούς 
σου, χαὶ ὅτι αὐτὸ διαμένει εἰς σὲ ἐπὶ πολύ, γνώριζε τότε, ὅτε 
ἤρξατο ἢ νεφέλη τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου Πνεύματος νὰ ἐπι- 
σχιάζη τὴν σχηνὴν τῆς καρδίας σου. 

᾿Αφοῦ δὲ κάμης πολὺν καιρὸν εἰς τὴν ἡσυχίαν, παρατήρη- 
σον, καὶ ἐὰν εὕρης, ὅτι ἡ ψυχή σου κυριεύεται ἀπὸ λογισμούς, 
οἵτινες ἀποσπῶσι χαὶ ἐξουσιάζουσιν αὐτήν, καὶ βιαίως πᾶσαν 
ὥραν αἰχμαλωτίζεται ὑπ᾽ αὐτῶν, καὶ ὁδηγοῦσι τὸν νοῦν ἐν 
πάσει περιστάσει εἰς ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα ἄλλοτε ἐπράχθησαν 
ὑπ᾽ αὐτῆς τῆς ψυχῆς, ἢ ἐπιθυμεῖ νὰ ἐξετάζη τὰ μάταια πράγ- 
ματα, γνώριζε τότε καλῶς, ὅτι ματαίως χοπιάζεις εἰς τὴν 
ἡσυχίαν, καὶ ὅτι ἢ ψυχή σου περιπλανᾶται τἴδε κἀχεῖσε ἄνω- 
φελῶς, καὶ δίδονται εἰς αὐτὴν ἀφορμαὶ ἀπὸ τὰ ἔξω πράγ- 
ματα ἕνεκα τῆς ἐσωτεριχῆς ἀμελείας, τῆς προερχομένης ἀπὸ 
τὴν παράθλεψιν τῶν χαθηχόντων, χαὶ μάλιστα ἀπὸ τὴν παρά- 
ϐλεψιν τῆς ἀγρυπνίας καὶ τῆς ἀναγνώσεως: λοιπὸν προλα- 
6ὼν διόρθωσον παρευθὺς τὸν ἑαυτόν σου. 

- Ὅταν δὲ κατὰ τὰς τοιαύτας περιστάσεις συνέλθης εἰς τὸν 
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ἑαυτόν σου, καὶ βλέπης, ὅτι δὲν εὑρίαχεις εἰρήνην ἀπὸ τῆς 
ἐνοχλήσεως τῶν παθῶν, μὴ θαυμάσῃς χαὶ ἀπορῆσῃς εἰς τοῦ- 
το: καθότι ἐὰν τὸ βάθος τῆς γῆς, τὸ ὁποῖον δέχεται τὰς ἀχτῖ- 
νας τοῦ ἡλίου, διατελῇ ἐπὶ πολλὴν ὥραν θερμόν, καὶ ἐὰν πά- 
λον ἢ ὀαμὴ τῶν ἰατριχῶν χαὶ ἢ εὐωδία τοῦ μύρου, ἡ διαδιδα- 
μένη εἰς τὸν ἀέρα, διαμένῃ ἐπὶ πολλὴν ὥραν, ἕως ὅτου νὰ 
διαλυθῇ καὶ ἐξαφανισθῇ, πόσῳ μᾶλλον τὰ πάθη, τὰ ὁποῖα 
ὁμκεάζουσιν ὡς συνειθισυένοι εἰς τὸ μαχελοῖον σκύλοι νὰ γλά- 
φωσιν αἷματα, ὁπόταν δὲν εὑρίσχωσιν ὕλην κατὰ τὴν συνῇ- 
θειαν αὐτῶν, δὲν ἤθελον ἵστασθαι ἔμπροσθεν τῶν θυρῶν τῆς 
καρδίας σου, χαὶ νὰ φωνάζωσι, μέχρις οὗ ἤθελε Σιασχεδασθῆ 
ἡ δύναμις τῆς προτέρας αὑτῶν συνηθείας » 

Ὅταν δὲ ἢ ἀμέλεια ἄρχηται μετὰ ὑπούλοα τρόπου νὰ 
εἰσέλθῃ εἰς τὴν ψυχήν σου, χαὶ πλησιάζῃ νὰ σχοτισθῇ ὁ οἶος 
τῆς ψυχῆς σου, προηγουμένως συμβαίνουσι ταῦτα τὰ σημεῖα" 
αἰσθάνεσαι εἰς τὸν ἑαυτόν σου κρυπτῶς, ὅτι ἀσθενεῖς κατὰ 
τὴν πίστιν, χαὶ πλεονεχτεῖς εἰς τὰ φαινόμενα πράγματα, καὶ 
ἐλαττοῦται ἡ πρὸς τὸν Θεὸν πεποίθησίς σου, καὶ σοὶ ᾳαίγε- 
ται ὅτι ζημιοῦσαι ὑπὸ τοῦ γείτονός σοὺς καὶ πληροῦται ἢ φυ- 
χη σου μέμψεως κατὰ τοῦ πλησίον σου, χαὶ διὰ τῆς χαρδέας 
σου χατηγορεῖς πάντα ἄνθρωπον, χαὶ πᾶν πρᾶγμα, χαὶ ὅσα 
τινὰ ἀπαντᾶς διά τε τοῦ λογισμοῦ χαὶ τῶν αἰσθήσεων, πρασέ- 
τι καὶ αὐτὸν τὸν ὕψιστον Θεόν, καὶ φοθεῖσαι διὰ τὴν βλάβην 
τοῦ σώματάς σου, ἕνεχα τῆς ὁποίας χυριεύεσαι χατὰ πᾶσαν 
ὥραν ἀπὸ μικροψυχίαν» καὶ ἀπὸ χαιρὸν εἰς καιρὸν εὑρίσκεται 
ἢ ψυχή σου πεφοθισμένη τόσον, ὥστε νὰ φοβῆσαι καὶ ἀπὸ 
τὴν σκιάν σου, χαὶ νὰ βιάζησαι εἰς τὰ ἔργα σου. ἀπὸ δειλίαν. 
λέγομεν πίστιν ἐνταῦθα, ὄχι ἐκείνη» ἥτις ὑπάργει θεμέλιον 
τῆς ὁμολογίας ὅλων τῶν πιστῶν: ἀλλ᾽ ἐχείνην τὴν νοητὴν 
δύναμιν, ἥτις στηρίζει τὴν καρδίαν διὰ τοῦ φωτὸς τῆς διανοίας, 
καὶ διὰ τῆς μαρτυρίας τῆς αυνειδήσεως΄ χινοῖ τὴν ψυχὴν εἰς 
πὴν ἄμετρον πρὸς τὸν Θεὸν πεποίθησιν, ὥστε γὰ μὴ φρογτίζῃ 


ΝΑ ΚΑΘΗΤΑΙ Ο ΔΙΑΚΡΙΤΙΚΟΣ [σε] 
αὐτὴ περὶ αὐτῆς, ἀλλὰ πάντοτε καὶ εἰς πᾶσαν περίστασιν νὰ 
ἐπιῤῥίπτῃ τὴν φροντίδα αὐτῆς εἰς τὸν Θεόν, μένουσα αὐτῇ 
ἀμέριμνος καθ ὅλα- αὐτὴν τὴν πίστιν λέγω, ὅτι ἐχάλυψας 
ἕνεχα τῆς ἀμελείας σου διὰ τῆς ἀπιστίας. 

Ὅταν δὲ προκόπτῃς εἰς τὰ ἔργα τῶν ἀρετῶν, χαὶ προχωρῇς 
εἰς τὰ ἔμπροσθεν, εὑρίσχεις εἰς τὴν ψυχήν σου ταῦτα τὰ φα- 
νερὰ σημεῖα-ἐνδυναμούσαι διὰ τῆς ἐλπίδος εἰς ὅλα σου τὰ πνευ- 
ματικὰ ἔργα, καὶ πλουτεῖς εἰς τῆν προσευχήν, χαὶ δὲν λείπει 
ποτὲ ἡ ὕλη τοῦ κέρδους ἀπὸ τὸν λογισμόν σου ἐξ ὅσων ἁπαν- 
τᾶς, καὶ αἰσθάνεσαι τὴν ἀσθέγειαν τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως, 
καὶ ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν προφυλάττεσαι διὰ τούτων ἐχ τῆς ὕπερηφα- 
νείας, ἐξ ἄλλου δὲ παραθλέπεις τὰ ἐλαττώματα τοῦ πλησίου 
σου, χαὶ ἔρχεσαι εἰς ἐπιθυμίαν νὰ ἐξέλθῃς ἐκ τοῦ σώματός 
σου μετὰ πόθου καὶ ἀγάπης, μετὰ τῆς ὁποίας θέλομεν εἶσθαι 
εἰς τὸν μέλλοντα αἰῶνα: ἔτι δὲ χαὶ ὅλα τὰ λυπηρὰ τῆς παρού- 
σης ζωῆς, τὰ ὁποῖα σοὶ συµθαίνουσι φαγερῶς καὶ κρυπτῶς, 
εὑρίσχεις, ὅτι σοὶ ἐπέρχονται ἐκ τῆς θείας δικαιοσύνης, καὶ 
ὅλα τὰ πράγματα θεωροῦνται πλησίον σου μετὰ ἀχριθείας, 
ἥτις ἀπέχει ἀπὸ τὴν ὑψηλοφροσύνην, χαὶ δι ὅλα ἀποδίδεις 
ἐξομολόγησιν καὶ εὐχαριστίαν εἰς τὸν Θεόν. Ταῦτα τὰ ση- 
μεῖα εἶναι ἐκείνων, οἵτινες γρηγοροῦσι, χαὶ προσέχουσι, χαὶ 
παραφυλάττονται χαὶ ἐπιμένουσιν εἰς τὴν ἡσυχίαν, χαϊ ἐπι- 
θυμοῦσι νὰ φθάσωσι τῆν ἀχρίθειαν τῆς μοναχιχῆς πολιτείας, 

;Αλλ᾽ οἱ χαῦνοι καὶ ἀμελεῖς δὲν ἔχουσι χρείαν τούτων τῶν 
προλεχθέντων λεπτῶν σημείων: ἐπειδὴ οἱ τοιοῦτοι εὑρίσχον- 
ται μακρὰν τῶν κρυπτῶν ψυχικῶν ἀρετῶν. Ὅταν δὲ ἄρχεται 
μία ἐκ τούτων Ν᾽ ἀναφαίνηται εἰς τὴν ψυχ ἣν σου, συλλογ΄- 
σου χατ αὐτὴν τὴν ὥραν, εἰς ποῖον μέρος ἄρχεσαι νὰ κλίνης» 
εἰς τὰ δεξιά, ἢ εἰς τ᾽ἀριστερά: διότι εὐθὺς γνωρίζεις ποίας 
συνοδίας εἶναι. Εἴθε ὁ Θεὸς νὰ μᾶς δώση ἀληθῇ γνῶσιν εἷς 

ὅλα. ᾿Αμήν. 


δα ΠΕΡΙ ΤΟΥ ΟΤΙ ΕΙΝΑΙ ΩΦΕΛΙΜΟΣ 


ΛΟΓΟΣ ΤΠ’. 


Περὶ τοῦ ὅτι εἶναι ὠφέλιμος εἰς τοὺς Ὡσυχαστὰς 
ἡ ἀργία ἀπὸ τὰς φροντίδας, καὶ ἐπιζήμιος ἢ 
3 «Χ 9. - / .»- 
εἴσοδος καὶ ἔξοδος ἐκ τοῦ κελλίου αὐτῶν. 


. 
. ο ΠΟΛΥΜΕΡΙΜΝΟΣ καὶ πολυφρόντιστος ἄνθρωπος δὲν δύνα- 
ται νὰ γίνη πρᾷος χαὶ ἠσύχιος» καθότι αἱ ἀναγκαῖαι αἰτίαι 
τῶν πραγμάτων, διὰ τὰ ὁποῖα ταλαιπωρεῖται, ἀναγκάζουσιν 
αὐτὸν νὰ κινῆται χαὶ νὰ ἐπασχολῆται εἰς αὐτὰ ἄχων καὶ μὴ 
βουλόμενος, χαὶ διασχορπίζουσι τὴν γαλήνην καὶ ἡσυχίαν αὖ- 
τοῦ. Πρέπει λοιπὸν ὁ μοναχὸς νὰ ἵσταται πάντοτε ἐνώπιον 
τοῦ Θεοῦ, καὶ νὰ ἔχῃ πρὸς αὐτὸν ἐστραμμένον τὸ ὄμμα τῆς 
ψυχῆς, ἐὰν ἀληθῶς θέλῃ καὶ ἐπιθυμῇ νὰ περιφρουρῇ καὶ σκε- 
πάζῃ τὸν νοῦν αὐτοῦ, καὶ νὰ καθαρίσῃ χαὶ μεταθάλλη τὰς µι- 
κρὰς ἀτάχτους χινῆσεις, αἴτινες κινοῦνται εἰς αὐτόν" νὰ μάθῃ 
δὲ νὰ διαχρίνῃ μετὰ γαλήνης τοὺς εἰσερχομένους καὶ ἐξερ- 
χομένους ἐκ τῆς χαρδίας αὐτοῦ διαλογισμούς: διότι αἱ πολ.- 
λαὶ ἀσχολίαι καὶ φροντίδες τῶν μοναχῶν εἶναι σημεῖον τῆς 
χαυνότητος καὶ ἀμελείας αὐτῶν πρὸς τὴν ἐκπλῆρωσιν τῶν 
ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ, καὶ φαγεροῦσι τὰ ἐλαττώματα αὐτῶν 
πρὸς τὰ θεῖα. ; 

Χωρὶς τὴν ἁμεριμνίαν τῶν γηΐνων πραγμάτων μὴ ζητή- 
σῃς φῶς εἰς τὴν ψυχήν σου, μήτε γαλήνην εἰς τὰς αἰσθῆσεις 
σου: καὶ ὅπου εὑρίσχονται ἀσχολίαι καὶ φροντίδες τῶν γηΐνων 
πραγμάτων, σὺ μὴ πληθύνης τὰς ἀσχολίας σου, καὶ δὲν θέ- 
λεις εὕρει διασχορπισμὸν εἰς τὸν νοῦν σου, ἢ εἰς τὴν χρυπτήν 
σου εὐχήν' διότι χωρὶς τῆς ἀδιαλείπτου προσευχῆς δὲν δύ- 


αι 


νασαι νὰ πλησιάσης εἰς τὸν Θεόν. Τὸ δὲ μετὰ τὸν χόπογ τῆς 
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προσευχῆς σου νὰ χαταγίνησαι εἰς ἄλλην φροντίδα διὰ τοῦ 
νοός σου, τοῦτο προξενεῖ τὸν διασχορπισμὸν τῆς διανοίας. 
Τὰ δάκρυα καὶ ὁ ῥαπισμὸς τῆς κεφαλῆς, ὁ γινόμενος εἰς 
τὴν προσευχὴν ὑπὸ τοῦ ἀγωνιστοῦ, καὶ τὸ χυλίεσθαι μετὰ 
θερμότητος ἔμπροσθεν τοῦ Θεοῦ, αὐξάνουσι τὴν θέρμην τῆς 
Ὑλυκύτητος αὐτῶν ἐντὸς τῆς καρδίας, τις μετὰ ἐπαινου- 
μένης ἐκστάσεως πετᾷ πρὸς. τὸν θεόν, καὶ φωγάζει, ἐδίψη-- 
σεν ἢ ψυχή μου νὰ ἔλθῃ πρὸς σὸ τὸν Θεόν, τὸν ἰσχυρὸν χαὶ 
ζῶντα- πότε μέλλει νὰ ἔλθω, καὶ νὰ ἴδω τὸ πρόσωπόν σου, 
Εύριέ µου; Ὅστις πίει ἐκ τούτου τοῦ οἴνου τῆς κατανύξεως. 
καὶ ὕστερον ἐξ ἀμελείας στερηθῆ αὑτόν, αὐτὸς μόνος Ύνωρί- 
ζει εἰς ποίαν ταλαιπωρίαν ἐξέπεσε, χαὶ ὁποῖόν τι χάρισμα 
ἀφηρέθη ἀπ᾽ αὐτοῦ ἕνεχα τῆς χαυνότητος χαὶ ἀμελείας αὑτοῦ. 
Ὢ, τί καχὸν πρᾶγμα εἶναι ἢ θεωρία τῶν ἀνθρώπων, καὶ ἢ 
μετ᾽ αὐτῶν ὁμιλία εἰς τοὺς ἠσυχαστάς ! ὦ ἀδελφοί μου, τῇ 
ἀληθείᾳ βλάπτονται οἱ ἠαυχασταὶ ἐκ τῆς συναναστροφῆς καὶ 
συνομιλίας τῶν ἄλλων περισσότερον ἀπὸ ἐχείνους, οἵτινες 
ἔφυγον ἐπ τῆς ἡσυχίας" ἐπειδὴ χαθὼς ψυχρότης τοῦ πά- 
γου, ὅταν πέσῃ ἐξαίφνης ἐπάνω εἰς τὰ τρυφερὰ βλαστάρια 
τῶν φυτῶν, ξηραίνει καὶ ἀφανίζει αὐτά, οὕτω χαὶ αἱ συντυ- 
χίαι καὶ ὁμιλίαι τῶν ἀνθρώπων, χἂν σύντομαι καὶ ὀλίγαι 
σι, καὶ φαίνωνταε πρὸς καλὸν σχοπὸν γινόμεναι, ξηραίνουσι 
τὰ ἄνθη τῶν ἀρετῶν τοῦ ἡσυχαστοῦ, τὰ ὁποῖα νεωστὶ ἤνθησαν 
εἰς τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ἀπὸ τὴν συγχέρασιν τῆς ἡσυχίας, καὶ 
περιχυχλοῦσι μεθ᾽ ἁπλότητος καὶ τρυφερότητος τὸ φυτὸν τῆς 
ψυχῆς, τὸ ὁποῖον ἐφυτεύθη παρὰ τὰς διεξόδους. τῶν δαχρύων 
τῆς μετανοίας" χαὶ χαθὼς ἡ σφοδρότης τῆς πάχνης, ἢ πί- 
πτουσα εἰς τὰ νεωστὶ φυόμενα χόρτα, χατακαίει αὐτὰ, οὕτω 
καὶ ἢ μετὰ τῶν ἀνθρώπων συνομιλία χαταχαίει τὴν ῥίζαν 
τοῦ νοός, ἥτις μόλις ἤρξατο νὰ χλοηφορῇ τὴν χλόην. τῶν 
ἀρετῶν: χαὶ ἐὰν ἢ ὁμιλία τινῶν, οἱ ὁποῖοι κατά τι μὲν ἐγχρᾶ- 
τεύονται, χατά τι δὲ ἔχουσι μικρὰ ἐλαττώματα, βλάπτη τὴν 
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ψυχήν, πόσον μᾶλλον ἢ ὁμιλία καὶ ἡ θεωρία τῶν κοσμιχῶν 
χαὶ τῶν ἀνευλαθῶν μοναχῶν; Καὶ χαθὼς εὐγενής τις χαὶ 
τίμιος ἄνθρωπος ὅταν μεθύση, λησμονεῖ τὴν ἑαυτοῦ εὐγέ- 
νειαν, καὶ ἀτιμάζεται παὶ περιγελᾶται ἡ τιμιότης αὑτοῦ ὑπὸ 
τῶν ἄλλων, ἅπερ συμθαίνουσιν εἰς αὐτὸν ἀπὸ τὰ ἐκ τῆς δυ- 
νάμεως τοῦ οἴνου προερχόμενα παβαλαλήµατα αὐτοῦγοὔτω καὶ 
ἢ σωφροπύνη τῆς ψυχῆς θολοῦται καὶ σχοτίζεται ἐκ τῆς θεω- 
ρίας καὶ συνομιλίας τῶν ἄλλων ἀνθεώπων, καὶ λησμογεῖ 
τότε ὁ ἡσυχαστῆς τὸν τρόπον τῆς προφυλάξεως αὐτῆς, χαὶ 
ἐκριζοῦται ἐξ αὐτῆς τὸ θεμέλιον τῆς ἐπαιγετῆς αὑτοῦ χατα- 
στάσεως. 

»Εὰν λουπὸν αἱ συντυχίαι καὶ ἢ μεγαλοῤῥημοσύνη, ὅταν 
συµθαίνωσι διὰ τοῦ μετεωρισμοῦ τοῦ νοὸς εἰς τὸν ἡσυχαστῆν, 
ἢ καὶ ἢ πλησίασις μόνον εἰς αὐτά, ὥστε νὰ ἴδη τις καὶ ν᾽ 
ἀκούση, ἑπαρκῶσι ταῦτα μόνον, τὰ εἰσερχόμενα διὰ τῶν πυ- 
λῶν τῆς ὁράσεως καὶ τῆς ἀχουῆς, καὶ προξενοῦντα τὴν ψυ- 
χρότητα τῆς καρδίας νὰ προξενήσωσιν εἰς αὐτὸν θόλωσιν 
τοῦ νοὸς καὶ ἀνευλάθειαν εἰς τὰ ϑεῖα- καὶ ἐὰν ἡ ὀλίγη ὥρά 
δύνηται νὰ προξενήσῃ τόσην ζημίαν εἰς τὸν ἐγχρατῆ μονα: 
χόν, τί νὰ εἴπωμεν περὶ τῆς διαρχοῦς συναναστροφῆς χαὶ 
τοῦ πολυχαιρινοῦ ἐμποδίου, τοῦ γινομένου ἐκ τούτων εἰς τοὺς 
ἀμελεῖς; διότι ἢ ἀναθυμίασις τῶν φαγητῶν καὶ ποτῶν, ἢ 
ἀνεργομένη ἐκ τοῦ στομάχου, δὲν ἀφίνει τὸν γοῦν νὰ δεχθῇ 
πὴν θείαν ἐπίγνωσιν, ἀλλὰ σχοτίζει αὐτόν, χαθ' ὃν τρόπον 
σχοτίζει τὸν ἀέρα ἢ ἐκ τῆς ὑγρασίας τῆς γῆς ἀνάδιδομένη 
ὁμίχλη. Πρὸς τούτοις δὲ καὶ ὁ ὑπερήφανος δὲν ἐννοεῖ, ὅτι 
περικατεῖ εἰς τὸ σχότος, χαὶ δὲν γνωρίζει τὴν ἔννοιαν τῆς 
σοφίας τοῦ Θεοῦ: καὶ πῶς δύναται νὰ γνωρίσῃ αὐτήν, ἐν ὅσῳ 
ὑπάρχει ἐσχοτισμένος 1 διὰ τοῦτο χαὶ ὑπερηφανεύεται διὰ τοῦ 
ἐσχοτισμένου αὐτοῦ λογιδμοῦ, ὅτι εἶναι ἀνώτερος πάντων 
τῶν λοιπῶν ἀνθρώπων, ἐνῷ πραγματικῶς ὑπάρχει εὐτελέστε- 
ῥος καὶ ἀσθενέστερος πάντων, καὶ δὲν δύγαται νὰ ἴδῃ καὶ νά 
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μάθη τὰς εὐθείας ὁδοὺς τοῦ Κυρίου- ὁ δὲ Κύριος χρύπτει ἀπὸ 
αὐτὸν τὸ ἅγιον αὑτοῦ θέλημα- καθόσον δὲν ἠθέλησε νὰ περι- 
πατήση τὴν ὁδὸν τῶν ταπεινῶν. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣΊΔ' 


Περὶ ἀλλαγῆς καὶ τροπῆς, τῆς γινομένης εἰς 
τοὺς ὁδεύοντας τὴν ὁδὸν τῆς ἡσυχίας, Ἶτις 
εἶναι ὡρισμένη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. 


(}ττις ἅπαξ ἀπεφάσισε νὰ διέλθῃ τὴν μοναχικὴν αὑτοῦ πο- 
λιτείαν εἰς τὴν ἡσυχίαν, ἃς κανονίσῃ ὁ τοιοῦτος ἑαυτόν, καὶ 
ἃς διευθύνη τὸ ἐπίλοιπον τῆς ζωῆς αὑτοῦ χατὰ τοὺς κόπους 
καὶ τὴν τάξιν τῆς ἡσυχίας. Όταν δὲ συμβῇ εἰς αὐτόν, καθὼς 
εἶναι σύνηθες νὰ συμθαίνη εἰς τὴν τάξιν τῆς ἡσυχίας, ἥτις 
ὡρίσθη ὑπὸ τῆς θείας χάριτος; νὰ ταραγθῇ ἀπὸ τὸ ἐντὸς αὐτοῦ 
εὑρισκόμενον σκότος, χαὶ στερηθῇ πρὸς ὀλίγου καιρὸν τὴν πνευ- 
ματικὴν παρηγορίαν, χαὶ τὸ φῶς τῆς χάριτος, καθὼς ἢ γῆ 
στερεῖται πρὸς ὀλίγον χαιρὸν τὰς ἡλιαχὰς ἀκτῖνας, αἴτινες 
σχοτίζονται ὑπὸ τῶν νεφῶν, ὅταν συµθῇ, λέγω, τοῦτο διὰ τὸ 
ἐπισχιάζον νέφος τῶν παθῶν, καὶ ἁπομαχρυνθῇ πρὸς ὀλίγον 
ἀπ᾽ αὐτοῦ ἢ χαροποιὰ δύναμις τοῦ Θεοῦ, καὶ σκεπάσῃ τὸν γοῦν 
αὑτοῦ ἀσυνήθης τις ὁμίχλη, ἃς μὴ ταραχθῇ ποσῶς ὁλογισμὸς 
αὐτοῦ: ἀλλὰς ὑπομένη»χαὶ ἃς ἀναγινώσχη τὰ βιθλία τῶν διδα-- 
σχάλων, καὶ ἃς βιάσῃ ἑαυτὸν εἰς τὴν προσευχήν, καὶ εὐθὺς θέλει 
ἐπέλθει εἰς αὐτὸν βοήθεια χωρὶς νὰ γνωρίζῃ. Καθὼς ἀποσύρεται 
ἀπὸ τὸ πρόσωπον τῆς γῆς τὸ ἐπικρατοῦν σκότος τοῦ-ἀέρος διά 
τόν ἀκτίνων τοῦ ἡλέου,οὔτω καὶ ἡ εὐχὴ δύνατα: νὰ.διαλόσῃ καὶ 
διασχορπίσῃ ἐκ τῆς ψυχῆς τὰ νέφη τῶν παθῶν, ο νὰ φω- 
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τίσῃ τὸν νοῦν διὰ τοῦ φωτὸς τῆς χαρᾶς καὶ τῆς παρηγορίας, 
ὅπερ συνηθίζει νὰ γεννᾷ ἣ εὐχὴ εἰς τὰς ἐνθυμήσεις ἡμῶν, καὶ 
μάλιστα ὅταν ἔχη ὕλην ἀπὸ τὰς θείας γραφάς, καὶ προσοχὴν 
ἔξυπνον τοῦ νοός καθότι ἢ παντοτεινὴ µελέτη, ᾗ γινομένη 
εἰς τὰς θείας γραφάς, πληροῖ τὴν ψυχὴν ἀπὸ ἀκατανόητον 
θαυμασμὸν χαὶ θείαν εὐφροσύνην. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα 
εἰς τοὺς αἰῶνας. ; 


ΛΟΓΟΣΙΕΣ. 


Περὶ τῶν ἡσυχαστῶν, πότε ἄρχονται νὰ γνωρί- 
ζωσι, ποῦ ἔφθασαν διὰ τῶν πνευματικῶν αὖ- 
τῶν κόπων, πλέοντες τὴν ἀπέραντον θάλασ- 
σαν τῆς ἡσυχαστικῆς ζωῆς, καὶ πότε δύναν- 
ται νὰ ἐλπίσωσιν ὀλίγον, ὅτι οἱ κόποι αὑτῶν 
ἤρχισαν νὰ δίδωσιν εἰς αὐτοὺς καρπούς. 


σοι λέγω πρᾶγμα, ἀγαπητέ, χαὶ μὴ διστάσης νὰ πιστεύ- 
σης αὐτὸ ὡς μηδαμινόν, μήτε νὰ καταφρονήσῃς τοὺς ἐπιλοί- 
πους µου λόγους" διότι ἐκεῖνοι, οἵτιγες μοὶ παρέδωκαν τὰ δι αὖ- 
τῶν ἐχτιθέμενα, εἶναι ἀληθεῖς. ᾿Αλήθειαν δὲ σοὶ λέγω καὶ εἰς 
τοῦτόν µου τὸν λόγον, χαθὼς καὶ εἰς ὅλους τοὺς ἄλλους. Τνώ. 
ριζε λοιπὸν καλῶς, ὅτι ἐὰν χρεμάσῃς σεαυτὸν ἀπὸ τὰ βλέφα- 
ρα τῶν ὀμμάτων σου, μὴ νομίσῃς, ὅτι ἀπέχτησας χαλόν τι 
εἰς τὴν πολιτείαν τῆς ἡσυχίας σοῦ, ἕως ὅτου δὲν ἤθελες φθά- 
σει τὰ πολλὰ δάκρυα" διότι ἐν ὅσῳ δὲν φθάσεις εἰς αὐτά, ἀκό- 
μη ἕως τότε τὰ χρυπτά σου ὑπηρετοῦσιν εἰς τὰ πράγματα τοῦ 
κόσμου, ἤγουν εὑρίσχεσαι εἰσέτι εἰς τὴν διαγωγὴν τῶν κοσµι- 


- 
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χῶν, χαὶ διὰ τοῦ ἔξω µόνον ἀνθρώπου ἐργάζεσαι τὸ ἔργον 
τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ ὁ ἔσω ἄνθρωπος μένει ἄκαρπος: χαθότι ὁ χαρ- 
πὸς τοῦ ἔσω ἀνθρώπου ἄρχεται ἀπὸ τὰ δάχρυα: ὅταν λοιπὸν 
λάθῃς τὴν χάριν τῶν δαχρύων, τότε γνώριζε, ὅτι ἐξῆλθεν ὃ 
λογισμός σου ἐχ τῆς φυλαχῆς τούτου τοῦ χόσμου, χαὶ ἐπάτη- 
σε τὸν πόδα αὑτοῦ εἰς τὴν ὁδὸν τοῦ χαινοῦ αἰῶνος, καὶ ἤρ- 
ξατο νὰ ὀσφραίνηται τὸν νέον ἀέρα ἐχείνου τοῦ πνευματικοῦ 
αἰῶνος, καὶ τότε ὁ ἄνθρωπος ἄρχεται νὰ χαταφέρῃ δάχρυα- 
καθότι ἐπλησίασεν ἢ γέννησις τοῦ πνευματικοῦ νηπίου" ἐπει- 
δὴ ἢ θεία χάρις, ἢ κοινὴ μήτηρ πάντων, ἐπισπεύδει νὰ ἐντυ- 
πώση εἰς τὴν ψυχὴν νοερῶς θεῖόν τινα τύπον, ἵνα βλέπη τὸ 
φῶς τοῦ μέλλοντος αἰῶνος. Ὅταν δὲ φθάση ὁ καιρὸς τῆς γέν- 
νας, τότε ὁ νοῦς ἄρχεται νὰ χιγῆται εἴς τινα τῶν ἐχεῖσε θείων 
πραγμάτων, καθὼς ἡ ἀναπνοή. τὴν ὁποίαν ἀναπνέει τὸ βρέ- 
φος ἐντὸς τῶν μελῶν τῆς μητρὸς αὑτοῦ, τρέφει συνήθως αὖ- 
τὸ ἐκεῖ εὑρισχόμενον" καὶ ἐπειδὴ ὁ νοῦς δὲν ὑπομένει ἐχεῖνο, 
εἰς τὸ ὁποῖον δὲν εἶναι συνηθισμένος, αἴφνης ἄρχεται νὰ χινῇ 
τὸ σῶμα εἰς χλαυθµόν, μεμιγμένον τῇ γλυκύτητι τοῦ μέλι- 
τος: καὶ καθ᾽ ὅσον τρέφεται τὸ ἔνδον βρέφος, τόσον χαὶ τὰ 
δάκρυα αὐξάνουσι. Αὕτη δὲ ἢ τάξις τῶν δακρύων, τὴν ὁποίαν. 
εἶπον, δὲν εἶναι ἐκείνη, ἦτις ἐκ διαλειμμάτων συμθαίνει εἰς. 
τοὺς ἡσυχαστάς: διότι αὕτη ἢ παρηγορία τῶν δακρύων, ἢ 
ὁποία συμβαίνει νὰ γίνηται ἀπὸ καιρὸν εἰς χαιρόν, ἀκολουθεῖ 
εἰς πάντα ἡσυχαστήν, ὅστις ἡσυχάζει κατὰ Θεόν, καὶ εὑρί--. 
σχεται πάντοτε μετ᾽ αὐτοῦ: χαὶ ἄλλοτε μὲν συμβαίνουσιν εἷς 
αὐτόν, ὅταν εὑρίσχηται εἰς θεωρίαν, ἄλλοτε δέ, ὅταν ἀναγι-- 
νώσχη τὰς θείας γραφάς, καὶ ἄλλοτε ἐν χαιρῷ τῆς προσευχῆς. 
αὑτοῦ- ἀλλ᾽ ἐγὼ ἐνταῦθα χυρίως λέγω περὶ τῆς τάξεως τῶν. 
" δαχρύων, ἥτις ὑπάρχει εἰς τόν, ὅστις ἀδιαλείπτως κλαίει καὶ 
νύχτα χαὶ ἡμέραν. 

Ὅστις λοιπὸν ἐν ἀληθείᾳ καὶ ἀχριθείᾳ εὗρε τὸν τρόπον 
τοῦτον τῶν δακρύων, αὐτὸς βεθαίως εἰς τὴν ἡσυχίαν εὗρεν 


- 
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αὐτόν: διότι εἰς διάστηµα δύο ἐτῶν Ἡ καὶ περισσότερον γίνου- 
ται οἱ ὀφθαλμοὶ αὐτοῦ ὡς πηγῇ ἀφθόνορ ὕδατος, χαὶ μετὰ 
ταῦτα εἰσέρχεται εἰς τὴν εἰρήνην τῶν λογισμῶν: ἀπὸ δὲ τῆς 
εἰρήνης τῶν λογισμῶν εἰσέρχεται εἰς ἐχείνην τὴν χατάπαυ - 
σιν, καθὼς εἶπεν ὁ ἅγιος ἀπόστολος Παῦλος, ὅσον δύναταε 
νὰ χωρέσῃ ἡ ἀνθρωπίνη φύσις μεριχῶς- ἀπὸ δὲ τῆς εἰρηνινῆς 
καταπαύσεως ἄρχεται ὁ νοῦς νὰ βλέπη τὰ μυστήρια τοῦ Θεοῦ, 
χαὶ τότε τὸ ἅγιον ΙΙνεῦμα ἄρχεται ν᾽ἀποκαλύπτη εἰς αὐτὸν 
τὰ οὐράνια, καὶ ὁ Θεὸς κατοιχεῖ ἐν αὐτῷ, καὶ αὐξάνει εἰς αὐ- 
τὸν τὸν καρπὸν τοῦ Πνεύματος: χαὶ ἐντεῦθεν αὐτὸς αἰσθάνε- 
ται τὴν ἀλλαγὴν τῆς ἀφθαρσίας, ἥτις μέλλει νὰ ὑποδεχθῇ 
τὴν ψυχὴν ἐν τῇ ἡμέρᾳ τοῦ ἀνακαινισμοῦ ὅλων τῶν ὄντων, 
ὄχι τεχείως; ἀλλ᾽ ἀμυδρῶς καὶ σκοτεινῶς πως, χαὶ ὡς ἐν αἷ- 
νίγματι. 

Ἔγραψα δὲ ταῦτα πρὸς ἰδικήν µου ἐνθύμησιν, χαὶ διὰ πάν- 
πα ἄλλον, ὅστις ἤθελεν ἀναγινώσχει τοῦτό µου τὸ σύγγραμ- 
μα, καθὼς ἔφθασα νὰ γνωρίσω ἔκ τὰ τῆς θεωρίας τῶν θείων 
γραφῶν, καὶ ἀπὸ. τὰ ἀληθινὰ ατόματα τῶν ἁγίων πατέρων, 
αἰαὶ ὄλίγον ἐξ αὐτῆς τῆς ἰδίας μοὺ πείρας, ἵνα μοὶ γίνη βοήθεια 
παρὰ Θεδῦ εἰς τοὺς χόπους τῶν ἀγώνων µου διὰ τῶν εὐχῶν ἐχεΐ- 
«ων, οἵτινες ἤθελον ὠφεληθῆ ἐξ αὐτῶν: διότι πολὺν χόπον 
χατέθαλον εἰς ταῦτα. ΄ 

"Άλουσον δὲ καὶ τοῦτο, ὅπερ ἤδη μέλλω νὰ σοὶ εἴπω, καὶ 
τὸ ὁποῖον ἔμαθον ἀπὸ ἀληθινὸν στόμα. Ὅταν φθάσης εἰς τὴν 
χάριν τῆς εἰρήνης τῶν λογισμῶν, τότε τὰ πολλὰ: δάκρυά ᾱ- 
φαιροῦνται ἀπὸ σοῦ, χαὶ ἔπειτα σοὶ ἔρχονταν τὰ δάκρυα μετὰ 
μέτρου; καὶ εἰς χαιρὸν ἁρμόζοντα. Αὐτη, σοὶ λέγω ἐν ἀληθείᾳ 
καὶ συυτόμως, εἶναι ἡ ἀχριθῆς τάξις τῶν δαχρύων, τὴν δποίάν 
δέχεται καὶ πιστεύει πᾶσα ἢ ξκκλησίά τῶν πιστῶν. 
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ΛΟΤΟΣ ΙΣΤ’. 
Περὶ τῶν τρόπων τῶν ἀρετῶν. 


Π ΑΣΚΗΣΙΣ τῶν ἀρετῶν εἶναι μήτηρ τοῦ ἁγιασμοῦ, ἐκ 
τοῦ ὁποίου γεννᾶται ἢ πρώτη γεῦσις εἰς τὸ νὰ χαταλαμθάνῃ 
τις τὰ μυστήρια τοῦ Ἀριστοῦ, ἥτις καὶ πρώτη τάξις τῆς ἐπι- 
Ὑνώσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος. ὀνομάζεται. Μὴ τυχὸν πλα- 
νήσῃ τις ἑαυτόν, καὶ φαντασθῇ τὰ μυστήρια τοῦ Χριστοῦ διὰ 
μαντείας: καθότι ἢ ψυχη, ἢ μεμολυσμένη ἀπὸ σαρχικὰ πάθη, 
δὲν ἀνέρχεται εἰς τὴν καθαρὰν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ, οὐδὲ ἑνοῦ- 
ται μετὰ τοῦ πνεύματος τῶν ἁγίων. Λάμπρυγον τὸ χάλ- 
λος τῆς σωφροσύνης σου διὰ τῶν δαχρύων, διὰ τῶν νηστειῶν 
χαὶ τῆς κατὰ μόνας ἡσυχίας" διότι ἢ μικρὰ θλίψις καὶ στενο- 
"χωρία, ἢ γινομένη διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ; εἶναι ἀνωτέρα 
μεγάλου ἔργου, γενομέγου ἄνευ θλίψεως: καθότι ἢ θελημα- 
τικὴ θλίψις καὶ στενοχωρία ἀνατέλλει διὰ τῆς ἀγάπης τὴν 
δοχιμασίαν τῆς πίστεως: τὸ δὲ ἔργον, τὸ γινόμενον μετὰ ἀνᾷ- 
παύσεως, ἐκτελεῖται ἐχ τοῦ χόρου τῆς συνειδήσεως; διὰ τοῦτο 
ἐν θλίψεσιν ἐδοχιμάσθησαν οἱ ἅγιοι εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Χρι- 
στοῦ, καὶ ὄχι διὰ τῶν ἀναπαύσεων; ἐπειδὴ τὸ ἔργον, τὸ γινό- 
μενον ἄνευ κόπου, εἶναι ἢ ἀρετῇ τῶν κοσμικῶν, οἵτινες πράτ- 
τουσι τὴν ἐλεημοσύνην ἐκ τῶν ἔξω χαὶ σωματιχῶν πραγμά- 
τωγ, χωρὶς νὰ ὠφεληθῶσι. Σὺ ὅμως, ὦ ἀγωνιατὰ καὶ μέ- 
μητὰ τοῦ πάθους τοῦ Χριστοῦ, ἀγωνίζου ἔσωθεν, ἵνα ἄξιω- . 
θῇς νὰ γευθῇς τὴν δόξαν τοῦ Χριστοῦ: διότι ἐὰν πάσχωμεν 
μετ) αὐτοῦ, θέλομεν καὶ συνδοξασθῆ- δὲν συνδοξάζεται δὲ ὁ 
νοῦς μετὰ τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἐὰν δὲν πάσχῃ τὸ σῶμα διὰ 
τὸν Χριστόν. Ὅστις λοιπὸν χαταφρονεῖ τὴν ἀνθρωπέναν δό- 
ξαν, ἀξιοῦται τῆς δόξης τοῦ θεοῦ, καὶ δοξάζεται τὸ σῶμα 
μετὰ τῆς ψυχῆς αὑτοῦ" διότι δόξα τοῦ-σώματας εἶναι ἢ μετ’ 
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εὐλαθείάς πρὸς τὸν Θεὸν ὑποταγή, δόξα δὲ τοῦ νοὸς εἶναι 
ἡ περὶ τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ ἀληθὴς θεωρία. ἡ ἀληθὴς 
ὑποταγὴ ὑπάρχει διπλῆ, γίνεται χαὶ διὰ τῶν σωματιχῶν 
ἔργων, χαὶ διὰ τῶν ὀνειδισμῶν καὶ χαταφρονήσεων. Ὅταν 
λοιπὸν πάσχη τὸ σῶμα, συμπάσχει μετ᾽ αὐτοῦ καὶ ἢ χαρ- 
δία. Ἐὰν δὲν ἔγης ὀρθὴν γνῶσιν περὶ Θεοῦ, δὲν εἶναι δυνατὸν 
ᾱ. -ᾱ χπ6 Θρνην Ύ ΕΡ ’ ζ 
νὰ χινηθῇ εἰς σὲ ἢ ἀγάπη αὐτοῦ" χαὶ δὲν δύνασαι ν᾿ ἀγαπήσῃς 
7 3ν ο Αλ γὸ 3 4 ΜΙ . ΡΝ . , - 
τὸν Θεόν, ἐὰν δὲν ἴδῃς αὐτόν" τὸ δὲ νὰ ἴδῃς τὸν. Θεόν, εἶναι 
αὐτό, τὸ νὰ ἔχῃς περὶ αὐτοῦ ὀρθὴν γνῶσεν- διότι δὲν προη- 
γεἶται ἡ θεωρία τοῦ Θεοῦ τῆς γνώσεως αὐτοῦ. 
} Η ιά ΄ Ν κ / Ν Ν 1.» ΄ 
Αξίωσόν µε, Κύριε, νὰ σὲ γνωρίσω χαὶ νὰ σὲ ἀγαπησω, 
ὄχι μὲ Ὑγώρισιν, ἥτις γίνεται ἐκ τῆς γυμνάσεως διὰ τοῦ 
μετεωρισμοῦ τοῦ νοός µου" ἀλλ᾽ ἀξίωσόν µε ἐκείνης τῆς 
γνώσεως, διὰ τῆς ὁποίας βλέπων σε ὁ νοῦς, δοξάζει τὴν ἄκτι- 
στον χαὶ θείαν σου φύσιν διὰ τῆς θεωρίας, ἥτις ἀφαιρεῖ τὴν 
» - ’ ολ δι. Ἂμ’ 5 / / ν ς ο. 
αἴσθησιν τοῦ χόσμου ἀπὸ τὴν διάνοιαν. Αξίωσόν µε νὰ ὑψωθῶ 
ἀπὸ τὴν θεωρίαν τοῦ παναγίου σου θελήματος, ἅτις γεννᾷ 
θεωρίας, καὶ νὰ σὲ ἴδω ἐν τῇ βίᾳ τοῦ δεσμοῦ τοῦ σταυροῦ εἰς 
τὸ δεύτεῤον µέρος τῆς σταυρώσεως τοῦ νοῦ, ὅστις παύει ἐχου- 
σίως ἀπὸ τὰς ἐγεργείας τῶν νοημάτων αὑτοῦ διὰ τῆς διηνε- 
χοῦς καὶ ὑπερφυσικῆς σου θεωρίας. Θὲς εἰς τὴν χαρδίαν μου 
αὔξησιν τῆς ἀγάπης σου, ἵνα ἔλθω ἐκ τούτου τοῦ χόσμου ὁπί- 
σω τοῦ ἔρωτος τῆς ἀγάπηςσου. Κίνησον εἰς ἐμὲ τὴν ἄχατα- 
νόητόν σου ταπείνωσιν, μετὰ τῆς ὁποίας συνανεστράφης εἰς 
τοῦτον τὸν χόσμον ἐν τῷ χαλύματι τῆς σαρχός, ὅπερ ἐφόρεσας 
ἐκ τῶν ἡμετέρων μελῶν διὰ τῆς ἁγίας Ταρθένου, ἵνα διὰ ταύ- 
της τῆς ἀδιαλείπτου ἐνθυμήσεως δεχθῶ μετὰ ἡδονῆς τὴν τα- 
πείγωσιν τῆς φὐσεώςμου. -- 
Δύο ὑπάρχουσι τρόποι, ἵνα διὰ τῆς ἀπονεχρώσεως τοῦ κό- 
σµου ἀνέλθῃ τις εἰς τὸν σταυρόν: ὁ μὲν εἷς εἶναι, ἢ σταύρωσις 
τοῦ σώματος διὰ τῶν ἀγώνων τῆς πρακτικῆς ἀρετῆς: ὁ δὲ 
-. ν . 4. ᾽ 4 « - . [4 -- . 
ἄλλος, τὸ ν᾿ ἀνέλθη τις εἰς θεωρίαν διὰ τοῦ γοὸς αὐτοῦ: χαὶ ϕ 
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μὲν πρῶτος γίνεται διὰ τῆς ἐλευθερίας τῶν παθῶν, ὁ δὲ δεύτε- 
ρος ἐκ τῆς ἐνεργείας τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Δὲν ὑποτάσσεται δ 
νοῦς εἰς τὸν Θεόν, ἐὰν τὸ σῶμα δὲν ὑποταγῇ πρῶτον εἰς τὸν 
νοῦν ᾗ βασιλεία τοῦ νοὸς εἶναι ἡ σταύρωσις τοῦ σώματος». 
χαὶ δὲν ὑποτάσσεται ὁ νοῦς εἰς τὸν Θεόν, ἐὰν δὲν ὑποταγῇ τὸ 
αὐτεξούσιον εἰς τὸ λογικόν. Δύσχολον εἶναι, τὸ νὰ παραδώ- 
ση τις ὑψηλὰ νοήματα εἰς ἐκεῖνον, ὅστις ὑπάρχει νῇπιος χατὰ 
τὴν πνευματικὴν ἡλιχίαν: ἀλοίμονον, λέγει, εἰς τὴν πόλιν 
ἐχείνην, τῆς ὁποίας ὁ βασιλεὺς εἶναι νέος. Ὅστις ὑποτάξει 
ἑαυτὸν εἰς τὸν Θεόν, εὑρίσχεται πλησίον τοῦ νὰ ὑποταγῶσιν 
εἰς αὐτὸν τὰ πάντα. Ὅστις ἐγνώρισεν ἑαυτόν, εἰς αὑτὸν δίδε- 
ται ἡ γνῶσις ὅλων τῶν πραγμάτων" διότι τὸ νὰ γνωρίσῃ τις. 
ἑαυτόν, ὑπάρχει ἢ τελειότης τῆς γνώσεως ὅλων τῶν πραγ- 
μάτων. Διὰ τῆς ὑποταγῆς τῆς ψυχῆς σου θέλουσιν ὑποταχθῆ 
εἰς σὲ τὰ πάντα: καθ’ ὃν χαιρὸν βασιλεύει ἡ ταπείνωσις Ἐἰς 
τὴν πολιτείαν σου, ὑποτάσσεται εἰς σὲ ἢ ψυχή σου». καὶ μετ᾽ 
αὐτῆς θέλουσιν ὑποταχθῆ εἰς σὲ τὰ πάντα" διότι γεννᾶται 
παρὰ Θεοῦ εἰς τὴν καρδίαν ἡ εἰρήνη" ἐφ᾽ ὅσον δὲ εὑρίσχεσαι 
ἐχτὸς ταύτης τῆς εἰρήνης» ὄχι μόνον τὰ πάθη θέλουσί σε χυ- 
ριεύσει, ἀλλὰ καὶ ἐκ τῶν διαφόρων περιστατικῶν θέλεις χατα- 
διωχθή. ᾽Αληθῶς, Κύριε, ἐὰν δὲν ταπεινωθῶμεν ἡμεῖς; δὲν θέ- 
λεις παύσει ἀπὸ τοῦ νὰ μᾶς ταπεινώνης σύ. Ἡ ἀληθὴς ταπεί- 
νωσις εἶναι γέννημα τῆς γνώσεως, καὶ ἢ ἀληθὴς γνῶσις εἶναι 
γεννήμα τῶν πειρασμῶν. 
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ΛΟΤΡΤΟΣ 1ΙΖ.. 


Περὶ ἐρμηνείας τῶν τρόπων τῆς ἀρετῆς, καὶ 
ποία εἶναι Ἡ δύναμις καὶ Ὦ διαφορὰ 
ἑκάστου. 


Η ΣΩΜΑΤΙΚΗ ἀρετῇ, ἢ γινομένη εἰς τὴν ἡσυχίαν, χαθαρίζεε 
τὸ σῶμα ἀπὸ τῆς ἐντὸς αὐτοῦ εὑρισχομένης ὕλης τῶν παθῶν, 
ἡ δὲ ἀρετὴ τοῦ νοὸς ταπεινοῖ τὴν ψυχήν, καὶ καθαρίνει αὐτὴν 
ἀπὸ τὰ παχυλὰ καὶ μάταια διανοήματα, ἵνα μὴ ἐμπαθῶς συλ- 
λογίζηται ταῦτα, ἀλλὰ νὰ κινῆταε εἰς τὴν ἰδίαν αὐτῆς θεω- 
ρίαν. Αὕτη δὲ ἡ θεωρία τῆς ψυχῆς πλησιάζει αὐτὴν εἰς τὴν 
γύβνωσιν τοῦ νοός, ἥτις ὀνομάζεται θεωρία ἀῦλος, καὶ αὕτη 
εἶναι ἡ πνευματιχὴ ἀρετή διότι αὕτη ὑψώνει τὴν διάνοιαν ἀπὸ 
τὰ ἐπίγεια πράγματα, χαὶ πλησιάζει αὐτὴν εἰς τὴν πρώτην 
θεωρίαν τοῦ Πνεύματος, χαὶ αυνιστᾷ αὐτὴν εἰς τὸν Θεόν, καὶ 
εἰς τὴν θεωρίαν τῆς ἀνεχλαλήτου αὐτοῦ δόξης, ἥτις ὑπάρχει 
χίνησίς τις τῶν νογμάτων τῆς μεγαλωσύνης τῆς φύσεως αὖ. 
τοῦ, χαὶ χωρίζει αὐτὴν ἀπὸ τοῦτον τὸν χόσμον, χαὶ ἀπὸ τὴν 
αἴσθησιν αὐτοῦ, καὶ ἐντεῦθεν ἀσφαλιζόμεθα πρὸς τὴν μέλλου- 
σαν ἐχείνην ἀποχειμένην εἰς ἡμᾶς ἐλπίδα, καὶ πληροφοραύ- 
μεθα περὶ τῆς τάξεως αὐτῆς, καὶ αὐτὸ εἶναι ἡ πεισμονή, 
ἤγουν ἡ πληροφορία, διὰ τῆς ὁποίας, ὡς εἶπεν ὁ ἀπόστολος 
Παῦλος, εὐφραίνεται ὁ νοῦς νοητῶς, δηλαδὴ διὰ τῆς ἐλπίδος, 
ἥτις ἐπηγγέλθη εἰς ἡμᾶς. Τί δὲ εἶναι ταῦτα, χαὶ πῶς ἔχα- 
στον τούτων ὑπάρχει, ἄχουσον. 

Ἱαῦτα δὲ εἶναι ἡ σωμαπικὴ πολιτεία, ἡ κατὰ Θεὸν Ύινο- 
μένη" καὶ σωματικὰ μὲν ἔργα ὀνομάζονται ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα 
γίνονται πρὸς καθαρισμὸν τῆς σαρκὸς διὰ τῆς πραχτιχῆς ἀρε- 

τῆς, δηλαδὴ διὰ Φαγερῶν ἔργων, διὰ τῶν ὁποίων καθαρίζε- 


- 
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παί τις ἐκ τῆς ἀκαθαρσίας τοῦ σώματος. Ἡ δὲ πολιτεία τοῦ 
ψοὸς εἶναι τὸ ἔργον τῆς χαρδίας, τὸ ὁποῖον γίνεται ἅκατα- 
παύστως, εἰς τὸ νὰ φροντίζῃ περὶ τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ, 
καὶ τῶν χριμάτων αὐτοῦ, περὶ τῆς ἀξιχλείπτου εὐγῆς, χαὶ 
περὶ τῆς προνοίας τοῦ Θεοῦ, ἥτις γίνεται μερικῶς καὶ ὁλικῶς 
περὶ τούτου τοῦ χόσμου, χαὶ εἰς τὸ νὰ φυλάξῃ τὰ χρυπτὰ 
πάθη, ἵνα μὴ ἀπαντῆτη κανὲν ἐξ αὐτῶν εἰς τὴν χρυπτῆν καὶ 
πγευματικὴν χώραν τῆς καρδίας, χαὶ τοῦτο εἶναι τὸ ἔργον 
τῆς καρδίας, τὸ ὁποῖον χαλεῖται πολιτεία τῆς διανοίας. Διὰ 
τούτου τοῦ ἔργου τῆς πολιτείας τῆς διανοίας, τὸ ὁποῖον λέ- 
γεταῖ καὶ πρᾶξις ψιχιχῆ, λεπτύνεται ἡ καρδία, καὶ χωρίζεται 
ἀπὸ τὴν κοινωνίαν τῆς ἐξαφανιζομένης ζωῆς, ἥτις ὑπάρχει 
παρὰ φύσιν: καὶ ἐντεῦθεν ἄρχεται νὰ χινῆται ἐνίοτε, καὶ νά 
στοχάζηται, χαὶ νὰ ἐννοῇ διὰ τῆς θεωρίας τῶν αἰσθητῶν κτι- 
σμάτων, τὰ ὁποῖα ἐγένοντο διὰ τὴν χρείαν καὶ αὔξησιν τοῦ 
σώματος, χαὶ πῶς διὰ τῆς ἐνεργείας αὐτῶν δίδεται δύναμις 


«εἰς τὰ τέσσαρα συστατικὰ στοιχεῖα τοῦ σώματος. 


Ἡ δὲ πνευματιχὴ πολιτεία εἶναι πρᾶξις ἄνευ τῆς ἐνεργείας 
τῶν αἰσθήσεων, καὶ περὶ αὐτῆς ἔγραψαν οἱ θεῖοι πατέρες, τὴν 
ὁποίαν ὅταν δεχθῶσι τὰ νοήματα τῶν ἁγίων, λαμβάνεται ἐξ 
αὐτῶν ἡ ὑποστατικὴ θεωρία καὶ ἡ παχύτης τοῦ σώματος, καὶ 
τότε ἡ θεωρία γίνεται νοητή: (ἐνταῦθα δὲ θεωρίαν ὑποστα- 
τιχὴν ὀνομάζω τὴν πρώτην κτίσιν τῆς φύσεως τοῦ ἀνθρώ- 
που") καὶ ἐξ αὐτῆς τῆς ὑποστατικῆς θεωρίας εὐχόλως ὑψοῦ- 
ται ὁ νοῦς εἰς τὴν ἐπίγνωσιν τῆς μοναδικῆς πολιτείας, ἥτις 
εἶναι, σαφῶς ἐξηγουμένη, τὸ νὰ θαυμάση τὸν Θεόν. Αὕτη 
εἶναι ἡ κατάστασις ἡ μεγάλη τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, ἥτις 
δίδοται εἰς τὴν ἐλευθερίαν τῆς ἀθανάτου ζωῆς κατὰ τὴν μέλ» 
λουσαν μετὰ τὴν ἀνάστασιν διαγωγήν: διότι δὲν παύει ἐχεῖ 
ἡ ἀνθρωπίνη φύσις ἀπὸ τοῦ νὰ θαυμάζῃ πάντοτε τὸν Θεόν, 
χωρὶς νὰ σχεφθὴ ποσῶς περὶ τῶν χτισμάτων" διότι ἐὰν ὑπῆρ- 
εν ἄλλο τι παρόμοιον, ἢ ἀνώτερον τοῦ Θεοῦ; ἠδύνατο ὁ 
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νοῦς νὰ χινηθῇ πρὸς αὐτό, χαὶ ἄλλοτε μὲν νὰ ατοχάζητας 
τὸν Θεόν, ἄλλοτε δὲ αὐτό- ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ὅλη ἡ ὡραιότης τῶν 


΄ - - ν ἕ ἃ Ν 4 . ΄ ᾿ 
ποιημάτων τοῦ Θεοῦ, ὅσα μέλλουσι νὰ γίνωσιν εἰς τὸν μέλ- 


λοντα καινὸν αἰῶνα, ὑπάρχει χατωτέρα τῆς ὡραιότητος τοῦ 
Θεοῦ, πῶς δύναται ἡ διάνοια ν᾿ ἀπομαχρυνθῇ διὰ τῆς θεωρίας 
αὑτῆς ἐκ τῆς ὡραιότητος τοῦ Θεοῦ ; καὶ ποῖον πρᾶγμα δύ- 
ναται νὰ λυπήσῃ τότε τὸν ἄνθρωπον 5 ὁ θάνατος θέλει λυ- 
πήσει αὐτόν» ἢ τὸ βάρος τῆς σαρχός; ἢ ἡ ἐνθύμησις τῶν 
ἰδίων αὑτοῦ συγγενῶν καὶ φίλων; ἢ ἡ χρεία τοῦ σώματος; 
ἢ αἱ συμφοραὶ χαὶ αἱ ἐναντιώσεις καὶ ὁ ἄγγωστος μετεωώρι- 
σμός; ἢ ἢ ἀτελῆς χατάστασις τῆς φύσεως; Ἢ Ἡ περιχύκλω- 
σις τῶν στοιχείων, καὶ ἡ μετά τινος συνομιλία, καὶ ἢ ἄκη- 


δία: ἢ ὁ κόπος καὶ ὁ μόχθος τοῦ σώματος; οὐδὲν ἐκ τού-- 


των δύναται ποσῶς νὰ λυπήσῃ αὐτόν ἀλλὰ ταῦτα πάντα 
ἐὰν καὶ συμθαίνωσιν εἰς τοῦτον τὸν χόσμον, εἰς ἐχεῖνον ὅμως 
τὸν καιρόν, ὅτε ἀφαιρεθῇ τὸ κάλυμμα τῶν παθῶν ἐκ τῶν 
ὀφθαλμῶν τῆς διανοίας, καὶ εἴδει ἐπείνην τὴν δόξαν, εὐθὺς. 
ὑψοῦται ἡ διάνοια μετὰ θαυμασμοῦ καὶ ἐὰν ὁ Θεὸς δὲν ἤθελε 
θέσῃ ὅριον εἰς ταύτην. τὴν ζωήν, ὡς καὶ εἰς αὐτὰ τὰ πράγ- 
ματα τοῦ κόσμου, ἐκ τῆς θεωρίας τῶν ὁποίων ὁ ἄνθρωπος 
οὐδέποτε ἤθελεν ἐπιθυμήσει νὰ ἐξέλθη- πόσον μᾶλλον ἐχεῖ, 
ὅπου δὲν εὑρίσχονται ταῦτα πάντα, (διότι ἐκεῖ ἢ ἀρετὴ εἶναι 


ἀόριστος) χαὶ εἰς τὰ ἐχεῖ πράγματα θέλομεν εἶσθαι ὑπο- 


στατικῶς ἔνδον τῶν βασιλιχῶν αὐλῶν, ἐὰν ἀξιωθῶμεν νὰ 
εἰσέλθωμεν εἰς αὐτὰς διὰ τῆς χαλῆς ἡμῶν πολιτείας. 

Καὶ πάλιν ἐπαναλαμθάνω, πῶς εἶναί ποτε δυνατὸν νὰ 
ἐξέλθῃ ἢ διάνοια, χαὶ ν᾽ ἁπομακρυνθὴ ἐκ τῆς θαυμαστῆς ἐχεί- 
γῆς θεϊκῆς θεωρίας, χαὶ νὰ προσηλωθῇ εἰς ἄλλο πρᾶγμα: 
;Αλοίμονον εἰς ἡμᾶς | .διότι δὲν γνωρίζομεν τὸ ἀξίωμα τῶν 
ἡμετέρων ψυχῶν, οὔτε εἰς ποίαν πολιτείαν προσεκλήθημεν- 
ἀλλὰ νομίζομεν, ὅτι. ἡ ζωὴ αὕτη, καὶ αἱ ἀσθένειαι αὐτῆς, 
-Χαὶ ἢ χατάστασις τῶν ζώντων, καὶ αἱ θλίψεις τοῦ κόσμου, καὶ 
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αὐτὸς ὁ χόσμος, χαὶ αἱ χαχίαι χαὶ αἱ ἀναπαύσεις αὐτοῦ, εἷ- 
ναι μέγα τι πρᾶγμα. 

᾿Αλλὰ, Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, μαχάριος εἶναι ἐχεῖνος, τοῦ 
ὁποίου ἢ ἀντίληψις ὑπάρχει πᾳρὰ σοῦ, χαὶ ἔθετο ἀναβάσεις 
εἰς τὴν χαρδίαν αὑτοῦ, σύ, Κύριε, ὁ μόνος δυνατός, στρέψον 
τὰ πρόσωπα ἡμῶν ἐχ τῆς θεωρίας τούτου τοῦ χόσμου εἰς τὴν 
ἐπιθυμίαν σου: δός, Κύριε, ἵνα ἐννοήσωμεν αὐτόν, ὁποῖός τις 
πλάνος εἶναι, χαὶ μὴ πιστεύσωμεν εἰς τὴν σχιὰν ὡς εἰς ἁλή- 
θειαν- σύ, Κύριε, ἀφοῦ ἀναχαίνισας ἡμᾶς, χαθ.έρωσον εἰς 
τὸν νοῦν ἡμῶν σπουδὴν πρὸ τοῦ θανάτου, ὅπως γνωρίσωμεν 
ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς ἡμετέρας ἐξόδου ἐκ τοῦ σώματος, πῶς ὑπῆρ- 
ξεν ἢ εἴσοδος καὶ ἡ ἔξοδος ἡμῶν εἰς τοῦτον τὸν κόσμον, 
πρῶτον ἕως ὅτου ἠθέλομεν τελειώσει τὸ ἔργον, εἰς τὸ ὁποῖον 
προσεχλήθημεν χατὰ τὸ ἅγιόν σου θέλημα, καὶ ἔπειτα μετὰ 
πεποιθήσεως γὰ ἐλπίσωμεν, ὅτι θέλομεν δεχθῆ τὰ μεγάλα 
χαρίσματα κατὰ τὴν ὑπόσχεσιν τῶν ἁγίων γραφῶν, τὰ 
ὁποῖα ἡτοίμασεν ἢ πρὸς ἡμᾶς ἀγάπη σου εἰς τὴν δευτέραν 
ἀνακαίνισιν, τῶν ὁποίων μεγάλων χαρισμάτων ἢ ἐνθύμησις 
φυλάττεται εἰς τὴν πίστιν τῶν μυστηρίων. 

Ἡ ἐχ τῶν μολυσμῶν τῆς σαρχὸς χάθαρσις εἶναι ὁσιότης 
χαὶ ἁγιασμὸς τοῦ σώματος: ἢ δὲ χάθαρσις τῆς ψυχῆς εἶναι 
ἢ ἐλευθερία αὑτῆς ἀπὸ τὰ χρυπτὰ πάθη, τὰ ὁποῖα συνι- 
στῶνται εἰς τὴν διάνοιαν διὰ τῶν αἰσχρῶν λογισμῶν: ἡ δὲ 
τοῦ νοός χάθαρσις εἶναι εἰς τὴν ἀκοχάλυψιν τῶν μυστηρίων" 
διότι χαθαρίζεται ἀφ᾽ ὅλα τὰ ὑποπίπτοντα εἰς τὴν αἴσθησιν. 
᾿Εὰν καὶ τὰ μιχρὰ παιδία Ίναι καθαρὰ χατὰ τὸ σῶμα, χαὶ 
ἀπαθῆ κατὰ τὴν ψυχήν, ἀλλ᾽ οὐδεὶς ὀνομάζει αὐτὰ χαθαρὰ 
καὶ κατὰ τὸν νοῦν. ἐπειδὴ ἢ καθαρότης τοῦ γοὸς εἶναι ἢ τε- 
λειότης ἐν τῇ διαμονῇ τῆς οὐρανίου θεωρίας, ἥτις κινεῖται 
ἄνευ τῶν αἰσθήσεων διὰ τῆς πνευματιχῆς δυνάμεως τῶν ἄνω 
Χαταχοσμήσεων τῶν ἀναριθμήτων ἁγίων τοῦ οὐρανίου ἐχεί- 
νου χόσµου, τῶν ὁποίων ἁγίων ἢ διαγωγὴ διαγέμεται εἰς τοὺς 
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όλους ἐχείνους διὰ τῆς ἀοράτου ἐνεργείας, οἵτινες εδρίσκου- 
ται εἰς τὴν ἔννοιαν τῶν θείων ἀποχαλύφεων. Εἴθε αὐτὸς ὁ 
Θεὸς ἡμῶν ἀξιώσει ἡμᾶς πάντοτε νὰ βλέπωμεν αὐτὸν ἐνταῦ- 
θα μὲν διὰ τῆς θεωρίας τοῦ νοῦς, μετὰ δὲ ταῦτα εἰς τὴν ἄλ- 
λην ζωὴν νὰ βλέπωμεν αὐτὸν ἀμέσως πρόσωπον πρὸς πρό- 
σωπον εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΙΗ.. 


Περὶ τοῦ, πόσον γίνεται τὸ μέτρον τῆς γνώσεως, 
καὶ τὰ μέτρα τὰ περὶ τῆς πίστεως. 


Αλλα εἶναι ἡ γνῶσις, ἥτις προηγεῖται τῆς πίστεως, καὶ ἆλ- 
λη, ἥτις γεννᾶται ἐκ τῆς πίστεως: ἢ γνῶσις, ἦτις προηγεῖ- 
ται τῆς πίστεως, ὑπάρχει γνῶσις φυσική: ἡ δὲ γνῶσις, ἥτις 
γεννᾶται ἐχ τῆς πίστεως, ὑπάρχει γνῶσις πνευματική, ἡ ὁποία 
λέγεται καὶ διάκρισις πνευματικῇ. Φυσιχὴ δὲ γνῶσις εἶναι 
ἐκείνη, ἡ ὁποία διακρίνει τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ χαχόν, ἥτις ὀνομά- 
ζεται καὶ διάκρισις φυσική, διὰ τῆς ὁποίας διακρίνομεν τὸ χα- 
λὸν ἀπὸ τὸ κακὸν φυσικῶς ἄνευ μαθήσεως: τὴν γνῶσιν ταύ- 
την ἔθηκεν ὁ Θεὸς εἰς τὴν λογικὴν φύσιν τοῦ ἀνθρώπου, καὶ 
διὰ τῇς μαθήσεως αὐξάνει χαὶ λαμθάνει προσθήχην, καὶ δὲν 
ὑπάρχει ἄνθρωπος, ὅστις νὰ μὴ ἔχη αὐτήν καὶ διὰ τῆς δυνά- 
εώς τῆς φυσιχῆς ταύτης γνώσεως τῆς Ἰογιχῆς φυγῆς δια- 
κρίνεται τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ χαχόν, ἢ ὁποία δύναμις κινεῖται εἰς 
τὴν ψυχὴν ἀκαταπαύστως, καὶ ὅσοι στεροῦνται αὐτῆς, εἶναι 
κάτωθεν τῆς λογικῆς φύσεως ὡς ζῶα- ὅσοι ὅμως ἔχουσιν αὖ- 
τήν, αὐτοὶ εὑρίσχονται χαλῶς εἰς τὴν κατάστασιν τῆς λογι- 
᾿κῆς φύσεως τῆς ψυχῆς, χαὶ οὐδεμίαν ἔλλειψιν ἔχουσιν εἷς 
4 
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ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα ἔδωχεν ὁ Θεὸς εἰς τὴν φύσιν πρὸς τιμὴν τῶν 
λογικῶν αὑτοῦ πλασμάτων. ᾿Εχείνους δέ, οἵτινες ἔχασαν 
αὐτὴν τὴν διάκρισιν, τὴν διαχρίνουσαν τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ χαχόν, 
ὀνειδίζει ὁ προφήτης Δαδίδ, λέγων, ὁ ἄνθρωπος ὅτι εὑρίσχε- 
το εἰς τιμήν, δὲν τὸ ἐννόησεν. Ἡ τιμὴ τῆς λογικῆς φύσεως 
εἶναι ἢ διάκρισις, ἢ ὁποία διακρίνει τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν, 
χαὶ δικαίως παρομοίασεν ὁ προφήτης ἐκείνους, οἵτινες ἔχασαν 
αὐτὴν μὲ τὰ ἄλογα ζῶα, τὰ μὴ ἔχοντα τὸ λογικὸν καὶ δια- 
χριτικόν. Δι αὐτῆς τῆς φυσικῆς γνώσεως δυνάμεθα νὰ εὕρω- 
μεν τὴν ὁδὸν τοῦ Θεοῦ. καὶ αὕτη ἢ φυσικὴ γνῶσις προηγεῖται 
τῆς πίστεως, καὶ εἶναι ἢ ὁδὸς τοῦ Θεοῦ, καὶ δι’ αὐτῆς ἠξεύρο- 
μεν νὰ διακρίνωμεν τὸ χαλὸν ἀπὸ τὸ χαχέν, καὶ νὰ δεχθῶ- 
μεν τὴν πίστιν’ μαρτυρεῖ δὲ ἡ δύναμις τῆς φύσεως, ὅτι ὃ ἄν- 
θρωπος πρέπει νὰ πιστεύσῃ εἰς τὸν Θεόν, ὅστις παρήγαγεν 
εἰς τὴν κτίσιν τὰ πάντα" προσέτι νὰ πιστεύσῃ καὶ εἰς τοὺς 
λόγους τῶν ἁγίων αὑτοῦ ἐντολῶν, καὶ νὰ φυλάττη αὐτάς" 
καὶ ἐκ τοῦ πιστεῦσαι γεννᾶται εἰς αὐτὸν ὁ φόθος τοῦ Θεοῦ" 
χαὶ ὅταν ἀκολουθήσῃ τὰ ἔργα, χαὶ ἀναθῇ ὀλίγον εἰς τὴν ἐρ- 
γασίαν τῶν ἐντολῶν, γεννᾶται εἰς αὐτὸν ἡ πνευματικὴ Ὑγῶ- 
σις, ἢ ὁποία εἴπομεν, ὅτι γεννᾶται ἐχ τῆς πίστεως. 

Ἡ φυσικὴ γνῶσις, ἥτις ὑπάρχει ἢ διάκρισις τοῦ καλοῦ 
καὶ τοῦ κακοῦ, χαὶ ἢ ὁποία ἐτέθη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν φύσιν 
ἡμῶν, πείθει ἡμᾶς, ὅτι πρέπει νὰ πιστεύωμεν εἰς τὸν Θεόν. 
χαὶ ἡ πίστις ἐμποιεῖ εἰς ἡμᾶς τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ, καὶ ὁ φό- 
6ος ἀναγκάζει ἡμᾶς νὰ μετανοήσωμεν, χαὶ νὰ πράττωμεν 
τὰ καλὰ ἔργα, χαὶ οὕτω δίδεται εἰς τὸν ἄνθρωπον ἡ πνευ» 
ματικὴ γνῶσις, ἥτις εἶναι ἢ αἴσθησις τῶν μυστηρίων, ἡ ὁποία 
γεννᾷ τὴν πίστιν τῆς ἀληθινῆς θεωρίας. 'Η γνῶσις ἡ πνευ- 
ψατιχὴ δὲν γεννᾶται ἁπλῶς καὶ ὡς ἔτυχεν ἐκμόνης τῆς τ 
λῆς πίστεως, ἀλλ᾽ ἢ πίστις γευνᾶ τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ, Χαὶ 
ἐχ τοῦ φόθου τοῦ Θεοῦ, ὅταν ἀρχώμεθα νὰ ἐνεργῶμε δι αὐ- 
τὸῦ, γεννᾶται ἡ πνευματιχὴ γνῶσις, ὡς εἶπεν ὁ ἅγιος Ἰωάν- 
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νης ὁ Χρυσόστομος, ὅτι ὅταν τις θεληματιχῶς ἀχολουθῇ 
τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν ὀρθὴν φρόνησιν, ταχέως λαμθά- 
νει τὴν ἀποκάλυψιν τῶν κρυπτῶν μυστηρίων" ὀνομάζει δὲ 
ἀποχάλυψιν τῶν χρυπτῶν μυστηρίων τὴν γνῶσιν τὴν πνευ» 
ματιχήν. 

Δὲν γεννᾶται ὁ Φάθος τοῦ Θεοῦ ἐξ αὐτῆς τῆς πνευματιχῆς 
γνώσεως, (διότι ὅ,τι δὲν ἐνυπάρχει εἰς τὴν φύσιν, δὲν δύνα- 
ται νὰ γένη») ἀλλὰ δίδεται ὡς µία τις δόσις αὔτη ἢ γνῶσις 
διὰ τῆς ἐργασίας τοῦ φόθου τοῦ Θεοῦ. Ὅταν δὲ ἐρευνήσης 
καλῶς τὸ ἔργον τοῦ φόθου τοῦ Θεοῦ, θέλεις εὕρει, ὅτι αὐτὴ ἢ 
μετάνοια εἶναι καὶ ἦ πνευματιχὴ Ὑνῶσις, τὴν ὁποίαν εἴπομεν, 
ὅτι εἰς τὸ ἅγιον βάπτισμα λανθάνομεν ὡς ἀῤῥαθῶνα, καὶ 
διὰ τῆς μετανοίας δεχόμεθα αὐτὴν δῶρον χαρίσματος, καὶ 
τὸ χάρισμα, τὸ ὁποῖον εἴπομεν, ὅτι λαμθάνομεν διὰ τῆς µε- 
τανοίας, εἶναι αὐτὴ ἦ πνευματιχῇ γνῶσις, ἢ διὰ τῆς ἐνερ» 
γείας τοῦ φόθου γινομένη δόσις. 'Ἡ. πνευματιχῆ γνῶσις εἴ- 
ναι ᾗ αἴσθησις τῶν κρυπτῶν θείων μυστηρίων, ἢ ὁποία, ὅταν 
τις αἰσθανθῇ αὐτὰ τὰ ἀόρατα καὶ κατὰ πολὺ ὑπερθάλλοντα 
πράγματα, λαμβάνει τὸ ὄνομα τῆς πνευματικῆς γνώσεως, 
χαὶ γεννᾶται διὰ τῆς αἰσθήσεως αὐτῆς ἄλλη πίστις, ὄχι 
ἐναντία τῆς πρώτης, ἀλλὰ βεδαιοῦσα τὴν πίστιν ἐχείνην, καὶ 
ὀνομάζουσιν αὐτὴν πίστιν τῆς θεωρίας. Ἕως ἐδῶ ἐγεργεῖ ἢ 
ἀκουή- ἤδη δὲ ἄρχεται ἢ θεωρία, ἥτις ὑπάρχει ἀσφαλεστέρα 
τῆς ἀχουῆς. 

Πάντα ταῦτα γεννῶνται ἐχ τῆς γνώσεως ἐχείνης; ἥτις 
διακρίνει τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ χαχόν, καὶ ἐνυπάρχει εἰς τὴν φύσιν 
τοῦ ἀνθρώπου, χαὶ εἶναι ὁ χαλὸς σπόρος τῆς ἀρετῆς. "Όταν 
ταύτην τὴν φυσικὴν γνῶσιν χαλύψωμεν διὰ τοῦ φιλήδόνου 
ἡμῶν θελήματος, στερούμεθα τότε πάντα ταῦτα τὰ ῥηθέντα 
καλά, καὶ ἀκολουθεῖ εἰς ταύτην τὴν φυσιχὴν γνῶσιν παντο- 
τεινῇ χέντησις τῆς. συνειδήσεως, χαὶ ἀκατάπαυστος ἐνθύμη- 


-σις τοῦ θανάτου, καὶ φρουτίς τις, ἥτις εἶναι βάσαγος τῆς 


ΤΟ ΝΕΤΡΟΝ ΤΗΣ ΓΝΏΣΕΩΣ 5] 


φυχῆς ἕως εἰς τὴν ὥραν τοῦ θανάτου: καὶ ὕστερον ἄχολου- 
θεῖ ἢ λύπη, ἢ κατήφεια, ὁ φόθος τοῦ Θεοῦ, ἢ φυσιχὴ ἐντρα., 
πῆ, ἡ λύπη ὑπὲρ τῶν προτέρων ἡμῶν ἁμαρτημάτων, ἢ πρέ- 
πουσα σπουδή, ἡ ἐνθύμησις τῆς κοινῆς ὁδοῦ τοῦ θανάτου, καὶ 
φροντὶς διὰ τὰ ἁπαιτούμενα µέσα τῆς ὁδοῦ ταύτης, καὶ αἴ- 
τησις παρὰ Θεοῦ μετὰ πένθους, ὅπως εἰσέλθη καλῶς εἰς ταύ- 
την τὴν πύλην τοῦ θανάτου, ἥτις εἶναι χοινὴ Σιάθασις ὅλων 
τῶν ἀνθρώπων, ἡ χαταφρόνησις τοῦ χόσμου, καὶ πολὺς ἀγὼν 
διὰ τὴν ἀρετήν" ταῦτα πάντα εὑρίσκονται εἰς τὴν φυσικὴν 
Ὑνῶσιν. "Ας συγχρίνη λοιπὸν ἤδη ἕκαστος τὰ ἔργα αὑτοῦ 
πρὸς ταῦτα, τὰ ὁποῖα εἶπον- καὶ ὅταν εὑρεθῇ ἔχων αὐτά, αὖ- 
τὸς περιπατεῖ εἰς τὴν ὁδὸν τῆς φυσικῆς γνώσεως» καὶ ὅταν 
ὑπερθ] ταῦτα, χαὶ φθάση εἰς τὴν ἀγάπην, ὑπερθαίνει τὴν 
φύσιν, καὶ ἀναχωροῦσιν ἀπὸ αὐτὸν ὁ ἀγών, χαὶ ὁ φόθος, καὶ 
ὁ χόπος καὶ ὁ μόχθος εἰς ὅλα. Ταῦτα εἶναι τὰ ἀχολουθοῦντα 
εἰς τὴν φυσιχὴν γνῶσιν, καὶ ταῦτα εὑρίσχομεν εἰς ἑαυτούς, 
ὅταν δὲν χαλύψωμεν αὐτὴν τὴν φυσιχὴν γνῶσιν διὰ τοῦ φι- 
ληδόνου ἡμῶν θελήματος, καὶ εἰς αὐτὰ εὑρισχόμεθα, ἕως ὅτου 
νὰ φθάσωμεν τὴν ἀγάπην, ἥτις ἐλευθερώνει ἡμᾶς ἐξ ὅλων 
τούτων. Ἔχ τούτων τῶν ἄνω λεχθέντων ἂς συγχρίνῃ, καὶ 
ἃς ἐξετάση ἕχαστος ξαυτόν, εἰς ποῖα ἐχ τούτων περιπατεῖ, 
εἰς τὰ παρὰ φύσιν, ἢ εἰς τὰ χατὰ φύσιν, ἢ εἰς τὰ ὑπὲρ φύσιν. 
Ἔχ τούτων τῶν φανερῶν τρόπων, τοὺς ὁποίους εἴπομεν, 
δύναταί τις καθαρῶς χαὶ ταχέως νὰ εὕρῃ τὴν χυβέρνησιν 
τῆς ὅλης ζωῆς αὑτοῦ" καὶ ὅταν δὲν εὑρεθῇ εἰς τὰ κατὰ φύ- 
σιν λεχθέντα ὑφ᾽ ἡμῶν, χαθὼς προσδιωρίσαμεν αὐτά, καὶ εἰς 
τὰ ὑπὲρ φύσιν δὲν ὑπάρχει, εἶναι φανερόν, ὅτι εὑρίσχεταε 
ἐῤῥιμένος εἰς τὰ παρὰ φύσιν. Τῷ δὲ θεῷ ἡμῶν δόξα εἰς τοὺς 
αἰῶνας. ᾽Αμήν. . 
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ΛΟΓΟΣ ΙΘ’. 


Περὶ πίστεως καὶ ταπεινοφροσύνης. 


ϱ ΑΝΘΡΩΠΕ ταπεινέ, θέλεις νὰ εὕρης τὴν αἰώνιον ζωήν 5 
χράτησον τὴν πίστιν χαὶ τὴν ταπείνωσιν εἰς ἑαυτόν- διότι 
διὰ τούτων εὑρίσκεις τὸ ἔλεος καὶ τὴν βοήθειαν τοῦ Θεοῦ, 
καὶ λόγους τινάς, λαλουμένους παρὰ Θεοῦ εἰς τὴν χαρδίαν 
σου, καὶ τὸν φύλακά σου ἄγγελον, παραμένοντα χρυπτῶς καὶ 
φανερῶς παρὰ σοί. θέλεις ν᾽ ἀποχτήσης ταῦτα, τὰ ὁποῖα εἶναι 
ὁμιλίαι τῆς αἰωνίου ζωῆς: περιπάτει μεθ᾽ ἁπλότητος τὴν 
ὁδὸν τῆς ζωῆς σου, καὶ μὴ γίνον σοφὸς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ» 


/ 


καθότι εἰς μὲν τὴν ἁπλότητα ἀχολουθεῖ ἡ πίστις, εἰς δὲ τὴν 
λεπτότητα τῆς γνώσεως, χαὶ εἰς τὴν ἀναστροφὴν τῶν λογι- 
σμῶν σου ἀχολουθεῖ ἢ ὑψηλοφροσύνη, διὰ τῆς ὁποίας εὑρί- 
σχεσαι μαχρὰν τοῦ θεοῦ. 

“Ὅταν παρασταθῆς εἰς προσευχὴν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, τό- 
σον ὀφείλεις νὰ ταπεινοῖς σεαυτὸν διὰ τοῦ λογισμοῦ σου, 
ὥστε νὰ θεωρῆς σεαυτὸν ὡς μύρμηκα, καὶ ὡς ἑρπετὸν τῆς 
γῆς, καὶ ὡς βδέλλαν, χαὶ ὡς παιδίάν τραυλίζου χαὶ μὴ εἴπῃς 
ἔμπροσθεν αὐτοῦ τὶ μετὰ λεπτῆς γνώσεως, ἀλλὰ πλησίασον 
εἰς αὐτὸν μετὰ φρονήματος νηπιάζοντος παιδίου, καὶ παρᾶ- 
στάσου ἐνώπιον αὐτοῦ οὕτως, ὥστε ν᾽ ἀξιωθῆς τῆς πατρικῆς 
ἐκείνης προνοίας, ὁποία γίνεται ἀπὸ τοὺς πατέρας εἰς τὰ 
χατὰ πολλὰ μικρὰ αὑτῶν παιδία, ὡς εἶπεν ὁ Δαθίδ, φυλάᾶς- 
σει ὁ ξύριος τὰ νήπια: διότι τὸ νήτιαν πλησιάζει εἰς τὸν ὄφιν, 
χαὶ χρατεῖ αὑτὸν ἐκ τοῦ τραχήλου» καὶ ποσῶς βλάπτεται 
ὑπ᾽ αὐτοῦ: περιπατεῖ γυμνὸν τὸ νήπιον ἐν καιρῷ χειμῶνος, 
ὁπότε ἄλλοι ἐνδύονται καὶ αχεπάζονται, χαὶ τὸ ψῦχος δια- 
περᾷ ὅλα αὐτοῦ τὰ μέλη, χαὶ δὲν πονεῖ- χαθότι τὸ σῶμα τῆς 
ἁπλότητος αὶ ἀπειρίας αὐτοῦ ὑπάργει σχεπασμένον δι ἄλ-- 


ΚΑΙ ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΟΣΥΝΗΣ 95 


λου τινὸς ἐνδύματος ἀοράτου ἐχ τῆς χρυπτῆς ἐχείνης προ- 
νοίας, ἥτις διαφυλάττει τὰ τρυφερὰ αὐτοῦ μέλη, ἵνα μὴ πλη- 
σιάση εἰς αὐτὰ βλάδη τις ἔχ τινος πράγματος. 

Πιστεύεις, ὅτι ὑπάρχει χρυπτή τις πρόνοια, ὑπὸ τῆς ὁποίας 
τὸ τρυφερὸν σῶμα, τὸ ἕτοιμον εἰς πᾶσαν βλάθην διὰ τὴν 
τρυφερότητα καὶ ἀκαχίαν αὑτοῦ, φυλάττεται ἐν µέσῳ τῶν 
ἐναντίων, καὶ δὲν καταπονεῖται ὑπ᾽ αὐτῶν : διότι λέγει, ὁ Κύ- 
ριος φυλάσσει τὰ νήπια" καὶ ὄχι μόνον αὐτὰ τὰ μικρὰ καὶ τρὺ- 
φερὰ κατὰ τὸ σῶμα νήπια φυλάσσει, ἀλλὰ καὶ τοὺς εἰς τὸν κό- 
φμον εὑρισχομένους σοφοὺς κατὰ τὴν γνῶσιν, οἵτινες χαπα- 
λείπουσι τὴν ἰδίαν αὐτῶν γνῶσιν, καὶ ἐπιστηρίζονται εἰς ἐχεί- 
γην τὴν ἀόρατον σοφίαν, καὶ γίνονται ὥς νήπια μικρὰ θελη- 
ματικῶς, καὶ μανθάνουσιν ἐκείνην τὴν σοφίαν, ἥτις δὲν διδά- 
αχεται διὰ τῆς γυμνασίας χαὶ τῆς μαθήσεως ὑπὸ διδασκάλων” 
καὶ καλῶς εἶπεν ὁ σοφὸς καὶ θεῖος ἀπόστολος Παῦλος, ὅτε 
ὅστις θέλει νὰ ἦναι σοφὸς εἰς τοῦτον τὸν κόσμον, ἃς γίνῃ 
μωρός, ἵνα γένηται σοφός. 

Σὺ δὲ αἴτησον παρὰ Θεοῦ, ὅπως σὲ ἀξιώσῃ νὰ φθάσης τὸ 
μέτρον τῆς πίστεως: χαὶ ἐὰν αἰσβανθῆς αὐτῆς τῆς τρυφῆς εἰς 
τὴν ψυχήν σου, δὲν μοὶ εἶναι δύσκολον νὰ εἴπω, ὅτε δὲν σ᾽ ἐμ- 
ποδίζει τι ἀπὸ τὸν Χριστόν: δὲν σοὶ εἶναι ὅμως καὶ δύσκολον 
νὰ αἰχμαλωτισθῇς χατὰ πᾶσαν ὥραν ἀπὸ τὰ γήϊνα; ἀλλ᾽ οὔτε 
σοὶ εἶναι εὔκολον νὰ λησμονήσῃς τοῦτον τὸν ἀσθενῆ καὶ μά- 
ταιον χόσμον, καὶ τὰς ἐπιθυμίας τῶν πραγμάτων αὐτοῦ’ ὑπὲρ 
τούτου (τοῦ νὰ φθάσης δηλαδη τὸ μέτρον τῆς πίστεως) ἀς-. 
Άγως προσεύχου, καὶ μετὰ θερμότητος καρδίας παραχάλεσον, 
καὶ μετὰ πολλῆς σπουδῆς δεήθητι ἕως ὅτου ἤθελες λάθοι 
αὑτό: καὶ πάλιν μὴ ἀτονήσης χαὶ παραμελήσης. Θέλεις δὲ. 
ἀξιωθῆ τούτων, ἐὰν πρῶτον παραξιάσας σεαυτὸν ἐπιῤῥφης 
μετὰ πίστεως ὅλην σου τὴν φροντίδα εἰς τὸν θεόν, καὶ ἀγνταλ- 
λάξῃς τὴν ἰδίαν σου περὶ σοῦ φροντίδα μὲ τὴν πρόγοιαν τοῦ 
θεοῦ, καὶ τότε, ὅταν ὁ Θεὸς ἴδῃ τὴν προθύρεσίν σου» ὅτι μεθ) 

; τ οι 
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ὅλης τῆς καθαρότητος τοῦ ἰδίου σου φρονήματος ἐπίστευσας 
εἰς αὐτόν, καὶ ὄχι εἰς τὸν ἑαυτόν σου, χαὶ ὅτι ἐθίασας σεαυτὸν 
νὰ ἐλπίσης εἰς τὸν Θεόν, χαὶ ὄχι εἰς τὸν ἑαυτόν σου, τότε, 
λέγω, ἡ ἄγνωστος σοι ἐκείνη δύναμις ἐπέρχεται εἰς σέ, καὶ 
φανερῶς θέλεις αἰσθανθῆ τὴν δύναμιν ἐχείνου, ὅστις κατῴκη- 
σεν ἄνευ ἀμφιβολίας εἰς σέ: τὴν δύναμιν ἐχείνην λέγω, τὴν 
ὁποίαν πολλοὶ αἰσθανόμενοι εἰς ἑαυτούς, ἄνευ φόθου ἐμθαί- 
νουσιν εἰς τὸ πῦρ, καὶ ἄνευ δισταγμοῦ περιπατοῦσιν ἐπὶ τῶν 
ὑδάτων- διότι ἢ πίστις ἐνισχύει τὰς αἰσθήσεις τῆς ψυχῆς τοῦ 
ἀνθρώπου, καὶ αἰσθάνεται ἀόρατόν τινα, ὅστις πείθει αὐτὸν νὰ 
μὴ προσέχῃ εἰς τὴν θεωρίαν τῶν φοθερῶν πραγμάτων, μήτε 
εἰς τὴν ὑπερθάλλουσαν ὄψιν τῶν αἰσθήσεων, 

Τάχα σοὶ φαίνεται παντελῶς δυνατόν, ὅτι ὁ ἔχων τὴν Χο- 
σμιχὴν γνῶσιν, δέχεται χαὶ ἐκείνην τὴν πνευματικήν ; ὄχι 
μόνον εἶναι ἀδύνατον νὰ ὑποδεχθῇ ἐκείνην τὴν πνευματικὴν 
γνῶσιν, ἀλλ᾽ οὔτε δυνατὸν νὰ αἰσθανθῇ αὐτὴν παντελῶς ἐν 
αἰσθήσει, οὔτε ν᾿ ἀξιωθῇ τις ἐκ τῶν χαταγινομένων εἰς τὴν 
χοσμιχὴν γνῶσιν νὰ λάθη παντελῶς καὶ τὴν πνευματιχήν. 
Καὶ ἐάν τινες ἐξ αὐτῶν θέλωσι νὰ πλησιάσωσιν εἰς ἐχείνην 
τὴν πνευµατικὴν γγῶσιν, δὲν δύνανται ποσῶς, ἕως ὅτου δὲν 
ἀπαρνηθῶσι τὴν κοσμιχὴν γνῶσιν, χαὶ πᾶσαν τὴν ἀναστροφὴν 
τῆς λεπτότητος αὐτῆς, καὶ τὴν πολύπλοχον αὐτῆς μέθοδον, 


καὶ νὰ σταθῶσιν εἰς τὸ νηπιῶδες φρόνημα τῆς πνευματικῆς. 


γνώσεως: καὶ ἐὰν ταῦτα δὲν προηγηθῶσι, δὲν δύνανται παν- 
τελῶς, ἢ καὶ ὀλίγον νὰ πλησιάσωσιν εἰς ἐχείνην τὴν πνευµα- 
τιχήν ἐπειδὴ γίνεται εἰς αὐτοὺς ἐμπόδιον μέγα ἡ συνήθεια τῆς 
χοσμιχῆς γνώσεως, χαὶ οἱ συλλογισμοὶ αὐτῆς, τὰ ὁποῖα πρέπει 
ὀλίγον κατ’ ὀλίγον νὰ ἐξαλείψωσι καθότι ἢ γνῶσις ἐχείνη τοῦ 
πνεύματος ὑπάρχει ἁπλῆ, καὶ εἰς τοὺς ψυχιχοὺς συλλογισμοὺς 
δὲν λάμπει. "Έως ὅτου δὲν ἤθελεν ἐλευθερωθῆ ἡ διάνοια ἀπὸ 
πολλοὺς συλλογισμούς, καὶ φθάσει εἰς τὴν ἁπλότητα τῆς χα- 


θαρότητος, δὲν δύγαται νὰ αἰσθανθῆ τὴν πνευματικὴν γγῶσιν.. 
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Αὕτη ἡ τάξις τῆς γνώσεως, ἵνα αἰσθανθῆ τις τῇν τρυφὴν 
ἐχείνης τῆς ζωῆς τοῦ μέλλοντος αἰνῶος, οὕτως ἔχει, καὶ ὡς 
ἐκ τούτου ἀποστρέφεται τοὺς πολλοὺς συλλογισμοὺς τῆς 
κοσμικῆς διακρίσεως: ἀλλ᾽ ἡ κοσμιχὴ γνῶσις δὲν δύναται 
νὰ γνωρίσῃ τι, ἐὰν δὲν συλλογισθῇ καὶ χρίνῃ διὰ πολλῶν 
συλ λογισμῶν τὸ χόμενους ἐν ἁπλότητι τῆς διανοίας: διὰ 
τοῦτο χαὶ ὁ ὃ Κύριος οἴπεν, ἐὰν μ.ἢ ο μαητε καὶ γένησθε ὡς 
τὰ μικρὰ παιδία, δὲν δύνασθε νὰ εἰσέλθητε εἰς τὴν βασιλείαν 
τοῦ Θεοῦ- καὶ ὅμως οἱ περισσότεροι ἄνθρωποι εἰς ταύτην τὴν 
ἁπλότητα δὲν δύνανται νὰ φθάσωσιν, ἂν καὶ ἐλπίζωμεν, ὅτι 
διὰ τὰς χαλὰς καὶ ἐναρέτους αὐτῶν πράξεις φυλάττηται καὶ 
δι αὐτοὺς τόπος εἰς τῆν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν: καθόσον 
ἐκ τοῦ νοήματος τῶν μαχαρισμῶν τοῦ εὐαγγελίου δυνάμεθα 
νὰ γνωρίσωμεν: διότι ὁ Κύριος ἡμῶν διὰ τούτων τῶν µαχα- 
ρισμῶν ἐφανέρωσεν εἰς ἡμᾶς πολλὰς χαταστάσεις χαὶ δια- 
φόρους πολιτείας. καὶ ἕκαστος ἄνθρωπος ὅταν φθάση εἰς 
ὅλα τὰ μέτρα πάσης ἀρετῆς, αὐτός, ἀπερχόμενος εἰς τὸν 
Χριστόν, ἀνοίγει ἔμπροσθεν αὐτοῦ τὴν θύραν τῆς βασιλείας 
τῶν οὐρανῶν. 

- ᾿Αλλὰ τὴν πνευματικὴν ἐχείνην γνῶσιν δὲν δύναταί τις νὰ 
λάθῃ, ἐὰν μὴ στραφῇ καὶ γένηται ὡς μικρὸν παιδίον κατὰ τὸ 
φρόνημα: διότι ἐκ τούτου αἰσθάνεται ἐκείνην τὴν τρυφὴν τῆς 
βασιλείας τῶν οὐρανῶν, ἡ ὁποία ὡς λέγουσιν, εἶναι πνευµα- 
τικὴ θεωρία: καὶ αὕτη δὲν εὑρίσκεται διὰ τῶν ἔργων τοῦ νοός, 
ἀλλὰ δύναταί τις νὰ γευθῇ αὐτὴν διὰ τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου 
ΙΙνεύματος- χαὶ ἕως ὅτου δὲν χαθαρισθῆ ὁ ἄνθρωπος, οὐδὲ 
ν᾽ ἀκούση περὶ αὐτῆς εἶναι ἱκανός" ἐπειδὴ αὐτὴ δὲν ἀποχτᾶται 
διὰ τῆς διδασκαλίας καὶ τῆς μαθήσεως. ᾿Εὰν λοιπὸν φθάσῃς, 
ὦ τέκνον, τὴν ἐκ τῆς πίστεως καθαρότητα τῆς καρδίας» ἢ 6- 
ποία καθαρότης ἀποχτᾶται εἰς τὴν ἡσυχίαν διὰ τῆς φυγῆς 
τῶν. ἀνθρώπων, καὶ τῆς ἀποστροφῆς τῆς γνώσεως τούτου 
τοῦ κόσμου, αἴφνης θέλεις εὗρει. αὐτὴν τὴν ἐκ τῆς πίστεως 


ϱ 
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πγευματιχὴν Ὑγνῶσιν ἐντός σου ἄνευ τινὸς περὶ αὐτῆς ἐρεύνης, 
ὡς εἶπεν ὁ Θεὸς εἰς τὸν Ἰαχώ6, στῆσον στήλη», καὶ χύσαι 
ἐπ) αὐτὴν ἔλαιον, καὶ θέλεις εὕρει θησαυρὸν εἰς τὸν κόλπον 
σου. ᾽Αλλ) ἐὰν χυριευθῆς ὑπὸ τῆς χοσμιχῆς γνώσεως, δὲν μοὶ 
εἶναι ἄτοπον νὰ σοὶ εἴπω, ὅτι εὐχολώτερον σοὶ εἶναι νὰ λυθῆς 
ἀπὸ σιδηρὰς ἁλύσσους, παρὰ ἀπὸ αὐτήν' χαὶ δὲν θέλεις ἀπο» 
φύγει ποτὲ τὰς παγίδας τῆς πλάνης, οὐδὲ θέλοις λάδει παῤ; 
ῥησίαν καὶ πεποίθησιν πρὸς τὸν Θεόν" ἀλλὰ καὶ κατὰ πᾶσαν 
ὥραν θέλεις περιπατεῖ ἐπὶ τῆς ἀχμῆς τοῦ ξίφους, καὶ οὐδέ- 
ποτε θέλεις εὑρεθῇ ἄνευ λύπης. Νεθ' ἁπλότητος παρακάλεσον 
τὸν Θεόν, χαὶ ὁμολόγησον ἔμπροσθεν αὐτοῦ τὴν ἀδυναμίαν 
σου, ἵνα ζήσης χαλῶς καὶ ἐναρέτως, καὶ ἀπαλλαγῇς ἐκ πά- 
σης μερίμνης καὶ φροντίδος" διότι χαθὼς ἡ σχιὰ ἀχολουθεῖ τὸ 
σῶμα, οὕτω χαὶ εἰς τὴν ταπεινοφροσύνην τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 
"Ἐὰν λοιπὸν ἐπιθυμῆς ταῦτα, μὴ ἀκούσης παντελῶς τοὺς πο- 
λεμοῦντάς σε πονηροὺς λογισμούς: καὶ ἐὰν σὲ περιχυχλώσω- 
σιν ἕλαι αἱ βλάδαι, καὶ αἱ καπίαι, καὶ οἱ χίνδυνοι, καὶ σὲ φοδή- 
ρώσι, μὴ φροντίσης ποσῶς περὶ αὐτῶν, μηδὲ φηφίσῃς αὐτούς, 

Ἐὰν ἅπαξ ἐπίστευσας εἰς τὸν Θεόν, ὅστις σ᾽’ ἐπαρχεῖ πρὸς 
φύλαξίν σου καὶ οἰκονομίαν σου, καὶ ἐὰν ἀχολουθῇς ὀπίσω 
αὐτοῦ, μὴ πάλιν φροντίσης σὺ περὶ σεαυτοῦ, ἀλλ᾽ εἰπὲ εἰς 
ἑαυτόν, ὅτι μοὶ εἶναι ἀρχετὸς εἰς ὅλα µου τὰ ἀναγχαῖα ἐχεῖ- 
νος, εἰς τὸν ὁποῖον ἀφιέρωσα τὴν ψυχήν μου, ἐγὼ ἤδη δὲν 
εὑρίσκομαι ἐνταῦθα, αὐτὸς γνωρίζει τὰ κατ’ ἐμέ: οὕτως εἰπέ, 
καὶ τότε βλέπεις τὰ θαυμάσια τοῦ Θεοῦ, πῶς εἰς πᾶσαν πε- 
βίστασιν εὑρίσχεται πλησίον σου, ὅπως ἀὸ λυτρώσῃ ἀπὸ πάν- 
"α κίνδυνον, ὡς καὶ τοὺς φοθουμένους αὐτόν, καὶ πῶς ἢ θεία 
αὑτοῦ πρόνοια περιχυχλοῖ καὶ σὲ καὶ αὐτοὺς ἀοράτως" καὶ ὄχι 
διότι ὑπάρχει ἀθέατος τοῖς σωματιχοῖς ὀφθαλμοῖς, ὁ περι» 
φρουρῶν δε φύλαξ ἄγγελος, διὰ τοῦτο πρέπει νὰ διστάσῃς, 
καὶ ὅτι δὲν ὑπάρχει: χαθότι πολλάχις καὶ διὰ τῶν σωµατι- 
κῶν δφ)αλμῶν βλέπεται, Ίνα ο' ἐγβαῤῥύνη. 


| 
| 
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Ὁ ψόταν ὁ ἄνθρωπος ἀποῤῥίψη ἐξ αὐτοῦ πᾶσάν χοσμικῆν βοῇ. 
θειαν χαὶ ἀνθρωπένην ἐλπίδα, καὶ ἀφιερωθῇ εἰς τὸν θεὀν μετὰ 
πίστεως χαὶ χαθαρᾶς χαρδίας, εὐθέως ἐπέρχεται εἰς αὐτὸν ἢ 
θεία χάρις, καὶ φανερώνει αὐτῷ τὴν ἑαυτῆς δύναμιν διὰ διᾶ- 
φόρων ων διότι δεικυύει εἰς τὰ ἀφορῶντα τὸ σῶμά τὴν 
ἑαυτῆς δύναμιν, καὶ αὐτὸς ἐκ τόϑτων τῶν φανἐρῶν βοηθειῶν 
δύναται νὰ αἰθανθῃ περισδότέρον τὴν δύναμιν τῆς περὶ αὔ- 
τὸν τοῦ Θεδῦ προνοίας, Χαὶ διὰ τῆς γνώσεως τῶν αἰσθητῶν 
καὶ φανερῶν βεθαιοῦται καὶ περὶ τῶν ἀδράτων, ὡς πρέπει εἰς 
4δ τώθεινὸν καὶ ἁπλοῦν αὑτοῦ φρόνημα, καὶ εἰς τὴν σεμνὴν 
καπᾶ Θεὸν κολιξείαν αὐτὸν» καὶ γνώρίζει; ὅτί ἢ ἀναγ καίὰ τοῦ 
σώματος αὑτοῦ χρεία ἑτοιμάζεται ἄνευ χόπὀυ καὶ τῆς ἀπὸ 
μέρος αὐτοῦ φροντίδος" καὶ πολλάκις ἀπαλλάττει αὐτὸν ἄπ 
πολλὰ δυσάρεστα χαὶ χινδυνώδη περιστατικά, χωρὶς αὐτὸς νὰ 
ἐνὁῇ ἀὐτά; ἀλλ᾽ ἀνεπαισθήτως ἢ θεία χάρις ἁπόμακρύνδι 
ταῦτα ἀπὸ αὐτὸν διὰ θαυμασίού τρόπου, καὶ ὀκεπάζει αὐ τόν, 
χαθ᾽ ὃν τρόπον ἢ ὄρνις τὰ ἑαυτῆς τέχψὰ ὑπὸ τὰς πτέρυγας 
αὐτῆς, ἵνα μὴ πλησιάσῃ εἰς ἀὐτὸν βλάθη τινὸς πράγματος: 
καὶ δειχνύει εἰς αὐτόν, ὅτι ἐπλησίασέν ὃ ἀφανιομὸς αὐτοῦ, 
ἀλλ᾽ ἔμεινεν ἀθλαθῆς. Κατ’ αὐτὸν δὲ τὸν τρόπον γυμνάζει 
ἀὐτὸν καὶ εἰς τὰ πνευματικά, διδοῦσα αὐτῷ ἀύνεσιν, ὥστε νὰ 
ἐννοῇ τὰς μήχάνάς τῶν ἐννοιῶν καὶ τῶν ἀλαταλείπτων αὔ- 
τοῦ καΧδν λόγισμῶν, Χάὶ εὐχόλως διαχρίνει, πῶς ὃ εἷς ἁκο- 
λουθεῖ κατόπιν τοῦ ἄλλου, καὶ πῶς πλανῶσι τὸν ἄνθρωπον; 
χαὶ εἰς ποῖον ἐξ αὐτῶν προσχολλᾶτᾶι, καὶ πῶς γεννᾶται ὁ εἷς 
ἀπὸ τὸν ἄλλον, χαὶ ἐξολοθρέύόυσε τὴν ψυχήν: καὶ τε: 
νες ἐνώπιόν τῶν ὀφθαλμῶν αὑτοῦ ἡᾶδαν ἔνέδραν χαὶ μήχᾶ- 
νὴν τῶν δαιμόνων, καὶ τῶν λογισμῶν αὐτῶν, καὶ δίδεέ εἰξ 
αὐτὸν φῥόνησιν, ἵνα κατανοῇ, ὅδα ἔμελλον νὰ συμθῶσι οέ 
αὐτόν. καὶ ἀψατέλλέι ἐντὸς τῆς ἁπλῆς ἀθτοῦ καρδίας: φῶς 
Σά τοῦ ὁποίου: αἰσθάνεται εἰς πάντα τὴν δύναμϑ' «ών λεπτῶν 
ὁὐδχασμεῶν καὶ σολλογισμεῶν: καὶ δεικγύεεθὲς αὐτὸῦ Φἀϑερῷφ' 
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ὁποῖά τινα ἔμελλε νὰ πάθη, ἐὰν δὲν ἐγνώριζε ταῦτα" χαὶ ἐν“ 
τεῦθεν ἐπέρχεται εἰς αὐτόν, ὅτι εἰς ἕκαστον πρᾶγμα, εἴτε µι- 
κρόν, εἴτε μέγα, πρέπει νὰ παρακαλῇ καὶ νὰ ἐχζητῇ διὰ τῆς 
προσευχῆς παρὰ τοῦ δημιουργοῦ, ὅπως φωτίση αὐτὸν περὶ 
τούτου. 

Καὶ ὅταν ἡ θεία χάρις σεερεώση εἰς πάντα ταῦτα τὸ φρό- 
νημα αὑτοῦ διὰ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν πεποίθησιν αὐτοῦ, τότε 
ἄρχεται ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον νὰ εἰσέρχηται εἰς τοὺς πειρα- 
σμούς- χαὶ παραχωρεῖ ὁ θεὸς νὰ ἔλθωσιν εἰς αὐτὸν ἀρκετοὶ 
πειρασμοὶ κατὰ τῆν δύναμιν αὐτοῦ, ὅπως δυνηθῇ νὰ βαστάσῃ 
τὴν ὁρμὴν καὶ δύναμιν αὐτῶν, χαὶ μετ) αὐτῶν τῶν πειρασμῶν 
πλησιάζει εἰς αὐτὸν φανερῶς χαὶ ἢ θεία βοήθεια πρὸς ἐνίσχυ- 
σιν αὐτοῦ, μέχρις ὅτου βαθμηδὸν γυμνασθῃ, καὶ ἀποκτήσει 
φῥόνησιν καὶ σοφίαν, ὥστε νὰ περιφρονῇ τοὺς ἐχθροὺς αὑτοῦ 
διὰ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν πεποιθήσεως: διότι ἀδύνατον ἄνευ πει- 
ρασμῶν νὰ σοφισθῇ τις εἰς τοὺς πυευματιχοὺς πολέμους, καὶ 
νὰ γνωρίση τὸν ἑαυτοῦ προνοητήν, καὶ νὰ αἰσθανθῇ τὴν δύνα- 
μιν τοῦ Θεοῦ, χαὶ νὰ στεροωθῇ χρυπτῶς εἰς τὴν πίστιν αὐτοῦ" 
καὶ ταῦτα πάντα γίνονται διὰ τῆς δοχιμῆς. 

Ὅταν δὲ ἡ θεία χάρις ἴδῃ, ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἤρξατο διὰ τοῦ 
λογισμοῦ νὰ ὑψηλοφρονῇ, εὐθὺς παραχωρεῖ, ἵνα ἔλθωσιν εἰς 
αὐτὸν ἰσχυρότεροι πειρασμοί, καὶ πολεμοῦντες νιχήσωσιν αὐ- 
τόν, ὅπως Ὑνωρίσῃ τὴν ἰδίαν αὑτοῦ ἀσθένειαν, χαὶ καταφύγῃ 
καὶ πλησιάσῃ μετὰ ταπεινώσεως πρὸς τὸν Θεόν. Διὰ τούτων 
δὲ φθάνει ὁ ἄνθρωπος εἰς. τὰ μέτρα τῆς τελειότητος, καὶ ὑψοῦ-- 

“ται διὰ τῆς πίστεως καὶ τῆς πρὸς τὸν υἱὸν τοῦ Θεοῦ ἑλπίδος 
εἰς τὴν ἀρετὴν τῆς ἀγάπης" διότι ἡ ἀγάπη τοῦ θεοῦ γίνεται 
γέρε εἰς τὸν ἄνθρωπον διὰ θαυμασίου τρόπου: Ὅταν ἐνίοτε 

ὁ ἄνθρωπος περιέλθη εἰς δεινὰ πράγματα, τὰ ὁποῖα ἀποχό- 
πτουσι τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα αὐτοῦ, τότε ἐχεῖ ὁ Θεὸς δει- 
ανύει τὴν δύναμιν αὑτοῦ πρὸς σωτηρίαν χαὶ ἀπαλλαγὴν αὐ- 
τοῦ. χαθότι ὁ ἄγθρωπος δὲν δύναταί ποτε να αἰσθανθῇ τὴν 
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θείαν δύναμιν, ἐν ὅσῳ εὑρίσχεται εἰς ἀνάπαυσιν χαὶ εὐτυχίαν: 
καὶ ὁ Θεὸς δὲν ἔδειξεν εἰς χανὲν ἄλλο μέρος τοσοῦτον αἰσθη- 
πῶς τὴν ἑαυτοῦ ἐνέργειαν, ὅσον εἰς τόπους ἠσύχους καὶ ἐρή- 
μους, ὅπου δὲν εὑρίσχουται συνομιλέαι χαὶ ταραχαὶ καὶ συνα- 
γαστροφαὶ ἀνθρώπων. 

Μὴ θαυμάσῃς, ὅταν, ἀρχόμενος τὴν ἐργασίαν τῆς ἀρε» 
τῆς, βλέπης, ὅτι πανταχόθεν αὐξάνουσιν αἱ στενοχωρίαι καὶ . 
αἱ σχληραὶ θλίψεις ἐναντίον σου’ διότι δὲν νομίζεται ἀρετὴ 
ἐχείνη, πρὸς κατόρθωσιν τῆς ὁποίας δὲν ἀκολουθεῖ ἡ χαχοπά- 
θεια" ἐπειδὴ ἡ ἀρετὴ ἐκ τούτων τῶν ἁπαντωμένων δυσχολιῶν 
ὠνομάσθη ἀρετή, ὡς εἶπεν ὁ ἅγιος Ἰωάννης: συνήθειαν, λέ- 
γε, ἔχει ἢ ἀρετὴ νὰ ὑπόχηται εἰς τὰς δυσχολίας, καὶ πᾶσα 
ἀρετήν γινομένη μετὰ ἀναπαύσεως, εἶναι χατηγορημέγη- ὁ 
δὲ ἅγιος Νάρχος ὁ μοναχὸς λέγει, ὅτι πᾶσα ἀρετῇ ὀνομάζε- 
ται σταυρός, ὅταν ἐχτελῆται κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος. Διὰ τοῦτο ὅσοι θέλουσι νὰ ζῶσιν ἐν φόθῳ Θεοῦ 
καὶ ἐν ὀνόματι τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, θέλουσι καταδιωχθῆ’ χα- 
θότι λέγει καὶ ὁ Κύριος ἐν Εὐαγγελίῳ, ὅστις θέλει νὰ ἔλθῃ 
ὀπίσω µου, ἃς ἀπαρνηθῇ ἑαυτόν, χαὶ ἂς λάθῃ τὸν σταυρὸν 
αὑτοῦ, καὶ οὕτως ἂς μὲ ἀχολουθήση- ὅστις δὲν θέλει νὰ ζήση 
μετ᾽ ἀναπαύσεως, ἃς ἀποθάνῃ διὰ τὸ ὄνομά µου σωματιχῶς, 
ἵνα ζήση ψυχικῶς. Διὰ τοῦτο λοιπὸν προὔλαθε καὶ ἔθηχεν 
ὑπ) ὄψιν σου τὸν σταυρόν, ἵνα πρῶτον σὺ ὁ ἴδιος ὁρίσης τὸν 
θάνατον κατὰ σοῦ, καὶ ἀκολούθως ἀποστείλης τὴν ψυχήν σου 
νὰ πορευθῇ ὀπίσω αὐτοῦ. 

Δὲν ὑπάρχει χανὲν ἄλλο ἰσχυρότερον τῆς ἀπογνώσεως τοῦ 
κόσμου, (δηλαδὴ τὸ ν᾽ἀπελπίσῃ τις ἑαυτὸν κατὰ τὸ σῶμα 
ἐκ τῶν πραγμάτων τοῦ χόσμου, θεωρῶν ἑαυτὸν πάντοτε νε” 
κρόν): αὕτη ἡ ἀπόγνωσις δὲν ἠξεύρει νὰ νιχᾶται ὑπό τινος» 
οὔτε ὑπὸ τῶν λυπηρῶν, οὔτε ὑπὸ τῶν χαροποιῶν. Ὅταν ὁ 
ἄνθρωπος διὰ τοῦ λογισμοῦ αὑτοῦ χόψῃ τὴν ἐλπίδα τῆς ζωῆς 
αὐτοῦ, ὅπερ ὑπάρχει τὸ μᾶλλον τολμηρότερον, οὐδεὶς τῶν 
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ἐχθρῶν αὑτοῦ δύναται ν᾽ ἀντιστῇ ἐναντίον αὐτοῦ, ἀλλ᾽ οὔτε 
αἱ θλίψεις καὶ αἱ στενοχωρίαι δύνανται νὰ ἐξασθενήσωσι τὸ 
φρόνημα αὐτοῦ. καθότι πᾶσα οἰαδήποτε θλίψις καὶ στενοχω-” 
βία εἶναι χατωτέρα τοῦ θανάτου, τὸν ὁποῖον ὁ ἴδιος ἀπεφά- 
σισε καὶ ὥρισε χατ’ αὐτοῦ. Εάν, εἰς πάντα τόπον, χαὶ εἰς πᾶν 
πρᾶγμα, καὶ εἰς πάντα χαιρὸν ὅσα μέλλεις καὶ ἐπιθυμεῖς νὰ 
δοχιµάσῃς μετὰ πόθου, θέσης σκοπὸν ἐν τῷ φρονήματί ὁου εἰς 
τὸ νὰ τελειώσῃς αὐτὰ δι) ἔργου, χαὶ νὰ ὑπομείνῆς τὴν λύπην, 
οὐ μόνον θέλεις εὑρεθῆ τολμηρὸς καὶ ἄοχνος, ἵν ἀντισταθῆς 
εἰς πᾶσαν παρουσιαζομένην δυσχολίαν, ἀλλὰ καὶ διὰ τῆς Συ» 
νάµεως καὶ σταθερότητος τῶν λογισμῶν σου, θέλεις φυγα» 
δεύσει ἀπὸ σοῦ τοὺς συλλογισμούς, οἵτινες σὲ φοθίζουσι, καὶ 
οἱ ὁποῖοι γεννῶνται συνήθως εἰς τὸν ἄνθρωπον ἐχ τῶν λσγί- 
σμῶν τῆς ἀναπαύσεως: προσέτι καὶ πάντα τὰ συμθαίνοντά 
σοι δύσχολα χαὶ λυπηρὰ θέλουσι φανῇ εὔχολα εἰς σέ, καὶ πολ. 
λάχις καὶ ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα νομίζεις ἐπιθλαθὴ, θέλουσιν ἃπδ» 
6ῇ τοὐναντίον, καὶ ἴσως δὲν θέλοι σοὶ ἀπαντήσει κανὲν τῶν 
τοιούτων ἐπιδλαθῶν. ; 

Σὺ γνωρίζεις, ὅτι ὁἱ ἄνθρωποι, ἔχοντες τὴν ἐλπίδα ΝῊ 
ἀναπαύσεως, στεροῦνται ἀείποτ6 Τῆς ἐνθυμήσεως τῶν μεγά» 
λων χατορθωμάτων, χαὶ τῶν μελλόντων ἀγαθῶν καὶ τῶν 
ἀρετῶν: ἀλλ) οὐδὲ οἱ ζῶντές καὶ εὑρισχόμενόι εἰς τοῦτον τὸν 
κόσμον δύναντα: νὰ φθάσωσι τὴν τελειότητα τῇ; ἀναπαύσεως 
κατὰ τὸ ἑαυτῶν θέλημα, ἐὰν δὲν ἀποφάσίσωσι νὰ ὑπομένωσι 
τὰ δύσκολα χαὶ λυπηρά- χαὶ ἐπειδὴ αὐτὴ ἢ χαθημερινὴ πεῖβα 
μαρτυρεῖ περὶ τούτων, εἶναι πέριντὸν νὰ πεἰθώμεν ἔχάστον 
διὰ λόφων. χαθότε γεἰς πάσας τὰς γενεὰς τῶν ἀνθρώπων ἀπὸ 
ἀρχῆς χόσμου µέχρι τῆς ἀήμερον δὲν ὑπάρχει ἄλλο, διὰ τοῦ 
ὁποίου νὰ ἐξασθενῶαιν. οἱ ἄνθρωποι, χαὶ νὰ μὴ Σύνωντας νὰ 
νιχῶσι τὰ ἑαυτῶν πάθη, καὶ νὰ στερῶνται τῶν ἀγαθῶν πβαγ- 
μάτων, εἰ μὴ τοῦτο, (δηλαδὴ ἡ ἐλπὶς τῆς ἀναπαύσεως τόθ 
σώματος): ὅθεν χαὶ Φυγτόμως λέγομέν, ὅτι δὲν καταφϑάψεῖ 
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πις τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ἄλλως, εἰ μὴ διὰ τῆς ἐλπίδος 
τῆς ἐνταῦθα μιχρᾶς ἀναπαύσεως: χαὶ οὐ μόνον ταῦτα κά. 
σχει, ἀλλὰ πολλάχις χαὶ ἰσχυραὶ συμ.φοραὶ χαὶ δεινοὶ πειρα - 
σμοὶ διεγείρονται ἐναντίον αὐτοῦ: χαθοσον ἀκολουθεῖ τὸ ἑαυ» 
τοῦ θέλημα, καὶ προσηλώνει τοὺς λογισμοὺς αὑτοῦ εἰς τοῦτο: 
ἐπειδὴ ὁ χυθερνῆτης αὑτοῦ εἶναι ἢ ἐπιθυμία, 

Τις δὲν γνωρίζει, ὅτι καὶ τὰ πετεινὰ τῇ ἐλπίδι τῆς ἀνάπαύ- 
σεως πλησιάζουσιν εἰς τὴν παγίδα χαὶ συλλσμθάνονται; ἣ 
μήπως ἡ γνῶσις ἡμῶν δὲν εἶναι πολὺ κατωτέρα τῆς γνώσεως 
τῶν πετεινῶν εἰς τὰ παρόμοια τῆς παγίδος; ἢ μήπως ὁ διά- 
βολος δὲν παγιδεύει καὶ ἡμᾶς ἐξ ἀρχῆς διὰ τοῦ φρονήματος 
τῆς ἀναπαύσεως εἰς ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα εἶναι χρυπτὰ εἰς τόπους, 
ἢ εἴς τινα πράγµατας ἀλλ᾽ ἐπειδὴ τὸ φρόνημα ἡμῶν εἶναι 
σύμφωνον μὲ τὴν ἐπιθυμίαν ἡμῶν, ἐξῆλθον τοῦ σχοποῦ τοῦ 
λόγου, τὸν ὁποῖον ἔθηχα ἐξ ἀρχῆς: ὅτι ἀείποτε τὸν σχοκὸν 
τῆς θλίψεως πρέπει νὰ ἔχωμεν κατὰ νοῦν εἰς πᾶν πρᾶγμα, 
τοῦ ὁποίου ἀρχόμεθα, περιπατοῦντες τὴν ὁδὸν τοῦ Κυρίου, 
καὶ τὸ τέλος τῆς ἐκθάσεως αὐτῆς τῆς θλίψεως νὰ ἐπιστηρί» 
ζωμεν προθύμως εἰς τὴν ἀρχήν. Ἡοσάκις δὲν ἐρωτᾷ τίς, ὅταν 
μέλλῃ Υ ἀρχίση πρᾶγμά τι διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ θεοῦ, λέ- 
γῶν, ἄρα ὑπάρχει ἀνάπαυσις εἰς τοῦτο τὸ ἔργον. τὸ ὁποῖον 
μέλλω ν᾽ ἀρχίσω ; ἢ πῶἑ δύναμαι νὰ περιπατήσω εἰς ταύτην 
τὴν ὁδὸν τῆς ἀρετῆς ἄνευ χόπου; ἢ μήπως ὑπάρχει εἰς αὐ. 
τὴν θλέψις, προξενοῦσα κόπον εἰς τὸ σῶμα 1 Ἰδοὺ λοιπὸν δὲν 
στρέφομεν ἄνω χαὶ κάτω τὸ ὄμμα, ζητοῦντες πανταχοῦ τὸ 
ὄνομα τῆς ἀναπαύσεως ; Εί λέγεις, ἄνθρωπε 2 εἰς τὸν οὐρανὸν 
θέλεις ν᾽ ἀναθῆς, καὶ νὰ χληρονομήδης τὴν ἐχεῖ εὑρισκομένην 
βασιλείαν καὶ τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ ἔνωσιν, χαὶ τῆν ἀνάπαυϑε 
τῆς ἐχεῖ µαχαριότητος, καὶ τὴν ἕνωσιν μετὰ τῶν ἀγγέλων 
καὶ τὴν ζωὴν τὴν ἀθάνατον, χαὶ ἐρωτᾶς, ἐὰν ἔχῃ ἢ ὁδὸς αὖ. 
3η δυσκολίαν ὦ θαῦμα μέγα ! "Ὅσοι ἐπιθυμοῦσι τὰ πράγ- 
Κάτα τοῦ ματαίου τούτου χόσμου, πλέρυσεν ἐπὲ τῶν φοθερῶν 
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κυμάτων τῆς θαλάσσης, χαὶ μετὰ γενναιότητος πεῤιπατοῦσε 
τοὺς δυσχολιωτέρους δρόμους ὄχι ἀκινδύνως, χαὶ ποσῶς δὲν 
λέγουσιν, ὅτι ὑπάρχει δυσχολία εἰς τοῦτο τὸ πρᾶγμα, ἢ λύπη 
εἰς ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον θέλουσι νὰ πράξωσι- χαὶ ἡμεῖς εἰς πάντα 
καιρὸν χαὶ τόπον ἐξετάζομεν περὶ ἀναπαύσεως: ἀλλ) ἐὰν λά- 
θωμεν κατὰ νοῦν εἰς πᾶσαν περίστασιν τὴν ὁδὸν τῆς σταυ. 
ρώσεως, θέλομεν ἐννοήσει, ὅτι πᾶσα ἄλλη λύπη εἶναι κατω- 
τέρα ταύτης. 

;Αλλ᾽ ἴσως ὑπάρχει τις, ὅστις δὲν πείθεται παντελῶς εἰς 
ταῦτα: ἐρωτῶ τὸν τοιοῦτον, ἐὰν ποτέ τις ἔλαθε νίκην εἰς τὸν 
πόλεμον, Ἡ ἐὰν ἐδέχθη τις τὸν πρόσχαιρον χαὶ ἀφανιζόμενον 
στέφανον, ἢ ἐπέτυχε τὴν ἐπιθυμίαν τοῦ θελήματος αὑτοῦ, 
(εἰ εἶναι ἐκ τῶν ἐπαινουμένων), ἢ ὑπηρέτησε χατά τι τὰ θεῖα 
πράγματα, ἢ χατώρθωσέ τινα ἐπαινετὴν ἀρετήν, χωρὶς πρῶ- 
τον νὰ καταφρονήσῃ τοὺς χόπους χαὶ τὰς θλίψεις, καὶ ν᾽ ἀπο- 
θάλη ἐξ αὐτοῦ τὸ φρόνημα, ὅπερ ἐρεθίζει τὸν ἄνθρωπον εἰς 
τὴν ἀνάπαυσιν, καὶ ἑπομένως γεννᾷ τὴν ἀμέλειαν, χαὶ τὴν 
ὀχνηρίαν καὶ τὸν φόδον, ἐξ ὧν γεννᾶται ἢ χαύνωσις εἰς πάντα! 

Ὅταν ὁ νοῦς ζηλώσῃ ὑπὲρ τῆς ἀρετῆς, τότε χαὶ αἱ σωµα- 
τικαὶ αἰσθήσεις δὲν νιχῶνται ἀπὸ τὰς ἐναντιότητας τῶν λυ. 
πηρῶν ἔργων. Ὅταν δὲ ὁ φυσιχὸς θυμὸς χατὰ καιρὸν τίθηται 
εἰς ἐνέργειαν, τότε ἡ ζωὴ τοῦ σώματος χαταφρονεῖται ὡς σχύ» 
ϐαλα" διότι ὅταν ἢ χαρδία ζηλωτυπήση εἰς τὰ πνευματικά, 
τότε τὸ σῶμα δὲν λυπεῖται εἰς τὰς θλίψεις, οὐδὲ φοδεῖται καὶ 
συστέλλεται, ἀλλ᾽ ἀνθίσταται μετὰ τοῦ νοὸς γενναίως καὶ 
καρτεριχῶς ὡς ἀδάμας εἰς ὅλους τοὺς πειρασμούς. Ἂς ζη- 
λώσωμεν καὶ ἡμεῖς τὸν ζῆλον τοῦ πνεύματος κατὰ τὸ θέλη- 
μα τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ, χαὶ θέλει ἀποδιωχθῆ ἀφ᾽ ἡμῶν πᾶσα 
ἀμέλεια, ἥτις γεννᾷ εἰς τὸ φρόνημα ἡμῶν τὴν ῥᾳθυμίαν" 
ἐπειδὴ ὁ ζῆλος γεννᾷ τὴν τόλμην καὶ τὴν δύναμιν τῆς ψυ- 
χῆς, καὶ τὴν σπουδὴν τοῦ σώματος. Ποία δύναμις δύναται νὰ 
ὑπάρξῃ εἰς τοὺς δαίμονας, ὅταν ἡ ψυχὴ χινήση κατ’ αὐτῶν 
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τὸν σφοδρὸν χαὶ φυσιχὸν αὑτῆς ζῆλον ; ,Καὶ προθυμία, λέ: 
γουσιν, ὅτι εἶναι γέννημα τοῦ ζήλου, χαὶ ὅταν ὁ ζῆλος τίθησε 
τὴν δύναμιν αὑτοῦ εἰς ἐνέργειαν, πᾶσαν ἐναντίαν δύναμιν 
καθιστᾷ εἰς τὴν ψυχὴν ἄφοδον: χαὶ αὐτοὺς δὲ τοὺς στεφά- 
γους τῆς ὁμολογίας, τοὺς ὁποίους λαμθάνουσιν οἱ ἅγιοι µάρ- 
τυρες διὰ τῆς μεγαλοψυχίας αὑτῶν, τοὺς λαμθάνουσιν ἀπὸ 
αὐτὰς τὰς δύο ἐργασίας τοῦ ζήλου καὶ τῆς προθυμίας, αἴτινες 
γεννῶνται ἐκ τῆς δυνάμεως τοῦ φυσιχοῦ θυμοῦ, χαὶ γίνονται 
ἀπαθεῖς εἰς τὴν μεγάλην λύπην τῶν βασάνων. Εἴθε ὁ Θεὸς 
νὰ δώσῃ καὶ εἰς ἡμᾶς τὴν τοιαύτην προθυμίαν πρὸς εὐαρέστη : 
σιν αὐτοῦ. ᾿Αμήν. ͵ 


ΔΟΓΟΣ κ. 


Περὶ τοῦ, πόσην τιμὴν ἔχει ἢ ταπεινοφροσύνη; 
καὶ πόσον ὁ βαθμὸς αὐτῆς εἶναι ἀνώτερος. 


(θεια ν᾽ ἀνοίξω τὸ στόμα μου, ὦ ἀδελφοί, χἀὶ νὰ ὁμιλή- 
σω περὶ τῆς ὑψηλῆς ὑποθέσεως τῆς ταπεινοφροσύνης: ἀλλὰ 
φοθοῦμαι, ὡς φοθεῖται ἐχεῖνος, ὅστις μέλλει νὰ ὁμιλήση περὶ 
Θεοῦ δι᾽ ἀνθρωπίνων συλλογισμῶν: καθότι ἢ ταπεινοφροσύνη 
εἶναι στολὴ τῆς θεότητος: ἐπειδὴ ὁ υἱὸς καὶ λόγος τοῦ Θεοῦ 
καὶ πατρὸς ἐνανθρωπήσας ἐπὶ τῆς γῆς, αὐτὴν ἐνεδύθη, καὶ 
συνανεστράφη μεθ) ἡμῶν: καὶ πᾶς ὅστις ἐνδυθῆ αὐτήν, αὐτὸς 
τῇ ἀλιθείᾳ ὁμοιοῦται ἐκείνῳ, ὅστις κατέθη ἐκ τοῦ ἰδίου 
“ὕψους, καὶ ἐσχέπασε τὴν ἰδίαν αὑτοῦ δόξαν καὶ μεγαλωσύνην 
διὰ τῆς ταπεινοφροσύνης, ἵνα μὴ ἢ χτίαις χαταφλεχθῆ; βλέ. 
πουσα τὴν φύσιν τῆς αὐτοῦ θεότητος: διότι ἢ κτίσις δὲν ἠδύ- : 
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γάτο νὰ ἴδῃ αὐτόν, ἐὰν δὲν ἐλάμβανε μέρος ἐξ αὐτῆς, ἀλλ 
οὔτε ν᾽ ἀλούσῃ τοὺς λόγους αὐτοῦ πρόσωπον πρὸς πρόσωπον" 
χαθότι οὐδὲ οἱ υἱοὶ τοῦ Ἰσραὴλ ἐδυνήθησαν γ᾽ ἀκούσωσι τὴν 
φωνὴν αὐτοῦ, ὅταν ἐχ τῆς νεφέλης ἐλάλησε πρὸς αὐτούς: 
διὰ τοῦτο ἔλεγον πρὸς τὸν Ν᾿ωὐσῆν, ἃς λαλήσῃ μετὰ σοῦ ὁ 
Θεός, καὶ σὺ εἰπὲ πρὸς ἡμᾶς τοὺς λόγους αὐτοῦ, καὶ ἃς μὴ 
λαλήσῃ πρὸς ἡμᾶς, ἵνα μη ἀποθάνωμεν. 

Πῶς λοιπὸν ἢ κτίσις ἠδύνατο νὰ ἴδῃ τὴν θείαν φύσιν 1 
διότι τόσον φοθερὰ ὑπῆρχεν ἢ θεωρία τοῦ Θεοῦ, ὥστε ὁ µε- 
σίτης Μωῦσῆς ἔλεγεν, ὅτι ἔμφοθός εἰμι καὶ ἔντρομος: ἐπειδὴ 
ὅταν ἐφάνη ἐπὶ τοῦ ὅρους Σινᾶ ἢ δόξα αὑτοῦ, ὅλον τὸ ὄρος 
ἐχαπνίζετο, καὶ ἔτρεμεν ἀπὸ τὸν φόθον, ὥστε καὶ τὰ θηρία, 
τὰ ὁποῖα ἐπλησίαζον εἰς τὰ κατώτερα µέρη τοῦ ὄρους, ἀπέ- 
θνησχον: ὁ δὲ λαὸς τῶν Ἑθραίων, χαθαρίσας ἑαυτὸν κατὰ 
τὴν ἐντολὴν τοῦ Μωῦσέως τρεῖς ἡμέρας, προετοιμάσθη, ἵνα 
γίνη ἄξιος ἀχοῦσαι τὴν φωνὴν τοῦ θεοῦ, καὶ νὰ ἴδῃ τὴν θεω- 
ρίαν αὐτοῦ: ἀλλ᾽ ὅταν ἔφθασεν ὁ χαιρός, δὲν ἠδυνήθη νὰ 
δεχθῇ τὴν θεωρίαν τοῦ φωτὸς αὐτοῦ, καὶ τὴν σφοδρότητα τῆς 
φωνῆς τῶν βροντῶν. "Ηδη ὅμως ἐξέχεε τὴν χάριν αὑτοῦ 
εἰς τὸν χόσμον διὰ τῆς ἰδίας αὑτοῦ παρουσίας, χωρὶς νὰ 
κατέλθῃ εἰς τὴν γῆν μετὰ σεισμοῦ, καὶ πυρὸς καὶ φωνῆς Φο- 
δερᾶς, ἀλλ᾽ ὡς βῥοχὴ ἐπὶ πόχον, χαὶ ὡς ἢ σταγὼν ἡ στᾶ- 
ζουσα ἐπὶ τὴν γῆν μεθ᾽ ἁπλότητος, καὶ δι’ ἄλλης μορφῆς 
ἐφάνη συναναστρεφόμενος μεθ᾽ ἡμῶν, χαλύψας διὰ τοῦ χατα- 
πετάσµατος τῆς σαρχὸς τὴν ἑαυτοῦ μεγαλωσύνην, τὸ ὁποῖον 
κατεσχεύασεν εἰς ἑαυτὸν τὸ θεῖον αὐτοῦ νεῦμα ἐκ τοῦ χόλπου 
τῆς παρθένου χαὶ Θεοτόκου Μαρίας, ὅπως, βλέποντες αὐτόν, 
ὄντα ἐχ τοῦ γένους ἡμῶν, μὴ ταραχθῶμεν ἐκ τῆς θεωρίας 
αὐταῦ. Διὰ τοῦτο λοιπὸν πᾶς ὅστις φορέσῃ τὴν στολήν, τὴν 
ὁποίαν ἐνεδύθη ὁ χτίστης εἰς ἐχεῖνο τὸ σῶμα, αὐτὸν τὸν Ἆρι- 


ατὸν ἐγδύεται: χαθότι ἐπεθύμησε νὰ ἐνδύσῃ τὸν ἔσω ἄνθρω-. 
Τῶν τὴν ὁμοίωσιν τοῦ Χριστοῦ, δι ἧς ἐφάνη εἰς τὴν κτίσιν: 
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αὑτοῦ, καὶ ὃὐ αὐτῆς εἰσέτι φαίνεται εἰς τοὺς ἑαυτοῦ δούλους, 
καὶ ἀντὶ τοῦ ἐνδύματος τῆς ἐξωτεριχῆς τιμῆς καὶ δόξης ἐκο- 
ομήθη δι αὐτῆς. Διὰ τοῦτο χαὶ ἡ χοϊκὴ κτίσις, ὅταν βλέπῃ 
πάντα ἄνθρωπον, ἐνδεδυμένον τοῦτο τὸ ὁμοίωμα, προσχυνεῖ 
αὐτὸν πρὸς τιμὴν τοῦ ἰδίου αὐτῆς δεσπότου, τὸν ὁποῖον εἶδεν 
ἐνδεδυμένον αὐτήν, χαὶ συναναστρεφόμενον μετ᾽ αὐτῆς" διότι 
ποία χτίσις δὲν εὐλαθεῖται τὴν θεωρίαν τοῦ ταπεινόφρονος : 
ἀλλ᾽ ἕως ὅτου ἀποχαλυφθὴ ἢ δόξα τῆς ταπεινοφροσύνης 
εἰς πάντας, ὑπῆρχεν εὐκαταφρόνητος ἣ θεωρίᾳ αὐτῆς, χαίτοι 
ἦτο πλήρεις ἁγιότητος: ἤδη ὅμως ἔλαμψεν ἢ μεγαλωσύνη 
αὐτῆς εἰς τὰ ὄμματα τοῦ χόαμου, καὶ πᾶς ἄνθρωπος τιμᾷ 
αὐτήν, ὅπου χαὶ ἂν φανῆ" καὶ διὰ τούτου τοῦ ἀεαίτου ἠξιῴθη 
ἢ χτίσις νὰ δεχθῇ τὴν θεωρίαν τοῦ ἰδίου αὑτῆς κτίστου καὶ 
δημιουργοῦ. Διὰ τοῦτο οὐδὲ οἱ ἐχθροὶ τῆς ἀληθείας δύνανται 
νὰ καταφρονήφωσιν αὐτήν, ἐὰν καὶ ὑπάρχῃ πτωχότερος ἐχεῖ- 
νος, ὅστις ἀπέκτησεν αὐτήν, ἀλλὰ τιμᾶται δι αὐτῆς ὡς νὰ 
φορῇ στέφανον καὶ πορφύραν. 

Τὸν ταπεινόφρονα ἄνθρωπον οὐδεὶς μισεῖ ποτε, οὐδὲ ἐπι- 
πλήττει, οὐδὲ καταφρονεῖ: ἐπειδὴ ἀγαπᾷ αὐτὸν ὁ δεσπότης 
αὐτοῦ, χαὶ διὰ τοῦτο ἀγαπᾶται παρὰ πάντων. Αὐτὸς ἀγαπᾷ 
ὅλους ἐπίσης, χαὶ ὅλαι ἀγαπῶσιν αὐτόν: ὅλοι ἐπιθυμοῦσιν 
αὐτόν, χαὶ εἰς πάντα τόπων, ὅπου πλησιάσει, ὡς ἄγγελαν 
φωτὰς βλέπουσιν αὐτόν, καὶ προσφέρουσιν αὐτῷ ἰδιαιτέραν 
τιμήν’ καὶ ὅταν λαλήση, ὁ σοφὸς χαὶ ὁ διδάσχαλος αιωπῶσεν 
ἔμπροσθεν αὐτοῦ, καὶ ὅλων τῶν ἀνθρώπων οἱ ὀφθαλμαὶ πρα.. 
σέχουσιν εἰς τὸ στόμα αὐτοῦ, καὶ πᾶς ἄνθρωπος ἀχούει τοὺς 
λόγους αὐτοῦ, καὶ δέχεται αὐτοὺς ὡς λόγους Θεοῦ. ἢ βρα - 
χυλογία αὐτοῦ εἶναι ὡς οἱ ἄπειροι λόγοι τῶν σοφῶν" οἱ λόγοι. 
αὐτοῦ εἶναι γλυκεῖς εἰς τὴν ἀχοὴν τῶν σοφῶν ὑπὲρ μέλι χαὶ 
Χηρίον, καὶ παρὰ πάντων ὡς Θεὸς θεωρεῖται, κἂν ἰδιώτης 
ὑπάρχῃ καὶ ἀμαθὴς χατὰ τοὺς λόγους, καὶ κατώ τὴν θεωρίαν 

εὐκαταφρόγητος καὶ εὐτελῆ. ΣῊ ; 
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Ὅστις λαλεῖ καταφρονητικῶς χατὰ τοῦ ταπεινόφρονός 
καὶ δὲν λογίζεται αὐτὸν ὡς ζῶντα ἄνθρωπον, αὐτὸς ἀνοίγει 
τὸ στόμα αὑτοῦ, χαὶ βλασφημεῖ κατὰ τοῦ Θεοῦ: ἀλλ᾽ ὅσον 
καταφρονεῖται ἀφ᾽ ὅλης τῆς χτίσεως, ἡ τιμὴ αὐτοῦ διαμένει 
πάντοτε καὶ πανταχοῦ. Ἠλησιάζει ὁ ταπειγέφρων εἰς τὰ φθο- 
ροποιὰ θηρία, καὶ ἅμα εἴδωσιν αὐτόν, ἁμέσως ἡμεροῦται ἢ 
ἀγριότης αὐτῶν, καὶ πλησιάζουσιν αὐτὸν ὡς δεσπότην αὑτῶν, 
καὶ χινοῦσι τὰς χεφαλάς, χαὶ λείχουσι τὰς χεῖρας καὶ τοὺς 
πόδας αὐτοῦ: διότι ὀσφραίνονται εἰς αὐτὸν ἐχείνην τὴν εὐω- 
δίαν, τὴν ὁποίαν ἐξέπεμπεν ὁ ᾿Αδὰμ. πρὸ τῆς παραδάσεως, 
καὶ ὅπερ ἐλήφθη τότε ἐξ ἡμῶν, πάλιν ὁ Ἰησοῦς Ἀριστὸς διὰ 
τῆς παρουσίας αὑτοῦ ἀνανέωσε καὶ ἔδωχεν αὐτὸ εἰς ἡμᾶς, 
καὶ ἐμύρισε τὴν εὐωδίαν τοῦ γένους τῶν ἀνθρώπων. 

Πλησιάζει δὲ πάλιν ὁ ταπεινόφρων εἰς τὰ θανατηφόρα ἕρ- 
πετά, καὶ ἅμα αἰσθανθῶσι τὴν χεῖρα αὐτοῦ ἐπάνω εἰς τὰ σώ- 
ματα αὐτῶν, παύει εὐθὺς ἡ ὀξύτης χαὶ ἢ σχληρότης τῆς θα- 
νατηφόρου αὐτῶν πιχρότητος, καὶ ψιλαφῶνται ὑπ᾽ αὐτοῦ ὡς 
ἀκρίδες. Ἡλησιάζει εἰς τοὺς ἀνθρώπους, χαὶ προσέχουσιν εἰς 
αὐτὸν ὡς εἰς τὸν Κύριον: χαὶ τί λέγω ἀνθρώπους ; ἀλλὰ χαὶ 
οἱ δαίμονες μεθ᾽ ὅλης αὐτῶν τῆς σφοδρότητος χαὶ τῆς πικρίας, 
καὶ μεθ᾽ ὅλης τῆς μεγαλαυχίας αὑτῶν χαὶ τοῦ φρονήματος, 
ὅταν πλησιάσωσιν εἰς τὸν ταπεινόφρονα, γίνονται ὡς χοῦς, 
καὶ μαραίνεται ὅλη αὑτῶν ἡ καχία, καὶ καταστρέφονται ἅπα- 
σαι αὑτῶν αἱ μηχαναί, καὶ τὰ πανουργεύματα αὑτῶν μένου- 
σιν ἀνενέργητα. 

: Μεχρι τοῦδε λοιπὸν ἐδείξαμεν τὸ μεγαλεῖον τῆς τιμῆς, 
τῆν ὁποίαν ἔλαθε παρὰ Θεοῦ ἡ ταπεινοφροσύνη, καὶ τὴν δύ- 
υαμιν, Ἶτις ὑπάρχει χεχρυμμένη εἰς αὐτήν: ἐφεξῆς δὲ θέλο- 
μεν δείξει, τί ἐστιν αὕτη ἢ ταπείνωσις, χαὶ πότε ὁ ἄνθρωπος 
ἀξιοῦται νὰ δεχθῇ αὐτὴν τελείως. Ἂς κάμωμεν δὲ διαφορὰν 
Βεταξὺ τοῦ ταπεινόφρονος καὶ τοῦ ἀξιωθέντος τῆς ἀληθοῦς 
ταπειγοφροσύγης, 


Ἡ ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΟΣΥΝΗ ον 


"Ἥ ταπείνωσις εἶναι χρυπτή τις δύναμις, τὴν ὁποίαν δέ. 
χονται οἱ τέλειοι ἅγιοι μετὰ τὸ τέλος πάσης τῆς ἑαυτῶν πο- 
λετείας- καὶ δὲν δίδεται ἢ δύναμις αὕτη εἰς ἄλλον, παρὰ μό- 
νον εἰς τοὺς τελείους κατὰ τὴν ἀρετὴν διὰ τῆς δυνάμεως τῆς 
θείας χάριτος: διότι ἡ ἀρετὴ περιλαμθάνει εἰς ἑαυτὴν τὰ 
πάντα: διὰ τοῦτο δὲν δύναταί τις ἕχαστον ἄνθρωπον, ἁπλῶς 
χαὶ ὡς ἔτυχε, νὰ ὀνομάζη ταπεινόφρονα, ἀλλὰ μόνον ἐχεί- 
νους, οἵτινες ἐγένοντο ἄξιοι ταύτης τῆς τάξεως, περὶ τῆς ὁ- 
ποίας εἴπομεν. 

Ὄχι πᾶς ὅστις ἐκ φύσεως ὑπάρχει κόσμιος καὶ ἠσύχιος, ἢ 
φρόνιμος καὶ πρᾶος, ἔφθασεν οὗτος καὶ εἰς τὸν βαθμὸν τῆς 
ταπεινοφροσύνης: ἀλλὰ ταπεινόφρων ἐν ἀληθείᾳ εἶναι καὶ λέ- 
Ύεται ἐκεῖνος, ὅστις ἔχει εἰς τὸ κρυπτὸν ἄξιόν τι ὑπερηφα: 
νείας, χαὶ δὲν ὑπερηφανεύεται, ἀλλ᾽ ὡς χοῦν θεωρεῖ τὸ χά» 
ρισμα, τὸ ὁποῖον ἔχει κρυπτῶς" ἀλλ᾽ οὔτε ἐχεῖνον ὀνομαζομεν 
ταπεινόφρονα, ὅστις διὰ τῆς ἐνθυμήσεως τῶν ἁμαρτημάτων 
αὑτοῦ συντρίθει τὴν ξαυτοῦ καρδίαν, χαὶ δὲν ἀφίνει τὸν νοῦν 
αὐτοῦ νὰ ὑπερηφανεύηται, καὶ ταπεινοφρονεῖ, ἂν καὶ τοῦτο 
τὸ εἶδος τῆς ταπεινοφροσύνης ἦναι ἐπαινετόν: ἀλλ᾽ ἐπειδῆ 
εἰσέτι ἔχει τὸν λογισμὸν τῆς ὑπερηφανείας, δὲν ἀπέχτησε 
τὴν τελείαν ταπείνωσιν, ἀλιλὰ προσπαθεῖ διὰ μηχανημάτων νὰ 
προσλάθῃ αὐτὴν εἰς ἑαυτόν: χαὶ ἰδοὺ δὲν ἔχει αὐτὴν εἰσέτι, 
ἀλλὰ θέλει αὐτήν, καὶ ἑπομένως ἡ ταπεινοφροσύνη δὲν εἶναι 
εἰσέτι ἰδική του. Τέλειος δὲ ταπεινόφρων εἶναι ἐχεῖνος, ὅστις 
δὲν. χρειάζεται νὰ μηχανᾶται καὶ νὰ ἐφευρίσχη διὰ τοῦ νοὺς 
αὑτοῦ αἰτίας, ἵνα ταπεινοφρονῇ, ἀλλὰ κατὰ πάντα τελείως 
χαὶ φυσιχῶς ἀπέχτησεν αὐτὴν ἄνευ κόπου, καὶ ἐδέχθη αὐτὴν 
εἰς ἑαυτὸν ὡς μέγατι χάρισμα, τὸ ὁποῖον ὑπερέχει πᾶσαν 
τὴν κτίσιν, ἀλλ᾽ αὐτὸς θεωρεῖ ἑαυτὸν ὡς ἁμαρτωλόν, καὶ εὖ- 
τελῆ χαὶ εὐκαταφρόνητον: καὶ χαθὼς ἐχεῖνος, ὅστις εἰσῆλθε 
μετὰ πάσης ἀχριθείας εἰς τὰ μυστήρια ὅλων τῶν πνευματι. 
κῶν φύσεων, καὶ ὑπάρχει τέλειος κατὰ τὴν σοφίαν ὅλης τᾶς 
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κτίσεως, λογίζεται ὅμως ἑαυτόν, ὅτι δὲν γνωρίζει τίποτα, 
οὕτω καὶ αὐτὸς δὲν ταπεινοφρονεῖ διὰ μηχανημάτων καὶ αἰ- 
τιῶν, ἀλλ᾽ ἄνευ τινὸς βίας ὑπάρχει πραγματιχῶς ταπεινὸς 
κατὰ τὴν χαρδίαν. 

Αλλ᾽ ἄρά γε εἶναι δυνατόν ποτε νὰ γίνῃ ὁ ἄνθρωπος τόσον 
ταπεινός, καὶ νὰ µεταθάλλη τόσον τὴν ἑαυτοῦ φύσιν, ἢ ὄχι» 

Μὴ διστάσῃς ποσῶς: καθότι ἢ δύναμις, τῆν ὁποίαν ἔλαθεν 
ἐκ τῶν μυστηρίων, τελειοῖ πάντα εἰς αὐτόν, χαθόσον ἢ δύνα- 
μις αὕτη εἰσχωρεῖ εἰς τὴν ἐργασίαν πάσης ἀρετῆς. Ταύτην 
τὴν δύναμιν ἐδέχθησαν οἱ μαχάριοι ἀπόστολοι ἐν εἴδει πυρός" 
διὰ τοῦτο παρήγγειλεν αὐτοῖς ὁ Σωτὴρ νὰ μὴ ἀναχωρήσω- 
σιν ἐκ τῆς Ἱερουσαλήμ. ἕως ὅτου ἤθελον λάθει δύναμιν ἐξ 
ὕψους: καὶ Ἱερουσαλὴμ. μὲν εἶναι αὐτὴ ἡ ἀρετῆ, δύναμις δὲ 
ἐξ ὕψους ἢ ταπεινοφροσύνη, ἥτις δίδεται διὰ τοῦ παρακλήτου, 
ὅπερ ἑρμηνεύεται πνεῦμα παρακλήσεως: χαὶ τοῦτο εἶναι ἐχεῖ- 
νο τὸ ὁποῖον ἐλέχθη εἰς τὴν θείαν γραφὴν περὶ περὶ αὐτοῦ, 
ὅτι τὰ μυστήρια εἰς τοὺς ταπεινόφρονας ἀποχαλύπτονται. 
Τούτου δὲ τοῦ πνεύματος τῶν ἀποκαλύψεων, τὸ ὁποῖον: δει- 
χνύει τὰ μυστήρια, μόνον οἱ ταπεινόφρονες ἀξιοῦνται νὰ δε» 
χθῶσι, καὶ διὰ τοῦτο τινὲς τῶν ἁγίων εἶπον, ὅτι ἡ ταπείνω- 
σις τελειοῖ τὴν ψυχὴν διὰ τῶν θείων θεωριῶν. Ἂς μὴ τολ- 
μήσῃ λοιπὸν οὐδεὶς τῶν ἀνθρώπων νὰ φαντασθῇ, ὅτι ἔφθασε 
τὸ µετρον τῆς ταπεινοφροσύνης δι’ ἑνὸς κατανυκτικοῦ λογι- 
σμοῦ, ὅστις ἐπῆλθεν εἰς αὐτὸν κατά τινα περίστασιν, ἢ δι ὁ- 
λίγων δαχρύων, ἐξελθόντων ἐξ αὐτοῦ, ἢ δι ἑνὸς καλοῦ χα- 
ρίσματος, ὅπερ ἔχει φυσικῶς Ἡ ἀπέχτησε διὰ τῆς βίας, (διότε 
ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον ὑπάρχει πλήρωμα ὅλων τῶν μυστηρίων, εἶναι 
χαὶ φύλαξ πασῶν τῶν ἀρετῶν), καὶ ὅτι δι᾽ ὀλίγων χόπων ἁπέ- 
χτῆσε πάντα ταῦτα τὰ καλά, τὰ ὁποῖα ἀγεφέρομεν ἀνωτέρω 
περὶ τούτου τοῦ χαρίσματος. 

2Αλλ) ἐάν τις ἐνίκησεν ὅλα τὰ πονηρὰ πνεύματα, καὶ δὲν 
διέφυγεν αὐτῷ κανὲν ἔργον ἐκ πάσης ἀρετῆς, ὅπερ νὰ μὴ 
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ἔπραξε, ἢ νὰ μὴ ἀπέκτησε καὶ ἐὰν ἐνίκησε καὶ ὑπέταξε τὰ 
ὀχυρώματα πάντων τῶν ἐχθρῶν δα-μόνων, χαὶ ἔπειτα ἠσθάν- 
θη εἰς ἑαυτόν, ὅτι ἔλαθε τοῦτο τὸ χάρισμα τῆς ταπεινώσεως, 
ὅταν τὸ ἅγιον πνεῦμα συμμαρτυρῇ μετὰ τοῦ ἰδίου πνεύματος 
κατὰ τὸν λόγον τοῦ ἀποστόλου Παύλου, τότε αὐτὸ βεθαίως 
εἶναι ἡ τελειότης τῆς ταπειγοφροσύνης, χαὶ μακάριος ἐκεῖνος, 
ὅστις ἀπέκτησεν αὐτήν" διότι χατὰ πᾶσαν ὥραν ἀσπάζεται 
τὸν κόλπον τοῦ ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, χαὶ ἐναγκαλίζεται αὐτὸν 
νοερῶς. ᾿ 

. Ἐὰν δὲ τυχὸν ἐρωτήσητις, τί νὰ πράξω ; πῶς ν᾽ ἀποχτη- 
ἕω τὴν ταπεινοφροσύνην » διὰ τίνος τρόπου νὰ γίνω ἄξιος 
νὰ δεχθῶ αὐτήν 5 Ἰδοὺ ἐγὼ βιάζω ἐμαυτόν, χαὶ ὅταν γομίσω, 
ὅτι ἀπέκτησα αὐτήν, βλέπω, ὅτι ἐνάντιοι εἰς αὐτὴν λογισμοὶ 
περιστρέφονται ἐντὸς τῆς χαρδίας μου, καὶ ἐντεῦθεν πίπτω 
πάλιν εἰς ἀπόγνωσιν. ; 

" Πρὸς τοῦτον τὸν ἐρωτῶντα θέλει ἀποχριθῆ αὐτὴ ἢ Ταπει- 
νοφροσύνη αὕτως: εἶναι ἀρχετὸν εἰς τὸν μαθητὴν νὰ γίνῃ 
χατὰ τὴν μάθησιν ὅμοιος μὲ τὸν διδάσκαλον, χαὶ εἰς τὸν 
δοῦλον νὰ γίνῃ ὅμοιος μὲ τὸν χύριον αὑτοῦ. Βλέπε ἐχεῖνον, 
ὅστις ὥρισεν αὐτήν, καὶ δωρεῖται αὐτὸ τὸ χάρισμα, διὰ τίνος 
τρόπου ἀπέκτησεν αὐτήν: γίνου λοιπὸν καὶ σὺ ὅμοιος μὲ 
αὐτόν, καὶ θέλεις εὕρει αὐτήν" διότι αὐτὸς ὁ ἴδιος εἶπεν, ἔρχε- 
ται ὁ ἄρχων τοῦ χόσµου τούτου εἰς τὴν ὥραν τοῦ θανάτου 
παντὸς ἀνθρώπου, χαὶ εἰς ἐμὲ εὑρίσχει οὐδέν. Βλέπεις, πῶς 
διὰ τῆς τελειότητος πασῶν τῶν ἀρετῶν δυνατὸν ν’ ἀποκτήσῃ 
τις τὴν ταπείνωσιν Ἂς ζηλώσωμεν λοιπὸν αὐτόν, ὅστις εἴπε 
ταῦτα. Καὶ πάλιν εἶπεν, αἱ ἀλώπεχες ἔχουσι φωλεᾶς, καὶ τὰ 
πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ κατοιχήσεις, ἀλλ᾽ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου 
δὲν ἔχει ποῦ νὰ κλίνη τὴν χεφαλἢν" καὶ ποῖος » ὁ ποιητὴς τοῦ 
τε ὁρατοῦ καὶ ἀοράτου χόσμου, ὅστις ἔχει χαὶ ἀπολαμθάνει δό- 
ξαν καὶ τιμὴν καὶ προσχύνηαιν παρὰ πάντων τῶν ἁγίων(οΐτινες: 
ἐγένογτο τέλειοι εἰς τὴν ἀρετήν, καὶ ἡγίασαν καὶ ἐτελειώθη- 
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σαν ἀπὸ ᾿Αδὰμ. μέχρι τῆς σήμερον.) μετὰ τοῦ ἀνάρχου αὑτοῦ 
πατρός, τοῦ ἀποστείλαντος αὐτὸν εἰς τὸν χόσμον, χαὶ μετὰ 
τοῦ ἁγίου χαὶ ζωοποιοῦ πνεύματος νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


----...“ 
ιά 


ΛΟΓΟΣ ΚΑ’. 


Περὶ τοῦ, ὑπὸ τίνος ὠφελεῖται ὁ ἄνθρωπος νὰ 

' πλησιάσῃ διὰ τῆς καρδίας αὑτοῦ εἰς τὸν 
Θεόν καὶ τίς εἶναι ἢ ἀληθὴς αἰτία, Ἶτις πλη- 
σιάζει χρυπτῶς εἰς αὐτὸν τὴν βοήθειαν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ποία πάλιν εἶναι ἢ αἰτία Ἡ φέρου- 
σα τὸν ἄνθρωπον εἰς τῆν ταπείνωσιν. 


ΜλκλριοΣ ὁ ἄνθρωπος ἐχεῖνος, ὅστις ἐγνώρισε τὴν ἰδίαν 
αὑτοῦ ἀσθένειαν" καθότι ἢ τοιαύτη γνῶσις γίνεται εἰς αὐτὸν 
θεμέλιον; χαὶ ῥίζα καὶ ἀρχὴ πάσης ἀρετῆς χαὶ ἀγαθωσύνης” 
ἐπειδὴ ὅταν μάθη τις, χαὶ αἰσθανϑῇ ἀληθῶς τὴν ἑαυτοῦ ἀσθέ- 
ψειαν, τότε περισφύγγει τὴν ψυχὴν αὑτοῦ ἐκ τῆς μαλθαχό- 
τητος, τῆς σχοτιζούσης τὴν γνῶσιν, χαὶ θησαυρίζει εἰς ἔαυ- 
τὸν παραφυλακήν. ᾿Αλλ᾽ οὐδεὶς δύναται νὰ αἰσθανθῇ τὴν ἰδίαν 
αὑτοῦ ἀσθένειαν, ἐὰν δὲν παραχωρηθῆ μιχρὸν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ 
νὰ ἐμπέσῃ εἰς πειρασμούς, ἢ σωματικούς, ἣ ψυχιχούς- διότε 
τότε ὁ ἄνθρωπος, συγκρίνων τὴν ξαυτοῦ ἀσθένειαν μὲ τὴν 
βοήθειαν τοῦ Θεοῦ, θέλει γνωρίσει ἐχ τούτου τὴν ἰδίαν αὑτοῦ 
ἀδυναμίαν, χαὶ τὴν μεγαλωσύνην τῆς τοῦ Θεοῦ βοηθείας. 
Ὅταν δὲ πάλιν στοχασθῇ τὸ πλῆθος τῶν ἑαυτοῦ μηχαγη- 
μάτων, καὶ τὴν παραφυλαχήν, καὶ τὴν ἐγκράτειαν, καὶ τὴν 
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οχέπην καὶ περίφραξιν τῆς ψυχῆς αὑτοῦ, διὰ τῶν ὁποίων 
ἐλπίζει νὰ εὕρῃ εἰς αὐτὴν πεποίθησιν, καὶ δὲν εὑρίσχει, Ἢ 
ἐὰν ἢ καρδία αὐτοῦ δὲν ἔχει γαλήνην καὶ ἡσυχίαν ἐκ τοῦ 
φόδου καὶ τοῦ τρόμου, ἂς γνωρίσῃ τότε, ὅτι οὗτος ὁ φόθος 
τῆς χαρδίας αὐτοῦ δηλοῖ, ὅτι βεβαίως στερεῖται τῆς βοηθείας 
ἄλλου τινός’ διότι ἔσωθεν ἢ καρδία μαρτυρεῖ διὰ τοῦ φόδου, 
ὅστις ἔρχεται εἰς αὐτὸν χαὶ παλαίει ἐντὸς αὐτοῦ, χαὶ φανεροῖ 
τὴν στέρησιν καλοῦ τινος, καὶ ἐκ τούτου ἀποδειχνύεται, ὅτι 
δὲν δύναται νὰ ἡσυχάσῃ ἄνευ βοηθείας" καθότι ἢ βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ εἶναι ἢ σώζουσα. "Όταν δὲ γνωρίσῃ τις, ὅτι στερεῖται 
τῆς βοηθείας τοῦ Θεοῦ, κάμνει πολλὰς προσευχάς" καὶ ὅσον 
αὐξάνει αὐτάς, τόσον ταπεινοῦται ἡ καρδία αὑτοῦ" ἐπηδὴ δὲν 
δύναταί τις, ἐν ὅσῳ παρακαλεῖ καὶ ζητεῖ, νὰ μὴ ταπεινωθῇ, 
καὶ ἑπομένως τὴν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην Χαρ” 
δίαν ὁ Θεὸς δὲν θέλει περιφρονήσει. "Ἕως ὅτου λοιπὸν δὲν 
ταπεινωθῆ ἡ καρδία, δὲν δύναται νὰ παύσῃ τὸν διασκορπισμόν" 
διότι μόνη ἢ ταπείνωσις περιμαζεύει τὴν καρδίαν. 

"Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ταπεινωθῇ, παρευθὺς περιχυχλώνει 
αὐτὸν τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ, καὶ τότε ἡ χαρδία αἰσθάνεται τὴν 
θείαν βοήθειαν: διότι εὑρίσχει δύναμίν τινα πεποιθήσεως; 
ἥτις χινεῖται εἰς αὐτήν. Ὅταν δὲ αἰσθανθῇ ὁ ἄνθρωπος τὴν 
θείαν βοήθειαν, ὅτι ὑπάρχει μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ βοηθεῖ αὐτόν, τότε 
ἡ καρδία εὐθὺς πληροῦται χαρᾶς χαὶ πίστεως, καὶ ἐχ τούτου 
ἐννοεῖ ὁ ἄνθρωπος, ὅτι ἢ προσευχὴ εἶναι καταφύγιον βοηθείας» 
χαὶ πηγὴ σωτηρίας, καὶ θησαυρὸς πεποιθήσεως, καὶ λιμήν, 
σώζων τὸν ἄνθρωπον ἐκ τῆς τριχυμίας τῶν πειρασμῶν, καὶ 
φῶς εἰς τοὺς ἐν σχότει εὑρισκομένους, καὶ στήριγμα τῶν 
ἀσθενῶν, χαὶ σχέπη ἐν χαιρῷ πειρασμῶν, καὶ βοήθεια εἷς τὴν 
ἀχμὴν τῆς ἀσθενείας, χαὶ ἀσπὶς λυτρώσεως εἰς τοὺς ἀορᾶ- 
τους πολέμους, χαὶ βέλος χινούμενον κατὰ τῶν δαιμόνων, 
χαὶ ἐν γένει ὅλον τὸ πλῆθος τῶν χαλῶν διὰ τῆς προσευχῆς 
λαμβάνει τὴν εἴσοδον εἰς τὸν ἄνθρωπον: καὶ ἐντεῦθεν λοιπὸν. 
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μετὰ πίστεως ἐντρυφᾷ εἰς τὴν προσευχή», Ἢ δὲ καρδία αὑτοῦ 
χαίρει καὶ εὐφραίνεται διὰ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν πεποιθήσεως, 
καὶ παντελῶς δὲν μένει πλέον εἰς τὴν προτέραν πύρωσιν, χαὶ 
εἰς τὴν ἁπλῆν λαλιὰν τοῦ στόματος. Ὅταν δὲ ὁ ἄνθρωπος 
ἐννοήσῃ ταῦτα πάντα οὕτω, τότε ἀποχτᾷ τὴν προσευχὴν εἰς 
τὴν ψυχὴν αὑτοῦ ὡς θησαυρόν, καὶ ἀπὸ τὴν πολλὴν αὑτοῦ 
χαρὰν καὶ ἀγαλλίασιν µεταδάλλει τὸν τρόπον τῆς προσευχῆς 
αὑτοῦ εἰς εὐχαριστηρίους φωγάς- καὶ τοῦτο εἶναι ἐχεῖνο, ὅπερ 
εἶπεν ὁ υἱὸς καὶ λόγος τοῦ Θεοῦ χαὶ πατρός, ὁ ὁρίσας εἰς ἔχα- 
στον πρᾶγμα ἰδιαίτερον σχῆμα, ὅτι ἢ προσευχὴ εἶναι χαρά, 
ἀναπέμπουσα εἰς τὸν Θεὸν εὐχαριστίαν. Τοῦτο δὲ τὸ εἶδος τῆς 
προσευχῆς χατορθοῦται διὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ. διότι δὲν 
προσεύχεται πλέον ὁ ἄνθρωπος μετὰ χόπου χαὶ μόχθου, ὅπερ 
συμβαίνει εἰς τὸ ἄλλο εἶδος τῆς προσευχῆς τῆς στερημένης 
ταύτης τῆς χάριτος, ἀλλὰ μετὰ χαρᾶς χαὶ θαυμασμοῦ τῆς 
χαρδίας ἀναδίδει ἀκαταπαύστως τὰς εὐχαριστηρίους δεήσεις 
διὰ ἀλαλήτων φωνῶν, χινούμενος ἐχ τῆς ὑπερθολιχῆς γνώ- 
σεως τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἐκπληττόμενος διὰ τὸ ὑπερθάλον τῆς χά- 
ριτος αὐτοῦ. καὶ ἐντεῦθεν ὑψώνει αἴφνης τὴν φωνὴν αὐτοῦ, 
ὑμνολογῶν καὶ δοξάζων τὸν Θεόν, καὶ ἀναπέμπει τὴν εὖχα- 
ριστίαν, χαὶ λίαν ἐκπληττόμενος χινεῖ τὴν ἑαυτοῦ γλῶσσαν. 
Ὅστις διὰ τῆς δοχιμῆς κατ) ἀλήβειαν, καὶ οὐχὶ κατὰ φαν- 
τασίαν, ἔφθασεν εἰς τοῦτο τὸ μέτρον τῆς προσευχῆς; αὐτὸς 
γνωρίζει τό, τί λέγω, χαὶ ὅτι δὲν ὑπάρχει χανὲν ἐναντίον" 
χαὶ ὁ τοιοῦτος καλὸν εἶναι νὰ παύσῃ πλέον ἀπὸ τοῦ νὰ ἐν- 
θυμῆται πάλιν τὰ μάταια πράγματα; καὶ νὰ παραμένῃ τῷ 
θεῷ διὰ τῆς ἀδιαχόπου προσευχῆς» δειλιῶν καὶ φοθούμε- 
νος, μήπως στερηθῇ ποτε τὴν δυνατὴν βοήθειαν τοῦ Θεοῦ. 
Πάντα ταῦτα τὰ καλὰ γεννῶνται εἰς τὸν ἄνθρωπον ἐκ τῆς 
συναισθήσεως τῆς ἰδίας αὑτοῦ ἀσθενείας: διότι ἐκ τῆς πολ- 
λῆς αὑτοῦ ἐπιθυμίας τοῦ ν᾽ ἀποχτήσῃ τὴν βοήθειαν τοῦ θεοῦ, 
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πλησιάζει πρὸς αὐτὸν διὰ τῆς ἐπιμόνου προσευχῆς, καὶ ὅσον 
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ο 


αὐτὸς μετὰ πόθου πλησιάζει πρὸς τὸν Θεόν, τοσοῦτον χαὶ ὁ 
Θεὸς πλησιάζει εἰς αὐτὸν διὰ τῶν χαρισμάτων αὑτοῦ, χαὶ δὲν 
ἀφαιρεῖ ποτε παρ᾽ αὐτοῦ τὴν χάριν ἕνεχα τῆς πολλῆς αὑτοῦ 
ταπεινώσεως" χαθότι ὡς ἡ χήρα τοῦ εὐαγγελίου φωνάζει ἀχα- 
ταπαύστως πρὸς τὸν κριτήν, ὅπως χάμῃ εἰς αὐτὸν τὴν ἐκδί- 
χησιν τοῦ ἀντιδίχου αὑτοῦ- ἀλλὰ καὶ ὁ πανοιχτίρµων Θεὸς 
ἀναθάλλει ἐνίοτε τὰς χάριτας αὑτοῦ, ὅπως τοῦτο γίνη εἰς 
αὐτὸν αἰτία νὰ πλησιάσῃ ἐπὶ μᾶλλον διὰ τῆς προσευχῆς εἰς 
αὐτόν, καὶ διὰ τὴν χρείαν αὐτοῦ παραμείνῃ εἰς τὸν ἀναθρύον- 
τα τὰς ὠφελείας Θεόν: καί τινα μὲν τῶν αἰτημάτων αὐτοῦ 
δίδει εἰς αὐτὸν ἁμέσως, ἐκεῖνα λέγω, ἐχτὸς τῶν ὁποίων δὲν 
δύναται νὰ σωθῇ: τινῶν δὲ ἀναθάλλει τὴν δύσιν: καὶ εἴς τινα 
μὲν πράγματα ἀπομαχρύνει ἀπ᾽ αὐτοῦ, καὶ ἀποδιώχει τὸ χαυ- 
σῶδες τοῦ ἐχθροῦ» εἴς τινα δὲ παρα χωρεῖ νὰ πειράζηται, ὅπως 
ἡ πείραξις ἐχείνη γίνη εἰς αὐτὸν αἰτία νὰ πλησιάζῃ εἰς τὸν 
Θεόν, ὡς προεῖπον, καὶ παιδευόμενος δοχιμασθῆ εἰς τοὺς πει- 
ρασμούς- καὶ αὐτὸς εἶναι ὁ λόγος τῆς θείας γραφῆς, τὸν 
ὁποῖον λέγει, ὅτι ὁ Θεὸς ἀφῆκεν ἔθνη πολλά, καὶ δὲν παρέδω - 
χεν αὐτὰ εἰς τὰς χεῖρας }ησοῦ τοῦ Ναυῆ, ἵνα παιδεύσῃ δι᾽ αὖ- 
τῶν τοὺς υἱοὺς Ἰσραήλ, καὶ ἵνα αἱ φυλαὶ τῶν “Εβραίων διδα- 
χθῶσι καὶ μάθωσι τὸν πόλεμον. Ἐὰν δὲ ὁ δίκαιος δὲν συναι- 
σθανθῇ τὴν ἑαυτοῦ ἀσθένειαν, τὰ πράγματα αὑτοῦ χεῖνται ἐπὶ 
τῆς ἀκμῆς τοῦ ξυραφίου, καὶ κατὰ πᾶσαν στιγμὴν εὑρίσχεται 
εἰς μέγαν κίνδυνον, μὴ ὢν μαχρὰν τῆς πτώσεως, μῆτε ἐχ τοῦ 
φθοροποιοῦ λέοντος τῆς ὑπερηφανείας φαίνεται ἀπηλλαγμέ- 
νος. Καὶ πάλιν, ὅστις δὲν γνωρίζει τὴν ἰδίαν αὑτοῦ ἀσθένειαν 
στερεῖται τῆς ταπεινώσεως: ὁ δὲ στερημένος τῆς ταπεινώσεως, 
ὑπάρχει στερηµένος χαὶ τῆς τε)ιειότητος- ὁ δὲ στερημένος τῆς 
τελειότητος, πάντοτε εἶναι περίφοβος’ διότι ἢ πόλις αὑτοῦ 
δὲν εἶναι τεθεµμελιωμένη ἐπὶ τοὺς σιδηροὺς στύλους, καὶ ἐπὶ 
τὰς σιδηρὰς φλοιὰς τῆς ταπεινώσεως, Ἱαπείνωσιν δὲ δὲν δύ. 
Υαταί τις ν᾿ ἀποχτῆση ἄλλως, παρὰ μόνον διὰ τῶν μέσωγ:ἑ- 
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χείνων, διὰ τῶν ὁποίων συνήθως συντρίθεται ἡ χαρδία, καὶ 
περιφρονοῦνται οἱ λογισμοὶ τῆς ὑπερηφανείας. 

Διὰ τοῦτο πολλάχις ὁ ἐχθρὸς ἡμῶν διάθολος εὑρίσχει εἷς 
τὸν ἄνθρωπον μιχράν τινα αἰτίαν, δι᾽ ἧς ἐκχλίνει αὐτὸν εἰς τὸ 
ἑαυτοῦ θέλημα- χαθότι ἄνευ ταπεινώσεως δὲν δύναται ὁ ἄν- 
θρωπος νὰ φθάση εἰς τὸ ἔργον τῆς τελειότητος, οὔτε τίθεται 
εἰς τὸ γραμμάτιον τῶν ἔργων αὐτοῦ ἡ σφραγὶς τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος- μᾶλλον δὲ μέχρι τῆς παρούσης πνευματιχῆς αὖ- 
τοῦ καταστάσεως ὑπάρχει δοῦλος, καὶ δὲν ἀπηλλάγη εἰσέτι 
ἐχ τοῦ φόδου- διότι δὲν ὀρθοποδεῖ τὸ ἔργον τῆς διαγωγῆς 
αὐτοῦ ἄνευ ταπεινώπεως, οὐδὲ παιδεύεται ἄλλως παρὰ διὰ 
τῶν πειρασμῶν" ἐπειδὴ ἄνευ παιδείας δὲν ἀποχτᾷ τὴν τα- 
πεινωσιν. 

Διὰ τοῦτο ὁ Θεὸς συγχωρεῖ εἰς τοὺς ἁγίους αἰτίας ταπει- 
νώσεως καὶ συντριμμοῦ χαρδίας, γινομένου δι ἐμπόνου προ- 
σευχῆς, ἵνα ὅσοι, ἀγαπῶσιν αὐτόν, πλησιάσωσι πρὸς αὐτὸν 
διὰ τῆς ταπεινώσεως: χαὶ πολλάκις μὲν φοθίζει αὐτοὺς διὰ 
τῶν σωματικῶν παθῶν χαὶ τῆς πτώσεως τῶν αἰσχρῶν χαὶ 
μιαρῶν ἐνθυμήσεων, πολλάχις δὲ χαὶ δι’ ἀνθρωπίνων ὀνειδι- 
σμῶν καὶ ὕθρεων, ἐνίοτε δὲ διὰ σωματικῶν ἀσθενειῶν χαὶ ἀβ- 
ἑωστημάτων, καὶ ἄλλοτε διὰ τῆς ἐνδείας τῶν ἀναγχαίων᾽ 
χρειῶν τοῦ σώματος: χαὶ ποτὸ μὲν διὰ χόπων χαὶ μόχθων 
μεγάλου φόδου καὶ ἐγχαταλείψεως χαὶ τοῦ φανεροῦ πολέ- 
μου τοῦ διαβόλου, ποτὲ δὲ διὰ διαφόρων φοθερῶν πραγμά- 
των. Ταῦτα δὲ πάντα συμβαίνουσιν εἰς αὐτούς, ἵνα ἔχωσιν 
αἰτίας ταπεινώσεως, χαὶ μὴ ἐμπέσωσιν εἰς ἀμέλειαν, ἢ συμ- 
βαίνουσι χάριν τῶν πραγμάτων ἐχείνων, εἰς τὰ ὁποῖα ἦσθέ.. 
νησε ψυχιχῶς ὁ ἀγωνιστής, ἢ καὶ διὰ τὸν φόθον τῶν μελ- 
λόντων καχῶν- ὥστε ἐξ ἀνάγκης εἶναι ἐπωφελεῖς οἱ πειρα- 
σμοὶ εἰς τοὺς ἀνθρώπους. Λέγω δὲ τοῦτο, ὄχι ὅτι πρέπει ὁ 
ἄνθρωπος νὰ χαυνωθῇ θεληματιχῶς ἐκ τῶν αἰσχρῶν λογι- 
σμῶν, ἵνα διὰ τῆς ἐνθυμήσεως αὐτῶν δοθῃ εἰς αὐτὸν πρόφα- 
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σις ταπεινώδεως, οὔτε νὰ ζητῇ νὰ ἔμθῃ ἑχουσίως εἷς πειρα- 
σμούς" ἀλλὰ πρέπει, ἐνῷ ἐργάζηται τὸ χαλόν, νὰ ἦναι εἰς 
πᾶσαν περίστασιν προσεκτικός, καὶ νὰ φυλάττῃ τὴν ἑαυτοῦ 
φυχήν, καὶ νὰ συλλογίζηται, ὅτι ὑπάρχει κτιστός, χαὶ διὰ 
τοῦτο εὐμετάθλητος: χαθότι ἕκαστος κτιστὸς ἄνθρωπος ἔχει 
χρείαν τῆς δυνάμεως τοῦ Θεοῦ πρὸς βοήθειαν αὐτοῦ, καὶ πᾶς 
ὅστις ἔχει χρείαν τῆς βοηθείας ἄλλου, δῆλον, ὅτι ἔχει φυ- 
σιχὴν ἀσθένειαν: χαὶ πᾶς ὅστις γνωρίζει τὴν ἑαυτοῦ ἀσθένειαν, 
ἐξ ἀνάγχης χρειάζεται νὰ ταπεινωθῇ, ὅπως λάθῃ τὴν βοή- 
θειαν τοῦ Θεοῦ. ᾿Εὰν δὲ ἐξ ἀρχῆς ἐγνώριζε χαὶ ἔδλεπε τὴν 
ἑαυτοῦ ἀσθένειαν ὁ ἄνθρωπος, δὲν ἤθελεν ἀμελήσει ποτέ, χαὶ 
ἐὰν δὲν ἠαέλει, δὲν ἤθελεν ἀποχοιμηθῆ ἀμέριμνος, καὶ ἐὰν δὲν 
ἐχοιμᾶτο, δὲν ἤθελε παραδοθῇ εἰςτὰς χεῖρας τῶν ἐχθρῶν, οἷ- 
τίνες θλίδουσιν ἤδη αὐτόν, ἵνα ἐξυπνισθῇ. 

Πρέπει λοιπὸν εἰς τὸν ὁδεύοντα τὴν ὁδὸν τῆς ἀρετῆς νὰ 
εὐχαριστῇ εἰς πάσας τὰς ἐπερχομένας αὐτῷ θλίψεις τὸν Θεόν: 
καὶ νὰ μέμφηται καὶ χατηγορῇ ἑαυτόν, καὶ νὰ γνωρίζη, ὅτι 
διὰ τὴν ἀμέλειαν αὐτοῦ παρεχωρήθη ὑπὸ τοῦ προνοητοῦ αὑ- 
τοῦ Θεοῦ, ἵνα ἐξυπνίση τὸν νοῦν αὑτοῦ, ἢ καὶ διότι ὑπερηφα- 
γεύθη, καὶ ἃς μὴ ταραχθῇ διὰ τοῦτο, μήτε ν᾿ ἀφήση τὸ στά- 
διον τοῦ ἀγῶνος, ἀλλ᾽ ἃς μέμφηται ἑαυτόν, ἵνα μὴ γίνῃ εἰς 
αὐτὸν διπλοῦν τὸ κακόν: διότι ὁ Θεός, ὁ πλήρης πάσης δι- 
καιοσύνης, δὲν εἶναι ἄδιχος, μὴ γένοιτο" εἰς τὸν ὁποῖον πρέ- 
πει ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


μη 
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ΛΟΓΟΣ ΚΒ’. 


Περὶ τῶν τρόπων τῆς εἰς Θεὸν ἐλπίδος: καὶ τὶς 
/ ν 5 ’ 9 ν / . «. ο 
πρέπει νὰ ἐλπίζη εἰς τὸν Θεὸν, καὶ τὶς ο 
ἐλπίζων ἀφρόνως καὶ ἀνοήτως. 


Π ΠΡΟΣ τὸν Θεὸν ἐλπὶς προέρχεται ἐκ τῆς χαρδιαχῆς 
πίστεως: ὑπάρχει δὲ χαλή, ἐὰν γίνηται μετὰ γνώσεως χαὶ 
διακρίσεως" διότι ὑπάρχει καὶ ἄλλη ἐλπίς, διάφὀρος τῆς 
πρώτης, ἥτις εἶναι ψευδῆς. "Όταν ὁ ἄνθρωπος δὲν φροντίζη 
ποσῶς περὶ τῶν προσκαίρων πραγμάτων, ἀλλὰ διὰ τὴν πολ- 
λὴν αὑτοῦ εἰς τὰς ἀρετὰς ἐπιμέλειαν ἀφιερώνη ἑαυτὸν νύχτα 
καὶ ἡμέραν εἰς τὸν θεόν, χωρὶς νὰ προνοῇ περὶ χοσμικοῦ τινος 
πράγματος, καὶ ἔχει ὅλην αὐτοῦ τὴν πρόνοιαν εἰς τὰ θεῖα. 
χαὶ διὰ τοῦτο ἀμελεῖ νὰ προετοιμάση δι ἑαυτὸν τροφὰς καὶ 
σχεπάσµατα καὶ χατοιχίαν, τότε αὐτὸς ἐλπίζει καλῶς καὶ 
σοφῶς εἰς τὸν Θεόν, ὅστις θέλει ἑτοιμάσει αὐτῷ πάντα τὰ 
πρὸς τὴν χρείαν αὑτοῦ ἀναγκαῖα, καὶ αὕτη εἶναι τῳόντι Ἡ 
ἀληθὴς καὶ σοφωτάτη ἐλπίς. Δίκαιον λοιπὸν εἶναι νὰ ἐλπίζη 
ὁ τοιοῦτος εἷς τὸν Θεόν: καθόσον ὑπάρχει δοῦλος αὑτοῦ γνῆ- 
σιος, χαὶ δουλεύει αὐτῷ μετὰ ἐπιμελείας ἄνευ τινὸς ἀμελείας» 
προερχομένης ἔχ τινος αἰτίας- εἰς τὸν τοιοῦτον εἶναι πρέπον 
νὰ δειχνύη ὁ Θεὸς ἰδιαιτέραν ἐπιμέλειαν: χαθότι φυλάττει 
πιστῶς τὴν ἐντολὴν αὐτοῦ, τὴν λέγουσαν, ζητεῖτε πρῶτον 
τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ, καὶ τὴν δικαιοσύνην, χαὶ πάντα τὰ 
᾿λοιπὰ θέλουσι σᾶς δοθῆ: καί, μὴ λαμθάνητε πρόνοιαν περὶ 
τῆς σαρχός. Ὅταν δὲ οὕτω πολιτεύηταί τις, ὅλος ὁ χόσµος 
ὡς δοῦλός τις θέλει ἑτοιμάσει αὐτῷ πάντα τὰ χρειώδη τοῦ 
σώματος, καὶ ἄνευ τινὸς δισταγμοῦ θέλει ὑποταγῇ εἰς αὐτὸν 
ὡς εἰς δεσπότην, καὶ ποσῶς δὲν θέλει ἐγαντιωθὴ εἰς τὸ θέ- 
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ληµα αὐτοῦ: διότι δὲν συγχωροῦσιν οἱ ἄνθρωποι εἰς τὸν 
τοιοῦτον νὰ φροντίζη τὰς ἀναγχαίας χρείας τοῦ σώματος 
αὑτοῦ» ἵνα μή, ἐπασχολούμενος εἰς τὰ τοιαῦτα, ἀπομακρυνθῇ 
ἀπὸ τὸν Θεόν: ἀλλὰ καὶ αὐτὸς δὲν φροντίζει ποσῶς περὶ 
ἄλλου τινὸς πράγματος, παρὰ μόνον πῶς νὰ μένῃ ἀργὸς 
ἀπὸ πᾶσαν φροντίδα, τείνουσαν πρὸς ἡδονὴν καὶ διασχορπι- 
σμὸν τοῦ νοός, χαὶ τοῦτο διὰ τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ- καὶ ἐν 
τοσούτῳ αὐτὸς θέλει ἀπολαμβάνει πάντα τὰ ἀναγχαῖα διὰ 
θαυμασίου τρόπου, χωρὶς νὰ φροντίσῃ καὶ χωρὶς νὰ χοπιάση 
δι᾽ αὐτά. 
- Αλλ᾽ ὅστις ἔχει τὴν καρδίαν αὐτοῦ προσηλωμένην ὅλως. 
εἰς τὰ γήϊνα, χαὶ ἀείποτε τρώγει χοῦν εἰς τὰ τῆς ἀτιμίας, 
πάθη μετὰ τοῦ ὄφεως διαθόλου, χαὶ δὲν φροντίζει παντελῶς 
περὶ τῶν εὐαρεστούντων τῷ Θεῷ ἔργων τῆς ἀρετῆς, ἀλλὰ 
ταλαιπωρεῖται καὶ μοχθῆ εἰς πάντα τὰ σωματικά, καὶ ὑπάρ- 
χει παραλελυμένος καὶ ἀργὸς ἀπὸ πάσης ἀρετῆς διὰ τὴν 
διηνεκῆ συνομιλίαν καὶ τὸν μεταιωρισμὸν τῆς ἀκολασίας, 
καὶ προφασίζεται προφάσεις τινάς, ὁ τοιοῦτος διὰ τὴν ἁμέ- 
λείαν αὑτοῦ καὶ τὴν ἀργίαν εἰς τὰ φυχικὰ εἶναι ἔχπτωτος 
τοῦ Θεοῦ: μόνον δ᾽ ἐνίοτε, ὅταν στενοχωρηθὴ ὑπὸ τῆς ἐνδείας, 
ἢ ὑπὸ τοῦ θανάτου, ἢ θλι6ῇ ἐκ τοῦ θερισμοῦ τῶν δαυτοῦ ἆνο- 
μιῶν, λέγει δῆθεν, ἃς ἐλπίσω εἰς τὸν Θεόν, χαὶ αὐτὸς θέλει μὲ 
χάμει ἀμέριμνον, καὶ θέλει μοὶ δώσει ἄνεσιν: ἀλλ᾽ εἰς αὐτὸν 
ἤθελεν εἴπει τις οὕτως: ὦ ἀνόητε, µέχρι τῆς παρούσης ὧρας 
δὲν ἐνεθυμήθης τὸν Θεόν, ἀλλ᾽ ἐξύδρισας αὐτὸν διὰ τῶν ἔργων 
σου, καὶ τὸ ἅγιον αὑτοῦ ὄνομα ἐθλασφημεῖτο διὰ σοῦ εἰς τὰ 
ἔθνη, ὡς γέγραπται, καὶ ἤδη τομλιᾶς νὰ λέγης μὲ πλατὶ στόμα, 
ἃς ἐλπίσω εἰς τὸν Θεόν, καὶ αὐτὸς θέλει μοὶ βοηθήσει, καὶ θέλει 
μὲ κάμει ἁμέριμνον ; καλῶς λοιπὸν εἶπεν ὁ Θεὸς διὰ τοῦ 
προφήτου Ἡσαίου, ἐχτρέπων τοὺς τοιούτους ἐχ τῆς ματαίας 
αὑτῶν ἐλπίδος, λέγων, χαθημέραν μὲ παρακαλοῦσι, καὶ θέ. 
λουσι νὰ μάθωσι τὰς ὁδούς μου, καὶ ζητοῦσι παρ᾽ ἐμοῦ χρίσιν 
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χαὶ διχαιοσύνην, ὡς ἐχεῖνοι, οἵτινες ἐργάζονται τὴν ἀρετήν, 
καὶ δὲν παραλείπουσι τὰς ἐντολάς μου. Ἐκ τῶν τοιούτων εἷς 
ὑπάρχει χαὶ αὐτὸς ἄφρων χαὶ ἀνόητος, ὅστις οὐδὲ διὰ τοῦ 
νοὺς αὑτοῦ πλησιαζει εἰς τὸν Θεόν- ὅταν ὅμως περιχυκλωθῇ 
ὑπὸ τῶν θλίψεων, ὑψώνει τὰς χεῖρας αὑτοῦ πρὸς τὸν Θεόν, 
ἐλπίζων νὰ λάθη παρ’ αὐτοῦ βοήθειαν. Ὁ τοιοῦτος ἔχει χρείαν 
νὰ παιδευθῇ πολλάκις διὰ τοῦ καυστικοῦ σιδήρου τῶν πει- 
ρασμῶν ἀφ᾽ ὅλα τὰ μέρη" ἐπειδὴ καὶ δὲν ἔχει χαμμίαν 
ἐργασίαν, ἀξίαν τῆς εἰς Θεὸν πεποιθήσεως αὑτοῦ, ἀλλὰ 
διὰ μὲν τὰς χαχὰς αὑτοῦ πράξεις χαὶ τὴν ἀμέλειαν, τὴν 
ὁποίαν ἔχει εἰς τὰ πρέποντα, αὐτὸς γίνεται ἄξιος παιδείας, 
διὰ δὲ τὸ ἔλεος αὑτοῦ ὁ Θεὸς μακροθυμεῖ καὶ ὑπομένει αὐτόν. 

Πολλάκις μὴ γνωρίζων τις, περιπατεῖ εἰς δρόμον, ὅπου 
εὑρίσχεται χαχὸν χαὶ βλαπτιχὸν θηρίον, ἢ λησταὶ χαὶ φονεῖς, Ἢ 
ἆλλο τι παρόμοιον, ὅπερ εἶναι ἔργον τῆς θείας προνοίας, ἵνα 
λυτρώσῃ αὐτὸν ὁ Θεὸς ἐκ τοῦ τοιούτου χαχοῦ, ἢ καὶ νὰ ἐμ- 
ποδίση αὐτὸν διά τινος τοιαύτης αἰτίας ἐκ τοῦ κινήματος 
αὐτοῦ. Καὶ πάλιν εὑρίσχεται εἰς τὸν δρόμον φαρμακερὸς ὄφις, 
χειτόμενος χαὶ μὴ φαινόμενος, χαὶ ὁ Θεὸς μὴ θέλων νὰ παρα- 
δώσῃ τὸν ἄνθρωπον εἰς τοῦτον τὸν πειρασμόν, αἴφνης χινεῖ 
τὸν ὄφιν νὰ συῤῥίζη, καὶ νὰ φύγῃ ἐχεῖθεν ἢ νὰ διέλθη 
ἀπ᾽ ἔμπροσθεν αὐτοῦ, χαὶ ἐχεῖνος βλέπων αὐτόν, προφυλάσ- 
σεται, καὶ λυτροῦται ἐξ αὐτοῦ, εἴ καὶ ἀνάξιος τῆς τοιαύτης 
προνοίας διὰ τὰς κρυπτὰς αὑτοῦ ἁμαρτίας, τὰς ὁποίας μόνος 
ὁ ἴδιος γνωρίζει, λυτρώνει ὃ ὅμως αὐτὸν ὁ Θεὸς διὰ τὸ ἄπειρον 
αὑτοῦ ἔλεος. Καὶ πάλιν, συμθαίνει πολλάκις οἶκος, ἢ τοῖχος, 
ἢ λίθος μέγας νὰ πέση ἐχ τοῦ τόπου αὑτοῦ μετὰ χρότου, χαί 
τινες νὰ εὑρίσχωνται ἐχεῖ ὑποχάτω καθήμενοι, χαὶ ὁ θεός, 
ἀπὸ φιλανθρωπίαν χινούμενος, προστάσσει ἄγγελον νὰ φυ- 
λάττη ἀθλαθῇ τὸν τόπον ἐχεῖνον, ἕως ὅτου ἀναχωρήσωσιν. 
ἐχεῖθεν οἱ καθήμενοι, ἢ διά τινος ἄλλης αἰτίας ἐχθάλλεὶ 
αὐτοὺς ἐκεῖθεν, καὶ ἅμα ἐξέλθωσιν οἱ χαθήμενοι, ἀμέσως 
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πλακωθη χαί τις, κάμνει, ὥστε νὰ μὴ βλαφθῇ ποσῶς" χαθότε 
διὰ τῶν τοιούτων μέσων θέλει ὁ Θεὸς νὰ δείξη τὸ ἄπειρον µέ- 
γεθος τῆς παντοδυναμίας αὑτοῦ. 

Ταῦτα λοιπὸν καὶ τὰ παρόμοια εἶναι ἴδια τῆς χοινῆς καὶ 
καθολικῆς τοῦ Θεοῦ προνοίας, τὴν ὁποίαν ἔχει εἰς πάντας 
ἐν γένει τοὺς ἀνθρώπους" ὁ δὲ δίκαιος ἔχει αὐτὴν παντοτεινὴν 
χαὶ ἀχώριστον" διότι ὁ Θεὸς τοὺς μὲν λοιποὺς ἀνθρώπους 
διώρισεν, οἱ ἴδιοι νὰ διοικῶσι τὰ ἑαυτῶν πράγματα, καὶ νὰ 
συγχερνῶσι τὴν ἰδίαν αὑτῶν γνῶσιν μὲ τὴν πρόνοιαν τοῦ 
Θεοῦ, ἀλλ᾽ ὁ δίκαιος δὲν ἔχε: χρείαν νὰ διοιχῇ τὰ ξαυτοῦ διὰ 
ταύτης γνώσεως: διότι ἀντ᾽ αὐτῆς ἀπέχτησε τὴν τελείαν 
πίστιν, διὰ τῆς ὁποίας καταστρέφει πᾶν ὕψωμα, ἐπαιρόμενον 
κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, καὶ δὲν θέλει φοθηθῆ οὐδὲν ἐξ 
ὅσων ἁπαριθμήσαμεν ἀνωτέρω καθὼς γέγραπται ὅτι ὁ δί- 
χαιος ἔχει θάῤῥος ὡς τὸν λέοντα, χαὶ ἀποτολμᾷ εἰς πάντα 
διὰ τῆς ἑαυτοῦ πίστεως- ὄχι ὅτι δοχιμάζει τὸν Θεόν, ἐὰν 
βοηθῇ αὐτόν, ἀλλ᾽ ὡς νὰ βλέπη αὐτόν, ὢν καθοπλισμένος 
διὰ τῆς δυνάμεως τοῦ ἁγίου πνεύματος. Καὶ καθ) ὅσον αὐτὸς 
ἔχει διαρκῆ τὴν φροντίδα νὰ ἡναιμετὰ τοῦ Θεοῦ, χατὰ τοσοῦτον 
χαὶ ὁ θεὸς θέλει εἰπεῖ περὶ αὐτοῦγμετ' αὐτοῦ εἴμι εἴς τε τὴν θλίψιν 
καὶ στενοχωρίαν αὐτοῦ, ὅπως βοηθήσω αὐτόν, χαὶ δοξάσω αὐ- 
τόν, καὶ ἐμπλήσω αὐτὸν μακρότητα ἡμερῶν, καὶ δείξω αὐτῷ τὸ 
σωτήριόν µου. ᾿Αλλ’ ὁ χαῦνος καὶ ἀμελὴς εἰς τὸ ἔργον τῆς 
ἀρετῆς δὲν δύναται νὰ ἔχῃ τοιαύτην ἐλπίδα, παρὰ μόνον 
ἐχεῖνος, ὅστις πάντοτε καθ᾽ ὅλας τὰς περιστάσεις εὑρίσχεταε 
μετὰ τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς χαλλονῆς τῶν ἑαυτοῦ ἔργων, καὶ 
ὑψώνει τὰ ὄμματα τῆς καρδίας αὑτοῦ πρὸς αὐτόν, χαθὼς 
εἶπεν ὁ θεῖος Δαθίδ, ἀπέχαμον οἱ ὀφθαλμοί µου ἀπὸ τοῦ νὰ 
ἐλπίζω εἰς τὸν Θεόνμου, ᾧ πρέπει δόξα, τιμῇ καὶ προσχύη 
γησις εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν, 


Ὁ ..απαὶ 
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ΛΟΓΟΣ ΚΗ΄. 


..9 ’ - δ; ’ ιά 
Περὶ ἀγάπης Θεοῦ, καὶ ἀπαρνήσεως Χόσμου, χαὶ 
τῆς εἰς αὐτὸν τὸν Θεὸν ἀναπαύσεως. 


(}ταν ἡ ψυχὴ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, εὑρίσχει τὴν ἑαυτῆς ἀνάπαυ- 
σιν εἰς μόνον αὐτὸν τὸν Θεόν. Προσπάθησον νὰ λυτρωθῆς ἐκ 
παντὸς ἐξωτεριχοῦ δεσμοῦ,καὶ τότε δύνασαι νὰ συνδεθῆς διὰ τῆς 
καρδίας σου μετὰ τοῦ θεοῦ: διότι ἡ ἐκ τῆς ὕλης τοῦ κόσμου 
ἀπαλλαγὴ προηγεῖται τῆς μετὰ τοῦ Θεοῦ συνδέσεως, Τὸ φα- 
Ὑητὸν τοῦ ἄρτου δίδεται εἰς τὸ βρέφος μετὰ τὴν ἐκ τοῦ γάλα- 
χτος ἀποχοπῆν- καὶ ὅστις τῶν ἀνθρώπων θέλει νὰ εὐδοχιμῆση 
εἰς τὰ θεῖα, πρότερον πρέπειγ᾽ ἀποξενώση ἑαυτὸν ἐχ τοῦ χόσμου, 
καθὼς τὸ βρέφος ἀπὸ τὰς μητριχὰς ἀγκάλας καὶ τοὺς µα- 
στούς: ἐπειδὴ ἡ σωματικῇ ἐργασία προηγεῖται τῆς ψυχιχῆς, 
χαθὼς ὁ χοῦς προηγήθη τοῦ ἐμφυσήματος τῆς ψυχῆς εἰς τὸν 
Αδάμ. "Ὅστις δὲν ἀπέχτησε τὴν σωματικὴν ἐργασίαν, οὐδὲ 
τὴν ψυχικὴν δύναται νὰ ἔχη' καθότι ἡ φυχιχὴ ἐργασία γεν- 
νᾶται ἐκ τῆς σωματικῆς, καθὼς ὁ στάχυς γεγνᾶται ἐκ τοῦ 
γυμνοῦ χόχκου τοῦ σίτου: χαὶ ὅστις δὲν ἔχει τὴν ψυχικὴν 
ἐργασίαν, ὑπάρχει στερημέγος τῶν πνευματικῶν χαρισμάτων. 

Δὲν συγκρίνονται οἱ διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ γινόμενοι 
κόποι τούτου τοῦ χόσµου μὲ τὴν ἑτοιμασμένην τρυφὴν τοῦ 
μέλλοντος αἰῶνος" καθὼς τὰ δράγματα τῆς ἀγαλλιάσεως 
ἀχολουθοῦσιν εἰς τοὺς σπείραντας μετὰ δαχρύων, οὕτω χαι ἢ 
χαρὰ ἀκολουθεῖ εἰς τὴν χαχοπάθειαν» την γινομένην διὰ τὸν. 
Θεόν. Ὁ διὰ τῶν ὑδρώτων συναγόμενος ἄρτος φαίνεται γλυ- 
χὺς εἰς τὸν γεωργόν, καὶ αἱ διὰ τὸν θεὸν γινόμεναι ἐργασίαι 
φαίνονται γλυχεῖαι εἰς τὴν καρδίαν, τὴν δεξαμένην τὴν γνῶ- 
σιν τοῦ Χριστοῦ. Ὑπόμεινον τὴν περιφρόνησιν εὐχαρίστως, 
ἵνα ἔχης παῤῥησίαν πρὸς τὸν Θεόν. Ὅστις τῶν ἀγθρώπων 
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ὑπομένει ἐν γνώσει πάντα σχληβὸν καὶ λυπηρὸν λόγον, χω- 
ρὶς νὰ προηγηθῇ ἀπ᾽ αὐτοῦ σφάλμα τι εἰς τὸν λαλῆσαντα, 
αὐτὸς τότε τίθησιν ἐπὶ τῆς κεφαλῆς αὐτοῦ ἀχάνθινον στέφα: 
νον, χαὶ ὑπάρχει μακάριος: καθότι θέλει στεφανωθῆ μὲ ἄφθαρ- 
τον στέφανον ἐν ἐχείνη τῇ ἡμέρᾳ. 

Ὅστις φεύγει ἐν γνώσει τὴν ματαίαν δόξαν τοῦ χόσμου, 
αὐτὸς αἰσθάνεται εἰς τὴν ψυχὴν αὐτοῦ τὴν δόξαν τοῦ μέλ- 
λοντος αἰῶνος. "Ὅστις ἀπηρνήθη τὸν κόσμον, καὶ μάχεται 
μετὰ τῶν ἀνθρώπων περὶ κοσμιχῶν πραγμάτων, αὐτὸς ὑπάρ- 
χει τυφλὸς κατὰ τὴν ψυχήν. Ὅστις φεύγει τῆς παρούσης 
ζωῆς τὴν ἀνάπαυσιν, αὐτὸς διὰ τοῦ νοὸς αὑτοῦ χατεσχόπευσε 
τὸν μέλλοντα αἰῶνα, ὁ δὲ συνδεδεμένος μετὰ τῆς φιλοχτη- 
μοσύνης, ὑπάρχει δοῦλος τῶν παθῶν. Καὶ μὴ νομίσης, ὅτι 
μόνη ἢ κτῆσις τοῦ χρυσίου χαὶ ἀργυρίου εἶναι φιλοχτημοσύ- 
γη, ἀλλὰ καὶ οἱουδήποτε πράγματος, ἐχ τοῦ ὁποίου κρέμαται 
τὸ θέλημά σου. Μὴ ἐπαινέσῃς ποτὲ ἐκεῖνον, ὅστις καχοπαθεῖ 
μὲν σωματικῶς, ὑπάρχει δὲ παραλελυμένος κατὰ τὰς αἰσθή- 
σεις, ἤγουν κατὰ τὴν ἀκοην, καὶ τὸ ἀχράτητον στόμα, καὶ τὰ 
περιπλαγώμετα ὄμματα. Ὅταν θέσης ὅρον διὰ τοῦ νοός σου 
νὰ ἐξοικονομήσης σεαυτὸν διὰ τῆς ἐλεημοσύνης, συνείθιζε τὴν 
ψυχήν σου νὰ μὴ ζητῇ τὸ δικαίωμα εἰς ἄλλα πράγματα» ἵνα 
μὴ εὑρεθῇς διὰ μὲν τῆς μιᾶς χειρὸς ἐργαζόμενος χαὶ συνάγων, 
διὰ δὲ τῆς ἄλλης σχορπίζων τὸν χαρπόν σου" διότι ἐχεῖ μὲν 
ὑπάρχει χρεία περιποιῆσεως, ἐνταῦθα δὲ εὐρυχωρία χαρδίας. 
Γνώριζε δέ, ὅτι τὸ νὰ συγχωρῆς τὰ σφάλματα ἐχείνων, οἵ- 
τινες σοὶ πταίουσιν, εἶναι ἓν τῶν μεγίστων ἔργων τῆς ἀρετῆς, 
χαὶ ἡ γαλήνη μετὰ λαμπρότητος ἀφ᾽ ὅλα τὰ μέρη θέλει περι- 
χυχλώσει τὸν νοῦν σου. Ὅταν ὑπερθῆς τὰ ὅρια. τῆς ἑλεημο- 
σύγης, τότε θέλεις προσχολληθῆ εἰς τὴν ἐλευθερίαν διὰ πανς 
τὸς πράγματος. 

Ὡμίλησέ ποτέτις τῶν ἁγίων περὶ τούτου, (δηλαδὴ περὲ 
τῆς ὑπεραγαθάσεως τοῦ ὅρου τῆς ἐλεημοσύνης)». λέγων, 
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ὅτι ὁ ἑλεήμων ἐὰν δὲν γίνῃ δίκαιος, εἶναι τυφλός. Ἐγὼ 
δὲ λέγω ἤδη, ὅτι πρέπει ὁ ἐλεήμων νὰ δίδη ἐλεημοσύ- 
νην ἐξ ὅσων ὁ ἴδιος ἀπέκτησε διὰ τῶν ἑαυτοῦ χόπων καὶ 
μόχθων, καὶ ὄχι ἐξ ὅσων συνήθροισε διὰ ψεύδους χαὶ ἀδικίας 
καὶ μηχανημάτων: Καὶ πάλιν ὁ ἴδιος ἅγιος εἰς ἄλλην περί" 
στασιν εἶπεν- ἐὰν θελήσῃς νὰ σπείρῃς εἰς τοὺς πτωχούς, 
σπεῖρε ἐχ τῶν ἰδίων σου: ἐὰν θελήσῃς νὰ σπείρῃς ἐκ τῶν ξένων, 
γνώριζε, ὅτι τοῦτο θέλει σοὶ γίνῃ πικρότερον τῶν ζηζανίων. 
"Εγὼ δὲ λέγω, ὅτι ὁ ἐλεήμων ἐὰν δὲν ὑπερθῇ τὰ ὅρια τῆς 
ἐλεημοσύνης, δὲν εἶναι τέλειος ἐλεήμων, ἤγουν οὐ μόνον ἐκ 
τῶν ἰδίων αὑτοῦ νὰ ἐλεῇ τοὺς ἀνθρώπους ἀδιαχρίτως, ἀλλὰ 
καὶ μετὰ χαρᾶς νὰ ὑπομένη τὴν παρὰ τῶν ἄλλων γινομένην 
εἰς αὐτὸν ἀδικίαν, καὶ νὰ ἐλεῇ τοὺς ἀδικήσαντας αὐτόν. Ὅταν 
δὲ νιχήση τις τὴν δικαιοσύνην διὰ τῆς ἐλεημοσύνης, τότε στε- 
φανοῦται ὄχι διὰ τοῦ στεφάνου τῶν δικαίων τοῦ παλαιοῦ 
νόμου, ἀλλὰ διὰ τοῦ στεφάνου τῶν τελείων τοῦ εὐαγγελίου" 
διότι τὸ νὰ δίδη τις εἰς τοὺς πτωχοὺς ἐκ τῶν ἰδίων; καὶ νὰ 
ἑνδύῃ τὸν γυμνόν, καὶ ν᾽ ἀγαπᾷ τὸν πλησίον του, καὶ νὰ μὴ 
ἀδικῇ, μήτε να ψεύδηται, ταῦτα καὶ ὁ παλαιὸς Ὑόμος προσέ- 
τατταυ ἀλλ ἡ τελειότης τῆς οἰχονομίας τοῦ εὐαγγελίου 
οὕτω προστάττει, ἐκ τοῦ λαμθάνοντος τὰ σά, μὴ ζητήσης 
αὐτά, καὶ δίδε εἰς πάντα τὸν αἰτοῦντά σε ἀδιαχρίτως ἐλεη- 
μοσύνην. Καὶ ὄχι μόνον τὴν ἀδιχῖαν πρέπει νὰ ὑπομνέωμεν 
μετὰ χαρᾶς, ἀλλὰ χαὶ αὐτὴν τὴν ἰδίαν ἡμῶν ψυχὴν πρέπει 
νὰ θυσιάζωμεν ὑπὲρ τοῦ πλησίου" διότι οὕτω γινόμεθα τέλειοι 
ἐλεήμονες, καὶ ὄχι διὰ δόσεως μόνον ἐλεοῦντες τὸν ἀδελφὸν 
ἡμῶν. ἀλλὰ καὶ ὅστις ἤθελεν ἀκούσει, ἢ εἴδη τινὰ ἀδελφὸν 
λυπούμενον, καὶ συλλυπεῖται, χαὶ συμπάσχει, χαὶ χαίεται᾽ 
ἡ χαβδία αὑτοῦ μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ οὗτος τῇ ἀληθείᾳ ὑπάρχει 
ἐλεήμων: ἐπίσης καὶ ὅστις ἤθελε ῥαπισθῆ ὑπὸ τοῦ ἀδελφοῦ 
αὑτοῦ, καὶ δὲν ἤθελεν ἀναιδῶς εἴπει εἰς αὐτὸν ψυχρὸν λόγον» 
ααὶ λυπήσει τὴν καρδίαν αὐτοῦ, ς 
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Τίμησον τὴν ἀγρυπνίαν μετὰ τῆς πνευματικῆς αὐτῆς 
ἐργασίας, ἵνα εὔρης παρηγορίαν εἰς τὴν ψυχήν σου. Ἐπίμει- 
νον μετὰ ἡσυχίας εἰς τὴν ἀνάγνωσιν, ἵνα ὁδηγηθῇ ὁ νοῦς 
σου εἰς τὰ θαυμάσια τοῦ Θεοῦ. ᾿Αγάπησον τὴν πτωχείαν, ἵνα 
συναχθῇ ὁ νοῦς σου ἀπὸ τοῦ εἰς τὰ μάταια περισπασμοῦ. 
Μίσησον τὴν ἀνάπαυσιν, ἵνα διαφυλάξης τοὺς λογισμούς 
σου ἀταράχους. Περιόρισον σεαυτὸν ἐκ τῆς συναναστροφῆς 
τῶν ἀνθρώπων, καὶ φρόντισον μόνον περὶ τῆς ψυχῆς σου, 
ἵνα σώσῃς τὴν ἐσωτερικὴν γαλήνην ἀπὸ τὸν διασχορπισμόν. 
᾿Αγάπησον τὴν σωφροσύνην, ἵνα μὴ ἐντραπῇς ἐν χαιρῷ τῆς 
προσευχῆς σου ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. ᾿Απόχτησον καθαρότητα 
εἰς τὰ ἔργα σου, ἵνα ἐν χαιρῷ τῆς προσευχῆς ἐξαστράψῃ ἢ 
ψυχή σου, καὶ ὅταν ἐνθυμηθῇς τὸν θάνατον, νὰ ἐξαφθῇ 
χαρὰ εἰς τὴν καρδίαν σου. Προφυλάττου ἀπὸ τὰ μικρὰ σφάλ- 
βατα, ἵνα μὴ ἐμπέσῃς εἰς τὰ μέγιστα. Μὴ ἀποχάμης εἰς τὴν 
ἐργασίαν σου, ἵνα μὴ ἐντραπῇς, ὅταν μετὰ θάνατον παρα- 
σταθῇς μετὰ τῶν φίλων σου ἐνώπιον τοῦ χριτοῦ, καὶ εὑρεθῇς 
ἀνέτοιμος, καὶ ἑπομένως μείνης μόνος εἰς τὸ μέσον τοῦ 
δρόμου. ᾽Απόκτησον ἐλευθερίαν εἰς τὴν ἀναστροφήν σου, ἵνα 
ἐλευθερωθῆς ἐκ τῆς ζάλης. Μὴ δεσμεύσης τὴν ἐλευθερίαν σου 
εἰς τὰς αἰτίας τῆς τρυφῆς καὶ τῆς ἀναπαύσεως, ἵνα μὴ γίνης 
δοῦλος τῶν πονηρῶν δούλων τῶν παθῶν. ᾿Αγάπησον τὰ 
ταπεινὰ ἐνδύματα, ἵνα περιφρονήσης τὰς ἀναδιδομένας εἰς 
τὴν χαρδίαν σου τῆς ὑψηλοφροσύνης ἐνθυμήσεις" διότι: ὅστις 
ἀγαπᾷ τὸν στολισμόν, δὲν δύναταί ποτε νὰ ἔχῃ ταπεινοὺς 
λογισμούς: ἐπειδὴ ἡ καρδία συνήθως συμμορφοῦται μὲ τὰ 
ἐξωτερικὰ σχήματα. ἳ 

Τίς, ἐφ᾽ ὅσον ἀγαπᾷ τὰς Φλυαρίας, δύναται ν᾿ ἀποχτήση 
καθαρὸν νοῦν ; Τίς, ἐφ᾽ ὅσον καταγίνεται ν᾿ ἀπολαύσῃ τὴν 
ἀγθρωπίνην δόξαν, δύναται ν᾽ ἀποκτῆση ταπεινοὺς λογί- 
σμούς ; ἢ τίς, ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχει ἀχόλαστος καὶ παραλελυ- 
μένος τὰ µέλη, δύγαται γὰ ἔχη καθαρὸν νοῦν καὶ ᾿ταπεινὴν 
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καρδίαν; διότι ὅταν ὁ νοῦς ἀποσπᾶται ὑπὸ τῶν σωματικῶν 
αἰσθήσεων, τότε μετ᾽ αὐτῶν τρώγει τὴν τροφὴν τῶν θηρίων" 
ἀλλ᾽ ὅταν ἕλκη τὰς αἰσθήσεις, τότε μετ᾽’ αὐτῶν τρώγει τὴν 
τροφὴν τῶν ἀγγέλων. 

Εἰς μὲν τὴν ταπεινοφροσύνην ἔπεται ἡ ἐγκράτεια καὶ ἢ 
συστολὴ τῶν αἰσθήσεων, ἢ δὲ χενοδοξία εἶναι ὑπηρέτης μὲν 
τῆς πορνείας, ἔργον δὲ τῆς ὑπεριφανείας. 'Ἡ μὲν Ίαπεινο- 
φροσύνη διὰ τὴν παντοτεινὴν αὐτῆς συστολὴν χαταγίνεταϊ εἷς 
τῆν θεωρίαν, χαὶ στολίζει τὴν ψυχὴν μὲ τὴν σωφροσύνην ἢ 
δὲ χενοδοξία διὰ τὴν ἀκατάπαυστον ταραχὴν καὶ σύγχυσιν 
τῶν ἐνθυμήσεων αὑτῆς, τὴν προερχοµένην ἐχ τῆς ἀπαντήσεως 
τῶν πραγμάτων, συνάγει θησαυροὺς πονηρούς, καὶ μθλύνεε 
τὴν καρδίαν, ἥτις μετὰ ἀκολάστου θεωρίας βλέπει τὰς φύσεις 
τῶν πραγμάτων, καὶ ἐπασχολεῖ τὸν νοῦν εἰς αἰσχρὰς φαντα- 
σίας. Ἡ ταπεινοφροσύνη διὰ τῆς θεωρίας περιστέλλεται 
πνευματικῶς, καὶ κινεῖ τὸν ἀποχτῆσαντα αὐτὴν εἰς δόξαν 
Θεοῦ. 

ΜᾺ παραθάλλης ποτὲ τοὺς ποιοῦντὰς σημεῖα καὶ τέρατα 
χαὶ παράδοξα θαύματα εἰς τὸν χόσμον μὲ τοὺς ἡσυχάζοντας 
μετὰ ὀρθῆς γνώσεως. ᾿Αγάπησον τὴν ἀργίαν τῆς ἡσυχίας 
μᾶλλον, παρὰ τὸ νὰ χορτάσης πεινῶντας εἰς τὸν χόσμον καὶ 
νὰ ἐπιστρέψῃς πολλὰ ἔθνη εἰς θεογνωσίαν: διότι χάλλιον σοὶ 
εἶναι νὰ λύσης σεαυτὸν ἐχ τῶν δεσμῶν τῆς ἁμαρτίας, παρὰ 
νὰ ἐλευθερώσης ἄλλους ἐκ τῆς δουλείας. Κάλλιον σοὶ εἶναι 


νὰ εἰρηνεύσης μετὰ τῆς ψυχῆς σου ξιὰ τῆς ὁμονοίας τῆς ἐν' 


σοὶ τριάδος, ἤγουν σώματος καὶ ψυχῆς καὶ πνεύματος, παρὰ 
νὰ εἰρηνεύσῃς διὰ τῆς διδαχῆς σου τοὺς μαχομένους: διότι 
λέγει καὶ ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεσλόγος, καλὸν εἶναι τὸ νὰ 
θεολογήσῃ τις διὰ τὸν Θεόν, ἀλλὰ καλλιώτερον εἶναι τὸ νὰ 
καθαρίσῃ τις ἑαυτὸν διὰ τὸν Θεόν. Κάλλιον σοὶ εἶναι τὸ νὰ 
ὑπάρχης βραδύγλωσσος, Ὦ βουθός, παρὰ νὰ τρέχη μετὰ τῆς 
ταχύτητος τοῦ Υοός σου ὡς ποταμὸς ἢ διδασκαλία σου. Συμ- 


μα ομως 
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φερώτερον σοὶ εἶναι νὰ φροντίσῃς μᾶλλον, ὅπως ἀναχτήσῃς 
τὴν εἰς τὰ πάθη πεπτωχυίαν ψυχήν σου διὰ τῆς κινήσεως τῶν 
ἐνθυμήσεών σου εἰς τὰ θεῖα, παρὰ ν' ἀναστήσης νεκρούς. 

Πολλοὶ ἄνθρωποι ἐξετέλεσαν' θαυμάσια μεγάλα, καὶ ἀνέ- 
πτήσαν νεκρούς, καὶ ἐκοπίασαν, ἕνα ἐπιστρέψωσι πεπλανημέ- 
νους, καὶ ἐποίησαν τέρατα καὶ σημεῖα, καὶ ὡδήγησαν πολ- 
λοὺς εἰς θεογνωσίαν, καὶ μετὰ ταῦτα οὗτοι, οἱ ὁποῖοι ἐφώτι- 
δαν τοὺς ἄλλους, ἐξέπεσαν ' εἰς ἀκάθαρτα καὶ μιαρὰ πάθη, 
χαὶ ἐθανάτωσαν ἑαυτοὺς φυχικῶς, καὶ ἐγένοντο σκάνδαλον εἰς 
πολλούς: ἐπειδὴ ἐγένοντο γνωσταὶ αἱ κακαὶ αὑτῶν πράξεις» 
χαὶ συνέθη͵ τοῦτο εἰς αὐτούς" διότι εὑρισκόμενοι εἰσέτι εἰς ψυ- 
χικὴν ἀσθένειαν δὲν ἐφρόντισαν περὶ τῆς ὑγείας τῆς ἑαυ- 
τῶν ψυχῆς, ἀλλ᾽ εἰσῆλθον εἰς τὴν θάλιασσαν τούτου τοῦ χό- 
σμου, ἵνα ἰατρεύσωσι τὰς ψυχὰς τῶν ἄλλων, ἐνῷ οἱ ἴδιοι ὑπῆρ- 
χον ἄῤῥωστοι, καὶ ἀπώλεσαν τὰς ψυχὰς αὑτῶν ἐκ τῆς ἐλπί- 
δος τοῦ Θεοῦ- χαθότι ἢ ἀσθένεια τῶν σωματικῶν αἰσθήσεων 
αὑτῶν δὲν ἠδύνατο ν᾽ ἀντιστῇ εἰς τὴν φλόγα τῶν πραγμάτων, 
τὰ ὁποῖα συνηθίζουσι νὰ ἐξαγριῶσι τὸ δυσκράτητον τῶν πα- 
θῶν- διὰ τοῦτο ἐχρειάζοντο εἰσέτι προφυλαχήν, ἤγουν μήτε 
γυναϊκάς νὰ βλέπωσιν ὅλως, μήτε ν’ ἀναπαύωνται διὰ φαγη- 
τῶν καὶ ποτῶν καὶ ἐνδυμάτων, μήτε ν᾽ ἀποκτῶσιν ἀργύρια, η 
ἄλλα πράγματα, μήτε νὰ ἐξουσιάζωσιν ἄλλους ἢ νὰ ἐπαί- 
βογται:χατὰ: τῶν ἄλλων. 

Πάλλιον νὰ ὑπαλαμθάνησαι ὡς ἀμαθὴς καὶ ἄγνωστος, μὴ 
ὢν τοιοῦτος, παρὰ ὡς ἀναιδὴς. φιλόσοφος. Γίνου πτωχὰς διὰ 
τὴν ταπείνωσιν, καὶ ὄχι πλούσιος διὰ τὴν ἀναίδειάν σου. “Ἔ- 
λεγξον διὰ τῆς δυνάμεως τῶν ἀρετῶν σον τοὺς φιλονειχοῦν- 
τας μετὰ σοῦ δι᾽ ἐναντίων δογμάτων, καὶ ὄχι διὰ τῆς πειθα- 
νολογίας. τῶν λόγων σου, καὶ ἁποστόμωσον αὐτοὺς, διὰ τῆς 
πρᾳότητος καὶ τῆς γαλῆνης τῶν χειλέων σου, καὶ χατασέγη- 
σόν τὴν αὐθάδειαν τῶν ἀπειθούντων. Ἔλεγξον τοὺς μὲν ἀχο.. 
λάστους διὰ τῆς ἐγαρέτου συμπεριφορᾶς σου, τοὺς δ ἆγαι» 
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σχύντους χατὰ τὰς αἰσθήσεις διὰ τῆς συστολῆς τῶν ὀμμά- 
των σου. 

"Ὅπου χαὶ ἂν ἀπέλθης, ἔχε καὶ υόμιζε πάντοτε σεαυτὸν ξέ- 
νον, ἵνα δυνηθῇς ν᾿ ἀποφύγης τὴν ζημίαν, ἥτις γεννᾶται ἐχ 
τῆς παῤῥησίας. Εἰς πᾶσαν περίστασιν προσποιοῦ, ὅτι γνωρί- 
ζεις οὐδέν, ἵνα ἀποφύγης τὴν μέμψιν, ἥτις προέρχεται ἐχ τῆς 
ὑποψίας τοῦ νὰ θέλῃς νὰ συστήσῃς τὴν γνώμην τοῦ ἑνὸς 
παρὰ τοῦ ἄλλου. Συνήθιζε πάντοτε νὰ εὐλογῆς διὰ τοῦ στό- 
ματός σου, καὶ ὄχι νὰ χαταρᾶσαι, καὶ δὲν θέλεις καχολογηθῆ 
ποτε: καθότι ἢ κατηγορία γεννᾷ ἄλλην χατηγορίαν, χαὶ ἢ 
εὐλογία ἄλλην εὐλογίαν. Εἰς πᾶν πρᾶγμα νόμιζε, ὅτι ἔχεις 
ἀνόγχην διδαχῆς, καὶ θέλεις εὑρεθῇ σοφὸς καθ᾽ ὅλην σου τὴν 
ζωήν. Μὴ παραδώσης εἰς ἄλλον τινὰ ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον σὺ δὲν 
ἔμαθες εἰσέτε ἐμπράκτως, ἵνα μὴ γνωσθῇ τὸ ψεῦδός σου ἐκ 
τῆς συγκρίσεως τῆς πολιτείας σου, καὶ ἐντραπῇς" ἀλλ’ ἐὰν 
λαλήσης εἴς τινα περί τινος ἀρετῆς, λάλησον ὡς μαθητευό- 
μενος, χαὶ ὄχι ὡς διδάσχαλος μετὰ αὐθεντίας, καὶ πάντοτε 
προλάμβανε καὶ κατάχρινε σεαυτόν, ὑποδειχνύων εἰς τὸν ἄλ- 
λον, ὅτι ὑπάρχεις κατώτερος αὐτοῦ, ἵνα οὕτω δείξης εἰς τοὺς 
ἀκροατάς σου τὴν τάξιν τῆς ταπεινώσεως, καὶ προτρέψῃς αὐ- 
τοὺς ν᾽ ἀκούσωσι τοὺς λόγους σου, καὶ ν᾽ ἀχολουθήσωσι τὸ 
παράδειγμά σου, καὶ γίνης τίμιος χαὶ σεβαστὸς παρ᾽ αὐτοῖς: 
καὶ εἰ δυνατόν, εἰς τὰ τοιαῦτα πράγματα λάλησον μετὰ δα- 
κρύων, ἵνα ὠφελήσης καὶ σεαυτὸν χαὶ τοὺς ἀκροατάς σοῦ, 
καὶ οὕτως ἕξεις τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ διαρχῆ. | 

- Ἐὰν ἀπέκτησας τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἠξιώθης νὰ ἐν- 
τρυφῆσης διὰ τῆς ἁρπαγῆς τοῦ νοός σου εἰς την θεωρίαν τῶν 
χριμάτων τοῦ Θεοῦ, καὶ εἰς τὴν γνῶσιν τῶν ὁρωμένων Χτι- 
σμάτων, ἥτις ὑπάρχει ἡ πρώτη τάξις τῆς γνώσεως, ἑτοίμα.. 
σον σεαυτόν, χαὶ ὁπλίσθητι, ἵνα πολεμήσῃς κατὰ τοῦ πνεύ- 
µατος τῆς βλασφημίας: ἄνευ δὲ ὅπλων μὴ σταθὴς εἰς τὴν 
χώραν ταύτην, ἵνα μὴ ταχέως θαγατωθῆς ὑπ᾽ ἐχείγων, οἵτι- 


| 
| 


μες. 
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νες μηχανῶνται νὰ σὲ πλανήσωσιν' ἔχε δὲ εἰς τοιαύτην περί- 
στασὶν ὡς ὅπλα τὰ δάκρυα καὶ τὴν διαρχῆ νηστείαν, χαὶ προ- 
φυλάττου νὰ μὴ ἀναγινώσκης δόγματα αἱρετικῶν" διότι τοῦ- 
το καθοπλίζει κατὰ σοῦ τὸ πνεῦμα τῆς βλασφημίας ὡς ἐπὶ 
τὸ πλεῖστον. Ὅταν ἔχῃς τὴν κοιλίαν σου πεπληρωμένην φα- 
Υητῶν, μὴ θέλε ἀναιδῶς νὰ ἐξετάσης τι ἐκ τῶν θείων πραγ- 
μάτων καὶ νοημάτων, ἵνα μὴ ὕστερον μεταμεληθῆς' καὶ νόη- 
σον, ὅπερ σοὶ λέγω" διότι εἰς πεπληρωμένην κοιλίαν δὲν εἷ- 
ναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ γνῶσις μυστηρίων Θεοῦ. ᾿Αναγίνωσχε 
συνεχῶς καὶ προθύμως πάντοτε τὰ βιδλία τῶν διδασκάλων τῆς 
ἐκκλησίας, τὰ διαλαμ.θάνοντα περὶ προνοίας Θεοῦ. καθότι ταῦτα 
ὁδηγοῦσι τὸν νοῦν,ἴνα ἐννοῇ τὴν τάξιν τῶν κτισμάτων χαὶ ποιη- 
μάτων τοῦ θεοῦ, καὶ ἐνδυναμοῦσιν αὐτόν, χαὶ διαθέτουσιν οὔ- 
τως, ὥστε ν ἀποχκτᾷ ἐννοίας ἀληθεῖς χαὶ φωτεινὰς ἐκ τῆς ἐμ- 
περιεχοµένης εἰς αὐτὰ λεπτότητος τῶν νοημάτων, καὶ κάμνου- 
σιν αὐτὸν νὰ ὁδεύῃ μετὰ χαθαρότητος χαὶ ἀπλανῶς εἰς τὴν 
κατανόησιν τῶν χτισμάτων τοῦ Θεοῦ. ᾿Αναγίνωσχε καὶ τὰ 
ἱερὰ εὐαγγέλια, τὰ ὁποῖα διετάχθησαν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ πρὸς 
ἐπίγνωσιν τῆς οἰκουμένης, ἵνα ὁδηγηθῇς ἐξ αὐτῶν, καὶ χατα- 
νοῇσης τὴν δύναμιν τῆς θείας προνοίας, τὴν ὁποίαν εἶχε καὶ 
ἔχει εἰς πᾶσαν γενεὰν τῶν ἀνθρώπων, χαὶ βυθισθῇ ὁ νοῦς σου 


εἰς τὴν θάλασσαν τῶν θαυμασίων τοῦ Θεοῦ- διότι ἡ τοιαύτη 


ἀνάγνωσις συντελεῖ πολὺ εἰς τὸν σχοπόν σου. Ποίησον δὲ 
τὴν ἀνάγνωσιν ταύτην πάντοτε εἰς ἔρημον χαὶ ἀθέρυθον τό- 
πον, γινόμενος ἐλεύθερος ἐκ τῆς πολλῆς περὶ τοῦ σώματος 
φροντίδος, καὶ ἐκ τῆς ταραχῆς τῶν κοσμικῶν πραγμάτων, 
ἵνα διὰ τῆς ἐπιμονῆς γευθῇ καὶ αἰσθανθῇ Ἡ ψυχή σου γλυ- 
χύτητα ἐκ τῆς κατανοήσεως. Μὴ ἐκλάμθανε τοὺς λόγους 
τῶν ἁγίων ὡς τοὺς τῶν φευδολόγων, οἵτινες πωλοῦσι τὰ 
θεῖα οί ἵνα μὴ μείνης μέ χρι τέλους τῆς ζωῆς σου εἰς τὸ 
σχότος, χαὶ σεερηθῆς τὸ ἐξ αὐτῶν κέρδος, χαὶ ἐν καιρῷ πα 
βου ταραχθῇς; καὶ ἐμπέσης εἰς βόθρον. 
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ο Ἡρὸς κατανόησιν τῶν πραγμάτων ἐχείνων, εἰς τὰ ὁποῖα 
εἰσέδυσας, ἀλλ᾽ ἀμφιθάλλεις, ἂν ὀρθῶς ἐννόησας, Ἡ πλανᾶσαι 
ἔχε ὡς σημεῖον τὸ ἑξῆς. Ὅταν ἡ θεία χάρις ἄρχηται ν’ ἀνοί- 
ξη τοὺς νοεροὺς ὀφθαλμοὺς τῆς ψυχῆς σου, ἵνα αἰσθάνησαί 
τὴν θεωρίαν τῶν πραγμάτων ἀπλανῶς, αἴφνης ἄρχονται οἱ 
ὀφθαλμοί σου νὰ ἐχχέωσι ποταμ.Ἀδὸν δάχρυα, ὥστε πολλάκις 
νὰ πλαίνωνται καὶ αἱ παρειαίσου ὑπὸ τοῦ πλήθους αὐτῶν, 
χαὶ τότε παύει ὁ πόλεμος τῶν σωματικῶν αἰσθήσεων, συστελ- 
λόμενος ἐντός σου. Ἐάν δέ τις σὲ διδάξη τὰ ἐναντία τούτων, 
μὴ πιστεύσης εἰς αὐτόν καθότι ἐκτὸς τῶν δαχρύων μὴ ζητή-. 
σῇς ἄλλο φανερώτερον σημεῖον. Ὅταν δὲ ὁ νοῦς ὑψωθῇ ἐκ τῶν 
κτισμάτων, τότε καὶ τὸ σῶμα παύει τὰ δάχρυα, καὶ πᾶσαν χί- 
νησιν καὶ αἴσθησιν, καὶ βλέπει μυστήρια. 

Ὅταν εὕρης μέλι φάγε συμμέτρως ἐκ τούτου, ἵνα μὴ χορ- 
τάσης παραπολύ, καὶ ὕστερον ἐμμέσης αὐτό. διότι ἡ φύσις τῆς 
ψυχῆς ὑπάρχει πρᾶγμα ἐλαφρὸν καὶ ἁπαλόν, καὶ ἐνίοτε ἔδερ- 
χομένη τῶν ὁρίων αὑτῆς, ἐπιθυμεῖ ν᾿ ἀναβῇ εἰς ὑψηλὰ πράγ- 
ματα, καὶ νὰ μάθη ὅσα δὲν εἶναι ἴδια τῆς φύσεως αὑτῆς" ἔπει- 
δὴ πολλάκις ἐκ τῆς ἀναγνώσεως τῶν θείων γραφῶν, καὶ ἐκ 
τῆς θεωρίας τῶν πραγμάτων αἰσθάνεται, ὅτι ἐγνοεῖ τι, ὅταν 
ὅμως συγχωρήσει θείᾳ συγχρίνη ἑαυτὴν μὲ ὅσα ἐνόησεν, ἀνα- 
λογιζομένη εἰς ὁποῖα πράγματα εἰσεχώρησε, τότε τοσοῦτον 
ὑποδεέστερον καὶ κατώτερον ἐχείνων εὑρίσχει τὸ μέτρον τῆς 
Ἰδίας αὐτῆς φύσεως, ὥστε χυριευθεῖσα ὑπὸ φόδου καὶ τρόμου, 
βιάζεται νὰ ἐπιστρέψη πάλιν εἰς τὸ ταπεινὸν αὑτῆς φρόνημα, 
ὡς νὰ ἀπετόλμησεν ἀναιδῶς νὰ φαντασθῇ τὰ ὑπὲρ τὴν δύ- 
ναμιν αὑτῆς γοερὰ πράγματα: χαθότι τὰ πράγματα ἐκεῖνα, ὡς 
ἐπίφοθα, προξενοῦσι δειλίαν τινά, καὶ ἢ διάκρισις ὑπαγορεύει 
εἰς τὴν ψυχὴγ νὰ γυμνάζηται εἰς τὴν σιωπήν, καὶ νὰ μὴ ᾱ- 
διαντροπεύηται, μήτε νὰ ζητῇ τὰ ὑπὲρ τὴν δύναμιν αὑτῆς, 
μήτε νὰ ἐρευνᾷ γὰ μάθη τὰ ὑψηλότερα αὐτῆς.. Ὅταν λοιπὸν 
σοὶ δοθῇ ἐξουσία νὰ κατχυοῆσης- τὰ μυστήρια τοῦ θεοῦ, κατα- 
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γόησον αὐτὰ μετὰ σεθασμοῦ, καὶ μὴ ἀδιαντροπεύσῃς κατὰ 
τῶν μυστηρίων, ἀλλὰ προσχύνησον, καὶ δοξολόγησον, καὶ 
μετὰ σιωπῆς εὐχαρίστησον τὸν Θεόν: διότι χαθὼς δὲν εἶναι 
καλὸν νὰ φάγῃ τις πολὺ μέλι, οὕτω δὲν εἶναι χαλὸν νὰ ἐξε- 
τάζωμεν παραπολὺ τὰ θεῖα πράγματα, ἵνα µή, ἐνῷ θέλομεν 
νὰ βλέπωμεν τὰ μαχρότερα, μὴ δυνάμενοι εἰσέτι νὰ ἐννοή- 
σωμεν αὐτὰ διὰ τὴν τραχύτητα τοῦ δρόμου, ἐξασθενήση ἢ 
ὁπτιχὴ δύναμις τῆς ψυχῆς, καὶ’ βλαφθῇ. Ἐνίοτε δὲ ἀντὶ τῆς 
ἀληθείας βλέπει φαντασίας τινάς, καὶ ὅταν ἀθυμήση ὁ νοῦς 
ἐκ τῆς ἀγαζητήσεως, λησμονεῖ τὸν σκοπὸν αὑτοῦ’ καλῶς λοι- 
πὸν εἶπεν ὁ Σολομών, ὅτι ὁ ἀνυπομόνητος καὶ ἀπερίσχεπτος 
ἄνθρωπος εἶναι ὡς πόλις ἀτείχιστος. Καθάρισον λοιπὸν τὴν 
ψυχήν σου, ὦ ἄνθρωπε, καὶ ἀποδίωξον ἀπὸ σοῦ τὴν φροντίδα 
τῶν κοσμικῶν πραγμάτων, καὶ χρέμασον καταπέτασμα σω- 
φροσύνης χαὶ ταπεινώσεως ἔμπροσθεν τὸν νοημάτων σου, καὶ 
οὕτω θέλεις εὗρει ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον ὑπάρχει ἐντὸς τῆς φύ- 
σεώς σου: διότι εἰς τοὺς ταπεινόφρονας φανεροῦνται τὰ μυ- 
στήρια τοῦ Θεοῦ. Ἢ 

᾿Εὰν θέλης νὰ ἐκδοθῆς εἰς τὸ ἔργον τῆς προσευχῆς, ἥτις 
καθαρίζει τὸν νοῦν, καὶ εἰς τὴν ἀγρυπνίαν τῆς νυκτός, ἵν ἀπο- 
Ἀτήσῃς γοῦν φωτεινόν, ἁπομαχρύνθητι ἐκ τῆς θεωρίας τοῦ 
Χόαμου, καὶ ἀπόχοψον τὰς συνομιλίας, καὶ μὴ θέλε νὰ δέ- 
χησαι κατὰ τὴν συνήθειαν φίλους εἰς τὸ κελλίον σου, μῆτε 
λόγῳ φιλοξενίας, ἀλλὰ δέχου μόνον τοὺς ὁμοίους σοι χατὰ 
τοὺς τρόπους, καὶ κατὰ τὴν γνώμην καὶ τὸ φρόνημα καὶ 
κατὰ τὴν ἀρετῆν, καὶ φοβοῦ ἐκ τῆς ταραχῆς τῆς ψυχικῆς 
ὁμιλίας, τῆς κατὰ γοῦν γινομένης, Ἶτις συνηθίζει νὰ κινῆται 
καὶ χωρὶς νὰ θέλῃς, καὶ ἀφοῦ ἀποχόψῃς, χαὶ ἐξαφανίσῃς» 
καὶ παντελῶς παύσης ἐκ τῆς ἐξωτεριχῆς ὁμιλίας, ἔνωσον μετὰ 
τῆς προσευχῆς σου τὴν ἐλεημοσύνην, χαὶ τότε ἡ ψυχή σου 
ὄψεται τὸ φῶς τῆς ἀληθείας" διότι ὅσον ἡ καρδία μένει ἁτά- 
ραγος ἐχ τοῦ περισπασμοῦ τῶν ἐξωτεριχῶγ πραγμάτων, τος 
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σοῦτον ὁ νοῦς κατανοεῖ χαὶ θαυμάζει τὰς ἐννοίας τῶν θείων 
πραγμάτων' καθότι ἢ ψυχὴ ταχέως συνηθίζει νὰ μεταθαίγη 
ἀπὸ μίαν συνομιλίαν εἰς ἄλλην, ἀρχεῖ νὰ δείξωμεν μικρὰν 
ἐπιμέλειαν. Καταγίνου εἰς τὴν τῶν θείων γραφῶν καὶ τῶν 
βίων τῶν ἁγίων ἀνάγνωσιν, ἥτις σοὶ ὑποδεικνύει τὴν λεπτό. 
τητα τῆς θεωρίας, χἂν εἰς τὴν ἀρχὴν δὲν ἤθελες αἰσθανθῇ 
τὴν γλυκύτητα διὰ τὴν ἐπισκότησιν, τὴν εὑρισχομένην εἰς 
αὐτὰ τὰ πράγματα, ἵνα µεταθάλλης τὴν μετὰ τῶν ἀνθρώπων 
γινομένην συγομιλίαν εἰς ἱερὰν συνομιλίαν διὰ τῆς ἀναγνώ- 
σεως, χαὶ ὅταν ἐγερθῇς εἰς τὴν προσευχήν σου, Ἡ εἰς τὸν κα- 
γόνα σου, ὁ νοῦς σου ἀντὶ τῆς χοσμιχῆς ὁμιλίας θέλει φαν- 
τάζεται τὰ ὅσα ἀνέγνω εἰς τὰς θείας γραφάς, καὶ οὕτω. 
φθάνει εἰς τὴν καθαρότητα. Μαὶ τοῦτο εἶναι, ὅπερ λέγουσιν οἱ 
πατέρες, ὅτι ἡ φυχῆ βοηθεῖται ἐχ τῆς ἀναγνώσεως εἰς τὴν 
προσευχήν, χαὶ πάλιν ἐκ τῆς προσευχῆς φωτίζεται εἰς τὴν 
ἀνάγνωσιν, Ἶτις πάλιν ἀντὶ τῆς ἐξωτεριχῆς συγχύσεως εὑρί- 
σχει ὕλην ἐχ τῶν διαφόρων τρόπων τῆς προσευχῆς, ὥστε πάλιν 
ἐκ τῆς ἀναγνώσεως φωτίζεται ἢ ψυχή, καὶ πρεσεύχεται πάν- 
τοτε ἀόχνως καὶ ἀταράγως. ; 

Εἶναι αἰσχρόν, τὸ νὰ ἐξετάζωσιν οἱ φιλόσαρχοι χαὶ οἱ γα- 
στρίμαγοι τὰ πνευματιχὰ πράγματα, χαθὼς χαὶ ἢ πόρνη τὸ 
νὰ ὁμιλῇ περὶ σωφροσύνης: καὶ καθὼς ὅταν τὸ σῶμα πάσχῃ 
ἀπὸ μεγάλην ἀσθένειαν, ἀποστρέφεται τὰ παχέα φαγητά, 
οὕτω χαὶ ὁ νοῦς, ὅταν χαταγίνηται εἰς χοσμικὰ πράγματα 
δὲν δύναται νὰ ἐρευνήση τὰ θεῖα. Τὸ πῦρ εἰς τὰ ὑγρὰ ξύλα δὲν 
ἀνάπτει, καὶ ἡ θεία θερμασία δὲν ἀνάπτει εἰς τὴν καρδίαν ἐχεί- 
νη), ἦτις ἀγαπᾷ τὴν ἀνάπαυσιν. Καθὼς ἡ πόρνη δὲν μένει εἰς 
τῆν φιλίαν ἑνὸς μόνου ἐραστοῦ, οὕτω καὶ ἢ ψυχή, ἢ συνδε- 
δεμένη εἰς πολλὰ πράγματα, δὲν διαμένει εἰς τὰ θεῖα διδάγ- 
ματα. Καθὼς ἐκεῖνος, ὅστις δὲν εἶδεν ἰδίοις ὄμμασι τὸν ἥλιον, 
δὲν δύναται νὰ διηγηθῇ εἰς ἄλλον τινὰ τὰ περὶ τοῦ φωτὸς 
αὐτοῦ ἐκ μόνης τῆς ἀκοῆς» οὕτω Χαὶ ὅστις δὲν ἐγεύθη εἰς 


υ οὗ 
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τὴν ψυχὴν αὑτοῦ τὴν γλυκύτητα τῶν πνευματιχῶν ἔργων. 

Εὰν ἔχης τι περισσότερον τῆς ἡμερινῆς σου χρείας» δὸς 
αὐτὸ εἰς τὸν πτωχόν, χαὶ δεῦρο μετὰ παῤῥησίας πρόσφερον 
τὰς πρὀσευχάς σου, ἤγουν λάλησον μετὰ τοῦ Θεοῦ, ὡς υἱὸς 
μετὰ πατρός. ἹΚανὲν ἄλλο δὲν δύναται νὰ πλησιάσῃ τόσον 
τὴν καρδίαν εἰς τὸν Θεόν, ὅσον ἡ ἐλεημοσύνη: καὶ κανὲν ἄλλο 
δὲν προξενεῖ ἄχραν ἀταραξίαν εἰς τὸν νοῦν, ὅσον ἡ ἑχούσιος 
πτωχεία. Κάλλιον σοὶ εἶναι νὰ ὀνομάζησαι παρὰ τῶν ἄλλων 
ἀμαθὴς διὰ τὴν ἁπλότητά σου, παρὰ σοφὸς καὶ τέλειος κατὰ 
τὸν νοῦν διὰ τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων. ᾿Εάν τις, ἔφιππος ὤν, 
ἐκτείνῃ τὴν χεῖρα αὑτοῦ πρὸς σὲ διὰ ἐλεημοσύνην, μὴ ἐπι- 
στρέψης αὐτὸν κενόν: διότι κατ ἐχείνην τὴν στιγμὴν βεθαίως 
ὑπάρχει πτωχός. "Όταν δίδῃς ἐλεημοσύνην, δίδου μετὰ με- 
γαλοψυχίας πλουσιοπαρόχως, καὶ μετὰ ἱλαρότητος προσώ- 
που, καὶ περισσότερον ἀφ᾽ ὅ,τι σ᾽ ἐζήτησε: διότι λέγει ἡ πα- 
ροιμία, ἀπόστειλον τὸν ψωμόν σου κατὰ πρόσωπον τοῦ πτω- 
χοῦ, καὶ εἰς ὀλίγον καιρὸν θέλεις εὗρει τὴν ἀνταπόδοσιν. 
Μὴ διαχρίνῃης τὸν πλούσιον ἀπὸ τὸν πτωχόν, μήτε θέλε νὰ 
μάθῃς τὸν ἄξιον ἢ ἀνάξιον: ἀλλ᾽ ὅταν πράττῃς τὸ χαλόν, 
ἔχε πάντας τοὺς ἀνθρώπους ἴσους" διότι διὰ τοῦ τοιούτου 
τρόπου θέλεις ἑλχύσει καὶ τοὺς ἄλλους εἰς τὸ καλόν. ἐπειδὴ 
ταχέως ἡ ψυχὴ ἕλχεται ἐκ τῶν σωματιχῶν εἰς τὸν φόδον τοῦ 
Θεοῦ: διὰ τοῦτο καὶ δεϊύριος ἡμῶν συνέτρωγεν εἰς τὰς τρα- 
πέζας μετὰ τελωνῶν καὶ ἁμαρτωλῶν, χαὶ δὲν προετίμα τοὺς 
ἀξίους ἐκ τῶν ἀναξίων, ἵνα ἑλχύσῃ διὰ τούτου τοῦ τρόπου 
ἅπαντας εἰς τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ, καὶ διὰ τῶν σωματικῶν ἀπο- 
λαύσεων πλησιάσωσιν εἰς τὰ πνευματικά" Διὰ ταύτην τὴν αἰ- 
τίαν λοιπὸν ἔχε καὶ σὺ ἴσους εἰς τὸ καλὸν καὶ εἰς τὴν τιμὴν 
ἅπαντας τοὺς ἀνθρώπους, χἂν Ἰουδαῖος ὑπάρχει, κἂν ἄπι- 
στος, χἂν φονεύς, καὶ μάλιστα διότι εἶναι ἀδελφός σου, καὶ 
ας. αὐτῆς φύσεως, ἀλλ᾽ ἀπεπλανήθη ἀγνώστως τῆς ἄλη- 
είας. 
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Ὅταν πράττῃς εἷς τινα τὸ καλόν, μὴ περιµένῃς παρ᾽ αὖ“ 
τοῦ ἀμοιβήν, καὶ θέλεις ἀνταμειφθῆ παρὰ Θεοῦ χαὶ διὰ τὰ 
δύο, (καὶ ὅτι ἔκαμες τὸ καλόν, καὶ ὅτι δὲν ἀπήτησες ἀμοιθήν)' 
καὶ εἰ δυνατόν, μήτε διὰ τὴν μέλλουσαν ἀνταμοιθὴν πράττε 
τὸ καλόν. Ἐὰν θέσης εἰς τὴν ψυχήν σου τὸν ὅρον τῆς πτω- 
χείας, καὶ διὰ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ ἐλενθερωθῇς ἐκ τῶν 
πολλῶν φροντίδων, καὶ διὰ τῆς πτωχείας σου γίνης ἀνώτερος 
-ῶν πραγμάτων τοῦ κόσμου, πρόσεχε, μὴ διὰ τὴν φιλοπτω- 
χείαν ἀγαπήσης πάλιν τὴν κτῆσιν τῶν κοσμιχῶν πραγμάτων, 
ἵνα κάμῃς δῆθεν ἐλεημοσύνην, καὶ βάλ᾽.ῃς τὴν ψυχήν 6ου εἰς 
ταραχήν, λαμβάνων παρ᾽ ἑνός, καὶ δίδων εἰς ἄλλον, καὶ ἆφα- 
γίσῃς τὴν τιμὴν τῆς ἀρετῆς σου διὰ τῆς ὑποταγῆς τῆς ζη- 
τείας, καὶ ἐκπέσῃς ἐκ τῆς ἐλευθερίας σου, καὶ ἐκ τῆς εὐγενείας 
τῆς διανοίας σου διὰ τῆς φροντίδος τῶν βιωτικῶν πραγμά- 
των: διότι ἡ βαθμὶς τῆς θέσεώς σου ὑπάρχει ἀνωτέρα τῆς 
βαθμίδος τῶν ἐλεημόνων ἀνθρώπων: μή, σὲ παραχαλῶ ! μῆ 
ὑποταγῆς εἰς τοῦτο: καθότι ἢ ἐλεημοσύνη εἶναι ὁμοία τῇ παι- 
δοτροφίᾳ τῶν κοσμικῶν, ἡ δὲ μετὰ τῆς πτωχείας συγρδευο- 
μένη ἠαυχία ὑπάρχει ἢ ἀκρότης τῆς τελειότητος. Εὰν ἔχης 
πράγματα, διασκόρπισον αὐτὰ διὰ μιᾶς, εἰ δὲ χαὶ δὲν ἔχης, μὴ 
θέλε νὰ ἔχης. Καθάρισον τὸ χελλίονσου ἐχ τῆς τρυφῆς τῶν 
φαγητῶν καὶ ποτῶν, χαὶ ἐκ τῶν περιττῶν πραγμάτων: διότι 
τοῦτο σὲ ὁδηγεῖ εἰς τὴν ἐγκράτειαν χαὶ χωρὶς νὰ θέλῃς; ἐπειδὴ 
ἡ ἔλλειψις τῶν πραγμάτων διδάσχει τὸν ἄνθρωπον τὴν ἐγχρά- 
τειαν: ἀλλ᾽ ὅταν ἔχωμεν ἀφθονίαν ὅλων τῶν πραγμάτων, 
δὲν δυνάμεθα νὰ ἐγκρατευθῶμεν. 

Ὅσοι ἐνίκησαν τὸν ἐξωτερικὸν πόλεμον τῶν αἰσθήσεων, 
οὗτοι ἠλευθερώθησαν ἐκ τοῦ ἐσωτεριχοῦ φόδου, χαὶ οὐδὲν 
πρᾶγμα  παραθιάζει αὐτούς, ἀλλ) οὔτε φοβοῦνται τὸν πόλε- 
μον, οὔτε τὸν ἐσωτερικόν; οὔτε τὸν ἐξωτερικόν, ἤγουν οὔτε 
τὸν φανερόν, οὔτε τὸν χρυπτόν: καὶ ἐνταῦθα πόλεμον λέγω 
ἐχεῖνου, ὅστις διεγείρεται ὑπὸ. τῶν αἰσθήσεων καὶ τῆς ἁμε- 
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λείας κατὰ τῆς ψυχῆς: ἐπειδὴ λέγει καὶ ἀκούει τις πολλὰ 
καὶ διάφορα, τὰ ὁποῖα εἰσερχόμενα εἰς τὴν ψυχήν, προξενοῦαι 
τύφλωσιν εἰς αὐτῆν, καὶ ἐκ τῆς ἐξωτερικῆς ταύτης ταραγῆς 
σκοτιζομένη, δὲν δύναται νὰ προσέχῃ εἰς ἑαυτὴν ἐν χαιρῷ τοῦ 
ἀφανοῦς πολέμου, τοῦ κινουμένου κατ αὐτῆς, οὐδὲ διὰ τῆς 
γαλήνης νὰ νικήση τοὺς ἐσωτεριχοὺς λογισμούς’ διότι ὅταν 
τις κλείῃ τὰς θύρας τῆς πόλεως, τότε, μὴ φοθούμενος τοὺς 
ἔξω τῆς πόλεως εὑρισχομένους ἐχθρούς, πολεμεῖ μετὰ θάῤ- 
ῥους τοὺς ἐσωτερικούς. 

Μακάριος, ὅστις ἠξεύρει ταῦτα, καὶ ἐμμένει εἰς τὴν συ» 
χίαν, καὶ δὲν ταράσσεται εἰς τὰς πολλὰς αὐτοῦ πνευματικὰς 
ἐργασίας, ἀλλὰ μετέστρεψε πᾶσας τὰς σωματικὰς αὐτοῦ πρά- 
ξεις εἰς ἕνα µόνον σχοπόν, τὸν τῆς προσευχῆς" καὶ πιστεύει, 

' ὅτι ὅσον ἐργάζεται μετὰ τοῦ Θεοῦ, καὶ ἔχει πᾶσαν αὑτοῦ τὴν 
σπουδὴν καὶ φροντίδα νύκτα καὶ ἡμέραν εἰς αὐτόν, δὲν θέλει 
στερηθῇ οὐδενὸς ἐκ τῶν ἀναγκαίων τοῦ σώματος πραγμάτων" 
καθόσον δι αὐτὸν ἀπέχει ἐκ τοῦ περισπασμοῦ, καὶ ἐκ πάσης ἄλ- 
λῆς σωματικῆς ἀσχολίας. Ἐάν δέτις δὲν δύναται νὰ ὑπομένῃ 
εἰς τὴν ἡσυχίαν ἄνευ ἐργοχείρου, ἂς ἐργάζηται ὀλίγον. µε- 
ταχειριζόµενος τὸ ἐργόχειρον ὡς βοηθόν, ὄχι ὅμως χαὶ νὰ 
πλεονεκτῇ διὰ τὸ κέρδος: διότι τὸ ἐργόχειρον διωρίσθη ὑπὸ 
τῶν πατέρων διὰ τοὺς ἀσθενεῖς κατὰ τὸν λογισμόν, εἰς δὲ 
τοὺς τελείους προξενεῖ ταραχήν" χυρίως δὲ οἱ θεῖοι πατέρες 
διώρισαν τὸ ἐργόχειρον διὰ τοὺς πτωχοὺς καὶ τοὺς ἀμελεῖς 
εἰς τὰ ψυχικά, καὶ ὄχι ὡς πρᾶγμα ἀναγκαῖον. 

Καθ’ ὃν καιρὸν ὁ Θεὸς κατανύσσει τὴν χαρδίαν σου, δίδου 
σεαυτὸν εἰς ἀχαταπαύστους μετανοίας καὶ γονυχλησίας, χαὶ 
μὴ ἀφήσῃς τῆν καρδίαν σου γὰ φροντίζῃ περὶ σωματιχοῦ 
πράγματος, καὶ τότε εἴδε καὶ θαύμασον, τί μέλλει ἐκ τούτου 

; νὰ προχύψη εἰς σέ, Κανὲν ἄλλο πρᾶγμα δὲν ὑπάρχοι ἀνώ- 

τερον καὶ χοπιαστιχώτερον εἰς τοὺς ἀσχητιχοὺς ἀγῶνάς, τὸ 
ὁποῖον φθογοῦσι πολὺ οἱ δαίμονες, ὅσον τὸ νὰ ῥίψῃ “ες δαυτὸν 
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ἔμπροσθεν τοῦ σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ, χαὶ νὰ παραχαλῆ νύχτα 
χαὶ ἡμέραν, καὶ νὰ γίνη ὣς κατάδικος, δεδεμένος ὀπίσω ἔχων 
τὰς χεῖρας. Θέλεις νὰ μὴ ψυχρανθῇ ἡ θερμότης τῆς καρδίας 
σου, χαὶ νὰ μὴ στερηθῇς τὰ δάχρυα ; οἰκονόμησον τὸν ἕαυ- 
τόν σου εἰς ταῦτα, καὶ θέλεις εἶσαι μακάριος, ὦ ἄνθρωπε: 
χαὶ μάλιστα ἐὰν φροντίσῃς νύχτα καὶ ἡμέραν περὶ τῶν ὅσων 
σοὶ εἶπον, καὶ δὲν ζητήσῃς ἕτερόν τι ἐχτὸς τούτων- χαθότι 
τότε ἀνατελεῖ ἐντός σου τὸ φῶς, καὶ ταχέως λάμψει ἢ δι- 
χαιοσύγη σου, καὶ ἔση ὡς ἠνθισμένος παράδεισος, καὶ ὡς πηγὴ 
ὕδατος μὴ στερουμένου. 

Βλέπε, ὁποῖα χαλὰ γεννῶνται εἰς τὸν ἄνθρωπον ἐκ τῶν 
ἀγώνων. Πολλάχις ἐνῷ ὁ ἄνθρωπος εὑρίσχεται γονατιστὸς 
εἰς προσευχήν, ἔχων τὰς χεῖρας ἐξηπλωμένας εἰς τὸν οὖρα- 
νόν, καὶ ἀτενίζων εἰς τὸν σταυρὸν τοῦ Χριστοῦ, χαὶ ἔχων 
συγχεντρωµένας πάσας αὑτοῦ τὰς ἐνθυμήσεις χαὶ τὸν νοῦν 
εἰς τὸν Θεόν, καὶ δέηται καὶ παρακαλῇ μετὰ χατανύξεως καὶ 
δακρύων τὸν θεόν, αἴφνης κατ’ αὐτὴν τὴν ὥραν χινεῖται εἰς τὴν 
καρδίαν αὐτοῦ ἡδονή τις καὶ γλυκύτης ἄπειρος, χαὶ εὐθὺς 
παραλύονται τὰ μέλη τοῦ σώματος, χαὶ σχεπάζονται οἱ ὀφθαλ.- 
μοί, τὸ μὲν πρόσωπον νεύει πρὸς τὴν γῆν, αἱ δὲ ἐνθυμήσεις 
καὶ οἱ λογισμοὶ αὐτοῦ μεταλλάσσονται, ὥστε δὲν δύναται 
πλέον νὰ κάμῃ μετανοίας ἐχ τῆς πολλῆς αὐτοῦ χαρᾶς, ἦτις 
χινεῖται εἰς ὅλον αὑτοῦ τὸ σῶμα. Πρόσεχε, ὦ ἄνθρωπε, εἰς 
ὅσα ἀναγινώσχεις: διότι ἐὰν δὲν ἀγωνισθῇς καὶ κοπιάσης, 
δὲν εὑρίσχεις ταῦτα τὰ χαλά- χαὶ ἐὰν δὲν κρούσῃς μετὰ θερ- 
μότητος τὴν θύραν, καὶ ἐὰν δὲν ἀγρυπνῆσῃς διηνεκῶς ἔξω- 
θεν αὐτῆς, δὲν θέλεις εἰσακουσθῆ. 

Τίς λοιπὸν ἤδη ἀκούων ταῦτα ἤθελεν ἐπιθυμήσει τὴν δὺ 
ἔργων γινομένην πραχτικὴν ἄρετῆν 5 παρὰ ἐχεῖνος μόνος βέ- 
βαια, ὁ ὁποῖος δὲν δύναται νὰ ὑπομένῃ εἰς τὴν ἡσυχίαν" 
ἀλλ᾽ ὅμως ἐάν τις δὲν δυνηθῇ μεθ᾽ ὑπομονῆς νὰ χοπιάση εἰς 
τὴν ἡσυχίαν, (διότι τὸ νὰ Ἰσυχάζη τις ἑντὸς τῆς θύρας τοῦ 
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χελλίου αὐτοῦ, εἶναι θεῖον χάρισμα), ἃς ὁδεύῃ τὴν δευτέραν 
ὁδὸν τῆς πραχτιχῆς ἀρετῆς τοὐλάχιστον, ἴνα μὴ μένῃ στε- 
ρημένος καὶ τῶν δύο πολιτειῶν, αἴτινες φέρουσι τὸν ἄνθρω- 
πον εἰς τὴν ζωήν. "Έως ὅτου δὲν ἀποθάνει ὁ ἔξω ἄνθρωπος 
ἀφ᾽ ὅλα τὰ πράγματα τοῦ χόσμου, καὶ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, 
καὶ ἀπὸ πᾶσαν σωματιχὴν ἐργασίαν, χαὶ ἐὰν ἐπίσης δὲν ἄπο- 
θάνῃ καὶ ὁ ἔσω ἄνθρωπος ἀπὸ τὰς χαχὰς ἐνθυμήσεις, καὶ 
ἀπὸ τοὺς πονηροὺς λογισμούς, καὶ ἐὰν δὲν ἐξαφανισθῆ ἡ 
φυσιχὴ κίνησις τοῦ σώματος, ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ χινήση 
εἰς τὴν καρδίαν τὴν ἡδονὴν τῆς ἁμαρτίας, δὲν θέλει κινηθῆ 
εἰς τὸν ἄνθρωπον ἡ γλυκύτης τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ δὲν 
θέλουσι καθαρισθῇ τὰ μέλη αὑτοῦ εἰς ταύτην τὴν ζωήν, καὶ 
δὲν θέλει συλλάθει τὰ θεῖα νοήματα εἰς τὴν ψυχὴν αὐτοῦ, 
οὔτε θέλει αἰσθανθῆ αὐτά, ἀλλ᾽ οὔτε θέλει γνωρίσει αὐτὰ 
ποσῶς. "ως ὅτου δὲν ἐξαφανίσει τις ἐκ τῆς χαρδίας αὑτοῦ 
τὴν φροντίδα τῶν βιωτιχῶν πραγμάτων, ἐχτὸς τῆς ἀναγ- 
χαίας χρείας τοῦ σώματος, τὴν ὁποίαν ὀφείλει ν᾽ ἀφήσῃ εἰς 
τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ, δὲν θέλει χινηθῆ εἰς αὐτὸν ἢ πνευμα- 
τιχὴ μέθη, οὔτε θέλει αἰσθανθῆ τὴν μωρίαν ἐκείνην, διὰ τῆς 
ὁποίας παρηγοριερ ὁ ἀπόστολος Παῦλος. 

Ταῦτα δὲ εἶπον, ὄχι ἵν᾽ ἀποχόψω τὴν ἐλπίδα τῆς σωτηρίας 
ἑχάστου, ὅτι δηλαδή ὁ ἐὰν δὲν φθάσῃ τις εἰς τὴν τελειότητα, δὲν 
θέλει ἀξιωθῆ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ, καὶ δὲν θέλει εὕρει παρῃ- 
γορίαν, μὴ γένοιτο: καθότι ἀρχεῖ τις ἐν ἀληθείᾳ νὰ μισήσῃ 
τὰ ἄτοπα αὑτοῦ ἔργα, καὶ ν᾿ ἁπομαχρυνθῇ ἐχ τούτων παντε- 
λῶς, καὶ ἑπομένως νὰ καταφύγῃ εἰς τὰ καλὰ ἔργα τῆς ἀρε- 

τῆς, καὶ εἰς ὀλίγον χαιρὸν αἰσθάνεται τὴν θείαν βοήθειαν" ἐὰν 
δὲ ἀγωνισϑῇ καὶ ὀλίγον τι σον, θέλει εὕρη παρηγο-͵ 
ρίαν εἰς τὴν ψυχὴν αὑτοῦ, καὶ θέλει ἐπιτύχει τὴν ἄφεσιν τῶν 
ἑαυτοῦ ἁμαρτιῶν, καὶ ἀξιωθῆ τῆς θείας χάριτος, καὶ θέλει 
ἀπολαύσει πλῆθος ἀγαθῶν: ἀλλ οὗτος ὑπάρχει ὁπωσδήποτε 
κατώτερος κατὰ σύγκρισιν πρὸς τὴν τελειότητα ἐκείνου, ὅστις 
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ἀπεχωρίσθη χαὶ ἀπεμακρύνθη ἐχ τοῦ κόσμου, καὶ εὗρεν ἐντὸς 
τῆς ψυχῆς αὐτοῦ τὸ μυστήριον τῆς αἰωνίου μακαριότητος; 
καὶ ἔφθασε νὰ γνωρίσῃ χαὶ ν᾿ ἀπολαύσῃ ἐχεῖνο τὸ πρᾶγμα, διὰ 
τὸ ὁποῖον ἦλθεν ὁ Χριστὸς εἰς τὸν κόσμον. Αὐτῷ ἢ δόξα καὶ τὸ 
χράτος σὺν τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΚΑ΄. 


Περὶ σημείων καὶ. ἐνεργημάτων τῆς ἀγάπης 
τοῦ (Θεοῦ. 


Π ΑΓΑΠΗ τοῦ Θεοῦ ὑπάρχει θερμὴ εἰς τὴν φυσικὴν αὐτῆς 
ἰδιότητα, καὶ ὅταν ἐπιπέση εἴς τινα ἀγωνιστὴν ὑπερθολοιῶς, 
κάμνει τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ἐχσπατικήν- διὰ τοῦτο δὲν δύναται ᾗ 
καρδία ἐχείνου, ὅστις ἠσθάνθη αὐτὴν, ν' ἀποχωρισθῇ ἐξ αὖ» 
τῆς» ἀλλὰ κατὰ τὸ μέτρον τῆς ποσότητος τῆς ἀγάπης, τῆς 
ἐπελθούσης αὐτῷ, φαίνεται εἰς αὐτὸν ἀσυνήθης τις ἐναλλαγή, 
Τὰ δὲ αἰσθητὰ αὐτῆς σημεῖα εἶναι τὰ ἑξῆς. Γίνεται τὸ πρό- 
σωπον τοῦ ἀνθρώπου κόκχινον ὡς φῶς, καὶ χαροποιόν' τὸ δὸ 
σῶμα αὐτοῦ θερμαίνεται», καὶ ἀποφούγει ἐξ αὐτοῦ τᾶς φόδος, 
χαὶ πᾶσα συστολή, καὶ γίνεται ὡς ἐχστατικός, καὶ Ἡ περιορί- 
ζουσα τὸ νοῦν δύναμις ἐκλείπει, καὶ γίνέταε ὡς μωρός" νομί- 
ζει τὸν φοθερὸν θάνατον ὡς χαράν: ἢ δὲ θεωρία τοῦ νοὸς αὐ- 
τοῦ δὲν παύοι ποσῶς ἐκ Ῥῆς ἐνθυμήδεως τῶν οὐρανίων πραγ- 
μάτων, καὶ χωρὶς νὰ εὑρίσκηται εἰς τοὺς οὐρανούς, ὁμιλεῖ, 
ὡς νὰ ὑπάργη ἐκεῖ, μὴ βλεπόμενος παρά τινος: ἢ δὲ φυσικὴ 
αὐτοῦ γνῶσις καὶ ὅρασις φεύγουσιν ἐξ αὐτοῦ, καὶ δὲν αἰσθά- 
νεται τὴν χίνηπίγ του; διὰ τῆς ὁποίας ἐγεργεῖ αἰσθητῶς εἰς 
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τὰ πράγματα: ἐπειδὴ ἂν καὶ φαίνηται, ὅτι πράττει τι, δὲν 
αἰσθάνεται αὐτὸ τελείως, ὣς ἔχων τὸν νοῦν αὐτοῦ μετέωρον 
εἰς τὴν θεωρίαν" ἢ δὲ διάνοια αὐτοῦ πάντοτε ὡς νὰ εὑρίσχη- 
ται χαὶ νὰ συνομιλῇ μετ᾽ ἄλλου τινός. 

Ἰαύτην τὴν πνευματιχὴν μέθην ἐμεθήσθησάν ποτε οἱ ἅγιοι 
ἀπόστολοι, χαὶ οἱ μάρτυρες, ἐξ ὧν οἱ μὲν ἅγιοι ἀπόστολοι πε- 
ριῆλθον ὅλον τὸν κόσμον χοπιῶντες καὶ ἀγωνιζόμενοι καὶ 
ὀνειδιζόμενοι: οἱ δὲ ἅγιοι μάρτυρες, χατακοπτόμενοι τὰ μελη, 
ἔχυσαν τὰ αἵματα αὑτῶν ὡς ὕδατα ποταμῶν, καὶ πάσχοντες 
τὰ δεινότερα κολαστήρια, δὲν ἀπέχαμον, ἀλλὰ γενναίως ὑπέ- 
φερον αὐτά, χαὶ ἐνῷ ὑπῆρχον σοφοί, ἐνομίσθησαν ὡς ἀμαθεῖς 
χαὶ ἀνόητοι. Καὶ ἄλλοι πάλιν ἐπλανήθησαν εἰς τὰ ὄρη καὶ εἰς 
τὰ σπήλαια, καὶ εἰς τὰς ὁπὰς τῆς γῆς μετὰ διαφόρων ἐπι- 
πλάστων ἀταξιῶν, ἐνῷ ἦσαν εὔταχτοι καὶ φρόνιμοι. 'Γαύτην 
αὐτῶν τὴν ἀγοησίαν εἴθε ν᾽ ἀξιώσῃ ὁ Θεὸς νὰ φθάσωμεν χαὶ 
Ὅς | | 

Πρὶν νὰ εἰσέλθῃς εἰς τὴν πόλιν τῆς ταπεινώσεως, ἐὰν ἴδῃς, 
ὅτι ἀνεπαύθης ἐκ τῆς ἐνοχλήσεως τῶν παθῶν, μὴ πιστεύσῃς 
εἰς τὸν ἑαυτόν σου: διότι ὁ ἐχθρὸς σ᾽ ἔστησε παγίδα, ἵνα σ᾽ ἐξα- 
πατήσῃ" ἀλλὰ μετὰ τὴν μικρὰν: ἐχείνην ἀνάπαυσιν περίμενε 
μεγαλειτέραν ἐνόχλησιν καὶ ταραχὴν τῶν παθῶν: ἐπειδὴ ἐὰν 
δὲν κατορθώσῃς πάσας τὰς ἀρετάς, ἕως ὅτου νὰ φθάσῃς τὴν 
ἀρετὴν τῆς ἁγίας ταπεινώσεως, μὴ ἐλπίζης νὰ εὕρης ἀνάπαυ- 
σιν ἐκ τῶν κόπων σου, οὐδὲ θέλεις ἔχει ἄνεσιν ἐκ τῶν ἔπιθου- 
λῶν τῶν ἐχθρῶν σου. Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν, ἀξίωσον ἡμᾶς νὰ 
φθάσωμεν εἰς τὴν ἀρετὴν τῆς ἁγίας ταπεινώσεως. ᾿Αμήν. 
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ΛΟΓΟΣ ΚΕ. 


Πε «ες - 9 ’ τ δ . 1 9 ορ - 
ϱἱ ὑπομονῆς, Ἶτις γίνεται διὰ τὴν ἄγάπην του 
Θεοῦ, καὶ πῶς εὑρίσκεται εἰς αὐτὴν τὴν 
ἀγάπην Ἡ βοήθεια τοῦ Θεοῦ. 


Όσον ὁ ἄνθρωπος χαταφρονοῖ τοῦτον τὸν κόσμον, καὶ χά- 
ταγίνεται εἷς τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ μετὰ σπουδῆς, τοσοῦτον 
καὶ ἡ θεία πρόνοια πλησιάζει εἰς αὐτόν, χαὶ χρυπτῶς αἰσθάνε- 
ται τὴν βοήθειαν αὐτῆς, καὶ δίδονται αὐτῷ καθαροὶ λογισμοί, 
ἵνα καταλάθῃ αὐτήν: καὶ ἐάν τις ἑκουσίως στερηθῇ τῶν ἀγα- 
θῶν τοῦ χόσμου, χαθ᾽ ὅσον στερεῖται τούτων, χατὰ τοσοῦτον 
τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ ἀκολουθεῖ αὐτῷ, χαὶ βαστάζει αὐτὸν ἡ θεία 
φιλανθρωπία. "Ἕστω δεδοξασμένον τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ, ὅστις 
σώζει ἡμᾶς καὶ διὰ τῶν δεξιῶν μέσων, καὶ διὰ τῶν ἀριστερῶν, 
καὶ δίδει ἡμῖν ἀφορμὴν δι ὅλων τούτων τῶν μέσων πρὸς εὖ-. 
ρεσιν τῆς ζωῆς ἡμῶν" διότι ὅσοι ἀσθενοῦσι χατὰ τὸ θέλημα, 
χαὶ δὲν δύναντα! νὰ ἐπιτύγωσι τῆς αἰωνίου ζωῆς, χαθοδηγεῖ 
τὰς ψυχὰς αὐτῶν δ) ἀχουσίων θλίνεων εἰς τὴν ἀρετήν" ἐπει- 
δὴ χαὶ ὁ πτωχὸς ἐκεῖνος Λάζαρος δὲν ἑστερεῖτο τῶν ἀγαθῶν 
τούτου τοῦ χόσμου ἑχουσίως, ἀλλὰ καὶ τὸ σῶμα αὑτοῦ ὑπῆρ- 
χε πληγωμένον, καὶ συγχρόνως δύο πάθη ἐμάστιζον αὐτόν, 
ἕχαστον τῶν ὁποίων ὑπῆρχε χειρότερον τοῦ ἄλλου, καὶ ὅμως 
ὕστερον ἐτιμήθη εἰς τοὺς χόλπους τοῦ ἸΑθραάμ. Ὅ Θεὸς 
πάντοτε ὑπάρχει πλησίον εἰς τὰς λυπηρὰς καρδίας ἐχείνων, 
οἵτινες μετὰ θλίψεως καὶ στενοχωρίας Φωνάζουσι πρὸς αὖ- 
τόν, καὶ ἐάν ποτε στενοχωρήση αὐτοὺς εἰς τὰ σωματικά, ἢ 
δύ ἄλλου τινὸς τρόπου δοκιμάσῃ αὐτούς, (ἕως ὅτου ἠθέλο- 
μεν συνηθίσει εἰς αὐτά: πράττει δὲ τοῦτο πρὸς βοήθειαν ἥ- 
μῶν ὡς ὁ ἰατρὸς ἐχεῖνος, ὅστις χόπτει τά μέλη τοῦ ἀσθεγοῦγ- 
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πος βαρέως, καὶ πραγματεύεται εἰς αὐτὸν τὴν ὑγείαν αὑτοῦ), 
ἀλλ᾽ ὅμως κατὰ τὴν ψυχὴν δεικνύει πολλὴν φιλανθρωπίαν ὁ 
Κύριος εἰς αὐτούς. 

Ὅταν λοιπὸν ὁ πόθος τοῦ Χριστοῦ δὲν νικᾷ ἐν σοὶ οὕτω, 
ὥστε νὰ μένῃς ἀπαθὴς εἰς πάσας τὰς θλίψεις σου διὰ τὴν 
προερχομένην ἐκ τούτου τοῦ πόθου χαράν, τότε γνώριζε, ὅτι 
ὁ πόθος τοῦ χόσµου ὑπερτερεῖ εἰς σὲ πλεῖον τοῦ πόθου τοῦ 
Χριστοῦ: χαὶ ὅταν ἢ ἀῤῥωστία καὶ ἢ πτωχεία, ἢ ὁ ἀφανι- 
σμὸς τοῦ σώματος, ἢ ὁ φόθος τῶν βλαπτόντων τὸ σῶμα τα- 
ράττωσι τὸν λογισμόν σου, καὶ ἀποχόπτωσιν ἐξ αὐτοῦ τὴν 
χαράν, τὴν προερχομένην ἐκ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδος σου, 
καὶ ἐκ τῆς κατὰ Θεὸν φρογτίδος, γνώριζε τότε, ὅτι ζῇ εἰς σὲ 
ἢ ἀγάπη τοῦ σώματος, καὶ ὄχι Ἡ τοῦ Χριστοῦ: χαὶ ἐν γένει 
οὗ τινος πράγματος ὁ πόθος ὑπερτερεῖ εἰς σέ, ἐκεῖνο τὸ πρᾶγ- 
μα ζῇ ἐν σοί. ᾿Εὰν δὲ συμ6ῇ νὰ ἔχης ἀνελλειπῶς ὅλα σου τὰ 
ἀναγκαῖα, καὶ τὸ σῶμά σου εὔῤῥωστον, καὶ νὰ μὴ φοθῆσαι 
τοὺς ἐναντίους σου, καὶ εἶπεις τότε, ὅτι δύνασαι καθαρῶς νὰ 
ὁδεύσης πρὸς τὸν Χριστόν, γνώριζε, ὅτι ὑπάρχεις ἀσθενὴς 
κατὰ τὸν νοῦν, χαὶ στερεῖσαι τῆς γνώσεως τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ- 
καὶ ὄχι, διότι ὑπάρχεις τοιοῦτος, ἐγὼ σὲ κρίνω δι) αὐτό, ἀλλ ἵνα 
γνωρίσῃς μᾶλλον χατὰ πόσον ὑπάρχεις ἐλλειπὴς ἐχ τῆς τε- 
λειότητος, ἐὰν καὶ ἐν μέρει ἔχῃς τὴν πολιτείαν τῶν ἁγίων 
πατέρων τῶν πρὸ ἡμῶν: καὶ μὴ εἴπῃς, ὅτι δὲν εὑρέθη ἄν- 
θρωπος, τοῦ ὁποίου ὁ νοῦς ν᾽ ἀπηλλάγη τελείως ἐκ τῆς σω- 
ματιχῆς ἀσθενείας. "Όταν τὸ σῶμα πνίγηται ὑπὸ τῶν πειρα- 
σμῶν χαὶ τῶν θλίψεων, νικᾷ ἡ ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ τὴν λύ- 
πην τῆς διανοίας- καὶ ἃς σιωπήσω ἀπὸ τοῦ νὰ φέρω εἰς ἀπό- 
δειξιν τοὺς ἁγίους μάρτυρας, μὴ τυχὸν δὲν δυνηθῶ νὰ σταθῶ 
ἐνώπιον τῶν ἀπείρων αὐτῶν παθημάτων, χαὶ κατὰ πόσον ἡ 
ὑπομονὴ αὐτῶν ἐνίκησε τὴν πολλὴν θλίψιν καὶ τὸν πόθον τοῦ 
σώματος, ὅπερ ἐπήγαζε βέθαια ἐκ τῆς δυνάμεως τῆς ἀγά- 


πῆς τοῦ Χριστοῦ: ἀλλὰ διὰ τὸ νὰ Ίναι αὐτὰ καὶ διὰ μόνης 
β 9 τουγα Ἢ 
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τῆς ἐνθυμήσεως αὐτῶν λυπηρὰ εἰς τὸν ἄνθρωπον, ἐπειδὴ τα- 
ράττουσι τὸν νοῦν διὰ τὸ μεγαλεῖον τοῦ πράγματος, ἃς σιω- 
πήσωμεν ταῦτα. 

Ἐζετάσωμεν δὲ τοὺς ἀθέους φιλοσόφους λεγομένους: διότι 
εἷς ἐξ αὐτῶν ἔθηκε νόμον εἰς ἑαυτὸν νὰ φυλάξῃ εἷς τινας 
χρόνους σιωπήν, ὅπερ ἀκούσας ὁ βασιλεὺς τῶν ῥωμαίων ἐ- 
θαύμασε, καὶ ἠθέλησε νὰ δοχιμάση αὐτόν. Προσέταξε λοιπὸν 
νὰ φέρωσι τοῦτον ἔμπροσθεν αὐτοῦ, καὶ ὡς εἶδεν αὐτὸν σιω- 
πῶντα καὶ μὴ ἀποκρινόμενον παντελῶς εἰς ὅσα ἠρώτησεν 
αὐτόν, ἐθυμώθη ὁ βασιλεύς, καὶ προσέταξε νὰ θανατώσωσιν 
αὐτόν. διότι δὲν ἐσεθάσθη τὸν θρόνον καὶ τὸν στέφανον τῆς 
αὑτοῦ δόξης. Ὁ δὲ φιλόσοφος μὴ φοθηθεὶς παντελῶς, ἐφύ- 
λαξε τὸν ἑαυτοῦ νόμον, καὶ ἐν ἡσυχία ἡτοιμάσθη πρὸς τὸν 
θάνατον. “Ὁ δὲ βασιλεὺς προσέταξε τοὺς δηµίους, ὅτι εἰ μὲν 
φοθηθῇ τὸ ξίφος, ναὶ λύσει τὸν ἴδιον αὑτοῦ νόμον, νὰ θανα» 
τώσωσιν αὐτόν, εἰ δὲ καὶ φυλάξει τὸν νόμον αὑτοῦ, νὰ ἐπιστρέ- 
φωσιν αὐτὸν ζῶντα πρὸς αὐτόν. Ὅταν λοιπὸν ἔφθασαν εἰς τὸν 
ὡρισμένον τόπον τῆς καταδίκης, οἱ διωρισµέναι νὰ θανατώ- 
δωσιν αὐτόν, ἠνάγκαζον αὐτὸν νὰ λύσῃ τὸν ἑαυτοῦ νόμον, 
καὶ νὰ μὴ ἀποθάνη" αὐτὸς ὅμως ἐσυλλογίσθη οὕτω, κάλλιον 
μοὶ εἶναι Ν᾽ ἀποθάνω εἰς μίαν στιγμήν, χαὶ νὰ φυλάξω τὸν 
ἴδιόν µου νόμον, διὰ τὸν ὁποῖον τοσοῦτον ἐχοπίασα, παρὰ νά 
νιχηθῶ ἐκ τοῦ φόθου τοῦ θανάτου, καὶ νὰ ἐξυθρίσω τὴν σο- 
φίανμου καὶ νὰ προξενήσω ἐντροπὴν εἰς ἐμαυτόν, ὅτι ἐξ ἀνάγ- 
κης ἔλυσα τὴν σιωπήν, ἴν᾽ ἀποφύγω τὸν θάνατον. ταῦτα σχε- 
φθείς, ἥπλωσεν ἑαυτὸν ἀταράχως, ἵν᾽ ἀποχεφαλισθή. Ἐχοι- 
νοπο:ήθησαν ταῦτα εἰς τὸν βασιλέα, ὅστις» θαυμάσας εἰς τοῦ- . 
το, ἀπέλυσεν αὐτὸν μετὰ σεβασμοῦ. "Άλλοι δὲ πάλιν ἐκ τῶν 
φιλοσόφων τούτων παντελῶς κατεπάτησαν τὴν σαρχιχὴν ἐπι- 
θυμίαν" καὶ ἕτεροι μετὰ πρᾳότητος ὑπέμειναν τὰς ὕθρεις χαὶ 
τὰς κατηγορίας" καὶ ἄλλοι ὑπέφεραν ἀλύπως δεινὰς ἀῤῥωστίας: 
καὶ ἕτερο! εἰς θλίψεις καὶ εἰς μεγάλας δυστυγίας ἔδειξαν ὑπο" 
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μονὴν μεγίστην. Καὶ ἐὰν αὐτοὶ ὑπέμειναν ταῦτα διὰ δόξαν καὶ 
ἑλπίδα ματαίαν, πόσον μᾶλλον ἡμεῖς οἱ μοναχοὶ ὀφείλομεν 
νὰ ὑπομένωμεν τὰ παρόμοια, ἢ καὶ περισσότερα, οἵτινες προσᾶ- 
αλήθημεν παρὰ Θεοῦ, ἵνα γίνωμεν χοινωνοὶ τῶν παθημάτων 
καὶ τῆς δόξης αὐτοῦ ; Τῆς ὁποίας δόξης εἰθε ν᾿ ἀξιωθῶμεν διὰ 
τῶν εὐχῶν καὶ πρεσβειῶν τῆς ὑπεραγίας δεσποίνης ἡμῶν 
Θεοτόχου χαὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, καὶ πάντων τῶν ἁγίων 
οἵτινες διὰ πολλῶν ἱδρώτων καὶ χόπων εὐηρέστησαν τῷ θεῷ, 
ᾧ ἡ δόξα καὶ τὸ χράτος εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΚΣΤ'. 


Περὶ ἀδιαχόπου νηστείας, καὶ τοῦ νὰ συνάζη τὶς 
ἑαυτὸν εἰς ἕνα τόπον' καὶ πόσα χαλὰ προέρ- 
χονται ἐκ τούτου: καὶ ὅτι μετὰ γνώσεως καὶ 
διακρίσεως ἔμαθε ταῦτα ὁ θεῖος πατήρ. 


ἔΕπειδη ἐπὶ πολὺν χρόνον ἐπειρᾶσθην καὶ διὰ τῶν δεξιῶν 
καὶ διὰ τῶν ἀριστερῶν μέσων, χαὶ ἐδοχίμασα πολλὰ καὶ ἐκ 
τῶν δύο τούτων ἑρόπων, χαὶ ἔλαθον πολλὰς καὶ ἀναριθμή- 
πους πληγὰς ἐκ τοῦ ἐναντίου μέρους, καὶ ἠξιώθην κρυπτῶς 
μεγάλης ἀντιλήψεως χαὶ βοηθείας παρὰ Θεοῦ, ἐδοχίμασα ὁ 
ἴδιος ὡς ἐκ τῆς πολυχαιρίας, καὶ ἔμαϑον διὰ τῆς χάριτος 
ποῦ Θεοῦ ταῦτα τὰ ἑξῆς. Ὅτι τὸ θεμέλιον πάντων τῶν χα” 
λῶν ἔργων, καὶ ἡ ἀνακάλεσις τῆς ψυχῆς ἐκ τῆς αἰχμάλὼ- 
δίας τοῦ διαβόλου, χαὶ ἢ ὁδὸς ἡ φέρουσα τὸν ἄνθρωπον εἰς 
τὸ φῶς καὶ εἰς τὴν ζωήν, συνίστανται εἰς τοὺς ἑπομένους 
δύό ἑρόπους: πρῶτον εἰς τὸ νὰ περιμαζεύση τίς ἐαυτόν, καὶ 
. 


132 ΠΕΡΙ ΑΔΙΑΚΟΠΟΥ ΝΗΣΤΕΙΑΣ 


νὰ ἡσυχάση εἰς ἕνα τόπον: καὶ δεύτερον εἰς τὸ νὰ νιστεύῇ 
πάντοτε, ἤγουν εἰς τὸ νὰ χανονίση σοφῶς καὶ φρονίμως ἕαυ- 
τὸν νὰ τρώγη μετὰ ἐγκρατείας, μῆ ἐξερχόμενος συχνάχις 
ἐκ τοῦ χελλίου αὐτοῦ, καὶ ἀδιαλείπτως χαταγινόμενος εἰς 
τὴν φροντίδα καὶ μελέτην τοῦ Θεοῦ. Ἔχ κούτων τῶν δύο 
τρόπων κατορθοῦται ἢ ὑποταγὴ τῶν σωματικῶν αἰσθήσεων” 
ἐχ τούτων ἢ νῆψις τοῦ νοός: ἐχ τούτων Ἡμεροῦνται τὰ ἄγρια 
πάθη, τὰ ὁποῖα κινοῦνται εἰς τὸ σῶμα: ἐκ τούτων προέρχε- 
ται ἢ πρᾳότης τῶν λογισμῶν" ἐκ τούτων αἱ χαθαραὶ χαὶ φω- 
τειναὶ χινῆσεις τοῦ νοός: ἐκ τούτων ἢ πρὸς τὰ ἔργα τῆς ἀρε- 
τῆς σπουδὴ καὶ προθυμία: ἐκ τούτων τὰ ὑψηλὰ χαὶ λεπτὰ νοή- 
ματα’ ἐκ τούτων τὰ εἰς πάντα καιρὸν ἄμετρα δάκρυα. ἐκ 
τούτων ἢ ἐνθύμησις τοῦ θανάτου; ἐκ τούτων ἢ χαθαρὰ σω- 
φροσύνη» Ἡ ἀπέχουσα τελείως ἐκ πάσης αἰσχρᾶς φαντασίας, 
ἥτις ταράττει τὴν διάνοιαν" ἐκ τούτων Ἢ ὀξυδερχία καὶ ἢ τα- 
χύτης τοῦ νοὸς εἰς τὸ νὰ προθλέπη τὰ μέλλοντα: ἐκ τούτων 
τὰ βαθύτερα καὶ μυστιχὰ νοήματα, ἅτινα ὁ γοῦς ἀνευρίσκει 
εἰς τὰς θείας γραφάς: ἐκ τούτων αἱ ἐσωτεριχαὶ κινήσεις, αἳ 
συµθαίνουσαι εἰς τὴν ψυχήν, καὶ ἢ διάγνωσις καὶ διάχρισις 
τῶν πονηρῶν πνευμάτων καὶ τῶν ἁγίων δυνάμεων: ἐχ τούτων 
ἢ διάχρισις τῶν ἀληθινῶν ὁράσεων ἀπὸ τῶν ματαίων φαντα- 
τασιῶν: ἐκ τούτων προέρχεται ὁ φόθος καὶ ἣ προσοχη τῶν 
ὁδῶν καὶ τρόπων τῆς ἀρετῆς, οἵτινες χόπτουσι τὴν ῥᾳθυμίαν 
καὶ τὴν ἀμέλειαν, καὶ ἐξάπτουσι τὴν φλόγα τοῦ ζήλου, ἢ ὁ- 
ποία καταπατεῖ πάντα χίνδυνον, χαὶ διαθαίνει πάντα φόθου- 
ἐκ τούτων ἡ θέρμη, ἢ χαταφρονοῦσα πᾶσαν ἐπιθυμίαν, χαὶ 
ἐξαλείφουσα αὐτὴν ἐκ τοῦ νοός, χαὶ προξενοῦσα λησμονητίαν 
πάσης ἐνθυμήσεως τῶν παρελθόντων καὶ παρερχομένων πραγ- 
ἆτων- καὶ ἐν γένει, ἐκ τούτων προέρχεται ἢ ἐλευθερία τοῦ 
ἀληθινοῦ ἀνθρώπου, καὶ ἢ χαρὰ τῆς ψυχῆς, καὶ ἡ ἀνάπαυ- 
σις μετὰ τοῦ Χριστοῦ εἰς τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν. 
"Ὅστις παραμελεῖ τὰς δύο ταύτας ἀρετάς, ἃς ἠξεύρη κας 


ιών... .. . ..:.... 
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λῶς, ὅτι ὄχι µονον ζημιοῖ ἑαυτὸν ἐξ ὅλων τούτων τῶν προει- 
ρημένων χαλῶν, ἀλλὰ διασείει χαὶ τὸ θεμέλιον πασῶν τῶν 
ἄλλων ἀρετῶν. Καὶ καθὼς αὗται αἱ δύο ἀρεταὶ εἶναι ἄργ ἢ καὶ 
κεφαλὴ τῆς θείας ἐργασίας εἰς τὸν ψυχὴν. καὶ θύρα καὶ ὁδὸς 
πρὸς τὸν Χριστόν, ἐάντις φυλάξη αὐτὰς μεθ᾽ ὑπομονῆς: οὕτω 
καὶ ἐάν τις καταφρονήση καὶ παραμελήσῃ αὐτάς, καταντᾷ 
εἰς τὰ ἑπόμενα δύο ἐναντία τούτων" λέγω δέ, εἰς τὸ νὰ πε- 
ριφέρηται χαὶ νὰ περιπατῇ τῇδε κἀχεῖσε ὡς ἄνυδρον νέφος, 
καὶ εἰς τὸ νὰ γαστριμαργῇ πάντοτε ἀσέμνως: καὶ ταῦτα τὰ 
δύο εἶναι ἀρχαὶ καὶ ἐναντίαι τῶν προειρημένων χαλῶν, χαὶ 
διδοῦσι χώραν εἰς τὰ πάθη νὰ διεγείρωνται κατὰ τῆς ψυχῆς. 

Καὶ ἢ μὲν πρώτη ἀρχὴ τῆς ἀκαταστασίας ἐξ ἀρχῆς λύει 
τὰς αἰσθήσεις, αἴτιγες εἶχον ὑποταγῇ, ἐκ τῶν δεσμῶν τ' 
συστολῆς' καὶ τί λοιπὸν συμθαίνει ἐκ τούτου» Ἔκ τούτου συμ- 


ο. 1 
όλ 


βαίνουσιν αἱ ἄτοποι συναναστροφαί, καὶ οἱ ἀπροσδόκητοι πλη- 
σιόχωροι περίπατοι, καὶ ἡ ταραχῇ τῶν δυνατῶν χυμάτων τῶν 
λογισμῶν, ἥτις διεγείρεται ἐχ τῆς ὁράσεως τῶν διαφόρων 
προσώπων καὶ πραγμάτων, καὶ ἢ ταχεῖα πύρωσις τῶν ὀφθαλ.- 
μῶν, ἥτις κυριεύει τὸ σῶμα, καὶ προξενεῖ εἰς αὐτὸ εὔχολα 
πτώματα καὶ συγκαταθέσεις εἰς τὸν νοῦν: ἐκ τούτου συμθαί- 
νουσι λογισμοὶ ἀκράτητοι, ἐπισπεύδοντες τὰς αἰσχρὰς πτώ- 
σεις, χαὶ ἢ ψυχρότης τοῦ πόθου τῶν ἔργων τοῦ Θεοῦ, καὶ Ἢ 
ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον χαλαρότης εἰς τὴν διαφορὰν τῆς ἥσυ- 
. . η ΄ η 3 / ο. 9 
χίας, καὶ εἰς τὸ ν᾿ ἀφῆσῃ παντελῶς τὸν κανόνα τῆς ὀἰαγω- 
- Ια δ αμ Η ο [ή ” - 
γῆς αὐτοῦ ἐκ τούτου συμβαίνει ἢ ἀνανέωσις τῶν Λησμονη- 
ων . ο - ν΄ 9 ο - λ χ ’ 
θέντων χακῶν, καὶ ἢ διαδοχὴ ἄλλων, τὰ ὁποῖα δὲν ἐγνώριζε, 
καὶ ἅτινα προέρχονται εἰς αὐτὸν ἐκ τῶν παντοτεινῶν θεω- 
.. Ἂν ; ΄ νι . τ ῃ 9. 
ρειῶν τῶν διαφόρων πραγμάτων, Χάῑ χώρίς να βέλη, αἶτι- 
τίνες θεωρίαι προχύπτουσιν εἰς αὐτὸν ἐκ τῶν διαφόρων ἀντίι» 
χειμένων, περιερχόμενον ἀπὸ χώρας εἰς χώραν καὶ ἀπὸ τ9- 
που εἰς τόπον καὶ βλέποντα αὐτά: καὶ τὰ πάθη, τὰ ὁποῖα Οιὰ 


. 


, ... ΜᾺ 3 . 7 } Ἂ 
τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ ἐνεχρώθησαν ἤδη εἰς τὴν ψυχη»; Χαὶ οια 
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τῆς λησμονησίας ἐχάθη ἡ ἐνθύμησις αὐτῶν ἐκ τοῦ γοάς, πά- 
λιν ἄρχονται νὰ διεγείρωνται, καὶ νὰ χινῶνται καὶ ν᾽ ἀναγ- 
κάζωσι τὴν ψυχὴν πρὸς τὴν ἐργασίαν αὐτῶν" χαὶ διὰ νὰ μὴ 
ἀπαριθμῶ καὶ διηγῶμαι ὅλα τὰ λοιπά, παύω ἐνταῦθα τὸν λό- 
γον. Ταῦτα δὲ προέρχονται εἰς τὸν ἄνθρωπον ἐχ τῆς πρώτης 
ἐχείνης αἰτίας, Ἴγουν ἐκ τοῦ νὰ περιφέρηται καὶ περιπατῇ τ]ὲς 
κἀχεῖσε, καὶ νὰ μὴ ὑπομένη τὴν ταλαιπωρίαν τῆς ἡσυχίας. 
.. Τί δὲ προέρχεται καὶ ἐκ τῆς ἄλλης αἰτίας τῆς Ύαστριμαρ- 
γίας, ὅπερ ἐστὶν ἔργων τῶν χοίρων; καὶ τί εἶναι τὸ ἔργον 
τῶν χοίρων, παρὰ τὸ ν᾽ ἀφήση τις ἐλευθέραν τὴν χοιλίαν 
ἄνευ διαίτης, καὶ νὰ ἔχη αὐτὴν πάντοτε πλήρη, καὶ νὰ μὴ 
προσδιορίση ὅρον καὶ καιρὸν πρὸς ἐκπλήρωσιν τῆς χρείας τοῦ 
σώματος, ὡς οἱ λογικοὶ ἄνθρωποι ; Τί δὲ λοιπὸν. προέρχεται 
ἐκ τούτου: Ἐκ τούτου προέρχεται ζάλη εἰς τὴν χεφαλήν, καὶ 
βάρος τοῦ σώματος πολὺ μετὰ ἀτονίας τῶν ὤμων: ὅθεν ἀναγ- 
κάζεται νὰ παραλείπῃ τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ- ἐπειδὴ ἐπέρχεται 
αὐτῷ ἢ ὀχνηρία. Ἔχ τούτου προέρχεται ἡ ἀμέλεια εἰς τὰ 
συνήθη κομθοσχοίνια. τοῦ κανόνος, σκότωσις καὶ ψυχρότης 
τῆς διανοίας, νοῦς χαῦνος καὶ παχὺς καὶ ἁδιάκοιτος ὡς ἐκ 
τῆς ταραχῆς καὶ τῶν πολλῶν σχοτώσεων τῶν λογισμῶν, νέ- 
φος παχὺ χαὶ σχοτεινὸν ἐξηπλωμένον εἰς πᾶσαν τὴν ψυχήν, 
ἀχηδία πολλὴ εἰς πᾶσαν θείαν ἐργασίαν, ἀργία πολλῇ εἰς τὰ 
ἀναγκαῖα τοῦ σώματος, νοῦς ἀκράτητος περιερχόμενος ὅλην 
τὴν γῆν, χυμὸς πολὺς συναγόμενος εἰς πάντα τὰ μέλη. καὶ 
μέρη τοῦ σώματος, φαντασίαι ἀκάθαρτοι καὶ αἰσχρωὶ κατὰ 
τὰς νύκτας διὰ φαντασμάτων. ἀκαθάρτων, καὶ ἀτόπων προσώ- 
πων» πλήρη κακῆς ἐπιθυμίας, ἥτις μεταθαίνει. εἰς τὴν ψυχήν, 
καὶ ἐκπληῤοῖ εἰς αὐτὴν. ἀχαθάρτως τὰ ἴδια αὑτῆς θελήματα: 
καὶ αὐτὴ ἢ στρωμνὴ τοῦ. ἀθλίου, χαὶ τὰ ἐνδύματα αὑτοῦ, καὶ 
αὑτὸ τὸ σῶμα: αὑτοῦ μολύνονται ἐκ ποῦ πλήθους τῆς αἰσχρᾶς. 
ῥεύσεως, ἥτις ἀναθρύει εἰς αὐτὸν ὡς ἀπὸ πηγήν: καὶ τοῦτο. 
δὲν συμθαίγει εἰς αὐτὸν. μόνον τὴν. νύχτα, ἀλλὰ. καὶ τὴν 
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ἡμέραν" διότι τὸ σῶμα αὐτοῦ πάντοτε ῥόει, χαὶ μολύνει τὴν 
διάνοιαν, ὥστε αὐτὸς ἐκουαίως διὰ τῶν τοιούτων ἐνεργημά- 
τῶν ἀπαρνεῖται τῆν σωφροσύνην- ἐπειδὴ καὶ Ἡ γλυχύτης τοῦ 
γαφγαλισμοῦ ἐνεργεῖται εἰς ὅλον αὑτοῦ τὸ σῶμα μετὰ ἀχά- 
παπαύστου χαὶ ἀνυπομόνου πυρώσεως. Ἠρὸς τούτοις συμθαί- 
νουσιν εἰς αὐτὸν καὶ ἀπατηλοὶ λογισμοί, ζωγραφίζοντες κάλ- 
λος προσώπων, καὶ παραχινοῦντες αὐτὸν κατὰ πᾶσαν περί- 
στασιν εἰς αἰσχρὰν πρᾶξιν, γαργαλίζοντες τὸν γοῦν διὰ τῆς 
συνομιλίας αὐτῶν" αὐτὸς δὲ συνδυάζει. ἄνευ τινὸς δισταγμοῦ 
διὰ τῆς μελέτης καὶ τῆς ἐπιθυμίας αὐτῶν, ἐσκοτισμένον ἔχου 
τὸ διακριτικόν’ καὶ τοῦτα εἶναι, ὅπερ εἶπεν ὁ προφήτης Ἰεζε- 
χιλ, τοῦτο εἶναι τὸ ἀνταπόδομα τῆς ἀδελφῆς, Σοδόμιων, ἥτις 
ἔτρωγεν ἄρτον μετὰ πλησμονῆς. Περὶ τούτου εἶπε χαί τις 
μέγας τῶν ἔξω σοφῶν» ὅτι ὅστις τρέφει τὸ ἑαυτοῦ σῶμα διά 
τῆς τρυφῆς, αὐτὸς ἐμθάλλοι τὴν ψυχὴν αὑτοῦ εἰς πόλεμον, 
καὶ ἐάν ποτε συνέλθῃ εἰς ἑαυτόν, καὶ ζητῆσῃ διὰ τῆς βίας 
νὰ χρατηθῆ, δὲν δύναται: διότι ἢ ὑπερθολικὴ πύρωσις. τῶν χἰ- 
νήσεων τοῦ σώματος, καὶ ἢ βία καὶ ἢ ἀνάγκη τῶν ἐρεθιαμῶν 
αἰγμαλωτίζουσι τὴν ψυχὴν εἰς τὰ ἴδια αὑτῶν θελήματα. Βλέ- 
πεις ἐνταῦθα. ψυγολογίαν τῶν σοφῶν ἑλλήνων ; Καὶ πάλιν ὁ 
ἴδιος σοφὸς εἶπεν, ὅτι ἡ εὐπάθεια. τοῦ. σώματος μετὰ ἁπαλότη- 
τος καὶ ὑγρότητος τῶν ὑπογαστρίων. γινομένης ἑτοιμάζει τὰ 
πάθη τῆς νεότητος ταχέως ν᾽ ἀποχτῆσῃ αὐτὰ ἣ ψυχῇ καὶ 
περικυχλοῖ αὐτὴν ὁ θάνατος, καὶ ἐμπίπτει εἰς τὴν κρίσιν τοῦ 
Θβοῦ. 

Ὅταν ἡ ψυχὴ ἐπασχολΏται εἰς τὴν ἐνθύμησιν τῶν πρὸς. 
Θεὸν χρεῶν της, ἐπαναπαύετα: εἰς τὴν ἰδίαν αὐτῆς ἐλευθε- 
ρίω» αἲ δὸ φροντίδες διὰ τὰ ἀναγκαῖα τοῦ σώματος εἶναι ὁ”' 
λέγαι, καὶ δὲν μεταμελεῖται διὰ χανὲν πρᾶγμα" ἐπειδὴ. ἔχει 
ὅλην: αὐτῆς τὴν πρόνοιαν διὰ τὴν ἀρετήν: τχαθοτι αἱ σωκατί- 
λαὲ ἀπολαύσεις οὐ: μόνον ἐνδυναμοῦσε τὰ πάθη». καὶ στερεοῦ 
συγ. αὐτὰ ἐγαγπίον τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ καὶ ἐπριζοῦσίν αὐτήν. 
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ἐχτὸς δὲ τούτων ἐξάπτουσι τῆν χοιλίαν εἰς ἀκρασίαν χαὶ ἆσω- 
τείαν ἄκραν, καὶ παραθιάζουσιν αὐτὴν ποιῆσαι παρὰ τὸν ἁρ- 
μόδιον χαιρὸν τὴν χρείαν τοῦ σώματος" χαὶ ὅστις πολεμεῖται 
ὑπὸ τῶν τοιούτων, δὲν ὑπομένει ὀλίγην πεῖναν, οὔτε ἐξου- 
σιάζει ἑαυτόν: διότι ἐγένετο αἰχμάλωτος τῶν παθῶν. 
Τοιοῦτοι εἶναι οἱ καρποὶ τῆς αἰσχύνης, οἱ προερχόμενοι ἐχ 
τῆς γαστριμαογίας, οἱ δὲ πρὸ αὐτοῦ εἶναι οἱ χαρποὶ τῆς ὑπο- 
μονῆς, μεθ’ ἧς κάθηται ὁ μοναχὸς εἰς ἕνα τόπον, πολιτευό- 
μενος ἡσύχως. Ἁιὰ τοῦτο καὶ ὁ ἐχθρὸς τοῦ καλοῦ γνωρίζων 
τοὺς χαιροὺς τῶν φυσιχῶν χρειῶν, χαθ᾽ οὓς ἢ φύσις χινεῖται 
πρὸς ἐχπλήρωσιν τῆς χρείας αὑτῆς, καὶ ὅτι ὁ νοῦς ἡμῶν πλα- 
νᾶται ἐχ τοῦ μετεωρισμοῦ τῶν ὀφθαλμῶν, καὶ ἐκ τῆς ἀνα- 
παύσεως τῆς κοιλίας. σπουδάζει καὶ ἀγωνίζεται, παραχινῶν 
ἡμᾶς, ἵνα ποιήσωμεν προαθήχην εἰς τὰ χρειαζόμενα τοῦ σώμα- 
πος, καὶ σπείρει εἰς ἡμᾶς σχήματα πονηρῶν λογισμῶν χατὰ 
τοὺς τοιούτους χαιρούς, ὥστε ἐὰν δυνατόν, νὰ ὑπερισχύσωσι 
τὰ πάθη, καὶ οὕτω καταφέρει ἡμᾶς εἰς τὸ πτῶμα τῆς ἁμαρ- 
τίας. Πρέπει λοιπόν, καθὼς ὁ ἐχθρὸς γνωρίζει τοὺς χαιρούς, 
οὕτω καὶ ἡμεῖς νὰ γνωρίζωμεν τὴν ἀσθένειαν ἡμῶν, καὶ τὴν 
ἀδυναμίαν τῆς ἡμετέρας φύσεως, ὅτι ὑπάρχει ἀνίκανος ν᾽ ἂν 
τιστῇ εἰς τὰς ὁρμὰς χαὶ εἰς τὰς χινῆσεις κατ ἐχείνους τοὺς 
καιρούς, καὶ εἰς τὴν λεπτότητα τῶν λογισμῶν,οΐτινες φαίνον- 
ται ὣς χοῦς κατὰ τὴν λεπτότητα, χαὶ δὲν δυνάμεθα νὰ διαχρί- 
νωµεν αὐτούς᾽ϊνα ἀπαντήσωμεν γενναίως εἰς ὅσα ἡμῖν συμθαί- 
νουσιν- καὶ διὰ τὴν πολιλὴν δοχιμασίαν χαὶ ταλαιπωρίαν» ἣν 
ὑπέστημεν πολλάχις ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ,πρέπει τοῦ λοιποῦ νὰ µη- 
χανευθῶμεν καὶ ἡμεῖς, καὶ νὰ μὴ πράττωμεν τὸ θέλημα αὐτοῦ 
διὰ τῆς ἀναπαύσεω; το σώματος, νικώμενοι ὑπὸ τῆς πείνης- 
ἀλλὰ κἂν στενοχωρήση καὶ καταθάλλη ἡμᾶς ἡ πεῖνα, δὲν πρέ- 
πει ποσῶς νὰ κινηθῶμεν ἐχ τοῦ τόπου τῆς ἡσυχίας, οὔτε νὰ 
μεταθῶμεν ὅπου εὐχθλώτερον δυνάμεθα ν' ἀπολαμθάνωμεν 
τὰ πρὸς ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος, ἀλλ᾽ οὔτε νὰ ζητῶμεν ἀφορ- 


. ὦ 
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μὰς καὶ αἰτίας, ὅπως φύγωμεν ἐκ τῆς ἐρήμου" καθόσον τὰ 
τοιαῦτα εἶγαι ἐφευρέσεις τοῦ κοινοῦ ἡμῶν ἐχθροῦ. ᾿Εὰν δὲ ὑπο- 
μείνης εἰς τὴν ἔρημον, δὲν θέλεις ἔχει πρόχειρον πειρασμόν" 
χαθότι εἰς τὴν ἔρημον δὲν βλέπεις οὔτε γυναῖκας, οὔτε ἄλλο 
τι, τὸ ὁποῖον νὰ βλάπτη εἰς τὴν διαγωγήν σου, ἀλλ οὔτε. 
ἀχούεις ἀπρεπεῖς ὁμιλίας. 

Ὦ μοναχέ, ποία σχέσις ὑπάρχει μεταξὺ σοῦ καὶ τῆς ὁδοῦ 
τῆς Αἰγύπτου, ἵνα πίης τὸ ὕδωρ Γηῶν ; νόησον ὅπερ σοὶ 
λέγω. Δεῖξον εἰς τὸν ἐχθρὸν τὴν ὑπομονήν σου καὶ τὴν δοχι- 
μὴν εἰς τὰ μικρά, ἵνα μὴ ζητήσῃ τὰ μεγάλα: ἔστω σοι ὡς 
χανὼν ταῦτα τὰ μικρὰ πρὸς πόλεμον, ἵνα μὴ παύσης, χαὶ ἐκεῖ- 
νος στήση εἰς σὲ μεγαλειτέρας παγίδας: καθότι ὁ μὴ πειθό- 
μενος εἰς τὸν ἐχθρὸν νὰ ἐξέλθῃ πέντε βήματα ἐκ τοῦ χελλέου 
του, πῶς θέλει πεισθῇ νὰ ἐξέλθῃ ἐκ τῆς ἐρήμου εἰς τὸν κό-. 
σμον: καὶ ὁ μὴ. καταδεχόμενος νὰ βλέπῃ ἔξω ἐχ τῆς θυρίδος 
τοῦ ἠσυχαστηρίου του, πῶς θέλει πεισθῆ νὰ ἐξέλθῃ ἐξ αὐτοῦ» 
χαὶ ὁ μὴ πειθόμενος νὰ φάγῃ ὀλίγην τροφὴν τὸ ἑσπέρας, πῶς 
θέλει ἐξαπατηθῆ νὰ φάγῃ πρὸ καιροῦ; καὶ ὁ αἰσχυνόμενος 
νὰ χορτάση ἐκ τῶν ποταπῶν φαγητῶν, πῶς θέλει ἐπιθυμήσει 
τὰ πολλὰ χαὶ παχέα; χαὶ ὁ μὴ πειθόμενος νὰ ἴδῃ τὸ ἴδιον 
αὑτοῦ σῶμα, πῶς θέλει δελεασθὴ ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ νὰ περιερ- 
γάζηται τὰ ξένα κάλλη 2 

Δῆλον λοιπόν, ὅτι ὅστις καταφρονεῖ τὰ μικρά, νικᾶται καὶ 
ἐκ τῶν μεγάλων, χαὶ οὕτω δίδει ἀφορμὴν εἰς τὸν ἐχθρόν, ἵνα 
πολεμῇ αὐτὸν καὶ εἰς τὰ μεγαλείτερα- διότι ὅστις δὲν φρον- 
τίζει ποσῶς περὶ τῆς ἰδίας αὑτοῦ προσκαίρου ζωῆς, πῶς θέ. 
λει φοβηθῆ τὰς χαχοπαθείας καὶ τὰς θλίψεις, αἴτινες φέρουσι 
τὸν ἄνθρωπον εἰς τὸν ποθητὸν θάνατον; Οὗτος ὁ πόλεμος 
εἶναι τῆς διακρίσεως- χαθότι οἱ σοφοὶ χαὶ φρόνιμοι δὲν εἰσέρ- 
χονται εἰς μεγάλους ἀγῶνας, ἀλλὰ διὰ τῆς ὑπομονῆς αὐτῶ, 
τὴν ὁποίαν δειχνύουσιν εἰς τὰ μιχρά, προφυλάττουσιν ἑαυτούς, 


ώστε νὰ μὴ ἐμπέσωσιν εἰς μεγάλους χόπους. . 
’ 
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Πρῶτον μὲν ὁ διάθολος ἀγωνίζεται νὰ καταργήση ΤΗΥ 
ἀδιάλειπτον εὐχὴν τῆς καρδίας, χαὶ ἔπειτα πείθει τὸν μονᾶ- 
χὰν νὰ καταφρονῆση καὶ τοὺς ὡρισμένους καιροὺς τῆς κρόσευ- 
χῆς καὶ τοῦ καγόνος, ὅστις γίνεται διὰ προσκυνημάτων 
καὶ γονιχλησιῶν. Καὶ οὕτω πρῶτον χαυνοῦτας ὁ λογισμὸς 
αὐτοῦ, καὶ συγκατατίθεται νὰ φάγη πρὸ τοῦ ὡρισμένου. και- 
ρα ὀλίγον, καὶ ὕστερον, μετὰ τὴν πτῶσιν ταύτην αὶ τὴν 
χατάργησιν τῆς ἐγκρατείας αὑτοῦ, χρημνίζεται εἰς ἀκρασίαν 
καὶ ἀσωτείαν. Ἔτι δὲ καὶ ὅταν ἴδῃ τὴν γύμνωσιν τοῦ σώμα- 
τος αὐτοῦ, ἢ τῆν καλλονὴν τινὸς τῶν μελῶν του, ἐξερχόμε- 
νος ἔξω πρὸς τῆν χρείαν τοῦ σώματος, Ὦ εἰσάγων μετὰ θάῤ- 
ῥους τὴν χεῖρα ἐντὸς: τῶν ἱκατίων του καὶ ψηλαφῶν. τὸ ἴδιον 
αὑτοῦ σῶμα, πρῶτον μὲν νομίζει τοῦτο μικρόν τε, ἔπειτα ὅ- 
µως διεγείροντα εἷς αὐτὸν ἄλλα χαὶ ἄλλα .. .. καὶ ἐχεῖνος 
ὅστις πρότερον ἐφύλαττε τν ἀσφάλειαν τοῦ νοὸς αὐτοῦ, ἤδη 
ἀνοίγει ἐναντίον αὐτοῦ μεγάλας χαὶ χακὰς εἰσόδους" διότι οἳ 
λογιαμοὶ, ἵνα εἴπω ὡς ἐν παραδείγματι, ὁμοιάζουσιν ὡς τὸ 
ὕδωρι καὶ ὅσον περιμαζεύονται ἀφ) ὅλα τὰ μέρη, τρέχουσε 
μετ εὐταξίας: ἐὰν ὅμως ἐχχλίνωσι τῆς εὐθείας ὁδοῦ, προ- 
ξενοῦσι πολὺν ἀφανισμὸν καὶ ἐρήμωσιν εἰς τὴν ψυχήν" ἐ- 
πειδὴ ὁ ἐγθρὸς ἵσταται, καὶ παρατηρεῖ, καὶ περιμένει ἡμέραν 
καὶ νύχτα, καὶ περισκοπεῖ, ποῖον αἰσθητήοιον ἤθελεν ἂνοι- 
γεῖ, ἵνα εἰσέλθη δι᾽ αὐτοῦ εἰς τὴν ψυχήν: καὶ ἐὰν προχύῴῃ 
παρ᾽ ἡμῶν μικρὰ. ἀμέλεια εἴς τι τῶν προλεγθέντων, τότε χαὲ 
αὐτὸς ὁ δόλιος καὶ ἀναιδὴς ῥίπτει καθ ἡμῶν τὰ ξαυτοῦ βέλη: 
καὶ ποτὲ μὲν αὐτῇ ἢ φύσις ἀγαπᾷ τὴν ἀνάπαυσιν καὶ την παῤ- 
ῥησίαν,χαὶ τὸν.γέλωτα, χαὶ τὸν μετεωρισμὸν; καὶ τὴν ἀμέλειαν 
εἰς τὰ πνευματικά, καὶ γίνεται εἰς ἡμᾶς πηγὴ τῶν παθῶν, καὶ 
πρόξενος πολλῆς ταραχῆς» ποτὲ δὲ αὐτὸς ὁ ἐχθρὸς ὑποθάλ- 
λει τὰ τοιαῦτα εἰς τὴν ψυχήν. 'Ἠμεῖς δὲ τοῦ λοιποῦ ἀντὶ τῶν 
μεγάλων ἀγώνων. ἃς ἀναλάδωμεν τοὺς μικροὺς χόπους, 
τοὺς ὁποίους χαταφρονοΏμον' “διότι ἐὰν αὐτοί, ὡς προεῖπον, 


μή αἴ 
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οἱ παρ᾽ ἡμῶν καταφρονούμενοι μικροὶ χόποι ἀποδιώχουσιν 
ἀφ᾽ ἡμῶν τόσους μεγάλους ἀγώνας χαὶ χόπους χαὶ πολό- 
μους καὶ μεγάλας πληγάς, τίς δὲν θέλει σπεύσει διὰ τῶν 
μικρῶν τούτων χόπων νὰ εὕρῃ εἰς τὴν ἀρχὴν τὴν Ὑλωχεῖαν 
ἀνάπαυσιν : 

Ὦ σοφία καὶ φρόνησις, πόσον ὑπάρχεις θαυμαστή, χαὶ πῶς 
μαχρόθεν πραθλέπεις πάντα: μιαχάριος ὅστις σ᾽ εὕρει" χαθότε 
ἐλευθεροῦται ἐκ τῆς ἀμελείας. Ὅστις ἐμπορεύεται διὰ μικρὰς 
πραγματείας, ἤγουν διὰ μικρᾶς περιποιῆσεως τὴν θεραπείαν 
τῶν μεγάλων. παθῶν, καλῶς πράττει: ἐπειδὴ πατό τις ἐχ τῶν 
φιλοσόσων κινηθεὶς μετὰ χαυνότητος εἰς τὰ ἔργον αὐτοῦ, 
καὶ γνωρίσας τοῦτο, εὐθὺς διώρθωσεν ἑαυτὸν μετὰ. ταχύτη- 
τος: ἄλλος δέ τις ἰδὼν αὐτόν, ἐγέλασε διὰ τὸν τρόπον του 
τοῦτον- ἀλλ᾽ ὁ φιλόσοφος δὲν. ἐφοθήθην, ἀπεχρίθη, δι’ ἄλλο 
τι, ἀλλὰ φοδοῦμαι τὴν. καταφόνησιν. διότι πολλάκις ἢ, μικρὰ 
καταφρόνησις προξενεῖ μεγάλους κινδύνους: τοῦτο δὲ ὅπερ 
ἔπραξα ἐχτὸς τῆς συνηθείας καὶ τῆς τάξεως, καὶ διώρθωσα 
πάραυτα ἑαυτόν, ἔδειξα διὰ τούτου, ὅτι εἰμὶ προσεχτιχός, 
καὶ δὲν καταφρονῶ οὐδὲ ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον δὲν εἶναι ἄξιον φό- 
6ου. ᾿Αληθῶς τοῦτο ὑπάρχει φιλοσοφία, τὸ νὰ ἦναί τὲς πάγ- 
τοτε ἔξυπνος καὶ προσεχτικὸς καὶ εἰς αὐτὰ τὰ ἐλάχιστα καὶ 
μικρά, τὰ ὁποῖα συμβαίνουσιν εἰς αὐτόν" διότι θησαυρίζει µθ- 
γάλας ἀναπαύσεις εἰς ξαυτόν: καὶ δὲν κοιμᾶται, ἵνα μῆ συμθῃ 
τι ἐναντίον εἰς αὐτόν, ἀλλὰ κρύπτει τὰς αἰτίας τοῦ πολέμου 
πρὸ καιροῦ, καὶ ὑπομένει δὴν μικρὰν καὶ ὀλέγην λύπην. ἐκ 
τῶν ἐλαχίστων πραγμάτων, χαὶ οὕτω διὰ τῆς μιχρᾶς λύπης 
ἀποφεύγει τὴν μεγάλην. 

Οἱ δὲ μωροὶ καὶ ἀνόητοι προτιμῶσι μᾶλλον τὴν ἐνταῦθα 
μικρὰν ἀνάπαυσιν, παρὰ τὴν. βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, μὴ γὐώ- 
βίζοντες, ὅτι χάλλιον εἶναι νὰ ὑποφέρῃ τις παιδεύσεις εἰς τὸν’ 
ἀγῶνα, παρὰ ν᾿ ἀναπαυθῇ εἰς στρωμνὴν βασιλικῆν, καὶ γὰ χα- 
-αγριθΏ ὥς ῥάθυμος- διότι οἱ σοφοὶ καὶ φρόνιμοι ἐπιθυμοῦσι 
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μᾶλλον τὸν θάνατον, παρὰ νὰ κατηγορηθῶσιν, ὅτι ἄνευ προσο” 
χῆς ἐξετέλεσάν τι ἔργον: διὰ τοῦτο λέγει καὶ ὁ σοφός, γε- 
νοῦ προσεχτιχὸς χαὶ ἔξυπνος, ἵνα φυλάξης τὴν ζωήν σου" 
ἐπειδὴ ὁ ὕπνος ἔχει συγγένειαν μετὰ τῆς διανοίας, χαὶ ὑπάρ- 
χει εἰκὼν τοῦ ἀληθινοῦ θανάτου. Λέγει δὲ καὶ ὁ θεοφόρος μέ- 
γᾶς Βασίλειος, ὅστις εἰς τὰ μικρὰ αὑτοῦ ἔργα εἶναι ἀμελῆς, 
μὴ πιστεύσῃς, ὅτι αὐτὸς θέλει διαπρέψει εἰς τὰ πολλὰ καὶ 
μεγάλα. 

Μὴ ὀχνῆς καὶ ἀμελῆς εἰς ἐχεῖνα, διὰ τῶν ὁποίων μέλλεις 
νὰ ζήσῃς διότι σημεῖον τῆς ἀμελείας εἶναι ἡ μικροψυχία, 
μήτηρ δὲ τῶν δύο τούτων εἶναι ἢ χαταφρόνησις. Δειλὸς ἄνθρω- 
πος σημαίνει, ὅτι νοσεῖ ἐχ δύο ἀσθενειῶν, τῆς φιλοσωματίας, 
λέγω, καὶ τῆς ὀλιγοπιστίας- ἡ δὲ φιλοσωματία εἶναι σημεῖον 
τῆς ἀπιστίας: ὁ δὲ γιχῶν καὶ τὰ δύο ταῦτα, βεθαιοῦται, ὅτι 
ὁλοψύχως πιστεύει εἰς τὸν Θεόν, χαὶ περιμένει τὰ μέλλοντα 
ἀγαθά. 

Εάν τις ἄνευ χινδύνων καὶ ἀγώνων χαὶ πειρασμῶν ἐπλη- 
σίασεν εἰς τὸν Θεόν, μιμοῦ καὶ σὺ τοῦτον. ᾿Η καταφρόνησις 
τῶν χινδύνων καὶ ἡ γενναιότης τῆς καρδίας προέρχονται ἐξ 
ἑνὸς τούτων τῶν δύο, ἢ ἐκ τῆς σκληροχαβδίας, η ἐκ τῆς πρὸς 
Θεὸν πολλῆς πίστεως" καὶ εἰς μὲν τὴν σχληροχαρὀίαν ἀχολου- 
θεῖ ἢ ὑπερηφάνεια, εἰς δὲ τὴν πίστιν ἡ ταπεινοφροσύνη τῆς 
καρδίας. Δὲν δύναταί τις ν᾿ ἀποχτήσῃ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἑλ- 
πίδα, ἐὰν πρότερον ἰδιαιτέρως δὲν τελειώση τὸ θέλημα αὐτοῦ" 
διότι ἢ πρὸς Θεὸν ἐλπίς, καὶ ἢ γενναιότης τῆς χαρδίας γεν- 
νῶνται ἐκ τῆς μαρτυρίας τῆς συνειδήσεως, καὶ ἐκ τῆς ἀλη- 


θοῦς μαρτυρίας τῆς συνειδήσεως ἔχομεν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν: 


πεποίθησιν" καὶ ἣ μαρτυρία τῆς συνειδήσεως συνίσταται εἰς τὸ 
νὰ μὴ καταχρίνηταί τις ὑπ' αὐτῆς, ὅτι ἡμέλησεν ἐχεῖνο, τὸ 
ὁποῖον εἶχε χρέος νὰ φυλάξη κατὰ τὴν δύναμιν αὐτοῦ: ἐὰν ἡ 
καρδία ἡμῶν δὲν καταχρίνη ἡμᾶς, ἔχομεν παῤῥησίαν πρὸς τὸν 
Θεόν. Λοιπὸν ἡ πρὸς τὸν θεὸν παῤῥησία ἀποχτᾶται διὰ τῆς. 


͵ 


- 
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χατορθώσεως τῶν ἀρετῶν, χαὶ ἐκ τῆς χαλῆς συνειδήσεως. 
Σκληρὸν βέδαια εἶναι τὸ νὰ δουλεύῃ τις τὸ ἑαυτοῦ σῶμα: ὅστις 
ὅμως ἠσθάνθη ὀλίγον τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα, οὗτος πλέον 
δὲν θέλει χαταπεισθῇ ὑπὸ ἀναγχῆς τινός, ἵνα ὀουλεύη τοῦτον 
τὸν σκληρὸν δεσπότη. 

Τὸ νὰ σιωπᾷ τις πάντοτε, χαὶ τὸ νὰ χάθγται καὶ φυλάττη 
τήν ἡσυχίαν, προέρχεται ἐκ τούτων τῶν τριῶν αἰτιῶν, ἢ διὰ 
τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων πράττει τοῦτο, ἢ ἐχ τῆς θερμότη- 
τος τοῦ ζήλου τῆς ἀρετῆς, ἢ ὅτι ἔχει θείαν τινὰ ἐργασίαν 
εἰς τὴν καρδίαν του, χαὶ ὁ νοῦς αὐτοῦ ἕλχηται ἐχ ταύτης" 
ὅστις λοιπὸν δὲν χινεῖται ἐκ τῶν τελευταίων δύο αἰτιῶν, αὐ- 
τὸς ἐξάπαντος νοσεῖ τὴν πρώτην ἀσθένειαν τῆς ἀνθρωπίνης 
δόξης. ᾿Αρετὴ εἶναι οὐχὶ ἢ φανέρωσις τῶν πολλῶν καὶ δια- 
φόρων πράξεων, τῶν γενομένων διὰ τοῦ σώματος, ἀλλ᾽ ἢ ἐρ- 
γασία τῆς σοφωτάτῃς χαρδίας διὰ τῆς πρὸς Θεὸν ἐλπίδος- 
διότι ὁ ὀρθὸς σκοπὸς ἑνώνει αὐτὴν μετὰ τῶν θεαρέστων ἔρ- 
γων’ ἐπειδὴ ἢ μὲν διάνοια δύναται καὶ ἄνευ σωματικῶν πρά- 
ξεων νὰ ἐκτελέσῃ τὸ χαλόν: τὸ σῶμα ὅμως ἄνευ τῆς σοφίας 
τῆς χαρδίας, ἂν χαὶ κοπιάζη δὲν δύναται νὰ ὠφεληθῇ: ἀλλ᾽ ὁ 
ἐνάρετος ἄνθρωπος, ὅταν εὕρη περίστασίν τινα ἀγοθοεργίας, 
δὲν ὑποφέρει νὰ μὴ δείξη τὴν ἀγάπην του πρὸς τὸν Θεὸν διὰ 
τοῦ σκοποῦ τῆς ἑαυτοῦ ἐργασίας: χαὶ ἡ μὲν πρώτη τάξις τῆς 
διανοίας εὐοδοῦται πάντοτε, ἣ δευτέρα ὅμως τάξις τοῦ σώ- 
ματος πολλάκις μὲν εὐοδοῦται, ἐνίοτε ὅμως οὐχί. Καὶ μὴ 
νομίσῃς, ὅτι τοῦτο τὸ πρᾶγμα εἶναι μικρόν, τὸ ν᾽ ἀπομακρύ- 
νηταί τις πάντοτε ἐκ τῶν αἰτιῶν τῶν παθῶν. Τῷ δὲ θεῷ ἡμῶν 
εἴη δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾽Αμῆν. 
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ΛΟΓΟΣ ΚΖ’. 
Περὶ τῆς κινήσεως τοῦ σώματος. 


Π ΑΝΕΥ σφοδρῶν λογισμῶν τῆς ἀτόπου ἡδονῆς γινομένη 
χίνησις τῶν κάτω μελῶν τοῦ σώματος, ἥτις χινεῖται μετὰ 
πυρώσεως, καὶ ἕλκει τὴν ψυχὴν ἄχουσαν εἰς ταλαιπωρίαν, 
προέρχεται ἀδιστάκτως ἐκ τοῦ ἐμπλησμοῦ τῆς κοιλίας" ἀλλ᾽ 
ἐὰν ἡ μὲν χοιλία εὑρίσχηται εἰς εὐταξίαν ὡς πρὸς τὴν δίαι- 
ταν τῶν τροφῶν, τὰ δὲ χάτω μέλη ἀπροαιρέτως χινῶνται 
ὁπωσοῦν, γνώριζε ὅτι τὸ πάθος ἀναδρύει ἐντὸς τοῦ σώματός 
σου, χαὶ ὅπλον ἰσχυρὸν χαὶ ἀνίχητον ἔχε εἰς τοῦτον τὸν ἀγῶ- 
να τὴν ἀποχὴν τῆς θεωρίας τῶν γυναικῶν: διότι ὁ ἐχθρὸς 
δὲν δύναται νὰ ἐνεργήση εἰς ἡμᾶς ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα αὐτὴ ἡ 
φύσις διὰ τῆς δυνάμεως αὑτῆς ἠμπορεῖ νὰ πράξη: ἐπειδὴ μὴ 
νομίζης ὅτι λησμονεῖ ἢ φύσις ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα ὑπὸ τοῦ Θεοῦ 
ἐσπάρησαν εἰς αὐτὴν πρὸς φυσιχὴν τεχνογονίαν, χαὶ πρὸς δο- 
χιμασίαν τῶν ἀγωνιζομένων, ἀλλ᾽ ἢ ἀποχὴ τῶν πραγμάτων 
νεχροῖ τὴν ἐπιθυμίαν τοῦ σώματος χαὶ προξενεῖ λησμονησίαν . 
χαὶ ἀφανισμὸν εἰς τοῦτο. . 
"Αλλοι εἶναι οἱ λογισμοὶ τῶν μαχρὰν εὑρισκομένων πραγ- 
μάτων, οἵτινες ἁπλῶς διέρχονται διὰ τῆς διανοίας, καὶ προ- 
ξενοῦσι ἀφ ἑαυτῶν ὀλίγην καὶ ἀμυδρὰν κίνησιν, καὶ ἄλλοι, 
οἱ διὰ τῆς θεωρίας τῆς ὕλης βυθίζουσι τὴν διάνοιαν χωρὶς νὰ 
λησμονῶνται, καὶ ἐκ τοῦ πλησιασμοῦ τῆς ὕλης χινοῦσι τὰ 
πάθη, καὶ τρέφουσι τὸν ἄνθρωπον, καθὼς τὸ ἔλαιον τρέφει 
τὸ φῶς τοῦ λύχνου, καὶ ἐξάπτουσι τὸ πάθος ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον 
ἤδη εἶχε σθεσθῆ καὶ νεκρωθῆ, καὶ ταράττουσι τὴν θάλασσαν 
τοῦ σώματος διὰ τῆς χινήσεως τοῦ ἀνέμου τῆς διανοίας. Ἡ 
δὲ φυσικὴ κίνησις, ἡ ἐμφύτως εἰς ἡμᾶς ἐνυπάρχουσα διὰ μό- 
νην τὴν τεχνογογίαν, δὲν δύναται ἄνευ ἐξωτεριχῆς ἀφορμῆς 
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νὰ ταράξη τὴν προαίρεσιν ἐκ τῆς χαθαρότητος, καὶ νὰ ἔνο- 
χλήσῃ τὴν σωφροσύνην: διότι ὁ Θεὸς δὲν ἔδωχε δύναμιν εἰς 
τὴν φύσιν νὰ νιχήσῃ τὴν πρὸς αὐτὸν καλὴν προαίρεσιν: ἀλλ᾽ 
ὅταν χινγθῇ τις ἢ ἐκ τοῦ θυμοῦ, ἢ ἐκ τῆς ἐπιθυμίας, δὲν βιά- 
ζει αὐτὸν ἣ φυσιχῇ δύναμις νὰ ἐξέλθῃ τῶν ὅρων τῆς φύσεως, 
χαὶ νὰ παραµελήσῃ τὰ ἑαυτοῦ χρέη, ἀλλ᾽ ἢ προσθήκη, τὴν 
ὁποίαν χάμνομεν εἰς τὴν φύσιν διὰ τῶν ἀφορμῶν τοῦ ἡμετέ- 
ρου θελήματος: χαθότι ὁ Θεὸς πάντα ὅσα ἐποίησε, χαλῶς καὶ 
ἐμμέτρως ἐποίησε, καὶ ἐφ᾽ ὅσον φυλάττεται ὀρθῶς τὸ μέτρον 
τῆς ἀναλογίας τῶν φυσικῶν ἐνεργειῶν, αἱ φυσικαὶ κινήσεις 
δὲν δύνανται νὰ βιάσωσιν ἡμᾶς, ἵνα ἐξέλθωμεν τῆς εὐθείας 
ὁδοῦ, παρὰ μόνον τὸ σῶμα χινεῖται μὲ εὔταχτα κινήματα, 
ώστε νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι ἐνυπάρχει εἰς ἡμᾶς τὸ πάθος φυσι- 
κόν, καὶ ὄχι εἰς τὸ νὰ γαργαλίση καὶ ἐνοχλῆση ἡμᾶς τόσον, 
ὥστε νὰ ἐμποδίση τὸν δρόμον τῆς σωφροσύνης: οὔτε πάλιν 


Ἀ 


εἰς τὸ νὰ σχοτίσῃ τὸν νοῦν ἐκ τοῦ θυμοῦ, χαὶ νὰ χινῆσῃ τινὰ 
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εἰς ὀργήν' ἐὰν ὅμως ἡμεῖς συναρπαχθῶμέν ποτε ἐκ τῶν αἰσθη- 
τῶν πραγμάτων, (διὰ τῶν ὁποίων χαὶ ὁ νοῦς συνηθίζει νὰ 
λαμβάνῃ ὁρμὴν παρὰ φύσιν), δηλ. Ἡ ἐκ τῶν φαγητῶν, ἢ ἐκ 
τῶν περισσῶν ποτῶν, ἢ ἐκ τῆς διαρχοῦς συναναστροφῆς τῶν 
γυναιχῶν, ἢ νὰ χαταγινώμεθα εἰς τὴν θεωρίαν αὐτῶν, καὶ 
εἰς τὰς περὶ αὐτῶν ὁμιλίας, ἐκ τῶν ὁποίων ἀνάπτει ἡ φλὸξ 
τῆς ἐπιθυμίας, καὶ σκιρτᾷ εἰς τὸ σῶμα, χαὶ ἢ ἐκ τοῦ πλήθους 
τοῦ χυμοῦ, ἢ ἐκ τῶν διαφόρων ὁράσεων τῶν πραγμάτων, 
μεταβάλλομεν διὰ τούτων εἰς ἀγριότητα τὴν φυσιχὴν ἥμε- 
βότητα. . 

Ἐνίοτε ὅμως συμθαίνει ἢ κίνησις τούτων καὶ ἐχ θείας παρα- 
χωλήσεως διὰ τὴν ὑψηλοφροσύνην ἡμῶν, ἀλλ᾽ αὕτη ἡ χένη- 
σις δὲν εἶναι ὡς ἐχείνη ἡ τῆς φύσεως" διότι τὰς κινήσεις ἐχεί- 
νας ὀνομάζομεν πολέμους, οἵτινες εἶναι κοινοὶ εἰς ὅλους 
τοὺς ἀνθρώπους: τὸν δὲν πόλεμον, τὸν ἐκ τῆς θείας παραχω- 
ῥἼσεως προερχόμενον, γνωρίζομεν, ὅταν ἑπασχολώμεθα εἰς 
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τὸ ἔργον τῆς προσευχῆς, καὶ εἰς πολλοὺς ἄλλους ἀσκητιλοὺς 
χόπους, χαὶ εἰς διάστημα πολλῶν ἐτῶν, καὶ νομίζομεν, ότι 
χατωρθώσαμεν μέγα τι, ὁπότε παραχωρούμεθα νὰ πει.αχθῶ- 
μεν, ὅπως μάθωμεν τὴν ταπείνωσιν. "Ώσοι δὲ ἄλλοι πόλε- 
μοι συμβαίνουσιν εἰς ἡμᾶς ὑπὲρ τὴν δύναμιν ἡμῶν, προέρ- 
χονται ἐκ τῆς ἡμετέρας ἀμελείας: διότι ὅταν ἡ φύσις, νιχω- 
μένη ὑπὸ τῆς γαστριμαργίας, δέχεται πολλῶν εἰδῶν τροφάς, 
δὲν πείθεται πλέον νὰ φυλάξη τὴν τάξιν τῆς διαπλάσεως αὖ- 
τῇς: χαθότι ὅστις ἀποθάλκει ἑκουσίως τὰς θλίψεις καὶ στε- 
νοχωρίας, χαὶ περιφέρεται τῇδε κἀχεῖσε, αὐτὸς βιάζεται ν᾽ 
ἀγαπᾷ τὰς ἁμαρτίας: ἐπειδὴ ἄνευ τούτων δὲν δυνάμεθα ν᾽ 
ἀποχωρισθῶμεν ἐκ τῶν κολακευμάτων τοῦ φρονήματος: καθότι 
ὅσον αὐξάνουσιν οἱ κόποι καὶ οἱ ἀγῶνες, οὗτοι οἱ πόλεμοι 
ἐλαττοῦνται- ἐπειδὴ αἱ θλίψεις καὶ αἱ στενοχωρίαι θανατώ- 
γουσι τὰ πάθη, ἡ ἀνάπαυσις ὅμως αὐξάνει χαὶ τρέφει αὐτά. 

Γνωρίζομεν ἀχριθῶς, ὅτι ὁ μὲν Θεὸς καὶ οἱ ἅγιοι ἄγγε- 
λοι χαίρουσιν εἰς τὰς θλίψεις καὶ στενοχωρίας τοῦ ἀνθρώ- 
που, ὁ δὲ διάθολος καὶ οἱ ἐργάται αὐτοῦ εἰς τὰς ἀναπαύσεις 
τούτου. Ὅταν αἱ ἐντολαὶ τοῦ Θεοῦ τελειοῦνται διὰ τῶν θλί- 
φεων χαὶ στενοχωριῶν, ἡμεῖς ὅμως χαταφρονοῦμεν αὐτάς, 
ἔπεται ὅτι χαταφρονοῦμεν αὐτὸν τὸν Θεόν, ὅστις ἔδωχε τὰς 
ἐντολὰς χατὰ τῶν παθῶν, τὰ ὁποῖα γεννῶνται ἐν τῆς ἄνα- 
παύσεως, καὶ καταργοῦμεν τὴν αἰτίαν τῆς ἀρετῆς, ἥτις εἴ- 
ναι ἡ στενοχωρία καὶ ἢ θλίῴις- καὶ ὅσον περισσότερον ἆγα- 
πῶμεν τὴν ἀνάπαυσιν, τόσον περισσότερον δίδομεν χώραν 
εἰς τὰ πάθη" διότι ὅταν στενοχωρῆται τὸ σῶμα, οἱ λογισμοὶ 
δὲν δύνανται νὰ περιπλανῶνται εἰς τὰ μάταια πράγματα, χαὶ 
ὅστις ὑπομένει εὐχαρίστως τοὺς κόπους καὶ τὰς θλίψεις, εὖ- 
χόλως δύναται νὰ χαλινώση καὶ τοὺς λογισμούς: διότι οἱ λο- 
γισμοὶ μόνον διὰ τῶν ἀσχητικῶν πόνων παύουσιν. Ὅταν 
ὁ ἄνθρωπος ἐνθυμηῦῇ τὰς πρώτας αὐτοῦ ἁμαρτίας, καὶ παι- 
δεύση ἑαυτόν; τότε καὶ ὁ θεὸς προγοεῖ, ὅπως ἀναπαύση αὐτᾶν» 
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διότι χαίρει ὁ Θεός, ὅταν ἴόη, ὅτι αὐτὸς ὁ ἴδιος ἔδωχεν εἰς 
ἑαυτὸν τὸ ἐπιτίμιον τοῦ κανόνος διὰ τὴν παράδασιν τῶν θείων 

αὐτοῦ ἐντολῶν, ὅπερ ὑπάρχει σημεῖον τῆς μετανοίας: χαὶ ὅσον 
περισσότερον βιάζει ἑαυτὸν εἰς τοὺς χόπους τῆς ἀρετῆς, τό- 
σον χαὶ ὁ Θεὸς αὐξάνει τὴν τιμὴν αὐτοῦ. Πᾶσα χαρὰ μὴ 
προερχομένη ἐκ τῆς ἀρετῆς, ἡ τοιαύτη χαρὰ διθγείρει κινῇ- 
ματα χαχῶν ἐπιθυμιῶν εἰς τὸν ἔχοντα αὐτήν. Γνώριζε δέ, 
ὅτι εἴπομεν τοῦτο διὰ πᾶσαν ἐμπαθῆ ἐπιθυμίαν, χαὶ ὄχι διὰ 
τὰν φυσικὴν ἐπιθυμίαν. Τῷ δὲ ὡς {μῶν εἴη ξόξα. εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Αμήν. 


ΔΟΡῸΣ ΚΗ’ 


Περὶ ἆ ἀγρυπνίας τῶν νυκτῶν, καὶ περὶ διαφόρων 
τρόπων αὐτῆς τῆς ἐργασίας. 


τιν, συνεργοῦντός σοι τοῦ Θεοῦ, θέλήῆση; νὰ ποιῆσῃς 
τὴν ἐργασίαν τῆς ἀγρυπνίας σου, ποίησον ὡς σοὶ λέγω. Το» 
νάτισον κατὰ τὴν συνήθειαν, καὶ ἀνάστα: καὶ μὴ ἀρχίσης 
εὐθὺς τὴν ἐργασίαν σου, ἀλλ᾽ ἀφοῦ προσευχηθῇς πρῶτον 
ἰδίαιτέρως, χαὶ τελειώσης την προσευχήν, χαὶ σφραγίσῃς τὴν 
καρδίαν καὶ τὰ μέλη σου διὰ τοῦ ζωοποιοῦ τύπου τοῦ σταυ- 
-ροῦ, στῆθι ὀλίγην ὥραν σιωπῶν, ἕως ὅτου ν᾽ ἀναπαυθῶσιν αἲ 
αἰσθήσεις σου, χαὶ γαληνιάσωσιν οἱ λογισμοί σου' μετὰ δὲ 
τοῦτο ὕψωσον τὴν ἐσωτεριχήν σου θεωρίαν πρὸς τὸν Κύριον, 
καὶ χατάπεισον αὐτὸν μετὰ λυπηρᾶς καρδίας, ὅπως ἐνδυνα- 
μώσῃ τὴν ἀσθένειάν σου, χαὶ γίνωσ:ν ἦτε στιχολογία καὶ 
αἱ ἔννοιαι τῆς καρδίας σου εὐάρεστοι τῷ ἁγίῳ αὐτοῦ ἐελήματι' 
καὶ εἰπὲ ἡσύχως ἀπὸ καρδίας οὕτω. φ' 
Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ Θεός µου, ὁ ἐπισκεπτόμενος τον 


10 


110 ΠΕΡΙ ΑΓΡΥΠΝΙΑΣ 


χτίσιν σου, ϑοὶ εἶναι γνωστὰ τὰ πάθη καὶ ἡ ἀσθένεια τῆς φύ- 
σεως ἡμῶν, καὶ ἡ δύναμις τοῦ ἀντιπάλου, σὺ αὐτὸς σνέπα- 
σόν µε ἐκ τῆς χαχίας αὐτοῦ: διότι ἢ δύναµις αὐτοῦ ὑπάρχει 
κραταιά, χαὶ ἢ φύσις ἡμῶν ταλαίπωρος, χαὶ ἢ δύναμις ἀσθε- 
γῆς, σὺ λοιπόν, ἀγαθέ, ὅστις γνωρίζεις τὴν ἡμετέραν ἀσθέ- 
ψείαν, καὶ ἀφαιρεῖς τὴν δυσχολίαν τῆς ἀδυναμίας ἡμῶν, φύ- 
λαξόν µε ἐκ τῆς ταραχῆς τῶν λογισμῶν, καὶ ἐκ τοῦ κατα- 
χλυσμοῦ τῶν παθῶν, καὶ ποίησόν µε ἄξιον ταύτης τῆς ἁγίας 
διαχονίας, ἵνα μὴ τυχὸν διὰ τῶν παθῶν μου φθείρω τὴν γλυ- 
χύτητα αὐτῆς, καὶ εὑρεθῶ ἀναιδὴς χαὶ τολμηρὸς ἐνώπιόν σου. 

Πρέπει δὲ ν’ ἀρχώμεθα τῆς πνευματικῆς ταύτης ἐργασίας 
μεθ᾽ ὅλης ἡμῶν τῆς ἐλευθερίαςιἄνευ παιδαριώδους καὶ τεταραΥ- 
μένου τινὸς λογισμοῦ. Ἐὰν δὲ ἴδωμεν, ὅτι δὲν ὑπάρχει πολλῇ 
ὥραγχαὶ ἤδη ἐξημερώγει, πρὶν ἔτι τελειώσωμεν, ἐν τοιαύτη περι- 
πτώσει ἂς ἀφήσωμεν ἐκουσίως μίαν δόξαν, Ὢ καὶ δύο ἐκ τῶν 
συνηθεισµένων στίχων, ἵνα μὴ ξώσωμεν ἀφορμὴν εἰς τὴν τα- 
ραχήν, καὶ ἀφανίσωμαν τὴν γλυκύτητα τῆς προσευχῆς, καὶ 
ἑπομένως ταράξωμεν καὶ τοὺς ψαλμοὺς τῆς πρώτης ὥρας. 

"Ὅταν δὲ προσεύχησαι, ἐὰν κρυφοµιλήση, Ὢ μᾶλλον ψη- 
θυρίση εἰς σὲ ὁ λογισμός σου, λέγων σοι, ἐπιτάχυγον ὀλίγον, 
διότι αὐξάνει τὸ ἔργον, μὴ ἀκούσῃς αὐτόν: εἰδὲ χαὶ σ᾽ ἐνο- 
χλήση περισσότερον, στρέψον ὀπίσω εὐθὺς μίαν δόξαν, ἢ 
ὅσον θέλεις, χαὶ ἕκαστον στίχον κατ᾽ ἔννοιαν στιχολόγησον 
πολλάχις: εἰδὲ πάλιν σὲ ταράξη ὁ λογισμός, ἄφες τὴν ατί- 
χολογίαν, καὶ γονάτισον εἷς προσευχήν, λέγων καθ᾽ ἑαυτόν: 
ἐγὼ δὲν θέλω ν᾽ ἀριθμήσω τοὺς ψαλμοὺς- τῆς προσευχῆς, 
ἀλλὰ νὰ φθάσω εἰς τὰς οὐρανέους μονάς- καϑότι ἐγὼ εἰς πᾶ- 
σαν ὁδὸν ἀρετῆς, εἰς τὴν ὁποίαν ἤθελες μὲ ὁδηγήσει, Κύ- 
µε, προθύμως καὶ μετὰ παχύτητος θέλω περιπατῆσει. Ὁ 
Ἰσραηλιτιχὸς ἐχεῖνος λαός, ὅστις ἐχώνευσε τὸν μόσχον εἰς 
τὴν ἔρημον; τεσσαράκοντα ἔτη περιεπάτησε, περιερχόμενθς» 
καὶ ἀγερχόμεγος καὶ κατεργόμενος τὰ ὅρη καὶ τοὺς βουνούς, 
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καὶ οὐδὲ μαχρόθεν ἠξιώθη νὰ ἴδη τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας. 
Ὅταν δὲ ἀγρυπνῆς, ἐὰν ὡς ἐκ τῆς πολλῆς ἐκτάσεως τῆς 
προσευγῆς σὲ νικήσῃ ἡ στάσις, χαὶ ἀποχάμης ἐχ τῆς ἀτονίας, 
καὶ σοὶ εἴπῃ ὁ λογισμός, μᾶλλον δὲ ὁ χαχομήχανος διάθο- 
λος σὲ χρυφομιλήσῃ διὰ τοῦ λογισμοῦ, καθὼς διὰ τοῦ ὄφεως 
πρὸς τὴν Εὔαν, τελείωσον ταχέως τὸ ἔργον, ἐπειδὴ δὲν δύνα - 
σαι πλέον νὰ ἕστασαι: εἰπὲ πρὸς αὐτόν, ὄχι, δὲν πράττω οὔ- 
τως, ἀλλὰ κάθημαι ὀλίγον, καὶ τοῦτο ὑπάρχει συμφερώτερον 
τοῦ ὕπνου- καὶ ἐὰν ἡ γλῶσσά µου σιωπᾷ, καὶ δὲν λέγει ψαλ- 
μούς, ἢ χαρδία µου ὅμως εὑρίσχεται μετὰ τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς 
κρυπτῆς εὐχῆς, καὶ ἡ ἐγρήγορσις εἶναι ὠφελιμωτέρα τοῦ ὕπνου. 
Ὄχι μόνη ἢ στάσις, οὐδὲ μόνη ἡ στιχολογία τῶν ψαλμῶν 
ὑπάρχει ὅλη καὶ καθ᾽ αύτη ἀγρυπνία: ἀλλ᾽ εἶναι διάφοροι ἐρ- 
γασίαι τῆς ἀγρυπνίας’ χαὶ πρῶτον, ἄλλος μὲν διέρχεται ὅλην 
τὴν νύκτα εἷς τὴν ἀνάγνωσιν τῶν φαλμῶν- δεύτερον, ἄλλος 
δὲ ἀγρυπνεῖ ὅλην τὴν νύχτα διὰ τῶν χατανυχτιχῶν εὐχῶν καὶ 
τῶν γονυχλισιῶν: τρίτον, ἄλλος δὲ διέρχεται ὅλην τὴν νύ- 
χτα μετὰ κλαυθμῶν χαὶ δακρύων χαὶ θρήνων διὰ τὰς ἑαυτοῦ 
ἁμαρτίας- (ἤχουσα περί τινος ἀρχαίου ἁγίου, ὅτι τεσσαρά- 
χοντα ἕτη ἡ προσευχὴ. αὐτοῦ ὑπῆρχεν ὁ ἑξῆς λόγος- ἐγὼ 
μέν, Κύριε, ὡς ἄνθρωπος ἥμαρτον, σὺ δὲ ὡς Θεὸς συγχώρη- 
σον: καὶ ἤκουον αὐτὸν οἱ πατέρες νὰ λέγη τὸν στίχον τοῦτον 
μετὰ ψυχικῆς λύπης, καὶ πάντοτε ἔχλαιε, καὶ δὲν ἠσύχαζε" 
καὶ ἀντὶ προσευχῆς εἶχε μόνην ταύτην τὴν εὐχὴν νύχτα χαὶ 
ἡμέραν)' πταρπον. ἄλλος δὲ ἀφ᾽ ἑσπέρας ἀναγινώσχει φαλ.. 
μοὺς καὶ εὐχάς, τὸ δὲ ὑπόλοιπον τῆς νυκτὸς διέρχεται ψάλ.- 
λων τροπάρια" πέμπτον, ἄλλος δὲ ἀγρυπνεῖ, χαταγινόµενος 
ὅλην τὴν νύχτα εἰς δοξολογίας χαὶ ἀναγνώσεις: καὶ ἕκτον, 
ἄλλος πάλιν πη νόμον εἰς ξαυτὸν νὰ ἵσταται ὄρθιος ὅλην 
τὴν νύχται κατ’ ἐχεῖνον τὸν χαιρόν, καθ᾽ ὃν πολεμεῖτοι ὑπὸ τοῦ 
λογισμοῦ τῆς πορνείας. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν. δάδα καὶ χράτος 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 
ΠΝ 


ο 
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Περὶ τῶν ὁδῶν, αἴτινες πλησιάζουσι τόν ἄνθρω- 
πον εἰς τὸν Θεόν, καὶ φανεροῦνται εἰς αὐτὸν 
ἐκ τῶν γλυκυτάτων ἔργων τῆς νυκτερινῆς ᾱ- 
γρυπνίας: καὶ ὅτι ὅσοι μετέρχονται ταύτην 
τὴν ἐργασίαν, τρέφονται διὰ μέλιτος εἰς πά- 
σας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς αὐτῶν. 


Μα ΝΟΜΙΣΗΣ, ὦ ἄνθρωπε, ὅτι μεταξὺ πασῶν τῶν πνευ- 
ματικῶν ἐργασιῶν τοῦ μοναχοῦ ὑπάρχει ἄλλη τις μεγαλει- 
τέρα ἀπὸ τὴν ἐργασίαν τῆς ἀγρυπνίας τῆς νυκτός. τῇ ἁλη- 
θείᾳ, ἀδελφέ, χαὶ μεγάλη ὑπάρχει καὶ ἀναγχαιοτάτη εἰς τὸν 
ἐγκρατῇ. Ἐὰν ὁ μοναχὸς δὲν διασχορπίσῃ τὸν νοῦν αὐτοῦ 
τῇδε κἀκεῖσε, καὶ ἐὰν δὲν ἐπασχοληθῇ εἰς τὰ σωματικὰ πράγ- 
ματα, χαὶ ἐὰν δὲν φροντίσῃ περὶ τῶν παρερχομένων ματαίων 
πραγμάτων τοῦ κόσμου, ἀλλὰ φυλάξῃ ἑαυτὸν ἐκ τοῦ χόσµου, 
καὶ γυμνασθῇ εἰς τὴν ἀγρυπνίαν, τοῦ τοιούτου μοναχοῦ ὁ 
νοὓς εἰς μικρὸν διάστηµα χαιροῦ πετᾷ ὡς διὰ πτερύγων, καὶ 
ὑψοῦται πρὸς τὴν τερπνότητα τοῦ Θεοῦ, καὶ καταντᾷ ταχέως 
εἰς τὴν δόξαν αὐτοῦ" διότι ὑψοῦται διὰ τῆς ἐλαφρότητος καὶ 
λεπτότητος αὐτοῦ εἰς τὴν γνῶσιν ἐχείνην, ἥτις ὑπάρχει ὑπὲρ 
τὴν ἀνθρωπίνην ἔννοιαν. Ὃν τινα μοναχὸν εἴδεις ἐπιμένον- 
τα μετὰ διακρίσεως εἰς τὴν ἐργασίαν τῆς ἀγρυπνίας, τὸν 
τοιοῦτον μὴ νόμιζε σαρχοφόρον ἄνθρωπον- καθότι τοῦτο τὸ 
ἔργον τῇ ἀληθείᾳ εἶναι ἴδιον τῶν ἀγγέλων: ἐπειδὴ ἀδύνατον 
εἶναι, ὅσοι ἔχουσι τὴν ἐργασίαν ταύτην, νὰ μὴ ἀξιωθῶσι παρὰ 
Θεοῦ μεγάλων χαρισμάτων διὰ τὴν προσοχὴν καὶ ἐπαγρύπνη- 
σιν τῆς χαοδίας αὐτῶν, καὶ διὰ τῆν ἀμέριμνον διαγωγή», χαὶ διὰ 
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τὴν εἰς τὸν Θεὸν ἀφιέρωσιν τῶν ἰδίων αὐτῶν Ἱογισμῶν. Ἡ 
εἰς τὴν ἐργασίαν τῆς ἀγρυπνίας ἀγωνιζομένη ψυχή» καὶ δια- 
πρέπουσα εἰς αὐτήν, ἀποχτᾷ χερουθικοὺς ὀφθαλμούς, ἵνα 
βλέπῃ πάντοτε τὴν ἐπουράνιον θεωρίαν. 

᾿Εγὼ δὲ νομίζω, ὅτι ἀδύνατον εἶναι, ὅστις ἀνέλαθε εἰς ἕαυ- 
τὸν τοῦτον τὸν μέγαν καὶ θεῖον χόπον μετὰ γνώσεως χαὶ 
διακρίσεως, καὶ ἠθέλησε νὰ βαστάση τοῦτο τὸ βάρος, νὰ μὴ 
ἀγωνισθῇ εἰς τοῦτο τὸ δεδεξασμένον ἔργον, τὸ ὁπεῖον προξ- 
τίμησε, καὶ νὰ μὴ προφυλάξη ἑαυτὸν τὴν ἡμέραν ἐκ τῆς τα» 
ραχῆς τῶν συντυχιῶν, καὶ ἐκ τῆς φροντίδος τῶν σωματικῶν 
ἔργων, ἵνα μὴ μένη χενὸς ἀπὸ τὴν θαυμαστὴν καρποφορίαν 
καὶ μεγάλην τρυφήν, τὴν ὁποίαν περιμένει νὰ τρυγῆσῃ ἐκ τῆς 
ἀρετῆς ταύτης. Ὅστις ὅμως παραμελεῖ τοῦτο τὸ ἔργον, (ἤ- 
Ύουν ὅστις τὴν μὲν νύχτα ἀγρυπνεῖ, τὴν δὲ ἡμέραν δὲν προ- 
φυλάττεται ἀπὸ τὰς ὁμιλίας χαὶ τὸν περισπασμὸν τῶν σωμα- 
τιχῶν ἐργασιῶν), λέγω μετὰ θάῤῥους, ὅτι αὐτὸς δὲν γνωρίζει 
διὰ τὶ κοπιάζει, καὶ ἀπέχει ἀπὸ τὸν ὕπνον, καὶ καχοπαθεῖ ὅλην 
τὴν νύχτα διὰ τῆς πολλῆς στιχολογίας, χαὶ τοῦ κόπου τῆς 
Ὑλώσσης, καὶ διὰ τῆς ὁλιονυχτίρυ στάσεως, χωρὶς νὰ ἔχη τὸν 
νοῦν αὐτοῦ περιωρισμένον εἰς τὴν ψαλμῳδίαν χαὶ τὴν προσευ- 
χήν, ἀλλ᾽ ὡς ἀπὸ συνηθείας φερόμενος χοπιάζει ἀδιαχρίτως- 
καὶ ἐὰν ταῦτα δὲν ἔχουσιν οὕτως, ὡς εἶπον, πῶς ἤθελε στε- 
ρηθῆ ἐκ τοῦ θερισμοῦ τοῦ ἀκαταπαύστου σπέρματος τοῦ κό- 
που αὑτοῦ τὰς μεγάλας ἐπικαρπίας : ἸΕὰν δὲ ἀντὶ τῶν φρον- 
τίδων χαὶ ὁμιλιῶν ἐπασχολεῖτο εἰς τὴν ἀνάγνωσιν τῶν θείων 
γραφῶν, ἥτις ἐνδυναμοῖ τὸν νοῦν χαὶ τρέφει τὴν ψυχήν, χαὶ 
βοηθεῖ εἰς τὴν ἀγρυπνίαν, καὶ ὑπάρχει σύντροφος αὐτῆς, καὶ 
φῶς τῆς διανοίας, ἤθελεν εὕρει αὐτὴν ὁδηγὸν τῆς εὐθείας ὁδοῦ, 
χαὶ σπορέα τῆς ὕλης τῆς θεωρίας εἰς την προσευγῆν, χαὶ ἐπὶ 
πλέον νὰ δεσμεύῃ τὰς ἐνθυμήσεις, ἵνα μὴ περιπλανῶνται ᾧδε 
κἀκεῖσε, χαὶ βόσχωσυ εἰς τὰ μάταια πράγματα, καὶ νὰ σπεί- 
ρη τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν φυγήν, καὶ τὰς διαφόρους 
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πολιτείας τῶν ἁγίων, οἵτινες εὐηρέστησαν τῷ Θεῷ, καὶ νὰ 
χάμη τὸν νοῦν αὑτοῦ ν’ ἀποχτήση λεπτότητα καὶ σοφίαν, καὶ 
ἑνὶ λόγῳ ἤθελεν εὗρει ὥριμον τὸν χαρπὸν τῶν τοιούτων ἐρ 
γασιῶγ. 

" Διὰ τί, ὦ ἄνθρωπε, τόσον ἀδικρέτως χυθερνᾷς τὰ χατὰ σέ; 
διότι ὅλην μὲν τὴν νύκτα ἀγρυπνεῖς, καὶ καταπονεῖς σεαυτὸν 
εἰς ψαλμῳδίας καὶ ὑμνῳδίας καὶ δεήσεις, μέγα δὲ καὶ βαρὺ 
σοὶ φαίνεται τὸ νὰ προφυλάττῃς ἑαυτὸν ἐκ τῶν συναναστρο- 
φῶν καὶ ὁμιλιῶν τῶν φίλων σου, ἵνα διὰ μικρᾶς ἐπιμελείας 
τῆς ἡμέρας ἀξιωθῆς τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ πρὸς ἀμοιθὴν τῆς 
χαχοπαθείας σου: Τίνος χάριν χαταπονεῖς σεαυτόν ; καὶ τῊΝ 
μὲν νύχτα συνάγεις, τὴν δὲ ἡμέραν σχορπίζεις τὸν χόπον σου, 
καὶ εὑρίσχεσαι χενὸς καὶ ἄκαρπος, καὶ διασχορπίζεις τὴν 
προσευχὴν καὶ τὴν νῆψιν καὶ τὴν θέρμην τῆς χαρδίας σου, 
τὴν ὁποίαν ἀπέκτησες, χαὶ χάνεις τὸν χόπον σου ματαίως 
διὰ τῆς ταραχῆς καὶ ὁμιλίας τῶν ἀνθρώπων, χαὶ διὰ τῆς 
φροντίδος χαὶ τοῦ περισπασμοῦ τῶν ματαίων πραγμάτων ἄνευ 
τινὸς εὐλόγου αἰτίας, ᾿Εὰν δὲ ἐποίης, ὥστε ἢ ἐργασία τῆς 
ἡμέρας νὰ ἦναι σύμφωνος τῇ µελέτη τῆς νυκτός, χαὶ τῇ 
θέρμῃ τῆς χαρδιαχῆς σου ὁμιλίας, καὶ δὲν ἐτίθεις φραγμὸν 
μεταξὺ αὐτῶν, τῇ ἀληθείᾳ εἰς διάστημα ὀλίγου χρόνου ἠθε- 
λες εὑρεθῆ εἰς τὰς ἀγκάλας τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ" ἀλλ᾽ ἐκ 
τούτου δῆλον, ὅτι πολιτεύεσαι ἄνευ διακρίσεως, καὶ δὲν γνώ» 
ρίζεις, διὰ ποίαν αἰτίαν πρέπει οἱ μοναχοὶ νὰ ἦναι ἄγρυπνοι. 
Σὺ μὲν νομίζεις, ὅτι μόνον διὰ τὸν σωματικὸν κόπον προσ- 
διωρίσθη ἢ ἀγρυπνία, καὶ ὄχι δι᾽ ἄλλο τι, τὸ ὁποῖον νὰ γεν- 
νᾶται ἐξ αὐτῆς: ὅστις ὅμως κατηξιώθη ὑπὸ τῆς χάριτος τοῦ 
Θεοῦ νὰ μάθῃ, τίνος ἐλπίδος ἕνεκα ἀνθίστανται οἱ ἀγωνιδταὲ 
χαὶ πολεμοῦσι κατὰ τοῦ ὕπνου, καὶ βιάζουσι τὴν ἰδίαν αὐτῶν 
φύσιν εἰς ἀγρυπνίαν, καὶ διὰ τῆς προσοχῆς καὶ τῶν θείων ἐννοιῶν 
προσφέρουσι τὰς δεήσεις αὐτῶν καθ ἑκάστην νύκτα, ἐκεῖνος 
γνωρίζει τῆν δύναμιν, ἥτις προέρχεται ἐχ τῆς προφυλάξεως 
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τῆς ἡμέρας, καὶ πόσην βοήβειαν δίδει ή προφύλαξις αὔτη εἰς 
τὸν γοῦν ἐν τῇ ἡσυχία τῆς νυχτός, καὶ πόσην ἐξουσίαν λαμ. 
βάνει κατὰ τῶν πονηρῶν λογισμῶν, χαὶ πόσην χαθαρότητα 
διακρίνει εἰς ξαυτόν, χαὶ πῶς τὸ πλῆθος τῶν ἀρετῶν ἄνευ 
βίας καὶ πολέμου χαρίζεται εἰς αὐτόν, χαὶ ποιεῖ νὰ ἐννοήση 
ἐλευθέρως τὴν εὐγένειαν τῶν λογισμῶν. Ἐγὼ δὲ λέγω ὅτι, 
ἐὰν τὸ σῶμα ἕνεκα τῆς ἀσθενείας αὑτοῦ δὲν δύναται νὰ γηστεύ- 
ση, ἠμπορεῖ ὁ νοῦς καὶ διὰ μόνης τῆς ἀγρυπνίας Υ) ἀποχτήση 
τὴν καθαρότητα τῆς ψυχῆς, καὶ νὰ δώσῃ νόησιν εἰς τὴν καρ- 
δίαν νὰ μάθῃ ἀκριθῶς τὴς πνευματικὴν δύναμεν, ἐὰν μόνον 
δὲν σχοτισθ] ἀπὸ τὰς ὁμιλίας καὶ τὰς φροντίδας τῆς ἡμέρας. 
ἸΕὰν ὅμως συμθῇ εἰς σέ, (ὅπερ μὴ γένοιτο), λογισμὸς χαυ» 
νότητος καὶ σὲ καταθάλλῃ ἡ ἀμέλεια χατὰ δοχιμὴν Θεοῦ, 
ὅστις συνήθως παραχωρεῖ, ἵνα λάθῃς ἀλλοίωσιν εἰς τὰ τοιαῦ- 
τα, εἴτε ἀπὸ θερμότητα, εἴτε ἀπὸ ψυχρότητα, ἢ ἀπὸ ἄλλην 
τινὰ αἰτίαν, ἢ ἀπὸ ἀσθένειαν σώματος, ἢ διότι δὲν δύνασαι 
νὰ ὑπομένῃς πλέον τὸν κόπον τῆς πολλῆς ψα)μῳδίας χαὶ 
τῆς ὀλοψύχου εὐχῆς, καὶ τῶν πολλῶν γονυχλισιῶν, τὰς ὁ- 
ποίας συνήθως πάντοτε ἔπραττες, σὲ παρακαλῶ ἐν ἀγάπῃ, 
ἐὰν ἀφῆσης τὰς ἀνωτέρω ἐργασίας, διότι δὲν δύνασαι πλέον 
νὰ ἐχτελῆς αὐτάς, κἂν καθήμενος ἀγρύπνησον, καὶ προσεύ» 
χου διὰ τῆς χαρδίας σου, καὶ ἐν πάσῃ μηχανῇ δίελθε τὴν υύ- 
χτα ἄγρυπνος, καθήμενος χαὶ συλλογιζόμενος καλὰς χαὶ 
θείας ἐννοίας, καὶ μὴ σχληρύνῃς τὴν καρδίαν σου. χαὶ σχο- 
τίδης τὸν νοῦν σου διὰ τοῦ ὕπνου: χαὶ διὰ τῆς χάριτος τοῦ 
Θεοῦ πάλιν θέλει σοὶ ἐπέλθει ἡ πρώτη ἐκείνη θερμότης χαὶ 
ἐλαφρότης καὶ δύναμις, καὶ σχηρτήσας θέλοις χαρῇ εὐχαρι- 
σγῶν τὸν Θεόν: διότι ἡ ψυχρότης καὶ τὸ τοιοῦτον βάρος πρὸς 
δοχιμὴν παραχωροῦνται ὑπὸ τοῦ θεοῦ εἰς τὸν ἄνθρωπον: καὶ 
ἐὰν διεγείρῃ ἑαυτὸν ὁ ἄνθρωπος μετὰ θερμότητος, καί» βια- 
ζόμενος ὀλίγον, ἐχτινάξῃ αὐτὰ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ, τότε πλησιάζει 
εἰς αὐτὸν ἡ θεία χάρις ὡς χαὶ πρότερον, καὶ ἔρχεται εἰς αὐτὸν 
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ἄλλη δύναμις, ἔχουσα πᾶν ἀγαθὸν εἰς ἑαυτὴν χεχρυμμένον, 
ὡς χαὶ τὰ εἴδη τῆς βοιθείας. Θέλει δὲ θαυμάσει μετὰ ἐχ- 
πλήξεως ὁ ἄνθρωπος, ἐνθυμούμενος τὸ πρῶτον βάρος, χαὶ 
αἰσθανόμενος τὴν ἤδη ἐπελθοῦσαν εἰς αὐτὸν ἐλαφρότητα χαὶ 
δύναμιν καὶ διαφορὰν τῶν ἐννοιῶν, χαὶ πῶς ἔλαθε τοιαύτην 
ἀλλοίωσιν, καὶ τότε σοφίζετα: καὶ μηχανᾶται, ἵνα, ὅταν ἐπέλ- 
θῃ εἰς αὐτὸν πάλιν τὸ τοιοῦτον βάρος, γνωρίση αὐτὸ ἐχ τῆς 
πρώτης αὐτοῦ δοχιμῆς- διότι ἐὰν εἰς τὴν ἀρχὴν δὲν ἀγωνισθὴ 
ὁ ἄνθρωπος, δὲν δύναται ν᾽ ἀποκτήση ταύτην τὴν δοχιμήν. 
Βλέπεις πόσον σοφίζεται χαὶ μηχανᾶτα: ὁ ἄνθρωπος, ὅταν 
ἐξυπνήση ὀλίγον τὸν ἑαυτόν του, χαὶ ὑπομείνει ἐν χαιρῷ τοῦ 
πολέμου: ἐχτὸς μόνον ἐὰν ἀσθενήσῃ καὶ ἀτονήσῃ ἢ φύσις τοῦ 
σώματος: ἀλλ᾽ ἡ τοιαύτη ἀτονία δὲν εἶναι πόλεμος, ἀλλ᾽ ᾱ- 
νάγχη τῆς ἀσθενείας, χαὶ τότε δὲν συμφέρει νὰ πολεμήση τις 
τὴν φύσιν, εἰς δὲ τὰ λοιπὰ χαλὸν εἶναι ν᾿ ἀναγκάσῃ τις ἑαυ- 
τὸν καθ’ ὅλα ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα ὠφελοῦσιν εἰς αὐτόν. 

Ἡ μετὰ ἀναγνώσεως γινομένη παντοτεινὴ ἡσυχία, καὶ 
συμμετρία τοῦ φαγητοῦ καὶ ἡ ἀγρυπνία ταχέως ἐξυπνίζουσι 
τὴν διάνοιαν εἰς ἔκπληξιν τῶν θείων πραγμάτων: ἐχτὸς ἐὰν 
συμθῇ αἰτία τις, ἢ ὁποία δυνατὸν νὰ χαλάσῃ τὴν ἡσυχίαν. 
Αἱ ἔννοιαι, αἴτινες αὐτομάτως χινοῦνται εἰς τοὺς ἡσυχαστᾶς, 
χάμνουσι τοὺς δύο ὀφθαλμοὺς ὡς χολυμθήθραν ἐκ τῶν τρε- 
χόντων δαχρύων, τῶν ὁποίων τὸ πλῆθος πλένει τὰς παρειὰς 
αὐτῶν. 

“Όταν διὰ τῆς ἐγκρατείας, χαὶ τῆς ἀγρυπνίας, καὶ τῆς 
προσοχῆς τῆς χαρδίας χαὶ τῆς ἡσυχίας δαμασθῇ τὸ σῶμά 
σου, ἀλλ) αἰσθάνεσαι εἰς αὐτὸ τὴν ὀξύτητα τῆς πορνείας, Ὑι- 
νομένην ἐκτὸς τῆς φυσικῆς κινήσεως, τότε γνώριζε, ὅτι ἐπει- 
ράχθης ἐχ τῶν λογισμῶν τῆς ὑπερηφανείας, χαὶ ἔνωσον εἰς 
τὴν τροφήν σου τὴν σποδὸν τῶν δαχρύων, καὶ προσχόλλησον 
τὴν χοιλίαν σου εἰς τὴν γῆν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἐρεύνησον 
τοὺς λογισμούς σου, καὶ μάθε τὴν μεταθολῆν τῆς φύσεώς σου, 
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| τὰς παρὰ φύσιν πράξεις σου, χαὶ ἴσως σ' ἐλεήσει ὁ Θεό 

χαι τας ραφ ρ » χα: ς σε ες, 
χαὶ σοὶ ἐξαποστείλει φῶς, ὅπως μάθης τὴν ταπείνωσιν, ἵνα 
μὴ αὐξηθῇ ἡ χαχία σου. Ἂς μὴ παύσωμεν λοιπὸν ἀγωνιζό- 
βεηοι χαὶ σπουδάζοντες, ἕως ὅτου νὰ ἴδωμεν εἰς ἑαυτοὺς τε- 
λείαν τὴν μετάνειαν, καὶ εὕρωμεν την ταπείνωσιν; χαὶ ἆνα- 
η ς - 2 - - κά πο 2 . ΄ 
παυϑῇ ἡ καρδία ἡμῶν ἐν τῷ Θεῷ- ᾧ ἡ δόξα καὶ τὸ κρᾶτος εἷς 
τοὺς αἰώνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣΛ΄ 


. 5 ’ 3 τ / 2 Ἐς ’ 
Περὶ εὐχαριστίας εἰς τὸν Θεόν ἐν ᾧ υπάρχουσι 
καὶ χεφαλαιώδεις χατηχἼσεις. 


Η ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑ τοῦ λαμθάνοντος ἐρεθίζει τῆν φιλοτιμίαν 
τοῦ δίδοντος εἰς τὸ νὰ δώση καὶ ἄλλα δωρήματα μεγαλείτερα 
χαὶ περισσότερα τῶν πρώτων. "στις δὲν εὐχαριστεῖ εἰς τά 
ὀλίγα καὶ μικρά, αὐτὸς ὑπάρχει ἀχάριστος χαὶ εἰς τὰ πολλὰ 
καὶ μεγάλα χαὶ ψεύστης χαὶ ἄδικος. Ὅστις ἀσθενεῖ, καὶ γνω- 
ρίζει τὸ εἶδος τῆς ἀσθενείας του, ὀφείλει νὰ ζητῇ τὴν θεραπείαν. 
Ὅστις ὁμολογεῖ τὸν πόνον του, πλησιάζει εἰς τὴν θεραπείαν 
αὐτοῦι χαὶ εὐχόλως εὑρίσχει αὐτήν. Οἱ πόνοι τῆς σχληρᾶς χαρ- 
δίας αὐξάνουσι, καὶ ὁ ἄῤῥωστος, ὅστις ἀντιστέχεται εἰς τὸν 
ἰατρόν, παιδεύεται περισσότερον. Δὲν ὑπάρχει ἁμαρτία ἀσυγ- 
χώρητος, παρὰ ἡ ἀμετανόητος" οὐδὲ δώρημα μένει ἄνευ προσ- 
θῆκης, παρὰ τὸ στερούμενον εὐχαριστίας. Οἱ τρόποι τοῦ 
ἀνοήτου φαίνονται ὡς μηδὲν εἰς τὰ ὄμματα αὑτοῦ. 
Ἐνθυμοῦ πάντοτε τοὺς ὑπερέχοντάς σε χατὰ τὴν ἀρετήν, 
ἵνα ἴδῃς διὰ παντὸς σεαυτὸν στερούµεγον τοῦ μέτρου αὐτῶν. 
Συλλογίζου πάντοτε τὰς μεγάλας καὶ δυνατὰς θλίψεις τῶν 
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τεθλιμμένων καὶ ταλαιπωρουμένων, ἵνα δώσῃς τὴν πρέπον- 
σαν εὐχαριστίαν εἰς τὸν Θεὸν διὰ τὰς μιχρὰς καὶ εὐτελεῖς σου 
τενοχωρίας, καὶ δυνηθῇς νὰ ὑπομένης αὐτὰς μετὰ χαρᾶς- 
Ὅταν σὲ νικᾷ ὁ ἐχθρός σου διὰ τῆς χαυνώσεως καὶ ὄχνη- 
ρίας, ἐπειδὴ εὑρίσκεσαι δεδεμένος καὶ χυριευμένος ὑπ᾽ αὐτοῦ 
εἰς ἐπιπονωτέραν ταλαιπωρίαν, καὶ δἰς τὸ μοχθηρὸν ἔργον 
τῆς ἁμαρτίας, τότε συλλογίδου τὸν πρότερον καιρὸν τῆς 
σπουδῆς τοῦ ἀγῶνός σου, καὶ πῶς τότε ἐφρόντιζες καὶ δι᾽ 
αὐτὰ τὰ λεπτότερα χαὶ μικρότερα ἁμαρτήματα: συλλογίζου 
καὶ τὸν ἀγῶνα, τὸν ὁποῖον ἐδείχνυες, καὶ πῶς ἐχίνεις σεαυ- 
τὸν μετὰ ζήλου χατὰ τῶν ἐχθρῶν σου, οἵτινες προσεπάθουν 
νὰ ἐμποδίσωσι τὴν ὁδοιπορίαν σου: ὀυλλογίζου δὲ χαὶ τοὺς 
στεναγμούς, τοὺς ὁποίους ἐστέναζες διὰ τὰς ἁμαρτίας σου, 
καὶ πῶς εἰς όλα αὐτὰ ἐλάμθανες τὸν στέφανον τῆς υίχης- 
χαθότι διὰ τῶν τοιούτων ἐνθυμήσεων ἐξυπνίζεται ἢ ψυχή 
σου ὡς ἀπὸ βαθέως ὕπνου, κάὶ ἐνδύεται τὴν φλόγα τοῦ ζή- 
λου, καὶ ἀνίσταται ἐκ τοῦ χαταποντισμοῦ οὑτῆς, καὶ ὑψοῦ- 
ται καὶ στρέφεται εἰς τὴν ἀρχαίαν αὐτῆς ἀξίαν καὶ τάξιν 
διὰ θερμοῦ ἀγῶνος κατὰ τοῦ διαθόλου καὶ τῆς ἁμαρτίας. 
Ἐνθυμοῦ τὰς πτώσεις τῶν δυνατῶν, χαὶ ταπεινώθητι εἰς. 
τὰς ἀρετάς σου" ἐνθυμοῦ τὰ σκληρὰ ἁμαρτήματα, εἰς τὰ 
ὁποῖα ἔπεσαν πολλοὶ ἐκ τῶν παλαιῶν καὶ μετενόησαν, καὶ 
τὸ ὕψος τῆς τιμῆς, τὴν ὁποίαν μετὰ ταῦτα ἠξιώθησαν, καὶ 
θέλεις λάδει θάῤῥος εἰς τὴν μετάνοιάν σου. Εἰρῆνευσον μετὰ 
αοῦ, καὶ ἔσεταί σοι εἰρηνικὸς ὁ οὐρανὸς καὶ ἢ γῆ. Σπούδασον 
νὰ εἰσέλθης ἐντὸς τοῦ ταμείου τῆς καρδίας σου, καὶ θέλεις 
εἰδεῖ τὸ ταμεῖον τὸ οὐράνιον’ διότι ἓν εἶναι καὶ τὰ δύο, καὶ 
διὰ μιᾶς εἰσόδον συγχρόνως βλέπονται’ ἐπειδὴ ἡ κλίμαξ ἐχεί- 
νης τῆς βασιλείας εἶναι ἐντός σου κεκρυμμένη. ᾽Αναλογίζου 
διὰ ἐνδομύχου μελέτης καὶ βαθείας θεωρίας τὰς ἁμαρτίας 
σου, καὶ θέλεις εὕρει ἀναθάσεις εἰς τὴν καρδίαν σου, διὰ τῶν 
ὁποίων θέλεις δυνηθῆ ν᾿ ἀναθῆς εἰς τὴν οὐράνιον βασιλείαν. 
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«Ἡ θεία γραφὴ δὲν ἐφανέρωσεν εἰς ἡμᾶς, ὁποῖα εἶναι τὰ 
πράγματα τοῦ μέλλοντος αἰῶνος, αἰσθανόμεθα ὅμως ἐντεῦ- 
θεν τὴν τρυφὴν αὐτῶν πρὶν τῆς ἀλλοιώσεως τῆς φύσεως χαὶ 
τῆς ἐκ τούτου τοῦ κόσμου ἐξόδου- διότι εὐχόλως ἐδίδαξεν εἰς 
ἡμᾶς τοῦτο διὰ ὀνομάτων ἐπιθυμητῶν χαὶ ἐνδόξων, ἵνα ἐρε- 
θίσῃ ἡμᾶς εἰς τὸν πόθον τούτου, λέγουσα, «ἃ ὀφθαλμὸς οὐκ 
εἶδε, καὶ οὓς οὐκ ἤκουσε καὶ τὰ ἑξῆς,» χαὶ διὰ τούτου τοῦ 
μέσου ἐφανέρωσεν εἰς ἡμᾶς, ὅτι τὰ μέλλοντα ἀγαθὰ ὑπάρ- 
χουσιν ἀκατάληπτα, καὶ δὲν ἔχουσιν ὁμοιότητα μὲ κανὲν 
πρᾶγμα τούτου τοῦ κόσμου, 

Ἡ πνευματικὴ τρυφὴ δὲν εἶναι ὁμοία τῇ τρυφῇ καὶ ἠδύ- 
τητι τῶν ἡδέων πραγμάτων τούτου τοῦ κόσμου: διότι ἐὰν 
τοῦτο δὲν ἔχῃ οὕτω, λοιπὸν τό, Ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἐγ- 
τὸς ἡμῶν ἐστι, καὶ τό, ἐλθέτω ἢ βασιλεία σου, φανεροῦσιν, 
ὅτι πρέπει ἡμεῖς γ᾽ ἀποχτήσωμεν ὕλην αἰσθητῶν πραγμάτων 
εἰς τὴν ἡμετέραν καρδίαν δι ἀῤῥαθῶνα τῆς τρυφῆς τῆς οὐ» 
ρανίου βασιλείας" καὶ ὅμως δὲν ἔχει οὕτω" διότι εἶναι ἀνάγκο, 
ὥστε τὸ κτῆμα νὰ ἦναι ὅμοιον μὲ τὸν ἀῤῥαθῶνα, καὶ τὸ ὅλον 
ὅμοιον μὲ τὸ µέρος, καὶ τὸ βλεπόμενον εἰς τὸν καθρέπτην 
νὰ ἦναι ὅμοιον μὲ τὸ ἔξωθεν τοῦ καθρέπτου ἀληθινὸν σχΆμα. 
᾿Εὰν δὲ αὕτη ἢ ἐντὸς ἡμῶν εὑρισχομένη βασιλεία τῶν οὖβα- 
νῶν δὲν δειχνύῃ τὸ ὅλον, ἀλλ᾽ ὅμως βεδαίως δηλοῖ κτῆμα 
παρόμοιον- καὶ ἐὰν αὕτη ἢ αἴσθησις τῆς βασιλείας τῶν οὖρα- 
νῶν ὑπάρχει νοερὰ ἐνέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὡς µαρ- 
τυροῦσιν οἱ θεῖοι πατέρες, οἱ ἑρμηνεύσαντες τὰς γραφάς, 
αὕτη λοιπὸν εἶναι μέρος ἐκείνου τοῦ ὅλου. 

Φιλάρετος εἶναι ὄχι ἐχεῖνος, ὅστις πράττει τὸ καλὸν δι) 
ἀγώνων, ἀλλ᾽ ὅστις δέχεται μετὰ χαρᾶς τὰ ἐπαχολουθοῦντα 
εἰς τὴν ἀρετὴν καχά. Δὲν εἶναι μέγα τι, τὸ νὰ ὑπομένη τις 
τὰς θλήψεις τῆς ἀρετῆς, ἀλλὰ τὸ νὰ μὴ ἀπορῇ χαὶ στευρχῶ- 
ρῆται ὁ νοῦς εἰς τὴν ἐκλογὴν τοῦ καλοῦ αὑτοῦ θελήματος 
διὰ τῆς κολαχείας τοῦ γαογαλισμοῦ. Πᾶσα μετάνοια, γὐΥ6- 
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μένη ἄνευ τῆς προαιρέσεως, οὔτε χαρὰν περιέχει, οὔτε λο- 
Ὑ΄ζεται ἀξία ἀνταμοιθῆς. 

Σχέπασον τὸν πταίοντα, ὅταν δὲν ἔχης ἐκ τούτου ζημίαν" 
διότι διὰ τοῦ τοιούτου σου τρόπου εἰς ἐχεῖνον μὲν δίδεις θάῤ- 
ῥος, σὲ δὲ βαστάζει τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. ᾿Ενθάῤῥυνον διὰ τοῦ 
λόγου τοὺς ἀσθενεῖς χαὶ τοὺς λυπημένους κατὰ τὴν καρδίαν, 
"καὶ ὅσον σοι δυνατόν, ἐλέησον αὐτοὺς διὰ τῆς χειρός σου, 
καὶ θέλει σ᾽ ἐνθαῤῥύνει, καὶ σ’ ἐλεεῖ ἡ δεξιὰ ἐχείνου, ὅστις 
διατηρεῖ τὰ πάντα. Γίνου κοινωνὸς τῆς λύπης τῶν ἄλλων 
διὰ τῆς ἐμπόνου προσευχῆς χαὶ προσοχῆς τῆς καρδίας σου, 
καὶ θέλει ἀνοιγῇ ἔμπροσθεν τῶν αἰτημάτων σου ἢ πηγῇ τοῦ 
θείου ἐλέους. Μετὰ χόπου χαὶ πόνου παρακάλεσον πάντοτε 
τὸν Θεόν, ἔχων ἐν τῇ χαρδίᾳ ἀγαθοὺς λογισμοὺς πλήρεις 
κατανύξεως, καὶ ὁ Θεὸς θέλει φυλάξει. τὴν διάνοιάν σου, ἐκ 
τῶν ἀκαθάρτων καὶ ῥυπαρῶν λογισμῶν, ἵνα μὴ ἐνυθριαθῇ εἰς 
σὲ ἡ ὁδὸς αὐτοῦ. Καταγίνου πάντοτε εἰς τὴν ἀνάγνωσιν καὶ 
μελέτην τῶν θείων γραφῶν, ἐννοῶν ἀχριθῶς τὰ περιεχόμενα 
ἐν αὐταῖς, ἵνα μὴ διὰ τῆς ἀργίας τοῦ νοὸς μολυνθῇ ἢ ἐσω- 
τεριχή σου ὅρασις ἐκ τῶν ἀκολάστων ξένων λογισμῶν. 
Μὴ θέλε νὰ συλλογίζησαι πορνιχοὺς λογισμούς, μήτε νὰ 
βλέπης εἰς πρόσωπα, τὰ ὁποῖα σὲ πειοάζουσι, νομίζων ὅτι 
δὲν νιχᾶσαι ὑπ᾽ αὐτῶν- διότι οἱ σοφοὶ τῶν Ελλήνων διὰ τοῦ 
τοιούτου λογισμοῦ ἐσχοτίσθησαν χαὶ ἐμωράνθησαν. Νὴ θη- 
σαύριζε εἰς τὸν χόλπον σου τὴν φλόγα τῶν καχῶν ἐνθυμή- 
σεων ἄνευ δυνατωτέρων στενοχωριῶν τοῦ σώματος σου. 

Δύσκολον εἶναι ἄνευ γυμνασίας νὰ δεσμευθῇ ἡ νεότης ὑπὸ 
τὸν ζυγὸν τῆς καθαριότητος. Ἡ ἀρχὴ τοῦ σχοτασμοῦ τοῦ 
νοὸς ἐν πρώτοις ἄρχεται ἐκ τῆς ὀκνηρίας, ἥτις δειχνύσται εἰς 
τὴν πνευματικὴν ἐργασίαν καὶ εἰς τὴν προσευχήν" διότι ἄλλη 
ὁδὸς πλάνης δὲν ὑπάρχει εἰς τὴν ψυχήν, εἰμὴ τὸ νὰ ἐκπέσῃ 
πρῶτον ἐκ τῆς πνευματικῆς ἐργασίας καὶ τῆς προσευχῆς- 
επειδὴ ὅταν ἡ ψυχὴ στερηθῇ τῆν βοήθειαν τοῦ θεοῦ, εὐχό- 
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λως πίπτει εἰς τὰς χεῖρας τῶν ἐχθρῶν αὐτῆς. Καὶ πάλιν, 
ὅταν ἡ ψυχὴ ἀμεριμνῇ διὰ τὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς, εὐχόλως ἕλ- 
χεται εἰς τὰ ἐναντία τούτων: διότι ὅθεν ἤθελε γίνει ἢ μετά- 
βασις, εἶναι ἀρχὴ τοῦ ἐναντίου μέρους, ἐχτὸς ἐὰν πράξῃ τὰ 
ἔργα τῆς ἀρετῆς, χωρὶς ποσῶς νὰ φροντίζῃ διὰ τὰ μάταια 
πράγματα. Δεῖξον τὴν ἀσθένειάν σου πάντοτε ἔμπροσθεν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ δὲν θέλεις πειραχθῆ ποσῶς ὑπὸ τῶν ἐχθρῶν σου, 
ὁπόταν μονωθῆς ἀπὸ τὴν βοήθειαν τοῦ φυλάττοντος σε. 

Ἡ πρᾶξις τοῦ σταυροῦ ὑπάρχει διπλῆ, καὶ τοῦτο διὰ τὸ 
διπλοῦν τῆς φύσεως ἡμῶν, ἥτις διαιρεῖται εἰς δύο, εἰς σῶμα 
καὶ ψυχήν" καὶ ἢ μὲν μία συνίσταται εἰς τὸ νὰ ὑπομένῃ τὰς 
θλίψεις τῆς σαρχός, αἴτινες προχύπτουσι διὰ τῆς ἐνεργείας 
τοῦ θυμικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς, καὶ ὀνομάζεται χυρίως πρᾶ- 
ξις- ἢ δὲ ἄλλη συνίσταται εἰς τὴν λεπτὴν χαὶ νοερὰν ἐργα- 
σίαν τοῦ νοός, καὶ εἰς τὴν παντοτεινὴν μελέτην τοῦ Θεοῦ, καὶ 
εἰς τὴν ἀδιάλειπτον προσευχήν, ἥτις ἐχτελεῖται διὰ τοῦ ἐπι- 
θυμητικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς, καὶ χαλεῖται θεωρία’ καὶ ἢ μὲν 
πρώτη, ἤγουν ἢ πρᾶξις, διὰ τῆς δυνάμεως τοῦ ζήλου χαθαρί- 
ζει τὸ παθητικὸν μέρος τῆς ψυχῆς: ἡ δὲ δευτέρα, ἤγουν Ἡ 
θεωρία, καθαριζει τὴν ἐνέργειαν τῆς ἀγάπης τῆς ψυχῆς, ἥτις 
εἶναι φυσικὴ ἐπιθυμέα, διῦλίξουσα τὸ νοητὸν μέρος τῆς ψυχῆς. 
Ἕκαστος λοιπόν, πρὶν ἢ γυμνασθῇ καλῶς εἰς τὸ ἀρῶτον μέ- 
ρος, ἤγουν εἷς τὴν πρᾶξιν, ἐὰν θελήσῃ νὰ μεταθῇ εἰς τὸ δεύ- 
τερον. ἤγουν εἷς τὴν θεωρίαν, χινούμενος ὑπὸ ἔρωτος διὰ τὴν 
ἡδονὴν αὐτῆς, ἵνα μὴ εἴπω, χινούμενος ὑπὸ ὀχνηρίας, εἰς αὖ- 
τὸν ἐπέρχεται ἢ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ- ἐπειδὴ πρὶν ἔτι νεκρώσῃ τὰ 
μέλη αὑτοῦ τὰ ἐπὶ τῆς γῆς» ἤγουν πρὶν ἔτι ἰατρεύσῃ τὴν ἀσθέ- 
νειαν τῶν λογισμῶν αὑτοῦ διὰ τῆς ὑπομονῆς τῆς ἀτιμίας τοῦ 
σταυρου, ἐτόλμησε νὰ φαντασθῆ διὰ τοῦ νοὸς αὐτοῦ τὴν δό- 
ξαν τοῦ σταυροῦ- καὶ τοῦτο εἶναι, ὅπερ ἔλεγον οἱ ἀρχαῖοι πᾶ- 
τέρες, ὅτι πρὶν η θεραπευθῇ ἢ ἀσθένεια τῶν αἰσθητηρίων» ἐὰν 


- 
Ξε 


θελήση ὁ νοῦς ν᾽ ἀναθῇ ἐπὶ τοῦ σταυροῦ, ἔρχεται δν αὐτὸν ἡ 
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ὀργὴ τοῦ Θεοῦ. 'Ἡ ἀνάδασις, ἢ ἐπιφέρουσα τὴν ὀργὴν τοῦ 
Θεοῦ, δὲν ὑπάρχει εἰς τὸ πρῶτον μέρος “τῆς ὑπομονῆς τῶν 
θλίψεων, ἥτις εἶναι σταύρωσις τῆς σαρχός- ἀλλ᾽ εἰς τὸ ν᾽ ἀ- 
νέλθη τις εἰς τὴν θεωρίαν, ἥτις εἶναι τὸ δεύτερον μέρος, τὸ 
ὁποῖον γίνεται μετὰ τὴν θεωρίαν τῆς ψυχῆς. Οὕτινας ὁ νοῦς 
ὑπάρχει πεμολυσμένος ὑπὸ τῶν παθῶν τῆς ἀτιμίας, καὶ τρέ- 
χει νὰ φαντασθῇ διὰ τῆς διανοίας τὰς θείας ἐννοίας, ἐπι- 
στοµίζεται δι) ἐπιτιμέου- καθότι δὲν ἐκαθάρισε πρῶτον τὴν 
διάνοιαν αὑτοῦ διὰ τῶν θλιῴεων, οὔτε ὑπέταξε τὰς ἐπιθυμίας 
τῆς σαρχός, ἀλλ᾽ ἔδραμε νὰ περιπατήσῃ μίαν ὁδόν, ἦτις εἶναι 
πλήρης γνόφου, καὶ αὐτὸς ἐνῷ εἰσέτι ὑπάργῃ τυφλὸς χατὰ 
τοὺς νοεροὺς ὀφθαλμούς- διότι καὶ αὐτοὶ οἱ ὑγιαίνοντες ἔτε 
κατὰ νὴν ἐσωτεριχὴν ὅρασιν, εὑρίσχονται εἰς χίνδυνον νύκτα 
καὶ ἡμέραν, χαί τοι εἶναι πεπληρωμένοι θείου φωτός, χαὶ ἀπέ- 
χτησαν ὁδηγοὺς τῆς χάριτος, χαὶ ἔχουσι τοὺς ὀφθαλμοὺς 
αὐτῶν πεπληρωμένους δακρύων, καὶ νύχτωρ καὶ μεθ᾽ ἡμέραν 
διάγουσι τὴν ζωὴν αὐτῶν μετὰ προσενχῆς καὶ κλαυθμοῦ διὰ 
τὸν φόδον τῆς ὁδοιπορίας, χαὶ διὰ τοὺς δυνατοὺς χρημγούς, 
τοὺς ὁποίους ἀπαντῶσι, καὶ διὰ τὰ ψευδῆ σχήματα τῆς πλά. 
γῆς, τὰ δειχνυόμενα ὡς ἀληθῆ, χαὶ ὄντα μεμιγμένα μετὰ τῶν 
σχημάτων τῆς ἀληθείας. 

Τὰ χαρίσματα τοῦ θεοῦ ἔρχονται ἂφ᾽ ἑαυτῶν, ὡς λέγου- 
σιν οὗ πατέρες, χωρὶς αὖ νὰ αἰσθανθῆς- ναί, ἔρχονται ἀφ᾽ ἑαυ- 
τῶν, ἀλλ᾽ ἐὰν ὁ τόπος Ἶναι χαθαρός, χαὶ ὄχι ῥυπαρός. Ἐὰν ἢ 
σύρη τοῦ ὀφθαλμοῦ τῆς ψυχῆς σου δὲν ἦναι καθαρά, μὴ τολ- 
μήατς νὰ ἴδῃς εἰς τὴν σφαῖραν τοῦ νοητοῦ ἡλίου, ἵνα μὴ στε- 
ρηθῆς καὶ αὐτὸ τὸ ὀλίγον φῶς, ὅπερ εἶναι ἡ ἁπλῆ πίστις, καὶ 
ἡ ταπείνωσις, καὶ ἢ χαρδιαχὰ ἐξομολόγησις καὶ τὰ ὀλίγα ἔργα, 
τὰ ὁποῖα πράττεις κατὰ τὴν δύναμίν σου, καὶ ἑπομένως ῥιφθὴς 
εἲς σχοτεινόν. τινα τόπον, ὅπερ ὑπάρχει τὸ ἐξώτερον σχότος, τὸ 
ἔξωθεν τοῦ Θεοῦ, τὸ φέρον τύπον τοῦ Αδου, καθὼς ὁ θελήσας 
νὰ εἰσέλθη ἀναισχύντως μετὰ ῥυπαρῶν ἱματίων εἰς τὸν γάμου. 
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Ἐκ τῶν χόπων χαὶ ἐκ τῆς προφυλάξεως τῶν χαχῶν ἔργων 
προχύπτει ἢ χαθαρότης τῶν λογισμῶν, χαὶ ἐχ τῆς καθαρότητος 
τῶν λογισμῶν προχύπτει τὸ φῶς τοῦ φρονήματος, χαὶ ἐντεδ- 
θεν ὁ νοῦς ὁδηγεῖται ὑπὸ τῆς θείας χάριτος εἰς ἐχεῖνο, εἰς τὸ 
ὁποῖον αἱ αἰσθήσεις δὲν ἔχουσι καμμίαν ἐξουσίαν, οὔτε διδάσκου- 
σιν αὐτο, οὔτε διδάσκονται. 

Φαντάσου μοι διὰ τοῦ νοός σου τὴν μὲν Ἐραχπκὴν ἀρετὴν 
εἶναι σῶμα, τὴν δὲ θεωρίαν ψυχήν, τὰ δὲ δύο εἶναι εἲς τέλειος 
ἄνθρωπος, ἠνωμένος διὰ πνεύματος ἐκ δύο μερῶν, αἰσθητῶν 
καὶ νοητῶν: χαὶ χαθὼς εἶναι ἀδύνατον νὰ ὑκάρξη ἡ ψυχὴ χω- 
ρὶς τῆς τελείας διαπλάσεως τοῦ σώματος χαὶ τῶν μελῶν 
αὐτοῦ, οὕτω ἀδύνατον εἶναι ν᾽ ἀνέλθῃ ἢ ψυχὴ εἰς τὴν θεω- 
ρίαν, ἦτις εἶναι πνεῦμα τῆς ἀποχαλύψεως, χαὶ εἰχονίζεται 
εἰς τὴν μήτραν τῆς κοιλίας, τὴν δεξαμένην τὴν ὕλην τοῦ 
πνευματιχοῦ σπέρματος, χωρὶς τῆς τελειώσεως τοῦ ἔργου 
τῆς ἀρετῆς, ὅπερ ἐστὶν οἶχος τῆς διαγνώσεως τῆς δεχοµένης 
τὰς ἀποκαλύψεις. 

'Ἡ θεωρία εἶναι αἴσθησις τῶν θείων μυστηρίων, τῶν χε- 
χρυμμένων εἰς τὰ πράγματα καὶ εἰς τὰς αἰτίας, Ὅταν λοι- 
πὸν ἀκούσῃς εἰς τὴν θεωρίαν νὰ λέγῃ χατάληψεν, καὶ ἀπομά- 
χρυναιν κόσμου, Ἡ καθαρότητα χόσμου, πρέπει ἐν πρώτοις νὰ 
μάθῃς καὶ νὰ γνωρίσῃς καλῶς, ὄχι ὡς ἁμαθής, ἀλλ᾽ ὡς σα» 
φὸς διὰ νοητῶν ἐννοιῶν, τὸ τὶ πρᾶγμα εἶναι ἡ ὀνομασία τοῦ 
κόσμου, χαὶ ἐκ πόσων διαφορῶν συνίσταται τοῦτο τὸ ὄνομα, 
καὶ τότε θέλεις δυνηθῆ νὰ γνωρίσῃς τὴν ψυχήν σου χατὰ πό. 
σον ἀπέχει ἐκ τοῦ κόσμου, χαὶ χατὰ πόσον ὑπάρχει ἠνωμένη 
μετ᾽ αὐτοῦ. 

Κόσμος εἶναι ὄνομα περιεχτιχάν, τὸ ὁποῖον ἐφαρμόζετα’ 
εἰς τὰ πάθη, ἆ ἅπερ προεέψομεν' διότι ἐὰν πρῶτον δὲν γνωρίση 
ὁ ἄνθρωπος, τί εἶναι χάσμος, οὐδὲ δύναται νὰ γνωρίσῃ, πόσα 
τῶν μελῷν αὐτοῦ ἀπέχουσιν ἐκ τοῦ χόσμου, καὶ πάσα εἶναι 
δεδεµένα μετ᾽ αὐτοῦ. Ὑπάργουσι πολλοὶ ἄνθρωποί, οἵτινες 
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χατὰ δύο, ἢ τρία µέλη ἀπεμαχρύνθησαν τοῦ χόσμου, καὶ 
ἐγόμισαν, δτιεἶναι ξένοι τοῦ χόαµου διὰ τῆς πολιτείας αὑτῶν. 
ἐπειδὴ δὲν ἐνόησαν, οὔτε ἐγνώρισαν καλῶς, ὅτι χατὰ δύο μό- 
γον μέλη ἀπέθανον τῷ χόσμῳ, τὰ δὲ λοιπά αὐτῶν μέλη ζῶ- 
σιν ἐντὸς αὐτῶν ὡς πρὸς τὸν χόσμον' ἀλλ᾽ οὔτε τὰ πάθη αὖ- 
τῶν ἐδυνήθησαν νὰ αἰσθανθῶσι: χαὶ ἐπειδὴ δὲν ἠσθάνθησαν αὖ- 
τά, οὐδὲ περὶ τῆς θεραπείας αὐτῶν ἐφρόντισαν. 

Ὁ κόσμος λέγεται ἐκ τῆς ἐξετάσεως τῆς θεωρίας καὶ 
σύστασις, τὸ ὁποῖον ὄνομα ἐφαρμο-εται εἰς ἓν ἕ:αστον τῶν 
παθῶν. Όταν λοιπὸν θέλωμεν νὰ ὀνομάσωμεν ὁλικῶς τὰ 
πάθη, ὀνομάζομεν αὐτὰ χόσμον" ὅταν ὅμως θέλωμεν νὰ δια:- 
ρέσωμεν αὐτά, χαὶ νὰ ὀνομάσωμεν ἓν ἔχαστον ἰδιαιτέρως, ὀνο- 
μάζομεν αὐτὰ πάθη, τὰ ὁποῖα εἶναι µέρη τοῦ χόσµου" καὶ 
ὅπου παύουσι τὰ πάθη, ἐχεῖ ἔπαυσε χαὶ ὁ χόσμος ἐχ τῆς δια- 
δογῆς αὐτοῦ. Τὰ δὲ πάθη εἰσὶ ταῦτα- ὁ πόθος τοῦ πλούτου, 
ἤγουν τὸ νὰ συνάγῃ τις γ΄ϊνα πράγματα: ἢ τρυφὴ τοῦ σώ- 
ματος, ἐξ ἧς προέρχεται τὸ πάθος τοῦ γάμου, χαὶ ἑπομένως 
τὸ τῆς πορνείας καὶ πάσης ἄλλης ἀκαθαραίας: ὁ πόθος τῆς 
τιμῆς, ἐκ τῆς ὁποίας προχύπτει ὁ φθόνος: ἡ προτίμησις χαὶ 
πᾶσα φιλαρχία-: ἢ ἔπαρσις τῆς εὐπρεπείας τῆς ἐξουσίας: ὁ 
στολισμὸς καὶ ἢ χενοδοξία- ἡ ἀνθρωπίνη δόξα, Ἶτις ὑπάρχει 
αἰτία τῆς μνησικαχίας- ὁ φόθος τοῦ σώματος, ἵνα μὴ δυστυ- 
χύση χαὶ πάσχη' χαὶ τὰ λοιπά. Καὶ ὅπου παύει ἢ ἐνέργεια 
τούτων τῶν παθῶν, ἐχεῖ ἀπέθανεν ὁ χόσµος, καθὼς εἶπέ τις 
διὰ τοὺς ἁγίους, ὅτι ὅταν ἔζων, ἦσαν ἀποθαμένοι διότι ζῶν- 
τες ἐν σώματι, δὲν ἔζων σαρχιχῶς. Καὶ σὺ λοιπὸν βλέπε ποῖα 
τῶν παθῶν ζῶσιν εἰς σέ, χαὶ τότε θέλεις γνωρίσει, ποῖα µέρη 
τοῦ κόσμου ζῶσιν εἰς σέ, καὶ ποῖα ἀπέθανον. Ὅταν μάθης, τί 
εἶναι ὁ χόσμος, ἐκ τῆς διαφορᾶς τούτων μανθάνεις καὶ διὰ τί- 
νων παθῶν ὑπάρχεις δεδεμένος μετὰ τοῦ χόσμου, χαὶ διὰ τίνων 
ἀπέθανες τῷ χόσµῳ' καὶ ἵνα συντόμως εἴπω, ὁ χόσµος εἶναι 
Ἡἢ σαρνιχὴ διαγωγῆ καὶ τὸ φρόνημα τῆς σαρχός. Ὅταν τι; 


. 
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ἀπαλλαγῇ ἐκ τούτων, τότε γνωρίζεται ὅτι ἐξῆλθεν ἐκ τοῦ 


κόσμου: καὶ ἢ ἀποξένωσίς τινος ἐκ τοῦ χόσμου ἐκ τούτων τῶν 
δύο γνωρίζεται, ἐχ τῆς καλῆς αὐτοῦ διαγωγῆς, χαὶ ἐχ τῆς 
διαφορᾶς τῶν νοημάτων τοῦ νοὸς αὑτοῦ. Εξ ἐκείνων λοιπόν, 
τὰ ὁποῖα βλαστάνουσιν εἷς τὴν διάνοιάν σου περὶ τῶν πραγ- 
μάτων τοῦ κόσμου, ἕνεκα τῶν ὁποίων διασχεδάζεται ὁ λογι- 
σμός σου εἰς τὰ νοήματα αὐτῶν, φθάνεις τὸ μέτρον τῆς δια- 
γωγῆς σου: δηλαδὴ εἰς ποῖα ἔχει ἀγάπην ἢ φύσις σου ἄνευ 
κόπου, χαὶ ποῖα εἶναι βλαστήματα παντοτεινά, χαὶ ποῖα εἶναι 
τὰ χινούμενα ἐκ συμπτώσεώς τινος: καὶ ἐὰν ἢ διάνοιά σου 
ἔλαθε παντελῶς αἴσθησιν τῶν νοερῶν νοημάτων, ἢ ἐὰν κι- 
νῆται ὑλικῶς, καὶ ἐὰν αὐτὰ τὰ ὑλικὰ Ίναι ἐμπαθῆ: διότ 
αἱ σφραγίδες τῆς σωματώσεως τῶν ἔργων, διὰ τῶν ὁποίων 
φαντάζεται ἢ διάνοια ἄκουσα ὅλα ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα ἐργά- 
ζεται, εἰσὶν αἱ ἀρεταί: καὶ ἐκ τούτων λαμβάνει αἰτίαν τῆς 
θέρμης χωρὶς τῆς ἀσθενείας τῶν παθῶν καὶ τοῦ περιορισμαβ 
τῶν λογισμῶν πρὸς καλὀν σχοπόν, ἵνα ἀγωνίζηται σωµατι- 
κῶς πρὸς ἰδίαν γυμνασίαν, ἐὰν δὲν ἐργάζηται αὐτὰ ἐμπαθῶς. 
Καὶ βλέπε, ἐὰν δὲν ἀσθενῇ ἢ διάνοια εἰς τὴν ἀπάντησιν τῶν 
σφραγίδων τῶν χρυπτῶν λογισμῶν διὰ. τὴν χατὰ Θεὸν μεγα- 
λειτέραν φλόγα, ἥτις συνηθίζει νὰ χόπτῃ τὰς ματαίας ἐν- 
θυμήσεις. 

᾿Αντὶ δὲ πολλῶν βιβλίων ἀρχοῦσιν εἰς τὸν ἄνθρωπον ταῦ- 
τα τὰ ὀλίγα σημεῖα τοῦ κεφαλαίου τούτου, ἵνα φωτίσωσιν 
αὐτόν, ἐὰν ἡσυχάζη, καὶ εὑρίσκηται ἁπομεμακρυσμένος ἐκ τοῦ 
κόσμου. Τόσον δυνατὸς ὑπάρχει εἰς τὸν ἄνθρωπον ὁ σωµατι- 
κὸς φόθος, ὥστε πολλάκις μένει ἕνεχα τούτου ἄπρακτος χαὶ- 
ἀνενέργητος εἰς τὰ ἔνδοξα χαὶ πολύτιμα πράγματα- χαὶ ὅταν 
ὁ φόθος τῆς ψυχῆς φανῇ ἔμπροσθεν τοῦ φόθου τοῦ σώματος, 
τότε ὁ φόβος τοῦ σώματος ἐξασθενεῖ ἐνώπιον τοῦ φάθου τῆς 
ψυχῆς, ὡς τὸ χηρίον ἐκ τῆς δυνάμεως. τῆς φλογός. Τῷ δε 
θεῷ 1 ἡμῶν εἴη δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων” ᾿Αμῆν. 
11 
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ΔΟΤΟΣ ΛΑ’. 


Περὶ διαφορᾶς τῆς διακρίσεως, τῆς γινομένης ἐν 
τῇ Ἡσυχίᾳ' καὶ περὶ τῆς ἐξουσίας τοῦ νοός" 
καὶ τὶς ὁ ὄρος τῆς προσευχῆς. 


Δοσα τῷ ἁγίῳ Θεῷ, ὅστις ἔχυσε πλουσίως τὰς δωρεὰς 
αὐτοῦ εἰς τοὺς ἀνθρώπους" διότι ἐνῷ οὗτοι ὑπάρχωσι σαρχι- 
κοί, ἔκαμεν αὐτοὺς νὰ ὑπερτερῶσι κατὰ τὴν τάξιν τῶν ἁσω- 
μάτων ἁγίων φύσεων, καὶ κατηξίωσε τὴν φύσιν τῶν χοϊκῶν 
νὰ ὁμικήση περὶ τῶν μεγάλων θείων αὑτοῦ μυστηρίων, καὶ 
μάλιστα ὡς ἡμᾶς τοὺς ἁμαρτωλούς, οἱ ὁποῖοι δὲν εἴμεθα ἄξιοι 
μῆτε χἂν ν᾿ ἀκούσωμεν τοὺς τοιούτους λόγους: ἀλλὰ διὰ τῆς 
χάριτος αὑτοῦ ἀφήρεσε τὴν πόρωσιν τῆς χαρδίας ἡμῶν, ὅπως 
χατανοήσωμεν ταῦτα τὰ μυστήρια ἔκ τε τῆς θεωρίας τῶν ἆ- 
γίων γραφῶν καὶ τῆς διδασκαλίας τῶν μεγάλων θείων πα- 
τέρων" διότι δὲν ἠξιώθην ἐξ ἰδίων ἀγώνων νὰ ἔχω πεῖραν ἑγὸς 
ἐκ τῶν χιλίων, ἅπερ ἔγραψα διὰ τῶν χειρῶν µου, καὶ μάλι- 
στα εἰς τοῦτο τὸ σύγγραμμα, τὸ ὁποῖον μέλλω νὰ ἐχθέσω 
πρὸς παραχίνησιν χαὶ φωτισμὸν τῆς ἐμῆς ψυχῆς, χαὶ ἐχεί- 
νων, οἵτινες μέλλουσι ν᾽ ἀναγνώσωσιν αὐτό" ἴσως ἤθελον πα- 
ραχινηθῆ νὰ ἐχτελέσωσι μετὰ προθυμίας τὰ ἐν αὐτῷ διαλαμ.- 
δανόμενα. 

“Αλλο εἶναι ἢ ἡδονη τῆς προσευχῆς, χαὶ ἄλλο ἢ θεω- 
ρία τῆς προσευχῆς: τιμιωτέρα δὲ εἶναι ἢ δευτέρα τῆς 
πρώτης, χαθ) ὅσον καὶ ὁ τέλειος ἄνθρωπος εἶναι τιμιώτε- 
ρος τοῦ μικροῦ χαὶ ἀτελοῦς παιδίου. ᾿Ενίοτε οἱ στίχοι τῶν 
ψαλμῶν προξενοῦσι γλυκύτητα εἰς τὸ στόμα, χαὶ ὡς ἐχ 
τούτου εἷς στέχος ἐπαναλαμθάνεται πολλάκις εἰς τὴν προσευ- 
χήν, καὶ ὡς μὴ ἔχων χορτασμόν, δὲν συγχωρεῖ εἰς τὸν νοῦν 
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νὰ μεταθῇ εἰς ἄλλον στίχον. ᾿Ενίοτε πάλιν ἐκ τῆς προσευ- 
χῆς γεννᾶται θεωρία τις, ἦτις παύει ἐχ τῶν χειλέων τὴν προ- 
σευχήν, καὶ τότε ὁ ἄνθρωπος διὰ τῆς θεωρίας ἐκείνης γίνε- 
ται ὡς σῶμα ἄψυχον, μένων ὅλως ἐχστατιχός- καὶ τὸ τοιοῦ- 
τον, λέγομεν, ὅτι εἶναι θεωρία τῆς προσευχῆς, καὶ ὄχι ὡς 
λέγουσί τινες ἀνόητοι, ὅτι εἶναι εἶδος πράγματός τίνος, καὶ 
μορφὴ ἢ σχῆμα χατὰ φαντασίαν. Καὶ πάλιν εἰς τὴν θεωρίαν 
τῆς προσευχῆς ὑπάρχει μέτρον καὶ διάχρισις χαρισμάτων: 
καὶ ἕως ᾧδε ὑπάρχει προσευχή: διότι ἢ διάνοια εἰσέτι δὲν με- 
τέδη εἰς ἕτερόν τι, τὸ ὁποῖον νὰ μὴ ἦναι προσευχή, καὶ ὅπερ 
εἶναι ἀνώτερον τῆς προσευχῆς: ἐπειδὴ αἱ κινήσεις τῆς γλώσ- 
σης καὶ τῆς χαρδίας εἶναι κλειδία εἰς τὴν προσευχήν ὅσα 
ὅμως ἀχολουθοῦσιν ὕστερον, εἶναι εἴσοδος εἰς τὰ βασιλιχὰ 
ταμεῖα. "Ας παύσῃ ἐνταῦθα πᾶν στόμα, χαὶ πᾶσα γλῶσσα 
χαὶ καρδία, ἥτις ὑπάρχει χυθερνῆτης χαὶ οἰχονόμος τῶν λο- 
γισμῶν” ἐπίσης καὶ ὁ νοῦς ὁ κυθερνήτης τῶν αἰσθήσεων, καὶ 
ἡ διάνοια, τὸ ἀδιάντροπον χαὶ ταχύπτερον πετούμενον ὄρνεον- 
καὶ ἃς µένωσιν ὧδε, ὅσοι ζητῶσι τὰ ἐπέχεινα" διότι παρου- 
σιάσθη ὁ οἰχοδεσπότης. 


ΛΟΓΟΣ ΛΕΡ’, 
Περὶ καθαρᾶς προσευχῆς. 


[λος πᾶσα ἢ δύναμις τῶν νόμων χαὶ τῶν ἐντολῶν, αἴτι- 

νες ἐδόθησαν παρὰ Θεοῦ εἰς τοὺς ἀνθρώπους, περιορίζεται εἷς 

τὴν καθαρότητα τῆς καρδίας, ὡς λέγουσιν οἱ θεῖοι πατέρες- 

οὕτω καὶ πάντες οἱ τρόποι καὶ τὰ σχήματα τῆς προσευχῆς, 

δι ὧν προσεύχονται εἰς τὸν Θεὸν οἱ ἄνθρωποι, μέχρι τῆς Χα» 
43 
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θαρᾶς προσευχῆς περιορίζονται: διότι καὶ οἱ στεναγμοί, καὶ 
αἱ γονιχλισίαι, καὶ αἱ χαρδιακαὶ δεήσεις, χαὶ -οἱ γλυκύτατοί 
Ἀλαυθμοί, καὶ πάντα ἐν γένει τὰ σγήματα τῆς προσευχῆς, 
ὡς προεῖπον, ἕως εἰς τὴν καθαρὰν προσευχὴν ἔχουσι τὸν ὅρον 
καὶ τὴν ἐξουσίαν νὰ χινῶνται- ἐχεῖθεν δὲ τῆς χαθαρᾶς προσευ- 
γῆς, ὅταν διαθῇ τὸν ὅρον τοῦτον, δὲν ἔχει πλέον ἄδειαν ἢ διά- 
νοιχ οὔτε εἰς προσευχήν, οὔτε εἰς κίνησιν, οὔτε εἰς' κλαυθμόν, 
οὔτε ἐξουσίαν ἔχει, οὔτε αὐτεξουσιότητα, οὔτε δέησιν, οὔτε 
ἐπιθυμίαν, Ἡ ἡδονήν τινος πράγματος, τὸ ὁποῖον ἐλπίζει εἰς 
τὴν παροῦσαν ζωήν, ἢ εἰς τὴν μέλλουσαν' καὶ διὰ τοῦτο μετὰ 
τὴν καθαρὰν προσευγῆν ἄλλη προσευχῇ δὲν ὑπάρχει- καὶ πᾶ- 
σα. ἡ χίνησις χαὶ πάντα τὰ σχήματα τῆς προσευχῆς: ἕως ἐδῶ 
ὁδηγοῦσι τὸν νοῦν διὰ τῆς δυνάμεως. τῆς αὐτεξουσιότητος, 
διὰ τοῦτο ἐπίχειται ἀγὼν εἰς αὐτήν. Μετὰ δὲ τὸν ὅρον τοῦτον 
ἔπεται ἔκπληξις χαὶ θαυμασμός, καὶ ὄχι προσευγή' ἐπειδῆ 
παύουσι τὰ ἔργα τῆς πρρσευχῆς, χαὶ ὁ νοῦς εὑρίσχεται εἰς 
θεωρίαν πλέον, καὶ ὄχι εἰς προσευχήν. Ἠᾶς τρόπος προσευχῆς 
γίνεταιδιὰ κιν ἠσεων,ὅταν ὅμως ὁ νοῦς εἰσέλθῃ εἰς τὰς πνευµατι- 
κὰς κινήσεις, ἐχεῖπλέον δὲν προσεύχεται προσευχήν. Αλλο εἶναε 
ἢ προσευχή, χαὶ ἄλλο ἢ ἓὺ αὐτῆς θεωρία, ἂν καὶ ἢ µία λαμ. 
θάνῃ ἐκ τῆς ἄλλης τὰς ἀφορμάς" διότι ἢ μὲν προσευχὴ εἶναι 
σπόρος, ἡ δὲ θεωρία εἶναι δράγματα σταχύων: ὁπότε χαὶ ὁ 
θεριστῆς μετὰ ἀνεχλαλῆτου χαρᾶς ἀπορεῖ χαὶ ἐξίσταται, πῶς 
ἐξ ὀλίγων γυμνῶν χόχχων, τοὺς ὁποίους ἔσπειρεν, ἐξαίφνης 
ἐθλάστησαν εἰς αὐτὸν τοιούτους ζωηροὺς στάχυας. Πᾶσα γι- 
νοµένη προσευχὴ εἶναι ἢ δέησις, ἢ αἴτησις, Ἢ εὐχαριστία, ἢ 
αἴνεσις- ἐξέτασον λοιπόν, ἐὰν ὑπάρχη κανὲν ἐχ τούτων, ὅταν 
ὅ νοῦς διαβῇ τὸν ὅρον τῆς προσευχῆς, καὶ εἰσέλθη εἰς τὴν 
χώραν ἐκείνην τῆς θεωρίας. ᾿Εγὼ ἐρωτῶ ἐκεῖνον. ὅστις γνω- 
ρίζει τί ἐστι θεωρία- διότι δὲν ὑπάρχει εἰς πάντας ἢ αὐτὴ διά-. 
χρισῖς, ἀλλ᾽ εἰς ἐκείνους µόνον τοὺς θεωργτικοὺς καὶ ὑπηρέ- 
τος τούτου τοῦ πράγματος, οἵτινες. ἠξιώθησαν παρὰ Θεοῦ’ 


ΠΕΡΙ ΚΑΘΑΡΑΣ ΠΡΟΣΕΥΧΗΣ 108 


- 


τούτου τοῦ χαρίσματος, Ἢ ἐδιδάγθησαν ὑπὸ παρομοίων θεω- 
ρητικῶν πατέρων, καὶ ἔμαθον παρ᾽ αὐτῶν τὴν θεωρίαν, καὶ 
διῆλθον τὴν ζωὴν αὐτῶν εἰς αὐτὰ καὶ εἰς τὰ παρόμοια ζητή- 
ματα. 

Καθὼς μόλις εὑρίσχεται εἲς ἐκ μυριάδων ἀνθρώπων, ὅστις 
νὰ ἐξεπλήρωσεν ἀνελιπῶς τὰς ἐντολὰς χαὶ τὰ νόμιμα, χαὶ γὰ 
ἔφθασεν εἰς τὴν καθαρότητα τῆς ψυχῆς’ οὕτω μόλις εὑρίσχε- 
ται εἲς ἐκ χιλίων ἀνθρώπων, ὅστις ἠξιώθη νὰ φθάση μετὰ µε- 
γίστης προφυλάξεως εἰς τὴν καθαρὰν προσευχήν, καὶ σχἰ- 
σας τοῦτον τὸν ὅρον, νὰ τύχῃ ἐκείνου τοῦ μυστηρίου". διοτι 
ὀλίγοι ἄνθρωποι. ἠξιώθησαν τῆς καθαρᾶς προσευχῆς, ὡς καὶ 
μόλις εὑρίσχεται εἲς ἄνθρωπος ἐκ πάσης γενεᾶς, ὅστις ἔφθα- 
σε διὰ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ εἰς τὸ μυστήηριον ἐχεῖνο τῆς θεω. 
ρίας, ἂν. ὑπάρχῃ δυνατὸν νὰ φθάση τις. 

Ὃν Προσευχή ἐστι δέησις καὶ φροντὶς καὶ ἐπιθυμία τινὸς πράγ- 
ματος, ἢ λυτρώσεως τῶν ἐνταῦθα πειρασμιῶν ἢ τῶν-μ6λ.- 
λουσῶν χολάσεων, Ὦ ἐπιθυμία χληρονομίας τῆς βασιλείας 
τῶν οὐρανῶν. Δέησις δὲ εἶναι ἐχείνη προσευχῇ, διὰ τῆς ὁ 
ποίας ὁ ἄνθρωπος ζητεῖ βοήθειαν παρὰ Θεοῦ εἴς τι πρᾶγμα 
ἐντὸς τούτων τῶν δύο κινήσεων περιορίζεται η προσευχή. Ἡ 
δὲ καθαρότης, ἢ ἢ μὴ καθαρότης τῆς προσευχῆς διεχρίνεται 
ὡς ἑξῆς- καθ) ὃν καιρὸν. προετοιμάζεται ὁ νοῦς νὰ προσφέρῃ 
μίαν ἐκ τῶν δύο κινήσεων, τὰς ὁποίας προείπομεν, ἐὰν συμ.. 
μιγῇ μετ αὐτοῦ ἔννοιά τις ξένη; ἢ. λογισμὸς ἄλλου τινὸς 
πράγματος, ἢ προσευχή ἐκείνη δὲν λέγεται καθαρά" καθότι δὲν 
προσέφερεν ἐκ τῶν καθαρῶν ζώων εἰς τὸ θυσιαστήριον τοῦ 
Θεοῦ, ὅπερ ἐστὶν ἡ χαρδία, τὸ νοητὸν τοῦ Θεοῦ θυσιαστήριον. 
7Εὰν δέτις, ἐνθυμούμενος ἐκείνην τὴν ὑπὸ τῶν ἁγίων πατέ- 
τέρων ὀνομαζομένην προσευχή», χωρὶς νὰ ἐννοῆση την δύνα- 
μιν τῶν λόγων τῶν πατέρων, εἴπῃ, ὅτι ᾗ συμμιγῆς αὕτη προ- 
σευχἠ εἶναι ἑντὸς τῶν ὅρων τῆς πνευματικῆς. προσενχῆς» θέ. 


ΝΝ. 


“ . Ἢ. .ὄΝ Δ κ 2. δ᾽ τ .. 
λει εἶσθαι βλασφημία, καὶ οὐδεὶς χτιστὸς ἄνθοωπος δύγαται 
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νὰ εἴπῃ, ὅτι ἢ πνευματικὴ προσευχὴ κλίνει εἰς τὸ νὰ συλλο- 
γίζηται γήϊνόν τι" φβιότι ἢ εἴς τι γήϊνον πρᾶγμα χλίνουσα 
προσευχἼ, ὑπάρχει χατωτέρα τῆς πνευματικῆς προσευχῆς. 
Πᾶσα πνευματικὴ προσευχὴ ὑπάρχει ἐλευθέρα τῆς χινήσεως 
τοῦ νοὸς εἰς ἄλλο τι- καὶ ἐὰν μετὰ καθαρότητος μόλις προσεύ- 
χηταί τις, τί νὰ εἴπωμεν περὶ τῆς πνευματικῆς προσευχῆς; 
Οἱ ἅγιοι πατέρες συνηθίζουσι πάσας τὰς χαλὰς κινήσεις τοῦ 
νοῦ καὶ τὰς πνευματικὰς ἐργασίας νὰ ὀνομάζωσι διὰ τοῦ 
ὀνόματος τῆς προσευχῆς: καὶ οὐ μόνον αὐτοί, ἀλλὰ καὶ ὅλοι 
οἱ πεφωτισμένοι ἐκ τῆς πνευματικῆς θεωρίας συνηθίζουσι νὰ 
λογίζωνται τὰς καλὰς ἐργασίας παρόμοια μὲ τὴν προσευ- 
χήν. Ἐκ τούτου λοιπὸν δῆλον, ὅτι ἄλλο εἶναι προσευχή, καὶ 
ἄλλο τὰ ὑφ᾽ ἡμῶν πραττόμενα καλὰ ἔργα. Ἐνίοτε τινὲς τῶν 
πατέρων ἀποκαλοῦσιν ὁδὸν ταύτην τὴν πνευματικὴν λεγο- 
μένην προσευχήν, ἄλλοι δὲ γνῶσιν, καὶ ἄλλοι ὀπτασίαν νοε- 
ράν. Βλέπεις λοιπόν, πῶς ἐναλάσσουσιν οἱ πατέρες τὰς ὀνο- 
μασίας εἰς τὰ πνευματιχὰ πράγματα ; χαθότι ἢ ἀχρίθεια τῶν 
ὀνομάτων διατηρεῖται εἰς μόνον τὰ πράγματα τοῦ παρόντος 
κόσμου’ εἰς δὲ τὰ πράγματα τοῦ μέλλοντος αἰῶνος ἀχριδὴς 
ὀνομασία ποσῶς δὲν φυλάττεται, παρὰ μία ἁπλῆ γνῶσις, 
ἀνωτέρα πάσης ὀνομασίας, καὶ παντὸς στοιχίου, χαὶ μορφῆς, 
καὶ χρώματος, καὶ σχήματος, χαὶ συνθέτων ὀνομάτων. Διὰ 
τοῦτο ὅταν ὑψωθῇ ἡ γνῶσις τῆς φυχῆς ἐκ τοῦ φαινομένου 
χόσμου, τότε ὅπως θέλωσιν οἱ πατέρες μεταχειρίζονται τὰ 
ὀνόματα πρὸς δήλωσιν τῆς προσευχῆς" διότι τὰ ὀνόματα τῆς 
προσευχῆς οὐδεὶς γνωρίζει μετ) ἀχριθείας- ἀλλ᾽ ἵνα μόνον ἐπι- 
στηρίζωσιν εἰς αὐτὴν τοὺς φυχικοὺς διαλογισμούς, µεταχει- 
ρίζονται ὀνομασίας καὶ παραθολάς, κατὰ τὸν λόγον τοῦ ἁ- 
γίου Διονυαίου τοῦ ᾿Αρεοπαγείτου, ὅστις λέγει, ὅτι χάριν τῶν 
αἰσθήσεων μεταχειριζόμεθα παραθολάς, χαὶ συλλαθάς, καὶ 
ἐνδεχόμενα ὀνόματα χαὶ ῥήματα εἰς τὰ θεῖα πράγματα. Ὅταν 
διχ τῆς ἐνεργείας τοῦ ἁγίου Πνεύματος χινηθῇ ἢ ψυχὴ πρὸς 


ΓΚ αν 
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ἐχεῖνα τὰ θεῖα πράγματα, τότε ὑπάρχουσι περιτταὶ εἰς ἡμᾶς 
καὶ αἱ αἰσθήσεις χαὶ αἱ ἐνέργειαι αὐτῶν, ὡς εἶναι περιτταὶ καὶ 
αἱ δυνάμεις τῆς πνευματιχῆς ψυχῆς, ὅτε αὕτη χατασταθῆ 
ὁμοία τῇ θεότητι δι᾽ ἀχατανοῆτου ἑνότητος, καὶ φωτισθὴ διὰ 
τῶν ἀχτίγων τοῦ ὑψίστου φωτὸς εἰς τὰς ἑαυτῆς κινήσεις. 
Πίστευε λοιπόν, ἀδελφέ, ὅτι ὁ νοῦς ἔχει ἐξουσίαν νὰ δια- 
χρίνῃ τὰς ἑαυτοῦ χινῆσεις µέχβι τοῦ τόπου τῆς χαθαρότητος 
τῆς προσευχῆς: ὅταν δὲ φθάση ἐχεῖ, χαὶ δὲν στραφῇ εἰς τὰ 
ὀπίσω, καὶ ἀφήσῃ τὴν προσευχήν, τότε ἢ προσευγὴ γίνεται 
ὡς μεσίτηςτις μεταξὺ τῆς ψυχικῆς χαὶ τῆς πνευματικῆς 
ἐνεργείας. "Όταν ἡ ψυχὴ χιντθῇ εἰς προσευχήν, εὑρίσκεται 
εἰς τὴν ψυχικὴν αὐτῆς κατάστασιν: ὅταν ὅμως εἰσέλθη εἰς 
ἐκείνην τὴν κατάστασιν τῆς θεωρίας, παύει ἀπὸ τὴν προσευ- 
Χήν' διότι οἱ ἅγιοι εἰς τὸν μέλλοντα αἰῶνα δὲν προσεύχονται 
διὰ προσευχῆς, ἀφοῦ χαταποθῇ ὁ νοῦς αὐτῶν ὑπὸ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος, ἀλλὰ μετὰ ἐκπλήξεως καὶ θαυμασμοῦ συνευφραί- 
νονται εἰς τὴν δόξαν ἐχείνην' τὸ αὐτὸ συμβαίνει χαὶ εἰς ἡμᾶς" 
ὅταν ὁ νοῦς ἀξιωθῇ νὰ αἰσθάνηται τὴν μέλλουσαν μαχαριό- 
τητα, τότε λησμονεῖ ἑαυτόν, ὡς καὶ πάντα τὰ πράγματα τοῦ 
παρόντος χόσμου, καὶ δὲν ἔχει χίνησιν εἰς κανὲν πρᾶγμα: ὡς 
ἐχ τούτου λοιπὸν δύναταί τις νὰ εἴπη μετὰ πεποιθήσεως, ὅτί 
τὸ αὐτεξούσιον τοῦ θελήματος ἐνεργεῖ καὶ ὁδηγεῖ πᾶσαν 
γινομένην ἀρετήν, χαὶ πᾶσαν τάξιν καὶ σχῆμα προσευχῆς 
εἴτε διὰ τοῦ στόματος, εἴτε διὰ τῆς διανοίας: προσέτι διὰ 
τῶν αἰσθήσεων χινεῖ χαὶ ὁδηγεῖ καὶ αὐτὸν τὸν νοῦν, ὅστις 
ὑπάρχει βασιλεὺς τῶν παθῶν. “Ὅταν ὅμως ἡ διοίχησις χαὶ 
ἢ οἰκονομία τοῦ ἁγίου Ἠνεύματος χυριεύῃ τὸν νοῦν, τὸν 
οἰκονόμον τῶν αἰσθήσεων καὶ τῶν λογισμῶν, τότε ἀφαιρεῖται 
τὸ αὐτεξούσιον ἐκ τῆς φύσεως, χαὶ ὁ νοῦς ὁδηγεῖται διᾶ 
τῆς ὁδηγίας ἄλλου, καὶ ὄχι διὰ τῆς ἰδίας αὐτοῦ θελήσεως. 
Σοὶ θέλει εἶσθαι ἄρά γε τότε προσευχὴ. πλιέον, ὁπότε ἡ φύσις 
δὲν ἔχει δύναμιν νὰ ἐξουσιάσῃ ἑαυτήν, ἀλλ᾽ ὁδηγεῖται δ'’ ἄλ.- 


468 ΠΕΡΙ ΚΑΘΑΡΑΣ ΠΡΟΣΕΥΧΗΣ 

λης δυνάμεως ἐχεῖ, ὅπου δὲν γνωρίζει, οὐδὲ δύναται νὰ διευ- 
θύνῃ τὰς χοινῆσεις τῆς διανοίας, ὅπως θέλη, ἀλλὰ χυριεύε- 
ται ἀπὸ αἰχμαλωσίαν χατ᾽ ἐχείνην τὴν ὥραν,καὶ ὁδηγεῖται ὑπ᾽ 
αὐτῆς ἐχεῖ, ὅπου δὲν ἠξεύρει ; ἀλλ᾽ οὐδὲ θέλησιν θέλει ἔχει 
τότε, οὐδὲ γνωρίζει, ἐὰν εὑρίσκηται ἐν τῷ σώματι, Ἢ ὑπάρχῃ 
ἐχτὸς τοῦ σώματος κατὰ τὴν μαρτυρίαν τῆς Ὑραφῆς. Λοιπὸν 
ὑπάρχει ἄρά γε προσευχὴ εἰς τὸν οὕτως αἰχμαλωτισθέντα 
καὶ μὴ αἰσθανόμενον ἑαυτόν ; Διὰ τοῦτο ἃς μὴ βλασφημὴ 
τις, καὶ ἃς μὴ ξεθαῤῥεύηται, λέγων, ὅτι εἶναι δυνατὸν νὰ 
προσεύχηταί τις τὴν πνευματικὴν προσευχήν" καθότι αὐτὴν 
τὴν τόλμην μεταχειρίζονται ἐχεῖνοι, οἵτινες προσεύχονται μετὰ 
ἀλαζονίας, καί, ἰδιῶται ὄντες κατὰ τὴν γνῶσιν, ἐξαπατῶσιν 
ἑαυτούς, ὅτι δῆθεν, ὅταν θέλωσι, προσεύχονται τὴν πνευµα- 
τιχὴν προσευχήν: ἀλλ᾽ οἱ ταπεινόφρονες χαὶ νοήμονες συγ- 
χαταθαίνουσι νὰ μάθωσι παρὰ τῶν πατέρων, χαὶ νὰ γγωρίσωσι 
τοὺς ὅρους τῆς φύσεως, χαὶ δὲν συγχωροῦσί ποτε, ὥστε ἡ 
διάνοια αὐτῶν νὰ χινηθῇ διὰ ταύτης τῆς τόλμης. 

Ἔρ. Καὶ διὰ ποίαν αἰτίαν καλεῖται διὰ τοῦ ὀνόματος τῆς 
προσευχῆς αὕτη ἢ ἀνεχλάλητος χάρις, ἐπειδῆ λέγεται, ὅτι 
δὲν εἶναι προσευχή ; 

Απ. Ἡ αἰτία, λέγομεν, ὅτι εἶναι αὕτη: ἐπειδὴ ἢ χάρις 
αὕτη ἐν χαιρῷ τῆς προσευχῆς δίδεται εἰς τοὺς ἀξίους- λαμ.- 


6άνει δὲ τὴν ἀφορμήν ἐκ τῆς προσευχῆς: καθότι δὲν ὑπάρχει 


εἰς ταύτην τὴν ἔνδοξον χάριν ἄλλος χαιρὸς ἐπιφοιτήσεως, 
παρὰ µόνον ὁ χαιρὸς τῆς προσευχῆς κατὰ τὴν μαρτυρίαν τῶν 
πατέρων, καὶ διὰ τοῦτο χαλεῖται διὰ τοῦ ὀνόματος τῆς προ- 
σευχῆς" διότι ὁ νοῦς ἐν τῆς προσευχῆς ὁδηγεῖται εἰς ἐχείνην 
την μακαριότητα, χαὶ διότι ἢ αἰτία αὐτῆς εἶναι ἢ προσευχή 

εἰς ἄλλας δὲ περιστάσεις δὲν ἔχει χώραν, χαθὼς διαλαμθάνουσι 
-ὰσυγγράμματα τῶν πατέρων. Εἴδομεν πολλοὺς ἐκ τῶν ἁγίων- 
πατέρων, ὡς χαὶ εἰς τοὺς βίους αὐτῶν εἶναι γεγβαμµένον, οἵ. 

τίνες ἐνῷ ἵσταντο εἰς ποοσευχήν, ἠοπάγη ὁ νοῦς αὐτῶν. 
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ἸΑλλ᾽ ἐὰν ἐρωτήση τις, διὰ ποίαν αἰτίαν κατὰ -οὗτον τὸν 
καιρὸν τῆς προσεχῆς μόνον συμβαίνουσι ταῦτα τὰ μεγάλα 
καὶ ἀνεχλάλητα χαρίσματα»; ἀποχρινόμεθα εἰς τοῦτο" διότι 
κατ᾽ αὐτὸν τὸν καιρὸν μᾶλλον ὁ ἄνθρωπος εὑρίσχεται προξ- 
τοιμασμένος χαὶ συνεσταλμένος, ἵνα προσευ χιθῇ εἰς τὸν 
Θεόν, ἐπιθυμῶν χαὶ ἐκδεχόμενος τὸ ἔλεος αὐτοῦ: καὶ ἐν γέ- 
γει, ὁ χαιρὸς τῆς προσευχῆς εἶναι χαιρὸς στάσεως ἔμπροσθεν 
τῆς θύρας τοῦ βασιλέως, καὶ χαιρὸς παραχλήσεως- καὶ ἢ αἷ- 
τησις τοῦ δεομένου χαὶ παραχαλοῦντος χατ᾽ αὐτὸν τὸν χαι- 
ρὸν πρέπει νὰ δοθῇ" διότι ποῖος ἄλλος χαιρὸς ὑπάρχει ἆρμο- 
διώτερος τοῦ καιροῦ. τῆς προσευχῆς ; ἢ ἴσως εἶναι πρέπον, 
χαθ᾽ ὃν καιρὸν χοιμᾶται ὁ ἄνθρωπος, ἡ ἐργάζεταί τι, ἢ ὁ νοῦς 
αὐτοῦ εὑρίσχεται συγχεχυμένος, νὰ ἐπιτύχη τινὸς ἐχ τῶν 
τοιούτων χαρισμάτων ; διότι ἰδοὺ χαὶ οἱ ἅγιοι, ἂν καὶ δὲν ἔχω- 
σιν οὐδένα καιρὸν ἀργίας, ἐπειδὴ πᾶσαν ὥραν χαταγίνονται 
εἰς τὰ πνευματιχά, εὑρίσχονται ἐνίοτε ἀνέτιμοι εἰς στάσιν 
προσευχῆς: διότι πολλάχις Ἢ μελετῶσί τι ἐκ τῶν εὑρισκο- 
μένων εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, η ἐπασχολοῦνται εἰς τὴν θεω- 
ρίαν τῶν κτισμάτων, ἢ εἰς ἄλλα τινὰ ἐπωφελῆ- εἰς τὸν χαι- 
ρὸν ὅμως τῆς προσευχῆς ἡ θεωρία τοῦ νοὸς αὐτῶν προση- 
λοῦται εἰς μόνον τὸν Θεόν, καὶ πρὸς αὐτὸν διευθύνουσιν πά- 
σας τὰς κινήσεις αὐτῶν, καὶ προσφέρουσιν εἰς αὐτὸν ἐγχαρ- 
δίως δεήσεις μετὰ σπουδῆς καὶ ἀδιαχόπου θέρμης- διὰ τοῦτο 
κατ᾽ αὐτὸν τὸν καιρόν, καθ) ὃν εὑρίσκεται εἰς τὴν ψυχῆν μία 
μονωτάτη φροντίς, πρέπει ν’ ἀναθρύη εἰς αὐτὴν Ἡ θεία εὐ- 
μένεια. Ἰδοὺ βλέπομεν, ὅτι ὅταν ὁ ἱερεὺς προετοιμασθῇ, χαὶ 
σταθῇ εἰς προσευχήν, ἐξευμενιζόμενος τὸν Θεον, χαὶ συνά- 
Ύων τὸν νοῦν αὐτοῦ, καὶ δεόμενος, τότε καταδαίνει τὸ ἅγιον. 
]νεῦμα ἐπὶ τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου. τὰ εὑρισχόμενα ἐπὶ τοῦ. 
θυσιαστηρίου, καὶ ἁγιάζει αὐτά. Καὶ εἰς τὸν Ζαχαρίαν, ἐν 
καιρῷ τῆς προσευχῆς ἐφάνη ὁ ἄγγελος, καὶ εὐηγγέλισε τὴν 
γέννησιν τοῦ Προδρόμου. ᾿Ἐπίσης καὶ εἰς τὸν Πέτρου» ὅταν 
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προσηύχετο ἐπὶ τοῦ δώματος χατὰ τὴν ἔχτην ὥραν, ἐφάνη 
ἢ ὀπτασία ἐκείνη τῆς ὀθόνης, διὰ τῆς ὁποίας προσεχαλοῦψ- 
το τὰ ἔθνη εἰς τὴν ἐπίγνωσιν τῆς πίστεως. Καὶ εἰς τὸν 
Κορνήλιον, ἐνῷ προσηύχετο, ἐφάνη ὁ ἄγγελος, καὶ εἶπεν εἰς 
αὐτὸν τὰ ὅσα εἶναι γεγραμμένα εἰς τὰς πράξεις τῶν ἀπο- 
στόλων. Καὶ εἰς τὸν ᾿Ιησοῦν τὸν υἱὸν Ναυῆ, εὑρισχόμε- 
νον χατηφ χαὶ προσευχόμενον, ἐλάλησεν ὁ Θεός- ἔτι δὲ ἐχ 
τοῦ ἱλαστηρίου τοῦ ἄνωθεν τῆς χιθωτοῦ, ἐκ τοῦ ὁποίου ὁ 
ἱερεὺς ἐλάμθανε θεόθεν τῆς ὀπτασίας ἑκάστου τῶν ὀφειλο- 
μένων, χαθ᾽ ὃν καιρὸν ὁ ἀρχιερεὺς ἅπαξ τοῦ ἐνιαυτοῦ εἰσήρ- 
χετο ἐν τῇ φρικτῇ ὥρᾳ τῆς προσευχῆς, ἐνῷ ἅπασαι αἱ φυ- 
λαὶ τοῦ Ισραηλ ἵσταντο εἰς τὴν ἐξωτέραν σχηνην προσευ- 
χόμενοι, ὅταν ὁ ἀρχιερεὺς εἰσήρχετο εἰς τὰ ἅγια τῶν ἁγίων, 
καὶ ἔῤῥιπτεν ἑαυτὸν ἐπὶ πρόσωπον εἰς τὴν γῆν, ἥχουε τοὺς 
λόγους τοῦ Θεοῦ δι’ ὀπτασίας φοθερᾶς χαὶ ἀγεχφράστου- ὦ, 
τί φοδερὸν ὑπῆρχεν ἐχεῖνο τὸ μυστήριον, ὅπερ ὑπηρετεῖτο 
τότε ! Οὕτω χαὶ πᾶσαι αἱ ὁπτασίαι, αἴτινες ἐφάνησαν εἰς τοὺς 
ἁγίους, ἐν καιρῷ τῆς προσευχῆς συνέδαινον- διότι ποῖος ἅλ- 
λος χαιρὸς εἶναι ἁγιώτερος, καὶ ἁρμόδιος πρὸς ὑποδοχὴν τῶν 
χαρισμάτων, ὅσον ὁ καιρὸς τῆς προσευχῆς, διὰ τῆς ὁποίας 
συνομιλεῖ τις μετὰ τοῦ Θεοῦ ; ἐπειδὴ πρὸ πάντων κατ’ αὐτὸν 
τὸν χαιρόν, χαθ᾽ ὃν γίνονται αἱ πρὸς τὸν Θεὸν ἑἱχεσίαι χαὶ 
δεήσεις, καὶ αἱ μετ᾽ αὐτοῦ πυνομιλίαι, συνάγει ὁ ἄνθρωπος 
πανταχόθεν πάσας αὑτοῦ τὰς χινήσεις καὶ ἐνθυμήσεις, καὶ 
προσηλοῦται εἰς μόνον αὐτὸν τὸν Θεόν, χαὶ ἔχει τὴν καρδίαν 
αὑτοῦ πλήρη θείας χαρᾶς, καὶ κατανοεῖ τὰ ἀχατανόητα µυ» 
στήρια. καθότι χατὰ τὸ μέτρον ἑκάστου κινεῖταί τὸ ἅγιον 
Ἠνεῦμα, καὶ ἐξ ἐχείνων, τὰ ὁποῖα προσεύχεταί τις, λαμθά- 
νει ὕλην, χαὶ χινεῖται εἰς αὐτό: ὥστε Ἐκ τῆς πολλῆς προσο-- 
χῆς, χόπτεται ἡ χίνησις τῆς προσευχῆς, καὶ χαταπλῆττε- 
ται χαὶ αἰχμαλωτίζεται ὁ γοῦς, χαὶ λησμονεῖ τὴν ἐπιθυ- 
μίαν τοῦ ἰδίου αὐτοῦ αἰτήματος: αἱ δὲ χινῆσεις αὐτοῦ βνθί. 
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ζονται ὡς εἰς βαθεῖαν μέθην, καὶ δὲν ὑπάρχει εἰς τοῦτον 
τὸν κόσμον, οὔτε διαφορὰ ὑπάρχει εἰς αὐτὸν σώματος 
καὶ ψυχῆς, οὔτε ἐνθύμησις τινὸς πράγματος, ὡς εἶπεν 
ὁ θεῖος Γρηγόριος ὁ θεολόγος, ὅτι προσευχή ἐστι χαθα- 
βότης νοός, ἥτις μόνη κόπτεται ἐκ τοῦ φωτὸς τῆς ἁγίας 
Τριάδος μετὰ ἐκπλήξεως. Βλέπεις, πῶς ἡ προσευχὴ χόπτε- 
ται μετὰ ἐκπλήξεως τῆς χατανοήσεως ἐκείνων, τὰ ὁποῖα ἐξ 
αὐτῆς γεννῶται εἰς τὸν νοῦν, ὡς προεῖπον εἰς τὴν ἀρχὴν τοῦ 
παρόντος συγγράμματος καὶ εἰς πολλοὺς ἄλλους τόπους» 
Καὶ πάλιν ὁ ἴδιος Γρηγόριος λέγει, καθαρότης νοὸς εἶναι 
ὑψηλὸν βάδισμα εἰς τὰ νοητά, ἥτις παρομοιάζει μὲ τὴν 
οὐράνιον χρωματουργίαν, ἐπὶ τῆς ὁποίας ἀστράπτει τὸ φῶς 
τῆς ἁγίας Τριάδος ἐν καιρῷ τῆς προσευχῆς. 

Ἔρ. Καὶ πότε ἀξιοῦταί τις ταύτης τῆς χάριτος; 

Απ. Ἐν καιρῷ τῆς προσευχῆς, ὅταν ὁ νοῦς ἐχδύηται 
τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον, καὶ ἐνδύηται τὸν νέον τῆς χάριτος, 
τότε βλέπει τὴν ἰδίαν αὑτοῦ χαθαρότητα, ὁμοιάζουσαν μὲ τὸ 
οὐράνιον χρῶμα, τὸ ὁποῖον ὠνομάσθη τόπος θεοῦ ὑπὸ τῆς 
γερουσίας τῶν υἱῶν Ἰσραήλ, ὅταν ἐφάνη εἰς αὐτοὺς ἐπὶ τοῦ 
ὅρους Σινᾶ. Λοιπόν, ὡς προεῖπον, δὲν πρέπει νὰ ὀνομάζω” 
μεν ταύτην τὴν δωρεὰν καὶ χάριν πνευματικὴν προσευχήν, 
ἀλλὰ γέννημα τῆς καθαρᾶς προσευχῆς» ὅπερ κατέρχεται διὰ 
τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ τότε ὁ νοῦς γίνεται 
ὑπεράνω τῆς προσευχῆς, καὶ μετὰ τὴν εὕρεσιν τῆς ἀνωτέρας 
παύει ἡ προσευχή, καὶ τότε δὲν προσεύχεται προσευχήν, ἀλλ᾽ 
εὑρίσχεται ἐκστατικὸς εἰς τὰ ἀκατάληπτα ἐχεῖνα πράγματα, 
τὰ ὁποῖα εἶναι ἀνώτερα τοῦ παρερχομένου τούτου χόσµου, 
καὶ σιωπᾷ διὰ τῆς ἀγνοίας πάντων τῶν πραγμάτων τοῦ χό- 
σμου- αὔτη ἡ ἄγνοια ὑπάρχει ἀνωτέρα τῆς γνώσεως, περὶ 
τῆς ὁποίας εἶπον προηγουμένως" αὕτη ἡ ἄγνοια εἶναι ἐκείνη, 
περὶ τῆς ὁποίας εἶπον, ὅτι μακάριος εἶναι ἐχεῖνος, ὅστις ἔφθασε 
τὴν ἀγνωσίαν τὴν ἀχώριστον τῆς προσενχῆς. Τ. αὐτὴν τὴν 
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νά ο) . 3 Δι νο μὸ, . - ’ τ - 
ἄγνοιαν εἴθε νὰ ἀξιωθῶμεν χαὶ ἡμεῖς διὰ τῆς χάριτος τοῦ μο- 
νογενοῦς υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, εἰς τὸν ὁποῖον πρέπει πᾶσα δόξα, 
τιμὴ καὶ προσκύνησις νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΤΟΣ ΑΓ’. 


Σ : Να 7 - 3 ον - - σ 
Περὶ τοῦ τρόπου τῆς εὐχῆς καὶ τῶν λοιπῶν, ἅτινα 
"ἐξ ἀνάγκης ζητοῦνται περὶ τῆς διηνεκοῦς ἐν- 
θυμήσεως, καὶ διαφοροτρόπως ὠφελοῦσιν, ἐάν 
Ν Ῥ 2 ’ / 
τις, μετὰ διακρίσεως ἀναγινώσκων, φυλάττη 
αὐτά. 


Το νὰ ὑπάρχη τις σταθερὸς διὰ τῆς εἰ Θεὸν ἐλπίδος εἰς 
τὸ αἴτημα τῆς εὐχῆς αὐτοῦ, - εἶναι ἓν µέρος ἄριστον τῆς χά- 
ριτος τῆς πίστεως. Ἡ δὲ σταθερότης τῆς εἰς Θεὸν πίστεως 
δὲν εἶναι ὑγεία τῆς ὁμολογίας, ἂν χαὶ ὑπάρχη μήτηρ τῆς 
πίστεως, ἀλλ᾽ εἶναι ψυχή, ἥτις βλέπει τὴν ἀλήθειαν τοῦ 
θεοῦ διὰ τῆς δυνάµεως τῆς πολιτείας. Ὅταν' εὔρης εἰς τὰς 
ἁγίας γραφὰς τὴν πίστιν ἠνωμένην μετὰ τῆς πολιτείας τῶν 
χαλῶν ἔργων, μὴ ἐκλάθης τὴν περὶ αὐτῆς θεωρίαν ἀντὶ τῆς 
ὀρθῆς. ὁμολογίας- διότι οὐδέποτε οἱ ἀθάπτιστοι, καὶ οἱ ἔχον- 
τες τὴν διάνοιαν διεφθαρμένην ἐκ τῆς ἀληθείας καταλαμθά- 
νουσι τὴν πίστιν, τις παρέχει πληροφορίαν τῆς ἐλπίδος: 
ἐπειδὴ ἡ πληροφορία τῆς πίστεως φανεροῦται εἰς τοὺς πε- 
φωτισμένην ἔχοντας- τὴν φυχὴν κατὰ τὴν ἀναλογίαν τῶν 
-ρόπων τῆς διαγωγῆς αὐτῶν εἰς τὴν διατήρησιν τῶν ἐντολῶν 
τοῦ Θεοῦ. ον οἱ | 

“Η παντοτεινὴ μελέτη τῆς θείας γραφῆς εἶναι φῶς τῆς ψυ- 
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χῆς. διότι ἐντυπώνει εἰς τὴν ψυχὴν ἐνθυμήσεις ὠφελίμους, 
ὅπως προφυλάττηται ἐχ τῶν παθῶν, χαὶ διαμένη εἰς τὸν πό. 
θον τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς καθαρότητος τῶν προσευχῶν: ἔτι δὲ εὐὖο- 
δώνει ἔμπροσθεν ἡμῶν ὁδὸν εἰρήνης τῶν ἰχνῶν τῶν πατέρων. 
Μὴ διστάσης εἰς τὰς εὐγὰς τῶν στίχων, ὅταν κατὰ πᾶσαν 
ὤοαν δὲν ἀκολουθῆ εἰς αὐτὰς πολὺς ἐξυπνισμὸς χαὶ παντο- 
-εινὴ κατάνυξις, ἡ εἰς τὰς προσευχάς, ἢ εἰς τὰς ἀναγνώσεις. 
Ἐξ ἀνάγκης δέχου τοὺς λόγους ἐχείνους, οἱ ὁποῖοι λέγον- 
ται ἐκ πείρας, ἂν καὶ ὁ λέγων αὐτοὺς ὑπάρχη ἰδιώτης- διότι 
οἱ μεγάλοι θησαυροὶ τῶν βασιλέων δὲν καταφρονοῦσι νὰ λά- 
όωσι προσθήκην τὸν ὁθολὸν τοῦ ἑπαίτου- καὶ ἐκ τῶν μικρῶν 
ῥυάχων αὐξάνουσι καὶ Γι πμρρθῦσιν ος ποταμοί. Ἐὰν 
ἢ ἐνθύμησις τῶν καλῶν πραγμάτων ἀναχαινίζῃ εἰς ἡμᾶς τὴν 
ἀρετήν, ὅταν συλλογιζώμεθα αὐτά, εἶναι φανερόν, ὅτι καὶ ῇ 
ἐνθύμησις τῆς ἀκολασίας ἀνανεώνει εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν 
τὴν αἰσχρὰν ἐπιθυμίαν, ὅταν ἐνθυμώμεθα αὐτήν: καθότι ἢ ἐν- 
θύμησις ἑχάστου τούτων μόνον διαφορὰν πραγμάτων φανερώ- 
νει, χαὶ ζωγραφίζει εἰς τὸν νοῦν ἡμῶν, χαὶ δείχνυσι χαθαρῶς 
εἰς ἡμᾶς ἢ τὴν αἰσχρότητα τοῦ λογισμοῦ ἡμῶν, ἢ τὸ ὕψος τῆς 
ἡμετέρας πολιτείας, χαὶ στερεώνει εἰς ἡμᾶς τοὺς λογισμοὺς χαὶ 
τὰς χινῆσεις ἢ τῶν χαλῶν, ἢ τῶν χαχῶν πραγμάτων, ἄτινα 
μελετῶμεν εἰς τὰ βάθη τῆς διανοίας ἡμῶν, χαὶ φανερώνει την 
διαφορὰν τῆς διαγωγῆς ἡμῶν διὰ τῆς μελέτης τῆς διανοίας, 
ἵνα βλέπωμεν ἐξ ἀνάγχης ἡμᾶς αὐτοὺς πάντοτε. Λοιπὸν ὄχι 
μόνον ἢ μελέτη βλάπτει τὸν ἔχοντα αὐτήν, ἀλλὰ μετ᾽ αὐτῆς 
καὶ ἡ θεωρία χαὶ ἢ ἐνθύμησις, ἥτις ἀναπληροῖ αὐτάς- χαὶ ὄχι 
μόνον ἢ ἐργασία τῆς ἀρετῆς βοηθεῖ μεγάλως τὸν ἐργαζόμε- 
νον αὐτήν, ἀλλὰ χαὶ ἡ φαντασία τῆς διανοίας, ἥτις εἰκονίζε- 
ται ἐχ τῆς ἐνθυμήσεως τῶν προσώπων, τῶν Ῥγεσόμεν»' 
αὐτήν. 
Ἐντεῦθεν γίνεται δῆλον, ὅτι πολλοί, οἵτινες ἔφθασαν εἰς 
τὴν τάξιν τῆς καβαρότητος, ἀξιοῦγται νὰ ἴδωσί τίνας ἁγίους, 
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τῶν ὁποίων ἢ θεωρία ἀφοῦ ἐντυπωθῆ εἰς τὰς ψυχὰς αὐτῶν, 
γίνεται εἰς αὐτοὺς ἅπασαν τὴν ἡμέραν ὕλη χαρᾶς διὰ τῆς νοη- 
τῆς μελέτης τῆς διανοίας, καὶ διὰ τοῦτο ἑργάζονται μετὰ θερ- 
µότητος τὰς ἀρετάς, χαὶ πολλῇ φλὸξ ἐμπίπτει εἰς τὰς χαρ- 
δίας αὐτῶνκαὶ ἐπιθυμία δι) αὐτούς. Λέγουσιδέ, ὅτι οἱ ἅγιοι ἄγ- 
γελοι λαμβάνοντες τὰς μορφὰς ἁγίων τινῶν, δεικνύουσιν αὖ- 
τὰς ἐν χαιρῶ τοῦ ὕπνου εἰς τὴν ψυχὴν πρὸς χαρὰν καὶ ἆγαλ- 
λίασιν αὐτῆς, καὶ τὴν ἡμέραν κινοῦσιν αὐτὰς εἰς τὴν θεωρίαν 
τῶν λογισμῶν αὐτῆς- πράττουσι δὲ τοῦτο, ὅπως ἐλαφρόνηται 
ὁ χόπος τῆς ἐργασίας τοῦ βλέποντος αὐτάς’ τὸ αὐτὸ συμθαί- 
νεῖ χαὶ εἰς τοὺς συνεχεῖς πολέμους. Ὅστις ὅμως ἔχει συνῆ- 
θειαν νὰ ἐνθυμῆται καὶ νὰ μελετᾷ χαχὰ καὶ αἰσχρὰ πράγματα, 
δεικνύουσιν εἰς αὐτὸν οἱ δαίμονες φαντασίας, ὡς οἱ ἄγγελοι 
διότι λαμθάνουσι ψευδεῖς ὁμοιώσεις, καὶ δεικνύουσιν αὐτὰς εἰς 
τὴν ψυχήν, ἵνα φοθίζωσιν αὐτήν καὶ εἰς τοῦτο λαμθάνουσιν 
οἱ δαίμονες τὴν ἀφορμὴν πρὸ πάντων ἐκ τῶν ἐνθυμήσεωγν τῆς 
ἡμέρας" καὶ ποτὲ μὲν διὰ ταύτης τῆς φοθερὰς θεωρίας ἐξα- 
σθενοῦσι τὴν ψυχὴν, ποτὲ δὲ πάλιν δειχνύουσιν εἰς αὐτὴν τὴν 
καχοπάθειαν τῆς ἡσυχαστιχῆς χαὶ μεμονωμένης ζωῆς, καὶ 
ἄλλα παρόμοια. 

Ἡμεῖς δέ, ἀδελφοί, ἃς λάθωμεν πρόνοιαν, χαὶ ἃς προσέχω. 
μεν εἰς τὰς ἐνθυμήσεις ἡμῶν, ἵνα ἐκ τούτου διακρίνωμεν τὴν 
κατάστασιν τῆς ἡμετέρας ψυχῆς, χαὶ ἑπομένως ἴδωμεν ποίας 
ἐξ αὐτῶν τῶν ἐνθυαἤσεων παραδεχόμεθα, καὶ ποίας ταχέως 
ἀποθάλλομεν, ἅμα ἐπέλθωσιν εἰς ἡμᾶς, Πρέπει δὲ νὰ διακρί- 
νώμεν, ἐὰν καταγινώμεθα εἰς τὰς ἐνθυμήσεις τὰς προερχο- 
μένας ἐκ τῆς προνοίας τῶν δαιμόνων, οἵτινες ῥίπτουσι τὴν 
ὕλην εἰς τὰ πάθη τῆς ἐπιθυμίας καὶ τοῦ θυμοῦ. ἢ εἰς τὰς ἐν- 
θυμῆσεις τὰς προερχομένας ἐκ τῶν ἁγίων ἀγγέλων, οἵτινες 
διδοῦσι τὸ νεῦμα τῆς χαρᾶς χαὶ τῆς γνώσεως, ἢ τὰς ἐχ λο- 
γισμῶν ἐνθυμήσεις, οἱ ὁποῖοι ἐξυπνίζουσιν ἡμᾶς, ὅταν ἐπέρ- 


- 


χωνται, ἢ τὰς προερχοµένας ἐκ τῶν προλήψεων τῶν προτέ- 
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ρων ἡμῶν ἁμαρτημάτων. Τὴν δὲ πεῖραν τῶν δύω τούτων θεω- 
ριῶν θέλομεν ἀποχτήσει διὰ τῆς διαγνώσεως τῆς διαχρίσεως, 
ἀφοῦ εἰς ἑχάστην τούτων ἀχολουθήση ἰδιαιτέρα προσευχή. 

Ἡ ἀγάπη, ἢ ἔχουσα αἴτιον οἱονδήποτε πρᾶγμα, ὁμοιάζει 
ὡς μικρά τις λάμψις, ἥτις τρέφεται δι) ἐλαίου, χαὶ οὕτω δια- 
τηρεί τὸ φῶς αὐτῆς: μᾶλλον δὲ ὁμοιάζει ὡς ξηρὸς χήμαῤῥος, 
ὅστις τρέχει μόνον, ὅταν βρέχη, ἅμα δὲ ἐχλείψῃ ἢ βροχή, ἢ 
ὕλη αὐτοῦ, παύει καὶ αὐτὸς ἀπὸ τοῦ νὰ τρέχῃ. Ἡ δὲ ἀγάπη, 
ἥτις ἔχει αἴτιον τὸν Θεόν, ὑπάρχει ὡς πηγη ἀένναος, ὡς 
ἔχουσα ἀνελλιπῆ τὴν ὕλην αὑτῆς: διότι μόνος ὁ Θεὸς εἶναι 
Ἡ πηγῇ τῆς ἀγάπης. 

θέλεις νὰ ἐντρυφῆσης εἰς τὴν στιχολογίαν τῆς ἀχολου-: 
θίας σου, καὶ νὰ αἰσθανθῆς τοὺς λόγους τοῦ ἁγίου Πνεύμα- 
τος: ἄφες τελείως τὴν ποσότητα, χαὶ μὴ παρατηρήσης τὴν ἀχρί- 
θειαν τῶν στίχων»ἀλλὰ λέγετοὺς στίχους,ὡς λέγεις τὴν εὐχήν, 
μετὰ προσοχῆς: ἄφες δ᾽ ἔτι καὶ τὴν ἀπρόσεχτον ἀνάγνωσιν, 
καὶ νόησον ὅπερ σοὶ λέγω, χαὶ ὅπερ λέγεται ἱστορικῶς, ὅτε 
διὰ τῆς προσεχτιχῆς ἀναγνώσεως ἀπολαμβάνει τις τὰς δω- 
ρεὰς τοῦ Θεοῦ. "Εστω δὲ ἡ διάνοιά σου προσηλωμένη εἰς τὴν 
μελέτην τῶν στίχων, ἕως ὅτου ἤθελεν ἐξυπνισθῆ ἢ ψυχή σου 
μετὰ ἐκπλήξεως εἰς τὸ νὰ κατανοήσῃ τὰς μεγάλας ἐννοίας 
τῆς θείας οἰκονομίας, καὶ ἐντεῦθεν νὰ χινηθῇ ἢ εἷς δοξολο- 
γίαν τοῦ Θεοῦ, ἢ εἰς λύπην ὠφέλιμον: καὶ ὅ,τι εἶναι ἁρμό- 
διον εἰς τὴν εὐχήν, λάθε αὐτό: καὶ ὅταν βεβαιωθῇ ἢ διάνοιά 
σου εἰς αὐτά, τότε ἢ σύγχυσις τῶν λογισμῶν σου ἀναχωρεῖ 
ἀπὸ σοῦ: ἐπειδὴ εἰς δουλιχὴν ἐργασίαν δὲν ὑπάρχει εἰρήνη 
τῆς διανοίας, οὔτε σύγχυσις καὶ ταραχὴ εἰς τὰ τέχνα τῆς 
ἐλευθερίας: διότι συνήθειαν ἔχει ἢ σύγχυσις ν᾽ ἀφαιρῇ τὴν 
γεῦσιν τῶν ἐννοιῶν καὶ τὴν κατανόησιν τῶν στίχων, καὶ νὰ 
αἰχμαλωτίζει τὰ νοήματα, ὡς βδέλλα πίνουσα τὸ αἷμα τῆς 
ζωῆς τῶν σωμάτων" καὶ εἰ δυνατόν, πρέπῃ νὰ ὀνομάση τις 
τὴν σύγχυσιν ὄχημα τοῦ διαθόλου: καθότι ὁ σατανᾶς Χατὰ 


(; 
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ἘΝ ὁμοίωσιν τοῦ ἡνιόχου συνηθίζει νὰ ἐπιθαίνῃ εἰς τὸν νοῦν, 
ἀφοῦ λάθη μεθ᾽ ξαυτοῦ ὅλα τὰ πάθη, καὶ νὰ εἰσέρχηται εἰς 
τὴν ταλαίπωρον ψυχήν, καὶ νὰ καταποντίζει αὐτὴν διὰ τῆς 
συγχύσεως. ᾿Εγνόησον δὲ καὶ τοῦτο: μὴ γίνου εἰς τοὺς στί- 
χους τῆς ψαλμῳδίας σου, ὡς νὰ δέχησαι παρ᾽ ἄλ λου τοὺς 
λόγους, ἵνα μὴ νομίσῃς πάντοτε, ὁτι αὐξάνει τὸ ἔργον τῆς 
με της; καὶ παραθ).έψης τελείως τὴν χατάνυξιν χαὶ τὴν χα- 
ράν, τὴν προχύπτουσαν ἐξ αὐτῶν: ἀλλ᾽ ὡς ἰδικούς σου νὰ λέ- 
γῆς τοὺς λόγους εἰς ον ΠΤ μετὰ χατανύξεως χαὶ 
νὰ νοῆς τὰ ὅσα λέγης, ὡς ἐχεῖνος, όστις γνωρίσει μετὰ θε- 

τιχότητος τὸ ἑαυτοῦ ἔργον. 

Ἡ ἀχηδία γεννᾶται ἐκ τοῦ μετεωρισμοῦ τῆς διανοίας" ὁ 
δὲ μετ τεωρισμὸς ἐκ τῆς ἀργίας τῶν ἔργων καὶ τῆς ἀναγνώ- 
σέως, καὶ ἐκ τῶν ματαίων συνομιλιῶν, ἢ ἐκ τοῦ χόρου τῆς 
κοιλίας. 

Ὅστις δὲν ἀντιλέγει εἰς τοὺς ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ εἰς ἡμᾶς 
ὑποθαλλομένους λογισμούς, ἀλλὰ διὰ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν 
ἱχεσίας ἀποδιώχει αὐτούς, τοῦτο ὑπάρχει σημεῖον, ὅτι ὁ νοῦς 
αὐτοῦ΄ ἐσοφίσθη παρὰ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ, καὶ ἢ φρόνησις 
αὐτοῦ ἠλευθέρωσεν αὐτὸν ἀπὸ πολλοὺς κόπους, χαὶ διὰ τῆς συν- 
τόμου ταύτης ὁδοῦ, τὴν ὁποίαν ἐξεῦρεν, ἀπέφυγε τὴν πολ- 
λὴν περιπλάνησιν τῆς μαχρᾶς ὁδοῦ κ ἀντιῤῥήσεως: χαθότε 
εἰς πᾶσαν χερίστσαη δὲν δυνάμεθα ν᾽ ἀντιλέγωμεν εἰς ὅλους 
τοὺς ἐναντίους λογισμοὺς πρὸς παῦσιν αὐτῶν, ἀλλὰ πολλά- 
χις λαμθάνομεν πληγὰς ἐξ αὐτῶν, τὰς ὁποίας δὲν δυνάμεθα 
νὰ θεραπεύσωμεν εἰς πολὺν χαιρόν" ἐπειδὴ προσπαθεῖς νὰ φι- 
λονειχῆσῃς ἐγαντίον ἐχείνων» ᾿ οἵτινες ἔχοψσιν: ἤδη ἐξακισχι- 
λίους χρόνους πολε μον τὸν ἄνθρωπον΄ καὶ γίνεται τοῦτο, 
τὸ νὰ ἀντιλέγης εἰς αὐτούς «ἀφορμὴ ἑτοιμασίας πολέμου, δι οὐ 
θέλουσι δυνηθῆ νὰ σὲ πΚηγώσωσι. περισσότερον, αν ὅσον σὺ 
διὰ τῆς σοφίας σου καὶ τῆς φβονῄσεως αὐτούς: ἀλλὰ χαὶ ἂν 
τυγὸν κήσης αὐτούς, ὁ ῥύπος ὅμως τῶν λογιπμῶν θέλε» 
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μολύνει τὴν διάνοιάν αου, χαὶ ἢ ὀσμὴ τῆς δυσωδίας αὐτῶν 
ἐπὶ πολὺν καιρὸν θέλει μείνει εἰς την ὄσφρησιν τοῦ νοός σου. 
Κάλλιον σοὶ εἶναι μετὰ φόθου νὰ ἐλευθερώνησαι διὰ τοῦ 
πρώτου τρόπου ἐξ ὅλων τῶν λογισμῶν- χαθότι ἐν τοιαύτῃ 
περιστάσει ἄλλη χαλλιτέρα βοήθεια δὲν ὑπάρχει περὰ ὁ Θεός. 
Τὰ ἐν χαιρῷ τῆς προσευχῆς ἐκχεόμενα δάκρυα εἶναι ση- 
μεῖον τοῦ ἐλέους τοῦ Θεοῦ, τοῦ ὁποίου ἠξιώθη ἡ ψυχὴ διὰ 
τῆς μετανοίας αὑτῆς, καὶ ὅτι ἐγένετο εὐπρόσδεκτος ἡ προσευ- 
χἠ αὐτῆς, καὶ ἤδη ἤρξατο νὰ εἰσέρχηται εἰς τὴν πεδιάδα τῆς 
χαθαρότητος διὰ τῶν ἑαυτῆς δαχρύων- χαϑότι ἐὰν δὲν ᾱφαι- 
ρεθῶσιν ἐκ τοῦ ἀνθρώπου οἱ λογισμοὶ τῶν γηΐνων καὶ παρερ- 
χομένων πραγμάτων, καὶ δὲν χινηθῇ εἰς αὐτὸν ἢ καταφρόνησις 
τοῦ χόσµου, καὶ ἐὰν δὲν ἀρχίση τὴν ἑτοιμασίαν τῶν καλῶν 
ἐφοδίων τοῦ ἀπ᾽ ἐντεῦθεν χωρισμοῦ τῆς ψυχῆς, χαὶ χιγηθῶ- 
σιν εἰς την ψυχὴν λογισμοὶ τῶν μελλόντων πραγμάτων, δὲν 
δύνανται οἱ ὀφθαλμοὶ νὰ δακρύσωσι: καθότι τὰ δάκρυα προέρ- 
χονται ἐκ τῆς καθαρᾶς χαὶ ἀμετεωρίστου φροντίδος, καὶ ἐκ 
τῶν πολλῶν καὶ συνεχῶν λογισμῶν, οἵτινες συμθαίνουσιν ἐκ 
τῆς πολλῆς προσοχῆς καὶ κατανύξεως, καὶ ἔχ τινος λεπτῆς 
ἰδέας τῆς διανοίας, προξενούσης λύπην εἰς τὴν καρδίαν: ἐκ 
πάντων τούτων πληθύνονται καὶ αὐξάνουσι τὰ δάχρυα ἐπὶ 
μᾶλλον καὶ μᾶλλον. 
ταν στραφῇς εἰς τὸ ἔργον τῶν χειρῶν σου, εὗρισχομε- 
νος εἰς τὴν ἡσυχίαν, μὴ θέσῃς τὴν ἐντολὴν τῶν πατέρων κά- 
λυμµμα τῆς φυλαργυρίας σου: ἐργάζου ὀλίγον ἐργόχειρον, ἵνα 
ἀποδιώκης ἀπὸ σοῦ τὴν ἀμέλειαν, πλὴν νὰ μὴ ταράττηται 
χαὶ περισπᾶται εἰς αὐτὸ ὁ νοῦς σου. ᾿Εὰν ὅμως ἐπιθυμῆς νὰ 
ἐργάζησαι περισσότερον τοῦ δέοντος χάριν ἐλεημοσύνης, 
γνώριζε, ὅτι ἢ εὐχῇ ὑπάρχει ἀνωτέρα τῆς ἐλεημοσύνης: ἐὰν 
δὲ διὰ τὴν χρείαν τοῦ σώματός σου ἐργάζησαι, (ἐὰν δὲν ὑπάρ- 
χης ἀχόρταγος,) ἀρχεῖ σοι πρὸς ἐκπλήῆρωσιν τῆς χρείας σου 


ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον ὁ Θεὸς οἰκογομεῖ εἰς σέ" διότι ποτὲ ὁ θεὸς 
12 


118 ΠΕΡῚ ΜΕΤΑΝΟΙΟΝ 


δὲν ἀφῆκε τοὺς δούλους αὑτοῦ νὰ ἦναι στερηµένοι τῶν ἀναγ" 
χαίων τοῦ σώματος: ἐπειδὴ ὁ ἴδιος εἶπε, ζητεῖτε πρῶτον τὴν 
βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ, καὶ ὅλα αὐτὰ 
θέλουσι προστεθῆ εἰς ὑμᾶς, πρὶν ὑμεῖς ζητήσητε αὐτά. Εἶπε 
δὲ καί τις τῶν ἁγίων πατέρων, ὅτι δὲν εἶναι αὕτη ἢ τάξις τῆς 
πολιτείας σου, μοναγέ, τὸ νὰ χορτάσῃς τοὺς πεινῶντας, καὶ 
να ἔχης τὸ χελλίον σου ξενοδοχεῖον: διότι αὐτὸ ὑπάρχει ἔρ- 
Ύον τῶν κοσμικῶν, καὶ εἰς αὐτοὺς πρέπει μᾶλλον νὰ πράτ- 
τωσιν ἐλεημοσύνην ὡς ἔργον καλόν, καὶ ὄχι εἰς τοὺς ἄναχω- 
ρητάς, οἵτινές εἶσιν ἐλεύθεροι ἐκ τῶν φροντίδων τῶν φαινο- 

έγων πραγμάτων, χαὶ φυλάττουσι τὸν νοῦν αὑτῶν διὰ τῆς 
προσευχῆς, εὑρισκόμενοι εἰς τὴν ἡσυχίαν. 


ΛΟΓΟΣ ΑΔ’. 
᾿ Περὶ μετανοιῶν, καὶ ἑτέρων λόγων. 


Μι ΝΟΜΙΣΗ͂Σ ἀργίαν τὴν ἔχτασίν τῆς προσευχῆς, τῆς γινό- 
μένης ἄνευ μετεωρισμοῦ τοῦ νοῦς, καὶ ἀφῆσῃς τοὺς ψαλμούς’ 
ἀλλὰ περισσότερον ἀπὸ τὴν ἀνάγνωσιν τῶν ψαλμῶν καὶ ἄλ-- 
λων εὐχῶν ἀγάπησον τὰς μετανοίας εἰς τὴν προσευχήν σου, 
καὶ ὅταν γλυκανθῆς καὶ προχωρήσης εἰς τὴν εὐχήν, αὕτη 
ἐκπληροῖ τὸν τόπον τῆς ἀκολουθίας σου" καὶ ὅταν δι᾽ αὐτῆς 
τῆς ἐργασίας τῆς εὐχῆς σοὶ δοθῇ τὸ χάρισμα τῶν δακρύων, 
τότε μὴ λογίζου τὴν ἐκ τῶν δακρύων γλυχύτητα ἀργίαν τῆς 
εὐχῆς’ καθότι ὅλος ὁ σκοπὸς τῆς εὐχῆς ὑπάρχει ἢ χάρις τῶν 
δακρύων. 

Καθ᾿ ὃν καιρὸν ἡ διάνοιά σου εἶναι διασχορπισµένη, χατᾶ- 


γίνου εἰς την ἀνά ώση» μάλλον παρὰ εἰς τὴν εὐγήν; ἀλλά 
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καὶ πᾶν βιθλίον πρὸς ἀνάγνωσιν δὲν εἶναι ὠφέλιμον, ὡς προεῖ- 
πον. Περισσότερον ἀφ᾽ ὅλας τὰς σωματικὰς πράξεις ἀγάπη- 
σον τὴν ἡσυχίαν. Προτίμησον τὴν ἀνάγνωσιν, εἰ δυνατόν, 
περισσότερον ἀπὸ τὴν στάσιν τῆς προσευχῆς- ἐπειδὴ ἡ ἀνά- 
Ύνωσις ὑπάργει πηγὴ τῆς καθαρᾶς προσευχῆς" μὴ λοιπὸν 
ἀμελήσῃς παντελῶς, ἀλλ᾽ ἔσο προσεχτικὸς ἐκ τοῦ μετεωρι- 
σμοῦ τοῦ ψοός- διότι ἢ ῥίζα τῆς μοναχικῆς πολιτείας εἶναι ἢ 
προσεκτικῇ ψαλμῳδία, Γνώριζε δὲ καὶ τοῦτο, ὅτι τὰ σωµατι- 
κὰ ἔργα ὠφελοῦσι περισσότερον ἀπὸ τὴν ἀνάγνωσιν τῶν ψαλ- 
μῶν» τὴν γινομένην μετὰ τοῦ μετεωρισμοῦ τοῦ νοῦ. Τὸ δὲ νὰ 
λυπῆταί τις κατὰ διάνοιαν, τοῦτο ὑπερθαίνει τὸν σωματικὸν 
κόπον. Ἐν καιρῷ τῇς ἀμελείας ἔσο προσεκτικός, χαὶ χίνησον 
ὀλίγον τὸν ζῆλόν σου: ἐπειδὴ ὁ ζῆλος ἐξυπνίζει πολὺ τὴν 
καρδίαν, χαὶ θερμαίνει τὰ νοήματα τῆς ψυχῆς" ἀλλὰ χαὶ ὃ 
θυμὸς ἐν καιρῷ τῆς ἀμελείας βοηθεῖ τὴν φύσιν ἐναντίον τῆς 
ἐπιθυμίας" διότι παύει τὴν ψυχρότητα τῆς ψυχῆς: ἡ δὲ ἁμέ- 
λεία συνήθως ἔρχεται εἰς ἡμᾶς ἐκ τῶν ἑξῆς αἰτίων, ἢ ἐκ τοῦ 
βάρους τοῦ στομάχου, ἢ ἐκ τῶν πολλῶν σωματικῶν ἔργων χαὲ 
φροντίδων. 

«Β εὐταξία τῆς πνευματιχῆς ἐργασίας ὑπάρχει τὸ φῶς τοῦ 
φρονήματος. Οὐδὲν ἕτερον ὑπάρχει ἀνώτερον τῆς γνώσεως. 
Πᾶσα εὐχή, τὴν ὁποίαν προσφέρεις ἐν καιρῷ νυκτός, ἃς σοὲ 
ναι τιμιωτέρα ἀφ᾽ ὅλας τὰς πνευματιχὰς πράξεις τῆς ἡμέ- 
ρας. Μὴ βαρύνῃς τὸν στόμαχόν σου ἀπὸ φαγητὰ καὶ ποτά, 
ἵνα μὴ παραλυθῇ ἢ διάνοιά σου, καὶ εὑρεθῇς τεταραγμένος ἐκ 
τοῦ μετεωρισμοῦ τῶν λογισμῶν, ὅταν ἐγερθῆς τὴν νύχτα εἷς 
προσευχήν, Ἢ ἵνα μη καὶ τὰ μέλη τοῦ σώματός σου παραλυ- 
θῶσι, καὶ εὑρεθῇς πλήρης γυναιχώδους χαυνώσεως, ἢ δὲ φ»- 
χἠ σου ἔσεται ἐσκοτισμένη, καὶ τὰ νοήματά σου τεθολωμένα» 
χωρὶς νὰ δύνασαι νὰ συνάξης αὐτὰ παντελῶς εἰς τὴν ἀνά- 
Ύνωσιν τῆς ἀκολουθίας σου διὰ τὴν σχότωσιν, μηδὲ νὰ αἰσθαν- 
θῆς τὴν γεῦσιν τῶν ἀγαγιγωσκομέγων καὶ τὴν γλυκύτητα 
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τῆς ψαλμωδίας, τὴν ὁποίαν συνήθως αἰσθάνεται ὁ νοῦς μεθ) ἥ- 
δονῆς, ὅταν ἢ κοιλία ὑπάρχῃ ἐλαφρὰ καὶ χαθαρὰ ἡ διάνοια” 
καθότι ὅταν ταραχθῇ ἢ εὐταξία τῆς νυκτός, τότε ὁ νοῦς καὶ 
εἰς τὴν ἐργασίαν τῆς ἡμέρας εὑρίσκεται συγχεχυμένος χαὶ 
ἐσχοτισμένος, χαὶ δὲν ἐντρυφᾷ εἰς τὴν ἀνάγνωσιν ὡς πρότε- 
ρου’ ἐπειδὴ εἴτε εἰς εὐχὴν χινηθῆ, εἴτε εἰς μελέτην, ἢ σύγχυ- 
σις ἐπέρχεται ὣς σφοδρὰ καταιγὶς εἰς τὰ νοήματα" διότι ἢ 
ἡδονή, τὴν ὁποίαν οἱ μοναγοὶ αἰσθάνονται τὴν ἡμέραν, ἆνα- 
6ρύει εἰς τὸν καθαρὸν γοῦν ἐχ τοῦ φωτὸς τῆς ἐργασίας τῆς 
νυχτός. Πᾶς ἄνθρωπος, ὅστις δὲν ἐδοχίμασε τὴν ἡσυχίαν ἐπὶ 
πολὺν καιρόν, δὲν δύναται νὰ μάθῃ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ περισσότερόν 
τι περὶ τῶν ἔργων τῆς ἀσχήσεως, χἂν σοφὸς ὑπάρχῃ καὶ δι- 
δάσχαλος, χαὶ ἔχη πολλὰ καλὰ χατορθώματα. 
ἹΤροφυλάττου νὰ μὴ ἐξασθενήσῃ παραπολὺ τὸ σῶμά σου, 
ἵνα μὴ ἐνδυναμωθῇ κατὰ σοῦ ἡ ἀμέλεια, χαὶ φέρῃ ψύχραν- 
σιν εἰς τὴν γεῦσιν τῆς ἐργασίας τῆς ψυχής σου" πρέπει ἔχα- 
στος νὰ σταθμίζη τὴν πολιτείαν αὑτοῦ ὡς διὰ ζυγίου. Καθ’ ὃν 
καιρὸν βαρύνεται ὁ στόμαχός σου ἀπὸ φαγητὰ καὶ ποτά, πα- 
ραφυλάττου καλῶς ἐκ τῆς πρὸς ἑαυτὸν παῤῥησίας, καὶ μὴ 
περιεργάζου τὰ μέλη τοῦ σώματος σου. Μετὰ σωφροσύνης 
κάθου ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς χρείας σου" ἰδίως δὲ γίνου σώφρων καὶ 
καθαρὸς ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ ὕπνου, προσέχων ὄχι μόνον τοὺς λο- 
γισμούς σου, ἀλλὰ χαὶ τὰ μέλη τοῦ σώματός σου. Ίροφυ- 
λάττου ἐκ τῆς ἐπάρσεως ἐν τῇ ὥρᾳ τῶν χαλῶν ἀλλοιώ- 
σεων, τὴν ὁποίαν ἅμα αἰσθανθῆς, δεῖξον ἐγκαρδίως εἰς τὸν 
Θεὸν τὴν ἀσθένειαν καὶ τὴν ἀμάθειάν σου, ἵνα μὴ παραχω- 
ρηθῆς, καὶ ὑποπέσῃς εἰς αἰσχρὰ πράγματα- διότι εἰς μὲν τὴν 
ὑπερηφάνειαν ἀκολουθεῖ ἢ πορνεία. εἰς δὲ τὴν ἔπαρσιν ἢ πλάνη. 
Καθ’ ὅσον δ᾽ ἀφορᾷ τὸ ἐργόχειρόν σου, ἐργάζου διὰ τὴν σω- 
ματικῆν σου χρείαν μόνον, μᾶλλον δὲ µεταχειρίζου τὸ ἐργό- 
χειρον ὡς δεσμὸν τῆς ἡσυχίας. Ἡρόσεχε, μὴ ἐξασθενήση ἦ 
πρὸς Θεὸν παῤῥησία σου ἐν ἐλλείψει τῶν ἀγαγχαίων χρειῶν 
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τοῦ σώματός σου: διότι θαυμασταὶ οἰκονομίαι Ὑίνονται εἰς 
τοὺς δούλους αὐτοῦ" ἐπειδὴ εἰς ἀχατοίκητον ἔρημον οἰχονο- 
μεῖ ἐχείνους, οἵτινες καθήμενοι ἐκεῖ, ἐλπίζουσιν εἰς τὴν βοή- 
θειαν αὐτοῦ, καὶ ὄχι εἰς τὸ ἔλεος τῶν ἀνθρώπων. "Όταν ὁ 
χύριος φροντίσῃ τὰ ἀναγχαῖα τοῦ σώματός σου, ὅτε σὺ ἆγω- 
νίζεσαι διὰ τὴν ἐπιμέλειαν τῆς ψυχῆς σου, τότε χινεῖται εἰς 
σὲ λογισμὸς ὑπὸ τοῦ φονευτοῦ διαθόλου, ὅτι δήθεν ἡ αἰτία 
πάσης ταύτης τῆς εἰς σὲ παρὰ Θεοῦ προνοίας προέρχεται 
βεθαίως παρὰ σοῦ- καὶ τότε, εἰ μὲν παραδεχθῇς τὸν λογι- 
σμὸν τοῦτον, παύει ἀπὸ δοῦ καὶ ἡ πρόνοια τοῦ Θεοῦ, καὶ μετὰ 
τοῦτο συμβαίνουσιν εἰς σὲ ἄπειροι πειρασμοί, εἴτε κατὰ παρα- 
χώρησιν τοῦ προνοητοῦ σου, εἴτε ἐκ τῆς ἀνανεώσεως τῶν 
κόπων, ἢ καὶ ἐκ σωματιχῶν ἀσθενειῶν- καὶ ὄχι ἐκ τῆς χι- 
νήσεως τοῦ λογισμοῦ τούτου σὲ παραμελεῖ ὁ Θεός, ἀλλὰ 
ἔκ τῆς παραδοχῆς καὶ διαμονῆς τῆς διανοίας εἰς τοῦτον" 
ἐπειδὴ ὁ Θεὸς δὲν χρίνει τὸν ἄνθρωπον διὰ τὴν ἀχούσιον κί- 
νησιν, οὐδ᾽ ἐὰν πρὸς ὥραν συμφωνήσωμεν μετ, αὐτῆς, καὶ 
κιγήσωμεν τὸ πάθος, καὶ συγχρόνως προφθάση ἡμᾶς ἢ χατά- 
νυξις- ἀλλὰ δι) ἐκείνην µόνον, τὴν ὁποίαν παρεδέχθη ἀληθῶς 
ἡ διάνοια αὐτοῦ ὡς ὠφέλιμον, χαὶ ὄχι ὡς μέγα κακόν. Κύριε 
Ἰησοῦ Χριστέ, τὸ πλήρωμα τῆς ἀληθείας, ἂς ἀνατείλῃ εἰς 
τὰς καρδίας ἡμῶν ἡ ἀλήθειά σου, ὅπως ἐν γνώσει περιπα- 
τήσωμεν κατὰ τὸ πανάγιὀν σου θέλημα τὴν εὐθεῖάν σου ὁδόν. 

Ὅταν σπαρῇ εἰς σὲ πονηρός τις λογισμὸς εἴτε ἐκ τῶν µα- 
χρὰν εὑρισκομένων πραγμάτων, εἴτε ἐκ τῶν προλήψεων, χαὶ 
βλέπης, ὅτι συχνάκις παρουσιάζεται εἰς τὸν νοῦν σου, γνώ- 
ριζε, ὅτι ὁ διάθολος σοὶ ἔχρυψε παγίδα, χαὶ ἔσο ἔξυπνος χαὶ 
προσεκτικὸς κατ᾽ ἐκεῖνον τὸν χαιρόν- ἐὰν ὅμως ὁ λογισμὸς 
ἐκεῖνος ὑπάρχει ἐκ τῶν δεξιῶν καὶ τῶν καλῶν, γνώμιζε τότε» 
ὅτι ὁ Θεὸς θέλει νὰ σοὶ δώσῃ τρόπον τινὰ ζωῆς, καὶ διὰ τοῦτο 
ἀσυνήθως χινεῖται πάντοτε εἰς σέ: ἐὰν δὲ ὁ λογισμὸς ἐχεῖνος 
ἦναι σχοτεινός, καί, μὴ δυγάμεγος νὰ διαχρίνῃς αὐτόν, διστά-- 
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ζεις, καὶ δὲν γνωρίζης, ἐὰν ἦναι ἰδικός σου, ἢ κλέπτης, ἢ 
βοηθός, ἢ χαχοµήχανος, ὅστις σοὶ παρουσιάζεται ὑπὸ καλὸν 
σχῆμα, τότε προετοιμάζου κατ’ αὐτοῦ νύχτα καὶ ἡμέραν δι 
ἐκτενοῦς χαὶ ἐμπόνου προσευχῆς καὶ πολλῆς ἀγρυπνίας, καὶ 
μήτε ν᾽ ἀποδιώχης αὐτόν, μήτε νὰ συμφωγῆς μετ᾽ αὐτοῦ, 
ἀλλὰ ποίησον μετὰ σπουδῆς καὶ θερμότητος προσευχὴν δι᾽ 
αὐτόν, καὶ μὴ σιωπήσῃς παραχαλῶν χαὶ δεόμενος τοῦ Θεοῦ, 
καὶ αὐτὸς θέλει σοὶ δείξει, πόθεν εἶναι ὁ λογισμός. - 
Ἱερισσότερον ἀφ᾽ ὅλα ἀγάπησον τὴν σιωπήν: διότι ῇ σιωπὴ 
προξενεῖ εἰς σὲ χαρποφορίαν ἀρετῆς, τὴν ὁποίαν γλῶσσα ἀν- 
θρώπου δὲν ἰσχύει νὰ ἐξηγήσῃ. Ἡρῶτον μὲν βίασον σεαυτὸν 
νὰ σιωπᾶς, χαὶ τότε ἐκ τῆς σιωπῆς γεννᾶταί τι εἰς σέ, τὸ 
ὁποῖον σὲ ὁδηγεῖ εἰς αὐτὴν τὴν σιωπήν. Εἴθε νὰ σοὶ δώση ὁ 
Θεὸς νὰ αἰσθανθῆς ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον γεννᾶται ἐκ τῆς σιω- 
πῆς. Ἐὰν ἐξασκηθῆς εἰς τοῦτο τὸ ἔργον τῆς σιωπῆς, ἐγὼ 
δὲν γνωρίζω νὰ σοὶ εἴπω, πόσον φῶς θέλει ἀνατείλει ἐκ τού- 
του εἰς τὴν ψυχήν σου. Μὴ στοχασθῇς, ἀδελφέ, ὅτι ἐκεῖνο 
τὸ ὁποῖον ἐλέχθη περὶ τοῦ θαυμασίου ἐκείνου Αρσενίου, ὅτε 
ἦλθον νὰ ἴδωσιν αὐτὸν οἱ πατέρες καὶ ἀδελφοί,ἐκάθησε μετ’ αὐ- 
τῶν σιωπῶν, χαὶ πάλιν μετὰ σιωπῆς ἀπέλυσεν αὐτούς, ὅτι 
ἔπραξε τοῦτο θεληματιχῶς- ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ἐξ ἀρχῆς ἐθίασεν 
ξαυτὸν εἰς τοῦτο, ἠσθάνετο εἰς ἑαυτὸν τὸν χαρπὸν τῆς σιω- 
πῆς. Ἔχ ταύτης τῆς γυμνασίας τῆς σιωπῆς μετὰ καιρὸν 
γεννᾶται εἰς τὴν χαῤδίαν ἡδονή τις, ἥτις βιάζει τὸ σῶμα νὰ 
ὑπομένη τοὺς πόνους τῆς ἡσυχίας" ἀλλὰ καὶ πλῆθος δα- 
κρύων γεννᾶται εἰς ἡμᾶς ἐκ τῆς διαγωγῆς τῆς σιωπῆς, ἐκ 
τῶν ὁποίων δαχρύων ἡ καρδία αἰσθάνεταί τι μετὰ διαχρίσεως 
εἰς τὴν θαυμαστὴν θεωρίαν, ποτὲ μὲν μετὰ πόνου, ποτὲ δὲ 
μετὰ θαυμασμοῦ- διότι λεπτύνεται ἡ καρδία, καὶ γίνεται ὡς 
μιχρὸν γήπιον- καὶ ὅταν ἄρχηται νὰ λέγη τὴν εὐχήν, προλαμ.- 
θάνουσι τὰ δάκρυα. Μέγας εἶναι τῳόντι ἐχεῖνος ὁ ἄνθρωπος, 
ὅστις μεθ᾽ ὑπομονῆς ἀποχτᾷ τὴν θαυμαστὴν συγήθειαν τῆς 
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σιωπῆς εἰς τὴν ψυχὴν αὑτοῦ. ἸΕὰν καθ᾽ ὑπόθεσιν θέσῃς ὅλας 
τὰς ἐργασίας τῆς μοναχικῆς πολιτείας εἰς τὸ ἓν μέρος τοῦ 
ζωγίου, εἰς δὲ τὸ ἄλλο τὴν σιωπήν, θέλεις εὕρει αὐτὴν νὰ 
ὑπερθαίνῃ πάσας κατὰ τὸ βάρος. Πολλαὶ συμθουλαὶ καὶ δι- 
δασκαλίαι ὑπάρχουσι τῶν ἀνθρώπων περὶ ἀρετῶν: ὅταν ὅμως 
ἀποκτήση τις τὴν ἀρετὴν τῆς σιωπῆς, εἶναι περιττὸν εἰς αὖ - 
τὸν ἡ φυλαχὴ τούτων τῶν συμθουλῶν καὶ διδασκαλιῶν" χαθότι 
αὐτὸς εὑρίσκεται ἀνώτερος τούτων, χαὶ πλησιάζει εἰς τὴν τε- 
λειότητα. Βοηθεῖ δὲ ἡ σιωπὴ καὶ τὴν ἡσυχίαν: πῶς δὲ τοῦ- 
το; ἄκουσον: διότι εἶναι ἀδύνατον, ὅταν συγκατοιχῶμεν, ἢ 
εὑρισκώμεθα μετὰ πολλῶν ἀνθρώπων, νὰ μὴ συναπαντήσω- 
μέν τινα, καὶ συνομιλῆσωμεν μετ᾽ αὐτοῦ" ἐπειδὴ οὔτε ὁ ἰσάγ- 
Ύελος ἐχεῖνος ᾿Αρσένιος, ὅστις ὑπὲρ πάντας ἠγάπησε τὴν 
ἡσυχίαν, ἠδυνήθη ν᾽ ἀποφύγη τοῦτο: ἐπειδὴ δὲ τὸ νὰ συναπαν- 
τηθῶμεν μετὰ τῶν πατέρων χαὶ ἀδελφῶν» εἶναι ἀδύνατον ν᾽ἀ- 
ποφύγωμεν ὡς καὶ τῆν ἐξαίφνης συναπάντησιν αὐτῶν, ἐπί- 
σης καὶ γὸ ν᾽ ἀπερχώμεθα εἰς τὴν ἐχκλησίαν, ἢ εἰς ἄλλο μέ- 
ρος. διὰ τοῦτο ὅταν.ὁ ἀξιομακάριστος ἐχεῖνος ἄνθρωπος εἶδεν, 
ὅτι ὑπῇρχεν ἀδύνατον ν᾽ ἀποφύγη τοὺς ἀνθρώπους, χαὶ νὰ 
ἡσυχάσῃ εἰς τὸ κελλίον αὑτοῦ, χωρὶς νὰ δέχηταί τινα ἄν- 
Όρωπον ἐκ τῶν εὑρισχομένων εἰς ἐκείνους τοὺς τόπους, ἐμε- 
θοδεύθη καὶ ἔμαθεν ἐκ τῆς σοφίας τῆς θείας χάριτος τοῦτον 
τὸν. τρόπον, ἤγουν τὴν παντοτειγὴν σιωπήν: καὶ ἐὰν ἐνίοτε 
ἤνοιγεν ἐξ ἀνάγκης τὴν θύραν τοῦ χελλίου του εἷς τινας τῶν 
ἐρχομένων, ἀλλὰ καὶ οὗτοι εὐχαριστοῦντο μόνον ἐκ τῆς θεω- 
ρίας αὐτοῦ, τοὺς δὲ λόγους, ἢ τὴν ὁμιλίαν αὑτοῦ ἐθεώρουν 
; 

περιττά. 

Πολλοὶ ἐκ τῶν πατέρων διὰ ταύτης τῆς διαγωγῆς τοῦ 
ἸΑρσενίου ἔφθασαν εἰς μεγάλην πνευματικὴν κατάστασιν καὶ 
προεφύλαξαν ξαυτούς- ἐπειδὴ ἔλαθον προσθήχην τοῦ πνευµα- 
τεκοῦ πλούτου ἐκ τῆς διδασκαλίας, τὴν ὁποίαν ἐδέξαντο ἐχ 
τῆς διαγωγῆς τοῦ μαχαείου ἐχείγου ἀνρος- χαί τινες ἐξ αὐ- 
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τῶν ἐδένοντο εἰς πέτραν, ἢ ἔδενον ἑαυτοὺς μὲ σχοινίον, ἢ 
χατεξήρανον τὸ σῶμα αὐτῶν διὰ τῆς πείνης, καὶ μάλιστα 
καθ) ὃν χαιρὸν ἔμελλον νὰ ἐξέλθωσιν εἰς τοὺς ἀνθρώπους" 
διότ: ἢ πεῖνα πολὺ ὠφελεῖ εἰς τὴν συστολὴν τῶν αἰσθήσεων. 

Πολλοὺς μεγάλους καὶ θαυμαστοὺς πατέρας εὗρον, ἀδελφέ, 
οἵτινες πρὰ πάντων ἐφρόντι-ον περὶ τῆς εὐταξίας τῶν αἰσθή- 
σεων χαὶ τοῦ ἤθους τοῦ σώματος; ἐπειδὴ ἐκ τούτων γεννᾶ- 
ται ἡ εὐταξία τῶν λογισμῶν. Πολλαὶ αἰτίαι συναπαντῶσι 
τὸν ἄνθρωπον χωρὶς νὰ θέλη, καὶ ἀναγκάζουσιν αὐτὸν νὰ 
ἐξέλθη τῶν ὁρίων τῆς ἑαυτοῦ ἐλευθερίας: χαὶ ἐὰν οὗτος δὲν 
ἔχη προφυλαγμένας τὰς αἰσθήσεις αὐτοῦ διὰ τῆς διηνεχοῦς 
συνηθείας, θέλουσι κάμει αὐτέν, ὥστε ἐπὶ πολὺν καιρὸν νὰ 
μὴ δύνηται νὰ ἔλθη εἰς ἑαυτόν, χαὶ νὰ εὕρη τὴν πρώτην εἰ- 
ρηνιχὴν αὑτοῦ κατάστασιν. 

Προχοπὴ τῆς καρδίας εἶναι τὸ νὰ ἔχη ἀδιάκοπον μελέτην 
χαὶ φροντίδα εἰς τὴν ἐλπίδα αὐτῆς. Προχοπὴ δὲ τῆς πολι- 
τείας εἶναι ἡ ὅλως ἄσχετος μετὰ τῶν ἀνθρώπων διαγωγή. 
“Η ἐνθύμησις τοῦ θανάτου εἶναι ἄριστός εις δεσμὸς τῶν σω- 
ματιχῶν μελῶν. Δόλωμα τῆς ψυχῆς εἶναι ἢ χαρά, ἥτις ἀν- 
θεῖ εἰς τὴν καρδίαν ἐκ τῆς ἐλπίδος. Αὔξησις γνώσεως εἶναι 
αἱ διηνεχεῖς δοχιµασίαι, τὰς ὁποίας δέχεται ὁ νοῦς χαθημέ- 
ραν ἐκ τῶν χαλῶν, ἢ χαχῶν ἀλλοιώσεων: διότι ἐὰν καὶ συμ- 
6αίνη ἐνίοτε εἰς ἡμᾶς ἀχηδεία ἕνεχα τῆς μοναξίας (καὶ τοῦτο 
ἴσως κατὰ παραχώρησιν θείαν οἰκονομικῶς,) ἀλλ᾽ ἔχομεν 
παρηγορίαν τῆς ἐλπίδος, ῆτις ὑπερτερεῖ τὸν λόγον τῆς πί- 
στεως, τῆς οὔσης εἰς τὰς χαρδίας ἡμῶν" καὶ χαλῶς εἶπέ τις 
τῶν θεορόρων πατέρων, ὅτι ἀρχεῖ ὁ πόθος τοῦ Θεοῦ εἰς τὸν 
πιστὸν νὰ γίνῃ εἰς αὐτὸν παρηγορία χαὶ εἷς αὐτὴν τὴν ἁπώ- 
λείαν τῆς ψυχῆς αὐτοῦ: καθότι λέγει, κατὰ τί βλάπτουσιν αἱ 
θλίψεις καὶ αἱ στενοχωρίαι ἐχεῖνον; ὅστις χατεφρόνησε τὴν 
τρυφὴν καὶ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος δια τὰ μέλλοντα 
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4 Τ / 5 τς Ν - - 5 ῃ : 
Σοὶ παραγγέλλω, ἀδελφέ, χαὶ τοῦτο: ἃς νιχᾷ πάντοτε εἷς 
σὲ τὸ ζύγιον τῆς ἐλεημοσύνης, ἕως ὅτου ἤθελες αἰσθανθῆ 
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εἰς ἑαυτὸν ἐχεῖνο τὸ ἔλεος, τὸ ὁποῖον ὀφείλεις νὰ ἔχης πρὸς 
τὸν κόσμον: ἐπειδὴ ταῦτα θέλουσι γίνει ἰδιχοί σου καθρέπται, 
τὸ νὰ βλέπῃς εἰς ἑαυτὸν τὴν ὁμοιότητα καὶ τὸν τόπον τὸν 
ἀληθινόν, ὅστις ὑπάρχει ὅμοιος μὲ ἐχείνην τὴν οὐσίαν τοῦ 
Θεοῦ. Διὰ τούτων -χαὶ τῶν παρομοίων φωτίσθητι, χινούμε- 
νος εἰς μίμησιν τοῦ Θεοῦ μετὰ καθαρᾶς προαιρέσεως" διότι 
καρδία σκληρὰ καὶ ἀνελεήμων ποτὲ δὲν καθαρίζεται, ὁ δὲ 
ἐλεήμων ἄνθρωπος εἶναι ἰατρὸς τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς" ἐπειδὴ ὡς 
διὰ βιαίου ἀνέμου ἀποδιώχει τὴν σχότωσιν τῶν ἔνδον αὐτοῦ 
παθῶν- τοῦτο εἶναι χρέος χαλὸν πρὸς τὸν θεὸν κατὰ τὸν 
εὐαγγελιχὸν λόγον τῆς ζωῆς. 

Ὅταν πλησιάσης εἷς τὴν στρωμνήν σου νὰ χοιμηθῆς, εἰπὲ 
εἰς αὐτήν: ὦ στρωμνή, ἴσως ταύτην τὴν νύχτα γίνεις τάφος 
εἰς ἐμέ" καὶ δὲν ἠξεύρω, μήπως ἀντὶ τοῦ προσκαίρου ὕπνου ἔλθῃ 
εἰς ἐμὲ ταύτην τὴν νύχτα ἐχεῖνος ὁ αἰώνιος. Λοιπὸν ἐν ὅσῳ ἔχεις 
πόδας ἐλευθέρους, δράμε ὀπίσω τῆς καλῆς ἐργασίας, πρὶν ἢ 
δεθῶσι δι) ἐκείνου τοῦ δεσμοῦ, ὅστις δὲν εἶναι πλέον δυνατὸν 
νὰ λυθῇ- ἐν ὅσῳ ἔχεις δακτύλους, σταύρωσον σεαυτὸν εἰς 
τὴν προσευχήν, πρὸ τοῦ νὰ ἔλθῃ ὁ θάνατος ἐν ὅσῳ ἔχεις 
ὀφθαλμούς, πλῆρωσον αὐτοὺς δαχρύων, πρὸ τοῦ νὰ σχεπα- 
σθῶσιν ὑπὸ τοῦ κονιορτοῦ: διότι καθὼς τὸ ῥόδον ἐχπνέει ὑπὸ 
τοῦ ἀνέμου χαὶ μαραίνεται, οὕτω καὶ ἓν τῶν ἐσωτερικῶν σου 
στοιχείων, καὶ ἀποθνήσχεις. Ἐνθυμοῦ τὸν ἐντεῦθεν ἀποχω- 
ρισμόν σου, ὦ ἄνθρωπε, καὶ λέγε πάντοτε: ἰδοὺ ἔφθασεν εἰς 
τὴν θύραν ὁ ἀπεσταλμένος ἄγγελος, ὅστις ἀχολουθεῖ ὀπίσω 
μου, διὰ τί κάθημαι; ἀποδημία ὑπάρχει αἰώνιος, μὴ ἔχουσα 
ἐπιστροφήν. 

Ὅστις ἀγαπᾷ τὴν μετὰ τοῦ Χριστοῦ διὰ τῆς προσευχῆς 
συνομιλίαν, αὐτὸς ἀγαπᾷ καὶ τὴν μοναξίαν' ὅστις ὅμως ἀγαπᾶ 
γὰ εὑρίσχηται μετὰ πολλῶν ἀνθρώπων, αὐτὸς ὑπάρχει φί- 
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λος ταύτου τοῦ χόσμου. Ἐὰν ἀγαπᾷς τὴν Ἐεταγοίον, ἀγά- 
πησαν καὶ τὴν ἡσυχίαν- διότι ἔξω τῆς ἡσυχίας δὲν τελειοῦ- 
ται ἢ ανα ἐὰν δέ τις ἀντιλέγη εἰς τοῦτο, μη φιλονεική- 
σης μετ' αὐτοῦ. ᾿Εὰν ἀγαπᾷς τὴν ἡσυχίαν τῆν μητέρα τῆς 
μετανοίας, ἀγάπησον μεθ’ ἡδονῆς καὶ τὴν μικρὰν ζημίαν τοῦ 
σώματος, χαὶ τὰς ἐξ αὐτοῦ προερχομένας δυσαρεσχείας, καὶ 
τὰς ὅς τῆς ἡσυχίας ἀδικίας: διότι ἄνευ ταύτης τῆς προε- 
τοιμασίας δὲν δύνασαι νὰ ζήσῃς ἐλευθέρως εἰς τὴν ἡσυχίαν- 
ἐὰν ὅμως χαταφρονήσης ταῦτα, γγεσαῖ σύντροφος τῆς Ἴσυ- 
χίας κατὰ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, καὶ χάθησαι εἰς αὐτήν, χα- 
θὼς θέλει ὁ Θεός. ᾽Αγάπη τῆς ἡσυχίας εἶναι τὸ νὰ περιµέ- 
γης πάντοτε τὸν θάνατον: ὁ ἄνευ ταύτης τῆς μελέτης ἡσυ- 
χάζων, δὲν δύναται νὰ ὑποφέρῃ ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα ὀφείλει νὰ 
ὑπομένῃ παντὶ τρόπῳ. 

Γνώριζε δὲ καὶ τοῦτο, ὦ διαχριτιχέ, ὅτι ὄχι διὰ τοὺς πολ- 
λοὺς ἀγῶνας χαὶ κόπους τῶν κανόνων, ὅπως ἐργασθῶμεν 
ταῦτα ἀνελειπῶς, χάμνομεν τὴν κατοίκησιν μονασ-ιχῶς, καὶ 

ἠσαχάζομεν, καὶ διατελοῦμεν χεκλεισμένοι- διότι εἶναι γνω- 
στάν, ὅτι ἡ μετὰ τῶν πολλῶν συγκατοίκησις περισσότερον 
συντελεῖ εἰς τοῦτο, ἵνα προθυμηθῇ τὸ σῶμα: ἀλλ᾽ ἐὰν τοῦτο 
ὑπῆρχεν ἀναγκαῖον, πολλοὶ ἐκ τῶν πατέρων δὲν ἤθελον ἀφή- 
ασι τὴν χοινωνίαν καὶ τὴν συναναστροφὴν τῶν ἀνθρώπων, χαὶ 
ἄλλοι μὲν ἐξ αὐτῶν νὰ κατοιχῶσιν εἰς τάφους, ἄλλοι δὲ ἐξ 
αὐτῶν νὰ ος τὸ ἑαυτῶν σῶμα ἐντὸς χελλίου μοναστι- 
χοῦ, ἐν ᾧ μὴ δυνάμενον νὰ ἐκπληρώση τὰς χρείας. αὑτοῦ, 
παρελύετο διὰ πάσης ἀσθενείας χαὶ χόπου. ἀλλὰ καὶ τὰ εἰς 
αὐτοὺς ἐπερχόμενα βαρέα ἀῤῥωστήματα ὑπέφεραν μετ’ εὖ. 
χαριστήσεως καθ ὅλην αὐτῶν τὴν ζωήν, διὰ τὰ ὁποῖα δὲν 
ἠδύναντο κἂν νὰ σταθῶσιν ἐπὶ τοὺς πόδας, ἢ νὰ προσευγη- 
θῶσι τὴν συνήθη αὑτῶν προσευχήν, ἢ νὰ δοξολογῶσ! τὸν Θεὸν 
διὰ τοῦ στόματος: ἀλλ᾽ οὐδὲ ν᾿ ἀναγνώσωσι ψαλμούς, οὐδὲ 
ἄλλο τι ἐκ τῶν γινομένων διὰ τοῦ σώματος, καὶ ἤρχεσεν εἰς 
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αὐτοὺς ἡ σωματιχὴ ἀσθένεια καὶ ἡ ἡσυχία ἀντὶ ὅλων τῶν 
ἀγώνων, καὶ διετήρησαν ταύτην τὴν διαγωγὴν εἰς ὅλην αὖ- 
τῶν τὴν ζωήν: καὶ εἰς πᾶσαν αὐτὴν τὴν νομιζομένην ἀργίαν 
εὑρισκόμενοι, οὐδεὶς ἐξ αὐτῶν ἐπεθύμησε ν᾽ ἀφήση τὸ χελλίον 
αὑτοῦ, καὶ νὰ περιφέρηται τῇδε χἀχεῖσε, Ἢ ἀπερχόμενος εἰς 
τὰς ἐχκλησίας, νὰ εὐφραίνηται εἰς τὰ ἱερὰ ἄσματα χαὶ τὰς 
ψαλμωδίας καὶ ἀγρυπνίας μετὰ τῶν ἄλλων. 

Ὅστις αἰσθανθῆ τὰς ἰδίας αὐτοῦ ἁμαρτίας εἶναι ἀνώτερος 
ἐκείγου, ὁ ὁποῖος διὰ τῆς προσευχῆς αὑτοῦ ἀνίστησι τοὺς 
νεκρούς. Ὅστις στενάζει μίαν ὥραν διὰ τὴν ψυχήν του, εἶναι 
ἀνώτερος ἐχείνου, ὁ ὁποῖος ὠφελεῖ ὅλον τὸν κόσμον διὰ τῆς 
διδασκαλίας αὑτοῦ. Ὅστις ἀξιωθῆ νὰ ἴδῃ καὶ νὰ γνωρίσῃ. τὴν 
ἰδίαν αὑτοῦ ἀσθένειαν, αὐτὸς εἶναι ἀνώτερος ἐχείνου, ὁ ὁποῖος 
ἠξιώθη νὰ ἴδη ἀγγέλους: διότι αὐτὸς μὲν. εἶδε τοὺς ἀγγέλους 
διὰ τῶν σωματικῶν ὀφθαλμῶν, ἐκεῖνος ὅμως βλέπει ἑαυτὸν 
διὰ τῶν νοερῶν ὀφθαλμῶν τῆς ψυχῆς. Ὅστις ἀκολουθεῖ ὁπί- 
σω τοῦ Χριστοῦ μετὰ μοναστικοῦ πένθους, εἶναι ἀνώτερος 
τοῦ ἐπαιγουμένου εἰς τὰς ἐχχλιησίας ὑπὸ τοῦ λαοῦ. "Ας μὴ 
προθάλλη δέ τις καὶ φέρει εἰς μέσον τὸ ῥητὸν τοῦ λΑποστό- 
λου Παύλου, τὸ λέγον, εὔχομαι νὰ ἀποχωρισθῶ ἐγὼ ἀπὸ 
τὸν Χριστόν, χαὶ σωθῶσιν οἱ ὁμογενεῖς μου’ καθότι ὅστις ἔλα- 
έε τὴν δύναμιν τοῦ Παύλου, αὐτὸς δύναται νὰ πράξῃ καὶ 
τοῦτο, ἤγουν νὰ θυσιάσῃ τὴν ψυχὴν αὑτοῦ ὑπὲρ τῶν ἑαυτοῦ 
ἀδελφῶν. Ὁ Παῦλος ἐλαμθάνετο ὑπὸ τοῦ ἐνοικοῦντος εἰς 
αὐτὸν ἁγίου Πνεύματος, καὶ ἐκήρυττε πρὸς ὠφέλειαν τοῦ χό- 
σμου, καθὼς ὁ ἴδιος ἐμαρτύρησεν, ὅτι δὲν ἔπραττε τοῦτο θε- 
ληματικῶς: ἐπειδὴ λέγει, ἀνάγκη μοὶ εἶναι, καὶ ἀλοίμονον 
εἰς ἐμέ, ἐὰν δὲν κηρύττω: ἀλλὰ καὶ ἢ ἐκλογῇ τοῦ Παύλου 
δὲν ἀπέθλεπε τὸν τρόπον τῆς ἰδίας αὑτοῦ μετανοίας, ἀλλὰ τὸ 
νὰ χηρύξῃ τὸ εὐαγγέλιον εἰς τὴν οἰκουμένην, διὰ τοῦτ ἔλα- 
6ε καὶ πολλὴν δύναμιν παρὰ Θεοῦ. 

“Ημεῖς ὅμως, ἀδελφοί, ἃς ἀγαπήσωμεν τὴν ἡσυχίαν, ἕως 
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ὅτου νὰ νεχρωθῇ ὁ χόσμος εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν. Ἂς ἐνθυ- 
μώμεθα τὸν θάνατον πάντοτε, χαὶ ἃς πλησιάσωμεν εἰς τὸν 
Θεόν, ἔχοντες εἰς τὰς χαρδίας ἡμῶν αὐτὴν τὴν μελέτην τοῦ 
θανάτου. "Ας χαταφρονήσωμεν τὴν ματαιότητα τοῦ κόσμου, 
χαὶ τὰς ἡδονὰς αὐτοῦ, χαὶ ἃς ὑπομείνωμεν μετὰ χαρᾶς τὴν 
διηνεχῆ ἀργίαν τῆς ἡσυχίας μετὰ ἐξησθενημένου σώματος, 
ὅπως ἀξιωθῶμεν τῆς μελλούσης τρυφῆς μετ᾽ ἐκείνων, οἵτι- 
νες, εἰς τὰ σπήλαια καὶ εἰς τὰς ὁπὰς τῆς γῆς εὑρισκόμενοι, 
περιµένουσι τὴν ἐξ οὐρανοῦ ἐπαινετὴν τοῦ Κυρίου φανέρωσιν- 
ἐπειδὴ εἰς αὐτόν, χαὶ εἰς τὸν πατέρα αὑτοῦ, χαὶ εἰς τὸ ἅγιον 
αὐτοῦ Πνεῦμα πρέπει ἢ δόξα, καὶ ἡ τιµή, χαὶ ἢ δύναμις, χαὶ 
ἡ μεγαλοπρέπεια εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων: ᾿Αμῆν. 


ΛΟΓΟΣ ΛΕ.. 


Περὶ τοῦ, διὰ τὶ οἳ ἄνθρωποι, οἱ φρονοῦντες σαρ- 
κικά, διὰ τῆς γνώσεως αὑτῶν βλέπουσιν εἰς 
πνευματικά τινα κατὰ τῆν παχύτητα τοῦ σώ- 
µατος αὑτῶν: καὶ πῶς δύναται νὰ ὑψωθῇ ἢ 
διάνοια ἀπὸ αὐτήν: καὶ ποία εἶναι Ἡ αἰτία τοῦ 
νὰ μή ἐλευθερωθη. ἀπὸ αὐτήν: καὶ πότε, καὶ 
διὰ τίνος τρόπου εἶναι δυνατὸν νὰ μένη ἢ διά- 
νοια ἄνευ φαντασίας ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς νοερᾶς 
προσευχῆς. 

ΑΣ ἦναι εὐλογημένον τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου, ὅστις ἀνοίγει 

ἔμπροσθεν ἡμῶν θύραν, ἵνα μῆ ἔχωμέν τινα ἁπαίτησιν, εἰμὴ 

μόγον τὴν εἰς αὐτὸν ἐπιθυμίαν: ἐπειδὴ μὲ τοιοῦτον σκοπὸν 
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ἀφίνομεν πάντα; καὶ ἐξερχόμεθα ὀπίσω αὐτοῦ χωρὶς νὰ ἔχω- 
μεν φροντίδα τινά, ἐμποδίζουσαν ἡμᾶς ἐκ τῆς θεωρίας τοῦ 
Κυρίου; διότι χαθ᾽ ὅσον, ἀγαπητοί, ἢ διάνοια ἀφίνει τὴν φρον- 
τίδα πάντων τῶν ὁρατῶν πραγμάτων, καὶ ἐπασχολεῖται εἰς 
τὴν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, χατὰ τὸ μέτρον τῆς 
ὑψώσεως αὑτῆς ἐκ τῆς φροντίδος τοῦ σώματος καὶ τῆς µε- 
λέτης αὑτῆς εἰς ἐκείνην τὴν θεωρίαν τοῦ Κυρίου, κατὰ το- 
σοῦτον λεπτύνεται, καὶ γίνεται φωτεινὴ χαὶ λαμπρὰ διὰ τῆς 
εὐχῆς" καὶ καθ᾽ ὅσον τὸ σῶμα ἐλευθεροῦται ἐκ τῶν δεσμῶν 
τῶν βιωτικῶν πραγμάτων, κατὰ τοσοῦτον ἐλευθεροῦται καὶ ἣ 
διάνοια" καὶ καθ’ ὅσον ἡ διάνοια ἐλευθεροῦται ἐκ τῶν δεσμῶν 
τῶν φροντίδων, κατὰ τοσοῦτον γίνεται φωτεινή, καὶ λεπτύ.. 
νεται καὶ ὑψοῦται ἐκ τῶν νοημάτων τοῦ αἰῶνος τούτου, ὁ 
ὁποῖος βαστάζει τοὺς τρόπους τῆς παχύτητος, χαὶ τότε γνω- 
ρίζει ἢ διάνοια νὰ βλέπη τὸν Θεὸν θεοπρεπῶς, καὶ ὄχι καθὼς 
φανταζόμεθα αὐτὸν παχυλῶς καὶ ἀνθρωπίνως: διότι ἐὰν πρῶ- 
τον ὁ ἄνθρωπος δὲν γίνη ἄξιος τῆς ἀποκαλύψεως, δὲν δύναται 
νὰ γνωρίσῃ αὐτήν: καὶ ἐὰν δὲν φθάσῃ εἰς τὴν καθαρότητα, 
δὲν δύναται νὰ ἔχη τὰ νοήματα αὑτοῦ καθαρά, ἵνα βλέπη τὰ 
χρυπτά- καὶ ἐὰν δὲν ἐλευθερωθῇ ἐκ πάντων τῶν ὁρατῶν πραγ- 
μάτων, δὲν ἐλευθεροῦται οὔτε ἐκ τῶν νοημάτων αὐτῶν, οὐδ᾽ 
ἀργὸς μένει ἀπὸ σχοτεινοὺς λογισμούς: καὶ ὅπου ὑπάρχει τὸ 
σχότος καὶ ἡ περιπλοχὴ τῶν λογισμῶν, ἐχεῖ εἶναι καὶ τὰ πά- 
θη" καθότι ἐὰν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἐλευθερωθῇ ἐκ τούτων, τὰ 
ὁποῖα εἴπομεν, καὶ ἐκ τῶν αἰτιῶν αὐτῶν, ἢ διάνοια αὐτοῦ δὲν 
θέλει ἰδεῖ εἰς τὰ κρυπτὰ καὶ νοούμενα. Διὰ τοῦτο καὶ ὁ Κύριος 
πρὸ πάντων τήν ἀκτημοσύνην προσέταξε νὰ ἔχωμεν, χαὶ ν᾽ 
ἀπομακρυνθῶμεν ἐχ τῆς ταραχῆς τοῦ κόσμου, χαὶ ν᾽ ἁπαλ.- 
λαγῶμεν ἐχ τῆς προσπαθείας χαὶ τῆς φροντίδος πάντων τῶν 
ἀνθρώπων, ὡς λέγει, ὅστις δὲν ἀπαρνηθῆ ἅπασαν τὴν ἀνθρω- 
πότητα, καὶ πάντα τὰ ἑαυτοῦ πράγµατα χαὶ τὸν ἴδιον ἑαυτόν 
του, δὲν δύναται γὰ ἦναι μαϑητῆς μου. 
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"να μὴ βλαθῇ δὲ ἢ διάνοια ἐξ ὅλων τούτων, ἤγουν ἐκ τῆς 
θεωρίας, ἐκ τῆς ἀκοῆς, ἐκ τῆς φροντίδος τῶν πραγμάτων, 
ἐκ τῆς ἐλλείψεως αὐτῶν, ἐχ τῆς αὐξήσεως αὐτῶν, ἐκ τῶν 
ἀνθρώπων, χαὶ ἵνα δεσμεύση αὐτὴν εἰς μόνην τὴν πρὸς αὐτὸν 
ἐλπίδα, μετέδαλε πᾶσαν τὴν φροντίδα τοῦ φρονήματος διὰ 
τοῦ ἀφανισμοῦ ὅλων τῶν πραγμάτων, ἵνα ἐκ τούτου ὀρεγώ- 
μεθα τὴν μετ᾽ αὐτοῦ ὁμιλίαν διὰ τῆς εὐχῆς: ἀλλὰ καὶ αὐτὴ 
ἢ εὐχὴ χρειάζεται γυμνασίαν, ὥστε ἐκ τῆς πολυκαιρίας νὰ 
γυμνασθῇ ἢ διάνοια εἰς αὐτήν" διότι μετὰ τὴν ἀκτημοσύνην, 
ἥτις λύει τὰ ἡμέτερα νοήματα ἀπὸ τὰ δεσμὰ τῶν πραγμά- 
των, ἀπαιτεῖται ἐπιμονὴ εἰς τὴν εὐχήν" ἐπειδὴ διὰ τῆς ἐπι- 
μονῆς γυμνάζεται ἡ διάνοια μετὰ πολυχαιρίαν, καὶ μανθάνεις 
ν᾽ ἀποδιώχῃ τοὺς λογισμοὺς ἀφ᾽ ἑαυτῆς ὡς ἐκ τῆς πολλῆς 
πείρας, ὅπερ παρ᾽ ἄλλου δὲν δύναται νὰ μάθῃ" ἐπειδὴ ἑκάστη 
πολιτεία λαμθάνει αὔξησιν ἐκ τῆς προτέρας πολιτείας, χαὶ 
τὰ πρὸ αὐτῆς ζητοῦνται εἷς τὴν εὕρεσιν τῶν μετ᾽ αὐτήν" ἢ δὲ 
εὐχὴ διδάσχει ἡμᾶς πῶς ν᾽ ἀποχτήσωμεν τὴν ἀγάπην τοῦ 
Θεοῦ. διότι ἐξ αὐτῆς τῆς εὐχῆς εὑρίσκομεν αἰτίας, ἵν᾽ ἄγα- 
πήσωμεν τὸν Θεόν. 

Πρέπει δέ, ἀγαπητοί, νὰ γνωρίζωμεν χαὶ τοῦτο, ὅτι ἔχά- 
στη ὁμιλία, γινομένη εἰς τὸ χρυπτόν, καὶ πᾶσα φροντὶς κα- 
λῆς ἐνθυμήσεως καὶ λογισμοῦ, χαὶ πᾶσα πνευματικῇ μελέτη, 
διὰ τῆς εὐχῆς προσδιορίζεται, χαὶ διὰ τοῦ ὀνόματος τῆς εὖ- 
χῆς ὀνομάζεται, καὶ εἰς αὐτὸ τὸ ὄνομα περικλείεται, εἴτε διά- 
φόρους ἀναγνώσεις ἤθελες εἴπει, εἴτε φωνὰς τοῦ στόματος 
πρὸς δοξολογίαν Θεοῦ, εἴτε λυπηράν τινα μελέτην εἰς τὸν 
Θεόν, εἴτε προσχυνήσεις χαὶ μετανοίας, εἴτε φαλμῳδίαν στοι- 
χολογίας, εἴτε χαὶ ἄλλα παρόμοια» ἐκ τῶν ὁποίων γίνεται ἢ 
διαδοχὴ τῆς καθαρᾶς εὐχῆς. ἐξ ῆς γεννᾶται ἡ πρὸς Θεὸν ἀγά- 
πη" καθότι ἢ μὲν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ γεννᾶται ἐκ τῆς εὐχῆς: ἢ 
δὲ εὐχὴ γεννᾶται ἐκ τῆς καλῆς διαγωγῆς τῆς ἀναχωρήσεως- 
καὶ αὐτὴν τὴν ἀναγώρησιν διὰ τοῦτο τῆν χρεικζόµεθα, ἴγα 
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ἔχωμεν ἁρμόδιον τόπον, ὅπως χαταγινώμεθα εἰς τὴν μελέ- 
την τοῦ Θεοῦ- Ἷ δὲ πάρα τοῦ χόσµου προηγεῖται τῆς 
ἀναχωρήσεως: διότι ἂν ὁ ἄνθρωπος: δὲν ἀπαρνηθῇ πρῶτον 
τὸν κόσμον, καὶ εὐκαιρήση ἐξ ὅλων αὐτοῦ τῶν πραγμάτων, 
δὲν δύναται νὰ ἡσυχάσῃ μόνος: καὶ οὕτω πάλιν προηγεῖται 
ἡ ὑπομονῆη τῆς ἀπαρνήσεως τοῦ χόσµου: τῆς δὲ ὑπομονῆς 
προηγεῖται τὸ μῖσος τοῦ κόσμου. τοῦ δὲ μίσους τοῦ κόσμου 
προηγεῖται ὁ φόθος χαὶ ὁ πόθος: διότι ἐὰν ὁ φόδος τῆς χο- 
λάσεως δὲν ἐκφοθήση τὴν καρδίαν, χαὶ ὁ πόθος δὲν ἐμ- 
πνεύση αὐτῇ τὴν ἐπιθυμίαν τῶν μακαρισμῶν, δὲν κινεῖ- 
ται εἰς τὸν ἄνθρωπον τὸ μῖσος τούτου τοῦ χόσμου- κχαὲ 
ἐὰν δὲν µισήση τὸν χόσμον, δὲν δύναται νὰ ὑπομείνῃ τὴν 
στέρησιν τῆς ἀναπαύσεως αὐτοῦ: χαὶ ἐὰν δὲν προηγηθῇ ἡ 
ὑπομονὴ εἰς τὴν διάνοιαν, δὲν δύναται νὰ ἐκλέξῃ τόπον 
πλήρη ἀγριότητος καὶ χενὸν ἀπὸ ἀνθρώπους: καὶ ἐὰν δὲν 
ἐκλέξῃ ζωὴν ἀναχωρητικήν, δὲν δύναται νὰ ἐπιμείνῃ εἰς 
τὴν εὐχήν: καὶ ἐὰν δὲν μείνη μόνος, χαταγινόμενος εἰς τὴν 
μελέτην τοῦ Θεοῦ, καὶ δὲν ἐπιμείνῃ εἰς τὰ διάφορα ἤδη τῆς 
εὐχῆς, τὰ γινόμενα χατὰ διαδοχήν, ὡς προεῖπον, δὲν θέλει 
αἰσθανθῆ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. 

Ἡ ἀγάπη λοιπὸν τοῦ Θεοῦ ἀποκτᾶται διὰ τῆς εὐχῆς, ἥτις 
εἶναι ἢ μετ) αὐτοῦ ὁμιλία- δὲ ἐπασχόλησις καὶ διετή τῆς 
εὐχῆς κατορθοῦται διὰ τῆς ἡσυχίας: ἢ δὲ ἡσυχία διὰ τῆς 
ἀκτημοσύνης: ἡ δὲ ἀκτημοσύνη διὰ τῆς ὑπομονῆς καὶ τοῦ 
μίσους τῶν ἐπιθυμιῶν: τὸ δὲ μῖσος τῶν ἐπιθυμιῶν διὰ τοῦ φό- 
6ου τῆς κολάσεως καὶ τῆς προσδοχίας τῶν μακαρισμῶν. Τὰς 
ἐπιθυμίας μισεῖ ἐκεῖνος, ὅστις γινώσχει τὸν ἐξ αὐτοῦ προερ- 
χόμενον ψυχοθλαθῆ χαρπόν, ἤγουν ὁποῖον χαχὸν ἑτοιμάζου- 
σιν αὗται εἷς αὐτόν, χαὶ ἐκ ποίου μακαρισμοῦ ἐχπίπτει δι᾽ 
αὐτάς. Οὕτω λοιπὸν ἑκάστη πολιτεία ὑπάρχει συνδεδεμένη 
μετὰ τῆς πρὸ αὐτῆς, χαὶ ἐξ αὐτῆς Ταμθένει πρβ ε καὶ 
μεταβαίνει εἰς ἄλλην ἀγωτέραν’ καὶ ἐὰν μία ἐξ αὐτῶν παρα- 
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ληφθῇ, δὲν δύναται νὰ κατορθωθῇ καὶ νὰ φαίνηται ἢ ἀπὸ 


κατόπιν αὐτῆς: διότι τότε τὰ πάντα παραλύονται χαὶ χάτα- 
στρέφονται. Τὸ δὲ περισσότερον περὶ τούτων εἶναι ἐχτὸς τοῦ 
μέτρου τῶν λόγων. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν δόξα καὶ μεγαλοπρέ- 
πεια εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


΄ 


ΛΟΓΟΣ ΑΣΤ’. 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει ἄνευ ἀνάγχης νὰ ἐπιθυμῇ, 


ἢ νὰ ζητῇ τις νὰ ἔχη φανερά τινα σημεῖα. 


Ενα εἰς πᾶσαν περίστασιν ὃ χύριος εὑρίσχεται πλησίον χαὶ 
ἔτοιμος πρὸς βοήθειαν τῶν ἑαυτοῦ ἁγίων, ἄνευ ἀνάγχης ὅμως 
δὲν δειχνεύει τὴν δύναμιν αὑτοῦ διὰ φανερῶν τινων ἔργων καὶ 
αἰσθητῶν σημείων, ἵνα μὴ φανῇ εἰς ἡμᾶς παράχαιρος Ἡ βοή- 
θεια αὐτοῦ, καὶ ἀποδῇ πρὸς βλάδην ἡμῶν: πράττει δὲ τοῦτο, 
προνοῶν διὰ τοὺς ἁγίους, θέλει δηλαδὴ ν᾽ ἀποδείξη εἰς αὐ- 
τούς, ὅτι οὐδεμίαν στιγμὴν παύει ἐξ αὐτῶν ἡ χρυπτῇ αὐτοῦ 
ἐπιμέλεια: ἀλλ᾽ εἰς πᾶν πρᾶγμα ἀφίνει αὐτοὺς ἐλευθέρους, 
ὅπως ἀγωνισθῶσι κατὰ τὴν δύναμιν αὑτῶν, καὶ χοπιάσωσιν 
εἰς τὴν προσευχήν: ἐὰν ὅμως ἢ δυσχολία τινὸς πράγματος 
νικήσῃ αὐτούς» ἀφοῦ ἀγωνισθῶσι χαὶ ἀποχάμωσι διὰ τὴν ἆδυ- 
ναμίαν τῆς φύσεως τότε αὐτὸς ὁ Κύριος τελειοῖ αὐτὸ κατὰ 
τὸ μέγεθος τῆς δυνάμεως αὑτοῦ ὡς πρέπει, καὶ ὡς γνωρίζει, 
ὅτι βοηθοῦνται, καὶ ὅσον ἐνδέχεται ἐνισχύει αὐτοὺς χρυπτῶς, 
ἕως ὅτου ἐνδυναμωθῶσιν ἀπέναντι τῆς στεγογωρίας χαὶ τῆς 
θλίψεως αὐτῶν: ἐπειδὴ κάμνει νὰ χαταστραφῇ ενα 
αὐτῶν θλίψις διὰ τῆς γνώσεως, τὴν ὁποίαν χαρίζει εἰς αὐτούς; 
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καὶ διὰ τῆς θεωρίας αὐτῆς τῆς γνώσεως διεγείρει αὐτοὺς εἰς δο- 
ξολογίαν, ἥτις μὰ αὐτοὺςχαὶ χατὰ τοὺς δύο τρόπους: ἐὰν ὅ- 
µως χάμνῃ χρεία νὰ φανερωθῇ ἡ εἰς αὐτοὺς χρυπτὴ αὑτοῦ βοη- 
θεια, τότε ἐξ ἀνάγχης πράττει τοῦτο" διότι οἱ τρόποι αὐτοῦ 
εἶναι σοφώτατοι, καὶ ἐν χαιρῷ στενοχωρίας καὶ ἀνάγκης 
προφθάνουσι, χαὶ ὄχι ἁπλῶς χαὶ ὣς ἔτυχεν. 

Ὅστις ἄνευ τινὸς ἀνάγκης ἀποτολμᾷ εἰς τοῦτο, ἤγουν 
παραχαλιεῖ τὸν Θεὸν κατὰ τὴν ἐπιθυμίαν αὑτοῦ νὰ γίνωσι διά 
τῶν χειρῶν αὐτοῦ θαυμάσια χαὶ δυνάμεις, ὁ τοιοῦτος πειρά- 
ζεται κατὰ διάνοιαν, χαὶ Χλευάζεται ὃ ὑπὸ τοῦ ἁπαταιῶνος δαί- 
μονος, καὶ ἀσθενεῖ κατὰ τὴν συνείδησιν αὐτοῦ: ως μόνον 
ἐν καιρῷ θλίφεως καὶ στενοχωρίας δυνατὸν νὰ ζητήσωμεν 
τὴν βοήθειαν τοῦ θεοῦ- ἄνευ τινὸς ἀνάγχης ὅμως νὰ πειρά- 
ζωμεν τὸν Θεόν, εἶναι χίνδυνος, καὶ ὅστις ἐπιθυμεῖ τοῦτο τῇ 
ἀληθείᾳ δὲν εἶναι δίκαιος. “Ὅπερ δὲ ὁ Κύριος θέλων ἐποίησεν 
εἰς πολλοὺς ἁγίους, ἐγένετο εἰς αὐτούς, χωρὶς αὐτοὶ νὰ ζη- 
τήσωσιν αὐτό" ἀλλ᾽ ὅστις θέλει καὶ ἐπιθυμεῖ τοῦτο θελημα- 
τικῶς, χωρὶς νὰ ὑπάρχῃ ἀνάγχη τις, ὁ τοιοῦτος πίπτει ἐκ 
τῆς προφυλάξεως, καὶ χρημνίζεται ἐκ τῆς γνώσεως τῆς ἁλη- 
θείας. ᾿Εὰν δὲ τυχὸν εἰσαχουσθῇ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τὸ αἴτημα 
αὐτοῦ,. καθὼς αὐτὸς ἀπετόλμησε χαὶ ἐζήτησεν αὐτό, λαμ- 
θάνει ἐκ τούτου ἀφορμὴν ὁ πονηρὸς διάβολος, καὶ μεταφέρει 
αὐτὸν εἰς μεγαλείτερα ἄτοπα" ἐπειδὴ οἱ ἀληθινοὶ δίκαιοι ὄχι 
μόνον δὲν ἐπιθυμοῦσι τὰ τοιαῦτα, ἀλλὰ καὶ ἂν τοῖς δοθῶσιν, 
ἀποστρέφονται αὐτὰ καὶ ἔμπροσθεν τῶν ἀνθρώπων, καὶ ἴδιαι. 
τέρως. 

Καὶ ἰδού τις ἐκ τῶν ἁγίων Πατέρων διὰ τὴν χαθαρότητα 
αὐτοῦ ἔλαθε χάρισμα παρὰ τοῦ Θεοῦ τοῦ νὰ προγνωρίζῃ τοὺς 
ἐρχομένους πρὸς αὐτόν: καὶ ἐπειδὴ δὲν ἤθελεν αὐτό, παρεκά- 
λεσε τοὺς ἁγίους γέροντας, καὶ μετ᾽ αὐτῶν διὰ προσευχῆς 
ἐζήτησεν ἀπὸ τὸν Θεόν, ὅπως ἀφαιρεθῇ τὸ χάρισμα τοῦτο ἐξ 
αὐτοῦ. ᾿ξὰν καί τινες ἐξ αὐτῶν ἔλαθον χαρίσματα; ἐξ ἀνάγ- 
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χῆς ἔλαθον αὐτά, ἢ ἐξ ἁπλότητος αὑτῶν: εἰς δὲ τοὺς λοῖ- 
ποὺς ἢ θεία βούλησις δὲν ἐνῆργει, ἀλλ᾽ ὄχι πάλιν παντελῶς, 
ἢ ὡς ἔτυχε. 

Βλέπε, τί εἶπε πρὸς τὸν Θεὸν ὁ μαχάριος ἐχεῖνος ᾿Αμμοῦν» 
ὅταν ἀπῆλθε ν᾿ ἀσπασίῇ τὸν ἅγιον μέγαν᾽Αντώνιον, καὶ ἔχα- 
σε τὸν δράμον- καὶ πάλιν τὶ ἔπραξεν εἰς αὐτὸν ὁ θεός. Ἐνθυ- 
μοῦ καὶ τὸ περιστατιχὸν τοῦ ἀθθᾶ Μακαρίου, ὡς χαὶ τὰ τῶν 
ἄλλων ἁγίων ἐπίσης. Οἱ ἀληθεῖς δίκαιοι τοῦτο δυλλογίζον- 
ται πάντοτε, ὅτι δὲν εἶναι ἄξιοι δοῦλοι τοῦ Θεοῦ, . χαὶ ἐπειδὴ 
θεωροῦσιν ἑαυτοὺς ταλαιπώρους καὶ ἀναξίους τῆς ἐπιμελείας 
τοῦ Θεοῦ, δοκιμάζονται διὰ τούτου, ὅτι εἶναι ἀληθινοὶ δίκαιοι, 
καὶ δὲν θεωροῦσιν ξαυτοὺς ὣς τοιούτους φανερῶς μόνον, ἀλλὰ 
καὶ χρυπτῶς- καὶ τοῦτο σοφίζονται παρὰ τοῦ ἁγίου Πνεύμα- 
τος, ἵνα μὴ στερηθῶσι τῆς πρεπούσης εἷς αὐτοὺς φροντίδος 
τῆς ἐργασίας τῶν ἀρετῶν, ἐν ὅσῳ ζῶσι: τὸν δὲ καιρὸν τῆς 
ἀναπαύσεως αὐτῶν ἐφύλαξεν ὁ Θεὸς εἰς τὸν μέλλοντα αἰῶνα” 
καὶ οἱ ἔγοντες τὸν Κύριον ἔνοικον, δὲν ἐπιθυμοῦσι τὴν ἀνά- 
παυσιν, ἁπαλλαττόμενοι ἐκ τῶν θλίψεων, ἂν χαὶ ἐνίοτε µυστι - 
χῶς δίδεται αὐτοῖς παρηγορία εἰς τοὺς πνευματιχοὺς κόπους. 

Δὲν εἶναι ἀρετή, ὅταν τις φθάσῃ εἰς τὴν πραγματοποίησιν 
χαλοῦ τινος ἔργου ν᾽ ἀφεθῇ ἐκ τῆς φροντίδος χαὶ τοῦ χόπου 
αὐτοῦ: ἀλλ᾽ ὅστις ἐπιθυμεῖ νὰ ἦναι χατοιχητήριον τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος, πρέπει πάντοτε νὰ βιάζῃ ἑαυτόν, ἂν χαὶ ὑπάρχῃ 
ἕτερος τρόπος νὰ ἐκτελέσῃ τὸ πρᾶγμα μετ ἀναπαύσεως" διό- 
τι θέλημα τοῦ ἁγίου Πνεύματος εἶναι, τὸ νὰ μὴ συνηθέζωσιν 
ἑαυτοὺς εἰς τὴν ὀχνηρίαν οἱ ὄντες σκήνωμα αὐτοῦ, μηδὲ θέ- 
λει νὰ ζητῶσι τὴν ἀνάπαυσιν αὑτῶν, ἀλλὰ μᾶλλον νὰ χατα- 
γίνωνται εἰς τὴν ἐργασίαν, καὶ νὰ ὑποφέρωσι πολλὰς θλίψεις» 
εἰς δὲ τοὺς πειρασμοὺς ἐνισχύει αὐτούς; καὶ δι αὐτῶν τῶν 
πειρασμῶν πλησιάζει αὐτοὺς εἰς τὸν Θεόν. τοῦτο εἶναι τὸ θέ- 
λημα τοῦ ἁγίου Πνεύματος, τὸ νὰ εὑρίσκωνται οἱ ἀγαπητοὶ 
αὐτοῦ δοῦλοι εἰς διηνεχεῖς κόπους. 
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Δὲν κατοικεῖ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ εἰς ἐχείνους, οἵτινες ζῶσι 
μετ᾽ ἀναπαύσεως, ἀλλὰ τὸ πνεῦμα τοῦ διαθόλου: καθὼς χαὶ 
τις ἐκ τῶν ἀγαπώντων τὸν Θεὸν εἶπεν, ὤμωσα, ὅτι χαθ᾽ ἐκά- 
στην ἡμέραν ἀποθνήσχω. Ἐκ τούτου χαὶ ἐξ ἄλλων παρομοίω 
διαχρίνονται οἱ γνήσιοι δοῦλο: τοῦ Θεοῦ, ὅτι αὐτοὶ μὲν ζῶσι 
μετὰ θλίφεων καὶ στενοχωριῶν, ὁ δὲ χόσμος ἐν τρυφῇ χαὶ 
ἀναπαύσει" διότι δὲν ηὐδόχησεν ὁ πανάγαθος Θεός, ἵνα οἱ ἆγα- 
πητοὶ αὑτοῦ δοῦλοι ἀναπαυθῶσιν εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, ἆλ- 
λὰ μᾶλλον ἠθέλησεν, ἵνα αὐτοὶ μὲν ὥσιν εἰς θλίψεις, εἰς 
βάρη, εἰς μόχθους, εἰς πτωχείαν καὶ γύμνωσιν, εἰς μό- 
νωσιν καὶ χρείανς- εἰς ἀῤῥωστίας καὶ ἐξευτελισμούς, εἰς 
δαρμοὺς χαὶ καρδίας συντριθῆν μετὰ σώματος ἐξησθενημένου 
καὶ λυπηροῦ φρονήματος μαχρὰν τῶν συγγενῶν, εἰς κάθισμα 
ἀνόμοιον τῶν ἀνθρώπων, εἰς χατοιχίαν μοναστιχὴν καὶ ἥσυ- 
χαστικὴν καὶ ὅλως ἀθεώρητον ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, καὶ ἀπηλ. 
λαγμένην παντὸς πράγματος- διὰ τοῦτο αὐτοὶ μὲν κλαίὀυσι, 
καὶ ὁ κόσμος γελᾷ- αὐτοὶ στενάζουαι, καὶ ὁ κόσμος χαίρει" 
αὐτοὶ νηστεύουσι, χαὶ ὁ κόσμος ἐντρυφᾷ: τὴν ἡμέραν Χοπιά- 
ζουαι χαὶ τὴν νύχτα ἑτοιμάζονται εἰς ἀγῶνας, τινὲς καὶ εἰς 
θεληματικοὺς κόπους τῶν ἰδίων παθῶν καὶ εἰς θλίψεις: ἅλ- 
λοι εἰς χινδύνους παθῶν ἐνεργουμένων παρὰ τῶν δαιμόνων, ἢ 
τῶν ἀνθρώπων: καὶ ἄλλοι μὲν ἐκ τούτων ἐδιώχθησαν, ἕτεροε 
δὲ ἐφονεύθησαν, χαὶ ἄλλοι περιῆλθον ἐν μηλωταῖς- καὶ ἐπλη- 
ρώθη εἰς αὐτοὺς ὁ λόγος τοῦ Κυρίου, ὁ λέγων, ὅτι εἰς τὸν 
κόσμον θέλετε ἔχει θλίψιν, ἀλλά θέλετε χαρῆ εἰς ἐμέ. Ένω- 
ρίζει δὲ ὁ Ικύριος, ὅτι ὅσοι ζῶσι μετ) ἀναπαύσεως, Σὲν δύναν- 
ται νὰ ἐμμένωσιν εἰς τὴν ἀγάπην αὑτοῦ, διὰ τοῦτο ἐμπόξισεν 
αὐτοὺς ἀπὸ τὴν ἀνάπαυσιν καὶ τὴν ἡδονήν. Ὃ Χριστὸς ὁ σω- 
τὴρ ἡμῶν, τοῦ ὁποίου ἡ ἀγάπη ὑπάρχει δυνατωτέρα παντὸς 
σωματικοῦ θανάτου, εἴθε νὰ φανερώση εἰς ἡμᾶς τὴν δύναμιν 
τῆς ἑαυτοῦ ἀγάπης. 


Σ 15’ 
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ΛΟΓΟΣ ΛΖ. 


Περὶ τῶν ζώντων παρὰ τῷ Θεῷ, καὶ διερχομένων 


' πάσαξ τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς αὑτῶν ἐν γνώσει. 


Γεραν τις ἐσυνήθιζε νὰ γράφη εἰς τὰ τείχη τοῦ χελλίου 
αὑτοῦ λόγους χαὶ ἐννοίας διχφόρους: τοῦτον ἡ΄ώτησεν ἕτερος, 
τί σημαίνουσι ταῦτα ; χαὶ ἐνεῖνος ἀπενρίθη, αὐτοὶ εἶναι λογι- 
σμοὶ θεϊχοί, τοὺς ὁποίους μοὶ φέρει ὁ ἄγγελος ὁ φύλαξ μου, 
χαὶ ὀρθοὶ λογιτμοὶ τῆς ᾿ ύσεως, οἱ ὁποῖοι κινοῦνται εἰς ἐμέ: 
γράφω δ᾽ αὑτοὺς καθ᾽ ὃν καιρὸν μοὶ ἐπέρχονται, ἵνα ἐν καιρῷ 
τῆς σχοτώσεώς µου μελετῶ αυτοὺς πρὸς ἆπο φυγὴν τῆς 
πλάνη”. ; 

"Αλλος τις γέρων, ἐπειδὴ ἐμαχαρίζετο ὑπὸ τῶν ἰδίων αὖ- 
τοῦ λογισμῶ», ὅτι ἀντὶ τῶν πα-ερχομένων πραγμάτων τοῦ 
κόσμου ἠξιώθη ἐχείνης τῆς ἐλπίδος τῆς μὴ ἐξαφανιζομέντς, 
ἀπεχρίθη, ἐν ὅσῳ εὑρίσχομαι εἰς τὴν ὁδόν, τὴν ὁποίαν εἰσέτι 
δὲν ἐτελείωσα. ματαίως μ’ ἐπαινεῖται. 

᾿Εὰν ἐχτελέσῃς ἐπαινετῆν τινα ἀρετήν. καὶ Σὲν αἰσθανθῇς 
τὴν γεῦσιν τῆς θείας ἀντιλήψεως καὶ βοτθείος, μ.’ {αυμάσης- 
χαθότι ἕως ὅτου δὲν ταπεινω΄ ἣ ὁ ἄνθρωπος, δὲν λαμβάνει 
τὸν μιδθὸν τῆς ἐργασίας του: ἡ δὲ ἁμοι;ῇ δὲν δίεεται εἰς τὸν 
ἄνθρωπον δια τὴν ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς, ἀλλὰ διὰ τὴν ταπεί- 
νωσιν αὐτοῦ, χαὶ ὅστις χαταφρονεῖ τῆν ταπείνωσιν, χάνει χαὶ 
τὸν χόπον τῆς ἑαυτοῦ ἐργασίας: ὅστις ὅμως προλάδει Ἂ αἱ 
λάθει τὴν ἀμοιβὴν τῆς ταπεινώσεως, αὐτὸς ὑπερθαίνει τὸν 
ἐχοντα τὴν ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς. Ἡ ἀρετῇ ὑπάρχει μήτηρ 
τῆς λύπης, καὶ ἐχ τῆς λύπης γεννᾶται ἢ ταπείνωσις, εἰς δὲ 
τὴν ταπείνωσιν δίδεται ἡ χάρις: λοιπὸν ἢ ἀμοιβὴ δὲν δίδεταε 
διὰ τὴν ἀρετήν, οὔτε διὰ τὸν χόπον τῆς ἀρετῆς, ἀλλὰ διὰ τὴν 


β 
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ταπείνωσιν, ἥτις γεννᾶται ἐξ ἐκείνων, καὶ ἐὰν λείψῃ ἢ τα- 
πείνωσις, τα λοιπα γίνονται ματαίως. Αα. 

“Η ἐργασία τῆς ἀρετῆς εἶναι ἢ αὴ τῶν ἐντολῶν τοῦ 
Χοιστοῦ- τὸ δὲ περιπλέον τῆς ἐργασίας εἶναι ἡ χαλὴ οἰχονθ- 
μία τῆς διανοίας. Ἡ-ις συνίσταται ἐκ τῆς ταπεινοφροσύνης 
καὶ τῆς προφυλάξεως" καὶ ὅταν λείψη ἡ δύναμις τούτων τῶν 
δύο, ἢ πρώτη δὲν γίνεται δεκτὴ ἀντ᾽ αὐτῶν: διότι ὁ Χριστὸς 
δὲν ζητεῖ τὴν ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν, ἀλλὰ τὴν διόρθωσιν 
τῆς ψυχῆς, διὰ την ὁποίαν ἐνομοθέτησε τὰς ἐντολάς. Τὸ μὲν 
σῶμα ἐργάζεται καὶ τὰ καλὰ καὶ τὰ καχὰ ἐπίσης, ἀλλ᾽ ἢ διά- 
νοια ἐργάζεται ὡς θέλει, χαὶ ἢ δικαιοῦται, ἢ χαταχρίνεται. 
Εὐρίσκεταί τις ἐργαζόμεγος διὰ τῆς θείας σοφίας τὰ τῆς ζωῆς 
εἰς τὰ ἀριστεοὰ πράγματα, χαὶ ἄλλος πάλιν ἐμπορεύεται τὴν 
ἁμαρτίαν, προφασιζόμενος τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἐπερχομένην εἰς 
αὐτὸν θλίψιν χαὶ στενοχωρίαν. 

Τὰ φυσικὰ ἐλαττώματα εἰς ἐκείνους, οἵτινες προφυλάτ.. 
τουσιν ἑαυτούς, γίνονται φύλαχες τῆς ἀρετῆς. Χάρισμα, τὸ 
ὁποῖον δὲν ἔχει πειρασμόν, ὑπάρχει ἀπώλεια ἐχείνων, οἵτινες 
δέχονται αὐτό. ᾿Εὰν ἐργάζησαι τὸ καλὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, 
καὶ λάθῃς παρ᾽ αὐτοῦ χάρισμα, 'παρακάλεσον αὐτόν, ὅπως 
σοὶ δώση μλίκοι πρὸς ταπείνωσιν, ἢ νὰ σοὶ δώση φρουρὸν 
χαὶ φύλακα, ἢ ν᾿ ἀφαιρέσῃ αὐτὸ ἀπὸ σοῦ, ἵνα μὴ σοὶ γίνῃ 
προξενον ἀπωλείας" διότι δὲν εἶναι ἴδιον ὅλων τῶν ἀνθρώπων 
τὸ νὰ ουλάξωσι τὸν θεῖον πλοῦτον ἄνευ τῆς ἰδίας αὐτῶν 
βλάθης. 

Ἡ ψυχή, ἥτις ἐπασχολεῖται εἰς τὴν ἀρετήν, χαὶ δῇ μετ) ᾱ- 
αριθοῦς. πολιτείας χαὶ ον θεοῦ. δὲν δύναται νὰ μένῃ καθ᾽ ἣ- 
μέραν ἄνευ.Χύπης- διότι αἱ ἀρεταί εἶσιν ἡνωμέναι μετὰ τῆς λύ-- 
πης, χαὶ ὅστις δὲν δέχεται εὐχαρίστως τας θλίψεις, αὐτὸς χω-. 
Ρίζετα: βεδαίως ἐκ τῆς ἀρετῆς. Ἔαν ἐπιθυμῆς τὴν ἀρετήν, πα- 
Ράδος σεαυτὸν εἰς πᾶσαν θλέψιν καὶ στενοχωρίαν: ἐπειδὴ αἲ- βλέ; 
ῴεις γεηνῶσι την ταπείγωσιγ. «Δὲν θέλει ὁ Θεὸς. δὰ εὑρίσκηται 
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ἡ ψυχὴ χωρὶς φροντίδας, καὶ ὅστις θέλει νὰ ἦναι ἀμέριμνος» 
ὁχουσίως εὑρίσχεται μακρὰν τοῦ θελήματος τοῦ Θεοῦ. ὧρον- 
τίδα λέγοντες ἐνταῦθα, δὲν ἐννοῦμεν τὴν περὶ τῶν σωματε- 
κῶν, ἀλιλ᾽ ἐκείνην τὴν φροντίδα, ἧτις καταπονεῖ χαὶ μαραί- 
νει τοὺς ἀγωνιζομένους εἰς τὰ ἐπαινετὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς. 
"Ἕως ὅτου νὰ φθάσωμεν τὴν ἀληθῆ γνῶσιν, ἥτις ὑπάρχει ᾷ 
φανέρωσις τῶν μυστηρίων, διὰ πολλῶν θλίψεων καὶ πειρα- 
σμῷν πρέπει νὰ πλησιάζωμεν εἰς τὴν ταπείνωσιν, χαὶ ὅστις 
ἐργάζεται τὴν ἀρετὴν ἄνευ θλίψεως, θύρα ὑπερηφανείας ἀνοί- 
γει ἔμπροσθεν αὐτοῦ. 

Καὶ τίς ἐπιθυμεῖ νὰ ἦναι τὸ φρόνημα αὑτοῦ χωρὶς λύπην ; 
δὲν δύναται ἡ διάνοια νὰ ἦναι τεταπεινωμένη ἄνευ τῶν αἰτιῶν 
τῶν παιδεύσεων, ἀλλ᾽ οὔτε νὰ εὐρίσχηται εἰς τὴν ἐπασχόλη- 
σεν τῆς πρὸς τὸν Θεὸν καθαρᾶς προσευχῆς ἄνευ ταπεινοφρο- 
σύνης. Πρῶτον ὁ ἄνθρωπος διὰ τοῦ φρονήματος αὑτοῦ ἀπο- 
μαχρύνεται ἐκ τῆς πρεπούσης φροντίδος τῶν χαλιῶν ἔργων, 
καὶ ἔπειτα πλησιάζει εἰς αὐτὸν τὸ πνεῦμα τῆς ὑπερηφανείας- 
καὶ ὅταν αὐτὸς ἐμμένῃ εἰς τὴν ὑπερηφάνειαν, τότε ἁπομακρύ- 
νεται ἀπ᾽ αὐτοῦ ὁ τῆς θείας προνοίας ἄγγελος, ὅστις εὑρίσχε- 
ται πλησίον αὐτοῦ, χαὶ χινεῖ εἰς αὐτὸν τὴν φροντίδα τῆς ἀρε- 
τῆς: καὶ ὅταν οὗτος ἀπομακρυνθῇ ἀπ᾽ αὐτοῦ, τότε πλησιάζει 
εἰς αὐτὸν ὁ ἐχθρὸς αὐτοῦ διάδολος" ἐπειδὴ δὲν εὑρίσχεται 
πλέον εἰς αὐτὸν φροντίς τις περὶ ἀρετῆς. 

Πρὸ τῆς συντριδῆς ὑπάρχει ἢ ὑπερηφάνεια, λέγει ὁ σοφὸς 
Σολομών, καὶ πρὸ τοῦ χαρίσματος ἢ ταπείνωσις. Κατὰ τὸ 
μέτρον τῆς ὑπερηφανείας, τῆς φαινομένης εἰς τὴν φυχήν, 
ὑπάρχει χαὶ τὸ μέτρον τῆς συντριθῆς ὡς παιδείας, τῆς γινο- 
μένης παρὰ Θεοῦ εἰς αὐτῆν. Ὑπερηφάνεια κυρίως εἶναι, ὄχι 
ὅταν διέρχηται λογισμὸς ὑπερηφανείας ἐκ τῆς διανοίας, οὔτε 
ἐὰν νικᾶταί τις ἐνίοτε ὑπ᾽ αὐτῆς, ἀλλ ἐχείνη, ἥτις διαμένει 
εἰς τὸν ἄνθρωπον πάντοτε" καὶ εἰς ἐχείνην μὲν τὴν πρώτην 
ἥτις διέρχηται διὰ τοῦ λογισμοῦ, ἀχολουθεῖ ἡ κατάννξις: αὕτη 
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δέ ἡ διαμένουσα πάντοτε, χατάνυξιν δὲν γνωρίζει. Τῷ δὲ 
Θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα καὶ μεγαλοπρέπεια εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


---------- 


ΛΟΓΟΣ ΛΗ. 


Περὶ τοῦ γνῶναί τις εἰς ποῖον μέτρον εὑρίσκεται 
ἐκ. τῶν κινουμένων εἰς αὐτὸν λογισμῶν. ᾿ 


Εν ΟΣΩ ὁ ἄνθρωπος εὑρίσχεται εἰς ἀμέλειάν, φοθεῖται τὴν 
ὥραν τοῦ θανάτου, ὅταν ὅμως πλησιάση εἰς τὸν Θεόν, ἄρχε- 
ται νὰ φοθῆται τὴν ὥραν τῆς χρίσεως" ὅταν δὲ τελείως ἔλθη 
ἔμπροόθεν τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς πρὸς αὐτὸν ἀγάπης, τότε ὁ φό- 

6ος τοῦ θανάτου καὶ τῆς χρίσεως καταπίνεταϊ ὑπὸ τῆς ἀγά- 
πῆς τοῦ Θεοῦ: πῶς δὲ τοῦτο; ἄχουσον. Ἔν ὅσῳ εὑρίσκεταΐ 
τις. εἰς τὴν χοσμικὴν γνῶσιν καὶ εἰς τὴν σωματικὴν πολι- 
τείαν, τρομάζει τὸν θάνατον, ὅτε δὲ φθάσῃ εἰς τὴν γνῶσιν 
τὴν ψυχικήν, καὶ εἰς τὴν. καλὴν πολιτείαν; τότε χινεῖται δ 
διάνοια αὐτοῦ πᾶσαν ὥραν εἰς τὴν ἐνθύμησιν τῆς μελλούσης 
χρίσεώς- διότι ἵσταται ὀρθῶς εἷς αὐτὴν τὴν φύσιν, χαὶ κὐγεζ- 
ται εἰς τὴν τάξιν τὴν ψυχικήν. καὶ ἀναστρέφεται εἰς τὴν γνῶ- 
σιν ἀὐτοῦ καὶ πολιτείαν, καὶ πλησιάζει καλῶς εἰς τὸν Θεόν- 
ὅταν ὅμως φθάσῃ εἲς ἐκείνην τὴν γνῶσιν: τῆς ἀληθείας δεὰ 
τῆς κινήσεως τῆς αἰσθήσεως τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ, καὶ 
εἰς τὴν σταθερὰν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαθῶν, τότε ὑπὸ 
τῆς ἀγάπης ααταπίνεται ὁ σωματικὸς ἐχεῖνος φόθος» καὶ ' 
ὁ μὲν λογιχὸς φοδεῖται ἐκ τῆς κρίσεως τοῦ Θεοῦ- ὅστς 
ὅμως ἐγένετο υἱὸς Θεοῦ, σεμνύνεται εἰς τὴν ἀγάπην, καὲ δὲν 
παιδαγωγεῖται διὰ. τῆς ῥάθδου τοῦ φόδου- ἐπειδὴ! δουχεύει 
᾽ ἐγκαρδίως τὸν Θεὸν ὡς λέγει ὁ Ἰησοῦς τοῦ Κανῆν ἐγὼ δὲ 


300 ΠΕΡΙ ΤΟΥ͂ ΓΝΩΝΑΙΤΙΣ 


χαὶ ὁ οἶκος τοῦ πατρός µου θέλομεν δουλεύσει τῷ Κυρίῳ. 

Ὅστις ἔφθασεν εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, αὐτὸς πλέον δὲν 
ἐπιθυμεῖ νὰ διαμένη εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν: ἐπειδὴ ἢ ἀγάπη 
ἀφανίζει τὸν φόδον. Αγαπητοί, ἔγεινα μωρός" δὲν ὑποφέρω 
νὰ φυλάξω τὸ μυστήριον ἐν σιωπῇ, ἀλλὰ γίνομαι ἀνόητος 
διὰ τὴν ὠφέλειαν τῶν ἀδελφῶν: διοτι τεχμῆριον ἀγάπης ὑπάρ- 
χει τὸ νὰ μὴ ὑποφέρῃ τις νὰ φυλάξῃ τὸ ἑαυτοῦ μυστήριον 
ἀπὸ τοὺς ἀγαπητοὺς αὑτοῦ ἀδελφούς. Πολλάκις ἐνῷ ἔγραφον 
ταῦτα τὰ μὺστήρια, ἀπέκαμον οἱ δάκτυλοί μου, καὶ ἔμενον 
ἀκίνητοι ἐπὶ τοῦ χάρτου, καὶ δὲν ἠδυνάμην νὰ ὑποφέρω ἀπέ- 
ναντι τῆς ἡδονῆ-, ἥτις ἔπιπτεν εἰς τὴν καρδίαν µου χαὶ χατε- 
σίγα τὰς αἰσθήσεις µου: πλὴν λέγω, ὅτι μαχάριος εἶναι ἐκεῖ- 
νος, ὅστις καταγίνεται ἀείποτε εἰς τὴν μελέτην τοῦ Θεοῦ, 
χαί, περιφρονῆσας πάντα τὰ τοῦ κόσμου, ἀφιερώθη ὅλος εἰς 
αὐτὸν διὰ τῆς ὁμιλίας τῆς γνώσεως αὑτεῦ" καὶ ἐὰν ὁ τοιοῦ- 
τος μετὰ μακροθυμίας ἐπιμείνῃ εἰς τοῦτο, δὲν θέλει ἀργοπο- 
ρήσει ἀπὸ τοῦ νὰ ἴδῃ πολὺν καρπόν. 

Ἡ χαρά, ἥτις πηγάζει ἀπὸ τὸν Θεόν, ὑπάρχει δυνατωτέρα 
τῆς ἐνταῦθα ζωῆς, καὶ ὅστις γευθῆ αὐτήν, ὄχι μόνον δὲν θέ-᾽ 
λει προσέχει εἰς τὰ πάθη, ἀλλ᾽ οὐδὲ τὴν ἐνταῦθα ζωὴν αὑτοῦ 
θέλει ἐπιθυμήσει, οὔτε ἄλλο τι αἰσθητὸν θέλει προτιμήσει αὖ- 
τῆς τῆς χαρᾶς, ἐὰν αὕτη ὑπάρχη ἀληθής, καὶ ὄχι πλάνη. Ἡ. 
ἀγάπη τοῦ Θεοῦ εἶναι γλυκυτέρα τῆς προσχαίρου ζωῆς” ἐπί- 
σης γλυχυτέρα εἶναι καὶ ἢ κατὰ Θεὸν σύνεσις» ἐξ ἧς γεννᾶ- 
ται ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, ἥτις εἶναι γλυχυτέρα ὑπὲρ μέλε καὶ 
κηρίου, καὶ ἐκτὸς πάσης λύπης. Ἡ ἀγάπη εἶναι γέννημα τῆς 
γνώσεως, χαὶ ἢ Ὑνῶσις εἶναι γέννημα τῆς ὑγείας τῆς ψυχῆς, 
ς η δὲ ὑγεία τῆς φυχῆς εἶναι δύναμις; προελθοῦσα ἐΧ τῆς πο- 
λυχρονίου ὑπομονῆς. ι 

Ἐρ, Τί εἶναι ἡ γνῶσις 5 

Απ. Εἶναι αἴσθησις, διὰ τῆς ὁποίας αἰσθάγεταί τις ἐχείνην 
τὴν ἀθάγατον ζωήν. 
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Ἔρ. Τί δὲ εἶναι ἡ ἀθάνατος ἐχείνη ζωή 
"Απ. Εἶναι αἴσθησις ἐν Θεῷ: ἐπε.δῇ ἐκ τῇ ᾽ 
; αἴσθησις ἐν Θεῷ: ἐπε.δῇ ἐκ τῆς γνώσεως Ύεν- 
νᾶτᾶι ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, Ἡ δὲ κατὰ Θεὸν γνῶσις ὑπαρχε' βα- 
σιλεὺὲ πασῶν τῶν ἐπ'θομιῶν- καὶ εἰς ἐκείνην τὴν καρδίαν, 
ἥτις δέχετοι αὐτήν, πᾶσα γλυκύτης τούτου τοῦ χοσμου θεω- 
ρεῖται περιττη’ διότι κανὲν ἄλλο πρᾶγμα δὲν δύναται νὰ ἐξο- 
μοιωθῇ μὲ τὴν γ)υχύτητα τῇ ἐπιγνώσεως τοῦ Θεοῦ. Κύριε 
πλήρωσον τὴν χαρδίαν µου ζωῆς αἰωνίου. 'Η αἰώνιος ζωὴ 
εἶναι παρηγορία εἰς Θεόν, καὶ ὅστις εὗρεν αὐτήν, θεωρεὶ πε- 
ριττὴν τὴν χοσμιχὴν παρηγορίαν. 
Ἔρ. Ποθεν αἰοθάνεται ὁ ἄνθρωπος, ὅτι ἔλαθε σοφίαν παρὰ 
ποῦ ἁγίου ΙΙνε'.'μιατος 1 Ν 
Ἂπ. Ἐξ ἐ:είνης τῆς σοφίας, ἥτις διδάσχει αὐτὸν χρυπτῶς 
καὶ φανερῶς τοὺς τῥοπους τῆς ταπεινὸ οσύνης, καὶ Φανε- 
ΨΦΗΞΡ [ » 
ροῦται εἰς τὴν διάνοιαν αὑτοῦ. 
Ἔρ. Τί εἶναι τὰ πάθη; 
Απ. Εἶναι προσθολαί, αἴτινες ἐτέθησαν εἰς τὰ πράγματα 


Ν«Ν 


τούτου τοῦ Κόσμου, ἵνα κινῶσι τὸ σῶμα εἰς τὴν ἀναγχαστι- 
κἢν αὑ-οῦ χρείαν, χαὶ δὲν παύουσιν ἀπὸ τοῦ να πρ σθάλλω- 
σιν εἰς τὸν ἄ:θρωπον, ἐν ὅσῳ εὑρίσκε-αιοὗτος ὁ κόσμος. Ὅστις 
δὲ ἠξιώθη θείας χάριτος, καὶ ἐγε-θη αὐτήν, καὶ αἰσθάνεταί 
τι ἐν ἑαυτῷ, ὅπερ ὑπερθαίνει τὴν ἐπιθυμίαν τῶν πραγμάτων 
τούτου τοῦ χόσμου, αὐτὸς δὲν ἀφίνει ταύτας τὰς προσθολὰς 
νὰ εἰσέρχωνται εἰς τὴν καρδίαν αὐτοῦ" ἐπειδὴ εἰς τὸν τόπον 
τῆς καρδίας, ὅπου χεντοῦσιν αἱ προσθολαὶ τῶν παθῶν, ὑπερί- 
σχυσεν ἄλλη ἐπιθυμία, ἀνωτέρα τούτων, καὶ οὔτε αὗται αἱ 
προσθολαὶ πλησιάζουσι πλέον εἰς τὴν χαρδίαν αὐτοῦ, οὔτε. 
τὰ ἐξ αὐτῶν γεννώμενα, ἀλλ᾽ ἵστανται ἔξω ἀργαί. ὄχι ὅτι 
δὲν ὑπάρχουσι πλέον προσθολαὶ τῶν παθῶν, ἀλλ᾽ ὅτι ἡ δε- 
χομένη αὐτὰς καρδία ἐνεκρώθη δι αὐτάς, χαὶ ζῇ εἰς ἄλλο τι, 
ὄχι ὅμως ὅτι ἔπαυσε πλέον και ἀπὸ τὴν προφύλαξιν τῆς δια- 
χρίδεως"χαὶ τῶν ἔργων, ἀλλ᾽ ὅτι δὲν ἐνοχλεῖ πλέον τὴν διά- 
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νοιαν αὐτοῦ ἄλλο τι πρᾶγμα: διότι ἢ συνείδησις αὐτοῦ ἐχόρ- 
τασεν ἐκ τῆς τρυφῆς ἄλλου τινός. 

Ὅταν ἡ καρδία κατ᾽ ἀκρίδειαν δεχθῇ τὴν αἴσθησιν τῶν 
πνευματικῶν, χαὶ τῆς θεωρίας τοῦ μέλλοντος αἰῶνος, γίνε- 
ται διὰ τῆς συνειδήσεως εἰς τὴνἐνθύμησιν τῶν παθῶν ὡς ὁ ἄν- 
θρωπός ἐχεΐνος, ὅστις χορτάτος ὢν ἀπὸ εὔμορφα καὶ καλὰ 
φαγητά, ἀποστρέφεται τὰ ἄνοστά καὶ ἀηδῆ: ὄχι διότι εἶναι 
εὐχαταφρόνήτα, ἀλλὰ διὰ τὸν χορτασμὸν τῶν καλῶν Φαγη- 
τῶν, τὰ ὁποῖα εἶχε φάγει, χαὶ ὄχι ὡς ὁ υἱὸς ἐχεῖνος, ὅστις 
ἐσκόρπισε τὸ μερίδιον αὐτοῦ, τὸ ὁποῖον εἶχε λάθει ἐκ τοῦ πα» 
τριχοῦ πλούτου, καὶ ἐπεθύμει νὰ χορτάσῃ ἐκ τῶν χερατίων. 
Καὶ πάλιν, δὲν ἠμπορεῖς νὰ ἐμπιστευθῇς θησαυρὸν εἰς. ἐχεῖ- 
νον, ὅστις ἀγαπᾶ νὰ κοιμᾶται. 

Ἐὰν φυλάξωμεν ἐν γνώσει τὸν νόμον τῆς νήψεως, χαὶ τὸ 
ἔργον τῆς διαχρίσεως, ἐξ ὧν πηγάζει ἢ ζωή, ὁ ἀγὼν τῶν 
προαθολῶν τῶν παθῶν ποσῶς δὲν πλησιάζει εἰς τὴν διάνοιαν. 
Αἱ ποοσθολαὶ τῶν παθῶν δὲν ἐμποδίζονται ἐκ τοῦ σωματι- 
κοῦ ἀγῶνος, ἀλλ᾽ ἐκ τοῦ χορτασμοῦ τῆς συνειδήσεως, χαὲ 
ἐκ τῆς πράσεως τῆς ψυχῆς, καὶ ἐκ τῆς ἐπιθυμίας τῶν θαυ- 
μασίων θεωριῶν, αἱ ὁποῖαι εὑρίσχονται εἷς τὴν φυχήν’ ὄχι ὅτι 
ἔπαυσεν αὕτη ἐκ τῆς προφυλάξεως, χαὶ ἐκ τῶν ἔργων τῆς 
διακρίσεως, τὰ ὁποῖα φυλάττουσι τὴν ἀληθῆ γνῶσιν καὶ τὸ 
φυχικὸν φῶς, ἀλλ᾽ ὅτι δὲν ἔχει ἀγῶνα Ἡ διάνοια διὰ τὰς 
ὁποίας προείπομεν αἰτίας: διότι τὸ φαγητὸν τοῦ πτωχοῦ εἷ- 
ναι συγχαμερὸν εἰς τοὺς τ).ουσίους, ὡς καὶ τὸ φαγητὸν τῶν 
ἀῤῥώστων εἰς τοὺς ὑγιαίνοντας. Ὁ πλοῦτος. καὶ ἢ ὑγεία τῆς 
ψυχῆς διὰ τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἐπιμελείας διατηβοῦνται” 
᾽ καθότι ἐν ὅσῳ ζῇ τις, ἀπαιτεῖται. νὰ ἔχη προσοχὴν καὶ ἐπι- 
μέλειαν, χαὶ νὰ ναι ἔξυπνος, ἵνα φυλάττῃ τὸν ἑαυτοῦ θη. 
σαυρόν’ ἐὰν ὅμως ἀφήσῃ τις τὸν ὅρον τῆς διαγωγῆς ταύτης, 
θέλει ἀσθενήσει ψυχικῶς, καὶ θέλει κλαπῆ ὁ θησαυρὸς αὐ. 
τοῦ. Πρέπει λοιπὸν ν᾽ ἀγωνιζώμεθα ὄχι ἕως ὅτου νὰ ἴδωμὲν 
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τὸν καρπόν, ἀλλ᾽ ἕως εἰς τὴν ὥραν τοῦ θανάτου. διότι πολ- 
λάχις, ἀφοῦ ἐξανθήση χαὶ σταχυάση ὁ χαρπός, αἴφνης 
χάλαζα ῥίπτει αὐτὸ χάτω. Ὅστις σβίγεται εἰς κοσμικὰ πράγ- 
ματα, καὶ παραλύεται ἀπὸ τὰς πολλὰς συνομιλίας, μὴ τι- 
στεύσῃς, ὅτι αὐτὸς δύναται νὰ Σιατηρήση τὴν ψυχικὴν αὖ- 
τοῦ ὑγείαν, 

Ὅταν προσεύχησαι, εἰπὲ ταύτην τὴν εὐχήν. Κύριε Ἰησοῦ 
Χριστέ, ἀξίωσόν µε νὰ μένω ἐν ἀληθείᾳ νεκρὸς ἐκ τῆς συνα- 
ναστροφῆς τοῦ αἰῶνος τούτου. Καὶ γνώριζε, ὡς νὰ περιέ.- 
κλεισας εἰς τοῦτο πᾶσαν ἄλλην εὐχὴν καὶ δέησιν: διότι ἐὰν 
κατὰ τὴν εὐχὴν τελειώσης καὶ τὸ ἔργον, ἀληθῶς ἵστασαι εἰς 
τὴν ἐλευθερίαν τοῦ Χριστοῦ. Νέκρωσις δὲ τοῦ κόσμουφεῖνας» 
ὄχι μόνον τὸ γ᾽ ἁπομαχρυνθῇ τις σωματικῶς ἀπὸ τὴν Χοινω- 
νίαν καὶ τὴν σχέσιν τῶν πραγμάτων τοῦ χόσμου, ἀλλὰ καὶ 
τὸ νὰ μὴ ἐπιθυμήσῃ κατὰ διάνοιαν χανὲν τῶν ἀγαθῶν αὐτοῦ. 

᾿Εὰν συνηθίσωµεν ἑαυτοὺς εἰς τὴν καλὴν μελέτην, αἰσχη- 
νόμεθα ἀπὸ τὰ πάθη, ὅταν ἀπαντήσωμεν αὐτά: γνωρίζουσε 
δὲ τοῦτο ὅσοι ἀπέχτησαν δοχιμασίαν' ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὰς αἰτίας 
τῶν παθῶν θέλομεν αἰσχυνθὴ, ὅταν πλησιάζωμεν εἰς αὐτάς. 
“Ὅταν ἐπιθυμῆς νὰ κατορθώσας καλόν τι ἔργον διὰ τὴν ἀγά- 
πην τοῦ Θεοῦ, λάδε πρῶτον ὑπ᾽ ὄψιν τὸν θάνατον, καὶ οὕτω. 
δι) ἐκείνου τοῦ ἔργου θέλεις ἀξιωθῆ τοῦ βαθμοῦ τοῦ µαρτυ- 
βίου, καὶ θέλεις νικήσει εὐχόλως ἔχαστον πάθος, καὶ οὐδεμίαν 
βλάθην θέλεις λάδει ἐξ ἐχείνων, τὰ ὁποῖα ἐναντιοῦνται εἰς τὴν 
ἀπόφασίν σου, ἐὰν ὑπομένῃς μέχρι τέλους, καὶ δὲν χαυνω- 
θῇς- διότι ἡ μελέτη τοῦ ἀσθενοῦς λογισμοῦ ἀδυνατεῖ τὴν οὐ- 
ναμιν τῆς ὑπομονῆς, ἢ δὲ σταθερὰ ἀπόφασις τῆς διανοίας δί- 
δει δύναμιν εἰς τὴν φύσιν πρὸς τελείωσιν τῆς ἀποφάσεως αὖ- 
τῆς. Κύριε, ἀξίωσόν µε νὰ μισῆτω τὴν ζωήν µου χάριν τῆς 
ζωῆς ἐκείνης, ἥτις εὑρίσκεται παρὰ σοί. 

Ἡ πόλιτεία τούτου τοῦ χόσμου εἴναιπαρομοία μὲ τὰ γράμ- 
ματα τὰ εὑρισχόμενα εἰς τὰ σχέδια, καὶ ὅταν τις θέλη καὶ 
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ἐπιθυμῇ, προσθέτει εἰς αὐτά, ἢ ἀφαιρεῖ, ἢ χάμνει ἐναλλαγῆν 
τῶν γραμμάτων: ἡ πολιτεία ὅμως τῶν μελλόντων πραγμά- 
των εἶναι παρομοία μὲ τὰ χειρόγραφα ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα ἐγρά- 
φησαν καθαρῶς, καὶ ἐφραγίσθησαν διὰ τῆς βασιλικῆς σφρα- 
γίδος, εἰς τὰ ὁποῖα οὔτε νὰ προσθέσῃ τις δύναται, οὔτε ν᾿ ἆφαι- 
βέση τι. Ἐν ὅσῳ λοιπὸν εἴμεθα ἐπιδεχτικοὶ ἀλλοιώσεως, ἃς 
προσέχωμεν εἰς ξαυτούς: καὶ ἐν ὅσῳ ἐξουσιάζομεν εἰσέτι τὸ 
χειρόγραφον τῆς ζωῆς ἡμῶν, τὸ ὁποῖον ἐγράφη δια τῶν ἰδίων 
ἡμῶν χειρῶν, ἂς ἀγωνισθῶμεν νὰ κάμωμεν εἰς αὐτὸ προσθή- 
χην καλῆς πολιτείας, καὶ ἃς ἀπαλείψωμεν ἐξ αὐτοῦ τὰ 
ἐλαττώματα τῆς πρώτης ἡμῶν διαγωγῆς" διότι ἐν ὅσῳ εὗρι- 
σχόμεβα εἰς τοῦτον τὸν χόσμον, ὁ Θεὸς δὲν θέτει τὴν ἑαυτοῦ 
σφραγίδα οὔτε εἰς τὰ χαλά, οὔτε εἰς τὰ χακὰ ἡμῶν ἔργα, 
εἰμὴ ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θανάτου, καθ᾽ ἣν τελε ὧνει τὸ ἔργον τῆς 
ἐνταῦθα ἡμετέρας παροικίας, καὶ ἄρχεται ἢ ἀπ᾽ ἐντεῦθεν αἰώ- 
γιος ἀποδιμία" καὶ καθὼς εἶπεν ὁ ἅγιος Εφραίμ, πρέπει νὰ 
στοχαζώμεθα, ὅτι ἢ ψυχὴ ἡμῶν ὁμοιάζει μὲ πλοῖον ἕτοιμον 
διὰ ταξείδιον, τὸ ὁποῖον δὲν γνωρίζει, πότε καὶ ποθεν ἐπέρχε- 
ται εἰς αὐτὸ ὁ ἄνεμος: ἔτι ὁμοιάζει καὶ μὲ στρατὸν, ὁ ὁποῖος 
δὲν γνωρίζει, πότε θέλει σαλπίσει ἡ πολεμικὴ σάλπιγξ: καὶ 
ἐὰν ταῦτα, λέγῃ, διὰ τὴν μικρὰν αὐτῶν διαφορὰν ἔχουσιν 
οὕτω, τὰ ὁποῖα ἴσως καὶ µεταέάλλονται, πόσον πρέπει ἆρά 
γε ἡμεῖς νὰ προπαρασχευαζώμεθα, χαὶ νὰ ἑτοιμαζώμεθα, πρὶν 
ἢ φθάσῃ ἐκείνη ἢ ἀπότομος ἡμέρα, χαὶ παρουσιασθὴ ἢ γέφυρα, 
καὶ ἀνοιγῇ ἡ θύρα τοῦ νέου αἰῶνος ; Εἴθε δὲ ὁ Χριστὸς ὁ με- 
σίτ Ἶς Ὡς τῆς ζωῆς ἡμῶν νὰ δώση εἰς ἡμᾶς ἑτοιμασίαν χαλήην, 
εἰς τὸν ὁποῖον πρέπει δόξα, καὶ προσχύνησις καὶ εὐχαριστία 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾽Αμήν. ; 
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ΛΟΓΟΣ ΛΘ’. 


Περὶ τῆς ἀγγελικῆς κινήσεως, Ἶτις διὰ τῆς προ- 
νοίας τοῦ Θεοῦ διεγείρεται εἰς ημᾶς πρὸς προ- 
χοπὴν τῆς ψυχῆς εἰς τὰ πνευμ.ατικὰ ἔργα. 


Π ΠΡΩΤΗ ἔννοια, ἢ ἐκ θείας φιλανθρωπίας ἐμπίπτουσα εἰς 
τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώπου, καὶ ὁδηγοῦσα τὴν ψυχῆν εἰς τὴν 
ζωήν, ὑπάρχει ἢ ἐνθύμησις τοῦ θανάτου: εἰς τοῦτον τὸν λο- 
γισμὸν φυσικὰ ἀκολουθεῖ ἢ καταφρόνησις τοῦ χόσμου, καὶ ἐχ 
τούτου ἄρχεται εἰς τὸν ἄνθρωπον πᾶσα χαλὴ κίνησις, ἥτις 
ὁδηγεῖ αὐτὸν εἰς τὴν ζωήν. Τίγησι δὲ ὁ Θεὸς τοῦτον τὸν λο- 
γισμὸν εἰς τὸν ἄνθρωπον ὡς θεμέλιόν τι διὰ τῆς ἀκολουθού- 
σης εἰς αὐτὸν θείας δυνάμεως, ὅταν θέλῃ νὰ φανερώση εἰς αὖ- 
τὸν τὴν ζωήν. Ἐὰν αὐτην τὴν ἔννοιαν, τὴν ὁποίαν εἴπομεν, 
δὲν σθύση ὁ ἄνθοωπος διὰ τῆς περιπλοχῆς τῶν βιωτικῶν πραγ- 
μάτων καὶ τῆς ματαιολογίας, ἀλλ᾽ αὐξήσῃ αὐτὴν εἰς τὴν 
ἡσυχίαν μελετῶν αὐτὴν διχνεκῶς, φέρει αὐτὸν εἰς τὴν θεω- 
ρίαν τὴν βαθεῖαν, τὴν ὁποίαν δὲν δύναται νὰ ἐκφράσῃ τις. 
Τοῦτον τὸν λογισμὸν μισεῖ κατὰ πολλὰ ὁ σατανᾶς, χαὶ προσ- 
παθεῖ ὅλαις δυνάμεσι νὰ ἐχριζώσῃ αὐτὸν ἀπὸ τὸν ἄνθρωπον, 
καὶ ἐὰν ἧτο δυνατόν, ἔλιδεν εἰς αὐτὸν πάσας τὰς βασιλείας 
τοῦ χόσμου, ἵνα ἐξαφανίση διὰ τοῦ περισπασμοῦ ἐκ τοῦ νοὸς 
αὐτοῦ τὸν τοιοῦτον λογισμόν: καὶ ἐὰν ἧτο δυνατόν, ὡς εἶπον 
ἔπραττε τοῦτο προθύμως" καθότι γνωρίζει ὁ δόλιος, ὅτι ἐὰν 
αὐτὸς ὁ λογισμὸς διαμένη διὰ παντὸς εἰς τὸν ἄνθρωπον, δὲν 
ἵσταται πλέον ἡ διάνοια αὐτοῦ εἰς ταύτην τὴν γῆν τῆς πλά- 
νης, οὔτε αἱ μηχαναὶ αὐτοῦ μα εἰς αὐτόν. Ἂς μὴ ὕπο- 
λάθῃ τις, ὅτι λέγομεν ταῦτα περὶ τοῦ πρώτου ἐχείνου λογι- 
σμοῦ, ὅστις ἐν ἀρχῇ τῆς ἀποταγῆς χινεῖ εἰς ἡμᾶς ΤῊ ἐνθύ- 
βησιν τοῦ θανάτου: ἀλλὰ περὶ τῆς τελειότητος τούτου τοῦ 
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λογισμοῦ, ἤγουν τὸ νὰ ἐνθυμῆτα: ὁ ἄνθρωπος διὰ παντὸς τὸν 
θάνατον, καὶ νὰ μελετᾷ αὐτὸν νύχτα χαὶ ἡμέραν" διότι ὁ πρῶ- 
"πος ἐχεῖνος λογισμὸς εἶναι σωµατικός, ὁ δεύτερος ὅμως οὗτος 
ὑπάρχει θεωρία πνευματιχὴ χαὶ θαυμαστὴ χάρις, ἡ ὁποία θεω- 
ρία εἶναι πλήρης λαμπρῶν ἐννοιῶν, χαὶ ὅστις ἔχει αὐτῆν, οὔτε 
περὶ τοῦ χόσμου τούτου φροντίζει, οὔτε περὶ τοῦ σώματος αὖ- 
τοῦ προνοεῖ. 

Τῇ ἀληθείᾳ, ὦ ἀγαπητοὶ ἀδελφοί, ἐὰν ὁ Θεὸς πρὸς ὀλίγον 
ἤθελεν ἀφήση τῆν θεωρίαν ταύτην εἰς τοὺς ἀνθρώπους, ἴσως 
ὁ χόσµος οὗτος ἤθελεν ἐρημωθῇ, μένων ἄνευ διαδόχων. ΗΒ 
θεωρία αὔτη ὑπάρχει δεσμὸς τόσον ἰσχυρός, ὥστε ἐνώπιον 
τοῦ ὁποίου δὲν δύναται εὐχόλως ν᾽ ἀνθέξη Ἡ φύσις, χαὶ ὅστις 
λάβει εἰς τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ταύτην τῆν μελέτην τοῦ θανάτου, 
εἶναι εἷς αὐτὸν θεῖον χάρισμα, δυνατώτερον ἀπὸ πᾶσαν ἆλ- 
λην πνευματικὴν ἐργασίαν. Τοῦτο τὸ χάρισμα δίδεται εἰς 
τοὺς εὑοισχομένους εἰς τὴν μεσαίαν τάξιν, οἵτινες μετὰ 
εἰλιχρινοῦς καρδίας ἐπιθυμοῦσι τὴν ἑαυτῶν μετάνοιαν- δίδεται 
προσέτι καὶ εἰς ἐκείνους, τοὺς ὁποίους μετ) ἀκριβείας γνωρί- 
ζει ὁ Θεὸς καὶ θέλει, ὅτι αὐτοὶ πρέπει ν᾽ ἀναχωρήσωσιν ἐγ- 
χαρδίως ἐχ τοῦ χόσμου εἰς ἀνωτέραν ζωὴν διὰ τὸ πανάγιον 
αὑτοῦ θέλημα, τὸ ὁποῖον εὗρεν εἰς αὑτοὺς ἐκτελούμενον. Αὐ- 
ξάνει δὲ καὶ διαμένει αὔτη ἡ θεωρία διὰ τῆς ἡσυχαστιχῆς χαὶ 
ἀναχωρητιχῆς καὶ ἀνωτέρας ζωῆς. Ας ζητήσωμεν χαὶ ἡμεῖς 
παρὰ Θεοῦ ταύτην τὴν θεωρίαν διὰ τῶν προσευχῶν: ἃς ποιή- 
σωμεν δι αὐτὴν ἐχτεταμένας ἀγρυπνίας: χαὶ ἐπειδῇ ὑπάρχει 
μέγα τὸ χάρισμα, ἂς ζητήπωμεν αὐτὸ παρὰ Θεοῦ μετὰ δα- 
χρύων: καὶ ἐὰν ὁ Θεὸς δώση εἰς ἡμᾶς τοῦτο, δὲν θέλομεν 
ἀτονήσει πλέον ἐκ τῶν χόπων καὶ μόχθων τούτου τοῦ κόσμου. 
Αὔτη ἡ θεωρία εἶναι ἢ ἀρχὴ χαὶ ἡ βάσις τῶν λογισμῶν τῆς 
ζωῆς, ἥτις τελειοῖ εἰς τὸν ἄνθρωπον τὸ πλήρωμα πάσης δι. 


καιοσύγης καὶ ἀρετῆς. 
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ΛΟΤΟΣ Ν΄. 


Περὶ δευτέρας ἐργασίας τοῦ ἀνθρώπου. 


Μετα ταύτην τὴν περὶ θανάτου θεωρίαν ὑπάρχει ἄλλη ἐρ- 
γασία. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος, περιπατῶν χαλῶς μετὰ ἐναρέτου 
πολιτείας, φθάσῃ ν᾿ ἀναθῇ τὴν βαθμίδα τῇ ς μετανοίας, καὶ 
πλησιάζῃ νὰ γευθῇ τὴν ἐργασίαν τῆς ώρας καὶ φθάνῃ νὰ 
γευθῇ διὰ τῆς θείας χάριτος τὴν γλυκύτητα τῆς γνώσεως 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἔρχεται προηγουμένως γὰ βεδαιώνη- 
ται περὶ τῆς τ προνοίας τοῦ Θεοῦ, την ὁποίαν ἔχει εἰς τὸν ἄν- 
θρωπον, χαὶ ἐντεῦθεν φωτίζεται ἐκ τῆς θείας ἀγάπης, καὶ 
θαυμάζει διὰ τὴν σύστασιν τῶν λογικῶν ὄντων, χαὶ διὰ τὴν 
πολλὴν τοῦ Θεοῦ περὶ αὑτῶν ἐπιμέλειαν- καὶ ἐντεῦθεν ἄρχεται 
ἡ μετὰ γλυχύτητος πύρωσις τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, ἥτις ἀνά- 
πτει εἰς τὴν χαρδίαν αὐτοῦ, χαὶ καίει τὰ πάθη τῆς ψυχῆς καὶ 
τοῦ σώματος. Ταύτην δὲ τὴν δύναμιν αἰσθάνεταί τις, ὅταν 
ἐρευνᾷ πάσας τὰς φύσεις τῶν ὄντων, χαὶ ὅσα προσθάλλουσιν 
εἰς αὐτόν, καὶ διακρίνει πνευματικῶς τὰς αἰτίας αὐτῶν" ὅθεν 
διὰ πολλῆς καὶ θείας τοιαύτης ἐπιμελείας καὶ τῆς καλῆς 
αὑτοῦ συνειδήσεως ἄρχετα: νὰ χινῆται εἷς θεῖον ἔρωτα, καὶ 
μεθᾷ ἀμέσως ὡς δι οἴνου, καὶ παραλύονται τὰ µέλη αὑτοῦ, 
καὶ μη ἡ διάνοια αὑτοῦ ἐχπληττομένη, καὶ αἰχμαλωτίζεται 
ς) καρδία αὐτοῦ ὀπίσῳ τοῦ Θεοῦ, καὶ ὅσον ἐνδυναμοῦνται αἱ 
ἐσωτερικαὶ αὑτοῦ αἰσθήσεις, τοσοῦτον ἐνδυναμοῦται καὶ ἡ 
θεωρία αὕτη’ χαὶ ὅσον ἘγΡΥΉΤα τις, χαὶ πολιτεύεται κα- 
λῶς, καὶ ἀπασχολεῖται εἰς τὴν ἀνάγνωσιν καὶ εἰς τὴν προ- 
σευχήν, τοσοῦτον στήμέοῦτα; εἰς αὐτὸν καὶ ἢ δύνομίς αὔτη. 
Ἐν ἀληθείᾳ σᾶς λέγω, ὦ ἀδελφοί, ὅτι εἰς τοιαύτην περίστα- 
σιν μόλις ἐνίοτε αἰαθάνεταί τις ἑαυτόν, καὶ ὅτι φορεῖ τοῦτο τὸ 
σῶμα, ἀλλὰ δὲν γνωρίζει ὅ ὅτι εὑρίσκεται εἰς τοῦτον τὸν Χόσμον. 
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Αὕτη εἶναι ἢ ἀρχὴ τῆς πνευματικῆς θεωρίας, ἥτις συμθαί- 

νει εἰς τὸν ἄνθρωπον: αὕτη εἶναι ἢ ἀρχῇ πασῶν τῶν ἀποχᾶ- 
λύψεων τῆς διανοίας: ἐξ αὐτῆς αὐξάνει χαὶ ἐνδυναμοῦται ἣ 
διάνοια χρυπτῶς εἰς τὰ πνευματιχά, καὶ ἐχ ταύτης μεταθαί- 
νει εἰς τὰς λοιπὰς θεωρίας, αἴτινες ὑπερθαίνουσι τὴν ἀνθρω- 
πίνην φύσιν" καὶ λέγω ἐν συντόμῳ, ὅτι δι αὐτῆς ἐπέρχονται 
εἰς τὸν ἄνθρωπον ἅπασαι αἱ θεῖαι θεωρίαι χοὶ αἱ ἀποχαλύψεις 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος, τὰς ὁποίας δέχονται οἱ ἅγιοι εἰς τοῦ- 
τον τὸν κόσμον, καὶ ὅσα ἄ.λα χαρίσματα χαὶ ἀποχαλύψεις 
δύναται νὰ γνωοίση Ἱ ἀνθρωπίνη φύσις εἰς ταύτην τὴν ζωήν" - 
αὕτη εἶναι ἢ ῥιζα τῆς αἰσθίσεως ἡμῶν, τὴν ὁποίαν ὁ ἡμέτε- 
ρος δημιουργὸς ἐνέδαλεν εἰς Ἰμᾶς. Μαχάρ.ος λοιπὸν όστις 
αὐξήσῃ τοῦτον τὸν κα]ιὸν σπορον, ὅταν πέση εἷς τὴν γῆν τῆς 
καρδίας αὑτοῦ, χαὶ δὲν διασχορπίσῃ αὐτὸν διὰ τῆς προσπα- 
θείας τῶν ματαίων χαὶ παρεργομένων πραγμάτων. Ἰῷ δὲ 
θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿ΝΑμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΜΑ’. 


Ὡς ’ ..3 ’ ς ν Ν [; 
Περὶ ἑκουσίων καὶ ἀκουσίων ἁμαρτιῶν, καὶ τῶν 
ἔχ τινος αἰτίας γινομένων. 


Ύπλνχει ἁμαρτία, ἥτις γίνεται ἀπὸ ἀσθένειαν, εἰς τὴν ὁποίαν 
ἕλκηται ὁ ἄνθρωπος ἀθε).ήτως" καὶ ὑπάρχει ἁμαρτία, ἢ ὁποία 
γίνεται θεληματικῶς ἐξ ἀνοησίας" ὑπάρχει καὶ ἁμαρτία, τὴν 
ὁποίαν πράττει.τις Ἔκ τινος περιστατιχοῦ- χαὶ πάλιν γίνεται 
ἁμαρτία ἐκ τῆς διαμονῆς εἰς αὐτὴν τὶν ἁμαρτίαν: χαὶ ὅλοι 
οὗτοι οἱ τρόποι χαὶ τὰ εἴδη τῶν ἁμαρτιῶν, ἂν καὶ Ίναι ἄξιου 
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Ῥέμψεως, ον μας ἀπ᾽ ἀλλήλων κατὰ δύγχρισιν, 
καθ ὅσον ὁ εἲς τρόπος εἶναι βεγαλοίπερός τοῦ ἄλλου" καὶ 
«τοῦ μὲν ἑνὸς τρόπου ἢ μέμψις ὑ ὑπάρχει μεγαλειτέρα, χαὶ μετὰ 
κόπου γίνεται εὐπρόσδεκτος ἡ μετάνοια" τοῦ δὲ ἄλλου ἡ µε- 
άνοια χαὶ ἡ συγχώρησις ὑπάρχει εὐχολωτέρα. Καὶ καθὼς 
ὁ Αδάμ, καὶ ἡ Εὔα καὶ ὁ ὄφις Ἴμαρτον, χαὶ πάντες μὲν ἔλα- 
σον παρὰ Θεοῦ τὴν ἀμοιθὴν τῆς ἁμαρτίας, ἀλλὰ μὲ μεγά- 
λην διαφορὰν ἐκληρονόμησαν τὴν κατάραν, οὕτω συμθαίνει 
καὶ εἰς τοὺς υἱοὺς χαὶ ἀπογόνους αὐτῶν: ἕκαστος κατὰ τὴν 
“προαίρεσιν αὐτοῦ καὶ τὸν ὁποῖον ἔχει πόθον εἰς τὴν ἆμαρ- 
"τίαν λαμθάνει καὶ τὴν σφοδρότητα τῆς χολάσεως. Ἐὰν δέ τις 
«δὲν θέλη μὲν νὰ πράξῃ τὴν ἁμαρτίαν, ἀπὸ δὲ τὴν ἀμέλειαν 
αὐτοῦ, τὴν ὁποίαν ἔχει εἰς τὴν ἀρετήν, πράττει αὐτήν, ἂν καὶ 
βαρυφαίνηται εἰς αὐτὸν τὸ νὰ εὑρίσκηται εἰς τὴν ἁμαρτίαν, 
ἀλλ᾽ ὅμως ἡ χόλασις αὐτοῦ εἶναι βαρεῖα. ᾿Εὰν συμθῇ εἷς τι- 
να, καταγινόμενον εἰς τὴν ἀρετῆν, νὰ πειραχθῇ ἀπό τι ἁμάρ- 
τημα, τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ εἶναι πλησίον εἰς αὐτόν, ἕνα χαθα- 
ῥίση αὐτόν. 

"Αλλη μὲν εἶναι ἢ ἁμαρτία, ἥτις γίνεται, ὅταν ὁ ἄνθρω- 
πος εὑρεθῇ νὰ ἐπασχολῆται καὶ νὰ ἐπιμένη εἰς τὴν ἐργασίαν 
τῆς ἀρετῆς, προσκαν νύχτα καὶ ἡμέραν, ἀλλὰ διά τινα αὖ- 
τοῦ ἀνοησίαν, ἢ ἔχ τινων τράγμέτον, ἐναντίων εἰς τὴν ὁδὸν 
τῆς ἀρετῆς, ἢ ἐκ τῶν χυμάτων τῶν παθῶν, τῶν διεγειρομέ- 
νων πάντοτε εἰς τὰ μέλη αὑτοῦ, ἢ διὰ τὴν παράλυσιν, ἥτις 
ἐνδέχεται νὰ συμθῇ εἰς αὐτὸν πρὸς δοχιμὴν τοῦ αὐτεξουσίου 
αὑτοῦ, κλίνει ἢ πλάστιγξ τοῦ ζυγίου αὑτοῦ ολ χον εἰς τὰ ἃρι. 
στερά, χαί, ἑλχόμενος ὑπὸ τῆς ἀσθενείας τοῦ σώματος, πί- 
πτει εἰς ἓν εἶδος ἁμαρτίας, διὰ τὴν ὁποίαν λυπεῖται χαὶ ἄδη- 
μονεῖ καὶ στενάζει μετὰ πόνου ψυχῆς. ον 

"Αλλη δὲ εἶναι ἡ ἁμαρτία, ἥτις γίνεται, ὅταν ὁ ἄνθρωπος 
μμ νυν χαῦνος καὶ ἁμελῆς εἰς τὴν ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς, 

σα» ἐγκαταλιπὼν παντελῶς τὴν ὁδὸν τῆς ἀρετῆς, καὶ δρα 
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μὼν ὡς δοῦλος εἰς τῆν ὑπακοὴν τῆς ἡδονῆς παντὸς ἁμαρτη- 
ματος, δεικνύῃ ζῆλον, πῶς νὰ ἐφεύρη τέχνας χαὶ μηχανὰς 
πρὸς ὁλόκληρον ἀπόλαυσιν τῆς ἁμαρτίας, καὶ ὑπάρχῃ ἔτοι- 
µος, ὅπως ὡς δοῦλος τις ἐχτελέση ἐπιμελῶς τὸ θέλημα τοῦ 
ἐχθροῦ αὑτοῦ, καὶ ἑτοιμάσῃ τὰ μέλη αὑτοῦ ὅπλα τοῦ διαθό- 
λου, χωρὶς ποσῶς νὰ ἐνθυμηθῇ τὴν μετάνοιαν, μήτε νὰ πλη- 
σιάσῃ εἰς τὴν ἀρετῆν, μήτε νὰ παύσῃ καὶ νὰ κάμη τέλος τῆς 
ὀλεθρίας αὐτοῦ ὁδοῦ. 

Καὶ ἄλλη εἶναι ἢ ἁμαρτία, Ἶτις γίνεται ἐξ ὀλσθήματος 
χαὶ ἐχπεσμοῦ, ἅπερ ἐνδεχόμενον νὰ αυμθῶσιν εἰς τὴν ὁδὸν 
τῆς ἀρετῆς, ὡς λέγουσιν οἱ πατέρες, ὅτι εἰς τὸν δρόμον τῆς 
ἀρετῆς εὑρίσκονται ἐχπεσμοὶ χαὶ ἐναντιώσεις καὶ ἀναγκα- 
σμοὶ χαὶ τὰ τούτοις ὅμοια. 

Καὶ ἄλλη τέλος εἶναι ἢ πτῶσις τῆς ψυχῆς, καὶ ἡ ὁλόχλη- 
ρος ἀπώλεια καὶ ἢ τελεία ἐγχατάλειψις. Ἐκ τούτων λοιπὸν 
γίνεται φανερόν, ὅτι ὅταν πέσῃ τις, δὲν πρέπει νὰ λησμονῇ 
παντελῶς τὴν ἀγάπην τοῦ ἰδίου πατρός: ἀλλ᾽ ἐὰν συμθῇ νὰ 
πέσῃ εἰς διάφορα παραπτώματα, ἃς μὴ ἀμελῇ τὸ καλὸν χαὶ 
κάμνῃ στάσιν τοῦ δρόμου τῆς ἀρετῆς, ἀλλὰ καὶ ὅταν νιχᾶ- 
ται χαὶ πίπτη, πάλιν ἃς ἐγείρηται, χαὶ ἃς παρίσταται εἰς τὸν 
χατὰ τῶν ἐχθρῶν αὐτοῦ ἀγῶνα, χαὶ ἃς βάλλη καθ’ ἑχάστην 
ἡμέραν ἀρχὴν εἰς τὰ θεμέλια τῆς καταστραφείσης οἰχοδομῆς, 
ἔχων μέχρι τῆς ἐξόδου αὑτοῦ ἐκ τούτου τοῦ κόσμου εἰς τὸ 
στόμα τὸ προφητικὸν λόγιον, νὰ μὴ χαρῆ ὁ ἐχθρός μου, ὅτε 


: ἔπεσα, διότι ἐγὼ πάλιν ἐγείρομαι, καὶ ἂν καθήσω εἰς τὸ σχό- 


τος, ὁ Κύριος θέλει λάμφει εἰς ἐμέ: καὶ ἃς μὴ ἀφήσῃ καὶ 
παύσῃ τὸν πόλεμον ἕως᾽ εἰς τὴν ὥραν τοῦ θανάτου, καὶ ἃς 
μὴ προδώσῃ ἑαυτὸν διὰ τῆς ἥττης τῆς ψυχῆς αὑτοῦ, ἐν ὅσῳ 
ὑπάρχει εἰς αὐτὸν πνοή: ἀλλὰ χἂν καθημέραν συντριθῇ τὸ 
σχάφος τῆς ψυχῆς αὑτοῦ, χαὶ πνιγῶσι τὰ ἐμπορεύματα τῶν 
ἀρετῶν αὑτοῦ, ἃς μὴ παύση περιποιούμενος αὐτό, χαὶ φβον- 
τίζων, καὶ δανειζόμενος ἐνταυτῷ, καὶ μεταβαίνων εἰς ἄλλα 
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πλοῖα, καὶ ταξειδεύων διὰ τῆς ἐλπίδος, ἕως ὅτου ὁ Κύριος 
εἶδει τὸν ἀγῶνα αὑτοῦ, χαὶ σπλαγχνιζόμενος τὸν συντριμμὸν 
αὐτοῦ, ἐξαποστείλει εἰς αὐτὸν τὸ ἔλεος αὑτοῦ, καὶ ξώσει εἰς 
αὐτὸν δυνατὰς κινήσεις, ἵνα ὑπομείνῃ τὰ χαυστικὰ βέλη τοῦ 
ἐχθροῦ- χαὶ ὅταν οὕτω λάθη παρὰ Θεοῦ σοφίαν, τότε αὐτὸς 
ὑπάρχει σοφὸς ἄῤῥωστος, ὅστις δὲν ἀπέχοψε τὴν ἐλπίδα αὖ- 
τοῦ. Κάλλιον εἶναι νὰ καταχριθῶμεν διὰ μεριχὰ πράγματα, 
καὶ ὄχι διὰ τὴν παραίτηςιν δλιον- διὰ τοῦτο χαὶ ὁ ἀθθᾶς Μαρ- 
τινιανὸς παραθαῤῥύνε: καὶ νουθετεῖ ἡμᾶς, ἵνα μὴ ῥᾳθυμήσω- 
μεν καὶ δειλιάσωμεν εἰς τὸ πλῆθος τῶν ἀγώνων, καὶ εἰς τοὺς 
διαφόρους τρόπους τοῦ πολέμου, χαὶ εἰς τὴν συνέχειαν τῆς 
ὁδοῦ τῆς ἀρετῆς, καὶ μὴ στραφῶμεν εἰς τὰ ὀπίσω, χαὶ παρα- 
δώσωμεν εἰς τὸν ἐχθρὸν τὴν καθ᾽ ἡ ἡμῶν νίκην δι’ ἑνὸς αἰσχροῦ 
ἔργου- διότι οὗτος ὁ μαχάριος γέρων ὡς φιλόστοργος πατὴρ 
μετὰ ἀφελείας λέγει ταῦτα οὕτω. 

Τέχνα, ἐὰν ὑπάρχητε ἀληθινοὶ ἀγωνισταί, χαταγινόμενοι 
εἰς τὴν ἀρετήν, καὶ ἐπιμελεῖσθε τὴν σωτηρίαν τῆς ὑμετέρας 
ψυχῆς, καὶ θελήσητε νὰ παραστήσητε τὸν νοῦν ἡμῶν χαθα- 
ρὸν εἰς τὸν Χριστόν, χαὶ ἐργασθῆτε τὴν πρᾶξιν ἐχείνην, ἥτις 
ὑπάρχει εὐάρεστος εἰς αὐτόν, πρέπει ἐξάπαντος ν᾽ ἀναλά- 
θητε διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ πάντα πέλεμον, διεγειρό- 
µενον ὑπὸ τῶν παθῶν τῆς φύσεως, χαὶ ἐκ τῆς ἀγυτιστάσεως 
τοῦ κόσμου τούτου, χαὶ ἐκ τῶν συνεχῶν κακιῶν τῶν δαιμό- 
νων, καὶ ἐκ τῶν μηχανημάτων. Μὴ φοθηθῆτε τὸ συνεχὲς 
χαὶ ἐπίμονον καὶ σφοδρὸν τοῦ πολέμου, μηδὲ διστάσητε διὰ 
τὴν διάρχειαν τοῦ ἀγῶνος: μὴ ἀποκάμητε τρομάζοντες ἐκ 
τῶν στρατευμάτων τοῦ ἐχθροῦ, μηδὲ πέσητε εἰς τὸν χάνδαχα 
τῆς ἀπελπισίας. Ἐὰν δὲ τυχὸν συμθῇ νὰ σχοντάψητε πρὸς 
Χαιρὸὂν χαὶ ν᾽ ἁμαρτήσητε, καὶ πάθητέ τι εἰς τοῦτον τὸν μό- 
Ὑαν πόλεμον, καὶ κατὰ πρόσωπον ἐὰν κτυπηθῆτε καὶ πλη- 
γωθῇτε, ἃς μὴ ἐμποδίσῃ ποσῶς τοῦτο,τὸν χαλὸν ἡμῶν σχο- 


πον; μᾶλλ ον δὲ ἐπιμείγατε εἰς ταύτην τὴν καλὴν ἐργαπία: λ 
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τὴν ὁποίαν προετιμήσατε, καὶ ἀποχτήσατε τοῦτο τὸ ἐπί” 
θυμητὸν καὶ ἐπαινετὸν ἔργον, λέγω δέ, τὸ νὰ φανῆτε εἰς τοῦ- 
τον τὸν πόλεμον σταθεροί, καὶ ἀμεταχίνητοι καὶ βεβαμμένοι 
διὰ τοῦ αἵματος τῶν πληγῶν ὑμῶν, καὶ μὴ παύσητε παντε- 
λῶς τὴν μετὰ τῶν ἀντιδίκων ὑμῶν δαιμόνων παλαίστραν. 

Αὗται εἶναι αἱ συμθουλαὶ τοῦ μεγάλου γέροντος Μαρτι- 
φιανοῦ. κατὰ τὰς ὁποίας δὲν πρέπει ὑμεῖς νὰ χαυνώνησθε καὶ 
ν᾽ ἁμελῆτε. ᾿Αλοίμονον εἰς τὸν μοναχὸν ἐχεῖνον, ὅστις φαί- 
νεται ψεύστης εἰς τὰς ὑποσχέσεις αὑτοῦ, χαὶ πατῶν τὴν ἰδίαν 
αὑτοῦ συνείδησιν, ἁπλώνει χαὶ δίδει τὴν χεῖρα αὑτοῦ εἰς τὸν 
διάθολον, ὅστις ὑπερηφάνως θέλει ἐπέλθει κατ᾽ αὐτοῦ διά τι- 
νος μικροῦ ἢ μεγάλου ἁμαρτήματος, ὥστε νὰ μὴ δύναται 
πλέον νὰ σταθῇ χατὰ πρόσωπον τῶν ἐχθρῶν αὐτοῦ ἐχ τοῦ 
διεφθαρμένου μέρους τῆς ψυχῆς: καὶ μὲ ποῖον πρόσωπον πλέον 
θέλει ἀπαντῆσει τὸν κριτή», ὅταν οἱ φίλοι χαὶ οἱ συνάδελφοι 
αὑτοῦ χεκαθαρμένοι ἀπαντήσωσιν ἀλλῆλους, ἐκ τῶν ὁποίων 
ἀπ-χωρίσθη καὶ. περιεπάτησε τὸν δρόμον τῆς ἀπωλείας, καὶ 
ἐξέπεσεν ἀπὸ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν παῤῥησίας τῶν ἁγίων, καὶ 
ἀπὸ τῆς προσευχῆς, Ἶτις ἀνέρχεται ἀπὸ χαθαρὰν καρδίαν, 
καὶ ὑψοῦται εἰς τὸν οὐρανόν, χαὶ διαπερᾷ τὰς ἀγγελιχὰς τά- 
ἕεις, χωρὶς νὰ ἐμποδίζηται, χαὶ ἐπιτυγχάνει τῆς αἰτήσεως 
αὑτῆς, χαὶ ἐπιστρέφει πάλιν μετὰ χαρᾶς πρὸς τὸ ἐκπέμψαν 
αὐτὴν στόμα ; τὸ δὲ φοδερώτερον εἶναι, ὅτι χαθὼς αὐτὸς ἐν- 
ταῦθα ἀπεχώρησεν ἑαυτὸν ἀπὸ τοὺς ἐναρέτους αὑτοῦ ἆδελ- 
φούς, οὕτω θέλει ἀποχωρῆσει αὐτὸν ὁ Χριστὸς ἀπ᾿ αὐτοὺς 
ἐχείνην τὴν ἡμέραν, καθ ἣν ἡ φωτεινῆ νεφέλη φέρει ἐπ᾽ αὖὐ- 
τῆς τὰ λελαμπρυσμένα αὐτῶν σώματα, καὶ εἰσάγει αὐτὰ εἰς 
τὰς οὐρανίους θύρας: διὰ τοῦτο οἱ ἀσεθεῖς δὲν θέλουσιν ἆνα- 
στηθὴ εἰς τὴν χρίσιν- διότι ἀπ᾽ ἐντεῦθεν αἱ πράξεις αὐτῶν χα- 
τεχρίθησαν" οὐδὲ οἱ ἁμαρτωλοὶ θέλουσιν εὑρεθῆ εἰς τὴν βου- 
λὴν τῶν δικαίων ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς ἐκ γεκρῶν ἀναστάσεως. 


μα 
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ΛΟΓΟΣ ΜΒ’. 


Περὶ τῆς δυνάμεως καὶ ἐνεργείας τῶν κακιῶν τῆς 
ἁμαρτίας, ὑπὸ τίνων αἰτιῶν συνίστανται, 
καὶ ὑπὸ τίνων παύονται. 


ἔξ ος ὅτου δὲν μισῆσει τις ἀπὸ καρδίας καὶ κατὰ ἀλήθειαν 
τὰς αἰτίας τῆς ἁμαρτίας, δὲν ἐλευθεροῦται ἐχ τῆς ἡδονῆς τῆς 
ἐνεργείας αὐτῆς. [ἐς τοῦτο συνίσταται ὃ μέγιστος καὶ σφο- 
δρότατος ἀγών, ὅστις ἀνθίστάται εἰς τὸν ἄνθρωπον-μέχρις 
αἵματος, ἐχ τῆς ὁποίας ἀντιστάσεως δοχιμάζεται τὸ αὖτε- 
ξούσιον αὐτοῦ ἐιὰ τῆς ἑνάδος τῆς ἀγάπης αὑτοῦ πρὸς τὰς 
ἀρετάς- αὕτη εἶναι ἡ δύναμις, τὴν ὁποίαν ὀνομάζουσιν ἑρε. 
θισμὸν καὶ παράταξιν, ὧν ἢ ὀσμὴ ἐξασθενεῖ τὴν ταλαίπωρον 
ψυχὴν ἕνεχα τῆς ἀπαραιτήτου παρατάξεως, τῆς οὔσης εἰς ' 
αὐτήν: αὕτη εἶναι ἢ δύναμις τοῦ μεγαλείου τῆς ἁμαρτίας, 
διὰ τῆς ὁποίας συνηθίζει ὁ ἐχθρὸς νὰ μολύνῃ τὰς ψυχὰς τῶν 
σωφρόνων, καὶ ἀναγκάζει τὰς καλὰς κινῇσεις νὰ λάθωσι δο- 
χεκὴν ἐκείνων τῶν πραγμάτων, τὰ ὁποῖα ποσῶς δὲν ἐδοχί- 
μᾶσάν ποτε. Εἰς τοῦτον τὸν πόλεμον δειχνύοµεν τὴν ὑπο- 
μονὴν ἡμῶν, ὦ ἀγαπητοὶ ἀδελφοί, καὶ τὸν ἀγῶνα καὶ τὴν 
σπουδήν" ἐπειδὴ ὁ χαιρὸς τούτου τοῦ πολέμου ὑπάρχει Χαι- 
ρὸς τῆς κρυπτῆς ἀθλήσεως, διὰ τῆς ὁποίας, λέγουσιν, ἡ τά- 
ξις τῶν μοναχῶν πάντοτε νικᾷ. Εἰς τὴν ἀρχὴν τούτου τοῦ 
πολέμου ταχέως ταράττεται ὁ εὐσεθὴς νοῦς, χαὶ χινδυνεύει, 
ἐὰν δὲν ἀντισταθῇ μετὰ μεγίστης γενναιότητος, : 
Σύ, Κύριε, ὑπάρχεις ὁ μόνος δυνατὸς νὰ δώσῃς βοήθειαν. 
εἰς ἡμᾶς κατὰ τὰς τοιαύτας περιστάσεις, αἴτινές εἰσι καιροὶ 
μαρτυρίου εἰς τὰς ψυχάς, αἱ ὁποῖαι μετὰ χαρᾶς. ἐνυμφεύθη- 
σαν σὲ τὸν οὐράνιον νυμφίον, καὶ ἔδωσαν ὑποσχέσεις τῆς Χα- 
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θαρότητος καὶ ἁγιωσύνης μετὰ γνώσεως διὰ τῶν κινήσεων 
τῆς ἀγάπης σου: δώρησαι οὖν εἰς αὐτὰς δύναμιν νὰ χαταδα- 
φῆσωσι μετὰ παῤῥησίας τὰ ὠχυρώματα τῆς ἁμαρτίας, καὶ 
πᾶν ὕψωμα ἐπαιρόμενον χατὰ τῆς ἀληθείας, ἵνα μὴ ἐχπέ- 
σωσι τοῦ ἰδίου αὐτῶν σχοποῦ διὰ τῆς ἀνυποφόρου χαὶ ἀνυπο- 
μόνου βίας κατ ἐκεῖνον τὸν καιρόν, καθ’ ὄν γίνεται ὁ ἀγὼν 
περὶ αἵματος μεταξὺ τῆς ἁμαρτίας καὶ τῆς σωφροσύνης. 
Δὲν γίνεται ὅμως πάντοτε ὁ ἀγὼν περὶ σωφροσύνης εἰς 
τοῦτον τὸν σφοδρὸν πόλεμον: χαθότι ἐνίοτε γίνεται καὶ θεία 
ἐγχατάλειφις πρὸς δοχιμασίαν. ᾿Αλοίμονον εἰς τὸν ἀσθενῆ» 
ὅστις δοχιµάζεται διὰ τούτου τοῦ διαχριτιχοῦ πολέμου: διότι 
οὗτος ὁ πόλεμος ἀπέκτησε μεγάλην δύναμιν ἐκ τῆς συνη- 
θείας, τὴν ὁποίαν ἔλαθεν ἐξ ἐχείνων, οἵτινες παρέδωχαν ἕαυ- 
τοὺς εἰς πτῶσιν διὰ τῆς συγκαταθέσεως τῶν ἰδίων λογισμῶν. 
Προφυλάχθητε, ἀγαπητοὶ ἀδελφοί, ἐχ τῆς ἀργίας" διότι εἰς 
αὐτὴν χρύπτεται ὁ φανερὸς θάνατος τῆς ψυχῆς- ἐπειδὴ χω- 
ρὶς αὐτὴν δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ πέσῃ τις εἰς τὰς χεῖρας ἐχεί- 
νων, οἵτινες ἀγωνίζονται νὰ αἰχμαλωτίσωσι τὸν μοναχόν. 
Ὁ Θεὸς δὲν θέλει κατακρίνει ἡμᾶς, ἀδελφοί, ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς 
χρίσεως, διότι ἀμελήσαμεν τοὺς ψαλμοὺς τῆς ἀκολουθίας, 
οὔτε διότι ἀφῆσαμεν τὴν διορισμένην ἡμῶν προσευχήν, ἀλλὰ 
θέλει καταχρίνει ἡμᾶς, διότι παραμελήσαντες ταῦτα ἡμῶν 
τὰ χρέη, ἐδώχαμεν εἴσοδον εἰς τοὺς ἐχθροὺς ἡμῶν δαίμονας, 
οἵτινες ὅταν εὕρωσι χώραν διὰ τῆς ἀργίας τῆς εὐχῆς, χαὶ 
εἰσέλθωσι καὶ κλείσωσι τὰς θύρας τῶν νοερῶν ἡμῶν ὀφθαλ- 
μῶν, πληροῦσιν εἰς ἡμᾶς τυραννικῶς καὶ ἀκαθάρτως ὅλα ἐχεῖ- 
να τὰ χακά, ἅπερ ἐξουσιάζουσιν ἐκείνους, οἵτινες ἐργάζονται 
αὐτά, καὶ καθιστῶσιν αὐτοὺς ὑπευθύνους εἰς τὴν θείαν ἀπό. 
φασιν μετὰ φοθερᾶς ἐκδικήσεως τῆς αἰωνίου χολάσεως- χαὶ 
γινόμεθα ὑποχείριοι εἰς τοὺς ἐχθρούς: διότι ἀφῆσαμεν τὰ ὀλί-. 
γα ἔργα τῆς προσευχῆς, τὰ ὁποῖα εἶναι ἄξια πάσης φροντί- 
δος διὰ τὸν Χριστόν, ὡς λέγουσι χαὶ αὐτοὶ οἱ σοφώτατοι ἅ- 


ΚΑΙ ΕΧΕΡΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΚΑΚΙΩΝ ΤΗΣ ΑΜΑΡΤΙΑΣ 915 


που, ὅτι ὅστις δὲν ὑποτάσσει τὸ ἑαυτοῦ θέλημα εἰς τὸν Θεόν; | 
ἐχεῖνος ὑποτάσσεται εἰς τὸν ἐχθρὸν αὑτοῦ διάθολον' ὥστε 
τῶν ἀκολουθιῶν καὶ χανόνων ἢ πρᾶξις διωρίσθη νὰ φυλάτ- 
τηται ἐντὸς τοῦ χελλίου παρὰ τῶν κρατούντων τὴν τάξιν 
τῆς ἐκκλησίας, τὰ ὁποῖα δι ἀποχαλύψεως τοῦ ἁγίου Ὠνεύ- 
ματος ἐτέθησαν ὑπὸ τῶν σσφῶν ἁγίων πατέρων πρὸς φύλα- 
ξω τῆς ἡμετέρας ζωῆς, καὶ τῶν ὁποίων ἀχολουθιῶν χαὶ κα- 
γόνων ἡ παράλειψις λογίζεται ὑπὸ τῶν ἀσόφων καὶ ἀμελῶν 
μικρὰ ζημία καὶ ἁμαρτία: τῶν τοιούτων χαταφρουητῶν καὶ 
ἀμελῶν καὶ ἡ ἀρχὴ τῆς μοναδικῆς αὑτῶν πολιτείας καὶ ἢ 
μεσότης ὑπάρχει ἐλευθερία ἀπαίδευτος καὶ μήτηρ: παθῶν" 
διότι τὸ τέλος αὐτῆς τῆς ἀκαίρου ἐλευθερίας εἶναι δουλεία 
σχληρά. 

Έν ὅσῳ ἔχεις τὰς αἰσθήσεις σου ζώσὰς εἰς τὰ πάθη, λογί- 
ζου τὴν ψυχήν σου νεκράν διότι δὲν θέλει λείψει ποτὲ ἢ πύ- 
ρωσις τῆς ἁμαρτίας ἐξ ὅλων σου τῶν μελῶν, οὔτε θέλεις δυ- 
νηθῆ ν᾽ ἀποχτῆσης εἰς ἑαυτὸν σωτηρίαν. Ἐάν τις τῶν µονα- 
χῶν εἴπη μὲ τὸν λογισμόν του, ὅτι παραφυλάττεται ἀπὸ τὰς 
αἰσθήσεις, αὐτὸς δὲν θέλει νὰ μάθη ποθεν ῥαπίζεται" διότι 
ὅστις ἀπατῆσει τὸν ἀδελφόν του, εἶναι χατηραμέγος ὑπὸ. τοῦ 
νόμου” ὅστις ὅμως ἐξαπατῆσει ἑαυτάν, ποῖον. ἐχδιχητὴν θέλει 
λάβει; ἐπειδὴ ἐνῷ γνωρίζη τὴν ἁμαρτίαν “δῆς κακῆς πράξεως 
προσποιεῖται ἄγνοιαν, ὅπερ ἀποδεικνύεται ἐχ τοῦ ἐλέγχου τῆς 
συνειδήσεως: ἀλλὰ χαὶ τοῦτο δύσχολον φαίνεται εἰς αὐτόν, τὸ 
νὰ ἠξεύρῃ ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον προσποιεῖται ὅτι δὲν ἠξεύρει. Τῷ 
δὲ Θεῷ ἡμῶν δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 
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ΛΟΓΟΣ ΝΠ’. 


Περὶ τοῦ ὅτι πρέπει νὰ προφυλάσσηταί τις ἐκ 

τῶν χαύνων καὶ ἀμελῶν' καὶ ὅτι ἐκ τῆς συνα- 
ἅμ ον, ' ο. 

ναστροφῆς τούτων γίνεταίτις χαῦνος καὶ ἅμε- 
λής, καὶ πληροῦται ἀπὸ παντὸς ἀκαθάρτου 
πάθους καὶ ὅτι νὰ προφυλάσσηταί τις ἀπὸ 
τῆς συναναστροφῆς, τῶν νέων, ἵνα μὴ μολύνη- 
ται ὁ νοῦς αὑτοῦ ἀπὸ τοὺς ἀκαθάρτους λο- 
γισμούς. 


Οστις ἐμποδίζει τὸ ἑαυτοῦ στόμα ἀπὸ τὴν καταλαλιάν, 
φυλάττει τὴν καρδίαν αὐτοῦ ἀπαθῆ, καὶ ἐν πάσῃ ὥρᾳ βλέπει 
τὸν Κύριον: ἐπειδὴ ἢ μελέτη αὐτοῦ εἶναι πάντοτε πρὸς τὸν 
Θεόν. ἀλλ᾽ ἀποδιώχει καὶ τοὺς δαίμονας ἐξ αὐτοῦ, καὶ ἐχριζοῖ 
ἐκ τῆς καρδίας αὑτοῦ τὸ σπέρμα τῆς χαχίας αὐτῶν. "0στις 
ἐπιμελεῖται τὴν ἑαυτοῦ ψυχἠν κατὰ πᾶσαν ὥραν, εὐφραίνε- 
ται ἡ καρδία αὐτοῦ ἐκ τῶν ἀποχαλύψεων τοῦ ἁγίου Ηνεύμα- 
τος" καὶ ὅστις συνάγει. τὴν θεωρίαν τοῦ νοὸς αὑτοῦ ἐντὸς αὖ- 
τοῦ, βλέπει τὴν λάμψιν τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ὅστις ἀπο- 
στρέφεται πάντα διασκορπισμὸν τοῦ νοός, αὐτὸς βλέπει τὸν 
ἑαυτοῦ δεσπότην ἑντὸς τῆς χαβδίας αὐτοῦ. Ἐάν, ὦ μοναχέ, 
ἀγαπᾷς τὴν τῆς χαρδίας καθαρότητα, δι ἧς χαθορᾶται ὁ τῶν 
ὅλων δεσπότης Χριστός, μὴ καταλαλῆσῃς τινά, μηδὲ ν᾿ ἀχού- 
σῆς τινὰ καταλαλοῦντα τὸν ἀδελφόν σου: καὶ ἐὰν ἴδῃς τινὰς 
φιλονειχοῦντας ἔμπροσθέν σου, κλεῖσον τὰ ὦτά σου, χαὶ φύγε 
ἐχεῖθεν, ἵνα µ.ή, ἀκούσας λόγια τοῦ θυμοῦ, ἀποθάνῃ ἡ ψυχή 
σου ἐκ τῆς ζωῆς- διότι χαρδία θυμώδης εἶναι χενὴ ἀπὸ θεῖα 
μυστήρια, ὁ δὲ πρᾷος καὶ ταπεινόφρων ὑπάρχει πηγὴ τῶν 
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μυστηρίων τοῦ καινοῦ αἰῶνος. ἸΓὰν σαι χαθαρὸς ἀπὸ τὰ 

πάθη τοῦ θυμοῦ χαὶ τῆς ἐπιθυμίας, ἰδοὺ ὁ οὐρανὸς ὑπάρχει 

ἐντός σου, χαι ὀψει εἰς ἑαυτὸν τοὺς φωτεινοὺς ἀγγέλους καὶ 

τὸν δεσπότην μεταξὺ αὐτῶν. "στις ἐπαινεῖτοι δικαίως, δὲν 

ζημιοῦται: ἀλλ᾽ ἐάν εὐχαρισττθῇ εἰς τὸν ἔπαινον, ὑπάρχει 

ἅμισθος δοῦλος. Ὃ θησαυρὸς τοῦ ταπεινόφρονος ὑπάρχει ἐν- 

τὸς αὐτοῦ, ὅστις εἶναι ὁ Κύριος. Ὁ φυλάττων τὴν Ὑλῶσσαν- 
αὐτοῦ, ποτὲ δὲν κλέπτεται ἐξ αὐτῆς. Τὸ σιωπηλὸν στόμα ἕρ- 

μηνεύει τὰ μυστήρια τοῦ Θεοῦ, ὁ δὲ πολύλογος καὶ ἀργολό- 

Ύος ἁπομακρύνεται ἀπὸ τοῦ πλάστου αὑτοῦ Θεοῦ. “Η ψυχὴ 

τοῦ ἀγαθοῦ ἀνθρώπου λάμπει ὑπὲρ τὸν ἥλιον, καὶ εὐφραίνε.. 

ται πάντοτε εἰς τὴν θεωρίαν τῶν θείων ἀποκαλύψεων. Ὅστις 
ἀκολουθεῖ τὸν ἀγαπῶντα τὸν Θεόν, θέλει πλουτίσει καὶ αὐ- 

τὸς ἀπὸ τὰ μυστήρια τοῦ Θεοῦ: ὁ δὲ ἀχολουθῶν τὸν ἄδικον 
καὶ ὑπερήφανον, θέλει μακρυνθῆ ἀπὸ τοῦ Θεοῦ καὶ θέλει μι- 
σηθῆ ὑπὸ τῶν φίλων αὑτοῦ. Ὁ ἔχων τὴν γλῶσσαν σιωπη- 
λήν, θέλει ἀποκτήσει τάξιν ταπεινόφρονα εἰς πάντα αὑτοῦ 
τὰ σχήματα, καὶ χωρὶς χόπον θέλει ἐξουσιάσει πάντα τὰ πάθη. 
Τὰ πάθη ἐχριζοῦνται καὶ φυγαδεύονται διὰ τῆς ἀδιαλείπτου 
μελέτης τοῦ Θεοῦ, καὶ τοῦτο εἶναι τὸ ξίφος, τὸ ὁποῖον θανα- 
τώνει αὐτά. Καθὼς ἐν καιρῷ τῆς ἠσυχ'ας καὶ τῆς γαλήνης 
τῆς αἰσθητῆς θαλάσσης κινεῖται καὶ κολυμθᾶ ὁ δελφίν, οὕτω 

καὶ εἰς τὴν θάλασσαν τῆς καρδίας ἐν καιρῷ τῆς ἡσυχίας χαὶ 

τῆς γαλήνης αὐτῆς ἀπὸ τὸν θυμὸν καὶ τὴν ὀργὴν κινοῦνται 

πάντοτε τὰ μυστήρια καὶ αἱ θεῖαι ἀποκαλύψεις πρὸς χαρὰν 

καὶ εὐφροσύνην αὐτῆς. 

Ὅστις ἐπιθυμεῖ καὶ θέλει νὰ ἴδῃ τὸν Κύριον ἐντὸς αὐτοῦ, 
αὐτὸς μηχανᾶται νὰ καθαρίση τὴν ἑαυτοῦ χαρδίαν διὰ τῆς 
ἀδιαλείπτου ἐνθυμήσεως τοῦ Θεοῦ; καὶ οὕτω διὰ τῆς καθαῤό- 
τητος τῶν ὀφθαλμῶν τῆς διανοίας αὑτοῦ χατὰ πᾶσαν ὥραν 
θέλει ἰδεῖ τὸν Κύριον, "Ό,τι συμβαίνει εἰς τὸ. ὀψάριον, ὅταν 
ἐξέλθη ἐκ τῆς θαλάσσης, τὸ αὐτὸ συμδαίνει καὶ εἰς τὸν γοῦν, 
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ὅταν ἐξέλθη ἀπὸ τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ, χαὶ περιπλανηθῇ 
εἰς τὴν ἐνθύμησεν τοῦ χόσμου. "Όσον ἀπομαχρύνεταί τις ἐκ 
τῆς συναναστροφῆς χαὶ τῆς μετὰ τῶν ἀνθρώπων συνομιλίας» 
τοσοῦτον ἀξιοῦται τῆς παῤῥησίας μετὰ τοῦ θεοῦ διὰ τοῦ νοός 
αὑτοῦ- χαὶ καθ ὅσον χόπτει ἐξ αὐτοῦ τὴν παρηγορίαν τού- 
του τοῦ κόσμου, κατὰ τοσοῦτον ἀξιοῦται τῆς θείας χαρᾶς 
διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Καθὼς ἀποθνήαχουσι τὰ ὀψάρια, 
ὅταν λείψῃ τὸ ὕδωρ, οὕτω ἐξαφανίζονται καὶ αἱ νοεραὶ κιγῇ- 
σεις ἐχ τῆς χαρδίας τοῦ μοναχοῦ, ὅστις συνεχῶς συναναστρέ- 
φεται μετὰ τῶν χοσμιχῶν καὶ συζῇ μετ) αὐτῶν. 

Καλλίτερος εἶναι ὁ κοσμιχός, ὅστις ταλαιπωρεῖται καὶ κα- 
χοπαθῆ εἰς κοσμικὰς φροντίδας, παρὰ ὁ μοναχὸς ἐχεῖνος, 
ὅστις κακοπαθῆ μὲν εἰς τὰ πνευματικά; συζῇ δὲ μετὰ τῶν 
κοσμικῶν. «»οθερὸς εἶναι εἰς τοὺς δαίμονας, χαὶ ἀγαπητὸς 
εἰς τὸν Θεὸν χαὶ εἰς τοὺς ἀγγέλους αὐτοῦ ἐκεῖνος, ὅστις μετὰ 
θερμοῦ ζήλου νύχτα καὶ ἡμέραν ζητεῖ εἰς τὴν χαρδίαν αὖ- 
τοῦ τὸν Θεόν, χαὶ ἐχριζοῖ ἐξ αὐτῆς τὰς ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ ἀνα- 
δεδομένας προσθολάς. 'Η νοητὴ χαρὰ ὑπάρχει ἐντὸς τῆς ψυ- 
χῆς τοῦ καθαροῦ, χαὶ ὁ λάμπων εἰς αὐτὴν ἥλιος εἶναι τὸ φῶς 
τῆς ἁγίας Τριάδος, χαὶ ὁ ἀἢρ, τὸν ὁποῖον ἀναπνέουσιν οἱ εἰς 
αὐτὴν ἔνοιχοι λογισμοί, εἶναι τὸ παράκλητον καὶ πανάγιον 
Πνεῦμα, οἱ δὲ συγκάθεδροι αὐτοῦ εἶναι οἱ ἅγιοι ἄγγελοι, ζωὴ 
δὲ καὶ χαρὰ εἶναι αὐτὸς ὁ Χριστός, τὸ ἐκ τοῦ φωτὸς τοῦ πα. 
πρὸς φῶς- ὁ τοιοῦτος καθαρὸς πάντοτε εὐφραίνεται εἲς τὴν 
θεωρίαν τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς, τῆς ὁποίας θαυμάζει τὸ κάλλας, 
ὅπερ ὑπάρχει ἑχατονταπλασίως λαμπρότερον τοῦ ἡλίου. Αύτη 
ἡ κατάστασις τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ “Ἱερουσαλμ. χαὶ ἡ βασιλεία 
τοῦ Θεοῦ, ήτις ὑπάρχει κεχρυμμέγη ἐντὸς ἡμῶν, κατὰ τὸν 
λόγον τοῦ σωτῆρος ἡμῶν: αὕτη εἶναι ἡ-γεφέλη τῆς δόξης τοῦ 
Θεοῦ, εἰς τὴν ὁποίαν μώναν οἱ καθαροὶ χατὰ τὴν χαρδίαν εἰσέρ-- 
Χονται, ἵνα ἴδωσι τὸ πρόσωπον τοῦ ἰδίου αὑτῶν δεσπότου, χαὶ 
φωτισθῇ ὁ νοῦς αὐτῶν διὰ τῆς ἀκτῖνος τοῦ θείου φωτός. 
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λ 5 


Ὁ θυμώδης, καὶ ὁ ὀργίλος, καὶ ὁ φιλόδοξος, καὶ ὁ πλεο- 
«έκτης, καὶ ὁ γαστρίμαργος, καὶ ὁ συναναστρεφόμεγος μετὰ 
τῶν κοσμιχῶν, καὶ ὁ θέλων νὰ στήσῃ τὸ ἴδιον θέλημα, καὶ 
ὁ ὀξύχολος, καὶ ὁ πλήρης παθῶν, καὶ οἱ παρόμοιοι, ὡς εἰς νυ- 
χπερινὴν ζάλην εὑρισκόμενοι, ψηλαφοῦσι τὸ σκότος: ἐπειδὴ 
εὑρίσκονται ἐκτὸς τῆς χώρας τῆς ζωῆς καὶ τοῦ φωτός: χα- 
θόσον ἐχείνη ἡ χώρα ἐδόθη κληρονομία εἰς τοὺς ἀγαθοὺς καὶ 
ταπεινόφρονας, καὶ εἰς τοὺς χαθαρίσαντας τὴν ἑαυτῶν χαρ- 
δίαν. Πρὶν ὁ ἄνθρωπος ἀτιμάσῃ καὶ ἀποστραφῇ πᾶν ἐξωτε- 
ρικὸν κάλλος, δὲν δύναται νὰ ἴδῃ τὸ ἐντὸς αὐτοῦ εὑρισχόμε- 

"γον χάλλος: καὶ δὲν δύναται νὰ προσηλωθῇ γνησίως εἰς τὸν 
Θεόν, ἐὰν δὲν ἀπαρνηθῇ τελείως τὸν χόσμον. Ὅστις κατα- 
φρονεῖ χαὶ σμιχρίνει ἑαυτόν, θέλει σοφισθῆ παρὰ Θεοῦ" καὶ 
ὅστις λογίζεται ἑαυτὸν σοφόν, θέλει ἐχπέσει ἐκ τῆς σοφίας 
τοῦ Θεοῦ. Ὅσον ἡ γλῶσσα ἀπέχει ἐκ τῆς πολυλογίας, το- 
σοῦτον ὁ νοῦς φωτίζεται εἰς τὸ νὰ διαχρίνη τὰ νοήματα τῆς 
θείας γραφῆς: διότι ἐκ τῆς πολυλογίας συγχέεται καὶ ζαλί- 
ζεται καὶ αὐτὸς ὁ πολυμαθέστατος νοῦς. 

Ὅστις ὑπάρχει πτωχὸς ἐκ τῶν πραγμάτων τοῦ κόσμου, 
αὐτὸς θέλει πλουτίσει ἐκ τῶν τοῦ Θεοῦ: χαὶ ὅστις ἔχει φί-. 
λους τοὺς πλουσίους τοῦ κόσμου, θέλει πτωχεύσει ἀπὸ τὸν 
Θεόν. Ὅστις σοφρονεῖ καὶ ταπεινοφρονεῖ, καὶ βδελύσσεται τὴν 
παῤῥησίαν, καὶ ἀποδιώχει ἐκ τῆς καρδίας αὐτοῦ τὸν θυμόν, 
ἐγὼ πιστεύω, ὅτι ὅταν οὗτος ἐγερθῇ εἰς προσευχήν, βλέπει 
εἰς τὴν ψυχὴν αὑτοῦ τὸ φῶς τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ εὖ- 
φραίνεται εἰς τὴν θεωρίαν τῆς δόξης αὐτῆς καὶ εἰς τὴν ἀλ- 
λοίωσιν, τὴν ὁποίαν ἀπὸ ἄχραν συγχατάθασιν δωρεῖται εἰς 
αὐτὴν τὸ ἅγιον Πνεῦμα κατὰ τὴν ὁμοιότητα αὐτοῦ- χαὶ δὲν 
ὑπάρχει ἄλλη παρομοία ἐργασία, δυναμένη νὰ καταστρέψη 
τὰ στρατεύματα τῶν δαιμόνων, ὡς ἢ εἰς Θεὸν θεωρία. 

Ἐπειδὴ μοὶ ἐδιηγήθη τις: τῶν πατέρων, ὅτι μίαν ἡμέραν 
ἐνῷ ἐκαθήμην, ἠχμαλωτίσθη ὁ νοῦς μου εἰς τὴν θεωρίαν τοῦ 
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Θεοῦ: χαὶ ὅταν ἦλθον εἰς ἑαυτόν, ἑστέναξα δυνατά: ὁ δὲ ἀπέ- 
ναντί µου ἱστάμενος δαίμων, ὡς ἤκουσε τὸν στεναγμόν μου, 
ἐφοθήθη, καὶ ὑπὸ τῆς ἀνάγκης φωνάξας δυνατά, καὶ ὡς διω- 
χόµενος ὑπό τινος φεύγων ἐχάθη. 

Μακάριος ὅστις ἐνθυμεῖται τὸν ἑαυτοῦ θάνατον, χαὶ ἀπέ- 
χει ἐκ τῆς τρυς ἧς χαὶ ἡδονῆς τούτου τοῦ χόσμου- διότι ἐν τῇ 
ὦρᾳ τοῦ θανάτου αὑτοῦ πολυπλασίως θέλει λάθει τὸῦ µαχα- 
ρισμόν, ὅστις δὲν θέλει λείψει πλέον ἀπ᾽ αὐτοῦ. ὁ τοιοῦτος 
ἄνθρωπος ἐγεννήθη ἐκ τοῦ Θεοῦ, καὶ ἀνετράφη ὑπὸ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος, εἰς τοῦ ὁποίου τὸν χολιπον εὑρισχόμενος, βιζάνει 
τὴν ζωτιχὴν τρυφήν, καὶ ὀσφραίνεται τὴν εὐωδίαν αὐτοῦ πρὸς 
εὐφροσύνην καὶ χαράν του: ἀλλ᾽ ὅστις ὑπάρχει συνδεδεμένος 
μετὰ τοῦ χοσμου καὶ τῆς ἀναπαύσεως αὑτοῦ, καὶ ἀγαπᾷ νὰ 
εὑρίσκηται εἰς αὐτά, αὐτὸς ὑστερήθη τὴν αἰώνιον ζωήν, χαὶ 
δὲν δύναμαι νὰ εἴπω περὶ αὐτοὺ ἄλλο, παρὰ μετὰ κλαυθμοῦ 
νά πενθήσω δι᾽ αὐτὸν πέθος ἀπαρηγορητον, οὗ τινος ἡ ἀκοὴ 
νὰ συντρίθῃ τὰς καρδίας τῶν ἀχουοντων. α΄ 

"Ὅσοι εὑρίσχεσθε εἰς τὸ σχότος, ὑψώσατε τὰς κεφαλὰς 
ὑμῶν, ἵνα λάμψωσι τὰ πρόσωπα ὑμῶν ἐχ τοῦ φωτὸς τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος: ἐξέλθετε ἐκ τῶν παθῶν τοῦ χόσµου, ἵνα ἔλθη εἰς 
ἀπάντησιν ὑμῶν τὸ ἐκ τοῦ πατρὸς φῶς ὁ Ἀριστος, καὶ προσ- 
τάξη τοὺς ἀγγέλους τοὺς ὑπηρέτας τῶν μυστηρίων αὑτοῦ 
νὰ λύσωσιν ὑμᾶς ἐκ τῶν δεσμῶν, ὅπως περιπατήσητε εἰς τὰ 
ἴχνη αὑτοῦ, καὶ ἀπέλθητε πρὸς τὸν ἑαυτοῦ πατέρα. ᾽Αλοίμο- 
νον ! μετὰ ποίων πραγμάτων εὑρισχόμεθα συνδεδεμένοι, καὶ 
ἀπὸ ποίου πράγματος εἴμεθα φυλαχομένοι, ἵνα μὴ ἴδωμεν 
τὴν δόξαν τοῦ οὐρανίου Πατρός ! εἴθε νὰ διεχόπτοντο τὰ δε- 
σμὰ ἡμῶν, ὅπως ζητήσωμεν καὶ εὕρωμεν τὸν Θεὸν ἡμῶν ! 
Ἐὰν θέλῃς νὰ γνωρίσῃς τὰ μυστήρια τῶν ἀνθρώπων, ἀλλ᾽ 
εἰσέτι δὲν ἔφθασες νὰ μάθης αὐτὰ διὰ τοῦ προορατιχοῦ χαρί- 
σµατος τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἐὰν ὑπάρχης σοφός, θέλεις µά-- 
θη αὐτὰ ἀπὸ τοὺς λόγους καὶ τὴν διαγωγην ἑκάστου. Ὁ χα- 
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θαρὸς κατὰ τὴν ψυχὴν καὶ ἀμόλυντος χατὰ τὴν διαγωγὴν 
λαλεῖ πάντοτε μετὰ προσοχῆς λόγους πνευματιχούς, καὶ 
κατὰ τὸ μέτρον τῆς ἑαυτοῦ ἀρετῆς διαλέγεται περὶ τῶν θείων 
πραγμάτων, χαὶ περὶ τῶν ἰδίων: ἀλλ᾽ οὗ τινος Ἡ καρδία ὑπάρ- 
χει χυριευμένη ὑπὸ τῶν παθῶν, ὑπ᾽ αὐτῶν χινεῖται καὶ ἡ 
γλῶσσα αὐτοῦ, κἂν ὁμιλῇ περὶ πνευματικῶν πραγμάτων, 
ἀλλ) ὁμιλεῖ πάντοτε ἐμπαθῶς, ἵνα νικῆση ἀδίχως τοὺς ἄλλους 
εἰς τὴν ὁμιλίαν, καὶ τὸν τοιοῦτον ἀπὸ μόνης τῆς ἀπαντήσεως 
αὐτοῦ καταλαμβάνει ἐχεῖνος, ὅστις ὑπάρχει σοφός, ὁ δὲ κα- 
θαρὸς ὀσφραίνεται χαὶ τὴν δυσωδίαν αὐτοῦ. 

Ὅστις ἐπασχολεῖται εἰς ματαιολογίας, ἢ περιφέρεται τῇδε 
κἀχεῖσε σώματι καὶ φυγῇ; εἶναι πόρνος: καὶ ὅστις συνανα- 
στρέφεται, Ἡ συζῇ μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ καταγίνεται εἰς τὰ τοι- 
αὗτα, εἶναι μοιχός: καὶ ὅστις συγκοινωνεῖ μετ᾽ αὐτοῦ, εἶναι 
εἰδωλολάτρης. “Ἡ μετὰ τῶν νέων φιλία εἶναι : δελυκτὴ πορ- 
νεία παρὰ τῷ Θεῷ, καὶ ὅστις πέσει εἰς τοῦτο τὸ κακόν, δὲν 
εὑρίσκει θεραπείαν- ὅστις ὅμως ἀγαπᾷ ἀδιακρίτως παντας 

' μετὰ συμπαθείας, αὐτὸς ἔφθασε τὴν τελειότητα. Ὅταν ὁ νέος 
ἀχολουθῇ καὶ συναναστρέφεται μετ᾽ ἄλλου νεωτέρου, χάμνει 
τοὺς διαχριτικοὺς νὰ πενθῶσι χαὶ νὰ χλαίωσι δι αὐτούς- ὁ δὲ 
γέρων, ὁ ἀκολουθὼν καὶ συναναστρέφόμενος μετὰ τῶν νέων, 
ἔχει πάθος συγχαμερώτερον τοῦ τῶν νεωτέρων, εἰ χαὶ περὶ ἀρε- 
τῶν ὁμιλεῖ εἰς αὐτούς, ἀλλ᾽ ἢ καρδία αὑτοῦ ὑπάρχει πληγω- 
μένη ὑπὸ τοῦ πάθους. Ὅστις τῶν νέων ταπεινοφρονεῖ, καὶ 
ἀγαπᾷ τὴν ἡσυχίαν, καὶ ἔχει τὴν καρδίαν αὑτοῦ χαθαράν, καὶ 
ἀπέχει ἐκ τῆς συναναστροφἢς παντὸς ἀνθρώπου, χαὶ προσέχει 
Εἰς ἑαυτόν, ταχέως θέλει γνωρίσει τὰ πάθη τοῦ ἀμελοῦς γέ- 
βοντος. Μὴ συναναστραφῆς ποτε μετὰ τοῦ γέροντος ἐχείνου, 
ὅστις ἐπίσης δὲν θεωρεῖ τὸν Ὑέροντα καὶ τὸν νέον, μᾶλλον 
δὲ ἀπόφευγε ἀπ᾽ αὐτοῦ ὅλαις δυνάμεσιν. 

᾿Αλοίμονον εἰς τοὺς ἀμελεστέρους, οἵτινες ὑπὸ τὸ πρόα- 
Ἰηυα τῆς καθαρότητος αὐξάνουσι τὰ ἴδια αὑτῶν πάθη. "0στις 
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ἔφθασεν εἰς τὴν γεροντικὴν ἡλιχίαν μετὰ χαθαρῶν λογισμῶν 
καὶ χαλῆς πολιτείας, καὶ ἐφύλαξε καθαρὰν τὴν ξαυτοῦ γλῶσ- 
σαν ἀπὸ χαταλαλιὰν χαὶ κατάκρισιν, αὐτὸς ἐν ὅσῳ μὲν ζῆ, 
χατατρυφᾷ τὴν γλυχύτητα τοῦ χαρποῦ τῆς ἀληθοῦς γνώ- 
σεως, εἰς δὲ τὸν χαιρὸν τοῦ θανάτου αὑτοῦ δέχεται τὴν δόξαν 
τοῦ Θεοῦ. Κανὲν ἄλλο δὲν ψυχραίνει τόσον τὸ πῦρ, τὸ ὑπὸ 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἀναπτόμενον εἰς τὴν καρδίαν τοῦ µονα- 
χοῦ πρὸς ἁγιασμὸν τῆς ψυχῆς, ὅσον ἢ συναναστροφὴ χαὶ ἢ 
συνομιλία καὶ ἢ πολυλογία- ἐκτὸς ὅμως τῆς συναναστροφῆς 
χαὶ συνομιλίας, τῆς μετὰ τῶν τέκνων τῶν μυστηρίων τοῦ 
Θεοῦ γινομένης πρὸς αὔξησιν καὶ πλουτισμὸν τῆς γνώσεως 
αὐτοῦ. ἐπειδὴ Ὦ τοιαύτη συνομιλία ἐξυπνίζει τὴν ψυχὴν πρὸς 
εὕρεσιν τῆς ζωῆς, καὶ ἐχριζοῖ τὰ πάθη, καὶ ἀποχοιμίζει τοὺς 
αἰσχροὺς λογισμοὺς περισσότερον ἀφ᾽ ὅλας τὰς ἀρετάς. Ἐκ- 
τὸς τῶν πνευματιχῶν ἀνδρῶν μὴ ἀποκτήσῃς ποτὲ συμθού- 
λους εἰς τὰ μυστήριάσου τοὺς ἀμελεῖς, ἵνα μὴ γίνωσι πρόσ- 
χομμα εἰς τὴν ψυχήν σου, καὶ σ᾽ ἐχχλέγωσιν ἀπὸ τὴν εὐθεῖαν 
ὁδὸν τοῦ Κυρίου. Αὔξησον εἰς τὴν καρδίαν σου τὴν ἀγάπην 
τοῦ Θεοῦ, ἵνα μὴ σ᾽ αἰχμαλωτίση ἢ ἀγάπη τοῦ χόσμου, τῆς 
ὁποίας τὸ αἴτιον χαὶ τὸ τέλος ὑπάρχει φθορά. 'Η μετὰ τῶν 
ἀγωγιστῶν συναναστροφὴ ποιεῖ καὶ τὰ δύο μέρη νὰ πλουτί- 
σωσι τὸν πλοῦτον τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ: ἢ δὲ πρὸς τοὺς 
ἀμελεῖς καὶ ὀχνηροὺς ἀγάπη χάμνει χαὶ τὰ δύο μέρη νὰ γε- 
μίσωσι τὴν κοιλίαν αὐτῶν κατὰ χόρον- ἐπειδὴ εἰς τοὺς τοιού- 
τους ἀμελεῖς, τοὺς ἀγαπῶντας τὰς συναναστροφάς, φαίνογ- 
ται ἄνοστα τὰ φαγητὰ ἄνευ τῶν φίλων αὐτῶν, οἵτινες λέ. 
-Ύουσιν, ἀλοίμονον εἰς ἐχεῖνον, ὅστις τρώγει τὸν ἄρτον αὑτοῦ 
εἰς τὴν τράπεζαν μόνος- διότι δὲν αἰσθάνεται οὐδεμίαν εὐχα- 
ρίστησιν' χαὶ ἐντεῦθεν προσκαλοῦντα! ὁ εἷς ὑπὸ τοῦ ἄλλου 
πρὸς εὐωχίαν, καὶ ἀνταμοίθει ὁ εἷς τοῦ ἄλλου τὴν πρόσκλη- 
αιν ὡς μισθωτοί: ἁλοίμονον εἰς τὴν τοιαύτην ἀχάθαρτον ᾱ- 
γάπην χαὶ εἰς τὴν τοιαύτην ἅπρεπον χαὶ ἄσεμνον πολιτείαν 
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χαὶ διαγωγήν. Φεῦγε, ὦ ἀδελφέ, ἀπὸ τοὺς τοιούτους, χαὶ 
' ποσῶς μὴ φάγῃς μετ᾽ αὐτῶν ἄρτον, κἂν ἀνάγκη συμθῇ εἰς 
σέ: διότι τῶν τοιούτων ἡ τράπεζα ὑπάρχει ἀκάθαρτος, ἐχου- 
σα ὑπηρέτας τοὺς δαίμονας, οἱ δὲ φίλοι τοῦ νυμφίου Χριστοῦ 
δὲν τρώγουσιν εἰς τοιαύτην τράπεζαν. 

Ὅστις ποιεῖ συνεχῶς συμπόσια, εἶναι ἐργάτης τοῦ δαίμο- 
ὗος τῆς πορνείας, καὶ μολύνει τὴν ψυχὴν τοῦ ταπεινόφρονος- 
ὁ ἐπὶ τῆς τραπέζης τοῦ καθαροῦ εὐτελῆς ἄρτος χαθαρίζει ἐκ 
τῶν παθῶν τὴν ψυχὴν ἐχείνου, ὅστις τρώγει αὐτόν. Ἡ δυσώ- 
δης εὐωδία τῆς τραπέζης τοῦ γαστριµάργου συνίσταται εἰς 
τὴν ποιχιλίαν τῶν φαγητῶν καὶ τῶν τηγανισμάτων, ὁ δὲ ᾱ- 
φρων καὶ ἀσύνετος τρέχει εἰς αὐτήν, ὡς ὁ σχύλος εἰς τὸ μα- 
χελλίον- ἡ δὲ τράπεζα τοῦ ἐπιμένοντος πάντοτε εἰς τὴν προ- 
σευχὴν ὑπάρχει γλυχυτέρα ἀπὸ πᾶσαν μυρωδίαν μόσχου καὶ 
εὐωδίαν ἀρωμάτων, καὶ ὁ φιλόθεος μοναχὸς τοιαύτην τρά- 
πεζαν ἐπιθυμεῖ, χαὶ τιμᾷ ὡς θησαυρὸν ἀτίμητον. 

᾿Απὸ τῆς τραπέζης τῶν νηστευόντων, καὶ ἀγρυπνούντων 
καὶ κοπιώντων διὰ τὸν Κύριον λάθε εἰς ἑαυτὸν φάρμακον 
ζωῆς, καὶ ἀνάστησον τὴν τεθνηχυῖαν ψυχήν σου’ ἐπειδὴ με- 
ταξὺ αὐτῶν κάθηται ὁ ἠγαπημένος ὑπ᾽ αὐτῶν Ἰησοῦς Χριστός, 
καὶ ἁγιάζει αὐτούς, καὶ μεταθάλλει τὴν πιχρότητα τῆς σχλη- 
ραγωγίας αὐτῶν εἰς ἀνεχδιήγητον γλυκύτητα" οἱ δὲ πνευµα- 
τιχοὶ καὶ οὐράνιοι ἄγγελοι ἐπισχιάζουσιν αὐτοὺς χαὶ τὰ ἅγια 
αὑτῶν φαγητά. ἐγνώρισα ἐγὼ τινὰ ἀδελφόν, ὅστις εἶδε τοῦτο 
ὀφθαλμοφανῶς. 

Μακάριος ὅστις ἀπεστράφη ἀπὸ καρδίας πᾶσαν ἀνάπαυ- 
σιν χαὶ καλοπάθειαν, ἥτις χωρίζει τὸν ἄνθρωπον ἀπὸ τὸν πλά- 
στην αὑτοῦ Θεόν. Μαχάριος ὅστις ἔχει τροφὴν τὸν ἄρτον, ὁ 
ὁποῖος κατέθη ἐκ τοῦ οὐρανοῦ, καὶ ἔδωχε ζωὴν εἰς τὸν κό- 
σμον. Μακάριος ὅστις ἠσθάνθη εἰς τὴν καρδίαν αὐτοῦ τὴν 
δρόσον τῆς ζωῆς, ἦτις κατέρχεται ἀπὸ ἄφατον ἔλεος ἐκ τῶν 
Χόλπων΄ τοῦ οὐρανίου πατρός, χαὶ προσήλωσε τὸ ὄμμα τῆς 
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ψυχῆς του εἰς αὑτῆν" διότι ὅταν ποτισθῇ ἐξ αὐτῆς θέλει εὖ- 
φρανθῆ, καὶ θέλει ἀνθήσει ἢ καρδία αὑτοῦ, καὶ θέλει εἶσθαι ἐν 
εὐφροσύνῃ καὶ χαρᾷ. Ὅστις βλέπει ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς τραπέζης 
αὑτοῦ τὸν Κύριον, χρύπτει ἑαυτὸν ἀπὸ τοὺς ἄλλους, χαι τρώ 
γει μόνος, μὴ συυφωνῶν μετὰ τῶν ἀναξίων: καὶ πράττει τοῦτο, 
ἵνα μὴ συμφάγῃ μετ᾽ αὐτῶν, καὶ γυμνωθῇ ἐκ τῆς λάμψεως 
τῆς ἀκτῖνος τοῦ Χριστοῦ: ὅστις ὅμως ἔχει μεμιγμένον εἰς τὸ 
φαγητὸν αὐτοῦ θανατηφόρον φάρμακον, δὲν δύναται εὐχαρί- 
στως νὰ φάγῃ ἄνευ τῶν φίλων αὑτοῦ: καὶ ὁ ἔχων φιλίαν 
μετὰ τοῦ τοιούτου ἐπὶ σκοπῷ νὰ γεμίσῃ τὴν χοιλίαν αὑτοῦ, 
εἶναι λύκος, καὶ τρώγει θνηπιμαῖα. Πόσον ἀχόρταγος ὑπάρ- 
χεις, ὦ ἄφρων γαστρίμ.αργε" διότι θέλεις νὰ γεμίσης τὴν κοι- 
λίαν σου ἀπὸ τῆς τραπέζης τῶν ἀμελῶν, τῶν ὁποίων. τὰ φα- 
Ὑητὰ πληροῦσι τὴν ψυχήν σου παντὸς πάθους. ᾿Αρχοῦσιν αὖ- 
ται αἱ συμθουλαὶ καὶ προφυλάξεις εἰς τοὺς δυναμένους νὰ ἐ- 
ξουσιάσωσι τὴν ἑαυτῶν χοιλίαν. 

Ἡ μυρωδία τοῦ νηστευτοῦ εἶναι γλυκυτάτη, χαὶ ἢ ἀπάν- 
τησις αὐτοῦ εὐφραίνει τὰς χαρδίας τῶν διακριτικῶν- μόνος ὁ 
γαστρίµαργος φοθεῖται τὴν συναναστροφὴν τοῦ νηστευτοῦ, 
καὶ προσπαθεῖ παντὶ τρόπῳ νὰ μὴ φάγη μετ αὐτοῦ. Πολλὰ 
ἠγαπημένη ὑπάρχει ὑπὸ τοῦ θεοῦ ἡ πολιτεία τοῦ ἐγκρατοῦς, 
τοῦ ὁποίου ἢ γειτονία εἶναι βαρυτάτη εἰς τὸν γαστρίμαργον 
χαὶ φιλοχτῆμονα. λίαν ἐπαινεῖται ὁ σιωπηλὸς ὑπὸ τοῦ Ἆρι- 
στοῦ, ὅστις ἀποστρέφεται τοὺς αἰγμαλωτιαθέντας ὑπὸ τῶν 
δαιμόνων εἰς τὰ παιγνίδια καὶ εἰς τοὺς περιπάτους. Τίς δὲν 
ἀγαπᾶ τὸν ταπεινόφρονα καὶ πρᾷον 5 ἐχτὸς μόνον οἳ χατάλη- 
λοι καὶ αἱ ὑπερῆφανοι, οἵτινες ὑπάρχουαι ξένοι τῆς ἐργασίας 
αὑτοῦ. 

Μοὶ ἐδιηγήθη τις τῶν πατέρων, ὅτι καθ᾽ ἃς ἡμέρας συνα- 
ναστρέφοµαι καὶ συνομιλῶ μετά τίνος, τρώγω τρία παξηµά- 
δια ἢ τέσσαρα τὴν ἡμέραν" καὶ ἐὰν παραθιάσω τὸν ἑαυτόν µου 
εἰς τὴν προσευχήν» βλέπω, ὅτι ὁ γοῦς µου δὲν ἔχει παῤῥησίαν 
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πρὸς τὸν θεόν, οὔτε δύναται ν᾽ ἀτενίσῃ εἰς αὑτόν: ὅταν ὅμως 
«χωρισθῶ ἐκ τῶν ἀνθρώπων, χαὶ Ἱσυχάσω χατὰ μόνας, εἰς 
μὲν τὴν πρώτην ἡμέραν παραθιάζω ἐμαυτόν, καὶ τρώγω ἕνα 
χαὶ ἥμισυ παζαμάν, εἰς δὲ τὴν δευτέραν μόνον ἕνα, καὶ ὅταν 
στερεωθῇ ὁ νοῦς µου εἰς τὴν ἡσυχίαν, ἀγωνίζομαι νὰ φάγω 
ἕνα μόνον, καὶ δὲν δύναμαι: ὁ δὲ νοῦς µου ἀκαταπαύστως 
μετὰ παῤῥησίας συνομιλεῖ καὶ δέεται πρὸς τὸν θεόν, χωρὶς 
ν᾽ ἀναγκάσω αὐτόν, καὶ εἶναι πάντοτε φωτεινός, καὶ μὲ ἕλ- 
χει νὰ βλέπω καὶ νὰ εὐφραίνωμαι εἰς τὸ κάλλος τοῦ θείου 
φωτός". ἐὰν δὲ συμθῇ ἐν καιρῷ τῆς ἡσυχίας µου νὰ ἔλθῃ καὶ 
νὰ μοὶ ὁμιλήσῃ τις, κἂν μίαν ὥραν, ἀδύνατόν μοι εἶναι τότε 
νὰ μὴ χάμω προσθήχην εἰς τὸ φαγητόν µου, καὶ νὰ μὴ παρα- 
λείψω τὸν Κανόνα µου, χαυνοῦται δὲ καὶ ὁ νοῦς µου, χαὶ 
δὲν δύναται ν᾽ ἀτενίσῃ χαθαρῶς εἰς ἐχεῖνο τὸ θεῖον φῶς. Ἰδου 
βλέπετε, ἀδελφοί µου, πόσον ὑπάρχει χαλὴ καὶ ὠφέλιμος 
ἣ ὑπομονὴ χαὶ ἢ µόνωσις, καὶ ὁποίαν δύναμιν χαὶ εὐκολίαν 
δίδει εἰς τοὺς ἀγωνιστάς. εγάμος λοιπὸν ὅστις διὰ τὸν 
Θεὸν ὑπομένει εἰς τὴν ἡσυχίαν, καὶ τρώγει μόνος τὸν ἄρ- 
τον του: διότι αὐτὸς πάντοτε συνομιλεῖ μετὰ τοῦ Θεοῦ, ᾧ 
ἡ δόξα καὶ τὸ κράτος νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾽Αμῆν. 


ΛΌΓΟΣ ΝΔ’ 
«ο πλου το μα» κοΐ, ὃν 
Περὶ τῶν αἰσθήσεων, ἐν ᾧ καὶ περὶ πειραδμῶν. 


Αι ΣΩΦΡΟΝΕΣ χαὶ περιορισμέναι αἰσθήσεις γεννῶσιν εἰρήνην 

εἰς τὴν ψυχήν, καὶ δὲν κ. αὐτὴν νὰ λάθη δοχιμὴν τῶν 

πραγμάτων: καὶ ὅταν ἡ φυ χὴ δὲν λάθη δοχιμὴν τῶν πράγ- 

μάτων, τότε ἢ γίκη θέλει γίνει ἄνευ τινὸς ἀγῶνος" ἐὰν όμως 
10 
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ἀμελήσῃ ὁ ἄνθρωπος, καὶ ἀφήσῃ νὰ εἰσέλθωσιν εἰς τὴν φυχτΥ 
αἱ προσθολαὶ τῶν πραγμάτων, τότε ἀναγκάζέταί νὰ πολέμϑ- 
6η, τἀράσσεται ὅμως ἢ πρώτη καθαρότης, ἥτις ὑπάρχει ᾱ- 
πλουστάτη καὶ ὁμαλή. Οἱ πλεῖστοι τῶν ἀνθρώπων» ἵνά μὴ εἴπω 
πάντες οἱ ἄνθρωποι, ἐξ αἰτίας ταύτης τῆς ἀμελείας ἐξέρχον- 
ται τῆς φυσικῆς καὶ χαθαρᾶς αὐτῶν χαταστάσεως- διὰ τοῦτο 
ὅσοι τῶν μοναχῶν εὑρίσχονται εἰς τὸν χόσμον, καὶ σοναναστρέ- 
φοντας μετὰ τῶν κοσμιχᾶνν; δὲν δύνανται νὰ κἀθαρίσωσι τὴν 
διάνδιάν αὐτῶν διὰ τὴν πολλὴν συνήθειαν τῆς κακίαξ» ὀλίγος 
δὲ εἶναι οἱ δυνάμενοι νὰ ἐπανέλθωσιν εἰς τὴν πρώτην χαθα- 
ρότητα τῆς ἑαυτῶν διανοίας. Διὰ τοῦτο λοιπὸψ πρέπει ἕκα- 
στος νὰ φυλάττη πάντοτε ἀσφαλῶς τὰς αἰσθήσεις καὶ τῆν 
διάνοιαν αὐτοῦ ἐκ τῶν προσθολῶν τῶν πράγμάτων, καὶ νὰ 
προσέχη πολύ. 

«Β πολλὴ ἁπλότης εἶναι εὐπρεπὴς χαὶ καλὴ εἰς τὸν µο- 
ναχόν, τὴν ὁποίαν πρέπει ὁ ἄνθρωπος νὰ ἔχη εἰς τὴν ψυχὴν 
αὐτοῦ, ἵνα φυλάξη τοὺς ὅρους τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ὑπαχόῆς. 
Ἡ δὲ πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπη Ἀινεῖ τὸν ἄνθρωπον εἰς τὸν πό- 
θον τῆς ἐργασίας τῶν ἀρετῶν χαὶ πάσης ἀγαθοεργίας. Ἡ δὲ 
πνευματικῇ γνῶσις ὑπάρχει δευτέρα κατὰ τὴν φύσιν ἀπὸ τὴν 
ἐργασίαν τῶν ἀρετῶν, προηγεῖται όμως αὐτῆς ὁ φόθος χαὲ 
ἢ ἀγάπη: ὁ δὲ φόθος πάλιν προηγεῖται τῆς ἀγάπης" καὶ ὅστις 
ἀναισχύντως λέγει, ὅτι δύναται ν᾽ ἀποχτῆση τὴν πνευµατι- 
κὴν γνῶσιν πρὸ τῆς ἐργασίας τοῦ φόθου καὶ τῆς ἀγάπης» 
αὐτὸς ἀναμφιβόλως τίθησι θεμέλιον τῆς ἀπωλείας τῆς ψυ- 
χῆς αὑτοῦ: ἐπειδὴ καὶ ἢ ἁπλανῆς ὁδὸς τοῦ Κυρίου ὑπάρχει 
αὖτη, ὅτι ἣ πνευματικὴ Ὑγῶσις γεννᾶται ἐχ τοῦ Φφόθου καὶ 
τῆς ἀγάπης, !ὶ 

Μὴ ἀνταλλάξῃς ποτὲ την ἀγάπην τοῦ ἀδελφοῦ σου μὲ τὴν 
ἀγάπην τινὸς πράγματος" ἐπειδὴ ἡ ἀγάπη τῶν ἀδελφῶν ὑπάρ- 
χει τιμιωτέρα ἀφ᾽ ὅλα τὰ πράγματα, καὶ ἐμπεριέχει τι χα- 


..- 


λόν, τὸ ὁποῖον σοὶ Είναι ἄγνωστον. "Άφησε τὰ μικρά, ὑγαο 
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θῇς τὰ μεγάλα. Καταφρόνησον τὰ περιττὰ χαὶ ἄτιμα πράγ- 
ματα, ἵνα εὕρης τὰ τίμια. Γενοῦ ὡς νεκρὸς κατὰ τὴν ζωήν, 
καὶ θέλεις ζήσει μετὰ θάνατον. Ἡροτίμησον ν᾽ ἀποθάνης εἰς 
τοὺς ἀγῶνας, χαὶ ὄχι νὰ ζῇς ἁμελῶς- διότι δὲν εἶναι μάρτυ- 
ρὲς μόνοι ἐχεῖγοι, οἵτινες ἐδέξαντο τὸν θάνατον διὰ τὴν πί- 
στιν τοῦ Χριστοῦ, ἀλλὰ καὶ ὅσοι ἀποθνήσκουσι διὰ τὴν δια- 
τήρησιν τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ. Μὴ γίνου ἀνόητος εἰς τὰ αἰτή- 
ματά 6ου, ἵνα μὴ ἁτιμάσης τὸν Θεὸν διὰ τῆς σμιχρότητος 
τῆς γνώσεώς σου. Γενοῦ σοφὸς καὶ φρόνιμος εἰς τὰς προσευ- 
χάς σου, ἵνα ἀξιωθῇς ν ἀπολαύσῃς τὰ ἔνδοξα ἆ γαθὰ τοῦ Θεοῦ. 
Ζήτησον τὰ ψυχωφελῆ καὶ τίμια παρὰ τοῦ μὴ φθονοῦντος τὸ 
καλόν σου, ἵνα λάθης παρ᾽ αὐτοῦ καὶ τὴν τιμὴν διὰ τὸ φρό- 
νιμόν σου θέλημα: διότι σοφίαν ἐζήτησεν ὁ Σολομών, χαὶ 
μετ᾽ αὐτῆς ἔλαθε καὶ τὴν ἐπὶ γῆς βασιλείαν: ἐπειδῇ σοφῶς 
ἐζήτησε τὴν σοφίαν παρὰ τοῦ μεγάλου βασιλέως Θεοῦ. ὁ δὲ 
Ελισσᾳῖος ἐζήτησε διπλῆν τὴν χάριν τοῦ πνεύματος, τὴν 
ὁποίαν εἶχεν ὁ διδάσχαλος αὑτοῦ, καὶ ποσῶς δὲν ἀπέτυχε τῆς 
αἰτήσεως” διότι ὅστις παρὰ ἐπιγείου βασιλέως ζητεῖ εὐτελῆ 
χαὶ ἄτιμα πράγματα, ἀτιμάζει τὴν τιμὴν αὐτοῦ, “Ὁ ἸΊσραη- 
λιτιχὸς λαὸς ἐζήτησε παρὰ τοῦ Θεοῦ εὐτελῆ πράγματα, φα- 
γητὰ καὶ ποτά, χαὶ ἐδέχθη τὴν ὀργὴν αὐτοῦ, διότι ἀφῆχε τὸ 
νὰ θαυμᾶσῃ τὰ φοθερὰ καὶ ἔνδοξα ἔργα τοῦ Θεοῦ, ἅπερ ἐγέ- 
γογτο εἰς αὐτόν, χαὶ ἐζήτησε τὴν ἐκπλήρωσιν τῶν ἐπιθυμιῶν 
τῆς ἑαυτοῦ κοιλίας. Πρόσφερον εἰς τὸν Θεὸν τὰς αἰτήσεις 
σου, ὡς ἁρμόζει εἰς τὴν δόξαν αὐτοῦ, ἵνα αὐξηνθῇ παρ᾽ αὐτῷ 
ἡ ἀξία σου, χαὶ χαρῇ διὰ σέ: διότι καθὼς ἐάν τις ἤθελε ζη- 
τήση παρά τινος ἐπιγείου βασιλέως ὀλίγην κόπρον, ὄχι μό- 
γον ὁ ἴδιος ἀτιμάζεται διὰ τὴν εὐτελῆ αὑτοῦ αἴτησιν, ἀλλ᾽ 
ἀτιμάζει καὶ τὸν βασιλέα: οὕτω καὶ ὅστις ζητεῖ γήϊνα πράγ- 
Κατα εἰς τὰς προσευχὰς αὐτοῦ παρὰ τοῦ Θεοῦ. Ἰδοὺ οἱ ἄγ- 
Ύελοι καὶ οἱ ἀρχάγγελοι οἱ μεγιστάνες τοῦ βασιλέως Θεοῦ 
ἀτενίζουσιν εἰς σὲ ἐν τῷ καιρῷ τῆς προσευχῆς σου, ἵνα ἴδω. 
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σιν, ὁποίαν αἴτησιν ζητεῖς παρὰ τοῦ βασιλέως αὐτῶν: χαὶ 
ὅταν ἴδωσι τὸν γήϊνον ἄνθρωπον νὰ περιφρονῇ τὰ γήΐνα, χαξ 
νὰ ζητῇ τὰ οὐράνια, ἐκπλήττονται χαὶ ἀγάλλονται- ἐξ ἐναν- 
τίας δὲ λυποῦνται, ὅταν ἴδωσιν αὐτὸν ν᾽ ἀφήση τὰ οὐράνια, 
καὶ νὰ ζητῇ τὴν κόπρον. 

Μὴ ζητήσῃς ποτὲ παρὰ τοῦ Θεοῦ πρᾶγμα» τὸ ὁποῖον αὐτὸς 
ἔχει τὴν πρόνοιαν νὰ σοὶ δώσῃ χωρὶς νὰ ζητήσης αὐτό: καὶ 
ὄχι μόνον εἰς τοὺς ὑπ᾽ αὐτοῦ ἠγαπημένους δίδωσιν αὐτό, ἀλλὰ 
καὶ εἰς τοὺς μὴ γνωρίζοντας αὐτὸν διότι λέγειν μὴ γίνεσθε 
ὡς οἱ ἐθνιχοί, περιττολογοῦντες εἰς τὰς προσευχὰς ὑμῶν; 
χαὶ μὴ φροντίσητε λέγοντες, τὶ νὰ φάγωμεν, ἢ τὶ νὰ πίωμεν» 
ἢ τὶ νὰ ἐνδυθῶμεν- καθότι ὁ πατὴρ ἡμῶν γνωρίζει, ὅτι ἔχε- 
τε χρείαν ὅλων τούτων. “Ὁ υἱὸς δὲν ζητεῖ πλέον παρὰ τοῦ 
πατρὸς αὑτοῦ ἄρτον, ἀλλὰ τὰ μεγάλα καὶ ὑψηλὰ πράγματα 
τῆς οἰκίας αὑτοῦ" ἀλλ᾽ ὁ Κύριος διὰ τὴν ἀσθένειαν τῆς δια- 
νοίας τῶν ἀνθρώπων διέταξε νὰ ζητῶμεν τὸν καθημερινὸν 
ἄρτον" βλέπετε ὅμως, τί διατάττει εἰς τοὺς τελείους χατὰ 
τὴν πνευματικὴν γνῶσιν 5 μὴ φροντίσητε, λέγει, περὶ φαγη- 
τῶν χαὶ ποτῶν καὶ ἐγδυμάτων- καὶ διὰ τίς διότι ἐὰν αὐτὸς 
προνοῇ διὰ τὰ ἄλογα ζῶα καὶ τὰ πετεινά, χαὶ δι αὐτὰ τὰ 
ἄψυχα πράγματα, δὲν θέλει φροντίσει πολὺ περισσότερον δο 

Μις ᾽ } ᾿ : μα ας 
ἡμᾶς 5 ἀλλὰ ζητεῖτε, λέγει, πρῶτον τὴν βασιλείαν τοῦ θεοῦ 
καὶ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ, καὶ ὅλα αὐτὰ θέλουσι προστεθῆ 
εἰς ὑμᾶς. 

’Εὰν δεηθῆς τοῦ Θεοῦ περί 
χουσθῆς ταχέως, μὴ λυπηθῆς: διότι σὺ δὲν ὑπάρχεις σοφώ- 
ἱπερος τοῦ Θεοῦ. Τοῦτο δὲ συνέθη εἷς σέ, ἢ διότι ὑπάρχεις 
ἀνάξιος τῆς ἐπιτεύξεως τῆς αἰτῆσεώς σου» ἢ διότι τὰ αἰσθῆ- 
ματα τῆς καρδίας σου δὲν εἶναι ἀνάλογα μὲ τὰ αἰτήματά σου, 
ἢ διότι δὲν ἔφθασας εἰσέτι εἰς τοιαῦτα μέτρα, ὥστε νὰ σοὶ δο- 
θῇ ἐχεῖνο τὸ χάρισμα, τὸ ὁποῖον ἐζήνητας: χαθότι δὲν πρέπει 
νὰ ζητῶμεν πρὸ καιροῦ μεγάλα μέτρα εἰς ἑαυτούς, ἵνα μὴ 


τινος πράγματος, καὶ δὲν εἶσα- 


ψ/ 
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ἐξευτελισθῇ τὸ χάρισμα τοῦ Θεοῦ διὰ τὴς ταχείας λήψεως 
αὐτοῦ: διότι πᾶν πρᾶγμα, τὸ ὁποῖον λαμθάνεται εὐχόλως, εὖ- 
χόλως χαὶ χάνεται: ἀλλ᾽ ὅτι ἀποκτᾶται μετὰ πόνου καρδίας, 
μετὰ μεγίστης προσοχῆς καὶ φυλάττεται. 

Δίψησον διὰ τὸν Χριστόν, ἵνα σὲ μεθύσῃ ἐκ τῆς ἀγάπης 
του. Περιφρόνησον τὰ τερπνὰ τῆς παρούσης ζωῆς, ἵνα χατα- 
ξιωθῆς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ νὰ βασιλεύσῃ εἰς τὴν καρδίαν σου ἢ εἰ- 
ρήνη. Ἐγκρατεύου ἀπὸ τὰ πράγματα ἐχεῖνα, ἅπερ βλέπουσιν 
οἱ ὀφθαλμοί σου, ἵνα ἀξιωθῆς τῆς πνευματικῆς χαρᾶς. Ἐὰν 
τὰ ἔργα σου δὲν ἀρέσχωσιν εἰς τὸν Θεόν, μὴ ζητήσῃς παρ αὖ- 
τοῦ τὰ ἔνδοξα καὶ μεγάλα, ἵνα μὴ φανῆς, ὅτι πειράζεις αὐ- 
τόν- διότι χατὰ τὴν διαγωγήν σου πρέπει νὰ ἢ καὶ Ἡ προσευ- 
χὴ χαὶ ἢ αἴτησίς σου" ἐπειδὴ δὲν δύναταί τις, ἐν ὅσω ὑπάρχει 
σὐγδεδεμένος μετὰ τῶν γηΐνων πραγμάτων, νὰ ζητῇ τὰ ἐπου- 
ράνια; οὔτε ὅστις ἐπασχολεῖται εἰς τὰ κοσμικὰ πράγματα, νὰ 
ζητῇ τὰ θεῖα- καθότι ἢ ἐπιθυμία ἑκάστου διακρίνεται ἐκ τῶν 
ἔργων αὑτοῦ, καὶ εἰς ὁποῖά τινα δεικνύει τὴν σπουδήν του, 
δι᾽ αὐτὰ ἀγωνίζεται καὶ προσεύχεται" ὅστις ὅμως θέλει καὶ 
ἐπιθυμεῖ τὰ μεγάλα, δὲν ἐπασχολεῖται εἰς τὰ χαμερπῆ. 

Γενοῦ ἐλεύθερος, καὶ δεῖξον εἰ; τὸν Χριστὸν τὴν ἐλευθε- 
ρίαν τῆς ὑπακοῆς σου, ἐν ὅσῳ ὑπάρχεις συνδεδεμένος μετὰ 
τοῦ σώματος. Γενοῦ φρόνιμος διὰ τῆς πραότητος σου, ἵνα 
μὴ χλαπῆς ὑπὸ τῶν δαιμόνων. ᾿Αγάπησον τὴν ταπείνωσίν εἰς 
ὅλα σου τὰ ἔργα, ἵνα ἐλευθερωθῆς ἐκ τῶν χρυπτῶν τοῦ ἐχ- 
θροῦ παγίδων, εἰς ἃς περιπίπτουσιν οἱ ὑπερήφανοι. Μὴ ἀπο- 
φεύγῃς τὰς θλίψεις καὶ τὰς στενοχωρίας" διότι δι αὐτῶν εἰ- 
σέρχεταί τις εἰς τὴν ἐπίγνωσιν τῆς ἀληθείας. Μὴ φοθοῦ τοὺς 
πειρασμούς" διότι ἄνευ πειρασμῶν δὲν δύναταί τις νὰ πλη- 
σιάσῃ εἰς τὸν Θεόν, ἐπειδὴ εἰς τοὺς πειρασμοὺς ἐμπεριέχεται 
ἢ θεία ἀγνάπαυσις, καὶ ὅστις ἀποφεύγει τοὺς πειρασμούς, φεύ- 
Ύει τὴν ἀρετήν: λέγω δὲ πειρασμοὺς ἐνταῦθα, ὄχι τῶν. ἐπιθυ- 
μκῶν, ἀλλὰ τῶν θλίψεων. εν ο 
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᾿Αλλὰ πῶς θέλει συμφωνήσει, ὅπερ λέγει ὁ Κύριος, παρᾶ- 
καλεῖτε, ἵνα μὴ εἰσέλθητε εἰς πειρασμόν, μὲ τό, ἀγωνίσθητε 
ἵνα εἰσέλθητε διὰ τῆς στεγῆς πύλης » καὶ πάλιν, μὴ φοθηθῇ- 
τε τοὺς φονεύοντας τὸ σῶμα, χαὶ ὅστις ἀπολέσει τὴν ζωὴν 
αὑτοῦ δῦ ἐμέ, θέλει εὕρει αὐτήν; Πῶς λοιπὸν ἐνῷ πανταχοῦ 
παρακινῇ ἡμᾶς ὁ Κύριος εἰς τοὺς πειρασμούς, ἐνταῦθα μᾶς 
προστάζει νὰ παρακαλῶμεν, ἵνα μὴ εἰσέλθωμεν εἰς πειρασμόν: 
καὶ ποίᾳ ἀρετῇ δυνατὸν νὰ κατορθωθῇ ἄνευ θλίψεων χαὶ πει- 
ρασμῶν; Ὦ ποῖος ἄλλος πειρασμὸς ὑπάρχει μεγαλείτερος 
τοῦ θανάτου, ὃν ὁ Κύριος προστάζει νὰ ὑπομένωμεν εὐχαρί- 
στως διὰ τὸ ὄνομά του ; διότι λέγει, ὅστις: δὲν ἀναλάθει τὸν 
σταυρὸν αὐτοῦ χαὶ ἔλθει ὀπίσω μου, δὲν εἶναι ἄξιος δι’ ἐμέ. 
Πῶς λοιπὸν εἰς πᾶσαν αὑτοῦ τὴν διδασχαλίαν προστάζει νὰ 
εἰσέλθωμεν εἰς πειρασμούς, διότι λέγει, ὅτι πρέπει ἡμεῖς διὰ 
πολλῶν θλίψεων νὰ εἰσέλθητε εἰς τὴν βασιλείαν τῶν οὖρα- 
νῶν, χαί, εἰς τοῦτον τὸν χόσμον θέλετε δοχιμάσει θλίψιν καὶ 
ατενοχωρίαν, χαὶ διὰ τῆς ὑπομονῆς ὅλων τούτων θέλετε χερ- 
δίσει τὰς ψυχὰς ὑμῶν, καὶ ἐνταῦθα διατάττει νὰ παρακαλῶ- 
μεν, ἵνα μὴ εἰσέλθωμεν εἰς πειρασμόν; 

Ὦ Κύριε, πόση λεπτότης ὑπάρχει εἰς τοὺς λόγους σου χαὶ 
εἰς τὴν ὁδὸν τῆς διδασκαλίας σου! τὴν ὁποίαν στερῆταί τις 
ὅταν δὲν ἀναγινώσχη αὐτοὺς μετὰ προσοχῆς καὶ γνώσεως. 
"Ὅταν οἱ υἱοὶ τοῦ Ζεθεδαίου ἐπεθύμησαν νὰ χαθίσωσι μετὰ 
αοῦ εἰς τὴν βασιλείαν σου, εἶπες ταῦτα πρὸς αὐτούς, δέσπο- 
τα" δύνασθε νὰ πίητε τὸ ποτήριον τῶν πειρασμῶν, ὅπερ ἐγὼ 
μέλλω νὰ πίω, καὶ νὰ βαπτισθῆτε εἰς τὸ βάπτισμα, εἰς τὸ 
- ὁποῖον ἐγὼ μέλλω νὰ βαπτισθῶ ; καὶ πῶς ἐνταῦθα προστά- 
ζεις νὰ παραχαλῶμεν, ἵνα μὴ εἰσέλθωμεν εἰς πειρασμόν 5 
περὶ ποίων πειρασμῶν προστάττεις γὰ παραχαλῶμεν, ἵνα μὴ 
εἰσέλθωμεν εἰς αὐτούς; 

Παρακάλεσον, λέγει, ἵνα μὴ εἰσέλθῃς εἰς τοὺς πειρασμοὺς 
τῆς ἀπιστίας. Παραχάλεσον, ἶνα μὴ εἰσέλθης εἰς τοὺς πει- 
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ρασμοὺς τῆς βλασφημίας. Παρακάλεσον, ἵνα μὴ εἰσέλθῃς, 
εἰς τοὺς πειρασμοὺς τῆς ὑψηλοφροσύνης καὶ ὑπερηφανείας. 
Ἡαρακάλεσου, ἵνα μὴ εἰσέλθης κατὰ θείαν παραχώργαιν εἰς 
τὸν πειρασμὸν τοῦ φανεροῦ πολέμου τοῦ διαθόλου ἕνεχα τῶν 
καχῶν ἐπιθυμιῶν, τὰς ὁποίας περιστρέφεις εἰς τὸν νοῦν σου, 
καὶ διὰ τὰς ὁποίας παρεχωρήθης ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Παραχάλε- 
σον, ἵνα μὴ ἀπομακρυνθῇῃ ἀπὸ σοῦ ὁ ἄγγελος τῆς σωφροσύ- 
νης σου, καὶ πολεμηθῇς ὑπὸ τοῦ πεπυρωµένου πολέμου τῆς 
ἁμαρτίας, καὶ ἀποχωρισθῆς τοῦ Θεοῦ. Ἡαρακάλεσον, ἵνα μη 
εἰσέλθῃς εἰς τὸν πειρασμὸν τῆς ἐξάψεως τοῦ θυμοῦ καὶ τῆς 
ὀργῆς. Παρακἄλεσον, ἵνα μὴ εἰσέλθῃς εἰς τὸν πειρασμὸν τῆς 
διψυχίας καὶ τοῦ δισταγμοῦ; ἐχ τῶν ὁποίων εἰσέρχεται βιαίως 
ἣ ψυχὴ εἰς μέγαν ἀγῶνα. Δι αὐτοὺς τοὺς πειρασμοὺς προ- 
σεύχου καὶ παρακάλεσον: τοὺς δὲ πειρασμοὺς τοῦ σώματος 
ὑποδέχου ὁλοψύχως, καὶ παράδιδε εἰς αὐτοὺς ὅλα σου τὰ μέ- 
λη, καὶ πλήρωσον τοὺς ὀφθαλμούς σου δακρύων, ἵνα μὴ ἀπο- 
στῇ ἀπὸ σοῦ ὁ φυλάττων σε ἄγγελος: καθότι ἄνευ πειρα- 
σμῶν δὲν φανεροῦται εἰς ἡμᾶς ἢ θεία πρόνοια; οὔτε τὴν πρὸς 
τὸν Θεὸν παῤῥησίαν δυνάμεθα ν᾽ ἀποχτήσωμεν, οὔτε τὴν σὸ- 
φίαν τοῦ ἁγίου Πνεύματος δυνάμεθα νὰ μάθωμεν, οὔτε τὸν 
θεῖον πόθον εἰς τὰς ψυχὰς ἡμῶν νὰ στερεώσωμιεν- ἐπειδὴ 
ἄνευ πειρασμῶν ὡς ξένος τις προσεύχεται ὁ ἄνθρωπος εἰς τὸν 
Θεόν. ἀλλ᾽ ὅταν εἰσέλθη εἰς τοὺς πειρασμοὺς διὰ τὴν ἀγᾶ- 
πην τοῦ Θεοῦ, καὶ δὲν μεταθάλῃ σκοπόν, τότε, ὡς ὑπόχρεον 
ἔχων τὸν θεόν, θεωρεῖται ὡς γνήσιος αὐτοῦ φίλος" καθότι, 
ὅπως φανῆ ἐκπληρωτὴς τοῦ ἁγίου αὑτοῦ΄ θελήματος, ἐπολέ- 
μησε τὸν ἐχθρὸν αὐτοῦ, καὶ ἐνίκησεν αὐτόν. και πάλιν λέγω, 
παρακάλεσον, ἵνα μη εἰσέλθῃς εἰς τὸν φοθερὸν πειρασμὸν τοῦ 
διαθόλου διὰ τὴν ἔπαρσιν χαὶ ἁλαζονίαν σου. Παρακάλεσον, 
ἵνα μὴ εἰσέλθῃς εἰς τοὺς πειρασμοὺς διὰ τὴν κακίαν τῶν λο- 
Ὑισμῶν καὶ τῶν πράξεών σου, ἀλλ᾽ ἵνα δοχιμασθῇ ἡ πρὸς 
Θεὸν ἀγάπη σου, καὶ διὰ τῆς ὑπομογῆς σου δοξασθη ἢ δύγα- 
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μις τοῦ Θεοῦ, ᾧ ἡ δόξα καὶ τὸ χράτος εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 
αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΜΕ’. 
ν - ο 7 - - 2 Ξ λ 
Περὶ τῆς εὐσπλαγχνίας τοῦ Θεοῦ. εν ὦὢ καὶ περὶ 
πειρασμῶν. 


Κα ΠΑΛΙΝ ὁ Κύριος ἡμῶν, χατὰ τὸ μέτρον τῆς εὐσπλαγ- 
χνίας αὐτοῦ καὶ τῆς χάριτος προνοῶν περὶ ἡμῶν, διατάττει 
νὰ παραχαλῶμεν καὶ διὰ τοὺς σωματιχοὺς πειρασμούς" χαθότι 
βλέπων τὴν φύσιν ἡμῶν ἀσθενῆ διὰ τὸ γήϊνον χαὶ σαθρὸν τοῦ 
σώματος, χαὶ μὴ δυναμένην νὰ ὑπομείνῃ τοὺς πειρασμούς, 
ὅταν εἰσέλθη εἰς αὐτούς, καὶ διὰ τοῦτο ἐκπίπτουσαν τῆς ἄλη- 
θείας, καὶ νικωμένην ὑπὸ τῶν θλίψεων, προστάττεε νὰ προσευ- 
χώμεθα χαὶ νὰ παραχαλῶμεν, ἵνα μὴ εἰσέλθωμεν αἰφνηδίως 
εἰς τοὺς πειρασμούς. Ἐὰν ὅμως, ἀρχόμενός τις νὰ κατορθώση 
ἀρετήν τινα, ἐμπέση αἰφγηδίως εἰς φοθεροὺς πειρασμούς, χαὶ 
δὲν ὑπομένῃ, ἂς ἠξεύρη, ὅτι οὔτε τὴν ἀρετὴν ἐχείνην δύναται 
νὰ ἐκτελέσῃ. 

Δὲν πρέπει ἡμεῖς νὰ ἔχωμεν θάῤῥος οὔτε εἰς ἑαυτούς, οὔτε 
εἰς ἄλλον τινά, οὐδὲ ν᾽ ἀφήσωμεν διὰ τὸν φόθον τῶν πειρα- 
σμῶν τὸν εὐγενῆ καὶ τίμιον πόλεμον, ἐξ οὗ ἐξαρτᾶται ζωὴ 
τῆς ψυχῆς, καὶ νὰ προφασιζώμεθα καὶ νὰ προθάλλωμεν ὡς 
δόγμα τῆς χαυνώσεως ἡμῶν τό, προσεύχεσθε, ἵνα μὴ εἰσέλ- 
θητε εἰς πειρασμόν, καὶ ἄλλα παρόμοια" καθότι διὰ τῆς ἐν- 


ἐντολῆς ταύτης ἁμαρτάνομεν κρυπτῶς. ᾿Εὰν δὲ συμθῃ εἴς 


τινα νὰ εἰσέλθη εἷς πειρασμὸν ἔκ τινος αἰτίας, χαὶ ἄναγχα- 
} α χω ὲ (η α κ. νά οσοι κ ν 
σθεἰςκαταργήση μίαν ἐκ τῶν προλεχθεισῶν ἀρετῶν, Ἴγουγ ἐὰν 


ι 
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ἀφήση τὴν σωφροσύνην, ἢ ῥίψῃ τὸ μοναχικὸν σχῆμα, Ἢ ἃρ- 
νηθῇ τὴν πίστιν, ἢ χαταργήσῃ ἄλλην τινὰ ἀρετήν, ὁ τοιοῦτος, 
ἐὰν δειλιάσῃ χαὶ δὲν ἀντιστῇ εἰς τὸν πειρασμόν, θέλει ἐχπέσει 
ἐκ τῆς ἀληθοῦς πίστεως τοῦ Χριστοῦ. 

Ἂς περιφρονήσωμεν ὅλαις δυνάμεσι τὸ ἡμέτερον σῶμα, 
καὶ ἃς ἀφιερώσωμεν τὴν ψυχὴν ἡμῶν εἰς τὸν Θεόν, καὶ οὔ- 
πως ἃς εἰσέλθωμεν ἐν τῷ ὀνόματι τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ εἰς τὸν ἀγῶνα τῶν πειρασμῶν" καὶ ἐχεῖνος ὅστις διέ- 
σωσε τὸν Ἰωσὴφ ἐκ τῶν χειρῶν τῆς Αἰγυπτίας, καὶ ἀνέδει-. 
ξεν αὐτὸν τύπον καὶ εἰκόνα τῆς σωφροσύνης, ὅστις ἐφύλαξε 
σῶον τὸν Δανιὴλ. εἰς τὸν λάχκχον τῶν λεόντων, καὶ τοὺς τρεῖς 
παῖδας εἰς τὴν χάμιγον τοῦ πυρός, ὅστις ἐλύτρωσε τὸν Ἱε- 
ρεμίαν ἀπὸ τὸν λάκκον τῶν βορθόρων, χαὶ ἐχάρισεν εἰς αὐτὸν 
ἔλεος ἐν τῷ μέσῳ τοῦ στρατοπέδου τῶν Χαλδαίων, ὅστις 
ἐξέθαλε τὸν Πέτρον ἀπὸ τὸ δεσμωτήριον, χεκλεισμένων 
τῶν θυρῶν, καὶ διέσωσε τὸν Παῦλον ἐκ τῶν χειρῶν τῆς συ- 
ναγωγῆς τῶν Ἰουδαίων, καὶ ἐν γένει, ὅστις πάντοτε καὶ παν- 
ταχοῦ εὑρίσχεται μετὰ τῶν δούλων αὐτοῦ, καὶ δίδωσι πάν- 
τοτε εἰς αὐτοὺς την νίχῆν, καὶ φυλάττει αὐτοὺς διὰ πολλῶν 
θαυμάτων, καὶ δεικνύει τὸ σωτήριον αὐτοῦ εἰς πάσας αὐτῶν 
τὰς θλίψεις καὶ στενοχωρίας, αὐτὸς θέλει ἐνδυναμώσει καὶ 
ἡμᾶς, καὶ θέλει διασώσει ἀπὸ τὰ χύματα τῶν πειρασμῶν, τῶν 
περικυχλούντων ἡμᾶς. ᾿Αμήν. 

Ἂς ἀναλάθωμεν λοιπὸν τοιοῦτον ζῆλον κατὰ τοῦ διαθό. 
λου χαὶ τῶν ὑπηρετῶν αὐτοῦ, ὁποῖον εἶχον οἱ Μακαθαῖοι, Χαὶ 
οἱ ἅγιοι Προφῆται, καὶ οἱ Απόστολοι, καὶ οἱ Νάρτυρες, χαὶ 
πάντες οἱ ὅσιοι χαὶ δίκαιοι οἵτινες ἑστήριξαν τοὺς θείους νό- 
µους καὶ τὰς ἐντολὰς τοῦ ἁγίου Πνεύματος εἰς φοθεροὺς τό- 
ποὺς μεταξὺ σχληροτάτων πειρασμῶν; χαί, χαταφρουῆσαν- 
τες τὸν κόσμον καὶ τὰ ἴδια αὐτῶν σώματα, ὑπέμεινον τὰ πάν- 
τα, χωρὶς νὰ νιχηθῶσιν ὑπὸ τῶν περιχυχλούντων αὐτοὺς Χιν- 
δύνων, τῶν ὁποίων τὰ ὀγόματα ἐγράφησαν ἐν βίθλῳ ζωῆς, 
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καὶ θέλουσι διαμένει μέχρι τῆς δευτέρας ἐλεύσεως τοῦ Ἆρι- 
στοῦ- ἡ δὲ διβἀσχαλία αὐτῶν διατηρεῖται διὰ προσταγῆς 
τοῦ Θεοῦ πρὸς ἡμετέραν ἐνίσχυσιν, χαθὼς μαρτυρεῖ ὁ μαχάριος 
ἀπόστολος Παῦλος, ἵνα ἐξ αὐτῆς σοφισθῶμεν καὶ μάθωμεν 
τὰς εὐθείας ὁδοὺς τοῦ Θεοῦ, καὶ ἔχωμεν ὑπ᾽ ὄψιν τὰ διηγῇ- 
ματα χαὶ τοὺς βίους αὐτῶν ὡς ἐμψύχους καὶ ζώσας εἰκόνας, 
χαί, λαμβάνοντες ἐξ αὐτῶν παράδειγμα, καὶ ἀκολουθοῦντες 
τὴν διαγωγὴν αὐτῶν, γίνωμεν ὅμριοι μὲ αὐτούς. Ὢ, πόσον 
γλυκὰ ὑπάρχουσι τὰ θεῖα λόγια εἰς τὴν φρόνιμον ψυχήν, καὶ 
ἐπιθυμητὰ τὰ διηγήματα τῶν δικαίων εἰς τὰ ὦτα τῶν πρᾳέων! 

Ἔχε, ἀγαπητέ, ὑπ ὄψιν τὴν θείαν πρόνοιαν, ἥτις σοὶ ἆχο- 
λουθεῖ ἀπ᾽ ἀρχῆς μέχρι τοῦ νῦν ὡς χαλός τις ὁδηγός, καὶ 
ἐνθυμοῦ αὐτὴν κατὰ πᾶσαν στιγμήν», καὶ συλλογίζου, καὶ 
φρόντισον, καὶ παιδεύθητι, ἵνα μάθῃς νὰ ἐνθυμῆσαι τὴν µεγα- 
λωσύνην τῆς τιμῆς τοῦ θεοῦ, καὶ εὕρῃς εἰς τὴν ψυχήν σου 
τὴν αἰώνιον ζωὴν, διὰ τῆς χάριτος τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, ὅστις ἐγένετο μεσίτης μεταξὺ Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων; 
καὶ εἰς τοῦ ὁποίου τὸν Θρόνον τῆς δόξης δὲν δύνανται νὰ 
πλησιάσωσιν αἱ τάξεις τῶν ἀγγέλων, ἀλλὰ δι’ ἡμᾶς ἐφάνη 
ἐπὶ τῆς γῆς μετὰ εὐτελοῦς χαὶ ταπεινοῦ σχήματος, ὡς λέγει 
ὁ προφήτης 'Ησαίας, εἴδομεν αὐτόν, καὶ δὲν εἶχεν εἴδος, οὔτε 
κάλλος" ἐκεῖνος, ὅστις ὑπάρχει ἀόρατος εἰς ἅπασαν τὴν 
κτιστὴν φύσιν, ἐνδυσάμενος σῶμᾳ ἀνθρώπινον, ἐτελείωσε τὴν 
θείαν οἰκονομίαν πρὸς σωτηρίαν καὶ ζωὴν πάσης τῆς ἄνθρω - 
πότητος: εἰς τὸν ὁποῖον πρέπει δόξα καὶ κράτος εἰς τοὺς αἰῶ- 
γᾶς τῶν αἰώνων. ᾽Αμήν. 
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ΛΟΓΟΣ ΜΣΤ'. 


Περὶ τῶν διαφόρων εἰδῶν τῶν πειρασμῶν' χαὶ 
πόσην γλυκύτητα ἔχουσιν οἱ πειρασμοί, ὅταν 
ὑπομένωμεν αὐτοὺς διὰ τὸν Θεόν: καὶ περὶ 
βαθμῶν καὶ τάξεων. 


Αι ΑΡΕΤΑΙ διαδέχονται ἡ µία τὴν ἄλλην, ἵνα ἡ ἐργασία 
αὐτῶν μὴ γένηται βαρεῖα χαὶ φορτιχή, χαὶ ἵνα χατορθώνων- 
ται κατὰ τάξιν, καὶ οὕτω γίνονται ἐλαφραί, καὶ τὰ δυσκατόρ- 
θωτα αὐτῶν ἔργα ἀποβαίνουσιν εὐάρεστα, ὡς αὐτὴ ἢ ἀρετῇ. 
Οὐδεὶς δύναται ν᾿ ἀποκτῆση τὴν ἀρετὴν τῆς ἀχτημοσύνης ἐν 
ἀληθείᾳ, ἐὰν πρῶτον δὲν καταπεισθῇ χαὶ ἑτοιμασθῇ νὰ ὑπο- 
μείνη τοὺς πειρασμοὺς μετὰ χαρᾶς: καὶ οὐδεὶς δύναται νὰ 
ὑπομείνῃ τοὺς πειρασμούς, ἐὰν δὲν πιστεύσῃ πρῶτον, ὅτι ὑπάρ- 
χει τι ἀνώτερον τῆς σωματικῆς ἀναπαύσεως ἀγτὶ τῶν θλέ- 
ψεων, τὰς ὁποίας προετοιμάσθη νὰ δοχιμάσῃ χαὶ νὰ ὑπομεί- 
νῃ. Πᾶς ὅστις λοιπὸν ἀποφασίσει νὰ κατορθώσῃ τὴν ἀρετὴν 
τῆς ἀκτημοσύνης, πρέπει πρῶτον Υϑ ἀγαπήσῃ τὰς θλίψεις, 
καὶ τότε ἐπέρχεται εἰς αὐτὸν λογισμὸς νὰ ἦναι ἀκτήμων εἰς 
τοῦτον τὸν κόσμον’ καὶ πᾶς ὅστις δέχεται τὰς θλίφεις, πρῶ- 
ποὺ πρέπει νὰ στερεωθῇ διὰ τῆς πίστεως, καὶ τότε ὑπομένει 
πὰς θλίψεις. Ὅστις στερηθῇ. τὰ ὑλικὰ πράγματα τοῦ κόσμου, 
χαὶ δὲν στερηθῆ τὴν ἐνέργειαν τῶν αἰσθήσεων, προξενεῖ εἰς 
ἑαυτὸν διπλῆν θλίψιν, καὶ στενοχωρῆται καὶ ταλαιπωρεῖται 
διπλασίως: καὶ ποῖον ὄφελος θέλει ἔχει ἐκ τῆς στερήσεως 
τῶν αἰσθητῶν πραγμάτων, ἐν ὅσῳ διὰ τῶν αἰσθήσεων καθη- 
δύνεται εἰς αὐτά : διότι αὐτὸς πάσχει τὸ αὐτὸ ἐκ τῆς ἐνέρ- 
Ὑγείας τῶν αἰσθήσεων, ὅπερ ἔπασχε πρότερον πρακτιχῶς" 
ἐπειδὴ καὶ ἢ ἐνθύμησις τῆς ἐγεργείας τῶν παθῶν δὲν ἁπομα- 


ν 
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Ἀρύνεται ἐκ τῆς διανοίας αὐτοῦ: χαθότι ἐὰν αἱ φαντασίαι τῶν 
πραγμάτων προξενῶσιν εὐχαρίστησιν εἰς τὸν ἄνθρωπον» τί 
δυνάμεθα νὰ εἴπωμεν διὰ τὴν μετ᾽ αὐτῶν συνένωσιν καὶ συνύ- 
παρξιν αὐτοῦ» Διὰ τοῦτο λοιπὸν ἢ ἀναχώρησις ὑπάρχει χα- 
λὴ καὶ ἐπωφελῆς- ἐπειδὴ πολὺ συντείνει εἰς τὸ νὰ καταπραύ- 
νῃ τοὺς λογισμούς, κας δὲ καὶ δύναμιν εἰς τὴν ἐργα- 
σίαν τῆς καχοπαθείας, καὶ διδάσκει τὸν ἄνθρωπον μεγάλην 
ὑπομονὴν εἰς τὰς ἐπερχομένας αὐτῷ ἀναγασίας θλίψεις. 

Μὴ ζητῆσης ποτὲ τυμθουη παρά τινος, ὅστις δὲν εἶναι 
ὅμοιός σοι κατὰ τὴν διαγωγήν, κἂν λίαν σοφὸς Ἱ' καλλίτε- 
ρον δὲ εἶναι νὰ συμθουλεύησαι ἕνα ἁμαθῆ, ὅστις ἐδοχίμασε 
τὰ πράγματα δι) ἔργου, παρὰ ἕνα σοφὸν χαὶ λόγιον, ὁ ὁποῖος 
ὁμιλεῖ ἀπὸ μάθησιν καὶ ἐξέτασιν, χωρὶς νὰ δοκιμάση τὰ πράγ- 
ματα. Καὶ πὶ πρᾶγμα εἶναι ἢ δοκιμή: δοχιμὴ εἶναι, ὄχι τὸ νὰ 
ἐξετάσῃ τις χαὶ νὰ παρατηρήσῃ τινὰ πράγματαγχωρἰς νὰ λάθη 

τὴν γνῶσιν αὐτῶν δι ἔργου, ἀλλὰ τὸ νὰ αἰσθανθῇ τις διὰ τῆς 
δοχιμῆς τὴν ὠφέλειαν ἢ τὴν βλάθην αὐτῶν ἐμπράκτως διὰ 
τῆς πολυχαιρίας- ἐπειδὴ πολλάκις φαίνεται πρᾶγμά τι. τὸ 
ὁποῖον ἐμπεριέχει βλάθην, ἀλλ᾽ ἐντὸς αὐτοῦ κρύπτεται με- 
γάλη ὠφέλεια, οὕτω νόησον χαὶ τὸ ἐναντίον τούτου, ἤγουν 
πολλάχις φαίνεται πρᾶγμά τι, ἔχον ὠφέλειαν, ἐνῷ αὐτὸ ἐμ- 
περιέχη βλάθην ην διὰ τοῦτο πολλοὶ ἄνθρωποι εἰς 
τὰ φαινόμενα ἐπικερδῆ πράγματα εὑρίσχουσιζη μίαν. Ἐκεῖνον 
λοιπὸν μεταχειρίζου σύμθουλον, ὅστις ἐδοχίμασε διὰ τῆς ὑπο- 
μονῆς τὰ πράγματα μετὰ διαχρίσεως: ἐπειδὴ ἕκαστος δὲν 
εἶναι ἱκανὸς νὰ συμθουλεύῃ, παρὰ μόνον ὅστις ἐκυθέργησε τὴν 
ἰδίαν αὐτοῦ ἐλευθερίαν καλῶς, καὶ δὲν φοθεῖται κατηγορίας 
χαὶ συχοφαντίας. 

Ὅταν εἰς τὴν ὁδὸν τῆς ἀσχήσεώς σου εὕρῃς ἀμετάθλητον 
εἰρήνην» τότε πρέπει νὰ φοθῆσαι- διότι ἀπέχεις μακρὰν τῆς 
εὐθείας ὁδοῦ, τὴν ὁποίαν περιεπάτησαν οἱ πολύπονοι πόδες 
τῶν ἁγίων" ἐπειδῇ ὅσον περιπατῶγ προχωρεῖς εἰς τν ὁδὸν 
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τὴς βααίλείας τοῦ Θεοῦ, καὶ πλησιάζεις εἰς αὐτόν, ἔχε τὸ 
ἑξῆς σημεῖον" σοὶ ἀπαντᾷ ἢ δύναμις τῶν πειρασμῶν" καὶ ὅσοψ 
προχωρεῖς καὶ προκόπτεις, τόσον χαὶ οἱ πειρασμοὶ αὐξάνουσι 
καὶ διεγείρονται κατὰ σοῦ. "Όταν δέ, προχωρῶν εἰς τὴν ὁδὸν 
τῆς ἀσχῆσεώς σου, αἰσθανθῆς εἰς τὴν ψυχήν σου διαφόρους δυ- 
νατοὺς πειρασμούς, γνώριζε, ὅτι τότε ἠξιώθη ἢ ψυχή σου ἐν 
τῷ κρυπτῷ ἄλλου ὑψηλοτέρου βαθμοῦ, καὶ προσετέθη εἰς τὴν 
κατάστασιν αὐτῆς ἀνωτέρα χάρις: διότι κατὰ τὸ μέγεθος τῆς 
θείας χάριτος φέρει ὁ Θεὸς εἰς τὴν ψυχὴν καὶ τὰς θλίψεις 
τῶν πειρασμῶν: ὄχι τὰς θλίψεις τῶν χοσμιχῶν πειρασμῶν, 
οἱ ὁποῖοι συμβαίνουσιν εἴς τινας» ἵνα χαλινωθῇ ἡ καχία αὖ- 
τῶν, οὔτε τὰς θλίψεις τῶν σωματικῶν ταραχῶν, ἀλλὰ τὰς 
θλίφεις ἐχείνων τῶν πειρασμῶν, οἵτινες ἁρμόζουσιν εἰς µονα- 
χοὺς ἠσυχαστάς- τοὺς τοιούτους πειρασμοὺς ἀχολούθως θέ- 
λομεν διαιρέσει εἰς εἴδη. ᾿Εὰν ἡ ψυχὴ ἀσθενῇ, καὶ δὲν ἦναι 
ἱκανὴ νὰ ὑπομένῃ τοὺς μεγάλους πειρασμούς, καὶ παρακαλῇ 
ἵνα μὴ εἰσέλθη εἰς αὐτούς, χαὶ εἰσακουσθῇ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, γνώ- 
ριζε, ὅτι καθ) ὅσον δὲν ὑπάρχει ἱκανὴ πρὸς τοὺς μεγάλους 
πειρασμούς» κατὰ τοσοῦτον εἶναι ἀνίκανος καὶ διὰ τὰ μεγάλα 
χαρίσματα: καὶ καθὼς ἐμπόδίσθησαν ἐξ αὐτῆς οἱ μεγάλοι 
πειρασμοί, οὕτως ἐμποδίζονται» καὶ τὰ μεγάλα χαρίσματα. 
διότι ὁ Θεὸς δὲν δίδει εἰς οὐδένα μέγα χάρισμα ἄνευ μεγά- 
λου πειρασμοῦ: ἐπειδὴ κατὰ τοὺς πειρασμοὺς δίδει καὶ τὰ 
χαρίσματα ὁ Θεός: καὶ τοῦτο εἶναι ἔργον τῆς θείας σοφίας, 
τὴν ὁποίαν δὲν καταλαμθάνουσιν οἱ ἄνθρωποι. Λοιπὸν ἐκ 
τοῦ μεγέθους τῶν δυσαρέστων θλίψεων καὶ στενοχωρῶν, 
αἴτινες συμβαίνουσιν εἰς σὲ ὑπὸ τῆς θείας προνοίας, χατα- 
λαμβάνεις, πόσην τιμὴν ἐδέχθη ἢ ψυχή σου παρὰ τῆς μεγα- 
λωσύνης τοῦ Θεοῦ: ἐπειδὴ χατὰ τὴν λύπην, τὴν ὁποίαν δο- 
χιμάζεις, σοὶ ἔρχεται καὶ ἢ παρηγορία. 

Ἔρ. Τί λοιπόν ; πρῶτον ἔρχεται ὁ πειρασμός, καὶ ἔπειτα τὸ 
χάρισμα, η πρῶτον τὸ γάρίσµα, καὶ ἔπειτα ἔρχεταιόπειρασμός ; 
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Ἂπ. Δὲν ἔρχεται ὁ πειρασμός, ἐὰν πρῶτον ἢ ψυχη δὲν 
ἤθελε δεχθῆ κρυπτῶς δύναμίν τινα ὑπὲρ τὸ μέτρον αὑτῆς ὑπὸ 
τῇς χάριτος τοῦ ἁγίου Πνεύματος" μαρτυρεῖ δὲ τοῦτο ὁ πει- 
ρασμὸς τοῦ Κυρίου, ἐπίσης χαὶ οἱ πειρασμοὶ τῶν ἀποστόλων, 
οἵτινες δὲν παρεχωρήθησαν νὰ εἰσέλθωσιν εἰς πειρασμούς, 
εἰμὴ ὅτε ἐδέχθησαν τὸ πανάγιον Πνεῦμα" διότι ὅσοι ἀπολαμ.- 
θάνουσι τὰ καλά, ἁρμοζει εἰς αὐτοὺς νὰ ὑπομένωσι χαὶ τοὺς 
πειρασμοὺς αὐτῶν τῶν καλῶν- ἐπειδὴ τὸ χαλὸν συνοδεύε- 
ται ὑπὸ θλίψεως" οὕτως ἀρέσχει εἰς τὸν πάνσοφον Θεὸν νὰ 
πράττῃ εἰς ὅλα αὐτοῦ τὰ ἔργα. Καὶ ἐὰν τὸ χάρισμα προήη- 
γεῖται τοῦ πειρασμοῦ, ἀλλ᾽ ἢ αἴσθησις τῶν πειρασμῶν προ» 
γεἶται τῆς αἰσθήσεως τοῦ χαρίσματος, ἵνα δοχιμασθῇ ἡ έλευ- 
θερία τοῦ ἀνθρώπου" ἐπειδὴ ἢ χάρις δὲν προλαμβάνει νὰ γίνῃ 
ἐπαισθητὴ εἴς τινα, πρὸ τοῦ αὐτὸς νὰ γευθῇ τὴν πιχρίαν τῶν 
πειρασμῶν" καὶ προηγεῖται μὲν ἢ χάρις εἰς τὸν νοῦν, ἀλλ᾽ 
ἀργοπορεῖ νὰ φανερωθῇ ἡ ἐνέργεια αὐτῆς. Πρέπει λοιπὸν ἐν 
χαιρῷ τῶν πειρασμῶν νὰ χυριευώμεθα ἀπὸ δύο τινὰ αἰσθή- 
ματα ἐναντία καὶ ἀνόμοια, ταῦτα δὲ εἶναι χαρὰ καὶ φόθος» 
χαρὰ μέν, ὅτι ἠξιώθημεν νὰ περιπατήσωμεν τὴν ὁδὸν ἐχεί- 
νην, τὴν ὁποίαν περιεπάτησαν οἱ ἅγιοι, μᾶλλον δὲ αὐτὸς ὁ 
Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὅστις ζωοποιεῖ τὰ πάντα" χαὶ 
τοῦτο θέλει γίνει εἰς ἡμᾶς φανερὸν ἀπὸ τὴν διάγνωσιν τῶν 
πειρασμῶν, οἵτινες ἐπέρχονται εἰς ἡμᾶς. Τὸν δὲ φόθον ὀφείλο- 
μεν νὰ ἔχωμεν, μήπως ἐξ αἰτίας τῆς ὑπερηφανείας ὑμῶν ἐπέρ- 
χονται εἰς ἡμᾶς οἱ τοιοῦτοι πειρασμοί- φωτίζονται ὅμως ὑπὸ 
τῆς θείας χάριτος οἱ ταπεινόφρονες εἰς τὸ νὰ διακρίνωσι ταῦ- 
τὰ πάντα, καὶ νὰ γνωρίζωσι, ποῖος πειρασμὸς ἐπέρχεται ἀπὸ 
τὸν καρπὸν τῆς ὑπερηφανείας, καὶ ποῖος ἐκ τῶν ῥαπισμάτων 
τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ" ἐπειδὴ οἱ πειραδμοί, οἱ προερχόμενοι ἐκ 
τῆς προόδου τῆς αὐξήσεως τῆς χαλῆς πολιτείας, διαχρίνον - 
Ὅπαι ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς τῆς τοῦ Θεοῦ παραγωρήσεως, τοὺς 
ἐρχομένους πρὸς παίδευσιν διὰ τὴν ὑπερηφάνειαν -ῆς χαρδίας. 
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Οἱ πειραάμοί, οἵτινες ὀυμθαίνουσιν ἐκ τῆς πνευματικῆς 
ῥάθδου τοῦ Θεοῦ εἰς προχοπὴν χαὶ αὔξησιν τῆς ψυχῆς, διὰ 
τῶν δποίων γυμνάζεται, χαὶ δοχιµάζεται χαὶ ἀγωνίζεται ἢ 
ψυχή, εἶναι οὗτοι ἡ ὀλνηρία, τὸ βάρος τοῦ σώματος, ἢ πα- 
ράλυσις τῶν μελῶν τοῦ σώματος, ἡ ἀχηδία, ἢ σύγχυσις τῆς 
διανοίας, ὑπόνοια ἀσθενείας τοῦ σώματος, τὸ νὰ κόψῃ τις 
πρὸς ὥραν τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἑλπίδα του, ἢ σχότωσις τῶν 
λογισμῶν, ἡ στέρησις τῆς ἀνθρωπίνης βοηθείας, ἡ στέρησις 
τῶν ἀναγχαίων χρειῶν τοῦ σώματος, χαὶ τὰ τούτοις ὅμοια. 
Ἔν καιρῷ τούτων τῶν πειρασμῶν ἀποκτᾷ ὁ ἄνθρωπος ψυχὴν 
μεμονωμένην καὶ ἀβοήθητον, χαὶ καρδίαν νονεκρωμένην χαὶ 
ταπεινήν" καὶ διὰ ταύτης τῆς διαφόρου καταστάσεως δοχιμᾶ- 
ζεταί τις, ὅπως ἔλθη εἰς ἐπιθυμίαν τοῦ θεοῦ. Οἰχονομεῖ δὲ 
ἡ θεία πρόνοια νὰ ἐκέρχωνται οὗτοι οἱ πειρασμοὶ χατὰ τὴν 
δύναμιν καὶ τὴν χρείαν ἑκάστου. Ἡετὰ τούτων Τῶν πειρα- 
σμῶν εἶναι συγχερασµένα ἡ παρηγὀρία καὶ ἢ δυστυχία, τὸ 
φῶς καὶ τὸ σχότος, οἱ πόλεμοι χαὶ αἱ βοήθειαι, καὶ ἐν γένει 
ἡ στενοχωρία καὶ ἡ εὐρυχωρία. Οὗτοι οἱ πειρασμοί εἰσι τὸ 
σημεῖον τῆς ψυχικῆς προχοπῆς τοῦ ἀνθρώπου, τῆς γινομένης 
διὰ τῆς βοηθείας τοῦ Θεοῦ. 

Οἱ δὲ πειρασμοί, οἵτινες ἐπέρχονται ἐκ θείας παραχωρῆ5 
σεως εἰς ἐκείνους, οἱ ὁποῖοι ἀναισχυντοῦσι, καὶ ὑψηλοφρόνόῦ- 
σι διὰ τοῦ νοὸς αὑτῶν- ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἀδικοῦσι τὴν 
ἀγαθότητα αὐτοῦ διὰ τῆς ὑπερηφανείας ἀὐτῶν, εἰσὶν οὗτοι: 
οἱ φανεροὶ πειρασμοὶ τῶν δαιμόνων, οἱ ὑπὲρ τὴν δύναμιν τῆς 
ψυχῆς ἐπερχόμενοι- ἢ στέρησις τῆς σοφίας αὑτῶν" ἡ δριμεῖα 
αἴσθησις τῶν λογισμῶν τῆς πορνείας, ἥτις παραχωρεῖται 
πρὸς ταπείνωσιν τῆς ἐπάρδεως αὑτῶν: ὁ ταχὺς θυμός, τὸ νὰ 
θέλωσι νὰ στήσωσι τὸ ἴδιον αὑτῶν θέλημα, τὸ νὰ φιλονει- 
κῶσι διὰ λόγων, τὸ νὰ ἐπιτιμῶσι χαὶ νὰ κανονίζωσι τοὺς ἄλ- 
λους- ἡ χαταφρόνησις τῆς καρδίας χαὶ τῆς ψυχῆς’ ἢ τελεία 
πλάνη τοῦ νοός: βλασφημίαι κατὰ τοῦ ὀνόματος τοῦ Θεοῦ- 
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συλλογισμοὶ ἀνόητοι καὶ ἄξιο: γέλωτος, μᾶλλον δὲ κλαυθμοῦ» 
ἡ παρὰ τῶν ἀνθρώπων γινομένη εἰς αὐτοὺς χαταφρόνησις 
χαὶ ἀτιμία- τὸ νὰ γίνωνται αἰσχύνη καὶ ὄνειδος ὑπὸ τῶν δαι- 
μόνων χατὰ διαφόρους τρόπους κρυπτῶς καὶ φανερῶς" ἐπι- 
θυμία τοῦ νὰ σμίγωνται καὶ νὰ συναναστρέφωνται μετὰ τῶν 
χοσμιχῶν- τὸ νὰ πολυλογῶσι καὶ νὰ φλυρῶσε πάντοτε ἀνοή- 
τως: τὸ νὰ ἐφευρίσκωσι καινοτομίας καὶ ψευδοπροφητείας- τὸ 


νὰ ἐπαγγέλλωνται πράγματα ἀνώτερα τῆς δυνάμεως αὑτῶν" - 


καὶ οὗτοι μὲν εἶναι οἱ ψυχικοὶ αὑτῶν πειρασμοί. Οἱ δὲ σωµα- 
τιχοί εἶσιν οὗτοι: συμθαίνουσιν εἰς τοὺς ὑπερηφάνους περι- 
στατικὰ λυπηρά, ἅτινα διαμένουσι πάντοτε ἀνεξηγήτα: τὸ 
νὰ συναπαντῶνται πάντοτε μετὰ χακῶν καὶ ἀσεθῶν ἀνθρώ» 
πων, τὸ νὰ χινῆται ἢ χαρδία αὐτῶν αἴφνης καὶ ἄνευ τινὸς 
αἰτίας ὑπο τοῦ Θείου φόθου- τὸ νὰ πίπτωσι πολλάκις ἐχ με. 
γάλων χαὶ ὑψηλῶν πετρῶν καὶ τόπων πρὸς βλάθην τοῦ σώ- 
ματος: στέρησις τῆς παρηγορίας τῆς καρδίας, στέρησις τῆς 
ἐλπίδος καὶ τῆς πίστεως αὐτῶν" καὶ ἐν γένει συμθαίνουσιν 
εἷς αὐτοὺς ὅσα εἶναι ὑπὲρ τὴν δύναμιν αὑτῶν μετὰ τῶν ἴδιαι- 
τέρων ἀτομικῶν παθῶν. Πάντα ταῦτα, ἅπερ ἐξετάσαμεν χαὶ 
ἀπαριθμήσαμεν, προέρχονται ἐκ τῶν τρόπων τῶν πειρασμῶν 
τῆς ὑπερηφανείας. 

Ἡ δὲ ἀρχὴ τῶν πειρασμῶν τούτων φαίνεται, ὅταν ἄρχη- 
ταί τις νὰ θεωρῇ ἑαυτὸν σοφὸν καὶ φρόνιμον, χαὶ τότε ὕπο- 
πίπτει εἰς πάντα ταῦτα τὰ χακὰ κατὰ τὸ μέτρον τῶν τοιού- 
των λογισμῶν τῆς ὑπερηφανείας. Καὶ λοιπὸν ἀπὸ τὰ εἴδη 
τῶν πειρασμῶν ρου μάνθανε τὰς λεπτὰς σχέψεις τῆς διανοίας 
σου. καὶ εἰ μὲν εἴδεις τινὰς ἐκ τούτων τῶν πειρασμῶν νὰ 
ὥσιν ἡνωμένοι μετὰ τῶν πρὸ αὐτῶν, γνώριζε, ὅτι καθ’ ὅσον 
μετέχεις ἐξ αὐτῶν, κατὰ τοσοῦτον καὶ ἢ ὑπερηφάνεια ἐνυ- 
πάρχει εἰς σέ. 

"Άχουσον δὲ πάλιν, ὅτι ἅπασαι αἱ λυπηραὶ περιστάσεις καὶ 
αἱ θλίψεις, αἲ μὴ μετέχουσαι ὑπομονῆς, προξεγνοῦσι διπ).ἣν 
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βάσανον: καθότι ἢ ὑπομονῇ ἀποδιώχει τὴν πικρίαν τῶν συμ. 
φορῶν τοῦ ἀνθρώπου, ἢ δὲ μιχροψυχία εἶναι μήτηρ τῆς χο- 
λάσεως:- ἢ ὑπομονὴ εἶναι μητηρ τῆς παρηγορίας, χαὶ δύνα. 
μίς τις, Ἶτις φυσιχῶς γεννᾶται ἐξ εὐρυχώρου καρδίας, τὴν 
ὁποίαν δύναμιν δύσχολον ὑπάρχει νὰ εὕρῃ τις εἰς τὰς ἑαυτοῦ 
θλίψεις ἄνευ τοῦ θείου χαρίσματος τῆς ἐπιμόνου εὐχῆς καὶ 
τῆς ἐκχύσεως τῶν δαχρύωγ. 

Ὅταν θελήση ὁ Θεὸς νὰ θλίψη ἄνθρωπόν τινα ὑπὲρ τὸ 
δέον, παραχωρεῖ νὰ ἐμπέσῃ οὗτος εἰς τὰς χεῖρας τῆς μιχρο- 
φυχίας, ἥτις γεννᾷ εἰς αὐτὸν ἰσχυρὰν δύναμιν τῆς ἀχηδίας, 
διὰ τῆς ὁποίας γεύεται τοῦ ψυχικοῦ πνιγμοῦ, ὅπερ ὑπάρχει 
δοχιμασία τῆς χολάσεως- χαὶ ἐντεῦθεν ἐπέρχεται εἰς αὐτὸν τὸ 
πνεῦμα τῆς φρενοθλαθείας, ἐξ οὗ πηγάζουσιν ἄπειροι πειρα- 
σμοί, ἤγουν ἢ σύγχυσις, ἢ ταραχή, ὁ θυμός, ἢ βλασφημία, 
ἢ μεμψημοιρία, οἱ διεστραμμένοι λογισμοί, ἢ ἀπὸ τόπου εἰς 
τόπόν µετάθασις, καὶ τὰ τούτοις ὅμοια. Ἐὰν δὲ εἴπῃς ποία 
εἶναι ἢ αἰτία ὅλων τούτων; σοὶ λέγω κἀγώ, ὅτι εἶναι ἢ ἁμέ- 
λειά δου" ἐπειδὴ δὲν" ἐφρόντισας ν᾽ ἀκούσης τὴν ἰατρείαν τού- 
των: ἢ δὲ ἰατρεία ὅλων τούτων ὑπάρχει μία καὶ ἢ αὐτή, διὰ 
τῆς ὁποίας εὑρίσχει Τις παρευθὺς παρηγορίαν εἰς τὴν ψυχὴν 
αὑτοῦ. Καὶ ποία εἶναι αὕτη ἢ ἰατρεία.» Ἡ ταπεινοφροσύνη τῆς 
καρδίας, ἄνευ τῆς ὁποίας δὲν δύναταίτις νὰ διασκορπίση τὸν 
φραγμὸν τούτων τῶν πειρασμῶν, ἀπεναντίας μάλιστα εὗρί- 
σχει αὐτοὺς ἐπερχομένους κατ’ αὐτοῦ μετὰ μεγαλειτέρας δυ- 
νάµεως. 

Μὴ θυμωθῇς χατ’ ἐμοῦ, διότι σοὶ λέγω τὴν ἀλήθειαν: τῇ 
ἀληθείᾳ δὲν ἐζήτησάς ποτε ἐγχαρδίως τὴν ταπεινοφροσύνην" 
ἐὰν θέλης προσπάθησον ν᾽ ἀποχτήσης αὐτήν, καὶ τότε θέλεις 
εἰδεῖ, πῶς αὕτη ἐξαφανίζει ἀπὸ σοῦ ἅπασαν τὴν καχίαν τῶν 
πειρασμῶν: διότι κατὰ τὸ μέτρον τῆς ταπεινοφροσύνης σοῦ 
Ξ' δίδεται καὶ ὑπομονὴ εἰς τὰς συμφοράς σου, καὶ κατὰ τὸ 
ὕετρον τῆς ὑπομονῆς σου ἐλαφρύγεται καὶ τὸ βάρος τῶν θλέ- 
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ψεών σου, χαὶ λαμθάνεις παρηγορίαν χαὶ κατὰ τὴν παρηγδ- 
ρίαν σου ἐξάπτεται ἡ πρὸς Θεόν ἀγάπη σου, καὶ χατὰ τὴν 
ἀγάπην σου μεγαλύνεται καὶ ἡ χαρά σου ὑπὸ τοῦ ἁγίου Πνεύ- 
ματος. Ὅταν ὁ πατὴρ ἡμῶν ὁ οἰκτίρμων εὐδοχῇ νὰ χάμη 
ἔχβασιν τῶν πειρασμῶν τῶν τέχνων αὐτοῦ, δὲν ἀφαιρεῖ ἐξ 
αὐτῶν τοὺς πειρασμούς, ἀλλὰ δίδωσι εἰς αὐτοὺς ὑπομονήν, 
χαὶ διὰ τῆς ὑπομονῆς δέχονται ὅλα τὰ χαλὰ πρὸς τελειότη- 
τητα τῶν ψυχῶν αὐτῶν. Εἴθε δὲ ν᾽ ἀξιώσῃ χαὶ ἡμᾶς ὁ Κύ- 
ριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς διὰ τῆς χάριτος αὑτοῦ νὰ ὑπομέ» 
νῴμεν εὐχαρίστως τὰ χαχὰ καὶ τοὺς πειρασμοὺς διὰ τὴν ἀγά- 
πην αὐτοῦ. ᾽Αμήν. 


» 


ΛΟΓΟΣ ΜΖ’ 


Περὶ τοῦ, ὅτι τὸ σῶμα φοδούμενον τοὺς πειρα- 
σμοὺς γίνεται φίλος τῆς ἁμαρτίας. 


Επε ΤΙΣ ἐκ τῶν ἁγίων πατέρων, ὅτι τὸ σῶμα φοβούμενον 
τοὺς πειρασμούς, γίνεται φίλος τῆς ἁμαρτίας, ἵνα μὴ στε- 
νοχωρηθῇ χαὶ ἀποθάνῃ: διὰ τοῦτο χαὶ τὸ ἅγιον Πνεῦμα χα- 
ταναγχάζει αὐτὸ γ᾽ ἀποθάνῃ: ἐπειδὴ γνωρίζει, ὅτι ἐὰν δὲν 
ἀποθάνῃ. δὲν νικᾷ τὴν ἁμαρτίαν. Ὅστις λοιπὸν ἐπιθυμεῖ νὰ 
ἑνοιχήση εἰς αὐτὸν ὁ Κύριος, ἃς βιάζη τὸ ξαυτοῦ σῶμα, καὶ 
ἃς δουλεύῃ τὸν Θεόν, καὶ ἃς ἐργάζηται τὰς ἐντολὰς τοῦ ᾱ- 
γίου Πνεύματος, τὰς ὁποίας περιγράφει ὁ ἀπόστολος Παῦ. 
λος, χαὶ ἃς φυλάττῃ τὴν ψυχὴν αὑτοῦ ἐχ τῶν σαρχικῶν ἔρ- 
γων, χαθὼς ἔγραψεν ὁ αὐτὸς ἀπόστολος. Σῶμα μεμιγμένον 
τῇ ἁμαρτίᾳ ἀναπαύεται εἰς τὰ σαρχιχὰ ἔργα, τὸ δὲ πνεῦμα 
τοῦ Θεοῦ δὲν ἐνοικεῖ εἰς αὐτό. Ὅταν τὸ σῶμα ἐξασθενήση διά 
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νηστείας καὶ ταπεινώσεως, ἐγδυναμοῦται ἡ Φ»χὴ διὰ τῆς προ- 
σευχῆς. Συντθίζε, δὲ τὸ σῶμα, ὅταν στενογωργθῇ παραπολὺ 
ἐκ τῶν θλίψεων τῆς ἡσυχίας, χαὶ στερηθῇ τῶν ἀναγκαίων, 
καὶ θλιθῇ τόσον, ὥστε πλησιάζει ν᾿ ἀποθάνῃ, συνηθίζει, λέγων 
νὰ παρακαλῇ, λέγων, ἄφες µε ὀλίγον νὰ πολιτευθῶ σύμμε- 
τρα, ἵνα ὀρθοποδήσω- ἐπειδὴ ἐδοχιμάσθην καὶ ἔπαθον ἀπὸ 
τὰς τόσας σχληραγωγίας" χαὶ ἐὰν ἀναπαύσῆης αὐτὸ ἐχ τῶν 
θλίψεων καὶ στενοχωριῶν, καὶ χδρηγήσης εἰς αὐτὸ ὀλίγην 
ἄνεσιν, εὐθὺς ὀλίγον κατ ὀλίγον ἄρχεται νὰ σοὶ φιθυρίζη κο- 
λαχευτικῶς, ἕως ὅτου νὰ σὲ χάμῃ ν᾽ ἀναχωρήσης ἐκ τῆς ἐρή- 
µου" διότι αἱ χολιαχεῖα: αὐτοῦ εἶναι ἰσχυρόταταν καὶ ἰδοὺ τὶ σοὶ 
λέγει, ἡμεῖς δυνάμεθα νὰ πολιτευθῶμεν ἐναρέτως χαὶ εἰς τὸν 
κόσμον’ ἐπειδὴ παραπολὺ ἐχαχοπαθίσαμεν εἰς τὴν ἔρημον" 
δυνάµεθα χαὶ εἰς τὸν κόσμον νὰ ἐξασχήσωμεν τοὺς αὐτοὺς 
ἀγῶνας" δοκίμασόν µε μόνον, καὶ ἐὰν δὲν γίνω ὡς θέλεις, ἡμ- 
ποροῦμεν πάλιν νὰ ἐπιστρέψωμεν εἰς τὴν ἔρημον, ἰδοὺ ἡ ἔρη- 
μος δὲν φεύγει ἀπὸ ἡμᾶς. Νὴ λοιπὸν πιστεύσῃς αὐτῷ, χἂν 
σὲ παρακαλέση παραπολιύ, χαὶ σοὶ δώσῃ πολλὰς ὑποσχέσεις" 
διότι δὲν πράττει ποτὲ ὅσα ὑπόσγεται' ἐὰν δὲ τυχὸν ἐνδῶσης 
εἰς τὰς αἰτήσεις αὐτοῦ, θέλει σὲ ῥίψει εἰς πολλὰ χαὶ μεγάλα 
ἄτοπα ἔργα, ἐκ τῶν ὁποίων δὲν θέλεις δυνηθῆ πλέον Υ ἄπαλ- 
λαγῆς. 

Ὅταν τὸ σῶμα ἀποχάμῃ ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, καὶ ζητῇ 
ν᾽ ἀπαλλαγή, εἰπὲ εἰς αὐτό" σὺ πάλιν τὴν ἀκαθαρσίαν χαὶ τὴν 
αἰσχρὰν ζωὴν ἐπιθυμεῖς καὶ ἐὰν σοὶ εἴπῃ, ὅτι εἶναι μεγάλη 
ἁμαρτία νὰ φονεύσης σεαυτὸν διὰ τῆς χαχοπαθείας, εἰπὲ χαὶ 
σὺ εἰς αὐτό: ἐγὼ φονεύω ἐμαυτόν, ἐπειδὴ δὲν ὑποφέρω νὰ ζῶ 
ἀκάθαρτον ζωήν. κάλλιον μοὶ εἶναι ν ἀποθάνω ἐνταῦθα εἰς 
τὴν ἔρημον» παρὰ νὰ ἴδω τὸν ἀληθῆ θάνατον τῆς ψυχῆς μου, 
ὅστις ὑπάρχει ὁ ἀπὸ τοῦ Θεοῦ χωρισμός: μοὶ συμφέρει ν᾽ ἆπο- 
θάνω ἐνταῦθα εἰς τὴν ἔρημον διὰ τὴν σωφροσύνην καὶ χαθα- 
βότητά µου, παρὰ γὰ ζήσω καχὴν ζωὴν εἰς τὸν κόσμον" ἐγὼ 
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προετίµησα τοῦτον τὸν θάνατον διὰ τὰς ἁμαρτίας µου’ ἃς 
[ανατώσω ἐμαυτόν, διότι ἤμαρτον εἰς τὸν Θεόν, καὶ πλέον 
δὲν θέλω παροργίσει αὐτόν: τί θέλω τὴν ἄσωτον ζωήν, ἥτις 
ὑπάρχει μαχρὰν τοῦ Θεοῦ; ὑπομένω τὰς ταλαιπωρίας ταύ- 
τας, ἵνα μὴ ἀποξενωθῶ ἐκ τῆς οὐρανίου ἐλπίδος- ποίαν ὠφέ- 
λειαν ἔχει ὁ Θεὸς ἐκ ταύτης µου τῆς ζωῆς, ἐὰν ζῆσω χαχῶς, 
καὶ παροργήσω αὐτόν : 


ΛΟΓΟΣ ΜΗ’. 


Περὶ τοῦ, διὰ ποίας αἰτίας ἀφίνει ὁ Θεὸς τοὺς 
. - ’ 
πειρασμοὺς εἰς τοὺς ἀγαπῶντας αὐτον. 


Εκ ΤΗΣ ἀγάπης, τὴν ὁποίαν δεικνύουσιν οἱ ἅγιοι πρὸς τὸν 
Θεὸν δι) ὅσα ὑπὲρ τοῦ ὀνόματος αὐτοῦ πάσχουσιν, ἀποχτᾷ 
Ἡ καρδία αὐτῶν παῤῥησίαν τοῦ νὰ βλέπωσιν εἰς αὐτὸν ἔλευ- 
θέρως, χαὶ μετὰ πεποιθήσεως νὰ ζητῶσι παρ᾽ αὐτοῦ τὴν ἐκ- 

΄ - . ’ ΄ - Τά / 3 ΝΑ 
πλήρωσιν τῶν αἰτημάτων αὐτῶν: οιοτι μεγάλη εἶναι ἢ δύ- 
ναµις τῆς εὐχῆς, ἥτις γίνεται μετὰ παῤῥησίας εἰς τὸν Θεόν. 
Διὰ» τοῦτο ὁ Θεὸς ἀφίνει τοὺς ἁγίους αὑτοῦ νὰ πειραχθῶσι 

Ὧν ’ ας θ, ΜΙ 5 - 3 } 19 « . - 0 ιά νο 
διὰ πάσης θλίψεως, ὅπως λάβωσι δοχιμῆν τῆς βοηθείας αὖ- 
τοῦ, χαὶ τῆς περὶ αὐτῶν προνοίας" ἐπειδὴ ἐκ τῶν πειρασμῶν 
ἀποκτῶσι σοφίαν χαὶ σύνεσιν; καὶ μὴ γίνωσιν ἀμαθεῖς, χαὶ 
ο. ΡΕ ΄ ΕΗ. - ς΄ δ ᾿ 
στερηθῶσι τῆς γυμνασίας τῶν δύο μερῶν, τῶν χαλῶν καὶ 

- - . . 3 ΄ 2 5 7 Ν τ 
τῶν κακῶν: καὶ διὰ ν᾽ ἀποχτῆσωσιν ἐκ τῆς ὀοχιίμ.ῆς την γγῶ- 
σιν πάντων τῶν ποιημάτων αὑτοῦ, μὴ ἐξαπατώμενοι ὑπὸ 
τῶν δαιμόνων: διότι ἐὰν ἐγυμνάζουτο εἰς μόνα τὰ καλά, ἦθε- 

- . ΄ ο πας 6 “ ΚΑ 
λον στερηθῆ τὴν γυμνασίαν τῶν αμ, καὶ ἑπομέγως ἢθε- 
- ᾽ ο 2. ας ος 5 1» 
λον εἶσθαι εἰς τοὺς πολεμ.οὺς γυμ.νο: καὶ ἄπειροι, 
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;Αλλ᾽ ἐὰν εἴπωμεν, ὅτι ὁ Θεὸς δύναται νὰ γυμνάση αὐτοὺς 
καὶ χωρὶς τῆς ἀχριδοῦ: γνώσεως τῶν πειρασμῶν: τότε λοι. 
πὸν ἐξάγεται, ὅτι ὁ Θεὸς θέλει νὰ γίνωσιν οἱ ἠγαπημένοι αὖ- 
τοῦ φίλοι ὡς τὰ ἄλογα ζῶα, τὰ ὁποῖα δὲν ἔχουσιν ἐλευθε- 
ρίαν εἰς κανὲν πρᾶγμα. Ὁ ἄνθρωπος δὲν αἰσθάνεταί ποτε τὸ 
καλόν, ἐὰν πρῶτον δὲν δοχιμάση τὰ χαχά, ἵνα, ὅταν ἆπαν- 
τήση τὰ χαλιά, μεταχειρισθῇ αὐτὰ μετὰ γνώσεως χαὶ ἐλευ- 
θερίας ὡς ἰδικά του. [οσον γλυχεῖα εἶναι Ἡ γνῶσις, τις ἄπο- 
κτᾶται ἐκ τῆς δοχιμῆς τῶν ἔργων χαὶ ἐκ τῆς γυμνασίας, 
καὶ πόσην δύναμιν δίδωσιν εἰς ἐχεῖνον, ὅστις εὗρεν αὐτὴν δ:ὰ 
τῆς πολλῆς δοχιμῆς: ἐχεῖνοι γνωρίζουσιν, ὅσοι ἠσθάνθησαν 
τὴν βοήθειαν καὶ τὴν ἀξίαν αὐτῆς, χαθὼς χαὶ τὴν ἀσθένειαν 
τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως καὶ τὴν βοήθειαν τῆς θείας δυνά- 
μεως- ἐπειδὴ τότε συναισθάνονται τὴν βοΐθειαν τῆς γνώσεως. 
Ὅτε ὁ Θεὸς ἀφαιρέσει ἐξ αὐτῶν τὴν θείαν αὐτοῦ δύναμιν, καὶ 
κάμει νὰ αἰσθανθῶσι τὴν ἀσθένειαν τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως, 
καὶ τὴν δυσκολίαν τῶν πειρασμῶν, καὶ τὴν πονηρίαν τοῦ ἐχ- 
θροῦ, καὶ πρὸς ποῖον ἐχθρὸν πολεμοῦσι, χαὶ ποίαν ἀσθενῆ φύ- 
σιν εἶναι ἐνδεδυμένοι, καὶ ὅτι πραγματιχῶς ὑπάρχουσι πεφυ- 
λαγμένοι ὑπὸ τὴν θείαν δύναμιν, χαι πόσαν προεχώρησαν 
εἰς τὴν ἀρετήν, χαὶ πόσον ὑψώθησαν δι’ αὐτῆς, καὶ ὅτι, ὅταν 
ἁπομαχρυνθῇ ἐξ αὐτῶν ἢ θεϊχὴ δύναμις, ἀδυνατοῦσιν ἐναν- 
τίον παντὸς πάθους: χαὶ πράττει τοῦτο ὁ Θεός, ἵνα ἐξ ὅλων 
τούτων ἀποχτήσωαι τὴν ταπείνωσιν, χαὶ πλησιάσωσι πρὸς 
αὐτόν, καὶ ἐχδέχωνται τὴν βοήθειαν αὑτοῦ, καὶ ἐπιμείνωσιν 
εἰς τὴν προσευχήν. Πόθεν ἔμαθον πάντα ταῦτα ; παρὰ ἀφοῦ 
ἐδοχίμασαν πολλὰ καχά, χαὶ πολλοὺς πειρασμούς, εἰς τοὺς 
ὁποίους χατὰ παραχώρτσιν θεοῦ ἔπεσαν, χαθὼς λέγει καὶ 
ὁ ἀπόστολος Παῦλος, ἵνα μὴ ὑπερηφανευθῶ ἐχ τῆς ὑπερθο- 
λῆς τῶν ἀποκαλύψεων, μοὶ ἐδόθη σχόλιον εἰς τὴν σάρκα; 
ἄγγελος τοῦ σατανᾶ. ᾽Αλ)λ)ἐχ τῶν πειρασμῶν ἀποκτᾷ τις 


ἕν ον 


Χαὶ σταθερὰν πίστιν διὰ τῆς ξοχιμῆς τῆς θείας βογθείας, τν 
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ὁποίαν ἔλαθε πολλάκις: καὶ ἐντεῦθεν γίνεται ἄφοθος, καὶ 
ἀποκτᾷ θάῤῥος εἰς τοὺς πειρασμούς. 

“Ὁ πειρασμὸς ὠφελεῖ εἰς πάντα ἄνθρωπον: ἐπειδὴ ἐὰν τὸν 
ἀπόστολον Παῦλον ὠφέλησεν ὁ πειρασμός, θέλει φραγῇ πᾶν 
στόμα, καὶ ὁ κόσμος θέλει γίνει ὑπόδικος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
Οἱ ἀγωνισταὶ πειράζονται, ἵνα αὐξῆσωσι τὸν πνευματικὸν αὖ- 
τῶν πλοῦτον οἱ δὲ ἀμελεῖς, ἵνα προφυλαχθῶσιν ἐκ τῶν βλα- 
πτόντων αὐτοὺς πραγμάτων: οἱ δὲ εὑρισχόμενοι μαχρὰν τοῦ 
Θεοῦ, ἵνα πλησιάσωσι πρὸς αὐτόν. οἱ δὲ φίλοι τοῦ Θεοῦ, ἵνα 
ἔξωσι παῤῥησίαν. Πᾶς υἱὸς ἀγύμναστος, δὲν δέχεται τὸν 
πλοῦτον τῆς βοηθείας τοῦ οὐρανίου αὑτοῦ πατρός. Διὰ τοῦτο 
λοιπὸν ὁ Θεὸς πρῶτον πειράζει χαὶ βασανίζει τὸν ἑαυτοῦ 
δοῦλον, καὶ ἔπειτα δειχνύει εἰς αὐτὸν τὸ χάρισμα. Ἂς ἥναε 
δεδοξασμένον τὸ ὄνομα τοῦ δεσπότου ἡμῶν, ὅστις ξιὰ τῶν 
πιχρῶν φαρμάχων δίδωσιν εἰς ἡμᾶς τὴν γλυχεῖαν ὑγείαν. 

Οὐδεὶς ὑπάρχει ἐκ τῶν ἀνθρώπων, ὅστις ἐν χαιρῷ τῆς γύ- 
μνασίας νὰ μὴ βαρύνηται καὶ δυσαρεστῆται» καὶ οὐδεὶς ὑπάρ- 
χει, εἰς τὸν ὁποῖον νὰ μοὶ φαίνηται πικρὸς ὁ καιρὸς ἐχεῖνος, 
καθ᾽ ὃν ποτίζεται τὸ φαρμάχι τῶν πειρασμῶν, ἄνευ τῶν 
ὁποίων ἀδύνατον ν᾽ ἀποχτήση τις δυνατὴν χράσιν" ἀλλὰ καὶ 
τὸ νὰ ὑπομένωμεν τοὺς πειρασμοὺς δὲν εἶναι ἡμέτερον" διότε 
πῶς εἶναι δυνατὸν τὸ πῆλυνον ἀγγεῖον νὰ βαστάσῃ τὸ ὕδωρ, 
ἐὰν τὸ θεῖον πῦρ δὲν στερεώσῃ αὐτό 1 Τὰν λοιπὸν ὑποταχθῶ- 
μεν εἰς τὸ θεῖον θέλημα, πάντα ὅσα ἂν ζητήσωμεν μετὰ τα- 
πειγώσεως, χαὶ διακαοῦς πόθου, καὶ καρτερίας χαὶ ὑπομονῆς, 
θέλομεν λάθει ταῦτα. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα εἰς τοὺς 
αἰῶγας. Αμήν. 
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ΛΟΓΟΣ ΝΘ΄. 


Π . χλ ῇ - ’ Ἂς 4 ν ᾿ ΓΠΣ Ἡ 
ερὶ ἀληθοῦς γνώσεως, καὶ περὶ πειρασμῶν, κα’ 
περὶ θείας παραχωρήσεως. 


|]ο1λ1κιΣ τινές, παραθαίνοντες τὰς θείας ἐντολάς, ἁμαρ- 
τάνουσι, καὶ διὰ τῆς μετανοίας θεραπεύουσι τὰς ψυχὰς αὖ- 
τῶν, καὶ γίνονται δεχτοὶ ὑπὸ τῆς θείας χάριτος: χαθότι εἰς 
τὴν λογικὴν φύσιν ἢ τροπὴ διέρχεται ἀδιορίστως, καὶ ἕκα- 
στος ἄνθρωπος χατὰ πᾶσαν ὥραν δέχεται διαφόρους ἀλλοίώ» 
σεις: ὅπερ δύναται νὰ γνωρίση ὁ διακριτικός, ἐὰν προσέχη, 
ἀπὸ τὰς χαθημερινὰς δοχιµασίας, καὶ διὰ τοῦ νοὸς αὑτοῦ νὰ 
παρατηρῇ ἑαυτόν, καὶ νὰ μάθῃ, πόδην ἀλλοίωσιν πρᾳότητος 
καὶ ἐπιεικείας δέχεται ἡ διάνοια καθ᾽ ἑκάστην ἡμέραν, καὶ πῶς 
ἐχ τῆς εἰρήνης αὐτῆς αἴφνης στρέφεται εἰς θόλωσιν, ὅταν δὲν 
ὑπάρχη εἰς αὐτὸν τοπική τις αἰτία, καὶ πῶς ἔρχεται εἷς μέ- 
Ύγαν χαὶ ἀδιήγητον χίνδυνον. 

Περὶ τούτου μετὰ πολλῆς προνοίας καὶ ἀπουξῆς ἔγῥαψεν 
ὁ ἅγιος Μάρχος πρὸς ἐνθύμησιν καὶ διδασχαλίαν τῶν ἀθελ- 
φῶν, ἵνα μὴ ἐμπέόωσιν εἰς ἀπόγνωσιν ἐν χαιρῷ τῆς ἀλλοιώ- 
σεως τῶν ἐναντίων: διότι όσοι ἵστανται εἰς τὴν τάξιν τῆς 
καθαρότητος, ὑπόχεινται πάντοτε εἰς πτώματα, καὶ χωρὶς 
νὰ εὑρίσχωνται εἰς ἀμέλειαν, ἢ εἰς παραλυσίαν τῆς πολιτείας 
αὑτῶν- ἀλλὰ χαὶ ὅταν ὁδεύωσι χατὰ τάξιν, συμθαίνουσιν 
εἰς αὐτοὺς πτώματα, τὰ ὁποῖα εἶναι ἐνάντια εἰς τὸν σχοπὸν 
τοῦ θελήματος αὑτῶν' καὶ μαρτυρεῖ πε ρἱ τούτου ὁ ἅγιος 
Μάρχος, γνωρίσας ἐξ ἀκριβοῦς ὀοχιμῆς, καὶ τίθησιν εἰς τὴν 
ἐπιστολὴν αὑτοῦ κατ᾽ ἰδιαιτέραν σύστασιν, ἵνα διὰ τῆς μάρ- 
τυρίας αὑτοῦ δεχθῇ ἢ διάνοια τ παρηγοτίαν ἐν χαιρῷ ἀνάγκης. 
Καὶ τί λένει ὁ ἅ γιος Μάρκος; ἀλλοιώσεις, λέγει; γίνουται 
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εἰς ἕχαστον ἄνθρωπον χατὰ τὸν ἀέρα, ἤγουν καθὼς μεταθάλ- 
λονται οἱ χαιροὶ εἰς τὴν ἁτμοσφαῖραν- ὀννόησον τό, εἰς ἔχα- 
στον, ἵνα μὴ νοµίσης, ὅτι διὰ τοὺς ὑποδεεστέρους καὶ εὖτε- 
λεῖς µόνον εἶπε τοῦτο, οἱ δὲ τέλειοι εἶναι ἐλεύθεραι τῆς ἀλ- 
λοιώσεως, χαὶ ἵστανται εἰς μίαν τάξιν πάντοτε ἄνευ ἐμπα- 
θῶν λογισμῶν, ὡς λέγουσιν οἱ αἱρετικοὶ Εὐχῖται, διὰ τὀῦτο 
ἔθηχε τό, εἰς ἕκαστον. 

Καὶ πῶς γίνεται τοῦτο, ὦ μαχάριε» καθώς, λέγει, εἰς τὴν 
ἀτμοσφαῖραν τώρα γίνεται ψῦχος, καὶ μετ) ὀλίγον καύσων, 
καὶ ὕστερον χάλαζα, καὶ μετ ὀλίγον καλοσύνη: οὕτω γίνε- 
ται χαὶ εἰς τὴν ἡμετέραν γυμνασίαν, πόλεμος χαὶ βοήθεια τῆς 
θείας χάριτος: ἐνίοτε εὑρίσχεται ἢ ψυχὴ εἰς τριχυμίαν, καὶ 
διεγείρονται κατ αὐτῆς σκληρὰ χύματα, καὶ μετ᾽ ὀλίγον ἐπέρ- 
χεται ἄλλη ἀλλοίωσις: ἐπειδὴ προφθάνει ἡ θεία χάρις, καὶ 
πληροῖ τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώπου χαρᾶς χαὶ εἰρήνης καὶ σω- 
φρόνων λογισμῶν. Ἔθηχε δὲ ἐνταῦθα τοὺς σώφρονας λογι- 
σμούς, ὑποδεικνύων, ὅτι οἱ πρὸ τούτων ὑπάρχουσι χτηνώδεις 
καὶ ἀκάθαρτοι: χαὶ ἐντεῦθεν συμβουλεύει λέγων, ἐὰν μετὰ 
τούτους τοὺς σώφρονας λογισμοὺς ἀχολουθῇ ἐπιφορὰ πονη- 
ρῶν λογισμῶν, ἂς μὴ λυπηθῶμεν καὶ ἀπελπισθῶμεν- καὶ πά- 
λιν ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς ἀναπαύσεως ἂς μὴ χαυχηθῶμεν, ἀλλ ἐν 
καιρῷ τῆς χαρᾶς ἃς περιμένωμεν ΤῚΝ θλίψιν: ἀλλὰ καὶ τὸ 
νὰ μὴ λυπώμεθα, ἐὰν συμθῶσι πτώματα ἁμαρτίας, συμόου- 
λεύων, δὲν ἐννοεῖ, ὅτι δὲν πρέπει νὰ παραδεχώμεθα ταῦτα 
πρὸς βλάθην ἡμῶν, ἀλλὰ νὰ δεχώμεθα ταῦτα μετὰ χαρᾶς 
ὣς φυσιχὰ καὶ ἡμέτερα, χαὶ νὰ μὴ ἀπελπιζώμεθα, ὡς νὰ μη 

-περιµένωμεν ἀγῶνας χαὶ λύπας, ἀλλὰ τελείαν καὶ ἁμετά- 

βλητον ἀνάπαυσιν, μήτε νὰ θέλωμεν νὰ συμθῶσιν εἰς ἡμᾶς 
ἐναντίαι χινῆσεις, μὴ ἁρμοζούσας εἷς τὸν Ἀύριον καὶ Θεὸν 
ἡμῶν νὰ δίδῃ εἰς τὴν φύσιν ἡμῶν ἐν τῇ παρούσῃ ζωῇ. 

Καὶ πράττει τοῦτο, ἵνα μὴ μείνωμεν τελείως ἀργοὶ ἀπὸ 
ἐργασίαν, χαὶ γαυνωθῶμεν ἐκ τῆς ἀπογνώσεως, χαὶ ἐπομέ- 
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γεν γνώριζε, μοναχέ, ὅτι πάντες οἱ ἅγιοι διὰ τούτου τοῦ ἔρ- 
ου ἐδοχιμάσθησαν: ἐφ᾽ ὅσον εὑρισχόμεθα εἰς τοῦτον τὸν χά- 
σµον, δὲν λείπει ἀπὸ τοῦ νὰ ἔρχεται εἰς ἡμᾶς μετὰ τούτων 
τῶν λυπηρῶν καὶ μεγάλη παρηγορία ἐν τῷ χρυπτῷ: διότι 
κατὰ πᾶσαν ἡμέραν χαὶ κατὰ πᾶσαν ὥραν ζητεῖται παρ᾽ ἡμῶν 
ἡ δοχιμ'ὴ τῆς πρὸς Θεὸν ἀγάπης διὰ τῆς πάλης χαὶ τοῦ έδανν 
τίου τῶν πειρασμῶν ἀγῶνος" καὶ τοῦτο εἶναι τὸ νὰ μῆ λυ- 
πώμεθα, χαὶ νὰ μὴ ἀμελῶμεν ἐν χαιρῷ τοῦ ἀγῶνος- χαὶ οὕτω 
προχόπτομεν εἰς πᾶν ἔργον τῆς ἡμετέρας πολιτείας. "Ὅστις 
ὅμως θέλει νὰ ἐχτραπῇ καὶ νὰ παρεχλίνη ἐκ τῆς τοιαύτης 
εὐθείας ὁδοῦ, αὐτὸς ὁμοιάζει μὲ τοὺς λύκους: ὦ θαῦμα τού- 
του τοῦ ἁγίου | ὅστις διὰ μιᾶς παρομοιώσεως ἀληθοῦς καὶ 
συντόµου ἐξέβαλε τελείως τὸν δισταγμὸν ἐκ τοῦ λογισμοῦ 
τοῦ ἀναγνώστου. Ἐκεῖνος, λέγει, ὅστις ἀποφεύγει ἐκ τού- 
των, ὁμοιάζει μὲ τοὺς λύκους: διότι δὲν θέλει νὰ περιπατῇ τὴν 
εὐθεῖαν ὁδόν, ἀλλὰ ἰδιαιτέραν, εἰς τὴν ὁποίαν δὲν περιεπά- 
τήσαν οἱ ἅγιοι πατέρες. Ὅταν δὲ ἐκ τῆς ἐνεργείας τῆς χά- 
ριτος συμθῶσιν αἴφνης εἰς ἡμᾶς καλοὶ λογισμοὶ χαὶ ἐκπλή- 
ξεις τῆς θεωρίας τῆς διανοίας τῆς ὑψηλοτέρας φύσεως, καὶ 
ὡς εἶπεν ὁ ἅγιος Μάρχος, ὅταν οἱ ἅγιοι ἄγγελοι πλησιάσω- 
σιν εἰς ἡμᾶς, πληροῦσιν ἡμᾶς πνευματικῆς θεωρίας, καὶ τότε 
πάντα ταῦτα τὰ ἐναντία ἀναχωροῦσι, χαὶ χατὰ τοῦτον τὸν 
καιρὸν γίνεται εἰρήνη καὶ γαλήνη ἀνέχφραστος. Ὅταν λοι- 
πὸν σ᾽ ἐπισκιάσῃ ἢ θεία χάρις, καὶ οἱ ἅγιοι ἄγγελοι σὲ περι. 
τειχίσωσι, χαὶ φύγωσιν ἀπὸ σοῦ οἱ πειράζοντες, τότε πρόσεχε 
νὰ μὴ ὑψηλοφρονήσης, καὶ νοµίσῃς, ὅτι ἔφθασας πλέον εἰς 
τὸν ἀτάραχον λιμένα, καὶ εἰς τὸν ἀμετάθλητον ἀέρα, καὶ 
ὅτι ἐλευθερώθης τελείως ἐχ τῆς ταραχώδους θαλάσσης καὶ 
ἐκ τῶν ἐμπνεύσεων τῶν ἐναντίων ἀνέμων, χαὶ ὅτι πλέον δὲν 
ὑπάρχει ἐχθρός, οὔτε ἀπάντησις χαχή- διότι πολλοὶ σχεπτό- 
μεγοι τὰ τοιαῦτα, ὑπέπεσαν εἰς μεγάλους κινδύνους, ὡς εἲ- 


ὃν τα. ο ὠνοκάσέ 
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πεν ὁ ἅγιος Νεῖλος- η πάλιν νὰ νομίσης, ὅτι ὑπάρχεις ἄνω: 
τερος τῶν ἄλλων, χαὶ ὅτι εἰς σὲ ἁρμόζουσι τὰ θεῖα χαρί- 
σµατα, χαὶ ὄχι εἰς ἄλλον τινά, ὡς ἔχοντα χατωτέραν πολι- 

΄ - . αν” ” . κά » . ς - ος ας 
τείαν" ἢ νὰ εἴπης, ὅτι δὲν εἶναι ἀρχετῇ ἡ γνῶσις αὑτῶν, καὶ 
διὰ τοῦτο στεροῦνται τὰ τοιαῦτα χαρίσματα, εἰς ἐμὲ δὲ ἁρ- 
μόζουσι ταῦτα" διότι ἔφθασα εἰς τὴν τελειότητα τῆς ἁγιότη- 
ος, καὶ εἰς τὴν γνῶσιν τοῦ πνευματικοῦ βαθμοῦ, καὶ εἰς τὴν 
ἀμετάβλητον χαράν" κἀθότι ταῦτα πάντα εἰσὶ στοχασμοὶ 
τῆς ὑπερηφανείας: ἀλλὰ μᾶλλον ἐν τοιαύτη περιστάσει συλ- 
λογίζου τοὺς ἀκαθάρτους στοχασμοὺς καὶ τὰ ἀπρεπῆ εἴδωλα, 
ἅπερ ἐν χαιρῷ τῆς ταραχῆς χαὶ ἀταξίας τῶν λογισμῶν, τῶν 
διεγερθέντων πρὸς ὀλίγον κατὰ σοῦ ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς σχοτώ- 
σεώς σου, ἐνεπήχθησαν εἰς τὴν διάνοιάν σου, καὶ πῶς τότε 
ταχέως ἐξέκλινας εἰς τὰ πάθη, καὶ συνέζησας μετ᾽ αὐτῶν, 
καὶ δὲν ἠσγύνθ οὔτε ἑτρόμαξας τὸν ὀφθαλμὸν τοῦ Θεοῦ. 

ἠσχύνθης, ρόμαξας φθαλμὸν τοῦ Θεοῦ, 
Μι} ὃ ’ Ἦ . - ιά Ν ΜΑ [4 ον 
οὔτ᾽ ἐσεθάσθης τὰ θεῖα χαρίσματα χαὶ δωρήματα, ἅπερ εἷ- 
χες λάδευ καὶ γνώριζε, ὅτι ταῦτα πάντα πρὸς ταπείνωσιν 
ἡμῶν ἐπέφερεν εἰς ἡμᾶς ἡ θεία πρόνοια, Ἶτις προνοεῖ καὶ οἷ. 
χονομεῖ εἷς ἕκαστον ἐξ ἡμῶν κατὰ τὸ πρέπον: χαθότι ἐὰν 
ἐπαρθῆς εἰς τὰ γαρίσματα τοῦ Θεοῦ, αὐτὸς ἐπὶ τέλους σ᾽ ἀφί- 
νεῖ, καὶ πίπτει; τελείως εἰς πράγματα, εἰς τὰ ὁποῖα πειρά- 
ζεσαι ἤδη διὰ μόνου τοῦ λογισμοῦ. 

Γνώριζε λοιπόν, ὅτι αὐτὸ τὸ νὰ ἵστασαι καὶ νὰ μὴ πί- 
πτῆς εἰς τὰ πάθη, δὲν εἶναι ἰδικόν σου, οὔτε τῆς ἀρετῆς σου 
χάρισμα, ἀλλ᾽ ὑπάργει ἔργον τῆς θείας προνοίας, ἥτις δὲ 

΄ 3 . -. α΄ Ἂς, Η “ - ο ο, ο ο 
βαστάζει εἰς τας παλάμας τῆς χειρος αὐτῆς: τα µη φο” 
θηθῆς. Γαῦτα ἔχε εἰς τὸν νοῦν σου ἐν χαιρῷ τῆς χαρᾶς, οταν 
ἐπαρθῇ ὁ λογισμός σου, εἶπεν ὁ πατὴρ ἡμῶν ἁγίος Μάρχος, 
καὶ χλαῦσον, χαὶ δάχρυσον, καὶ ἐνθυμοῦ τὰ παραπτώματα 
σου, εἷς τὰ ἑποῖα πίπτεις ἐν χαιρῶ τῆς παραγ ωρήσεώς σοῦ, 
ἵνα ἐλευθερωθῆς ἐκ τῆς ἐπάρσεως, καὶ ἀποχτήσης ἐκ τῶν 
τοιούτων λογισμῶν ταπείνωσιν: μὴ ἀπελπιοθῆς ὅμως, ἀλλὰ 


ΠΕΡΙ ΑΛΗΘΟΥΣ ΓΝΩΣΕΩΣ κτλ. 581 


διὰ τῶν λογισμῶν τῆς ταπεινώσεως ἐξιλέωσον τὸν Θεόν. 

«Ἡ ταπείνωσις χαὶ χωρὶς ἄλλων ἔργων συγχωρεῖ πολλὰ 
ἁμαρτήματα: τὰ ἔργα ὅμως ἄνευ τῆς ταπεινώσεως ὄχι μόνον 
ὑπάρχουσιν ἀνωφελῆ, ἀλλὰ καὶ πολλῶν καχῶν πρόξενα. Λοι- 
πόν, ὡς εἶπον, διὰ τῆς ταπεινώσεως ἐχδέχου τὴν συγχώρη- 
σιν τῶν ἁμαρτιῶν σου’ καὶ καθὼς τὸ ἅλας ἡδύνει πᾶσαν τρο- 
φήν» οὕτω καὶ ἢ ταπείνωσις ἡδύνει πᾶσαν ἀρετήν, καὶ συ 
τρίθει τὴν δύναμιν πολλῶν ἁμαρτημάτων. Πρέπει λοιπὸν νὰ 
λυπῆσαι ἀδιαλείπτως κατὰ διάνοιαν καὶ μετὰ διαχρίδεως, 
πῶς ν᾽ ἀποχτῆσης τὴν ταπείνωσιν' ἐὰν ὅμως ἀποκτήσωμεν 
αὐτήν, αὐτὴ ποιεῖ ἡμᾶς υἱοὺς τοῦ Θεοῦ: διότι ἄνευ τῆς τα- 
πεινώσεως ὅλα ἡμῶν τὰ ἔργα, χαὶ ὅλαι αἱ ἀρεταί, καὶ ὅλας 
αἱ πνευματικαὶ ἐργασίαι, εἰσὶ μάταια χαὶ ἀνωφελ.ῇ. 

Λοιπὸν τὴν ταπείνωσιν τῆς διανοίας θέλει ὁ Θεός, καὶ ἡμεῖς 
διὰ τῆς ταπεινώσεως τῆς διανοίας αὐξάνομεν πνευματιχῶς, 
καὶ διὰ τῆς ἐπάρσεως τῆς διανοίας ἐξαχρειούμεθα" μόνη ἢ 
ταπείνωσις εἶναι ἱκανῇ ἄνευ ἑτέρας τινὸς βοτθείας νὰ παρα- 
σταθῇ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, χαὶ νὰ παραχαλέσῃ ὑπὲρ ἡμῶν. Εὐ- 
χαρίστησον καὶ δοξολόγησον τὸν θεὸν ἀσιγήτως: διότι ἐνῷ 
ὑπάρχεις ἐνδεδυμένος ἆσθ ενῆ φύσιν, εὔχολον εἰς τὸ νὰ πίπτη, 
διὰ τῆς συνεργείας τῆς θείας χάριτος ποῦ ὑψοῦσαι ἀπὸ χαι; 
ρὸν εἰς καιρόν, καὶ ὁποίων χαρισμάτων ἀξιοῦσαι, καὶ εἰς ποῖά 
τινα ὑπὲρ ἄνθρωπον μέτρα φθάνεις- χαὶ πάλιν ὅταν παραχω- 
ρηθῆς» ἕως ποῦ καταθαίνεις, χαὶ ἀποχτᾷς νοῦν χτηνώδη. Ἐν» 
θυμοῦ τὴν ταλαιπωρίαν τῆς φύσεώς σου, καὶ τὴν παχύτητα 
τῆς καταστάσεως τοῦ νοός σου, ἥτις σοὶ ἀχολουθεῖ. καὶ χαθὼς 
εἶπέ τις τῶν ἁγίων πατέρων, ὁτι ὅταν σοὶ ἐπέλθῃ λογισμὸς 
τῆς ὑπερηφανείας, λέγων σοι ἐνθυμοῦ τὰς ἀρετάς σου, εἰπὸ 
καὶ σύ, γέρων, βλέπε τὴν πορνείαν σου" χαὶ τοῦτο λέγων, ἐνόει 
ἐχείνην τὴν πορνείαν, εἰς τὴν ὁποίαν ἐν χαιρῷ τῆς πἀραχωρῆ» 
σεως ἐπειράχθη διὰ τοῦ λογισμοῦ- ὅπερ ἢ θεία γάρις οἰκογομεῖ 
εἰς ἔχαστον ἄνθρωπον εἴτε πρὸς πόλεμον, εἴτε πρὸς βοήθειαν. 
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Εἶδες τοῦτον τὸν θαυμάσιον γέροντα, πόσον εὐχόλως ἐπε- 
νόησε τοῦτο τὸ πρᾶγμα; ὅταν, λέγει, σοὶ ἐπέλθῃ λογισμὸς 
τῆς ὑπερηφανείας, εἰπέ, γέρων, βλέπε τὴν πορνείαν σου’ φαί- 
νεται ὡς ἐχ τούτου, ὅτι πρὸς μέγαν χαὶ ἐνάρετον ἄνθρωπον 
εἶπε τοῦτο ὁ γέρων" διότι ἀδύνατον νὰ πολεμηθὴ τις ὑπὸ τοῦ 
λογισμοῦ τῆς ὑπερηφανείας, ἐὰν δὲν εὑρίσχηται εἰς τὴν ἀνω- 

ἔραν τάξιν καὶ τὴν ἐπαινετὴν πολιτείαν: ἐπειδὴ τοῦτο τὸ 
πάθος τῆς ὑπερηφανείας μετὰ τὴν κατόρθωσιν τῆς ἀρετῆς 
διεγείρεται εἰς τὴν ψυχήν, ἵνα γυμνώση αὐτὴν ἐκ τῆς ἐργα- 
σίας αὐτῆς" καὶ ἐὰν θέλης, δύνασαι νὰ μάθῃς ἐκ μιᾶς ἐπιστο- 
λῆς τοῦ ἁγίου Μάρκου εἰς ποῖον βαθμὸν ἵστανται οἱ τοιοῦτοι 
ἅγιοι, καὶ ποῖα εἶναι τὰ ὅσα παραχωροῦνται χατ᾽ αὐτῶν, καὶ 
διὰ τῶν ὁποίων δοκιμάζονται. Εἶναι δὲ ἢ ἐπιστολὴ αὔτη. 

Ὃ ἀθθᾶς Μαχάριος γράφει πρὸς ὅλα αὑτοῦ τὰ ἀγαπητὰ 
τέχνα, καὶ διδάσχει αὐτὰ φανερῶς, πῶς οἰκονομοῦνται παρὰ 
τοῦ Θεοῦ οἱ δοῦλοι αὑτοῦ διὰ πολέμων, καὶ διὰ βοηθείας τῆς 
χάριτος: ἐπειδὴ διὰ τούτων τῶν μέσων ἀρέσχεται ἢ θεία σο- 
φία νὰ γυμνάζωνται οἱ ἅγιοι ἐναντίον τῆς ἁμαρτίας ὑπὲρ τῆς 
ἀρετῆς, ἐφ᾽ ὅσον ζῶσιν εἰς τοῦτον τὸν χόσμον, ἵνα εἰς πάντα 
καιρὸν ὑψώνηται ἢ θεωρία αὑτῶν πρὸς αὐτόν, χαὶ διὰ τῆς 
πρὸς αὐτὸν διηνεχοῦς θεωρίας αὐξάνηται εἰς αὐτοὺς ἡ ἁγία 
αὑτοῦ ἀγάπη, καὶ ἐν χαιρῷ τῆς ὀχλήσεως τῶν παθῶν καὶ 
τοῦ φόθου τοῦ ἐχπεσμοῦ δράμωσιν εἰς αὐτόν, καὶ ἐνδυναμω- 
θῶσι διὰ τῆς πίστεως, χαὶ τῆς ἐλπίδος χαὶ τῆς ἀγάπης αὑτοῦ. 

Ταῦτα δὲ εἶπεν ἐν ἀληθείᾳ ὁ ἀθδᾶς Μακάριος ὄχι δι’ ἐχεί- 
νους, οἵτινες εὑρίσχονται εἰς τὸν χόσμιον μεταξὺ τῶν ἀνθρώ- 
πων, χαὶ μεταβαίνουσιν ἀπὸ τόπου εἰς τόπον, καὶ χυριεύονται 
ἀπὸ αἰσχροὺς χαὶ ἀκαθάρτους λογισμούς- οὔτε δι᾽ ἐχείνους, 
οἱ ὁποῖοι ἐργάζονται τὴν πρακτικὴν ἀρετὴν ἔξωθεν τῆς ἧσυ- 
χίας, καὶ συλλαμθάνονται κατὰ πᾶσαν ὥραν ἀπὸ τὰς παγί- 
δας τοῦ διαθόλου διὰ τῶν αἰσθήσεων, χαὶ εὑρίσκονται πάν- 
ποτε εἰς χίνδυγον τῆς πτώσεως, (ἐπειδῆ παραβιάζονται ὑπὸ 
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τῆς ἀνάγχης τῶν πραγμάτων νὰ πίπτωσιν εἰς ἁμαρτήματα 
καὶ παρὰ τὴν θέλησιν αὐτῶν), χαὶ δὲν δύνανται οὔτε τοὺς λο- 
γισμούς, οὔτε τὰς αἰσθῆσεις αὐτῶν νὰ φυλάξωσιν: ἀλλ᾽ εἶπε 
ταῦτα δι᾽ ἐκείνους, οἵτινες δύνανται νὰ φυλάξωσι καθαρὰ τὰ 
ἑαυτῶν σώματα καὶ τοὺς λογισμούς, καὶ ἀπέχουσι παντελῶς 
ἐκ τῆς ταραγῆς χαὶ τῆς συνομιλίας τῶν ἀνθρώπων διὰ τῆς 
ἀπαρνήσεως πάντων τῶν γηΐνων πραγμάτων χαὶ τῶν ἰδίων 
αὐτῶν σωμάτων, καὶ ἐν τῇ ἡσυχίᾳ ἀπασχολοῦσι τὸν νοῦν 
αὐτῶν εἰς τὴν προσευχήν, καὶ δέχονται τὰς ἀλλοιώσεις τῆς 
θείας οἰχονομίας ἐν τῇ πολιτείᾳ τῆς ἡσυχίας, καὶ διάγουσιν 
ὑπὸ τὸν βραχίονα τῆς γνώσεως τοῦ χυρίου, καὶ σοφίζονται 
κρυπτῶς ὑπὸ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, καὶ ἀπέκτησαν τὴν νέ- 
χρωσιν τῆς διανοίας αὑτῶν ἐκ τοῦ κόσμου: ἐπειδὴ τὰ πίθη 
εἰς αὐτοὺς δὲν ἀποθνήσχουσιν, ἀλλ᾽ ἡ διάνοια διὰ τῆς ἀπο- 
χῆς τῶν πραγμάτων καὶ τῆς συνεργείας τῆς θείας χάριτος, 
Αὕτη ἢ χάρις εἴθε νὰ φυλάξη καὶ ἡμᾶς εἰς τοῦτον τὸν ὅρον; 
᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ Ν’ 


« - ᾽ - - - ιά ΄ . 
Περι τοῦ αυτοῦ σχοποῦ τοῦ προηγουμένου λόγου, 
-καὶ περὶ προσευχῆς. 


Π ΕΝ ΤΕΝΕΙ ἔννοια τοῦ παρόντος χεφαλαίου συνίσταται εἰς 
τὸ νὰ γνωρίσωμεν, ὅτι κατὰ πᾶσαν ὥραν ἔχομεν χρείαν τῆς 
μετανοίας. “Β δὲ ἔννοια τοῦ ὀνόματος τῆς μετανοίας, ὡς ἐκ 
τοῦ ἀληθοῦς τρόπου τῶν πραγμάτων ἐγνωρίσαμεν, ὑπάρχει 
αὕτη» συνεχὴς δέησις πρὸς τὸν Θεὸν κατὰ πᾶσαν ὥραν δὺ 
εὐχῆς: πλήρης κατανύξεως ὑπὲρ τῆς ἀφέσεως τῶν προλα(όγ- 
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των ἁμαρτημάτων, χαὶ λύπη διὰ τὴν προφύλαξιν τῶν μελ. 
λόντων. Διὰ τοῦτο" καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν εἰς τὴν προδευχΏν 
ἐστῆριζε τὴν ἡμετέραν ἀσθένειαν, λέγων, ἐξυπνήσατε, καὶ 
ἀγρυπνήσατε, καὶ προσευχήβητε, ἵνα μὴ εἰσέλθητε εἰς πει- 
ρασμόν' καὶ πάλιν, εὔξασθε, χαὶ μὴ ὀκνήσητε, χαὶ ἐσθὲ πάν» 
τοτε ἔξυπνοι καὶ εὐχόμενοι. Αἰτεῖτε, λέγει, χαὶ θέλετε λάθες 
ζητεῖτε, καὶ θέλετε εὕρει" χρούετε, καὶ θέλει σᾶς ἀνοιγῆ: ἐπειδὴ 
ὅστις αἰτεῖ, λαμθάνει- καὶ ὅστις ζητεῖ, εὑρίσχει’ καὶ εἰς τὸν 
χρούοντα θέλει ἀνοιγῆ καὶ μάλιστα πρὸς περισσο-έραν ἡμῶν 


σπουδὴν ἐθεδαίωσε τὸν ἑαυτοῦ λόγον διὰ τῆς παραθολῆς τοῦ 
φίλου ἐχείνου, ὅστις ἀπῆλθε κατὰ τὸ μεσονύχτιον πρὸς τὸν 
ἑαυτοῦ φίλον, καὶ ἐζήτησεν ἄρτον: καὶ ἐπιφέρει, -ῇ ἀληθείᾳ 
φᾶς λέγω, ὅτι ἐὰν διὰ τὴν φιλίαν αὑτοῦ δὲν δώση εἰς αὐτὸν 
ἄρτον, ἀλλὰ διὰ τὴν ἀναίδειαν ἐχείνου θέλει συχωθῆ ἐχ τῆς 
κλίνης, καὶ θέλει δώσει εἰς αὐτὸν ὅσα ζητεῖ: καὶ ὑμεῖς εὔχε- 
σθς χαὶ μὴ ἀμελῆτε. Ὦ τοῦ ἀλιηγήτου θάῤῥους ! ἐκεῖνος, 
ὅστις δίδει, παραχινεῖ ἡμᾶς νὰ ζητήσωμεν, ἵνα δώσῃ εἰς ἡμᾶς 
τὰ θεῖα αὑτοῦ χαρίσματα. Καὶ ἐὰν ὁ Κύριος, καθὼς γνωρίζει, 
οἰκονομεῖ εἰς ἡμᾶς πάντα τὰ ὠφέλιμα, οὐχ ἧττον ὅμως οἱ 
λόγοι αὑτοῦ πληροφοροῦσιν ἡμᾶφ νὰ ἔχωμεν θάῤῥος καὶ ἐλ» 
πίδα- διότι γνωρίζων ὁ Κύριος, ὅτι δὲν ἀφαιρεῖται ἢ μετάνοια 
πρὸ τοῦ θανάτου, καὶ ὅτι ἡμεῖς εὐχόλως μεταθαίνομεν ἐκ 
τῆς ἀρετῆς εἰς τὴν χαχίαν, καὶ ὅτι Ἡ φύσις ἡμῶν ὑπάρχει 
δεχτιχὴ τῶν ἐναντίων, παραχινεῖ ἡμᾶς νὰ σπουδάζωμεν καὶ 
ν᾽ ἀγωνιζώμεθα, δεόμενοι ἁδιακόπως, ἐπειδὴ ἐὰν ἡμεῖς ἠλ- 
πίζομεν εἰς τοῦτον τὸν κόσμον τὴν ἀπόλαυσιν τῶν ἀγαθῶν, 
ὅταν ἐπελαμθάνωμεν τὰ ἐλπιζόμενα, τότε πλέον δὲν εἴχομεν 
χρείαν τινός, οὔτε ἢ ἐργασία ἡμῶν εἶχε φόθον, χαὶ οὔτε ὁ 
Κύριος παρεχίνει. ἡμᾶς νὰ ἀγωνιζώμεθα εἰς τὴν προσευχήν, 
οὔτε πρόνοιαν ἐποιεῖτο περὶ τούτου" ἐπειδὴ οὔτε οἱ ἅγιοι εἰς 
τὸν μέλλοντα αἰῶνα προσφέρουσιν εὐχὰς εἰς τὸν Θεόν, αἰ» 
τοῦντες τὴν ἀπόλαυσιν τινῶν πραγμάτων. διότι εἰς ἐκείνην 
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τὴν πατρίδα τῆς ἐλευθερίας ἢ φύσις ἡμῶν ὃ δὲν δέχεται ἆλ.- 
λοίωσιν, οὔτε φοθῆται ἐλ τῶν κών. ἐπειὸ δὴ τότε καθ᾽ 
ὅλα ὑπάρχει τελεία ἡ ἀνθεωπίνη φύσις. Ἐπειδὴ λοιπὸν ἢ 
ἐλπὶς τῆς αἰωνίου μαχαριότητος δὲν ὑπά άρχει εἰς τοῦτον τὸν 
κόσμον, ἀλλ᾽ εἰς τὸν μέλλιοντα, διὰ τοῦτο εἶναι ἀνάγκη ν᾽ 
ἀγωνιζώμεθα οὐ μόνον διὰ τὴν εὐχὴν καὶ φυλαχὴν τοῦ νοὸς 
ἡμῶν, ἀλλὰ καὶ διὰ τὴν λεπτότητα καὶ ἀχατανοησίαν τῶν 


ἐγαντίων ἐχείνων, τὰ ὁποῖα πάντοτε συι.θαίνουσιν εἰς ἡμᾶς, 

} - Α ΡΤ - νά ΝΣ ΜΝ ᾿ Ἶ 
καὶ ὁ νοῦς δὲν δύναται νὰ διακρίνῃ, κἂν τὸ φρόνημα ἡμ 
ὑπάρχη πολλὰ σταθερὸν εἰς τὴν ἐκλογὴν τοῦ καλοῦ: πρὸς 
δοχιμ.ὴν τοῦ ὁποίου φρονήματος ἡ θεία πρόνοια ἔῤῥιψεν ἡμᾶς 
εἰς τοὺς πειρασμοὺς, ὡς εἶπεν ὁ ἀπόστολος Παῦλος, ἵνα μὴ 
ὑπεραίρωμαι διὰ τὸ ὕψος τῶν ἀπ χαλύφεων, μοὶ ἐδόθη σχό- 
λοψ εἰς τὴν σάρχα ἄγγελος τοῦ σατανᾶ, ἵνα μὲ πει ρά-ῃ' διὰ 

. ς - - , ῃ , ο ’ 
τὸ ὁποῖον τρεῖς παρεχάλεσα τὸν Κύριον, ἵνα φύγη ἀπ᾽ ἐμοῦ, 
καὶ μοὶ εἶπεν. ἀρχεῖ σοι χάρις µου ἐπειδὴ ἡ δύναμίς µου 
τελειοῦται ἐν ἀσθενείᾳ. 

ἨΕὰν λοιπόν, Κύριε, οὕτως εὐαρεστεῖται τὸ πανάγιόν σου 
θέλημα, καὶ ἡ νηπιότης ἡμῶν ἀπαιτεῖ ταῦτα πάντα, ἵνα παι- 
δαγωγηθῇ καὶ ἐξυπνισθῇ ὑπὸ σοῦ, καὶ ὄχι ὅτε ὁ ἄνθρωπος 
εὑρίσκεται μεθυσμένος εἰς τὸν πόθον σου, χαθὼς ἐγώ, ὅστις 
ἕλκομαι ἐκ τῶν ἀγαθῶν σου τόσον, ὥστε νὰ μὴ βλέπω παν- 
τελῶς τὸν χόσμον διὰ τὴν πρὸς σὲ μέθην µου" ἐπειδὴ μὲ ἔκα- 
μες νὰ φθάσω εἰς ἀποκαλύψεις καὶ θεωρίας, τὰς ὁποίας δὲν 
δύναται σαρχίνη γλῶσσα νὰ ἑρμηνεύση, χαὶ νὰ ἴδω, καὶ νὰ 
ἀκούσω τὴν φωνὴν τῶν ἁγίων πνευματικῶν ἀγγέλων, καὶ μὲ 
15» ον, Η Ν , Ῥῃ- ἵ ν 5 Σεν ο μμ 
ἠξίωσας τῆς θεωρίας σου, Ἶτις ὑπάρχει πλῆρης ἁγιότητος, 
χαὶ μεθ᾽ ὅλα ταῦτα οὐχ εἰμὶ εἰσέτι ἱκανὸς νὰ φυλάξω ἐμαυ- 
τόν, ὅστις ὑπάργω τέλειος ἐν Χριστῷ: ἐπειδὴ ὑπάρχει τι ὅπερ 

. Ἀν. ο . ’” πο 9 ΝΑ 
στεροῦμαι, χαι οια την λεπτοτ' τα αὐτου οἑν δύναμαι νὰ ἐν- 
τα ΄ ο 3 - 
νοήσω, χαί τοι ἀπέκτησα τὸν νοῦν τοῦ Ἀριστοῦ, χαίρω λοιπόν, 
ζ . . - ’ 
Κύριε, εἰς τὰς ἀσθενείας μου, εἰς τὰς θλίφεις, εἰς τὰς φὺ» 
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λαχάς, εἰς τὰ δεσμά, εἰς τὰς ἀνάγχας, εἴτε ἐκ τῆς φὐσέως 
ἤθελόν μοι ἔλθει, εἴτε ἐξ ἀνθρώπων, εἴτε ἐκ τῶν ἐχθρῶν τῆς 
πίστεως. Ναί, μετὰ χαρᾶς ὑπομένω ἤδη τὰς ἀσθενείας χαὶ 
τοὺς πειρασμούς µου, ἵνα ἐνοικήση εἰς ἐμὲ ἢ δύνάμις τοῦ 
Χριστοῦ: δέχομαι εὐχαρίστως τὴν ῥάθδον τῶν πειρασμῶν, ἵνα 
αὐξηθῇ εἰς ἐμὲ ἢ ἐπισχήνωσίς σου, καὶ φυλαχθῶ διὰ τοῦ πλή- 
σιασμοῦ σου. Ἐγὼ ἠξεύρω, Κύριε, ὅτι εἰμὲ ὑπὲρ τοὺς ἄλ- 
λους ἀγαπητὸς εἰς σέ, καὶ ὡς ἐκ τούτου μ’ ἐμεγάλυνας ὑπὲρ 
πάντας: καθότι μοὶ ἔδωχας νὰ γνωρίσω τὰς θαυμαστὰς χαὶ 
ἐνδόξους δυνάμεις σου, χαὶ μ᾽ ὠνόμασας σχεῦος ἐκλογῆς, ὡς 
ἐμπιστευμένον νὰ φυλάξω τὴν τάξιν τῆς ἀγάπης σου: δι ὅλα 
αὐτά, καὶ μάλιστα διότι προχόπτω καὶ προχωρῶ εἰς τὸ ἔργου 
τοῦ χηρύγματος καλλιώτερον, παρὰ ὅταν ὑπῆρχον ἐλεύθερος 
ἐχ τοῦ δεσμοῦ τῶν πειρασμῶν, γνωρίζω, ὅτι ἤθελες μ’ ἐλευ- 
θερώσει ἐκ τῶν πειρασμῶν, ἐὰν μοὶ ἦτον ὠφέλιμον" ἀλλὰ δὲν 
ηὐδόχησας νὰ μένω ἄνευ θλίψεων χαὶ φροντίδων εἰς τοῦτον 
ὃν κόσμον" χαὶ τοῦτο πράττεις ὄχι τόσον διὰ τὸ κηρυγμα τοῦ 
εὐαγγελίου, ὅσον διὰ τὴν ἐμὴν ὠφέλειαν, καὶ διὰ τὴν ὑγείαν 
τῆς ψυχῆς μου. 
Ἐάν, ὦ διαχριτιχέ, τοῦτο οὕτως ἔχη: τὸ χάρισμα λοιπὸν 
τῶν πειρασμῶν ὑπάρχει µεγάλη δωρεὰ τοῦ Θεοῦ- ἀλλ᾽ ὅσον 
περισσότερον ὁ ἄνθρωπος προχόπτει καὶ προχωρεῖ εἰς τὰ 


[ 
- 
[η 


πνευματικά, καθὼς ὁ Παῦλος, τόσον πρέπει νὰ φοθῆται, καὶ 
νὰ προφυλάττηται, καὶ νὰ τρυγᾷ ὠφέλειαν ἐκ τῆς συναν” 
τήσεως τῶν πειρασμῶν. Καὶ τίς εἶναι ἐκεῖνος, ὅστις ἔφθασεν 
εἰς τὴν χώραν τῆς πεποιθήσεως, ἥτις ὑπάρχει πλήρης ἀορᾶ- 
των ληστῶν, καὶ ἔλαθε τὸ χάρισμα τοῦ νὰ μὴ φοθῆται νὰ 
ἐχπέσῃ πλέον, (τὸ ὁποῖον οὔτε εἰς τοὺς ἁγίους ἀγγέλους 
ἐδόθη, ἵνα μὴ λάθωσι τὸ τέλειον χωρὶς ἡμῶν), ὅπερ ὑπάρ- 
χει ἐναντίον τοῦ φρονήματος πάντων τῶν ἀνθρώπων καὶ 
τῶν ἀγγέλων, καὶ θέλει νὰ Ίναι ἀμετάθλητος, καὶ νὰ μὴ 
πλησιάση εἰς τοὺςλιογισμοὺς αὐτοῦ πειρασμός; Ἡ τάξις τοῦ 
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κόσμου» καὶ ἡ ἔννοια πασῶν τῶν ἁγίων γραφῶν εἶναι αὕτη, 
ὅτι ἐὰν καθημέραν ἠθέλομεν λάξει γιλίας πληγὰς χαὶ χιλίας 
ψυχικὰς πτώσεις, νὰ μὴ ὀλιγοψυχῶμεν καὶ ἀφίνωμεν τὸν 
δρόμον τοῦ ἡμετέρου ἀγῶνος: ἐπειδὴ εἶναι δυνατὸν διὰ μιχρᾶς 
πινος προφάσεως ν' ἁρπάσωμεν τὴν υίκην, καὶ νὰ λάθωμεν 
τὸν στέφανον. 

Οὗτος ὁ χόσµος εἶναι στάδιον τοῦ ἀγῶνος, χαὶ ὁ πα- 
ρὼν χαιρὸς εἶναι χαιρὸς τῆς πάλης: χαὶ ὅπου εἶναι πάλη 
καὶ ἀγών, ἐχεῖ νόμος δὲν ὑπάρχει: ἐπειδὴ ὁ βασιλεὺς ἐν 
καιρῷ τοῦ ἀγῶνος δὲν τίθησι νόμον εἰς τοὺς ἑαυτοῦ στρα- 
τιώτας, ἕως ὅτου νὰ τελειωθῇ ὁ ἀγών, καὶ νὰ συναχθῶσι 
πάντες εἰς τὴν θύραν τοῦ βασιλέως τῶν βασιλευόντων, καὶ 
ἐχεῖ νὰ δοχιμασθῇ ὁ ὑπομείνας εἰς τὸν ἀγῶνα, καὶ μὴ Χατα- 
δεχθεὶς νὰ νιχηθῇ" καὶ τὶς πάλιν ἔστρεψε τὰ νῶτα πρὸς φυ- 
γ΄ν' ἐπειδὴ πολλάκις συμβαίνει νὰ ἦναί τις ἀνίκανος χαὶ ἀγύ- 
μναστος εἰς τὸν πόλεμον, καὶ ὡς ἐκ τούτου ἀδιακόπως νὰ 
πληγώνηται, χαὶ νὰ χῆται ἐῤῥιμμένος, χαὶ αἰφνης ἐγείρεται 
ἐνίοτε, καὶ ἁρπάζει τὴν σημαίαν ἐκ τῆς χειρὸς τοῦ στρατοῦ 
τῶν υἱῶν τῶν γιγάντων, καὶ λαμβάνει τὴν νέχην, χαὶ διαδί- 
δεται ἡ φήμη τοῦ ὀνόματος αὑτοῦ, καὶ ἐπαινεῖται πολὺ περισ- 
σότερον ἀπὸ ἐχείνους, οἵτινες ἀγωνίζονται, καὶ εἶναι ἐπίση- 
μοι εἰς τὰς νίκας, καὶ λαμθᾶνει στέφανον καὶ δωρήματα τί- 
μια καὶ περισσότερα, παρ᾽ ὅσα ἔλαθον οἱ φίλοι αὑτοῦ. Διὰ 
τοῦτο ἃς μὴ ἀπελπίζηταί τις, μόνον ἃς μὴ ἀμελῇ εἰς τὴν 
εὐχήν, καὶ ἃς μὴ ὀκνεύη νὰ ζητῇ βοήθειαν παρὰ τοῦ Θεοῦ, 

Πάντοτε πρέπει νὰ ἔχωμεν τοῦτο χατὰ νοῦν, ὅτι ἐν ὅσῳ 
εὑρισχόμεθα εἰς τὸν παρόντα χόσμον μετ᾽ αὐτῆς τῆς σαρχός κἂν 
ἀναβῶμεν εἰς τὰ ὕψη τοῦ οὐρανοῦ, δὲν δυνάμεθα νὰ μένωμεν 
ἄνευ ἐργασίας χαὶ κόπου καὶ μερίμνης, ὅπερ εἶναι τὸ τελείωμα, 
-- συγχωρήσατέ µοι" τὸ δὲ περισσότερον τούτου ὑπάρχει τ 
νὰ μελετήσῃ τις ταῦτα ἄνευ ἐπιχρίσεως. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν εἰη 
δόξα, καὶ κράτος καὶ μεγαλοπρέπεια εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμῆν, 
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ΛΟΓΟΣ ΝΑ’. 


Περὶ τῶν διαφόρων τρόπων τοῦ πολέμου τοῦ δια- 
βόλου, τοῦ γινομένου πρὸς τοὺς περι- 
πατοῦντας εἰς τὴν στενὴν ὁδόν. 


Έ]λλλιαν συνήθειαν ἔχει ὁ ἀντίπαλος ἡμῶν διάδολος νὰ 
μηχανᾶται καὶ νὰ μεταχειρίζηται διάφορα ὅπλα κατὰ τῶν 
κατερχομένων εἰς τὸν πνευματικὸν ἀγῶνα, καὶ χατὰ τὸν σχο- 
πὸν τῶν προσώπων νὰ μεταθάλλη χαὶ αὐτὸς τὸν τρόπον τοῦ 
πολέμου: καὶ ὄν τινα βλέπει ἀμελῆ εἰς τὴν προαίρεσιν χαὶ 
ἀσθενῇ εἰς τὸν λογισμόν, πολεμεῖ αὐτὸν ἐξ ἀρχῆς σφοδρῶς, 
καὶ διεγείρει κατ’ αὐτοῦ δυνατοὺς πειρασμούς, ὅπως χάµη 
αὐτὸν νὰ γευθῇ τοὺς τρόπους τῆς ἑαυτοῦ πονηρίας, χαὶ δει- 
λιάση εἰς τὴν ἀρχὴν τοῦ ἀγῶνος, χαὶ νὰ φανῇ εἰς αὐτὸν ἐξ 
ἀρχῆς τραχεῖα, καὶ δυσπεριπάτητος ἡ ὁδὸς τῆς ζωῆς, καὶ 
νὰ λέγῃ οὕτως: ἐὰν ἡ ἀῤχὴ ταύτης τῆς ὁδοῦ ὑπάρχη τόσον 
δύσχολος χαὶ σκληρά, τίς δύναται ν' ἀνθέξῃ εἰς τοὺς πολ- 
λοὺς αὑτῆς ἀγῶνας μέχρι τέλους 2 χαὶ τότε πλέον δὲν δύνα- 
ται νὰ ἡσυχάσῃ, οὔτε νὰ προκόψη εἰς ἀρετήν τινα, οὔτε νὰ 
σχεφθῇ ἄλλο τι, παρασυρόµενος ὑπὸ ταύτης τῆς ἰδέας- ὁ δὲ 
διάθολος αὐξάνει τὸν πρὸς αὐτὸν πόλεμον, ἴν᾽ ἀναγκάσῃ αὐτὸν 
νὰ φύγη: μᾶλλον δὲ αὐτὸς ὁ Θεὸς παραχωρεῖ, χαὶ δίδωσι δύ- 
γαμιν εἰς τὸν διάθολον νὰ πολεμῇ αὐτόν" διότι μετὰ δισταγ- 
μοῦ καὶ ψυχρότητος εἰσῆλθεν εἰς τὸν ἀγῶνα τοῦ Κυρίου- 
ἐπειδὴ λέγει, ἐπικατάρατος πᾶς ὅστις πράττει τὸ ἔργον τοῦ 
Θεοῦ ἀμελῶς- καὶ πάλιν, ὁ Κύριος εἶναι πλησίον εἷς τοὺς 
φοθουμένους αὐτόν. Ἐπειδὴ ὁ Θεὸς σὲ παραχινεῖ ἄνευ φόδου 
καὶ ἄνευ ψυχρότητος νὰ πολεμήσης ἐναντίον τοῦ διαθόλου, 
λέγων σοι ποίησον ἀρχὴν τοῦ πολέμου, καὶ ὄρμησον κατὰ 
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«οὗ διαθόλου, καὶ συμπ)ιέκου μετ αὐτοῦ ἀνδρείως, χαὶ θέλω 
ἀρχίσει κἀγὼ νὰ ἐμπνεύσω τὸν φόθον σου εἰς πάντας τοὺς 
ἐχθρούς σου, τοὺς εὑρισχομένους ὑπὸ τὸν οὐρανόν, λέγει Κύ- 
ριος. Ἐὰν λοιπὸν σὺ δὲν ἀποθάνῃς θάνατον αἰσθητὸν ἑχουσίως 
ὑπὲρ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, μέλλεις ν᾽ ἀποθάνῃς ἀχουσίως 
ἀπὸ τὸν Θεὸν νοητῶς. 

Πᾶν ὅ,τι εἶναι ἔργον ἰδιχόν σου, μὴ δυσχολεύησαι νὰ πα- 
ραδεχθῇς καὶ νὰ πράξῃς ἐχουσίως ὑπὲρ τοῦ ὀνόματος τοῦ 
Θεοῦ διὰ προσκαίρων παθημάτων, ἵνα εἰσέλθης εἰς τὴν δό- 
ξαν αὑτοῦ- διότι ἐὰν ἀποθάνῃς σωματικῶς εἰς τὸν ἀγῶνα 
τοῦ Κυρίου, αὐτὸς ὁ Κύριος θέλει σὲ στεφανώσει, καὶ εἰς τὰ 
τίμιά σου λείψανα θέλει δώσει τὴν τιμὴν τῶν μαρτύρων. Διὰ 
τοῦτο ὡς προεῖπον, ὅτι ὁ εἰς τὴν ἀρχὴν ἀμελῆς καὶ χαῦνος 
δὲν βιάζεται νὰ ἐκδώσῃ ἑαυτὸν εἰς θάνατον διὰ τὸν Θεόν, καὶ 
ὡς ἐκ τούτου εὑρίσχεται πάντοτε εἰς πάντας τοὺς πολέμους 
ἀπρόκοπτος καὶ ἄνανδρος μᾶλλον δὲ αὐτὸς ὁ Θεὸς παραχω- 
ρεῖ νὰ διώχηται χαὶ νὰ πολεμῆται ἐπειδὴ δὲν ἐζήτησε τὴν 
βοήβειαν αὐτοῦ ἐν ἀληθείᾳ, ἀλλ᾽ ὡς πειράζων αὐτόν, ἐδοχί- 
ασε νὰ τελειώση τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ: διὰ τοῦτο καὶ αὐτὸς 
ὁ διάθολος γνωρίσας αὐτόν, καὶ δοχιμάσας τοὺς λογισμοὺς 
αὑτοῦ, καὶ μαθών, ὅτ. ὑπάρχει δειλὸς χαὶ φίλαυτος, χατα- 
διώχει αὐτὸν ὡς καταιγίς: διότι δὲν βλέπει εἰς αὐτὸν τὴν 
νοητὴν ἐκείνην δύναμιν, τὴν ὁποίαν συνήθως ἔχουσιν οἱ ἅγιοι. 
ἐπειδὴ κατὰ τὴν προαίρεσιν τοῦ ἀνθρώπου, χαὶ κατὰ τὴν πρό- 
βεσιν καὶ τὸν σχοπὸν αὐτοῦ συνεργεῖ εἰς αὐτὸν καὶ ὁ Θεός, 
καὶ βοηθεῖ, χαὶ δειχνύει εἰς αὐτὸν τὴν ἑαυτοῦ πρόνοιαν διότι 
δὲν δύναταί ποτε ὁ διάθολος νὰ πλησιάση εἰς τὸν ἄνθρωπον, 
καὶ νὰ ἐπιφέρῃ εἰς αὐτὸν πειρασμούς, ὅταν αὐτὸς δὲν ἀμελῇ, 
καὶ δὲν χαυνώνῃ ἑαυτὸν εἰς αἰσχροὺς λογισμοὺς ἀπὸ ὑψηλο- 
Φροσύγην καὶ ἔπαρσιν, ἢ ἀπὸ λογισμὸν δισταγμοῦ καὶ διν- 
χίας, ἀλλὰ μόνον ζητεῖ παρὰ τοῦ Θεοῦ νὰ δοχιμάση τοὺς 
τοιούτους: τοὺς δὲ ἀρχαρίους χαὶ ἁπλοὺς καὶ ε΄ δὲν 
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ζητεῖ νὰ δοχιµάση" ἐπειδὴ γνωρίζει, ὅτι ὁ Θεὸς δὲν παραγω5 
ρεῖ αὐτοὺς νὰ πέσωσιν εἰς τὰς χεῖρας αὐτοῦ" χαθότι ἠξεύρει, 
ὅτι δὲν εἶναι ἱκανοὶ νὰ πολεμ.ήσωσιν εἰς τοὺς πειρασμοὺς τοῦ 
διαθόλου, ἐχτὸς μόνον ἐὰν ἔχωσιν αἰτίαν τινὰ ἐξ ἐκείνω, 
τὰς ὁποίας προεῖπον, χαὶ τότε ἢ δύναμις τῆς θείας προνοίας 
ἁπομαχρύνεται ἐξ αὐτῶν. Οὗτος εἶναι ὁ πρῶτος τρόπος ἐχ 
τῶν πολέμων τοῦ διαθόλου. 


ΛΟΓΟΣ ΝΒ’ 


Περὶ τοῦ δευτέρου τρόπου τῶν πολέμων τοῦ 
διαθόλου. 


ους δὲ βλέπει ὁ διάβολος ἀνδρείους καὶ δυνατούς, οἱ 
λ μα / . . /' ιά κ] 
ὁποῖοι ἀφηφοῦσι τὸν θάνατον, χαί μετὰ μεγάλου ζήλου ἐξῆλ- 
θον πρὸς πόλεμον, χαὶ εἰσὶν ἔτοιμοι πρὸς πάντα πειρασμὸν 
καὶ θάνατον, χαὶ χαταφρονοῦσι τὴν ζωὴν καὶ τὸ σῶμα χαὶ 
΄ . ' , / 5 ι 9 . 4 
πάντας τοὺς πειρασμούς, τοὺς τοιούτους εἰς την ἄρχην δὲν 
πολεμεῖ ὁ διάθολος, οὔτε παρουσιάζεται εἰς αὐτούς, ἀλλὰ 
συστέλλει ἑαυτόν, χαὶ δίδει τόπον εἰς αὐτούς, χαὶ δὲν ἀπαντᾷ 


αὐτοὺς χατὰ τὴν πρώτην αὑτῶν ὁρμήν, οὔτε παρατάσσεται. 


ἐναντίον αὐτῶν εἰς πόλεμον: διότι γνωρίζει, ὅτι ἢ ἀρχὴ τοῦ 
πολέμου ὑπάρχει θερμοτέρα, καὶ ὅτι ὁ ἀγωνιστῆς ἔχει πολὺν 

ῃ - ο - Η λὰ 
ζῆλον, καὶ -οἱ τοιοῦτοι εὐκόλως δὲν νικῶνταί. Πράττει δὲ 
τοῦτο ὁ διάθολος ὄχι ἀπὸ δειλίαν, ἀλλὰ φοθεῖται ἐχ τῆς θείας 


δυνάμεως, ἥτις περιφρουρεῖ καὶ σχέπει τοὺς ἀγωνιστάς, Ἐφ) 


δαον λοίπὸν βλέπει αὐτοὺς οὕτω ὑπὸ τὴν θείαν σχέπην, δὲν 
τολμᾷ νὰ πλησιάσῃ εἷς αὐτούς, ἕως ὅτου εἴδει, ὅτι ἐψυχράν- 
θη ὁ πολὺς αὐτῶν ζῆλος, καὶ ἀπέῤῥιψαυ τὰ ὅπλα, ἅπερ εἴ- 
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χον ἕτοιμα εἰς τὰς διανοίας αὑτῶν ἐκ τῆς ἀλλοιώσεως τῶν 
θείων ἐννοιῶν χαὶ ἱερῶν ἐνθυμήσεων, αἴτινες συγείργουν καὶ 
ἐθοήθουν αὐτούς: χαὶ ὅταν, ὑπὸ τῆς ῥᾳθυμίας γιχώμεγοι, 
στραφῶσιν ὀλίγον καὶ μεταθάλωσι τοὺς προτέρους αὑτῶν 
λογισμούς, καὶ ἀρχίσωσιν οἱ ἴδιοι νὰ ἐφευρίσχωσιν αἰτίας καὶ 
προφάσεις τῆς ἑαυτῶν ἥττης ἐκ τῶν χολαχευμάτων τοῦ φρο- 
υήματος αὑτῶν, τὰ ὁποῖα ἀναθρύουσιν εἰς αὐτούς, χαὶ νὰ σκά- 
πτωσι λάχχον ἀπωλείας εἰς τὰς ψυχὰς αὑτῶν διὰ τοῦ µετεω- 
ρισμοῦ τῶν λογισμῶν, τοῦ προερχομένου ἀπὸ ὀκνηρίαν, τότε 
καὶ ὁ διάδολος οὔτε λυπεῖται αὐτοὺς πλέον, οὔτε ἐντρέπεται, 
ἀλλὰ θεωρεῖ αὐτοὺς ὡς μηδέν. 'Η θεία δύναμις προφυλάτ- 
τει ἐχείγους, οἵτινες μετὰ θερμοῦ ζήλου ἀφιέρωσαν ἑαυτοὺς 
εἰς τὸν Θεόν. ἐπίσης καὶ ἐκείνους, οἱ ὁποῖοι, ἔχοντες ἐλπίδα 
χαὶ πίατιν εἰς τὸν Θεόν, ἀπαρνοῦνται ὡς ἄχαχα νήπια τὸν 
κόσμον, χωρὶς νὰ γνωρίζωσι πρὸς ποῖον ἔχουσι νὰ πολεμῆ- 
σωσι: διὰ τοῦτο καὶ ὁ Θεὸς διώχει ἐξ αὐτῶν τὴν σκληρότητα 
τῆς πονηρίας τοῦ διαθόλου, ἵνα μὴ βλάψη αὐτούς" ἐπειδη χα- 
λινοῦται ὁ ἐχθρός, βλέπων τὸν βοηθὸν ἄγγελον, ὅστις φυ- 
λάττει αὐτούς, ἀφ᾽ ὅσον οὗτοι δὲν ἀποθάλλουσεν ἆφ᾽ ἑαυτῶν 
τὰς αἰτίας τῆς βοηθείας, αἱ ὁποῖαι εἶναι δεήσεις χαὶ χόποι καὶ 
ταπεινοφροσύνη. 

Βλέπε λοιπὸν καλῶς, ὦ μοναχέ, καὶ γράψον ταῦτα εἰς τὴν 
καρδίαν σου. διότι Ἡ φιληδονία καὶ ἡ ἀνάπαυσις εἶναι αἴτια 
τῆς παραχωρήσεως: ἀλλ᾽ ἐάν τις, ἐγκρατευόμενος ἀπὸ αὐτά, 
ὑπομείνῃ ὁλοψύχως, ποτὲ δὲν μένει ἀδοήθητος παρὰ θεοῦ, 
οὔτε ὁ ἐχθρὸς συγχωρεῖται νὰ πολεμῇ αὐτόν: καὶ ἐὰν ἅπαξ 
συγχωρηθῇ νὰ προσθάλῃ αὐτὸν πρὸς παίδευσιν, ἀλλ᾽ ἢ θεία 
δύναμις ἀκολουθεῖ καὶ περιστέλλει αὐτόν, καὶ δὲν φοθεῖται 
τοὺς πειρασμοὺς τῶν δαιμόνων: καθότι ὁ λογισμὸς αὐτοῦ 
λαμθάνει θάῤῥος καὶ καταφρονεῖ αὐτούς" ἐπειδὴ ἡ θεία αὕτη 
δύναμις διδάσχει τὸν ἄνθρωπον, καθὼς διδάσχει τις μικρὸν 
παιδίον νὰ κολυμθᾶ εἰς τὴν θάλασσαν, καὶ ὅταν ἄρχηται νὰ 


963 ΠΕΡΙ ΤΟΥ ΔΕΥΤΕΡΟΥ ΤΡΟΠΟΥ κτλ. 

βυθίζηται, ἀναθιθάζῃ αὐτὸ ἐπάνω" διότι πλέει εἰς τὰς χεῖρας 
τοῦ διδάσχοντος, ὅστις παραθαῤῥύνει αὐτό, λέγων, μὴ φοθοῦ, 
ἐγὼ σὲ βαστάζω: ἢ καθὼς ἡ μήτηρ, θέλουσα νὰ διδάξῃ τὸ 


μιχρὸν αὑτῆς παιδίον νὰ περιπατῇ, ἁπομαχρύνεται ὀλίγον ἀπ᾽ 


αὐτοῦ, χαὶ ἔπειτα προσχαλεῖ αὐτό" καὶ ἐχεῖνο, ἐρχόμενον πρὸς 
τὴν μητέρα, ἅμα ἀρχίζει νὰ τρέμη, καὶ διὰ τὴν ἁπαλότητα 
καὶ τρυφερότητα τῶν ποδῶν αὑτοῦ νὰ πίπτη, τρέχει ἢ μήτηρ; 
χαὶ λαμθάνει αὐτὸ εἰς τὰς ἀγκάλας αὑτῆς: οὕτω καὶ ἢ θεία 
χάρις διδάσχει καὶ βαστάζει τοὺς ἀνρθώπους, οἵτινες μετὰ κα- 
θαρότητος καὶ ἁπλότητος χαρδίας παρέδοσαν ἑαυτοὺς εἰς τὰς 
χεῖρας τοῦ πλάστου αὑτῶν, ἐπαρνηθέντες ἐξ ὅλης χαρδίας 
τὸν χόσμον. 

Σὺ δέ, ὦ ἄνθρωπε, ἐὰν θέλῃς ν᾽ ἀχολουθήσης ὀπίσω τοῦ 
Χριστοῦ, ἐνθυμοῦ πάντοτε τὴν ἀρχὴν τῆς ἀναχωρήσεώς σου, 
καὶ τὸν πρῶτόν σου ζῆλον καὶ τὸν θερμὸν λογισμόν, μετὰ 
τῶν ὁποίων ἀγεχώρησας εἰς τὴν ἀρχὴν ἐκ τῆς οἰχίας τῶν 
γονέων σου, χαὶ ἀνέλαθες εἰς ἑαυτὸν τὸν πνευματικὸν πόλε- 
μου. Ταῦτα συλλογίζου καθ᾽ ἑχάστην ἡμέραν, ἵνα μὴ ψυχραν- 
θῇ ἡ φυχή σου, καὶ χάσῃς ταῦτα τὰ ὅπλα, ἅπερ εἶχες εἰς 
τὴν ἀρχὴν τοῦ ἀγῶνός σου" καὶ ὕψωσον τὴν φωνήν σου ἐν 
τῷ μέσῳ τῆς παρεμθολῆς, χαὶ παραθάῤῥυνον τοὺς λογι- 
σμούς σου, καὶ ἀνδρείωσον αὐτούς, χαὶ δεῖξον εἰς τοὺς ἐχθρούς 
σου, ὅτι ὑπάρχεις ἔξυπνος: ἐὰν δὲ ἴδης εἰς τὴν ἀρχήν, ὅτι ὁ 
ἐχθρὸς ἐπέρχεται ὁρμητιχῶς κατὰ σοῦ, μὴ χαυνωθῇς- διότι 
ἴσως συμφέρει τοῦτο εἰς σέ: ἐπειδὴ ὁ Θεὸς δὲν παραχωρεῖ 
ἁπλῶς καὶ ὡς ἔτυχεν ἀπὸ σοῦ, ἐκτὸς διὰ οἰκονομίαν τινὰ πρὸς 


᾿πὸ συμφέρον σου. 


Σὺ ὅμως μὴ δείξης ῥᾳθυμίαν εἰς τὴν ἀρχήν» ἵνα μή, δείξας 


εἰς τὴν ἀρχὴν ῥᾳθυμίαν, ἀκολούθως προχωρῶν εἰς τὰ ἔμ. 


προσθεν καταπέσῃς, καὶ πλέον δὲν θέλεις εὗρει βοήθειαν, διὰ 
τῆς ὁποίας γ᾽ ἀντιστῆς εἰς τὰς ἐπερχομένας σοι λύπας ἐκ 
τῆς πείνης, καὶ τῶν σωματικῶν ἀσθεγειῶν, χαὶ τῶν φοθερῶν 
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φαντασιῶν καὶ λοιπῶν" καὶ μὴ ἀνατρέψης τὸν σχοπὸν τοῦ ᾱ- 
γῶνός σου, ὅπερ σοὶ παρέχῃ βοήθειαν κατὰ τοῦ ἐχθροῦ σοῦ; 
ὅστις παρατηρεῖ νὰ σ) εὕρῃ ὡς ἐπιθυμεῖ: ἀλλὰ παραχάλεσον 
τὸν Θεὸν ἀδιαλείπτως, καὶ χλαῦσον καὶ πένθησον ἐνώπιον 
αὐτοῦ, χαὶ χοπίασον, ἕως ὅτου ἤθελέ σοι πέμψει βοήθειαν" 
ἐπειδὴ ἐὰν ἅπαξ ἴδῃς τὸν σώ-οντά σε πλησίον σου, δὲν θέλεις 
γιχηθῇ πλέον ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ σου. 


ΛΟΓΟΣ ΝΓ΄. 


ν τώ ’ ῃ ο / - 3 ” 
Περὶ τοῦ τρίτου τροπου τῶν πολέμων τοῦ ἐχθροῦ 
πρὸς τοὺς δυνατοὺς χαὶ ἀνδρείους. 


τιν ὁ διάθολός μεταχειρισθῇ πάντα τὰ προειρημένα, καὶ 
δὲν δυνηθῇ νὰ νιχήση τὸν ἄνθρωπον, μᾶλλον δὲ δὲν δυνηθῇ 
νὰ νικῆση ἐχεῖνον, ὅστις ἐνδυναμοῖ χαὶ βοηθεῖ τὸν ἄνθρωπον, 
χαὶ ἴδη, ὅτι αἱ σωματικαὶ αὑτοῦ αἰσθήσεις δὲν νικῶνται ὑπὸ τῶν 
φαινομένων πραγμάτων, οὔτε οἱ λογισμοὶ αὐτοῦ χαυνοῦνται 
ὑπὸ τῶν χολακευμάτων αὑτοῦ, τότε προσπαθεῖ ὁ δόλιος καὶ ζη- 
τεῖ μέσον τι, ἵνα διὰ τοῦ ὁποίου ἁπομακρύνῃ τὸν ἄγγελον τὸν 
βοηθὸν τοῦ ἀνθρώπου- μᾶλλον δὲ ἐπιθυμεῖ ὁ παμπόνηρος χαὶ 
ἀγωνίζεται, ἵνα τυφλώση τὸν νοῦν τοῦ βοηθουμένου ἀνθρώ- 
που, καὶ χαταστήσῃ αὐτὸν ἀθοήθητον, χινῶν εἰς αὐτὸν λογι- 
σμοὺς. ὑπερηφανείας, καὶ ποιεῖ αὐτὸν νὰ νομίζη, ὅτι ὅλη αὕτη 
ἡ δύναμις εἶναι ἰδιχή του, καὶ ὅτι ὅλον τοῦτον τὸν πλοῦτον 

« ἀπέκτησεν αὐτὸς ἀφ᾽ ἑαυτοῦ, καὶ διὰ τῆς δυνάμεως αὑτοδ᾽ 
ἐφύλαξεν ἑαυτὸν ἐκ τῶν ἐναντίων: χαὶ ἄλλοτε μὲν κάμνει 
αὐτὸν νὰ συλογίζηται, ὅτι ἐκ περιστάσεώς τινος ἐνίκηδε τὸν 
ἐχθρόν, ἄλλοτε δέ, ὅτι διὰ τὴν ἀδυναμίαν τοῦ ἐχθροῦ ἐνίκῃ-. 
σεν αὐτόν, (καὶ σιωπῶ τοὺς ἄλλους τρόπους καὶ τοὺς λογι- 
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σμοὺς τῆς βλασφημίας, ἀπὸ μόνην τὴν ἐνθύμησιν τῶν ὁποίων 
τρομάζει ἢ ψυχῆ.) καὶ ἄλλοτε πλανᾷ αὐτὸν διὰ σχημάτων 
θείων δῆθεν ἀποκαλύψεων: καὶ καθ’ ὕπνον: μὲν δείχνυσιν εἰς 
αὐτὸν πράγματα πλάνης, ὅταν δὲ ὑπάρχη ἔξυπνος μορφοῦ- 
ται καὶ φαίνεται εἰς αὐτὸν ὡς ἄγγελος φωτός. καὶ πάντα 
μηχανᾶται, ἵνα δυνηθῇ νὰ χαταπείσῃ τὸν ἄνθρωπον νὰ παρα- 
δεχθῇ ὀλίγον κατ’ ὀλίγον τὰ ἀποτρόπαια αὑτοῦ φρονήματα, 
καὶ παραδοθῇ δέσμιος εἰς τὰς ἑαυτοῦ χεῖρας- ἐὰν ὅμως ὁ ἄν- 
θρωπος κρατήση τοὺς λογισμοὺς αὐτοῦ ἀσφαλῶς, Ὦ μᾶλλον 
κρατήση τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν ψυχὴν αὐτοῦ, χαί 
ὑψώσῃ πρὸς οὐρανὸν τὸ ὅμμα τῆς καρδίας, ὅπως μὴ βλέπῃ 
ἐχείνους, οἵτινες φιθυρίζουσι τὰ τοιαῦτα εἰς αὐτόν, τότε ὁ 
ἐγθρὸς μηχανᾶται ν᾽ ἀνεύρῃ ἄλλους τρόπους ὑπουλοτέρους. 


..ϱ.- 


ΛΟΓΟΣ ΝΔ. 


"Περὶ τοῦ τετάρτου τρόπου τοῦ ἀντιῤῥητικοῦ πα-. 


λέμου τοῦ διαξόλου. 


Όταν ὁ ἐχθρὸς δὲν δυνηθῇ νὰ χατορθώση τὸν ἑαυτοῦ σχο- 
πὸν διὰ τῶν προηγουμένων μέσων, χαταφεύγει εἰς τοῦτο, 
μετὰ τοῦ ὁποίου ἔχει συγγένειαν ἢ ἀνθρωπίνη φύσις, καὶ διὰ 
τοῦτο ἐλπίζει περισσότερον διὰ τούτου τοῦ μέσου νὰ ἐπιφέρῃ 
τὸν ἀφανισμὸν τοῦ ἀνθρώπου. Ποῖον δὲ εἶναι τὸ μηχάνευμα 
τούτους εἶναι τὸ ἑξῆς. Προθάλλει ὁ δόλιος εἰς τὸν λογισμὸν 
τοῦ ἀνθρώπου τὴν ἀνάγχην τῆς φυσικῆς αὑτοῦ αἰσχρᾶς χρείας. 
διότι πολλάκις τυφλοῦται ἢ νοερὰ ὅρασις τοῦ νοὸς τοῦ ἀγωνι- 
στοῦ ἐχ τούτου τοῦ λογισμοῦ, καὶ εὐχόλως νιχᾶται εἰς τὸν ᾱ- 
γῶνα, καὶ μάλιστα ὅταν εὐοεθῶσι πλησίον αὐτοῦ αὐτὰ τὰαῖτια. 


ος. α 
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καθότι μετὰ γνώσεως καὶ δοχιμῆς μεταχειρίζεται τὸ µεθό- 
- ἕ-ᾳ . ΄ ” 3 ας οι ο 4 
δευµα τοῦτο ὁ πονηρὸς διάδολος, ἤγουν ἐκ τῆς δοχιμῆς, τὴν 
ο ΄ 4 . « 3 ρ κ ς 
ὁποίαν ἔλαθεν ἀπὸ πολλοὺς δυνατοὺς ἀγωνιστάς, τοὺς ὁ- 
ποίους ἐνίκησε διὰ τούτου τοῦ μέσου, σοφίζεται τοῦτο: διότι 
Ως μ Ἂ ». . ΄ Η 2 η 3 7 Η ΄ 
κἂν δὲν δυνηθῇ νὰ πείσῃ τὸν ἄνθρωπον νὰ ἐνεργήση ἐμπρᾶ- 
κτως τὸ καχὸν διὰ τὴν ἀπομάκρυνσιν αὑτοῦ ἐκ τῶν ἀφορμῶν 
καὶ τῶν αἰτίων χαὶ διὰ τὴν ἀσφάλειαν τῆς ἡσυχίας, ἀγω- 
νίζεται ὅμως νὰ φαντάση τὸν νοῦν αὑτοῦ, καὶ νὰ μορφώσῃ 


- εἰς αὐτὸν φαντασίας ψευδεῖς ὑπὸ σχῆμα ἀληθείας, ὅπως οὕτω 


τοὐλάχιστον φέρη αὐτὸν εἰς ἐπιθυμίαν: καὶ γαργαλίζει αὐτὸν 
νὰ διαλογίζηται αἰσχροὺς λογισμοὺς χαὶ αἰσχρὰ πράγματα, 
καὶ ἑπομένως φέρει αὐτὸν εἰς συγκατάθεσιν, καὶ καθιστᾷ ὑπεύ- 
θυνον, ὥστε καὶ ὁ ἄγγελος ὁ φύλαξ καὶ βοηθὸς αὑτοῦ ἀπο- 
μακρύνεται ἀπ’ αὐτοῦ: διότι γνωρίζει ὁ διάθολος, ὅτι ἡ νίκη 
τοῦ μοναχοῦ καὶ ὁ θησαυρὸς χαὶ ἡ βοήθεια χαὶ πάντα τὰ χα- 
λὰ συνίστανται εἰς τὸν λογισμὸν αὑτοῦ, καὶ ὅτι δι) ἑνὸς νεύ- 
ματος καταστρέφονται πάντα, ἀρχεῖ μόνον νὰ ἐκκλίνῃ ὁλί- 
γον ὁ λογισμὸς αὐτοῦ, καὶ νὰ δείξῃ μικρὰν προαιρετιχὴν συγ- 
κατάθεσιν, χαὶ εὐθὺς ἐκπίπτει ἐξ ἐχείνου τοῦ ὕψους τῶν ἀρε- 
τῶν εἰς τὴν γῆν τῶν παθῶν, χαθὼς συνέδη νὰ ἐκπέσωσι πολ- 
λοὶ ἐκ τῶν παλαιῶν ἁγίων ἀπὸ τὰς κατὰ φαντασίαν μορφὰς 
ἁραίων γυναικῶν. Πολλάχις ἔχαμε τρόπον ὁ διάθολος, καὶ 
ἔφερεν ἐν ἀληθείᾳ γυναῖκας εἰς ἀσχητάς, οἵτινες ἡσύχαζον 
πλησίον τοῦ κόσμου εἰς διάστηµα ἑνὸς ἢ δύο μιλίων, ἢ καὶ 
μιᾶς ἡμέρας. Εἰς ἐκείνους ὅμως, οἵτινες εὑρίσκονται μακρὰν 
τοῦ χόσµου, ἐπειδὴ ἄλλως δὲν δύναται νὰ παγιδεύση αὐτούς, 
δείχνυσι κατὰ φαντασίαν τὸ κάλλος τῶν γυναικῶν, ὁτὲ μὲν 
διὰ τοῦ καλλωπισμοῦ τῶν ἱματίων καὶ τῆς ἀσελγοῦς θεω- 
ρίας, ὁτὲ δὲ διὰ σχήματος γυμνῆς γυναικός, δειχνυούσης εἰς 
αὐτοὺς ἄπρεπα: καὶ διὰ τῶν τοιούτων τρόπων ἄλλους μὲν 
ἐνίχῃσε καὶ ἔῤῥιψεν εἰς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ἄλλους δὲ ἐνέπαιξο 
Χατὰ φαντασίαν διὰ τὴν ἀμέλειαν αὑτῶν, οἵτινες ἐνέπεσαν εἰς 
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τὸν βυθὸν τῆς ἀπελπισίας, καὶ ὑπέστρεψαν εἰς τὸν κόσμον, 
χαὶ ἐξέπεσαν ἐκ τῆς οὐρανίου ἐλπίδος. Οἱ δὲ δυνατώτεροι 
τούτων καὶ πεφωτισμένοι ὑπὸ τῆς θείας χάριτος ἐνίκησαν τὸν 
ἐχθρὸν καὶ τὰς φαντασίας αὐτοῦ, χαὶ περεφρόνησον τὰς ἥδο- 
νὰς τοῦ κόσμου, καὶ εὑρέθησαν δόχιμοι εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ 
Θεοῦ, κἂν πολλάχις κατὰ φαντασίαν, Ἡ καὶ ἀληθῶς ἐνίοτε 
ἔδειξεν εἰς αὐτοὺς θησαυροὺς χρυσίου καὶ πολύτιμα πράγμα» 
τα» ἵνα διὰ τῶν τοιούτων ἴσως δυνηθῇ νὰ ἐμποδίσῃ τινὰ ἐξ 
αὐτῶν ἀπὸ τὸν δρόμον τῆς ἀρετῆς, καὶ συλλάθῃ ἐντὸς τῶν 
δικτύων αὑτοῦ. 

᾿Αλλ᾽, ὦ Κύριε, Κύριε, ὁ γνωρίζων τὴν ἀσθένειαν ἡμῶν, μὴ 
εἰσάγης ἡμᾶς εἰς τοιούτους πειρασμούς, ἐκ τῶν ὁποίων μό- 
λις οἱ δυνατοὶ καὶ δόκιμοι ἐξέρχονται νικηταί. 

Καὶ ταῦτα πάντα ἔχει τὴν ἄδειαν ὁ διάθολος νὰ µεταχει- 
ρίζηται κατὰ τῶν ἁγίων, ἵνα δοχιμασθῇ ἢ εἰς Θεὸν ἀγάπη 
αὑτῶν, ἐὰν ἐν καιρῷ τῶν τοιούτων πειρασμῶν δὲν φυχρανθῆ, 
καὶ ἐὰν διὰ τὴν ἀκοχὴν τῶν πραγμάτων, καὶ διὰ τὴν ἐκ τοῦ 
κόσμου ἀναχώρησιν, καὶ διὰ νὴν στέρησιν καὶ πτωχείαν αὖ- 
τῶν φανῶσι φιλόθεοι, καὶ ἐπιμείνωσιν εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ 
Θεοῦ σταθερῶς: ἀλλὰ καὶ ἂν τυχὸν πλησιάσωσιν εἰς αὐτὰ τὰ 
πράγματα, ἀγωνίζονται καὶ περιφρογοῦσιν αὐτὰ διὰ τὴν ἀγά- 
πην τοῦ Θεοῦ, χωρὶς ποσῶς νὰ νιχηθῶσιν ὑπὸ τῶν κολαχευ- 
μάτων αὑτῶν. Οὕτω λοιπὸν πειραζόμενοι οἱ ἅγιοι, ὄχι μόνον 
γίνονται γνωστοὶ εἰς τὸν Θεόν, ἀλλὰ καὶ εἰς αὐτὸν τὸν διά- 
ἔολον, ὅστις ἔχει πολὺν πόθον νὰ πειράζῃ καὶ νὰ δοχιμάζηῃ 
αὐτοὺς ὡς τὸν δίκαιον Ἰώβ. Ὅταν ὁ Θεὸς παραχωρῇ ὀλίγον 

"ἀπὸ τὸν ἀγωνιστῆν, τότε πλησιάζει εἰς αὐτὸν ὁ διάβολος, χαὶ 
πειράζει αὐτὸν χατὰ τὴν ἀναλογίαν τῆς δυνάμεως αὐτοῦ, 
χαὶ ὄχι καθ) ὅσον ἐπιθυμεῖ ὁ δόλιος" καὶ ἐκ τούτου δοχιμάζον- 
ται οἳ ἀληθινοὶ καὶ σταθεροὶ ἀγωνισταί, ἐὰν ταῦτα πάντα 
καταφρονῶσι καὶ λογίζωνται ὡς μηδὲν ἐνώπιον τῆς ἀγάπης 
τοῦ Θεοῦ- χαὶ ταπεινούμενοι πάντοτε, ἀποδιδοῦσι τὴν δόξαν 


| 
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εἰς τὸν Θεόν, ὅστις βοηθεῖ αὐτοὺς εἰς πάντα, καὶ ὑπάρχει ὁ 
αἴτιος τῆς νίκης αὑτῶν- καὶ ἐν καιρῷ τοῦ ἀγῶνος παραδί- 
δοντες ἑαυτοὺς εἰς τὰς χεῖρας αὐτοῦ, λέγουσι πρὸς αὐτόν. 
σύ, Κύριε, ὑπάρχεις ὁ μόνος δυνατός, . καὶ σὸς εἶναι ὁ ἀγὼν 
οὗτος: πολέμησον καὶ νίκησον εἰς αὐτὸν ὑπὲρ ἡμῶν. Καἱ τότε 
ῥοχιμάξουται οὗτοι ὡς χρυσὸς ἐν χωνευτηρίῳ. 

Ὅσοι δὲ εἶναι νόθοι ὡς τὸ χρυσίον, διὰ τῶν τοιούτων πει» 
ρασμῶν δοκιμάζονται χαὶ γνωρίζονται, καὶ οἱ τοιοῦτοι πί- 
πτουσιν ὡς σχύδαλα ἐκ τοῦ Θεοῦ. ἐπειδὴ διδοῦσι χώραν εἰς 
τὸν ἐχθρόν, καὶ καθίστανται ὑπεύθυνοι διὰ τὴν ἀμέλειαν τῆς 
ἑαυτῶν διανόίας, ἢ διὰ τὴν ὑπερηφάνειαν αὑτῶν, καὶ δὲν ᾱ- 
ξιοῦνται νὰ δεχθῶσι τὴν θείαν πμ δύναμιν, τὴν ὁποίαν 
ἔχουσιν οἱ ἅγιοι διότι δὲν νικᾶταί ποτε ἡ δύναμις τοῦ Θεοῦ, 
ἡ ἐνεργοῦσα ἐν ἡμῖν ἐπειδὴ ὁ Κύριος ἡμῶν εἶναι παντοδύ- 
ναμος καὶ ἰσχυρότερος πάντων, καὶ φαίνεται εἰς πᾶσαν περί- 
στασιν νικητῆς διὰ τοῦ θνητοῦ ἡμῶν σώματος, συγκατερχό- 
μενος μεθ) ἡμῶν εἰς τὸν πόλεμον: ἐὰν δὲ ἐγίοτε γικώμεθα, 
εἶναι φαγεῤόν, ὅτι ἄνευ αὐτοῦ νιχώμεθα. Οἱ τοιοῦτοι δὲ νό- 
θοι ἀγωνισταὶ γυμνοῦντες ἑαυτοὺς διὰ τῆς ἰδίας αὑτῶν προαι- 
ρέσεως ἐχ τῆς θείας δυνάμεως, οὐ μόνον δὲν ἀξιοῦνταί ποτε 
αὐτὴγ ὡς οἱ νιχηταί, ἀλλὰ χάνουσι χαὶ αὐτὴν τὴν ἐδίαν των᾽ 
δύναμιν, τὴν ὁποίαν εἶχον ἐν χαιρῷ τῶν σφοδρῶν πολέμων, 
καὶ αἰσθάνονται ἑαυτοὺς χενούς. Τῶς δὲ αἰσθάνονται τοῦτο 2 
ἐπειδὴ θεωροῦσι τὴν πτῶσιν αὐτῶν γλυχεῖαν, καὶ στοχάζονται, 
ὅτι εἶναι δύσκολον νὰ ὑπομείνωσι τὸν ἀγῶνα τοῦ ἐχθροῦ, εἰς 
τὸν ὁποῖον ἀγῶνα ἐνίκων ἄλλοτε γενναίως καὶ μετὰ ζήλου 
διὰ τῆς ἐξάψεως τῆς φύσεως, τὴν ὁποίαν εἶχον κατ) ἐχείνην 
τὴν στιγμὴν τοῦ ἀγῶνος θερμοτάτην, καὶ ἤδη δὲν μας 
ταύτην εἰς τὴν ψυχὴν αὑτῶν. 

Καὶ οἱ κ. ῥάθυμοι καὶ χαῦνοι κατὰ τὴν φυχὴν ὄχι μόνον 
ἐκ τούτων χαὶ τῶν παρομαίων ἀγώνων, ἀλλὰ καὶ ἐκ τοῦ ἤ- 
χου τοῦ φύλλου τοῦ δένδρου φοθοῦνται χαὶ ταράσσονταὺ καί, 


ες κής μ.μ ο νο 
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ὑπ) ὀλίγης ἀνάγχης τῆς πείνης, Ἡ μιχρᾶς ἀσθενείας νικώμε- 
νοι, ἀπαρνοῦνται τὸν ἀγῶνα, καὶ στρέφουσιν εἰς τὰ ὀπίσω. 
Οἱ δὲ ἀληθινοὶ καὶ δόκιμοι ἀπὸ λάχανα καὶ χόρτα καὶ ἀπὸ 
ῥίζας τῶν ξηρῶν βοτάνων τρεφόμενοι, δὲν χαταδέχονται νὰ 
γευθῶσί τι πρὸ τῆς διωρισµένης ὥρας τῆς τροφῆς: ἀλλὰ χαί, 
ἠτονισμένον τὸ σῶμα ἔχοντες, χαμευνοῦσιν- οἱ δὲ ὀφθαλμοὶ 
αὑτῶν ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν χένωσιν τοῦ στομάχου θαμπώ- 
νουσι- κἂν δὲ ὑπὸ τῆς ἀνάγχης πλησιάζωσιν εἰς τὸν θάνα- 
τον, οὐδὲ οὕτω δέχονται νὰ νιχηθῶσι, χαὶ νὰ ἐχπέσωσι τῆς 
σταθερᾶς αὑτῶν προαιρέσεως: διότι ἐπιθυμοῦσι χαὶ εὐχαρι- 
στοῦνται νὰ βιάζωσι πάντοτε ἑαυτοὺς διά τὴν ἀγάπην τοῦ 
Θεοῦ, χαὶ προτιμῶσι νὰ κοπιάζωσιν ὑπὲρ τῆς ἀρετῆς μᾶλλον, 
παρὰ νὰ ζῶσιν εἰς τὴν πρόσχαιρον ταύτην ζωὴν ἐν ἀνέσει χαὶ 
ἀναπαύσει: εὐφραίνονται δὲ καὶ εἰς τοὺς ἐπερχομένους εἰς αὐ- 
τοὺς πειρασμούς ἐπειδὴ γνωρίζουσιν, ὅτι διὰ τούτων τῶνπει- 
ρασμῶν γίνονται τέλειοι. ἀλλὰ καὶ τοὺς χόπους χαὶ μόχθους 
ὑπομένουσιν εὐχαρίστως διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, χαὶ 
μέχρις αἵματος καὶ θανάτου προθυμοποιοῦνται χαὶ δέχονται 
γενναίως τὰς ἐπηρείας τοῦ ἐχθροῦ, χωρὶς ποσῶς ν᾽ ἀναχωρῶ- 
σιν ἐκ τοῦ σταδίου χαὶ τοῦ ἀγῶνος. Τῷ δὲ θεῷ ἡμῶν εἴη δό- 
ξα εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΝΕ΄ 


Περὶ παθῶν. 


ϱ ΠΟΣΟΝ γλυχεῖαι φαίνονται αἱ αἰτίαι χαὶ αἱ ἀφορμαὶ τῶν 
παθῶν: καὶ τὰ μὲν πάθη δύναταί τις ἐνίοτε νὰ χόψῃ, χαὶ μετὰ 
τὴν παῦσω αὐτῶν γαληνιᾷ καὶ εὐφραίνεται: ἀλλὰ δὲν δύνα- 
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ται γ᾽ ἀφήση εὐχόλως καὶ τὰς αἰτίας τῶν παθῶν: διὰ τοῦτο 
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χαὶ χωῤὶς νὰ θέλωμεν πειραζόμεθα- καὶ εἰς μὲν τὰ πάθη λυ- 
πούμεθα, τὰς δὲ ἀφορμὰς τῶν παθῶν ἀγαπῶμεν: τὰς μὲν 
ἁμαρτίας δὲν ἐπιθυμοῦμεν, τὰς ἀφορμὰς ὅμως τῶν ἁμαρτιῶν 
μεθ’ ἡδονῆς δεχόμεθα: διὰ τοῦτο αἱ αἰτίαι καὶ αἱ ἀφορμαὶ 
γίνονται παραίτιοι τῶν ἁμαρτιῶν. Ὅστις ἀγαπᾷ τὰς ἀφορ- 
βὰς καὶ τὰς αἰτίας τῶν παθῶν, αὐτὸς ἄκων καὶ μὴ βουλό- 
μενος ὑπάρχει ὑποχείριος καὶ δεδουλωμένος εἰς τὰ πάθη» 
καὶ ὅστις μισεῖ τὰς ἰδίας αὐτοῦ ἁμαρτίας, ἐξομολογεῖταε 
αὐτάς, καὶ συγχωρεῖται. Εἶναι ἀδύνατον ν᾿ ἀφήσῃ τις ἄλλως 
τὴν ποήσαν τῆς ἀμαρνίαςι εἰμὴ ἐὰν ἀποχτήσῃ ἔχθραν πρὸς 
αὐτήν: καὶ ἀδύνατον νὰ ἐπιτύχῃ τῆς πως τῶν ἁμαρτιῶν 
αὑτοῦ, ἐὰν δὲν ἐξομολογηθῇ αὐτάς- διότι ἢ μὲν ἔχθρα τῆς 
ἁμαρτίας εἶναι ἔνδειξις ἀληθοῦς ταπεινώσεως, ἡ δὲ ἐξομο- 
λόγησις ἔνδειξις κατανύξεως, ἥτις προχύπτει εἰς τὴν χαρ- 
δίαν ἀπὸ αἰσχύνην. 

ἸΕὰν δὲν μισήσωμεν τὰ μέμψεως ἄξια ἔργα, δὲν δυνάμεθα 
νὰ αἰσθανθῶμεν τὴν δυσωδίαν τῆς ἐνεργείας αὑτῶν. Ἕως 
ὅτου δὲν ἀποῤῥίψεις ἐκ τῆς ψυχῆς σου τὰ ἄτοπα πάθη, δὲν 
θέλεις γνωρίσει πόση καὶ ὁποία αἰσχύνη καὶ ἐντροπὴ σὲ πε- 
ρικαλύπτει- ὅταν ὅμως ἴδης εἰς ἄλλους τὸ ἰδιχόν σου φορ- 
τίον, τότε θέλεις γνωρίσει τὴν περικειμένην σε ἐντροπήν. ᾿Απο- 
μαχρύνθητι ἐκ τοῦ χόσμου, χαὶ τότε θέλεις αἰσθανθῆ τὴν δυ- 
σωδίαν αὑτοῦ- διότι ἐὰν δὲν ἀπομακρυνθῆς ἀπ’ αὐτοῦ, δὲν θέ. 
λεις μάθη πόσον βρωμᾷ, ἀλλὰ μάλιστα θέλεις αἰσθανθῆ τὴν 
δυσωδίαν αὑτοῦ ὡς καλὴν εὐωδίαν, καὶ τὴν γύμνωσιν τῆς 
ἰδικῆς σου αἰσχύνης θέλεις θεωρήσει ὡς χάλυμμα δόξης. 

Μακάριος ὅστις ἀποφεύγει τὸ σχότος τοῦ χόσμὀυ, χαὶ προ- 
σέχει εἰς ἑαυτὸν μόνον" ἐπειδὴ δὲν δύναται νὰ ἐνεργήση ἢ φυ- 
σιχὴ διόρασις χαὶ διάχρισις τοῦ ἀνθρώπου, ἐν ὅσῳ οὗτος εὖ- 
βίσχεται μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων: διότι πῶς ἤθελε δυνηθῆ ἡ 
διάχρισις αὑτοῦ νὰ διαχρίνῃ τὸ πρέπον, ἐνῷ ὑπάρχῃ πάντοτε 
ἐσχοτισμένη : Μακάριος ὅστις ἀφήσει τὴν. σχότωσιν τῆς μέ: 
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θης αὑτοῦ, καὶ τὸ ἀχόρταστον τῆς κραιπάλης αὐτοῦ βλέ. 
πων εἰς ἄλλους, θέλει μάθη, ὁποῖόν τι καχὸν ὑπάρχει, καὶ 
θέλει αἰσθανθῆ τὴν ἰδίαν αὑτοῦ αἰσχύνην- χαθότι ἐν ὅσῳ εὑρί- 


΄σχεται εἰς τὴν κραιπάλην τῆς μέθης τῶν ἑαυτοῦ ἁμαρτιῶν, 


πάντα τὰ ὑπ᾽ αὐτοῦ πραττόμενα φαίνονται εἰς αὐτὸν εὐπρεπῆ 
καὶ τίμια- ἐπειδὴ ὅταν ἢ φύσις εἴτε ἀπὸ οἶνον, εἴτε ἀπὸ σαρ- 
χιχὰς ἐπιθυμίας ὑπάρχουσα μεθυσμένη ἐξέλθῃ τῶν ἑαυτῆς 
ὁρίων χαὶ τοῦ μέτρου, εἶναι ἓν χαὶ τὸ αὐτό: χαθόσον καὶ τὰ 
δύο ἐκβάλλουσι τὸν ἄνθρωπον ἀπὸ τὸ πρέπον, χαὶ χινοῦσι 
μίαν χαὶ τὴν αὐτὴν ἔχχαυσιν εἰς τὸ σῶμα- ἐπειδὴ οἱ μὲν τρό- 
ποι ἔχουσι διαφοράν, τὸ δὲ συγχέχαυµα εἶναι ἓν καὶ τὸ αὐτό, 
χαὶ ἢ μὲν μεταβολὴ εἶναι μία, αἱ δὲ διαφοραὶ τῶν αἰτιῶν 
ὑπάρχουσιν ἄνισοι: διαχρίνεται δε καὶ κατὰ τὴν ὑποδοχὴν 
ἑκάστου. 

Εἰς πᾶσαν ἀνάπαυσιν ἀκολουθεῖ ταλαιπωρία. χαὶ εἰς πᾶ- 
σαν διὰ τὸν Θεὸν ταλαιπωρίαν ἀκολουθεῖ ἀνάπαυσις. Ὅλα τὰ 
πράγματα τούτου τοῦ κόσμου μεταβάλλονται" ἡ δὲ μεταβολῇ 
γίνεται διὰ τῶν ἐναντίων, ἢ εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, ἢ εἰς 
τὴν μέλλουσαν, ἢ ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θανάτου, χαὶ μάλιστα εἷς 
τὴν ἐξ ἀκολασίας ἡδονήν, ἢ εἰς τὴν πρὸς ἐπίτευξιν τῆς ἁγιω- 
σύνης γινομένην χαχοπάθειαν: καὶ ταῦτα οἰκονομεῖ ὁ Θεὸς 
ἀπὸ φιλανθρωπίαν, ἢ εἰς ταύτην τὴν ζωήν, ἢ εἰς τὸ τέλος 
αὐτῆς νὰ γεύωνται τῆς χολάσεως οἱ ὑπεύθυνοι, χαὶ οἱ δίκαιος 
τῆς χαρᾶς: διότι ὁ Θεὸς δὲν ἐμποδίζει τὴν ὠφέλειαν τοῦ χα- 
λοῦ μέχρι τῆς τελευταίας ὥρας: τὸ δὲ χαχὸν ἐμποδίζει, ναί, 
ἵνα παιδευθῇ ὁ ἄξιος κολάσεως, καθὼς εἶναι 'γεγραμμένον, 
ὅτι ὅστις παιδεύεται ἐνταῦθα διὰ τὴν αἰσχύνην αὑτοῦ, αὐτὸς 
τρώγει τὴν ἰδίαν αὐτοῦ γέενναν. 

Παραφυλάττου ἀπὸ τὸ ἴδιόν σου αὐτεξούσιον, ὅπερ προη- 
γεῖται τῆς κακῆς δουλείας. Παραφυλάττου ἀπὸ. τὴν παρη- 
γορίαν, ἥτις προηγεῖται τοῦ πολέμου τῆς πορνείας. Παραφυ- 
λάττου ἀπὸ τὴν γνῶσιν, Ἶτις προηγεῖται τῆς ἀπαντήσεως 
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τῶν πειρασμῶν. Καὶ κατ᾽ ἐξοχὴν παραφυλάττου ἀπὸ τὴν ἐπι- 
θυμίαν τῆς ἀρετῆς, ῆτις προηγεῖται τῆς τελειώσεως τῆς με- 
τανοίας" διότι ὅλοι εἴμεθα ἁμαρτωλοί, καὶ οὐδεὶς ὑπάρχεε 
ἐλεύθερος ἀπὸ πειρασμούς. Ἡ μετάνοια ὑπάρχει ὑψηλοτέρα 
πασῶν τῶν ἀρετῶν, τῆς ὁποίας τὸ ἔργον δὲν δύναται νὰ τε- 
λειώσῃ, παρὰ μόνον ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θανάτου: διὰ τοῦτο ἡ με- 
τάνοια ἀπαιτεῖται εἰς πάντας χαι πάντοτε, χαὶ οὐδεὶς ὄρος 
τελειώσεως τῆς μετανοίας ὑπάρχει διότι καὶ αὐτῶν τῶν τε- 
λείων ἢ τελειότης εἶναι ἀτελῆς- καὶ διὰ τοῦτο ἢ μετάνοια 
δὲν περιορίζεται εἰς διορισµένους καιρούς, οὔτε εἰς ὡρισμέ- 
νας πράξεις ἕως εἰς τῆν ὥραν τοῦ θανάτου. ᾿Ενθυμοῦ, ὅτε 
εἰς πᾶσαν ἡδονὴν ἀχολουθεῖ ἀηδία χαὶ πιχρότης. 

Παραφυλάττου ἐκ τῆς χαρᾶς ἐκείνης, ἥτις δὲν ἐμπεριέχει 
τὴν αἰτίαν τῆς ἀλλοιώσεως: ἐπειδὴ πᾶν ὅτι οἰχονομεῖται ἄνω- 
θεν κρυπτῶς, δὲν δύνασαι νὰ καταλάθης, οὔτε νὰ γνωρίσῃς 
τὸν ὅρον καὶ τὴν αἰτίαν τῆς ἀλλοιώσεως αὐτοῦ. Φοθοὺ ἐξ 
ἐχείνων, τὰ ὁποῖα νομίζεις ὅτι ἔχουσι καλῶς, κἂν εὑρίσκονται 
ἐντὸς τῆς εὐθείας ὁδοῦ. Ὅστις ἔμαθε νὰ χυθερνᾶᾷ φρονίμως 
τὰ πράγματα τοῦ χόσμου, αὐτὸς εἰς ὅλα αὑτοῦ τὰ ἔργα 
λαμθάνει ἀλλοίωσιν. 

Εἰς τὴν ἀνάπαυσιν τῶν μελῶν τοῦ σώματος: ἀχολουθεῖ 
ἔκστασις καὶ ταραχὴ τῶν λογισμῶν" καὶ εἰς τὴν πολλὴν καὶ 
ἄμετρον ἐργασίαν ἀκολουθεῖ ἀκηδεία: καὶ εἰς τὴν ἀχηδείαν 
πάλιν ἀκολουθεῖ ἔχστασις- ἀλλὰ διαφέρει ἡ πρώτη ἔκατασις 
τῆς δευτέρας: διότι εἰς μὲν τὴν πρώτην ἔχστασιν ἀχολουθεῖ 
ὁ πόλεμος τῆς πορνείας, εἰς δὲ τὴν δευτέραν ἢ ἐκ τοῦ ἡσυ- 
χαστηρίου φυγὴ καὶ ἢ ἀπὸ τέπου εἰς τόπον μετάθασις' ἢ δὲ 
μετρία καὶ ἐπιμελὴς ἐργασία ὑπάρχει ἀτίμητος: χαὶ εἰς μὲν 
τὴν μετρίαν ἐργασίαν ἀκολουθεῖ αὔξησις ἡδονῆς, εἰς δὲ τὴν 
ἀμετρίαν ἢ αὔξησις τῆς ἐκστάσεως. Ὑπόμεινον τὴν ἀφρασύ- 
νην τῆς φύσεώς σου, ἀδελφέ, ἥτις σὲ νιχᾷ: διότι προτίθεσα! 
νά φθάσῃς εἲς ἐχείγην τὴν σοφίαν, ἡ ὁποία ἔχει παυτοτειγὸν 
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τῆς ἀρετῆς τὸν στέφανον. Μὴ δειλιάσης ἐκ τῆς ταραχῆς κοῦ 
ἁδαμιαίου δου σώματος, τὸ ὁποῖον ἑτοιμάσθη νὰ φθάση εἰό 
ἐχείνην τὴν τρυφήν, τῆς ὁποίας ἢ γνῶσις ὑπάργει ἄγνωστος 
εἰς τοὺς σαρχικοὺς ἀνθρώπους, Όταν ἔλθῃ ὁ οὐράνιος βασι- 
λεὺς τῆς εἰρήνης, μὴ ταραχθῆς ἐκ τῆς ἀλλοιώσεως τῆς τα” 
βαχῆς τῆς φύσεως: διότι ἡ χαχοπάθεια τοῦ σώματος εἶναι 
πρόσκαιρος εἰς τὸν μεθ᾽ ἡδονῆς δεχόμενον αὐτήν: ἐπειδὴ τὰ 
πάθη ὁμοιάζουσι μὲ σκύλοὺς, οἱ ὁποῖοι συνἠθίζουσι νὰ συγ- 
χνάζωσιν εἰς τὰ μαχελλεῖα, καὶ διὰ μόνης τῆς φωνῆς ἀπὸ- 
διώχονται: ἀλλ) ὅταν παραμεληθῶσιν, ὡς λέοντες ἐπέρχονται 
ἐναντίον σου. Καταφρόνηδον τὴν μικρὰν ἐπιθυμίαν, ἵνα μὴ 
ἐμπέσῃς εἰς τὴν σφοδρότητα τῆς πυρώσεως αὐτῆς" χαθότι ἢ 
πρὸς ὀλίγον διὰ τὰ μικρὰ πράγματα γινομένη ὑπομονή, ἀπο- 
βαχρύνει τὸν κίνδυνον τῶν μεγάλων πραγμάτων: ἐπειδὴ εἶναι 
ἀδύνατον νὰ ἐξουσιάσῃ τις τὰ μεγάλα πράγματα. ἐὰν δὲν νι» 
κήση πρῶτον τὰ μιχρὰ καὶ εὐτελῆ. 

᾿Ενθυμοῦ τὴν τάξιν, εἰς τὴν ὁποίαν μέλλεις νὰ φθάσῃς, ὦ 
ἀδελφέ, τῆς ὁποίας ἢ ζωὴ δὲν εἶναι ὡς αὔτη ἡ πρόσκαιρος, ἢ 
συντριθοµένη ὑπὸ τὴς θνητότητος: εἰς ἐκείνην τὴν ζωὴν δὲν 
ὑπάρχει πύρωσις τῆς συγχράσεως, Ἡ ὁποία νὰ προξενῇ διὰ 
τῆς κολαχείας τῆς ἡδονῆς χόπον εἰς τὴν φύσιν. Ὑπόμεινον 
τὸν κόπον τοῦ ἀγῶνος, εἰς τὸν ὁποῖον εἰσῆλθες πρὸς δοχιμα- 
σίαν, ἵνα λάθης παρὰ Θεοῦ τὸν στέφανον, καὶ θέλεις εὖφραν» 
θῇ, ὅταν μεταθῇς ἐκ τούτου τοῦ κόσμου εἰς ἐκείνην τὴν αἰώ- 
νιον ζωήν. Ἐνθυμοῦ καὶ ἐχείνην τὴν ἀνάπαυσιν, ἢ ὁποία δὲν 
ἔχει τέλος. Ενθυμ.οῦ καὶ ἐχείνην τὴν ἀπαθεστάτην ζωήν, καὶ 
τὴν ἀμεταχίνητον οἰκονομίαν, καὶ ἐχείνην τὴν αἰχμαλω. 
σίαν, ἥτις σὲ ἀναγκάζει νὰ ἀγαπήσης τὸν Θεόν" εἰς τὸν ὁποῖον 
πρέπει ἢ δόξα σὺν τῷ ἀνάρχῳ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι 
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Περὶ τοῦ, ὅτι πρὸς τὸ συμφέρον ἡμῶν συνεχώρη- 
σεν ὁ Θεὸς τ τῆν υ χν νὰ Ὥναι δεκτικῆ τῶν 
παθῶν: καὶ περὶ ἀσχητικῆς ἐργασίας. 


Το νὰ πίπτῃ τις εἴς τινα ἁμαρτίαν εἶναι δηλωτικόν, ὅτι 
ἀσθενεῖ κατὰ τὴν ψυχήν" διότι ὁ Θεὸς πρὸς τὸ συμοέρον 
ἡμῶν σονεχώρησε νὰ ἦναι ἡ ψυχῇ δεκτικἡ τῶν παθῶν. ἐπειδὴ 
δὲν ἐνέχρινε νὰ χαταστήσῃ αὐτὴν ἀνωτέραν. τῶν παθῶν πρὸ 
τῆς δευτέρας παλιγγενεσίας τῆς ἀναστάσεως τῶν γεχρῶν- τὸ 
δὲ νὰ ἦναι ἡ ψυχὴ δεχτιχῇ τῶν παθῶν, τοῦτο ὠφελεῖ εἰς τὴν 
ἐπίπληξιν τῆς συνειδήσεως: τὸ νὰ διαμένη ὅμως δεδουλωμέ- 
νη εἰς τὰ πάθη, καὶ νὰ ἐνεργῇ αὐτά, εἶναι ἀδιάντροπον καὶ 
ἀναίσχυντον. Τρεῖς τρόποι ὑπάρχουσι, διὰ τῶν ὁποίων ἡ φυχὴ 
δύναται νὰ πλησιάσῃ εἰς τὸν Θεόν, ἢ διὰ θερμοτάτης πί- 
στεως, ἢ διὰ φόδου, ἢ διὰ παιδείας τοῦ Κυρίου. καὶ οὐδεὶς 
δύνάται νὰ φθάση εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ ἄλλως, εἰ μὴ δι᾽ 
ἑνὸς τῶν τριῶν τούτων τρόπων. 

- Καθὼς ἐκ τῆς γἀστριμαργίας γευνᾶτάι ἢ ταραχὴ καὶ ἢ 
σύγχυσις τῶν λογισμῶν, οὕτω καὶ ἐχ τῆς πολυλογίας καὶ 
ἀταξίας τῶν συντυχιῶν γεννᾶται ἢ ἀνοησία χαὶ ἢ φρενολέι- 
ψία, Ἡ μέριμνα τῶν βιωτιχῶν πραγμάτων ταράττει τὴν ψυ- 
χήν, καὶ ἡ τούτων προσπάθεια συγχέεϊ τὸν νοῦν, καὶ ἐχδάλ.. 
λει αὐτὸν ἐχ τῆς γαλήνης καὶ τῆς ἡσυχίας. 

Πρέπει ὁ μοναχός, ὅστις παρέδωχεν ἑαυτὸν εἰς τὴν ἐχδού- 
λευσιν τοῦ Θεοῦ, νὰ ἦναι πάντοτε ἀμέριμνος ἀπὸ πᾶσαν βιωτι- 
χὴν φροντίδα, ἵνα, ἐξετάζων ἑαυτὸν καθ᾽ ἑκάστην ἡμέραν, 
μηδὲν εὕρῃ ἐκ τῶν πραγμάτων τούτου" διότι ὅταν ἁπαλλάξη 
ἑαυτὸν ἐκ τῶν τοιούτων πραγμάτων, δύναται ἐλευθέρως νὰ 


μελετᾷ ἡμέραν καὶ νύχτα εἰς τὸν νόμο τοῦ Θεοῦ. Οἱ σωμα. 
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τικοὶ χόποι ἄνευ τῆς χαθαρότητος τοῦ νοὸς εἶναι ὡς μήτηρ 
ἄτεχνος καὶ μαστοὶ χατάξηροι' ἐπειδὴ δὲν δύνανται νὰ φέ- 
ρωσι τὸν ἄνθρωπον εἰς τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ- χαὶ τὸ μὲν σῶμα 
κάμνουσι χατάχοπονγ, δὲν ἠμποροῦσιν ὅμως νὰ ἐχριζώσωσι 
καὶ τὰ πάθη ἀπὸ τὸν νοῦν, διὰ τοῦτο οὐδένα καρπὸν προξε- 
νοῦσι- χαθὼς ἐχεῖνος, ὁ ὁποῖος σπείρει ἐπὶ τῶν ἀχανθῶν, οὐ- 
δὲν δύναται νὰ ὠφεληθῇ ἐκ τῶν σωματικῶν χόπων, ἀλλὰ 
«στενάζει ἐπὶ τῆς κλίνης αὑτοῦ ἐκ τῆς πολλῆς ἀγρυπνίας καὶ 
τοῦ δεσμὀῦ τῶν πραγμάτων" χαὶ μαρτυρεῖ τοῦτο ἢ θεία γρα- 
“φὴ λέγουσα, φωνάζουσιν ὡς λαός τις, ὁ ὁποῖος ἐργάζεται 
τὰς ἐντολὰς τοῦ κυρίου, χαὶ ζητοῦσι παρ᾽ ἐμοῦ τοῦ Θεοῦ δι- 
᾿δαιοσύνην καὶ ἀλήθειαν, καὶ θέλουσι νὰ πλησιάσωσι πρὸς ἐμέ, 
᾽ λέγοντες, διὰ τί δὲν ἐπέδλεψας εἰς ἡμᾶς, ὅταν ἐνηστεύσα- 
-μεν καὶ ἐταλαιπωρήθημεν ; ἐπειδὴ εἰς τὰς ἡμέρας τῶν νη- 
στειῶν ὑμῶν ἐπράττετε τὰ θελήματα ὑμῶν, ἤγουν τὰς πο- 
νηρὰς ἐνθυμήσεις χαὶ μνησιχαχίας ὑμῶν, καὶ προσεφέρετε θυ- 
σίας εἰς αὐτὰς ὡς εἰς εἴδωλα, χαὶ εἰς τοὺς κακοὺς ὑμῶν λογι- 
’ σμούς, τοὺς ὁποίους θεωρεῖτε ὡς Θεούς, ἐθυσιάσατε τὰ ὑμέ- 
“περα σώματα, τὰ ὁποῖα εἶναι τιμιώτερα ἀπὸ πολλὰς ζώων 
θυσίας, ἐνῷ ἔπρεπε ν᾽ ἀφιερώσητε ταῦτα εἰς ἐμὲ διὰ τῶν χα- 
"λῶν ὑμῶν ἔργων διὰ τῆς καθαρᾶς συνειδήσεως, λέγει Κύριος. 
Εὔχαρπος γῆ εἶναι ἐκείνη, ἥτις εὐφραίνει τὸν γεωργὸν 
«διὰ τῆς ἑκατονταπλασίου χαρποφορίας. Εἰς τὴν ψυχήν, ἥτις 
-ἐλαμπρύνθη διὰ τῆς ἐνθυμήσεως τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς παντοτει- 
υνῆς ἀγρυπνίας, οἰχοδομεῖ ὁ Κύριος διὰ τὴν ἀσφάλειαν αὑτῆς 
νεφέλην, σχέπουσαν αὐτὴν τὴν ἡμέραν, καὶ φῶς-πυρίνου στύ- 
λόυ, φωτίζόν αὐτὴν τὴν νύχτα, χαὶ ἔσωθεν τῆς νέφέλης λάµ- 
πει θεῖον φῶς. 
Καθὼς τὸ νέφος σχεπάζει τὸ φῶς τῆς σελήνης, οὕτω καὶ 
: οἱ ἀτμοὶ τῆς κοιλίας διώχουσιν ἐκ τῆς ψυχῆς τὴν σοφίαν τοῦ 
Θεοῦ: χαὶ χαθὼς ἐξάπτεται ἡ φλὸξ τοῦ πυρὸς εἰς τὰ ξηρὰ 
ξύλα, οὕτω χαὶ ὁ χορτασμὸς τῆς χοιλίας ἐξάπτει τῆν φλόγα 
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τῆς πορνείας εἰς τὸ σῶμα: καὶ χαθὼς ἢ προσθήκη τῆς ὕλης 
αὐξάνει τὴν φλόγα τοῦ πυρός, οὕτω χαὶ αἱ πολυποίχιλαι τρο-- 
φαὶ αὐξάνουσι τὴν χίνησιν τοῦ σώματος. Εἰς φιλήδονον σῶμα 
ἡ σοφία τοῦ Θεοῦ δὲν ἐνοιχεῖ: ὁ δὲ ἀγαπὼν τὸ ἑαυτοῦ σῶμα 
δὲν θέλει ἐπιτύχει τὴν χάριν τοῦ Θεοῦ. Καθὼς μετὰ πόνων 
γεννᾷ ἢ µήτηρ τὸν εὐχάριστον χαρπὸν τῆς ἑαυτῆς κοιλίας, 
οὕτω καὶ ἐκ τοῦ πόνου τοῦ λαιμοῦ γεννᾶται εἰς τὴν ψυχὴν 
ὡς εὐχάριστος καρπὸς ἢ γνῶσις τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ: 
ἀλλ) εἰς τοὺς ὀκνηροὺς καὶ φιληδόνους γεννᾶται καρπὸς αἰ- 
σχύνης. Καθὼς ὁ πατὴρ ἐπιμελεῖται τὸ ἑαυτοῦ τέχνον, οὕτω 
χαὶ ὁ Χριστὸς ἐπιμελεῖται τὸ σῶμα ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον χακο- 
παθεῖ διὰ τὴν ἀγάπην αὐτοῦ, χαὶ εὑρίσχεται πάντοτε πλη- 
σίον αὐτοῦ. 'Η σοφῶς καὶ φρονίμως γινομένη ἐργασία ὑπάρ. 
χει ἀτίμητος. 

Ξένος εἶναι ἐκεῖνος, ὅστις κατὰ διάνοιαν εὑρίσκεται ἔξω 
τῶν βιωτικῶν πραγμάτων. Πενθιχὸς εἶναι ἐχεῖνσς, ὅστες διέρ- 
χεται πᾶσαν αὐτοῦ τὴν ζωὴν ἐν πείνῃ καὶ δίψη διὰ τὴν ἐλ- 
πίδα τῶν μελλόντων ἀγαθῶν. Νοναγὸς εἶναι ἐχεῖνος, ὅστις 
κάθηται μαχρὰν τοῦ χόσμου, καὶ δέεται τοῦ Θεοῦ πάντοτε, 
ὅπως ἐπιτύχη τὰ μέλλοντα ἀγαθά. Ἡλοῦτος τοῦ μοναχοῦ 
εἶναι ἡ παρηγορία, ἡ ὁποία γεννᾶται ἐκ τοῦ πένθους, καὶ ἢ 
χαρά, ἥτις γεννᾶται ἐκ τῆς πίστεως, καὶ λάμπει εἷς τὴν 
διάνοιαν αὐτοῦ. ᾿Ελεήμων εἶναι ἐκεῖνος, ὅστις ἄνευ τινὸς δια- 
κρίσεως ἑλεεῖ πάντας ἐπίσης. Παρθένος εἶναι ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος 
ὄχι µόνον ἐφύλαξε τὸ σῶμα αὑτοῦ ἀμόλυντον, ἀλλὰ χαί, 
ὅταν κατ᾽ ἰδίαν ἴδη κανὲν τῶν μελῶν αὑτοῦ γυμνόν, ἐντρέ- 
πεται ἑαυτόν. ἸΕὰν ἀγαπᾷς τὴν σωφροσύνην, ἀποδίωξον διὰ 
τῆς ἀναγνώσεως χαὶ τῆς διαρκοῦς προσευχῆς τοὺς αἰσχροὺς 
λογισμούς, καὶ καθοπλίσθητι ἐναντίον τῶν αἰτίων, τὰ ὁποῖα 
κινοῦσι καὶ ἐρεθίζουσι τὴν φύσιν: διότι ἄνευ τούτων τῶν μέ- 
σων ἀδύνατον νὰ ἴδῃς καθαρότητα εἰς τὴν ψυχήν σου. Ἐὰν 
ἐπιθυμῇς ν) ἀποκτῆσης τὴν ἀρετὴν τῆς ἐλεημοσύνης, συνή- 
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θιζε πρῶτον νὰ χαταφρονῇς πάντα τὰ παρόντα πράγματα, ἵνα 
μὴ ἑλκισθῇ ὁ νοῦς σου ὑπ᾽ αὐτῶν, καὶ ἐξέλθη τῶν ἑαυτοῦ ὁρίων" 
ἐπειδὴ ἢ ἀχρίθεια καὶ ἡ τελειότης τῆς ἐλεημοσύνης φαίνεται εἰς 
τὴν ὑπομονὴν ἐχείνου, ὅστις προτιμᾷ ν᾽ ἀδικῆται. Ἡ τελειότης 
τῆς ταπεινώσεως συνίσταται εἰς τὸ νὰ ὑπομένῃ τις μετὰ χα: 
ρᾶς τὰς ψευδεῖς κατηγορίας. Ἐὰν ἀληθῶς ὑπάρχης ἑλεή- 
μων, ὅταν ἀδίχως ἀφαιρῶσι τὰ πράγματά σου, μὴ λυπηθῆς 
ποσῶς, μηδὲ διηγοῦ εἰς τοὺς ἀνθρώπους τὴν ζημίαν σου, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἃς καταποθῇ ὑπὸ τῆς ἐλεημοσύνης σου ἡ ἀδί- 
χως γινομένη σοι ζημία, χαθὼς τὸ ὕδωρ χαταποθεῖται ὑπὸ 
τῆς αὐστηρότητος τοῦ οἴνου» καὶ δεῖξον τὴν μεγάλην ἀρετὴν 
τῆς ἐλεημοσύνης σου διὰ τῶν πρὸς τοὺς ἀδιχοῦντάς σε εὖερ- 
γεσιῶν, καθὼς ἔπραξεν ὁ μακάριος "Ελισσαῖος εἰς τοὺς ἐχ- 
θροὺς αὑτοῦ, οἱ ὁποῖοι ἤθελον νὰ αἰχμαλωτήσωσιν αὐτόν- 
διότι ὅταν προσευχήθη χαὶ ἐτύφλωσεν αὐτοὺς διὰ τῆς ὁμίχλης, 
ἀπέδειξε τὴν ἐν αὐτῷ ὑπάρχουσαν θείαν δύναμιν: ὅταν δὲ πά- 
λιν ἔδωχεν εἰς αὐτοὺς φαγητὸν καὶ ποτόν, ἀπέδειξε τὴν ἀρε- 
τὴν τῆς ἐλεημοσύνης, τὴν ὁποίαν εἶχεν. 

Ὁ ἀληθὴς ταπεινόφρων δὲν ταράσσεται, ὅταν ἁδικῆται, οὔτε 
ἀπολογεῖται διὰ τὸ πρᾶγμα ἐκεῖνο, διὰ τὸ ὁποῖον ἠδικήθη, 
ἀλλὰ δέχεται ὡς ἀληθεῖς τὰς ψευδεῖς συχοφαντίας, καὶ δὲν 
φροντίζει νὰ χαταπείσῃ τοὺς ἀνθρώπους, ὅτι ἐσυχοφαντήβη, 
ἀλλὰ ζητεῖ συγχώρησιν. Τινὲς ταπεινόφρονες ἑχουσίως ὠνό- 
µασαν ἑαυτοὺς ἀκολάστους, χωρὶς νὰ ἦναι τοιοῦτοι’ ἄλλοι 
δὲ πάλιν ὑπέμειναν τὸ ὄνομα τῆς μοιχείας, ὄντες μακρὰν τοῦ 
τοιούτου ἔργου, καὶ ἐθεάτριζον ξαυτοὺς μετὰ δακρύων διὰ τὴν 
ἐπικαρπίαν τῆς ἁμαρτίας, τὴν ὁποίαν δὲν ἔπραξαν, καὶ ἐζῇ- 
τουν μετὰ κλαυθμοῦ παρὰ τῶν ἀδικησάντων συγχώρησιν τῆς 
ἀνομίας, τὴν ὁποίαν δὲν ἐγνώρισαν» ἐνῷ ἧσαν ἐστεφανωμένος 
χατὰ τὴν ψυχὴν διὰ τοῦ στεφάνου τῆς καθαρότητος καὶ ἅγιω- 
σύνης’ χαὶ ἄλλοι, ἵνα μὴ δοξασθῶσιν ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων διὰ 
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τὴν ἐνάρετον αὑτῶν κατάστασιν, τὴν ὁποίαν εἰγογ χεχρυμ- 
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μένην, προσεποιοῦντο, ὅτι ἦσαν παράφρονες, ἐνῷ πραγματικῶς 
ὑπῆρχον ἠρτυμένοι τῷ θείῳ ἅλατι, καὶ σταθεροὶ διὰ τῆς ἄτα | 
ραξίας, ὥστε διὰ τὴν ἄκραν αὑτῶν τελειότητα ἠξιώθησαν νὰ 
ἔχωσι τοὺς ἁγίους ἀγγέλους κήρυκας τῶν ἀνδραγαθημάτων 
αὑτῶν. 

Καὶ σὺ μὲν νομίζεις, ὅτι ἔχεις ταπείνωσιν, ἄλλοι ὅμως 
κατηγόρουν ἑαυτούς, καὶ σὺ οὔτε ὑποφέρεις νὰ χατηγορη- 
θῇς παρ᾽ ἄλλων, καὶ ὅμως στοχάζεσαι ἑαυτὸν ταπεινόφρονα. 
᾿Εὰν πραγματικῶς ὑπάρχης ταπεινόφρων, δοχίµασον σεαυ- 
τὸν εἰς τὰς παρὰ τῶν ἄλλων γινομένας σοι ἀδιχίας, καὶ πα- 
ρατήρησον» ἐὰν δὲν ταράττησαι ἀδιχούμενος. 

Πολλὰς μονὰς τοῦ οὐρανίου πατρὸς ὁ σωτὴρ ἡμῶν ὀνο- 
μάζει τὰ μέτρα τῆς διχνοίας ἐχείνωψ, οἵτινες χατοιχοῦσιν εἰς 
ἐκεῖνον τὸν τόπον τῆς ἀναπαύσεως, ἤγουν τὰς διαχρίσεις χαὶ 
διαφορὲς τῶν πνευματικῶν χαρισμάτων, εἰς τὰ ὁποῖα ἐντρυ- 
φῶσι διὰ τῆς διανοίας" ἐπειδὴ δὲν ὠνόμασε πολλὰς μονὰς 
τὴν διαφορὰν τῶν τόπων, ἀλκὰ τὴν τάξιν τῶν χαρισμάτων" 
καὶ ἐντρυφῶσιν οὕτω, χαθὼς χατατρυφᾷ ἕκαστος τὸν αἰσθη- 
τὸν ἥλιον ἀναλόγως τῆς χαθαρότητος τῆς ὁπτικῆς αὑτοῦ 
δυνάμεως καὶ ἀντιλήψεως" χαὶ καθὼς φέγγει εἷς λύχνος ἐγ- 
τὸς μιᾶς οἰκίας, ἀλλ᾽ ἡ λάμψις αὑτοῦ ὑπάρχει διάφορος εἰς 
ἕκαστον, χωρἰς νὰ διαμοιράζηται τὸ φῶς εἰς πολλὰς λάμ.- 
ᾧεις: οὕτω καὶ εἰς τὸν μέλλοντα αἰῶνα ὅλοι οἳ δίκαιοι χα- 
τοιχοῦσιν εἰς ἕνα καὶ τὸν αὐτὸν τόπον ἁδιαιρέτως, καὶ ἔχα- 
στος φωτίζεται ἀπὸ ἕνα νοητὸν ἥλιον κατὰ τὸ μέτρον αὖ- 
τοῦ, χαὶ ἀπολαμθάνει κατὰ τὴν ἀξίαν αὑτοῦ τὴν χάριν χαὶ 
τὴν εὐφροσύνην ὡς ἀπὸ ἕνα καὶ τὸν αὐτὸν ἀέρα, καὶ τόπον, 
καὶ χαθέδραν, χαὶ θεωρίαν χαὶ σχῆμα, ἀλλὰ δὲν βλέπει τις 
τὰ μέτρα τοῦ ἄλλου, οὔτε τοῦ ἀνωτέρου, οὔτε τοῦ κατωτέ- 
ρου αὐτοῦ, ᾿ἵνα µή, βλέπων τὴν ὑπερβάλλουσαν χάριν τοῦ 
φίλου του, καὶ τὸ ἑαυτοῦ ὑστέρημα, λυπηθῇ: μὴ γένοιτο νὰ 
ὑπάρχη ἐκεῖ τοῦτο, ὅπου οὐχ ἔστι λύπη καὶ στεναγμός, ἀλλ᾽ 
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ἕκαστος κατὰ τὴν ὁποίαν ἔλαθε χάριν, καὶ κατὰ τὸ μέτρον 
αὑτοῦ εὐφραίνεται ἔσωθεν αὑτοῦ: ἡ δὲ ἐξωτεριχὴ θεωρία καὶ 
ἡ χαρὰ ὑπάρχει εἰς πάντας μία καὶ ἢ αὐτή’ καὶ ἐκτὸς τῶν δύο 
τούτων τάξεων δὲν ὑπάρχει ἄλλη τρίτη τάξις" καὶ μίαν μὲν 
τάξιν λέγω τὴν ἄνω, καὶ ἄλλην τὴν κάτω, ἤγουν τὴν οὐρά- 
βασιλείαν, καὶ τῆν γέενναν: μεταξὺ δὲ τῶν δύο τούτων τά- 
ξεων ὑπάρχει ἢ ποικιλία τῆς διαφορᾶς τῶν ἀνταμοιθῶν. 

Ἐὰν λοιπὸν τοῦτο ἦναι ἀληθές, ὡς χαὶ εἶναι, τίς ἄλλος 
ὑπάρχει ἀφρονέστέρος χαὶ ἀνοητότερος ἐχείνου, ὅστις λέγει, 
ὅτι μοὶ εἶναι ἀρχετὸν ν᾽ ἀποφύγω τὴν γέενναν, καὶ δὲν μοὶ 
μέλλει τοῦ νὰ εἰσέλθω εἰς τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ : διότι 
τὸ ν᾽ ἀποφύγῃ τις τὴν γέενναν, εἶναι τὸ αὐτὸ τὸ νὰ εἰσέλθη 
εἰς τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ, καθὼς καὶ τὸ νὰ ἐχπέσῃ τῆς 
βασιλείας τοῦ Θεοῦ εἶναι τὸ νὰ εἰσέλθη εἰς τὴν Ὑέενναν- 
ἐπειδὴ ἣ θεία γραφὴ δὲν ἐδίδαξεν εἰς ἡμᾶς τρεῖς τόπους, ἀλλὰ 
τί λέγει» ὅταν ἔλθη ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου μετὰ τῆς θεϊκῆς 
αὑτοῦ δόξης, καὶ στήσῃ τὰ μὲν προθατα ἐκ δεξιῶν αὑτοῦ, τὰ 
δὲ ἐρίφια ἐξ ἀριστερῶν" καὶ δὲν ἀνέφερε τρία τάγματα, ἀλλὰ 
δύο, ἓν ἐκ δεξιῶν, χαὶ ἓν ἐξ ἀριστερῶν" ἑπομένως προσδιώ- 
ρισε χαὶ τὰ ὅρια τῶν διαφόρων χατοιχιῶν αὑτῶν, εἰποῦσα, ὅτι 
οἱ μὲν ἁμαρτωλοὶ θέλουσιν εἰσέλθη εἰς χόλασιν αἰώνιον, οἱ 
δὲ δίκαιοι εἰς ζωὴν αἰώνιον θέλουσι λάμψει ὡς ὁ ἥλιος- καὶ 
πάλιν λέγει, θέλουσιν ἔλθη ἀπ᾽ ἀνατολῶν χαὶ δυσμῶν, καὶ 
θέλουσιν ἀναχληθῆ εἰς τοὺς Χόλπους τοῦ ᾿Α6ραὰμ. ἐν τῇ βα- 
σιλείᾳ τῶν οὐρανῶν, οἱ δὲ υἱοὶ τῆς βασιλείας θέλουσιν ἀπο- 
διωχθῆ εἰς τὸ σχότος τὸ ἐξώτερον, ὅπου εἶναι ὁ κλαθμὸς χαὶ 
ὁ βρυγμὸς τῶν ὀδόντων, τὸ ὁποῖον ὑπάρχει φοθερώτερον παγ- 
τος πυρός. 

ἾἎρά γε δὲν ἐννόησας ἐκ τούτων, ὅτι ἢ ἐναντία μερὶς τῆς 
ἄνω τάξεως εἶναι ἢ γέεννα, ἥτις βασανίζει τοὺς ἁμαρτωλούς ; 
Καλὸν μὲν εἶναι τὸ νὰ διδάξῃ τις τοὺς ἀνθρώπους τὴν ὁδὸν 
τοῦ Θεοῦ χαὶ νὰ μεταφέρῃ αὐτοὺς ἀπὸ τὸ χαχὸν εἰς τὴν γγῶ- 
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σιν τῆς θείας προνοίας, καὶ ἀπὸ τὴν πλάνην εἰς τὴν θείαν 
ἐπίγνωσιν" διότι αὐτὸς εἶναι ὁ τρόπος τοῦ Χριστοῦ καὶ τῶν. 
ἀποστόλων, καὶ ὑπάρχει πολλὰ ὑψηλὸς καὶ ψυχοσωτήριος: 
ἐὰν ὅμως ὁ ἄνθρωπος αἰσθάνηται ἑαυτόν, ὅτι ἀσθενεῖ εἰς τὴν 
θεωρίαν τῶν ὄντων, καὶ ὅτι ταράττεται ἡ ἡσυχία αὑτοῦ, 
καὶ σχοτίζεται ῇ γνῶσις αὑτοῦ- διότι ἢ διάνοια αὑτοῦ χρειά- 
ζεται εἰσέτι προφύλαξιν καὶ ὑποταγὴν τῶν αἰσθήσεων, καὶ 
ὅτι διὰ τὴν θεραπείαν τῶν ἄλλων χάνει τὴν ψυχικὴν αὑτοῦ. 
ὑγείαν, καὶ ἐξέρχεται ἐκ τῆς ἐλευθερίας τῆς ἰδίας αὑτοῦ θε- 
λήσεως, ὁ τοιοῦτος ἃς ἐνθυμηθῇ τὸ ἀποστολιχὸν ῥητόν, τὸ. 
λέγον, ὅτι ἢ στερεὰ τροφὴ ἁρμόζει εἷς τοὺς τελείους, καὶ ἃς 
ἀπέχη τοῦ νὰ διδάσχη ἄλλους, ἵνα μὴ ἀκούσῃ παρὰ τοῦ ἰδίου 
ἀποστόλου τό. ἰατρέ, θεράπευσον σεαυτόν: καὶ ἃς χαταχρίνη 
ἑαυτόν, καὶ ἂς φυλάττῃ τὴν ψυχικὴν αὐτοῦ ὑγείαν" καὶ ἀντὶ 
τῶν αἰσθητῶν λόγων τῆς διδασκαλίας αὑτοῦ ἃς διδάσχῃ τοὺς. 
ἀνθρώπους διὰ τῆς ἐναρέτου αὑτοῦ πολιτείας καὶ τῶν καλῶν. 
ἔργων: καὶ ὅταν αἰσθανθῆ τὴν τελείαν ὑγείαν τῆς ἑαυτοῦ. 
ψυχῆς, τότε ἃς διδάσκη καὶ τοὺς ἄλλους, καὶ ἃς ὠφελῇ αὖ- 
τοὺς μᾶλλον διὰ τῆς ἰδίας αὐτοῦ ἀρετῆς" ἀλλά, νομίζω, ὅταν. 
εὑρίσχηται μαχρὰν τῶν ἀνθρώπων, περισσότερον δύναται νὰ 
εὐεργετήση αὐτοὺς διὰ τῶν καλῶν ἔργων, παρ᾽ ὅταν ὑπάρχῃ 
πλησίον, καὶ διδάσχη αὐτοὺς διὰ τοῦ λόγου, ὁπότε καὶ αὐτὸς 
ὁ ἴδιος ἴσως ὑπάρχει ἀσθενὴς κατὰ τὴν ψυχήν, καὶ χρειάζε- 
ται περισσοτέραν ἰατρείαν" καθότι ὅταν ὁ τυφλὸς ὁδηγῇ τυφ- 
λόν, καὶ οἱ δύο θέλουσιν ἐμπέσει εἰς λάκχον" ἐπειδὴ ἡ στερεὰ 
τροφὴ ἁρμόζει εἰς τοὺς ὑγιεῖς, οἵτινες ἔχουσι γεγυμνασμένα. 
τὰ ἑαυτῶν αἰσθητήρια εἰς τὰς προσθολὰς πάντων τῶν αἰσθη- 
τῶν πραγμάτων, χωρὶς νὰ προσθληθῇ ἢ καρδία αὑτῶν, ἢ νὰ 
βλαφθῇ διὰ τὴν γυμνασίαν τῆς τελειότητος. 

' Ὅταν θελήσῃ ὁ διάθολος νὰ μολύνη τὸν νοῦν τῶν τοιού- 
των ἀσθενῶν διὰ τῆς ἐνθυμήσεως τῆς πορνείας, πρῶτον δο- 
χιμάζει τὴν ἐν ἡσυχίᾳ ὑπομονὴν αὐτῶν διὰ τῆς κενοδοξίας" 
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ἀλλ᾽ ἢ ἀρχὴ τούτου τοῦ λογισμοῦ δὲν φαίνεται νὰ ἦναι πά- 
θος. Οὕτω συνηθίζει νὰ πράττῃ εἰς τοὺς παραφυλάττοντας 
τὸν νοῦν αὐτῶν, εἰς τοὺς ὁποίους δὲν δύναται ταχέως νὰ 
ἐμβάλῃ ἄτοπον ἐνθύμησιν: ὅταν ὅμως ἐχθάλῃ αὐτοὺς ἀπὸ 
τὸν πύργον τῆς προφυλάξεως, καὶ σπείρη εἰς αὐτοὺς τὸν 
λογισμὸν τῆς πορνείας, τότε συναπαντᾷ αὐτοὺς διὰ τῆς ὕλης 
τῆς πορνείας, καὶ μεταφέρει τὸν νοῦν αὑτῶν εἰς αὐτὰ τὰ 
πράγματα τῆς ἀκολασίας. Καὶ πρῶτον μὲν ταράσσεται ἐκ 
τῆς αἰφνηδίου προσθολῆς τῶν τοιούτων αἰσχρῶν πραγμάτων. 
ἡ προτέρα σωφροσύνη τῶν λογισμῶν, ἀπὸ τῶν ὁποίων πραγ- 
μάτων τὴν θεωρίαν ὑπῆρχεν μαχρὰν, ὅταν εὑρίσκετο εἰς τὴν. 
ἡσυχίαν" ἐπειδὴ καὶ ἐὰν. δὲν μολυνθῇ παντελῶς, ἀλλ᾽ ὅμως 
καταθιδάζεται ἐκ τῆς προτέρας αὑτοῦ ἀξίας: ἐὰν ὅμως στρα- 
φῶσιν εἰς τὰ ὀπίσω, καὶ προλάθωσι νὰ γιχήσωσε τὴν πρώ- 
την προσθολὴν. τῶν τοιούτων λογισμῶν, ἦτις ὑπῆρξεν αἰτία, 
τῆς ἀπαγωγῆς τῆς ἀτόπου θεωρίας, τότε σὺν Θεῷ δύνανται 
νὰ νικήσωσιν εὐχόλως τὸ πάθος τῆς πορνείας. 

- Κάλλιον εἶναε νὰ χαταθάλη τις τὰ πάθη διὰ τῆς ἐνθωμή- 
σεως τῶν ἀρετῶν, παρὰ διὰ τῆς ἐνστάσεως πρὸς αὐτά: ἐπειδὴ. 
ὅταν διεγερθῶσι τὰ πάθη, καὶ χινηθῶσι πρὸς πόλεμον, τότε 
ἐντυποῦσι σχήματα χαὶ εἴδωλα εἰς τὸν νοῦν" καθότι ὁ πόλε-. 
μος οὗτος τῶν παθῶν ἔχει πολλὴν χαὶ μεγάλην δύναμιν. 
κατὰ τοῦ νοός, καθόσον ταράττει χαὶ θορ υθεῖ τὰς ἐνθυμήσεις. 
ἀλλ᾽ ὅταν κατὰ τὸν πρῶτον ὅρον τῆς ἐνθυμήσεως τῶν ἀρε- 
τῶν νιχήσῃ τις αὐτά, τότε οὔτε ἴχνος παθῶν φαίνεται πλέον 
εἰς τὸν νοῦν. 

Ὃ σωματικὸς χόπος χαὶ ἢ μελέτη τῶν θείων γραφῶν φυ- 
λάττουσι τὴν καθαρότητα τοῦ νοός" καὶ τὸν μὲν χόπον στε.. 
ρεοῖ ἢ ἐλπὶς καὶ ὁ φόβος, τὴν δὲ ἐλπίδα συνιστᾷ εἰς τὴν διά- 
νοιαν ὁ μαχρυσμὸς τῶν ἀνθρώπων καὶ ἢ ἀδιάκοπος προσευχή. 
"Έως ὅτου νὰ λάδῃ ὁ ἄνθρωπος τὴν χάριν τοῦ ἁγίου Πνεύ-. 
ματος, χρειάζεται γὰ ἀγαγινώσχη τὰς θείας Ὑραφάς, ἴνᾳ ἐν- 
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τυπωθῇ εἰς τὸν νοῦν αὑτοῦ ἡ ἐνθύμησις τῶν καλῶν, καὶ ἐκ 
τῆς ἀδιαλείπτου ἀναγνώπεως ἄναντωί(ἢ εἰς αὐτὸν ἢ πρὸς τὸ 
καλὸν χίνησις, καὶ ςυλάξῃ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ ἐκ τῆς λεπτό- 
τητος τῆς ἁμαρτίας: ἐπειδὴ εἰσέτι δὲν ἀπέκτησε τὴν δύναμιν 
τοῦ ἁγίου Ἰνεύματος, ἥτις ὁπομαχρύνει τὴν πλάνην, ἣ 
ὁποία αἰχμαλωτίζει τὰς ψυχικὰς ἐνθυμήσεις, χαἱ διὰ τῆς ψυ- 
Χρότητος ἐπιφέρει τὸν. διασχορπισµ..ν τοῦ νοός: ὅταν ὅμως ἡ 
δύναμις τοῦ ἁγίου Πνεύματος χυριεύσῃ τὴν ψυχήν, τότε ἀντὲ 
τοῦ νόμου τῶν θείων γραφῶν ῥιζοῦνται εἰς τὴν καρδίαν αἲ 
ἐντολαὶ τοῦ πνεύματος, καὶ δὲν ἀπαιτεῖται πλέον ἡ βοήθεια 
τῆς αἰσθητῆς ὕλης τῶν θείων γραφῶν ἐπειδὴ εἰς τὴν μάθη- 
σιν τῶν θείων γραφῶν: ἔπεται ἡ πλάνη καὶ ἡ λήθη: ὅταν 
ὅμως ἢ διδασχαλία ὑπάρχη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, τότε ἢ 
ἐγθύμησις φυλάττεται ἀθλαθής. 

Ἡγπάρχουσι Ἠσύο λογισμοί, καὶ θελήματα καλά" καὶ ὑπάρ- 
χουσι χαχοὶ λογισμοί, χαὶ καρδία κακὴ καὶ πονηρά: ἢ πρώτη 
τάξις εἶναι κίνησις, ἥτις διέρχεται διὰ τοῦ νοός, χαθὼς ὁ εἰς 
τὴν θάλασσαν διεγειρόμενος ἄνεμος, ὅστις ὑψώνει τὰ κύματα" 
ἢ δὲ δευτέρα τάξις εἶναι χυρίως ἡ κρηπὶς -καὶ τὸ θεμέλιον, 
καὶ χατὰ τὸν ὅρον τοῦ θεμελίου καὶ τῆς χρηπίδος γίνεται καὶ 
ἡ ἀνταπόδοσις. τῶν καλῶν καὶ τῶν χαχῶν ἔργων, καὶ ὄχί 
κατὰ τὴν χένησιν τῶν λογισμῶν. 'Η ψυχὴ ἐκ τῆς χινήσεως 
τῶν τρεπτῶν λογισμῶν δὲν μένει ἀτάραχος, καὶ ἐὰν ὑποθέ.. 
σῆς, ὅτι ὑπάρχει ἁμοιθὴ εἰς ἑκάστην τούτων τῶν τρεπτῶν 
λογισμῶν, τότε λοιπὸν σὺ δύνασαι μυριάχις τῆς ἡμέρας νὰ 
μεταδάλης τὰ χαλά, ἢ τὰ κακά σου ἔργα. 

Ὁ νοῦς, όστις πρὸ ὀλίγου ἀπηλλάγη διὰ τῆς μετανοίας 
ἐκ τῆς ταραχῆς τῶν παθῶν, εἶναι ὡς πουλίον χωρὶς πτερά. 
καὶ ἀγωνίζεται μὲν ἐν καιρῷ τῆς προσευχῆς νὰ πετάξῃ καὶ 
νὰ ὑψωθῇ ἐκ τῶν γηΐνων πραγμάτων, ἀλλὰ μὴ δυνάμενος» 
πίπτει εἰσέτι ἐπὶ πρόσωπον χάτω εἰς τὴν γῆν, περιορίζει ομως 
τὰς ἐνθυμήσεις αὐτοῦ εἰς τὴν ἀνάγνωσιν, εἰς τὸν φόβον, καὶ 
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εἰς τὴν ἐργασίαν καὶ φροντίδα τῶν διαφόρων ἀρετῶν" ἐπειδὴ 
ἐχτὸς τούτων δὲν δύναται νὰ γνωρίσῃ ἄλλο τι χαὶ αὐτὰ εἰς 
μεριχὸν χαιρὸν φυλάττουσιν ἀμόλυντον τὸν νοῦν, ἀλλὰ μετ΄ 
ὀλίγον ἐπέρχονται πάλιν αἱ ἐνθυμήσεις τῶν παθῶν, καὶ τα- 
ράττουσι καὶ μολύνουσι τὴν χαρδίαν- ἐπειδὴ εἰσέτι δὲν ἠσθάν - 
θη τὸν ἤσυχον ἀέρα τῆς ἐλευθερίας, ὡς ἔχων τὰς πτέρυ- 
γας τῶν σωματιχῶν ἀρετῶν, ἀλλὰ τὰς ἀρετὰς τῆς θεωρίας 
δὲν ἠξιώθη εἰσέτι νὰ γνωρίσῃ, οὔτε ἠσθάνθη αὐτάς, αἴτινες 
εἶναι πτέρυγες τοῦ νοός, διὰ τῶν ὁποίων ὑψοῦταί τις ἐκ τῶν 
γηΐνων πραγμάτων, χαὶ πλησιάζει εἰς τὰ οὐράνια. 

Ἐν ὅσῳ τις ὑπηρετεῖ τὸν Κύριον διὰ τῶν αἰσθητῶν πραγ- 
μάτων, οἱ τούτων τῶν πραγμάτων τύποι χαράσσονται εἰς τὸν 
νοῦν αὑτοῦ, καὶ δι αὐτῶν φαντάζεται τὰ θεῖα: ὅταν ὅμως 
λάθη αἴσθησιν τῶν αἰτίων τῶν πραγμάτων, τότε κατὰ τὸ μέ- 
τρον τῆς αἰσθήσεως αὑτοῦ ὑψοῦται ὁ νοῦς βαθμηδὸν ἐκ τῶν 
σχημάτων τῶν πραγμάτων. 

Οἱ ὀφθαλμοὶ τοῦ χυρίου εἰσὶν ἐπὶ τοὺς ταπεινοὺς χατὰ τὴν 
καρδίαν, καὶ τὰ ὦτα αὑτοῦ εἰς τὴν δέησιν αὑτῶν. “Η προσευ- 
χὴ τοῦ ταπεινόφρονος, μόλις ἐξερχομένη ἐκ τοῦ στόματος 
αὐτοῦ, εἰσέρχεται εἰς τὰ ὦτα τοῦ χυρίου. Διὰ τῶν καλῶν ἔρ- 
Ύων τῆς ταπεινοφροσύνης βόησον ἐν χαιρῷ τῆς προσευχῆς 
σου πρὸς χύριον, καὶ εἰπέ, Κύριε ὁ Θεός µου, σὺ θέλεις φωτί- 
σε! τὸ σκότος μου. 

Ὅταν ἢ ψυχή σου πλησιάζη νὰ ἐξέλθη ἐκ τοῦ περιχαλύ- 
πτοντος αὐτὴν σχότους, ἔστω σοι ὡς σημεῖον τὸ ἑξῆς- χαίε- 
ται ἡ καρδία σου, χαὶ θερμαίνεται ὣς τὸ πῦρ νύχτα καὶ ἡμέ- 
βαν, ὥστε λογίζεσαι ὅλον τὸν χόσμον ὡς σχύέαλα καὶ σποδόν, 
χαὶ οὔτε φαγητὸν ἐπιθυμεῖς ἐκ τῆς γλυκύτητος. τῶν γέων 
καυστικῶν λογισμῶν, οἵτινες ἀκαταπαύστως κινοῦνται εἰς 
τὴν ψυχήν σου: αἴφνης δὲ σοὶ δίδεται καὶ τὸ χάρισμα τῶν 
δαχρύω», τὰ ὁποῖα τρέχουσιν ὡς ποταμοὶ χωρὶς βίαν: ἀλλὰ 
χαὶ αὐτά σου τὰ ἔργα συγοδεύογται μετὰ δαχρύωγ: διότι εἴτε 
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ἀναγινώσχεις, εἴτε προσεύχεσαι, εἴτε μελετᾷς, εἴτε τρώγεις, 
εἴτε πίνεις, καὶ ἐν γένει εἰς πᾶσαν περίστασιν δὲν ἐκλείπουσι 
τὰ δάκρυά σου. "Όταν λοιπὸν ἴδῃς ταῦτα τὰ σημεῖα εἰς τὴν, 
ψυχήν σου, γενοῦ εὔθαρσος: διότι ἐπέρασας τὴν θάλασσαν, 
τῶν παθῶν, καὶ αὔξησον τὰ ἔργα τῆς ἀρε ἧς, καὶ πρόσεχε 
χαλῶς, ὅπως αὐξήση καθ ἡμέραν εἰς σὲ καὶ ἢ χάρις. "Έως. 
ὅτου δὲν φθάσεις εἰς ταῦτα τὰ σημεῖα, γνώριζε, ὅτι δὲν ἐτε- 
λείωσας εἰσέτι τὴν ὁδόν, ὥστε νὰ φθάσῃς εἰς τὸ ὄρος τοῦ 
Θεοῦ. ᾽Εὰν δὲ μετὰ τὴν εὕρεσιν καὶ λῆψιν τοῦ χαρίσματος 
τῶν δακρύων, παύσωσι ταῦτα, καὶ ἢ θέρθη σου ψυχανθῇ, ἁλοί- 
μονον εἰς σέ, ὁποῖον πρᾶγμα ἁτώλεσας-: χαὶ τοῦτο συνέθη. 
εἰς σέ, Ὦ ἀπὸ ὑψηλοφροσύνην, ἢ ἀπὸ ἀμέλειαν, ἢ καὶ ἀπὸ 
χαύνωσιν. Τί δὲ ἀκολουθεῖ μετὰ τὴν λῆψιν τῶν δαχρύων, καὶ 
τί θέλει σοὶ ἀπαντήσει μετὰ ταῦτα, εἰς ἕτερον τόπον θέλο-. 
μεν γράψει περὶ τούτου, εἰς τὰ περὶ θείας προνοίας κεφά-, 
λαια, καθὼς ἐφωτίαθγμεν ἀπὸ τὰς θείας γραφὰς καὶ ἐκ τῶν 
ἁγίων πατέρων, εἰς τοὺς ὁποίους ἐνεπιστεύθησαν τὰ τοιαῦτῳ 
μυστήρια. ; : 

᾿Εὰν δὲν ἔχης χαλὰ ἔργα, μὴ ὁμιλῆς περι ἀρετῶν. Τίμιαε 
ἐνώπιον τοῦ Κυρίου ὑπάρχουσιν αἱ ὑπὲρ αὐτοῦ καὶ δι αὐτὸν. 
γινόμεναι θλίψεις, καὶ τιμιώτεραί εἰσιν ὑπὲρ πᾶσαν εὐχὴν καὶ 
θυσίαν, καὶ ἢ ὁσμὴ τοῦ ἱδρῶτος αὐτῶν ὑπὲρ πάντα τὰ ἀρώ- 
ματα. Πᾶσα ἀρετή, ἥτις γίνεται ἄνευ σωματικοῦ χόπου, λο» 
γίζεται ὡς ἄψυχον ἔκτρωμα. “Η προσφορὰ τῶν δικαίων εἷ- 
γαι τὰ δάχρυα τῶν ὀφθαλμῶν αὑτῶν, καὶ οἱ ἐν ἀγρυπνίαις 
στεναγμοὶ αὑτῶν εἶναι θυσία δεκτὴ παρὰ τῷ Θεῷ. Οἱ δίκαιοι 
θέλουσι φωνάζει πρὸς Κύριον, στενοχωρούμενοι ὑπὸ τοῦ βά- 
βους τοῦ σώματος, χαὶ θέλουσι πέμψει πρὸς τὸν Θεὸν μετὰ 
πόνου καρδίας τὰς παρακλήσεις αὑτῶν, καὶ εἰς τὴν κραυγὴν 
τῆς δεήσεως αὑτῶν θέλουσι προφθάσει τὰ ἅγια τάγματα, ἵνα 
δώσωσιν εἰς αὐτοὺς θάῤῥος χαὶ παρηγορίαν διὰ τῆς πρὸς θεὸν 
ἐλπίδος- ἐπειδὴ οἱ ἄγγελοι εἶναι χοινωνοὶ τῶν παθημάτων 
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καὶ τῶν θλίψεων τῶν ἁγίων διὰ τοῦ πρὸς αὐτοὺς πλησιασμοῦ. 
Ἡ καλὴ ἐργασία καὶ ἢ ταπεινοφροσύνη χάμνουσι τὸν 
ἄνθρωπον Θεὸν ἐπὶ τῆς γῆς: ἢ δὲ πίστις χαὶ ἢ ἐλεημοσύνη 
φέρουσιν αὐτὸν ταχέως εἰς τὴν καθαρότητα. Ἢ θέρμη χαὶ ἦ 
συντριθὴ τῆς καρδίας δὲν δύνανται νὰ ἦναι ὁμοῦ εἰς μίαν καὶ 
τὴν αὐτὴν ψυχήν, χαθὼς δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρχη τις 
μεθυσμένος, χαὶ γὰ ἐξουσιάζη ε«υγχρόνως χαὶ τοὺς ἰδίους 
αὑτοῦ λογισμούς- χαθότι ὅταν δοθῇ θέρμη εἰς τὴν ψυχήν, 
τότε τὸ πένθος ἀφαιρεῖται ἐκ τῆς καρδίας. Ὁ μὲν οἶνος φέρει 
ἑλαρότητα εἰς τὸν ἄνθρωπον, ἡ ξὲ θέρμη δίδεται πρὲς ε φρο- 
σύγην τῆς ψυχῆς. Ὁ μὲν οἶνος θερμαίνει τὸ σῶμα, ὁ δὲ λό- 
Ύος τοῦ Θεοῦ τὴν διάνοιαν. "Όσοι χαίονται ὑπὸ τῆς (έρμης 
τοῦ θείου λόγου, ἁρπάζονται διὰ τῆς μελέτης τῆς ἐλπίδος, 
καὶ προσηλώνουσι τὴν διάνοιαν αὑτῶν πρὸς τὸν μέλλοντα 
αἰῶνα: ἐπειδὴ χαθὼς οἱ μεθυσμένοι φαντάζονται εἴδωλά τινα 
καὶ σχήματα παρηλαγμένα, οὕτω χαὶ ὅσοι μεθύσκουσι καὶ 
θερμαίνονται διὰ τῆς ἐλπίδος, δὲν αἰσθάνονται θλίψιν, οὔτε 
κοσμιχόν τι. Ταῦτα καὶ ἄλλα παρόμοια συμβαίνουσι μετὰ 
τὴν ἐπίμονον ἐργασίαν εἰς τοὺς ἁπλουστέρους χατὰ τὴν 
καρδίαν, χαὶ θερμοτέρους διὰ τῆς ἐλπίδος, χαὶ εἰς τοὺς περι- 
πατοῦντας τὴν ὁδὸν τῶν ἐντο)ιῶ» καὶ τῶν ἀρετῶν. Συμθαί- 
νουσι δὲ ταῦτα εἰς τὴν ἀρχὴν τῆς ὁδοῦ τῆς ἀρετῆς διὰ τῆς 
πίστεως τῆς ψυχῆς- διότε ὅσα θέλει ὁ Κύριος ποιεῖ. 
Μακάριοι, ὅσοι ἐγχαρδίως ἀπεφάσισαν νὰ πλεύσωσι μεθ) 
ἁπλότητος καὶ ἀνεξετάστου τρόπου τὴν θάλασσαν τῶν θλί- 
φεων διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, καὶ δὲν ἐστράφησαν εἰς τὰ 
ὀπίσω- οἱ τοιοῦτοι ταχέως φθάνουσιν εἰς τὸν λιμένα τῆς 
βασιλείας των οὐρανῶν, καὶ ἀναπαύονται εἷς τὰς χατοιχίας 
ἐχείνων, οἵτινες ἐκοπίασαν καλῶς, χαὶ ἀγάλλονται ἤδη εἰς 
τὴν εὐφροσύνην. τῆς ἑαυτῶν ἐλπίδος. Ὅσοι διὰ τῆς ἐλπίδος 
τρέχουσι τὴν τραχεῖαν ὁδόν, δὲν ἐπιστρέφουσιν εἰς τὰ ὁπίσω, 
οὔτε σχέπτοντα! χαὶ ἐξετάζουσι περὶ τούτου, ᾿ἀλλ᾽ ὅταν πε- 
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ράσωσιν αὐτὴν, τότε συλλογίζόνται τὴν δυσχολίαν, καὶ προά- 
φέρουσιν εὐχαριστίαν εἰς τὸν Θεὸν, ὅτι ἠλευθέρωσεν αὐτοὺς 
ἀπὸ τοὺς στενωποὺς, καὶ τοὺς κρημνοὺς, χαὶ ἀπὸ τὴν τοιαύ.. 
τήν τραχύτητα, χωρὶς αὐτοὶ νὰ γνωρίζωσιν. Ὅσοι ὅμως 
διαλογίζονται πολλόὺς διαλογισμοὺς, χαὶ θέλουσι νὰ ἦναι 
καθ᾽ ὅλα σοφοί, χαὶ παραδιδοῦσιν ἑαυτοὺς εἰς τὰς ἀναθολὰς, 
καὶ εἰς τὴν δειλίαν καὶ τὲν φόθον τῶν λογισμῶν, καὶ προε- 
τοιμάζονται πάντοτε, καὶ θέλουσι νὰ προθλέπωσι τὰς βλα- 
πτικὰς αἰτίας, οἱ τοιοῦτοι εὑρίσκονται καθήμενοι διὰ πάντα 
εἷς τὰς θύρας τῶν ἑαυτῶν οἰκιῶν. 

Ὅταν ὁ. ὀκνηρὸς ἀποσταλῃ εἰς μέρος, θέλει εἰπεῖ, λέων 
ὑπάρχει εἰς τὴν ὁδόν, καὶ φενεῖς εἰς τὴν ἀγοράν, καὶ ὡς οἳ 
χατάσχοποι εἶπον, εἴδομεν ἐχεῖ υἱοὺς γιγάντων, ἐνώπιον τῶν 
ὁποίων ἡμεῖς εἴμεθα ὡς οἱ ἀκρίδες. Οὗτοι εἶναι ἐχεῖνοι, οἵτι- 
γες ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θανάτου αὑτῶν εὑρίσχονται καθ᾽ ὁδὸν, χαὶ 
οἱ ὁποῖοι πάντοτε θέλουσι νὰ ἦναι σοφοὶ, νὰ βάλλωσιν ὅμως 
ἀρχὴν παντελῶς δὲν θέλουσιν: ὁ ἰδιώτης ὅμως κατατολμῶν, 
διαπερᾶται κατὰ τὴν πρώτην αὑτοῦ θέρμην, μὴ φροντίζωνπαν- 
τελῶς περὶ τοῦ σώματος αὐτοῦ, μήτε διαλογιζόμενος καθ) 
ἑαυτὸν, ἐὰν καρπωϑῇ τι ἐκ τῶν πραγματιῶν τῆς ἑαυτοῦ φυ» 
χῆς, ἢ ὄχι. Πρόσεχε, ἵνα μὴ ἢ πολλὴ σοφία σοὶ γίνῃ πρόσ- 
χομµα εἰς τὴν ψυχήν, καὶ στηθῇ ὡς παγὶς ἔμπροσθέν σου, 
ἀλλ᾽ ἔχων τὴν ἐλπίδα σου εἰς τὸν Θεὸν, ἄρχου ἀνδρείως τῆς 
ὁδοῦ, ἥτις ὑπάρχει πλήρης αἵματος, ἵνα μὴ εὑρεθῇς πάντοτε 
πτωχὸς καὶ γυμνὸς τῆς γνώσεως καὶ βοηθείας τοῦ Θεοῦ- 
διότι ὅστις φοθεῖται, ἢ περιμένει νὰ παύσωσιν οἱ ἄνεμοι, 
ποτὲ δὲν θέλει σπείρει. χάλλιον εἶναι θάνατος διὰ τὸν Θεόν, 
παρὰ ζωὴ μετὰ αἰσχύνης καὶ ὀχνηρίας. 

Ὅταν θέλης νὰ βάλης ἀρχὴν εἰς τὸν ἔργον τοῦ Θεοῦ, 
πρῶτον κάμε τὴν διαθήκην σου, ὡς νὰ ἔφθασεν ἡ ὡρισμένη 
ὥρα τῆς προθεσμίας σου, καὶ ὡς νὰ μὴ ἔχης πλέον νὰ ζή- 
δῆς εἰς ταύτην, τὴν ζωήν: καὶ ἐγθυμοῦ τοῦτο καλῶς, ἵνα µη 
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ἐμποδισθῇς διὰ τῆς ἐλπίδος τῆς παρούσης ζωῆς ἀπὸ τοῦ γ) 
ἀγωνισθῆς καὶ νὰ νιχήσης- καθότι ἢ ἐλπὶς τῆς παρούσης 
ζωῆς χαυνοῖ τὴν διάνοιαν- διὰ τοῦτο μὴ σοφίζου παντελῶς, 
ἀλλὰ διὰ τῆς πίστεως ἐνδυνάμωσον τὴν διάνοιάν σου, καὶ ἐν- 
θυμούμενος τὰς μαχρὰ έρας τ ἑλλούσ ωῆς, καὶ 
δοὺς πάγους ο... ώς νη τ ας ο 
δὲν θέλεις χαυνωθῆ καὶ ἀμελήσει ποτέ, κατὰ τὸν λέγοντα 
σοφόν, ὅτι χίλια ἔτη τοῦ νῦν αἰῶνος δὲν εἶναι ὡς μία ἡμέρα 
πρὸς τὸν ἀτελεύτητον αἰῶνα τῶν δικαίων. ᾿Ανδρείως ποίησον 
τὴν ἀρχὴν παντὸς χαλοῦ ἔργου, καὶ ὄχι μετὰ διψυχίας. Νὴ 
διστάσῃς εἰς τὴν ἐλπίδα τοῦ Θεοῦ, ἵνα μὴ ὁ κόπος σου σοὶ 
Ὑίνη μάταιος, καὶ ἢ ἐργασία τῆς πνευματικῆς σου γεωργίας 
φορτικὴ χαὶ βαρεῖα, ἀλλὰ πίστευε ὅτι εἶναι ἐλεήμων ὁ Κύ- 
Ριος, καὶ δίδωσι τὴν χάριν αὑτοῦ εἰς τοὺς ἐχζητοῦντας αὐτόν, 
καὶ παρέχει τὸν μισθὸν ὄχι κατὰ τὴν ἡμετέραν ἐργασίαν; 
ἀλλὰ κατὰ τὴν προθυμίαν ἡμῶν χαὶ τὴν πίστιν" διότι λέγει, 
ἃς σοὶ γίνῃ, καθὼς ἐπίστευσες. Αὗται εἶναι αἱ ἐργασίαι 
τῶν κατὰ Θεὸν πολιτευομένων. ο 

-. Άλλος μὲν ἐκ τῶν ἀγωνιστῶν ἀντὶ τῶν διωρισμένων εὖ- 
χῶν καὶ μετανιῶν διέρχεται τὸν καιρὸν ῥαπίζων τὴν χεφα- 
λὴν αὑτοῦ ὅλην τὴν ἡμέραν. "Αλλος ἓὲ προσκαρτερῶν καὶ ᾿ 
διαμένων γονυπετῆς εἰς εὐχὴν, συνάπτει χαὶ τὰς διωρισμένας 
εὐχάς "Άλλος δὲ διὰ τοῦ πλήθους τῶν δακρύων ἀναπληροῖ 
τὸν τόπον τῶν ἀκολουθιῶν αὐτοῦ, χαὶ ἀρχεῖται εἰς αὐτά. Ἔτε- 
Ρος δὲ προσέχει εἰς τὴν μελέτην τῶν λογισμῶν αὑτοῦ, λέγων 
τὴν εὐχὴν καὶ συνάπτει χαὶ τὸν χανόνα τὸν διορισθέντα εἰς αὐ- 
τόν" "Αλλος δὲ βασανίζεται διὰ τῆς πείνης τόσον, ὥστε ἀπο- 
κάνει, καὶ δὲν δύναται νὰ τελειώσῃ τὰς ἀχολουθίας αὑτοῦ- 
Ἕτερος δέ, ἐπιμένων εἰς τὴν μελέτην τῶν ψαλμῶν, ποιεῖ 
ἀδιάλειπτον τὴν ἀκολουθίαν του. "Αλλος δὲ χαταγίνεται 
εἰς τὴν ἀνάγνωσιν, καὶ θερμαίνεται ἢ χαρδία αὑτοῦ. "Αλλος 
αἰχμαλωτίζεται ἐκ τῶν γοημάτων τῶν θείων γραφῶν. Ἔτε- 


» 
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ρος δὲ ἐχπληττόμενος ἐκ τῶν θαυμάτων τῆς θείας γραφῆς, 
ἐμποδίζεται ἀπὸ τὴν συνήθη μελέτην, καὶ σιωπᾷ. Καὶ ἄλλος 
ἀφοῦ ἐγεύθη ταῦτα πάντα καὶ ἐχόρτασεν, ἐπέστρεψεν εἰς τὰ 
ὑπίσω ἄπρακτος. Καὶ ἄλλος πάλιν, ὀλίγον τι γευθεὶς ἐκ τού- 
των, ὑπερηφανεύθη καὶ ἐπλανέθη. Καὶ ἕτερος ἐχ τῆς πολλῆς 
αὑτοῦ ἀσθενείας καὶ ἀδυναμίας ἐμποδίσθη νὰ φυλάξη τὸν ἑαυτοῦ. 
κανόνα μέχρι τέλους. Καὶ ἄλλος ἀπὸ συνήθειάν τινα, ἢ ἐπιθυ- 
μίαν, ἢ φιλαρχίαν, ἢ χενοδοξίαν, Ἡπλεονεξίαν χυριευόµενος, δὲν 
εὐδοκίμησε. Καὶ ἄλλος ἑσχόνταψε καὶ ἔπεσε, χαὶ πάλιν ἀγέ- 
στη, καὶ δὲν ἔστρεφε τὰ νῶτα, ἕως ὅτου ἔλαθε τὸν πολύτι- 
μον μαργαρίτην. Σὺ λοιπὸν μετὰ χαρᾶς καὶ προθυμίας πάν- 
τοτε ποίησον ἀρχὴν εἰς τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐν ὑπάρχῃς 
καθαρῶς τὴν χαρδίαν, αὐτὸς ὁ Θεὸς σ᾽ ἀναθιθάζει εἰς τὴν κο- 
ρυφὴν τῶν ἀρετῶν, καὶ σὲ σοφίζει κατὰ τὸ ἑαυτοῦ θέλημα, 
καὶ ὡς διὰ θαύματος λαμβάνεις τὴν τελειότητα. Αὐτῷ ἡ δόξα 
καὶ τὸ κράτος εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾽Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΝΖ’ 


Περὶ τῆς ἀλλοιώσεως, τῆς γινομένης κατὰ 
πάντα καιρὸν εἰς τὴν φυχήν. 


Τνεισι, ὦ ἀγαπητοί, νὰ παρατηρῶμεν καὶ τοῦτο, ἐὰν ἐν τῇ 
ὥρᾳ τῆς προσευγῆ- ἔχωμεν θεωρίαν εἰς τὰς ψυχὰς ἡμῶν, 
καὶ ἐὰν μετὰ προσοχῆς ἀναγινώσχωμεν χαὶ ἐννοῶμεν εἰς τοὺς 
ἀγαγινωσχομένους στίχους τὰ θαυμάσια τοῦ Θεοῦ. 'Η δὲ θεω- 
βία τῆς προσευχῆς προέρχεται ἐχ τῆς ἀληθοῦς ἡσυχίας. Ἔαν 
ἐνίοτε σχοτισθῶμεν, καὶ δὲν δυνάμεθα νὰ προσευχώμεϑα Χα- 
θαρῶς, ἃς μὴ ταραχθῶμεν, καὶ μάλιστα ἐὰν Ἡ αἰτία τῆς 
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σχοτώσεως δὲν προέρχηται ἐξ ἡμῶν, ἀλλ᾽ ἐκ τῆς θείας προὰ 
νοίας διὰ λόγους, τοὺς ὁποίους μόνος ὁ Θεὸς γνωρίζει: ἐπειδῆ 
ἐνίοτε πϑίγεται ἢ ψυχὴ ἡμῶν ὡς εἰς χύματα θαλάσσης ἐκ 
τῆς σχοτώσεως: καὶ εἴτε ἀναγινώσχει τις χατ᾽ ἐκείνην τὴν 
ὥραν, εἴτε προσεύχεται, εἴτε χάμνει μετανοίας, εἴτε χαὶ ἕτερόν 
τι ἔργον, πανταχοῦ σκότωσιν ἐπὶ σχοτώσει λαμθάνει, χαὶ πολ- 
λάχις οὔτε εἰς προσευχὴν νὰ πλησιάσῃ δύναται, ἀλλ᾽ οὔτε 
πιστεύει παντελῶς, ὅτι μετ᾽ ὀλίγον δέχεται ἄλλην ἀλλοίω- 
σιν, καὶ ἔρχεται εἷς τὴν προτέραν εἰρηνικῆν αὑτοῦ χατάστα- 
σιν. Αὕτη ἢ ὥρα τῆς σχοτώσεως ὑπάρχει πλΊρης φόθου χαὶ 
ἀπογνώσεως, καὶ ἢ ἐλπὶς τοῦ Θεοῦ, καὶ ἡ παρηγορία τῆς πί- 
στεως τελείως ἀποθάλλονται ἐκ τῆς ψυχῆς τοῦ ἀγωνιστοῦ, 
ἡ ὁποία ψυχὴ πληροῦται ὅλως φόδου καὶ δισταγμοῦ- ὅσοι 
ὅμως ἐδοχιμάσθησαν ξιὰ τῶν χυμ.άτων ταύτης τῆς ὥρας, Ύγῶ- 
ρίζουσιν ἐκ πείρας τὴν ἀλλοίωσιν καὶ ἐναλλιαγήν, ἥτις συμ.- 
θαΐνεί εἰς τὸ τέλος αὐτῆς: ἐπειδὴ ὁ Θεὸς δὲν ἀφίνει τὴν ψφυ- 
χὴν νὰ μένη εἰς αὐτὴν οὔτε ὁλόχληρον ἡμέραν: διότι ἄλλως 
ἤθελεν ἀπολέσει τὴν ἐλπίδα τῶν χριστιανῶν, ἀλλὰ ταχέως 
μεταβάλλει αὐτὴν εἰς τὸ καλόν. ᾿Εὰν δὲ περισσότερον ἀπὸ 
μίαν ἡμέραν ἐπιμείνη εἰς σὲ ἢ ἐνόχλησις τῆς σχοτώσεως, τότε 
ταχέως περίμενε ἐξ αὐτῆς ἐναλλιαγὴν ζωῆς καὶ πολιτείας. 

᾿Εγὼ δέ, ὦ ἄνθρωπε, σὲ διδάσχω, χαὶ σὲ συμθουλεύω νὰ 
πράξης ἐν χαιρῷ τῆς σχοτώσεώς δου ὡς ἑξῆς: ἐὰν δὲν δύ- 
νησαι νὰ βαστάσῃς σεαυτόν, χαὶ ἐὰν δὲν ἡμπορῖς νὰ πέσῃς 
ἐπὶ πρόσωπον εἰς προσευχήν, τύλιξον τὴν κεφαλήν σου μὲ 
τὸ ἐπανωφόρεμά σου χαὶ χειμοῦ, ἕως ὅτου νὰ παρέλθῃ ἢ ὥρα 
ἐχείνη τῆς σχοτώσεως ἀπὸ σοῦ. Ἔξ αὐτοῦ τοῦ πειρασμοῦ τῆς 
σχοτώσεως πειράζονται κατ ἐξοχὴν ἐκεῖνοι» . οἵτινες ἐπιθυ. 
μοῦσι νὰ πολιτεύωνται θεαρέστως, προφυλάττοντες τὸν 
νοῦν αὐτῶν διὰ τῆς ἀδιαλείπτου προσοχῆς χαὶ προσευχῆς, 
καὶ ζητοῦντες νὰ εὕρωσιν διὰ Τοῦ ἀγῶνος τῆς διαγωγῆς 
αὑτῶν τὴν παρηγορίαν τῆς πίστεως" διὰ τοῦτο χαὶ περισσό. 
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πέρον πάντων τῶν ἄλλων προξενεῖ εἰς αὐτοὺς ἢ ὥρα αὔτη 
διὰ τοῦ δισταγμοῦ τῆς διανοίας χόπον χαὶ πόνον. ᾿Αχολουθεῖ 
ἰσχυρῶς εἰς τὴν σκότωσιν ἡ βλασφημία: καὶ ποτὲ μὲν συμ.- 
βαίνει εἰς τὸν ἄνθρωπον δισταγμὸς περὶ τῆς ἀναστάσεως τῶν 
νεχρῶν ἐν τῇ ἐσχάτῃ ἡμέρα, ποτὲ δὲ ἄλλα τινά, τὰ ὁποῖα 
- δὲν εἶναι πρέπον νὰ λεχθῶσι. Πάντα δὲ ταῦτα πολλάκις 
ἐδοχιμάσαμεν χαὶ ἡμεῖς, καὶ πρὸς παρηγορίαν τῶν πολλῶν 
γράφομεν τὰ περὶ τοῦ ἀγῶνος τούτου. 

"Ὅσοι διέρχονται τὴν ζωὴν αὐτῶν, χαταγινόμενοι εἰς τοὺς 
σωματιχοὺς χόπους τῆς πραχτιχῆς ἀρετῆς, ὑπάρχουσιν ὅλως 
ἐχτὸς τοῦ ἀγῶνος τούτου, ἀλλὰ μόνον ἡ ἀκηδία κυριεύει 
αὐτούς, ἥτις εἶναι εἰς ὅλους φανερά, καὶ διαφέρει κατὰ τοὺς 
τρόπους ἀπὸ τὴν σχότωσιν. 'Η ὑγεία καὶ ἢ θεραπεία τοῦ 
ἀγωνιζομένου χατὰ τούτου τοῦ πειρασμοῦ τῆς σχοτώσεως 
εὑρίσχεται ἐν τῇ ἡσυχίᾳ, ἥτις εἶναι ἢ μόνη αὑτοῦ παρηγορίαν 
εἰς δὲ τὰς συναναστροφὰς χαὶ συνομιλίας τῶν ἀνθρώπων 
οὐδέποτε δέχεται τὸ φῶς τῆς παρηγορίας, οὐδὲ εὑρίσχει τὴν 
θεραπείαν" ἀλλ᾽ ἐὰν χαὶ πρὸς ὀλίγον χαιρὸν παύση, ὕστερον 
ὅμως ἐπανέρχεται εἰς αὐτὸν μετὰ μεγαλειτέρας δυνάμεως, 
καὶ τότε ἀναγκαίως χρειάζεται νὰ εὗρη ἄνθρωποον πεφω- 
τισμένον, ὅστις νὰ ἔχῃ πεῖραν τούτου τοῦ πράγματος, ἵνα 
διαφωτισθῇ παρ᾽ αὐτοῦ, χαὶ ἐνδυναμωθῇ ἐν τῷ χαιρῷ τῆς 
ἀνάγχης: ὄχ: ὅμως χαὶ νὰ πράττῃ τοῦτο πάντοτε, ἵνα μὴ 
χάση τὸν χαρπὸν τῆς ἡσυχίας αὑτοῦ. Μακάριος ὅστις ὕπο- 
μένει τοὺς τοιούτους πειρασμοὺς ἐντὸς τῆς θύρας τοῦ χελ- 
λίου αὐτοῦ. διότι, καθὼς λέγουσιν οἱ θεῖοι πατέρες, εἰς με- 
γάλα μέτρα θέλει φθάσει, καὶ πολλὴν δύναμιν θέλει ἀποχτή- 
σει μετὰ ταῦτα. Οὗτος ὁ ἀγὼν τῆς σχοτώσεως δὲν παρέρχε- 
ται εὐθὺς εἰς μίαν ὥραν, ἀλλ᾽ οὐδὲ ἢ θεία χάρις ἐπέρχεταέ 
διὰ μιᾶς χαὶ τελείως, καὶ κατοιχεῖ εἰς τὴν ψυχήν, ἀλλ᾽ ὁλί- 
γον κατ’ ὀλίγον: ἀλλὰ καὶ μετὰ τὴν θείαν χάριν πάλιν πει- 
βασµός, καὶ πάλιν μετ᾽ ὀλίγον παρηγορία. ο, ἁ ἐπι- 
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μένων καὶ ὑπομένων εἰς τὰ τοιαῦτα ὁ ἀγωνιστῆς, ἀγωνίζε- 

ται ἕως εἰς τὴν ὥραν τοῦ θανάτου: καθότι τὸ ν᾽ ἀπαλλαγῶ- 

μεν τελείως χαὶ νὰ ἀποφύγωμεν τοῦτον τὸν πειρασμὸν εἶναι 

ἀδύνατον, καθὼς καὶ τὸ νὰ παρηγορηθῶμεν τελείως εἰς ταύ- 

την τὴν ζωήν" ἐπειδὴ οὕτως ηὐδόχησεν ὁ πανάγαθος Θεὸς 

νὰ ζῶμεν ἐνταῦθα, καὶ εἰς τοιαῦτα ἠθέλησε νὰ εὑρίσχωνταξ ᾿ 
ὅσοι περιπατοῦσι τὴν στενὴν καὶ τεθλιμμένην ὁδὸν τῆς ἥτυ- 

χίας. Αὐτῷ ἢ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΝΗ. 


Περὶ τῆς βλάδης τοῦ μωροῦ ζήλου, τοῦ νομιζο- 
μένου ὡς θείου" καὶ περὶ τῆς βοηθείας τῆς 
προερχοµένης ἐκ τῆς πρᾳότητος καὶ ἄλλων 
τροπων. 


0 ΖΗΛΩΤΗΣ ἄνθρωπος οὐδέποτε φθάνει εἰς τὴν εἰρήνην τῆς 
διανοίας αὑτοῦ. χαὶ ὅστις εἶναι ξένος τῆς εἰρήνης, αὐτὸς εἷ- 
ναι ξένος καὶ τῆς χαρᾶς: διότι ἐάν, ὡς λέγουσιν, ἢ εἰρήνη 
ἦναι ἢ τελεία ὑγεία τῆς διανοίας, ὁ δὲ ζῆλος ὑπάρχει ἐνάν- 
τιος τῆς εἰρήνης, ἕπεται λοιπόν, ὅστις ἔχει μωρὸν ζῆλον, 
αὐτὸς ἀσθενεῖ μεγάλην φυχιχὴν ἀσθένειαν. Ὦ ἄνθρωπε, σὺ 
νομίζων, ὅτι διὰ τοῦ ζήλου σου θεραπεύεις τὰ ξένα σφἀλ- 
ματα, ἀποδιώχεις τὴν ὑγείαν τῆς ψυχῆς σου" ἐὰν ἀληθῶς 
ἐπιθυμῆς νὰ θεραπεύσης τοὺς ἀσθενεῖς κατὰ τὴν ψυχήν, γνώ- 
ριζε χαλῶς, ὅτι οἱ ἀσθενεῖς καὶ ἄῤῥωστοι χατὰ τὴν ψυχὴν 
χρειάζονται μᾶλλον συμπαθείας παρὰ ἐπιπλήξεως: χαὶ πά- 
λιν, ὅταν σὺ δὲν ἔχης συμπάθειαν πρὸς τοὺς ἄλλους, πρϑ- 
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ξενεῖς εἰς ἑαυτὸν μεγάλην ψυχικὴν βλάθην. Οἱ ἄνθρωποι δὲν κρί- 
γουδιτὀνζῆλον ἀπὸ τὰ εἴδη τῆς σοφίας, ἀλλ᾽ ἀπὸ τὰ ἀῤῥωστή- 
µατα τῆς ψυχῆς, ὅπερ ὑπάρχει ἀποτέλεσμα μικροῦ νοὸς χαὶ 
πολλῆς ἀνοησίας. Ἡ ἀρχὴ τῆς σοφίας τοῦ Θεοῦ εἶναι ἢ ἐπιεί- 
χεια καὶ ἣ πρᾳό της, ἥτις ὑποφέρει τὰς ἀσθενείας τῶν ἀνθρώ- 
πων, καὶ εἶναι κατόρθωμα γενναίας καὶ μεγάλης ψυχῆς" διότι 
λέγει ὁ ἀπόστολος Παῦλος.ὑμεῖς οἱ δυνατοὶ βαστάσατε τὰ ἆσθε- 
μανήτα τῶν ἀδυνάτων, χαὶ διορθώσατε τὸν πταίοντα ἐνπγεύματι 
πρᾳότητος” ἐκ τῶν καρπῶν τοῦ πνεύματος λαμβάνει ὁ ἁπό- 
στολος τὴν εἰρήνην καὶ τὴν ὑπομονήν. "Όταν ἡ καρδία λυ- 
πῆται διὰ τὰς ἀσθενείας χαὶ ἀδυναμίας τοῦ σώματος, ἔγεκα 
τῶν ὁποίων δὲν δύναται τὸ σῶμα νὰ πράξη τὰ ἔργα τῆς ἀρε- 
τῆς, ἀναπληροῖ διὰ ταύτης τῆς λύπης τὸν τόπον ὅλων τῶν 
σωματικῶν ἔργων" αἱ σωματικαὶ ἐργασίαι ἄνευ τῆς λύπης 
τῆς διανοίας εἰσὶν ὡς ἄψυχον σῶμα. Ὅστις ἔχει μὲν τὴν καρ- 
δίαν περίλυπον, ὑπάρχει ὅμως ἀοθενῆς κατὰ τὰς σωματικὰς 
αἰσθήσεις, ὁμοιάζει μὲ ἄῤῥωστον, ὁ ὁποῖος, χινούμενος ὑπὸ 
τοῦ σωματικοῦ πόνου, δέχεται εἰς τὸ στόμα καὶ τρώγει πᾶ- 
σαν βλαθερὰν τροφήν. Ὅστις ἔχει μὲν τὴν χαρδίαν περίλυ- 
πον, ὑπάρχε: ὅμως ἀσθενὴς κατὰ τὰς σωματικὰς αἰσθήσεις, 
ὁμοιάζει μὲ ἄνθρωπον, ὅστις, ἔχων μονογενῆ υἷόν, θυσιάζει 
αὐτὸν διὰ τῶν ἰδίων αὐτοῦ χειρῶν ὀλίγον κατ ὀλίγον. 'Η 
λύπη τῆς χαρδίας εἶναι τιμία προσφορὰ εἰς τὸν Θεόν, καὶ 
ὅστις ὑποφέρει αὐτὴν ὣς πρέπει, ὁμοιάζει μὲ ἄνθρωπον, ὁ 
ὁποῖος φέρει ἁγιότητα εἰς τὰ ἴδια αὑτοῦ μέλη: καὶ ὅστις πο- 
λυλογεῖ εἴτε διὰ χαλὰ πράγματα, εἴτε διὰ χαχά, ὑπάρχει 
ἀνάξιος ταύτης τῆς χάριτος τῆς ἁγιότητος. Ἡ μετὰ συντυ- 
χιῶν γινομένη μετάνοια. εἶναι πίθος συντριμμένος. “Η μετὰ 
ον φιλοτιμία εἶναι μάχαιρα βεθαμμένη εἰς τὸ μέλι. 

Σωφροσύγη χαὶ ὁμιλία μετὰ γυναικὸς εἶναι ὡς λέαινα μετὰ 
προθάτου εἰς ἓν οἴχον. Τὰ καλὰ ἔργα ἄνευ ἐλεημοσύνης εἷ- 


γαι ἐγώπιον τοῦ Θεοῦ ὡς ἄνθρωπός τις, ὁ ὁποῖος θυσιάζει ξέ- 
| 19" 
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γον παιδίον ἐνώπιον τοῦ πατρὸς αὐτοῦ. Ὅστις ὑπάρχει ἆσθε’ 
νῆς χατὰ τὴν ψυχήν, καὶ διορθώνει τοὺς ἄλλους, ὁμοιάζει 
μὲ ἄνθρωπον τυφλόν, ὁ ὁποῖος δεικνύει εἰς τοὺς ἄλλους τὸν 
ὃρόμον. 

Ἡ ἐλεημοσύνη χαὶ ἢ διχαιοχρισία εὑρισχόμεναι ὁμοῦ εἰς 
μίαν καὶ τὴν αὐτὴν ψυχὴν εἶναι ὡς ἄνθρωπός τις, ὅστις προ- 
σχυνεῖ τὸν Θεὸν καὶ τὰ εἴδωλα εἰς ἕνα καὶ τὸν αὐτὸν ναόν. 
«ΗΒ ἐλεημοσύνη εἶναι ἐναντία εἰς τὴν διχαιοχρισίαν- ἢ δικαιο- 
χρισία εἶναι ἰσότης τοῦ μέτρου" διότι δίδει εἰς ἕχαστον τὸ 
δίκαιον, καὶ δὲν παρεκκλίνει εἰς ἓν ἢ εἰς ἄλλο μέρος, οὔτε 
προσωποληπτεῖ εἰς τὴν ἀπόδοσιν τοῦ δικαίου: ἢ ἐλημοσύνη 
ὅμως ὑπάρχουσα λύπη τις τῆς ψυχῆς, χαὶ χινουμένη ἐχ τῆς 
θείας χάριτος, παρεκκλένει καὶ χαρίζεται μετὰ συμπαθείας εἰς 
πάντας, καὶ τὸν μὲν ἄξιον τιμωρίας δὲν παιδεύει, τὸν δὲ ἄξιον 
ἐπαίνου πληρεῖ ἐκ παντὸς ἀγαθοῦ: χαὶ ἐὰν ἢ ἐλεημοσύνη 
ὑπάρχη ἐκ τοῦ μέρους τῆς δικαιοσύνης, λοιπὸν ἢ διχαιοχρι- 
σία εἶναι ἐκ τοῦ μέρους τῆς καχίας. Καθὼς τὸ ξηρὸν χόρτον 
καὶ τὸ πῦρ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ εὑρεθῶσιν εἰς ἓν μέρος, οὕτω 
καὶ ἡ ἐλεημοσύνη μετὰ τῆς δικαιοχρισίας νὰ ὑπάρχωσιν εἰς 
μίαν καὶ τὴν αὐτὴν ψυχήν: καὶ καθὼς δὲν ζυγίζεται ὁ χόχ- 
κος τῆς ψάμμου πρὸς τὸ βάρος πολλοῦ χρυσίου, οὕτω χαὶ 
ἡ χρεία τῆς δικαιοκρισίας τοῦ Θεοῦ δὲν ζυγίζεται πρὸς τὴν 


μεγάλην αὑτοῦ ἐλεημοσύνην. Καθὼς μία δράξ ᾠάμμου πί-. 


πτουσα εἰς μεγάλην θάλασσαν χάνεται, οὕτω καὶ τὰ πταί- 
σµατα παντὸς ἀνθρώπου ἐνώπιον τῆς ἐλεημοσύνης τοῦ Θεοῦ 
καὶ καθὼς διὰ μιᾶς δραχὸς ψάμμου δὲν φράττεται μία πηγῇ; 
ἥτις ἀναθρύει πολὺ ὕδωρ, οὕτω χαὶ ἢ ἐλεημοσύνη τοῦ Θεοῦ 
δὲν γικᾶται ὑπὸ τῆς χαχίας τῶν ἀνθρώπων. 

Καθὼς ὁ σπείρων εἰς τὴν θάλασσαν περιμένει νὰ θερίσῃ, 
οὕτω καὶ ὅστις μνησικαχεῖ καὶ προσεύχεται" Καθὼς δὲν εἶναι 
δυνατὸν νὰ ἐμποδίση τις τὴν φλόγα τοῦ πυρὸς ἀπὸ τοῦ νὰ 
μὴ ἀνέρχειται ποὸς τὰ ἄγω, οὕτω καὶ αἱ προσευχαὶ τῶν ἐλεη- 


Μα... 
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Κόνων δὲν ἐμποδίζονται ἀπὸ τοῦ νὰ μὴ ἀνέρχωνται εἰς τὸν 
οὐρανόν" Καθὼς τρέχει τὸ ὕδωρ εἰς τὸν χατωφερῇ τόπον, 
οὕτω καὶ ὁ θυμὸς εἰς τὴν ὑπ αὐτοῦ χυριδυομένην διάνοιαν. 
"Ὅστις ἀπέκτησεν εἰς τὴν χαβδίαν αὑτοῦ τὴν ταπείνωσιν, 
αὐτὸς ἐνεκρώθη τῷ κόσμῳ, καὶ ὅστις ἐνεχρώθη τῷ χόσμῳ, 
ἐνεχρώθη καὶ τοῖς σωματιλοῖς πάθεσιν. Ὅστις ἐνεχρώθη τὴν 
καρδίαν ἐκ τῶν ἰδίων αὑτοῦ πραγμάτων, αὐτὸς ἐνέχρωσε τὸν 
διάθολον. Ὅστις ἔχει φθόνον εἰς τὴν καρδίαν, ἔχει μετ’ 
αὐτοῦ τὸν διάθολον. 

"Αλλη εἶναι ἢ ταπείνωσις ἡ προερχοµένη ἐκ τοῦ φόδου 
τοῦ Θεοῦ, καὶ ἄλλη ἡ προερχομένη ἐκ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 
"Αλλος μὲν ταπεινοφρονεῖ διὰ τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἄλλος 
διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ θεοῦ: καὶ εἰς μὲν τὸν ταπεινούμενον διὰ 
τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ ἀκολουθεῖ εἰρήνη τῶν μελῶν, καὶ εὖτα- 
ξία τῶν αἰσθήσεων, χαὶ χαρδία συντετριμμένη εἰς πάντα 
καιρόν: εἰς δὲ τὸν ταπεινούμενον διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ 
ἀκολουθεῖ πολλὴ ἁπλότης καὶ χαρδία αὐξάνουσα χαὶ ἀχρά- 
τητος. 

Β ἀγάπη δὲν γνωρίζει ἐντροπήν, διὰ τοῦτο δὲν ἠξεύρει 
νὰ ταχτοποιῇ τὰ μέλη τοῦ σώματος. Ἡ ἀγάπη ἔχει φυσικὸν 
ἰδίωμα τοῦ νὰ μὴ γνωρίζῃ τὸ ἑαυτῆς μέτρον. Ὦ ἀγάπη ἱ 


' βακάριος, ὅστις εὗρε σὲ τὸν λιμένα πάσης χαρᾶς. Οὕτως 


ἀγαπᾷ ὁ Θεὸς τὸ ἄθροισμα τῶν ταπεινῶν, καθὼς τὸ ἄθροισμα 
τῶν Σεραφίμ. Πάσης καθαρᾶς θυσίας τιμιώτερον ὑπάρχει 
παρὰ τῷ Θεῷ τὸ σῶμα τοῦ σώφρονος. Ἡ ταπείνωσις χαὶ ἡ 
σωφροσύνη ἑτοιμάζουσιν εἰς τὴν ψυχὴν ἐνέχυρον ἐκ μέρους 
τῆς ἁγίας Τριάδος. 

Μετ) εὔθλαθείας ὕπαγε πρὸς τοὺς σοὺς φίλους: πράττων 
δὲ τοῦτο; καὶ σεαυτὸν χαὶ ἐχείνους θέλεις ὠφελήσει ἐπειδὴ 
πολλάκις ἢ ψυχὴ προφάσει τῆς ἀγάπης ἀποδάλλει τὸν χα- 
λινὸν τῆς προφυλάξεως. Φυλάττου, ὅσον σοὶ δυνατὸν» ἐχ 
τῶν αυνανα στροφῶν καὶ συγομιλιῶν' ἐπειδὴ εἰς πᾶσαν περί: 
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στάσιν δὲν ὠφελοῦσιν. Εἰς τὰς συναθροίσεις τῶν πολλῶψ 
ἀνθρώπων προτίμα τὴν σιωπήν: ἐπειδὴ αὕτη ἐμποδίζει πολ- 
λὴν ζημίαν. Φύλαττε τὴν κοιλίαν σου περισσότερον ἀπὸ τὴν 
ὅρασιν τῶν ὀφθαλμῶν- διότι οὕτως ὁ ἐσωτεριχὸς πόλεμος 
γίνεται ἄνευ δισταγμοῦ ἐλαφρότερος τοῦ ἐξωτεριχοῦ. Μὴ 
πιστεύσῃς ποτὲ, ὦ ἀδελφὲ, ὅτι ἐμποδίζονται οἱ ἐσωτεριχοὶ 
λογισμοὶ ἄνευ τῆς εὐταξίας τοῦ σώματος. Φοθοῦ τὰς χα- 
χὰς συναναστροφὰς περισσότερον ἀπὸ τοὺς ἐχθρούς σου. 
Ὅστις τρέφει χαχὴν συνήθειαν εἶναι ὡς ἄνθρωπός τις, ὁ 
ὁποῖος τρέφει τὸ πῦρ διὰ νέας ὕλης- διότι τὸ μέτρον τῆς δυ- 
νάμεως τῆς συνηθείας καὶ τοῦ πυρὸς συνίσταται εἰς τὴν 
ὕλην. Ἡ συνήθεια ἐὰν ζητήση τι ἅπαξ, χαὶ δὲν ἐκπληρωθῇ 
τὸ αἴτημα αὑτῆς, ἀχολούθως ἐξασθενεῖ: ἐὰν ὅμως κάμης 
ἅπαξ τὸ θέλημα αὑτῆς, ὕστερον εὐρίσχεις αὐτὴν δυνατω- 
τέραν χατὰ σοῦ. 

Εἰς πᾶσαν περίστασιν ἐνθυμοῦ, ὅτι καλλιτέρα εἶναι ἢ ἐκ 
τῆς παραφυλάξεως προερχομένη βοήθεια, παρὰ ἢ ἐκ τῶν 
ἔργων. Μὴ γίνου φίλος ἐχείνου, ὅστις ἀγαπᾷ τὸν γέλωτα, ἢ 
ἀγαπᾷ νὰ θεατρίζη τοὺς ἀνθρώπους: ἐπειδὴ σὲ ὁδηγεῖ εἰς 
συνήθειαν χαυνώσεως χαὶ ἀμελείας. Μὴ δειχνύῃς ποτὲ ἵλα- 
ρὸν πρόσωπον εἰς ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος ἔχει παραλελυμένηὴν πο- 
λετείαν- φυλάττου ὅμως νὰ μὴ μισήσης αὐτόν: χαὶ ἐὰν θε- 
λήσῃ νὰ ἐγερθῇ ἐκ τοῦ πτώματος τῆς ἁμαρτίας, βοήθησον 
αὐτόν, καὶ ἕως θανάτου φρόντισον νὰ σώσῃς αὐτόν- ἐὰν ὅμως 
εἰσέτι ὑπάρχης χαὶ σὺ ἀσθενὴς καὶ ἐμπαθὴς, ἀποστρέφου τὴν 
ἰατρείαν αὐτοῦ: διότι ὡς λέγουσιν οἱ πατέρες, δὸς εἰς αὐτὸν 
τὸ ἄκρον τῆς ῥάθδου σου, καὶ τὰ ἑξῆς. ; 

᾿Ενώπιον τοῦ ὑψηλόφρονος καὶ φθονεροῦ ἀνθρώπου ὁμίλει 
μετὰ προφυλάξεως" διότι ἐνῷ σὺ ὁμιλῆς, ἐκεῖνος ἐξηγεῖ τοὺς 
λόγους σου ὡς ἐπιθυμεῖ, καὶ λαμθάνει ὕλην ἐξ αὐτῶν, χαὶ 
κάμνει ἀκολούθως τοὺς ἄλλους νὰ σφάλωσι: ἐπειδὴ µεταθάλ- 
λει τὴν ἔγνοιαν τῶν λόγων σου κατὰ τὴν ὕλην τῆς ἀῤῥω- 
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στίας αὑτοῦ. Πρὸς ἐχεῖνον, ὅστις ἔρχεται νὰ καταλαλήσῃ 
ἔμπροσθέν σου τὸν ἀδελφὸν αὑτοῦ, δεῖξον πρόσωπον σχυθρω- 
πόν καὶ εἰ μὲν πράξεις οὕτω, θέλεις εὕρει τὸν Θεὸν νὰ σὲ προ- 
φυλάττη καὶ ἐξ αὐτοῦ τοῦ καχοῦ τῆς καταλαλιᾶς. 

Ἐὰν θέλης νὰ δώσῃς τι εἰς τὸν ἔχοντα χρείαν, δίδου αὐτὸ 
μεθ᾽ ἱλαρότητος προσώπου, χαὶ διὰ λόγων καλῶν παρηγό- 
ρησον τὴν θλίψιν αὐτοῦ: καὶ ἐὰν πράξῃς οὕτω, νικᾷ ἢ ἵλαρό- 
της τοῦ προσώπου τὴν δόσιν σου εἰς τὴν καρδίαν αὑτοῦ πλέον 
τῆς χρείας τοῦ σώματος. Καθ’ ἣν ἡμέραν ἀνοίξεις τὸ στόμα 
σου καὶ κατηγορήσεις τινά, θεώρει σεαυτὸν 'νεχρὸν ἐχείνην 
τὴν ἡμέραν, καὶ πάντα τὰ ἔργα σου μάταια, κἂν σοὶ φαίνη- 
ται, ὅτι εἰλικρινῶς καὶ πρὸς οἰκοδομὴν σὲ παρεχίνησεν ὁ λο- 
γισμός σου νὰ λαλήσῃς: διότι τίς ἢ χρεία νὰ καταστρέψῃ τις 
τὴν ἑαυτοῦ οἰκίαν, καὶ νὰ διορθώση τὴν τοῦ φίλου αὑτοῦ ; 

Καθ’ ἣν ἡμέραν λυπηθῆς διά τινα ἄνθρωπον, ὅστις ἆσθε- 
νεῖ ψυχιχῶς ἢ σωματιχῶς, ἐχείνην τὴν ἡμέραν θεώρει σεαυ- 
τὸν ὡς μάρτυρα, καὶ ὅτι ἔπαθες διὰ τὸν Χριστόν, καὶ ἠξιώ- 
θης τῆς ὁμολογίας αὑτοῦ" καθότι καὶ ὁ Χριστὸς διὰ τοὺς 
ἁμαρτωλοὺς ἀπέθανε, χαὶ ὄχι διὰ τοὺς δικαίους. Στοχάζου 
πόσον μεγάλη ὑπάρχει αὕτη ἢ ἀρετή’ τῇ ἀληθείᾳ μεγάλη ἄρε- 
τὴ εἶναι τὸ νὰ λυπῆταί τις διὰ τοὺς καχούς, χαὶ νὰ εὐεργετῇ 
τοὺς ἁμαρτωλοὺς μᾶλλον παρὰ τοὺς δικαίους“ τοῦτο ὁ ἀπό- 
στολος Παῦλος ἀναφέρει ὡς ἄξιον θαύματος. Ἐὰν εἰς πάντα 
σου τὰ ἔργα δυνηθῇς νὰ ἔχης τὴν συνείδησίν σου καθαράν, 
μὴ φροντίσης νὰ ἐχτελέσῃς ἄλλην ἀρετήν. Εἰς πάντα σου τὰ 
ἔργα ἂς προηγηθῇ ἢ σωφροσύνη τοῦ σώματος καὶ ἢ χαθαρό- 
της τῆς συνειδήσεως σου: διότι ἄνευ τούτων τῶν δύο πᾶσα ἄλλη 
ἀρετῇ θεωρεῖται ματαία παρὰ τῷ θεῷ. Πὰν ἔργον, τὸ ὁποῖον 
πράττεις ἄνευ σχέψεως χαὶ ἐξετάσεως, γνώριζε, ὅτι ὑπάρχει 
μάταιον: καθότι ὁ Θεὸς ὡς πρὸς τὴν διάκρισιν λογίζεται τὴν 
ἀρετήν, καὶ ὄχι ὡς πρὸς τὴν ἀδιάχριτον ἐνέργειαν. 

Ὁ δίκαιος, ὅστις φέγγει ἐγώπιον τοῦ ἡλίου ὡς λύχνος; δὲν 
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εἶναι σοφός. “Η προσευχὴ τοῦ μγνησιχάχου εἶναι ὡς σπόρος 
ἑσπαρμένος ἐπὶ τῆς πέτρας. Ὁ ἀνελεήμων μοναχὸς εἶναι ὡς 
δένδρον ἄχαρπον. “Ὁ ἔλεγχος, ὅστις γίνεται ἀπὸ φθόνον, εἰ- 
ναι ὡς φαρμακερὸν βέλος. Ὁ ἔπαινος τοῦ δολίου εἶναι παγὶς 
χεχρυμμέννη. Ὁ μωρὸς χαὶ ἀνόητος σύμθουλος ὑπάρχει τυ- 
φλὸς φύλαξ. Κάθισμα μετὰ ἀνοήτων εἶναι κλάσις καρδίας: 
«Ἡ ὁμιλία τοῦ φρονίμου εἶναι ὡς πηγὴ γλυκοῦ ὕδατος. “Ὁ σο- 
φὸς σύμβουλος εἶναι τεῖχος ἐλπίδος. Ὁ μωρὸς χαὶ ἀνόητος 
φίλος ὑπάρχει ταμεῖον ζημίας. Κάλλιον εἶναι νὰ βλέπῃ τις 
πενθούσας γυναῖκας, παρὰ σοφὸν ἀχολουθοῦντα μωρόν. Κάλ- 
λιον εἶναι νὰ κατοιχῇ τις μετὰ θηρίων, παρὰ μετὰ τῶν χα- 
κῶς ἀναστρεφομένων. Κάθου μετὰ γυπῶν, χαὶ ὄχι μετὰ τοῦ 
πλεονέκτου καὶ ἀχορτάγου. Γίνου φίλος κάλλιον μετὰ τοῦ 
φονέως, παρὰ μετὰ τοῦ φιλονείχου. Κάλλιον νὰ συνομιλῇς 
μετὰ χοίρου παρὰ μετὰ τοῦ γαστριμάργου' Καλλιτέρα εἶναι 
ἢ σκάφη τοῦ φαγητοῦ τῶν χοίρων, παρὰ τὰ στόμα τοῦ πολυ- 
φάγου. Κάθου κάλλιον μετὰ τῶν λωθῶν, παρὰ μετὰ τῶν ὑπε- 
ρηφάνων. Καταδιώχθητι, καὶ μὴ καταδιώξῃς ἄλλους. Συχο- 
φαντήθητι, καὶ μὴ συκοφαντῆσῃς ἄλλους. Ἐίνου συµπαθητι- 
κὸς χαὶ ἥμερος, χαὶ ὄχι ζηλωτὴς εἰς τὸ χαχόν. 
Ἡ δικαιολογία δὲν εἶναι ἴδιον τῆς πολιτείας τῶν χριστια- 
νῶγ: ἐπειδῇ δὲν εὑρίσχεται σημειωμένη εἰς τὴν διδασχαλίαν 
τοῦ Χριστοῦ. Εὐφραίνου μετὰ τῶν εὐφραινομένων, χαὶ χλαῖο 
μετὰ τῶν χλαιόντων' διότι αὐτὸ εἶναι σημεῖον τῆς καθαρό- 
τῆς. ᾽Αῤῥώστησον μετὰ τῶν ἀῤῥώστων, χαὶ πένθησον μετὰ 
τῶν ἁμαρτωλῶν, χαὶ χαῖρε μετὰ τῶν μετανοούντων. Γίνου 
φίλος μετὰ πάντων τῶν ἀνθρώπων, ἀλλὰ χυρίως γίνου φί- 
λος μετὰ τῆς διανοίας σου. Γίνου κοινωνὸς τῶν παθημάτων 
πάντων τῶν ἀνθρώπων, ἀλλὰ σωματικῶς ἀπομαχρύνθητι ἐκ 
πάντων. Μὴ ἐλέγξης τινά, µήτε ὀνειδίσης, μῆτε τοὺς. λίαν χα- 
χοὺς χατὰ τὴν πολιτείαν αὑτῶν. “Απλωσογ τὸ φόρεμά σου, καὶ 
σχέπασον τὸν πταίοντα, καὶ ἐὰν δὲν δυγηθῇς ν᾽ἀναδεχθῆς σὺ τὰ 
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πταίσματα καὶ τὴν παιδείαν καὶ τὴν ἐντροπὴν ἀνταὐτοῦ, χἂν 
τοὐλάχιστον ὑπόμεινον, χαὶ μὴ χατασχύνῃς αὐτόν.Γνώριζε, ὦ 
ἀδελφέ, ὅτι διὰ τοῦτο πρέπει νὰ χαθήμεθα ἐντὸς τοῦ ἡμετέρου χε- 
λίου, ἵνα μὴ μανθάνωμεν τὰ κακὰ ἔργα τῶν ἀνθρώπων, χαὶ τότε 
βλέπομεν τοὺς πάντας ὡς ἁγίους" ἀλλ᾽ ἐὰν ἐλέγχωμεν, καὶ 
παιδεύώμεν, καὶ κρίνωμεν, χαὶ ἐξετάζωμεν, καὶ ἀδιχῶμεν, καὶ 
γινώμεθα μεμφίμοιροι, τότε λοιπὸν κατὰ τὶ διαφέρει τὸ κάθισμα 
τῆς ἡσυχίας ἀπὸ τὸ χάθισμα τῶν πόλεων; καὶ τὶ ἄλλο ὑπάρ- 
χει χειρότερον τοῦ καθίσματος τῆς ἐρήμου, ἐὰν δὲν ἀφήσω- 
μεν ταῦτα πάντα» ἐὰν δὲν ἡσυχάζης κατὰ τὴν καρδίαν, ἡσύ- 
χασον τοὐλάχιστον κατὰ τὴν Ὑλώσσαν- καὶ ἐὰν δὲν δυνηθῇξ 
νὰ τακτοποιῆσης τοὺς λογισμούς σου, ταχτοποίησον τοὐλά- 
χιστον τὰς σωματιχάς ὅου αἰσθήσεις" καὶ ἐὰν δὲν ὑπάρχῃς 
μόνος κατὰ διάνοιαν, γενοῦ τοὐλάχιστον μόνος μετὰ τοῦ 
σώματός σου" καὶ ἐὰν δὲν θέλῃς νὰ ἐργάζησαι σωματικῶς, 
λυποῦ τοὐλάχιστον κατὰ διάνοιαν: καὶ ἐὰν δὲν δύνησαι ν' 
ἀγρυπνῆς ἱστάμενος, ἀγρύπνησον καθήμενος ἢ χειτόμεγος 
ἐπὶ τῆς κλίνης σου’ χαὶ ἐὰν δὲν ἡμπορῆς νὰ γηστεύσης δύο 
ἡμέρας, νήστευσον τοὐλάχισον ἕως τὸ ἑσπέρας: καὶ ἐὰν δὲν 
ἡμπορῆς πάλιν ἕως τὸ ἑσπέρας, φυλάττου τοὐλάχιστον ἐκ 
τοῦ χορτασμοῦ τῆς κοιλίας" χαὶ ἐὰν δὲν ὑπάρχης ἅγιος κατὰ 
τὴν χαρδίαν, γενοῦ καθαρὸς κατὰ τὸ σῶμα: χαὶ ἐὰν δὲν πεν- 
θῇ ἡ καρδία σου, ἂς πενθῇ τὸ πρόσωπόν σου’ καὶ ἐὰν δὲν 
'ἡμπορῇς νὰ ἐλεήσῃς, ὁμέλει τοὐλάχιστον ὡς ἁμαρτωλός: 
καὶ ἐὰν δὲν ὑπάρχης εἰρηνοποιός, μὴ γίνου τοὐλάχιστον φι- 
λοτάραχος" καὶ ἐὰν δὲν ὑπάρχης ἱκανὸς καὶ ἔμπειρος, Ὑγίνου 
ἄοχνος κατὰ τὸ φρόνημα: καὶ ἐὰν δὲν ὑπάρχης νικητής, μὴ 
ὑψηλοφρόνει χατὰ τῶν πταιόντων καὶ ὑπευθύνων: καὶ ἐὰν 
δὲν δύνησαι νὰ φράξῃς τὸ στόμα τοῦ καταλαλοῦντος χατὰ 
τοῦ ἀδελφοῦ αὐτοῦ, φύλαξον τοὐλάχιστον τὸ σόν, καὶ μὴ 
συμφωνήσης μετ᾽ αὐτοῦ. 

Γνώριζε καλῶς, ὅτι ἐὰν ἐξέλθη ἀπὸ σοῦ πῦρ, καὶ Χατα- 
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καύσῃ ἄλλους, τὰς χαυθείσας ψυχὰς θέλει ζητήσει ὁ Θεὸξ ἐκ 
τῶν χειρῶν σου: χαὶ ἐὰν μὲν δὲν βάλλης σὺ τὸ πῦρ, ἀλλά 
συνεργεῖς μετὰ τοῦ ῥίπτοντος αὐτό, χαὶ χαίρεις εἰς τοῦτο, 
ὑπάρχεις χοινωνὸς τοῦ χαχοῦ ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς χρίσεως. 
᾽Εὰν ἀγαπᾶς τὴν πραότητα, ἔχε εἰρήνην εἰς ἑαυτόν: καὶ ἐὰν 
ἀξιωθῆς τῆς εἰρήνης, θέλεις χαίρει εἰς πᾶσαν περίστασιν. 
Ζήτησον φρόνησιν, χαὶ ὄχι χρύσιον. νξύου τὴν ταπείνωσιν, 
καὶ ὄχῳ τὸ βύσσινον φόρεμα τῶν βασιλέων. ᾿Απόχτησον τὴν 
εἰρήνην, καὶ ὄχι τὴν Χοσμιχὴν βασιλείαν. 

Δὲν ἔχει φρόνησιν ἐχεῖνος, ὅστις δὲν ἔχει ταπείνωσιν: χαὶ 
ὅστις δὲν ἔχει ταπείνωσιν, δὲν θέλει σκεφθῇ ποτε φρονίμως" 
Δὲν εἶνα, ταπεινόφρων, ὅστις δὲν ὑπάρχει εἰρηνικός: χαὶ 
ὅστις δὲν εἶναι εἰρηνικός, οὔτε ταπεινόφρων ὑπάρχει: καὶ 
ὅταν δὲν ὑπάρχη τις εἰρηνιχός, οὐδέποτε θέλει χαρῆ. Εὶς 
πάσας τὰς ὁδοὺς τῶν ἀρετῶν, εἰς τὰς ὁποίας περιπατοῦσιν 
οἱ ἄνθρωποι ἐν τῷ χόσµῳ, δὲν εὑρίσχουσι τὴν εἰρήνην. ἐὰν δὲν 
πλησιάσωσιν εἰς τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδα- ἐπειδὴ ἡ χαρδία 
τοῦ ἀνθρώπου δὲν εἰρηνεύει ἀπὸ τοὺς χόπους καὶ τὰ προσχόμ.- 
ματα, ἕως ὅτου δὲν ἤθελεν ἀποκτήσει τὴν ἐλπίδα- ὅταν ὅμως 
ἀποχτήση αὐτήν, τότε θέλει εἰρηνεύσει, καὶ θέλει χαρη. καὶ 
αὐτὸ εἶναι ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον εἶπε τὸ προσχυνητὸν στόμα τοῦ 
Χριστοῦ: « δεῦτε πρὸς µε πάντες οἱ κοπιῶντες καὶ πεφορτι- 
σμένοι, κἀγὼ ἀναπαύσω ὑμᾶς: » πλησίασον, λέγει, εἰς ἐμέ, 
καὶ ἀναπαύεσαι ἐκ τοῦ κόπου καὶ τοῦ φόθου. 

Ἡ πρὸς Θεὸν ἐλπὶς ὑψώνει τὴν χαρδίαν, ὁ δὲ φόθος τῆς 
κολάσεως συντρίδει αὐτήν. Τὸ φῶς τῆς διανοίας γεννᾷ τὴν 
πίστιν, καὶ ἢ πίστις γεννᾷ τὴν παρηγορίαν τῆς ἐλπίδος, ἢ 
δὲ ἐλπὶς στερεώνει τὴν καρδίαν. 'Η πίστις εἶναι ἢ φανέρω- 
σις τῆς συνέσεως, χαὶ ὅταν σχοτισθῇ ἢ διάνοια, κρύπτεται ἡ 
πίστις, καὶ τότε χυριεύει ἡμᾶς ὁ φόδος, χαὶ κόπτει τὴν Ίμε- 
τέραν ἐλπίδα. Η. πίστις ἡ προσγιψομένη ἐκ τῆς μαθήσεως, 
δὲν ἐλευθεροῖ τὸν ἄνθρωπον ἀπὸ τὴν ὑπερηφάνειαν καὶ τὸν 
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δισταγμόν,ἀλλἡ φαιγομέγη εἰς την σύνεσιν, καὶ ἀνατέλλουσα ἐκ 
τῆς γνώσεως χαὶ τῆς νοήσεως, καὶ διὰ τοῦτο λέγεται ἐπίγνω- 
σις καὶ φανέρωσις τ ἀληθείας. Ἕως ὅτου νὰ γνωρίσῃ ὀ 


[3 
νοῦς τὸν Θεόν, καὶ διὰ τῆς ἐπιγνώσεως γὰ χαταλάθη αὐτὸν 


ς 


Ἶ 
ὡς Θεόν, δὲν ἐγγίζει ὁ φο 


γα » . τ “ 
6ος εἰς τὴν καρδίαν. Οταν παρα- 
χωρηθῶμεν καὶ πέσωμεν εἰς σχότωσιν, ἕως ὅτου νὰ ταπεινω- 


θῶμεν, συμθαίνε: εἰς ἡμᾶς ὁ φόδος, ὅπως ὁδηγήση ἡμᾶς εἰς 
τὴν ταπείνωσιν χαὶ εἰς τὴν μετάνοιαν. 

«0 υἱὸς τοῦ Θεοῦ ὑπέμεινε σταυρὸν δι’ ἡμᾶς" ἃς ἔχωμεν 
λοιπὸν ἡμεῖς οἱ ἁμαρτωλοὶ θάῤῥος εἰς τὴν μετάνοιαν. διότι 
ἐὰν µόνον τὸ σχῆμα τῆς μετανοίας μετέθαλε τὴν ὀργὴν τοῦ 
Θεοῦ ἐπὶ τοῦ βασιλέως ᾿Ἀχαάθ, πόσῳ μᾶλλον δὲν θέλει ἐξι- 
λεώσει Ίδη τὸν θεὸν Ἡ ἀληθὴς ἡμῶν μετάνοια; χαὶ ἐὰν τὸ 
σχῆμα μόνον τῆς ταπεινώσεως ἐπέστρεψε τὴν ὀργὴν τοῦ Θεοῦ 
ἀπὸ ἐκεῖνον, τοῦ ὁποίου δὲν ἀλήθευεν ἡ μετάνοια, πόσῳ 
μᾶλλον δὲν θέλει ἀποστρέψει αὐτὴν ἤδη ἀφ᾽ ἡμῶν, οἱ ὁποῖοι 
ἐν ἀληθείᾳ λυπούμεθα διὰ τᾶς ἁμαρτίας ἡμῶν 5 ἀρχεῖ ἢ λύπη 

μα μμ) να ; 
τῆς διανοίας ἀντὶ πάσης σωματικῆς εργασίας. 

Ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεολόγος λέγει, ὅτι ὑπάρχει ναὸς 
τῆς θείας χάριτος ἐχεῖνος, ὅστις ἐνθυμεῖται πάντοτε τὸν Θεόν, 
καὶ μεριμνᾶ περὶ τῆς χρίσεως αὐτοῦ" καὶ τὶ ἄλλο εἶναι ἡ µέ- 
ριμνα τῆς κρίσεως τοῦ Θεοῦ, παρὰ τὸ νὰ ζειτῃ τις πάντοτε 
ν᾽ ἀπολαύσῃ τὴν αἰώνιον αὐτοῦ ἀνάπαυσιν, καὶ νὰ λυπῆται 
διηνεχῶς, διότι δὲν δύναται νὰ φθάση εἰς τὴν τελειότητα διὰ 
τὴν ἀσθένειαν τῆς φύσεως αὑτοῦ ; καὶ ἡ παντοτεινη περὶ τού- 
του λύπη εἶναι τὸ νὰ βαστάζῃ εἰς τὴν ψυγν αὑτοῦ τὴν διηνεχῆ 
ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ; ὡς εἶπεν ὁ ἄγιος Βασίλειος. ᾽Αμετεώ- 
ριστος εὐχὴ εἶναι ἐκείνη, Ἶτις προξενεῖ εἰς τὴν ψυχὴν χαθα- 
βὰν τὴν ἔννοιαν τοῦ Θεοῦ" καὶ κατοίχησις τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν 
καρδίαν εἶναι τὸ νὰ ἔχητις ἐν ἑαυτῷ τὴν ἐνθύμησιν τοῦ θεοῦ,χαὶ 
κατ) αὐτὸν τὸν τρόπον γινόμεθα ναὸς τοῦ Θεοῦ- αὐτὸ δὲν εἶναι 
φροντὶς καὶ μέριμνα συντετριμμένης καρδίας πρὸς ἑτοιμασίαν 
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τῆς ἀναστάσεως; Τῷ δὲ θεῷ ἡμῶν δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας.᾽λμήν». 


ΛΟΓΟΣ Νθ’. 


Περὶ τῶν πολλῶν ἀλλοιώσεων, αἵτινες συνθαίνουν 
εἰς τὴν διάνοιαν, καὶ δοκιμάζονται 
διὰ τῆς εὐχῆς. 


Το μὲν νὰ προχρίνῃ τις τὸ καλὸν θέλημα, εἶναι ἴδιον τοῦ 
ἐπιθυμοῦντος αὐτό: τὸ δὲ νὰ πράξη καὶ νὰ τελειώσῃ τὴν ἐκ- 
λογὴν τοῦ καλοῦ θελήματος, τοῦτο ἀγῆχει εἰς τὸν Θεόν, τοῦ 
ὁποίου ἢ βοήθεια ὑπάρχει ἀναγχαιοτάτη εἰς ταύτην τὴν πε- 
ρίστασιν- διὰ τοῦτο μετὰ τὴν καλὴν ἐπιθυμέαν, ἥτις διεγεί- 
ρεται εἰς ἡμᾶς, πρέπει νὰ προσξῦχώμεθα συχνάχις; ὄχι μόνον 
διότι ἔχομεν χρείαν τῆς βοηθείας τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ ἵνα δείξῃ 
καὶ διὰ τῆς διαφορᾶς τῆς βοηθείας ταύτης, ἐὰν ἢ ἐπιθυμία 
ἡμῶν ἀρέσχη εἰς τὸ πανάγιον αὐτοῦ θέλημα, ἢ ὄχι ἐπειδὴ 
πᾶσα χαλὴ ἐπιθυμία δὲν ἐμπίπτει εἰς τὴν καρδίαν, ἀλλ᾽ ἐχεί- 
νη μόνη, ἥτις ὑπάρχει ὠφέλιμος: καθότι ἐνίοτε ὁ ἄνθρωπος 
ἐπιθυμεῖ τὸ καλόν, καὶ ὁ θεὸς δὲν βοηθεῖ αὐτόν: ἐπειδὴ πί- 
πτει εἰς τὴν χαρδίαν χαι ἐκ τοῦ διαθόλου παρομοία τις καλῇ 
ἐπιθυμία, καὶ νομίζεται νὰ ἦναι πρὸς βοήθειαν αὐτοῦ, καὶ 
ὅμως δὲν εἶναι τοῦ αὐτοῦ μέτρου" ἐπειδὴ ὁ διάθολος μηχανώ- 
μενος τὴν βλάθην τοῦ ἀνθρώπου, ἀναγ κάζει αὐτὸν, ἵνα ζη- 
τῆσῃ αὐτὴν τὴν ἐπιθυμίαν, ἐνῷ εἰσέτι αὐτὸς δὲν ἔφθασεν εἰς 
τὸν ἁρμόδιον βαθμὸν τῆς πολιτείας αὐτοῦ, ἢ δὲν ἁρμόζει εἰς 
τὸ σχῆμα αὑτοῦ, ἢ δὲν εἴναι εἰσέτι ἁρμόδιος ὁ χαιρός, ἵνα 
τελειώση αὐτήν, ἢ δὲν ἔχει ἱκανότητα εἰς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, 


τὸ ὁποῖον ἐπιθυμεῖ: ἀλλ. ὁ διάθολος παγτὶ τρόπῳ ταράττει 
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αὐτὸν, ἢ βλάπτει τὸ σῶμα αὑτοῦ, ἢ κρύπτει παγίδα εἲς τὴν 
διάνοιαν αὑτοῦ: ἀλλὰ καθὼς προεῖπον, ἃς προσευχώμεθα 
συνεχῶς μετὰ σπουδῆς καὶ προθυμίας διὰ τὴν καλὴν ἐπιθυ- 
μίαν» ἥτις διεγείρεται εἰς ἡμᾶς, καὶ ἕχαστος ἐξ ἡμῶν ἃς εἴπη 
πρὸ τὸν θεόν: "Ας γένῃ, Κύριε, τὸ ἅγιόν σου θέλημα, ἕως ὅτου 
νὰ τελειώσω τοῦτο τὸ χαλὸν ἔργου, τὸ ὁποῖον ἐπεθύμησα νὰ 
πράξω, ἐὰν ἀρέσχη τοῦτο εἰς τὸ θέλημά σου τὸ ἅγιον- διότι 
τὸ νὰ θελήσω αὐτὸ μοὶ εἶναι εὔχολον, τὸ νὰ ἐχτελέσω ὅμως 
αὐτὸ ἄνευ τῆς χάριτός σου δὲν δύναμαι, ἐνῷ χαὶ τὰ δύο 
προέρχωνται παρὰ σοῦ: ἐπειδὴ ἐγὼ ἄνευ τῆς χάριτος σου δὲν 
ἐπείσθην νὰ δεχθῶ ταύτην τὴν ἐπιθυμίαν, ἥτις ἐκινήθη εἰς 
ἐμέ, ἀλλ᾽ οὔτε ἐφοθήθην ἐξ αὐτῆς. Οὕτω πρέπει νὰ προσεύ- 
χηται, ὅστις ἐπιθυμεῖ τὸ χαλόν, καὶ μετὰ διακρίσεως χαὶ σοὺ 
φίας νὰ διαχρίνῃ τὴν ἀλήθειαν ἀπὸ τὸ ψεῦδος" διότι τὸ χαλὸν 
διακρίνεται διὰ συνεχοῦς προσευχῆς, καὶ πνευματιχῆς ἐργα- 
σίας, καὶ προφυλάξεως νοός, καὶ ἀπαύστου πόθου, καὶ διὰ 
συνεχῶν δαχρύων, καὶ ταπεινοφροσύνης καὶ οὐρανίου βοη- 
θείας, καὶ μάλιστα ὅταν ἔχη τις λογισμοὺς ὑπερηφανείας, 
οἵτινες ἐμποδίζουσι τὴν θείαν βοήθειαν, ἀλλὰ χαταργοῦμεν 
αὐτοὺς διὰ τῆς προσευχῆς. 


ΔΟΤΟΣΞ' 
Περὶ πονηρῶν λογισμῶν; οἵτινες συμθαίνουσιν 
εἰς ἡμᾶς χωρὶς νὰ θέλωμεν. 


Ὑπλρχοτσι τινες, οἱ ὁποῖοι ἔχοντες ἀδύνατον τὸ σῶμα, ἐπι- 
θυμοῦσι ν’ ἀνπαύσωσιν αὐτὸ πρὸς ὀλίγον, καὶ ἔπειτα πάλιν 
ἐπαγαλαμθάνουσι τὸ ἔργον αὐτῶν. Εἰς αὐτὰς λοιπὸν τὰς ὀλί- 
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Ύας ἡμέρας τῆς ἀναπαύσεως ἃς μὴ ἀφήσωμεν τελείως τὴν 
προσοχήν, καὶ δώσωμεν πᾶσαν ἡμῶν τὴν ψυχὴν εἰς ἐλευθε- 
ρίαν ὡς ἄνθρωποι, οἵτινες, μὴ θέλοντες πλέον νὰ στραφῶσιν 
εἰς τὸ ἴδιον αὑτῶν ἔργον, ἐν καιρῷ εἰρήνης κρούονται ὑπὸ 
τῶν βελῶν τοῦ ἐχθροῦ- καὶ οὗτοί εἰσιν ἐχεῖνοι, οἵτινες θυσαυ- 
ρίζουσιν εἰς τὰς ἑαυτῶν ψυχὰς ὕλην ἐκ τῆς παῤῥησίας 
τοῦ ἰδίου αὐτῶν θελήματος, χαὶ ἐν καιρῷ τῆς προσευχῆς βλέ- 
πουσιν, ὅτι εἶναι ἐνδεδυμένοι μὲ φόρεμα τῶν ῥυπαρῶν λογι- 
σμῶν, οἱ ὁποῖοι χινοῦνται εἰς τὰς ψυχὰς αὑτῶν χαθ᾽ ἣν ὥραν 
ἐνθυμοῦνται τὸν Θεόν. Γαῦτα εἶναι ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα ἀποχτῶ- 
μεν ἐν καιρῶτῆς ἀμελείας ἡμῶν, καὶ ἔπειτα καταισχύνουσιν 
ἡμᾶς ἐν χαιρῷ τῆς προσευχῆς. 

Ἡ ἐγρήγορσις καὶ ἡ προσοχὴ βοηθοῦσι τὸν ἄνθρωπον πε- 
ρισσότερον ἀπὸ τὴν ἐργασίαν" καὶ ἣ παῦσις πάλιν τῆς προσο- 
χῆς καὶ τῆς ἐγρηγόρσεως βλάπτουσιν αὐτὸν περισσότερο 
ἀπὸ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος: ἐπειδὴ ἐκ τῆς ἀναπαύσεως 
διεγείρονται μὲν πόλεμοι καὶ ἐνοχλοῦσι τὸν ἄνθρωπον, ἔχει 
ὅμως ἐξουσίαν νὰ παύσῃ αὐτούς διότι ὅταν ἀφήση ὁ ἄνθρω- 
πος τὴν ἀνάπαυσιν χαὶ στραφῇ εἰς τὴν ἐργασίαν αὑτοῦ, φεύ- 
γουσιν ἐξ αὐτοῦ οἱ πόλεμοι: δὲν συμθαίνει ὅμως τὸ αὐτὸ χαὲ 
εἰς τὴν παῦσιν τῆς προσοχῆς” καθότι ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἄνθρωπος 
ἔχει τὴν ἐλευθερίαν του εὑρισχόμενος εἰς τὴν ἀνάπαυσιν, δύ- 
ναται πάλιν νὰ στραφῇ χαὶ κυθερνήση ἑαυτὸν διὰ τῆς ἐπα- 
ναλήψεως τοῦ χαγόνος του: Σιότι ἔχει εἰσέτι τὴν ἐλευθερίαν 
του: ὅταν ὅμως παύση τὴν προσοχήν, ἐξέρχεται ἐκ τοῦ τό- 
που τῆς ἑαυτοῦ ἐλευθερίας: ἐπειδὴ ἐὰν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἀπέῤ- 
ῥιπτε τελείως τὴν προσοχὴν καὶ προφύλαξιν τοῦ νοὸς αὑτοῦ, 
δὲν ἤθελεν ἀναγκασθῆ νὰ περιέλθῃ εἰς τὴν βίαν ἐκείνων, τὰ 
ὁποῖα δὲν ἀγαπαύουσιν αὐτόν: ἐάν» λέγω, ὁ ἄνθρωπος. δὲν 
ἤθελεν ἀφήση παντελῶς τὸν ὅρον τῆς ἐλευθερίας αὐτοῦ, δὲν 
ἤθελον συμ εἰς αὐτὸν κακὰ συγεγτηκατᾶ, τὰ ὁποῖα δεσμεύ- 
ουσιν αὐτόν, χωρις Υά Οὐὐαταῖ υ ἀγτιστη. 
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Μὴ δίδου, ὦ ἄνθρωπε, τὴν ἐλευθερίαν εἴς τινα ἐκ τῶν αἰ- 
σθήσεών σου, μήπως δὲν δυνηθῇς νὰ ἐπανέλθῃς εἰς αὐτήν, 
Ἡ μὲν ἀνάπαυσις τοῦ σώματος βλάπτει μόνον τοὺς νέους, 
ἀλλ᾽ ἣ τελεία ἐγκατάλειφις τῆς προσοχῆς τῶν αἰσθήσεων 
βλάπτει οὐ μόνον τοὺς νέους, ἀλλὰ χαὶ τοὺς τελείους καὶ γέ- 
ροντας: χαὶ ὅσοι μὲν δέχονται ὡς ἐκ τῆς ἀναπαύσεως τοῦ 
σώματος τοὺς πονηροὺς καὶ καχοὺς λογισμοὺς δύνανται νὰ 
στραφῶσι πάλιν εἰς τὴν προφύλαξιν, καὶ νὰ διατηρήσωσι τὴν 
ὑψηλὴν αὑτῶν πολιτείαν' ὅσοι ὅμως παραµελήσωσι τὴν προ- 
φύλαξιν τῶν αἰσθήσεων καὶ τὴν προσοχὴν τοῦ νοὸς αὑτῶν, 
ἐλπίζοντες εἰς τὰς πνευματικὰς αὑτῶν ἐργασίας, πίπτουσιν 
ἐκ τῆς ὑψηλῆς αὑτῶν πολιτείας εἰς τὴν παράλυσιν τῆς ζωῆς. 

"Αλλος μὲν πληγώνεται ἐν καιρῷ πολέμου ψυχιχῶς, καὶ 
ἐν καιρῷ εἰρήνης ἀποθνήσκει: χαὶ ἄλλος διὰ πρόφασιν τῶν 
ἀναγκαίων τῆς ζωῆς ἐξερχόμενος εἰς τὸν κόσμον λαμθάνει 
πειρασμὸν εἰς τὴν ψυχὴν αὑτοῦ. Δὲν πρέπει νὰ λυπώμεθα, 
ὅταν σφάλλωμεν χατά τι, ἀλλ᾽ ὅταν ἐμμένωμεν εἰς αὐτὸ τὸ 
σφάλμα: διότι τὰ μὲν σφάλματα συμθαίνουσι πολλάκις καὶ 
εἰς αὐτοὺς τοὺς τελείους, τὸ δὲ νὰ ἐμμένη τις εἰς αὐτὸ τὸ 
σφάλμα, τοῦτο εἶναι τελεία νέκρωσις. Ἡ λύπη, τὴν ὁποίαν 
δοχιμιάζομεν διὰ τὰ ἴδια ἡμῶν σφάλματα, λογίζεται εἰς ἡμᾶς 
ὡς καθαρὰ ἐργασία ὑπὸ τῆς θείας χάριτος" ὅστις ὅμως σφάλ- 
λει καὶ ἐκ δευτέρου ἐπ᾽ ἐλπίδι ὅτι θέλει µετανοῆσει πάλιν, 
αὐτὸς πορεύεται ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ μετὰ πανουργίας χαὶ δο- 
λιότητος: εἰς αὐτὸν ἔοχεται αἰφνηδίως ὁ θάνατος, καὶ δὲν 
φθάνει τὸν χαιρὸν τῆς ἐλπίδος αὑτοῦ, ἵνα τελειώσῃ τὰ ἔργα 
τῆς μετανοίας. Ὅστις ἔχει παραλελυμένας τὰς αἰσθῆσεις, 
αὐτὸς ἔχει παραλελυμένην καὶ τὴν καρδίαν. 

Ἡ ἐργασία τῆς καρδίας ὑπάρχει δεσμὸς τῶν ἔξω μελῶν 
τοῦ σώματος, καὶ ὅστις μετὰ διακρίσεως ἐργάζεται αὐτήν, 
καθῶς ἔπραττον οἱ παλαιοὶ πατέρες, αὐτὸς γίνεται γγωστὸς 
ἐκ τῶν ἐξωτερικῶν ἔργων, ἅπερ φαίνονται εἰς αὐτόν: ἐπειδῆ 
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δὲν δεσμεύεται ὑπὸ τοῦ σωματικοῦ κέρδους, οὔτε ἀγαπᾷ τὴν 
γαστριμαργίαν, ἀλλ᾽ οὔτε θυμώνει ποτέ: καθότι ὅπου ὑπάρ- 
χουσι τὰ τρία ταῦτα, ἤγουν τὸ σωματιχὸν χέρδος καὶ ἢ ὀδυ- 
χολία τοῦ θυμοῦ καὶ ἡ γαστριμαργία, κἂν φαίνητ ταί τις 
ὅμοιος μὲ τοὺς παλαιοὺς πατέρας, γνώριζε ὅμως, ὅτι ἐκ τῆς 
παραµελήσεως τῆς ἐσωτερικῆς ἐργασίας προέχυψεν ἢ παρᾶ- 
λυσις τῶν ἐξωτεριχῶν αὑτοῦ ἔργων, καὶ ὄχι ἐκ τῆς χατα- 
φρονήσεως τῆς ἑαυτοῦ ζωῆς- διότι ἄλλως, ἀφοῦ χατεφρό- 
νησε τὰ σωματικά, διὰ τί δὲν ἀπέχτησε τῆν πρᾳότητα; Εἰς 
τὴν μετὰ διακρίσεως γινομένην χαταφρόνησιν ἀχολουθεῖ ἡ 
περιφρόνησις ὅλων τῶν πραγμάτων, καὶ τῆς ἀναπαύσεως 
τοῦ σώματος, χαὶ τοῦ πόθου τῶν ἀνθρώπων. Ὅστις δέχεται 
μετὰ χαρᾶς ζημίας δι ἀγάπην Θεοῦ, ὑπάρχει καθαρὸς ἔσω- 
θεν- καὶ ἐὰν δὲν καταφρονῇ τινα, ὑπάρχει ἐν ἀληθείᾳ ἐλεύ- 
θερος. Ὅστις δὲν ἀγαπᾷ τὸν τιμῶντα αὐτόν, ἀλλ᾽ οὔτε κατα- 
φρονεῖ τὸν ἀτιμάζοντα αὐτόν, αὐτὸς ἐνεκρώθη τῷ κόσμῳ. 
ΗΒ φυλακὴ τῆς διαχρίσεως εἶναι ἀνωτέρα ἀπὸ πᾶσαν ἄλλην 
πολιτείαν, ἥτις ἐνεργεῖται διὰ παντὸς τρόπου καὶ διὰ παντὸς 
μέτρου ὑπὸ τῶν ρώτα, 

Μὴ μισήσῃς ποτὲ τὸν ἁμαρτωλόν: ἐπειδὴ ὅλοι εἴμεθα ὑπεύ- 
θυνοι ἐν ἁμαρτίαις: καὶ ἐὰν ὑπὸ θείου ζήλου κινῆσαι κατ αὐτοῦ, 
κλαῦσον δι αὐτόν μᾶλλον. Διὰ τί, ὦ ἄνθρωπε, μισεῖς τὸν ἅμαρ- 
τωλόν; τὰς ἁμαρτίας αὐτοῦ μίσησον, καὶ εὔχου ὑπὲρ αὐτοῦ, ἵνα 
γίνης μιμητὴς τοῦ Χριστοῦ, ὅστις δὲν ἠγανάκτει κατὰ τῶν 
ἁμαρτωλῶν, ἀλλ) ηὔχετο ὑπὲρ αὑτῶν: δὲν βλέπεις πῶς ἔχλαυ- 
σεν ὑπὲρ τῆς Ἱερουσαλήμ.» ἢ μήπως καὶ ἡμεῖς δὲν χαταγε- 
λώμεθα ὑπὸ τοῦ διαβόλου : διὰ τὶ λοιπὸν νὰ μισῶμεν ἐχεῖ- 
νου, ὅστις κατεγελάσθη ὡς χαὶ ἡμεῖς ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ ; Διὰ 
τί μισεῖς τὸν ἁμαρτωλόν, ὦ ἄνθρωπε; διότι τάχα δὲν εἶναι 
δίχαιος ὡς καὶ σύ: καὶ ποῦ εἶναι ἢ δικαιοσύνη σου, ἀφοῦ δὲν 
ἔχης ἀγάπην; διὰ τὶ δὲν κλαίεις μᾶλλον δι’ αὐτόν, ἀλλὰ 
καταδιώχεις αὐτόν; Ὑπάρχουσί τινες, οἱ ὁποῖοι ὑπὸ ἀγοησίας 
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χινούμεγον ὀργίζονται, νομίζοντες, ὅτι εἶναι διαχριτιχοὶ εἰς 
τὰ ἔργα τῶν ἁμαρτωλῶν. 

Γενοῦ κῆρυξ τῆς ἀγαθό-ητος τοῦ Θεοῦ: διότι, ἐνῷ ὑπάρ- 
χης ἀνάξιος, σὲ «ΑΒΕΕ, καὶ διότι, ἐνῷ Ἡεώση τῇς εἰς αὐτὸν 
ἄπειρον χρέος, δὲν σ᾽ ἐπδιχεῖται, ἀλλὰ διὰ τὰ ὀλίγα καλὰ 
ἔργα, τὰ ὁποῖα πράττεις, σοὶ ἀνταποδίδει μεγάλους μισθούς: 
Μὴ ὠνόμαζε τὸν θεὸν δίκαιον" καθότι ἢ δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ 
δὲν γνωρίζεται εἰς τὰ ἔργα σου: καὶ ἐὰν ὁ Δαδὶδ ὀνομάζῃ 
αὐτὸν δίκαιον καὶ εὐθῆ, ἀλλ᾽ ὁ υἱὸς αὐτοῦ ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς 
καὶ σωτὴρ ἡμῶν ἐφανέρωφεν εἰς ἡμᾶς, ὅτι εἶναι μᾶλλον ἀγα- 
θὸς καὶ χρηστός, ὡς λέγειν ὅτι εἶναι ἀγαθὸς εἰς τοὺς 
πουηροὺς καὶ ἀσεθεῖς ἀνθρώπους. Πῶς θέλεις ὀνομάσει τὸν 
Θεὸν δίκαιον, ὅταν ἀναγινώσχης εἰς τὸ εὐαγγέλιον περὶ τοῦ 
μισθοῦ τῶν ἐργατῶν ; φίλε, λέγει, δὲν σ᾽ ἀδικῶ, θέλω νὰ 
δώσω καὶ εἰς τοῦτον τὸν ἔσχατον, ὅσα ἔδωκα καὶ εἰς σέ: 
ἐὰν ὁ ὀφθαλμός σου ἦναι πονηρός, ἀλλ᾽ ἐγὼ εἰμὴ ἀγαθός. 
Πῶς θέλει ὀνομάσει τις δίκαιον τὸν θεόν, ὅταν ἀναγινώσχη 
εἰς τὸ εὐαγγέλιον τὰ περὶ τοῦ ἀσώτου υἱοῦ, ὅστις ἐσχόρπισε 
τὸν πατριχὸν πλοῦτον εἰς ἀσωτείας, καὶ ὅτε ἔδειξε χατάνυ- 
ξιν μόνην, πῶς ἔτρεξεν ὁ πατήρ, καὶ ἔπεσεν ἐπὶ τὸν τράχει- 
λον αὑτοῦ, χαὶ ἔδωχεν αὐτῷ ἐξουσίαν ἐπάνω εἰς ὅλον αὑτοῦ 
τὸν πλοῦτον ; Καὶ δὲν εἶπε ταῦτα ἄλλος τις, ὥστε νὰ διστά- 
σωμεν εἰς αὐτόν, ἀλλ᾽ αὐτὸς ὁ υἱὸς αὐτοῦ τοῦ πατρός, αὐτὸς 
ἐμαρτύρησε ταῦτα περὶ αὐτοῦ. ἨΗοῦ εἶναι ἢ δικαιοσύνη τοῦ 
Θεοῦ; διότι Ίμεν ἁμαρτωλοί, χαὶ ὁ Χριστὸς ἀπέθανεν ὑπὲρ 
ἡμῶν 1 Καὶ ἐὰν εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν φαίνεται ἐλεήμων ὁ 
θεός, ἂς πιστεύσωμεν, ὅτι ὁ Θεὸς ἀλλοίωσιν δὲν δέχετα!. 

Μὴ γένοιτο νὰ σεφ γθῶμέν ποτε τοιοῦτον ἀνόμημα, χαὶ νὰ 

π 


1 


εἴπωμεν τὸν Θεὸν ἀνελεήμονα" ἐπειδὴ δὲν ἀλιλιοιοῦται τὸ ἰδίω- 
μα τοῦ Θεοῦ, καθὼς οἱ νεχροί" χαὶ δὲν ἀποχτᾷ τι ὁ θεός, τὸ 
ὁποῖον δὲν ἔχει, ἢ χάνει τι, τὸ ὁποῖον ἔχει, ἢ λαμβάνει προσ- 


θήκην τινὰ ὡς τὰ κτίσματα: ἀλλ ὅ,τι ἔχει ὁ Θεὸς ἐξ ἀγόρ- 
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χου ἀργῆς, θέλει ἔχει αὐτὸ πάντοτε ἕως τοῦ ἀτελευ”ῆτου 
τέλους: καὶ ἔχει, καθὼς εἶπεν ὁ μαχάριος Κύριλλος εἰς τὴν 
ἑρμηνείαν τῆς γενέσεως: φοβοῦ, λέγει, τὸν Θεὸν ἀπὸ ἀγά- 
πην, καὶ ὄχι ἀπὸ τὸ σχληρὸν ὄνομα τῆς δικαιοσύνης, ὅπερ 
ἐτέθη εἰς αὐτόν. ᾿Αγάπησον, ἄνθρωπε, τὸν Θεόν, καθόσον 
χρεωστῇς ν᾽ ἀγαπᾷς αὐτόν, καὶ ὄχι διὰ τὰ μέλλοντα ἀγαθά, 
τὰ ὁποῖα μέλλει νὰ σοὶ δώσῃ, ἀλλὰ δι’ ὅσα παρ᾽ αὐτοῦ ἐλά- 
6ομεν' ἐπειδὴ τίς δύναται ν᾽ ἀγταμοίψη αὐτόν, Ἠοῦ εἶναι ἡ 
ἀνταπόδόαις αὐτοῦ εἰς τὰ ἔργα ἡμῶν ; Τίς ἔπεισεν αὐτὸν ἐξ 
ἀρχῆς νὰ παραγάγη ἡμᾶς εἰς τὴν κτίσιν, Τίς παραχαλεῖ 
αὐτὸν δι’ ἡμᾶς, ὅταν γινώμεθα ἀχάριστοι Τίς ἐξύπνισεν 
ἐχεῖνο τὸ ἄπνουν ἡμῶν σῶμα εἷς τὴν ζωήν, ὅταν δὲν ὑπήρ- 
χομέν ποτε; Καὶ πάλιν, πόθεν πίπτει ἡ ἔννοια τῆς γνώσεως 
εἰς τὸν χοῦν; Ὢ τῆς θαυμαστῆς ἐλεημοσύνης τοῦ Θεοῦ ! ὦ 
ἔχπληξις τῆς χάριτος τοῦ χτίστου ἡμῶν Ι ὦ δύναμις φθά- 
γουσα εἰς πάντα | ὦ ἀμέτρου χρηστότητος, δι) ἧς εἰσάγεται 
πάλιν πρὸς ἀνάπλασιν ἡ φύσις ἡμῶν τῶν ἁμαρτωλῶν ! Τίς 
εἶναι ἱκανὸς νὰ ἐξυμνήση τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, ὅστις ἀνίστη- 
σιν ἐχεῖνον, ὁ ὁποῖος καταφρονεῖ καὶ βλασφημεῖ αὐτόν; τὸν 
ἄλογον χοῦν ἀναχαινίζει, χαὶ ποιεῖ αὐτὸν συνετὸν καὶ λογι- 
χόν: τὸν μετεωριζόμενον νοῦν καὶ τὰς περιπλανωμένας αἰ- 
σθήσεις ποιεῖ φύσιν λογικὴν χαὶ ἀξίαν σκέψεως. Δὲν εἶναι 
ἱκανὸς ὁ ἁμαρτωλὸς νὰ ἐννοήσῃ τὴν χάριν τῆς ἀναστάσεως 
αὑτοῦ. Ποῦ εἶναι ἤδη ἡ γέεννα, ἥτις δύναται νὰ λυπήσῃ 
ἡμᾶς » Ποῦ εἶναι ἤδη ἢ κόλασις, ἥτις ἐκφοθεῖ ἡμᾶς παντα- 
χόθεν, καὶ νικᾷ τὴν εὐφροσύνην τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ ; Καὶ 
τί εἶναι ἡ Ὑέεννα ἐνώπιον τῆς ἐνδόξου ἀναστάσεως» ὁπότε θέ- 
λει ἀναστήσει ἡμᾶς, καὶ θέλει χάμει τοῦτο τὸ φθαρτὸν σῶμα 
νὰ ἐνδυθῇ τὴν ἀφθαρσίαν, χαὶ νὰ ἐγείρῃ ἐν δόξη τὸν εἰς "Αδου 
πεσόγτα ἄνθρωπον 2 

Δεῦτε, ὢ διαχριτικοί, καὶ θαυμάσατε" τίς εἶναι ἐχεῖνος; 
ὅστις, ἔγων σοφὴν καὶ θαυμαστὴν τὴν διάνοιαν, δὲν θέλεε 


ον 
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θαυμάζει, κατ᾽ ἀξίαν τὴν χάριν τοῦ δημιουργοῦ ἡμῶν: Ἡ 
ἀνταπόδοσις τῶν οταν ὑπάρχει ἢ κόλαδις, ἀλλ) ὁ Θεὸς 
ἀντὶ τῆς διχαίας ταύτης ἀνταποδόσεως παρέχει εἰς τοὺς εἰ « 
λικρινῶς μετανοοῦντας ἁμαρτωλοὺς ἀνάστασιν, καὶ ἀντὶ 
τῆς τιμωρίας τῶν σωμάτων, τῶν χαταπατησάντων τὸν υόμον 
αὐτοῦ, ἐνδύει αὐτοὺς τελείαν ἀφθαρδίας δόξαν. Αὕτη ἡ χά- 
ρὶς, τὴν ὁποίαν χαρίζει εἰς ἡμᾶς μετὰ τὴν ἁμαρτίαν διᾶ τῆς 
εἰλικρινοῦς μετανοίας, ὑπάρχει ἀνωτέρα ἐχείνης, Ἶτις ἐδόθη 
ἡμῖν, ὅταν ἐκ τοῦ μὴ ὄντος ἔφερεν ἡμᾶς εἰς τὴν κτίσιν. Δό- 
ξα, Κύριε, εἰς τὴν. ἄμετρον χάριν σου. Ἰδού, Κύριε, τὰ χύ- 
ματα τῆς χάριτός σου ἑχάλυψαν τῆν διάνοιάν μου, καὶ μ) ᾽ᾱ- 
γάγκάζουσε νὰ σιωπήσω". διότι δὲν ος πλέον εἷς ἐμὲ σύ- 
γεσις,ὅπως σ᾽ “ο γάριστῆσω Διὰ ποίων στοµάτ των θέλομέν σοὶ 
ἐξομολογηθῆ καὶ δοξάσει, ἀγαθὲ βασιλεῦ, ὅστις ἀγαπᾶς καὶ 
χυθερνᾶς τὴν ζωὴν ἡμῶν : Δόξα σοι, Κύριε, διὰ τοὺς δύο χό- 
σμους, τοὺς ὁποίους ἐδημιούῤγηδας πρὸς αὔξηδιν καὶ τρυφὴν 
ἡμετέραν, ὁδηγῶν ἡμᾶς δι ὅλων τούτων πρὸς τὴν γνῶσιν 
τῆς δόξης σου ἀπὸ τοῦ νῦν χαὶ ἕως τοῦ αἰῶνος. 


ΛΟΓΟΣ Βλ’. 


Περὶ τοῦ πόθεν ᾿φυλάττεται ἡνῆψις, ἡ Ἡ ἔσω ἐν τῇ 
φυχῇ γδομένη κρυπτῶς' καὶ πόθεν εἰσέρχε- 
ται ὁ ὕπνος καὶ ἣ ψυχρότης εἰς τὴν διάνοιαν, 
καὶ σθέννει τὴν ἁγίαν θέρμην ἀπὸ τὴν ψυχήν, 
καὶ ἀπονεκρώνει τὴν εἰς Θεὸν ἐπιθυμίαν, 


Άλγκίτον εἶναι, ὅσοι ἔχουδι τὸς καλὰς ἐπιθυμίας νὰ ἐμ- 

ποδισθῶσιν ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ πρὸς ἐκτέλεσιν αὐτῶν, ἐχτὸς μό- 

ων ὃν 6, κ 8, μη Ν ΡΡΡΑ εἶ ἡ- 

γον ἐὰν εὕρη ὁ διάδολος ἐκ χαλῆς ἀφορμῆς χώραν ΣΙ τους 
2 


ον 
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ἐπιθυμοῦντας τὸ καλόν. Συµθαίνει δὲ τοῦτο ὡς ἑξῆς. Εἰς 
πᾶσαν ἔννοιαν χαλῆς ἐπιθυμίας ἀκολουθεῖ εἰς τὴν ἀρχὴν τῆς 
χινήσεως αὑτῆς ζῆλός τις ὡς πῦρ κατὰ τὴν θερμότητα” οὗ- 
τος ὁ ζῆλος συνηθίζει νὰ περιτειχίζη ταύτην τὴν ἔννοιαν, χαὶ 
γ᾽ ἀποδιώχη ἀπὸ πλησίον αὐτῆς πᾶσαν ἐναντίωσιν καὶ πᾶν 
ἐμπόδιον, γινόμενον εἰς αὐτήν ἐπειδὴ ἔχει πολλὴν καὶ με- 
γάλην δύναμιν οὗτος ὁ ζῆλος, καὶ περιτειχίζει πᾶσαν ὥραν 
τὴν ψυχήν, χαὶ προφυλάττει αὐτὴν ἐκ τῆς προσδολῆς τῆς 
χαυνώσεως, καὶ ἐνθαῤῥύνει αὐτὴν νὰ μὴ φοβῆται τὰς ὁρμὰς 
πάντων τῶν περιστατιχῶν' χαὶ ἣ μὲν πρώτη αὕτη ἔννοια εἶναι 
Ἡ δύναμις τῆς καλῆς ἐπιθυμίας: ὁ δὲ ζῆλος εἶναι ἡ ἔννοια Ὢ 
χινουμένη ἐχ τῆς θυμιχῆς δυνάμεως, ἥτις ἐτέθη εἰς ἡμᾶς ὑπὸ 
τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸ συμφέρον ἡμῶν, ἵνα φυλάττη τοὺς ὄρους 
τῆς φύσεως καὶ ἐχπέμπῃ τὴν ἔννοιαν τῆς ἐλευθερίας αὑτῆς 
πρὸς ἐχπλῆρωσιν τῆς φυσικῆς ἐπιθυμίας, ἥτις ἐνυπάρχει εἰς 
τὴν ψυχήν, καὶ εἶναι ἢ ἀρετῇ, χωρὶς τῆς ὁποίας δὲν χατορ- 
θοῦται χανὲν καλόν, χαὶ ὀνομάζεται ζῆλος" διότι αὐτὸς ὁ ζῆ- 
λος εἶναι, ὅστις κινεῖ, καὶ ζηλοῖ, χαὶ ἐξάπτει, καὶ ἐνδυναμοῖ 
ἀπὸ καιρὸν εἰς καιρὸν τὸν ἄνθρωπον, καὶ ποιεῖ αὐτὸν νὰ χα- 
ταφρονῇ τὸ ἴδιον αὑτοῦ σῶμα ἐν χαιρῷ τῶν θλίψεων καὶ τῶν 
φοβερῶν πειρασμῶν, οἱ ὁποῖοι συμβαίνουσιν εἰς αὐτόν, χαὶ 
νὰ παραδίδη τὴν ζωὴν αὐτοῦ εἰς θάνατον, καὶ γ᾽ ἀνθίσταται 
εἰς τὴν δύναμιν τοῦ ἐχθροῦ πρὸς τελείωσιν ἐχείνου τοῦ πράγ- 
ματος, τὸ ὁποῖον ἢ ψυχὴ αὑτοῦ ἐπεθύμησε χατὰ πολλά. 
"Ανθρωπός τις ἐνδεδυμένος τὸν Χριστόν, (ὁ ἅγιος Ἰωάν- 
νης τῆς κλέμαχος), σχύλον ὠνόμασε τοῦτον τὸν ζῆλον εἷς 
τοὺς ἑαυτοῦ λόγους καὶ φύλαχα τοῦ νόμου τοῦ Θεοῦ, ὁ 
ὁποῖος νόμος εἶναι ἢ ἀρετή" ἐπειδὴ ἡ ἀρετὴ ὀνομάζεται γό- 
μος τοῦ Θεοῦ. Στερεοῦται δὲ ἢ δύναμις τούτου τοῦ ζήλου, 
καὶ ἐξυπνίζεται, καὶ ἐξάπτεται πρὸς φύλαξιν τοῦ οἴκου τῆς 
ὠυχῆς κατὰ δύο τρόπους: καὶ πάλιν ἐξασθενεῖ, καὶ χοιμᾶται, 
χαὶ ῥαθυμεῖ χατὰ δύο τρόπους" καὶ ὁ μὲν ἐξυπγισμὸς καὶ ἢ 
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ἔξαψις τοῦ ζήλου γίνεται, ὅταν διεγερθῇ εἰς τὸν ἄνθρωπον 
φόθος τις, δὺ οὗ προσέχει, μὴ τυχὸν κλαπῇ καὶ ἀφανισθῇ ἀπὸ 
τὰ συμβαίνοντα εἰς αὐτὸν τὸ καλόν, τὸ ὁποῖον ἀπέχτησεν, Ἢ 
μέλλει ν᾽ ἀποχτήση, καὶ αὐτὸς ὁ φόθος χινεῖται εἰς αὐτὸν ἀπὸ 
θείαν οἰκονομίαν". διότι ὁ φόθος ὑπάρχει φύλαξ εἰς ὅλους, 
ὅσοι ἐργάζονται τὴν ἀρετὴν ἐν ἀληθείᾳ: ἐπειδὴ διεγείρει τὸν 
ζῆλον τῆς ψυχῆς. 

Ὅταν ὁ ῥηθεὶς φόθος κινηθῇ εἰς τὴν ψυχήν, τότε ὁ ζῆλος, 
ὁ παρ᾽ ἡμῶν ὀνομασθεὶς σχύλος, ὡς χαιόμενος φοῦρνος νύ- 
χτα καὶ ἡμέραν θερμαίνεται καὶ διεγείρει τὴν φύσιν, καὶ ὡς 
τὰ χερουδεὶμ. ἵσταται ἔξυπνος καὶ προσεχτικὸς χατὰ πᾶσαν 
ὥραν εἰς τὰς ἐναντίον αὐτοῦ μηχανὰς τοῦ ἐχθροῦ: καὶ χαθὼς 
λέγει ἐχεῖνος ὁ ἄνθρωπος, (ὁ ἐνδεδυμένος τὸν Χριστόν), ὅτι 
ἐὰν πουλίον διέλθῃ ἀπ᾽ ἔμπροσθεν αὐτοῦ, χινεῖται εὐθύς, καὶ 
φωνάζει μεθ᾽ ὁρμῆς ταχείας καὶ ἀδιηγήτου, | 

»Εξασθενεῖ δὲ πάλιν, καὶ κοιμᾶται καὶ ῥᾳθυμεῖ ὁ ζῆλος οὗ- 
τος, ὅταν ὁ ἄνθρωπος διστάζη καὶ ἀπιστῇ εἰς τὴν θείαν πρό- 
γοιαν, καὶ λησμονῇ, ὅτι ὁ θεὸς ἐπιμελεῖται αὐτόν, καὶ προ» 
νοεῖ περὶ τῶν ἀγωνιζομένων ὑπὲρ τῆς ἀρετῆς, καὶ ἐπισχέ- 
πτεται αὐτοὺς χατὰ πᾶσαν ὥραν διὰ τῆς χάριτος αὐτοῦ, χα- 
θὼς τὸ πνεῦμα τὸ ἅγιον λέγει᾽ διὰ στόματος τοῦ προφήτου 
Δαβίδ, ὅτι.οἱ ὀφθαλμοὶ τοῦ Κυρίου εἶναι ἐπὶ τοὺς δικαίους 
κτλ., καὶ πάλιν, « χραταίωμα Κύριος τῶν φοθουμένων αὖ- 
τὸν. » καὶ αὐτὸς ὁ Θεὸς ὡς ἐκ προσώπου αὐτοῦ λέγει εἰς τοὺς 
φοθουμένους αὐτόν, « οὐ προσελεύσεται πρὸς σὲ χακά, χαὶ 
μάστιξ οὐχ ἐγγυεῖ ἐν τῷ σχηνώματί σου. » 

Ὅταν ὁ φόδος οὗτος γίνεται ὑπὲρ τῆς ψυχῆς διὰ τὰ συμ- 
βαίνοντα καὶ ἀχολουθοῦντα εἰς τὴν ἀρετήν, ἵνα μὴ κλαπῇ, 
ἢ βλαφθῇ κατά τι ἐκ τῶν αἰτίων τῶν πραγμάτων, τότε ὁ 
λογισμὸς οὗτος ὑπάρχει θεϊκός, χαὶ ἢ χαλὴ αὕτη φροντὶς 
«καὶ Ἡ βάσανος εἶναι ἐκ τῆς προνοίας τοῦ Θεοῦ. Καὶ πάλιν, 
ἡ δύναμις καὶ ἢ ἔξαψις τοῦ ζήλου συμθαίνει, ὅταν αὐξηθῇ 
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πολὺ ἢ ἐπιθυμία τῆς ἀρετῆς εἰς τὴν ψυχήν ἐπειδὴ καθ ὅσον 
αὐξάνει ἢ ἐπιθυμία εἰς τὴν ψυχή», κατὰ τοσοῦτον ἐξάπτεταὶ 
χαὶ ὁ ζῆλος, ὅστις εἶναι κυρίως ὁ φυσικὸς ὑπὲρ τῆς ἀρετῆς 
ζῆλος. Η δὲ πρώτη αἰτία τῆς ψυχρότητος τούτου τοῦ ζη- 
λου εἶναι, ὅταν ἢ ῥηθεῖσα ἐπιθυμία τῆς ἀρετῆς ἐχλείφη, Ἡ 
ἐλαττωθῇ εἰς τὴν ψυχήν" ἢ δὲ δευτέρα αἰτία εἶναι, ὅταν εἰσέλ- 
θη εἰς τὴν ψυχῆν λαγισμός τις τόλμης καὶ θάῤῥους, καὶ ἐμ.- 
μείνῃ ξἰξ αὐτῆν, καὶ ἀρχίση ὁ ἄνθρωπος νὰ ἐλπίσῃ εἰς ἕαυ- 
τόν, καὶ νὰ συλλογίζηται, ὅτι τοῦ λοιπαΏ δὲν φοθεῖται νὰ 
βλαφθῇ ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ: καὶ ἐντεῦθεν παραλύει τὰ ὅπλα τοῦ 
ζήλου, καὶ γίνεται ὡς οἶχος ἀφύλακτος, ὁ δὲ ζῆλος χοιμᾶ» 
ται, καὶ ἀφίνει τὴν φύλαξιν ἐπὶ πολὺν καιρόν. 

2Απὰ τοῦτον τὸν λογισμὸν χλέπτονται οἱ περισσότεροι Υοῇ- 
ταὶ οἶκοι τῆς ψυχῆς, καί ἐρημοῦνται ὑπὸ τῶν δαιμόνων" καὶ 
τοῦτο συμθαίνει, ὅταν ἁμαυρωθῇ ἡ χαθαρότης καὶ ἡ λαμπρό- 
της ἐχείνης τῆς ἐλλάμψεως τῆς ἁγίας γνώσεως, ἥτις εὑρέ» 
σχεται εἰς τὴν ἠυχήΝ. Καὶ πόθεν ἁμαωροῦται αὔτη 1 ὅταν λε- 
πτάς τις λογιόμὸς τῆς ὑπερηφανείας εἰσέλθῃ εἰς τὴν ψυχήν, 
καὶ ἐμφωλεύση εἰς αὐτήν, ἢ ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἐξαχολουθῆ 
νὰ καταγίνηται παραπολὺ εἰς τὰ μάταια πράγματα τοῦ χό- 
σµου χαὶ εἰς τὰς μετὰ τῶν ἀνθρώπων συγαναστροφάς, τὰ 
ὁποῖα ἐξαπατῶσιν αὐτόν, Ἡ ὅταν νιχᾶται ὑπὸ τῆς κοιλίας, 
ἥτις εἶναι ἡ βασίλισσα ὅλων τῶν κακῶν" ἐπειδὴ ὁ ἄγωνι- 
στῆς» ὅταν φροντίζῃ καὶ καταγίνηται εἰς τὰ πράγματα τοῦ 
χόσµρυ, ἀτονεῖ εὐθὺς χατὰ τὴν ψυχήν" ἐπίσης καὶ ὅταν ἆγα- 
πᾷ τὰς αυναναατροφὰς τῶν ἀνθρώπων, ἀπὸ τοὺς ἐπαίνους 
τῶν ὁποίων κἀτααυντρίθεται ἐξ ἀνάγκης ἢ ψυχῇ αὐτοῦ, πί- 
πτοῦσα εἰς χενοδοξέαν- χαὶ ἵνα εἴπω ἐν συντόμῳ ὁ νοῦς εἶναι 
ὅμοιος (ὅταν εὑρίσχηται εἰς τὰ τοῦ χόσμου) μὲ τὸν χυθερνήτην 
ἐκεῖνον, ὅστις ἐν καιρῷ γαλήνης πίπτει μεταξὺ τῶν βράχων 
καὶ ναυαγεῖ. το δὲ Θεῷ ἡμῶν δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾽Αμήν. 


------------ 
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Περὶ τῶν τριῶν τρόπων τῆς γνώσεως, καὶ τῆς 

.. διαφορᾶς τῆς ἐργασίας αὐτῶν, καὶ τῶν νοη- 
μάτων' καὶ περὶ τῆς πίστεως τῆς ψυχῆς χαὶ 

ποῦ μυστοιοῦ πλούτου, ὅστις ὑπάρχει κεχρύμ- 
μένος εἰς αὐτήν' καὶ πόσον διαφέρει Ὦ γνῶσις 
τοῦ κόσμου τούτου κατὰ τοὺς τρόπους τῆς 
ἁπλότητος καὶ τῆς πίστεως αὐτῆς. 


Ἠ ΨΥΧΗ, ἥτις περιπατεῖ εἰς τὴν ὁδὸν τῆς πίστεως χαὶ 
ἐξασχεῖ τὰς διαφόρους ἀρετάς, ἐὰν στραφῇ πάλιν εἰς τοὺς 
τρόπους τῆς γνώσεως τοῦ ἀνθρωπίνου συλλογισμοῦ, εὐθὺς 
χωλαίνει χατὰ τὴν πίστιν, χαὶ χάνει τὴν νοερὰν αὑτῆς δύ» 
ναμιγ, ῆτις φαίνεται εἰς τὴν καθαρὰν ψυχὴν ἐκ τῆς ἐναλλα- 
γῆς τῶν βοηθειῶν, χαὶ τῆς μεθ᾽ ἁπλότητος ἀναστροφῆς εἰς 
πάσας αὑτῆς τὰς ἐργασίας" καθότι ἢ ψυχὴ ἐκείνη, ἥτις ἅπαξ 
μετὰ πίστεως ἀνέθηχεν ἑαυτὴν εἰς τὸν Θεόν, καὶ διὰ τῆς πεί- 
ρας ἠσθάνθη τὴν θείαν βοήθειαν, δὲν φροντίζει πλέον δι᾽ δαυ- 
τήν, ἀλλὰ σιωπᾷ μετὰ θαυμασμοῦ, καὶ δὲν ἔχει πλέον ἐξου- 
σίαν νὰ στραφῇ πάλιν εἰς τοὺς τρόπους τῆς γνώσεως αὑτῆς, 
χαὶ δι αὐτῆς νὰ διοιχῇ ἑαυτήν; ἵνα μὴ τυχὸν εἰς ἐναντίας περι- 
στάσεις τῶν τρόπων τούτων τῆς γνώσεως αὑτῆς στερηθῇ τὴν 
πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ, ἥτις κρυπτῶς ἐπισκέπτεται χαὶ ἐπιμελεῖται 
αὐτὴν ἀκαταπαύστως εἰς πᾶσαν περίστασιν: διότι ἐὰν ᾗ τοιαύτῃ 
ψυχὴ στοχασθῇ, ὅτι εἶναι ἱκανῆ διὰ τῆς δυνάμεως τῆς γνώ- 
σεως αὐτῆς νὰ προνοῇ δι’ ἑαυτήν, ἐμωράνθη" ἐπειδὴ ὅσοι ᾱ- 
παξ ἐδέχθησαν τὸ φῶς τῆς πίστεως, δὲν δύγανται πλέον νὰ 
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προσεύγωνται ἀναισχύντως, χαὶ νὰ ζητῶσι παρὰ τοῦ Θεοῦ 
τοῦτο ἢ ἐκεῖνο τὸ πρᾶγμα, Ὦ νὰ λέγωσιν ἀφαίρεσον ἐξ ἡμῶν 
τοῦτο ἢ ἐχεῖνο τὸ πάθος, οὔτε φροντίζουσι ποσῶς δι᾽ ξαυτούς- 
καθότι διὰ τῶν νοερῶν ὀφθαλμῶν τῆς πίστεως βλέπουσι τὴν 
πατριχὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ νὰ ἐπισχέπτηται αὐτούς, καὶ νὰ 
χωρηγῆ εἰς αὐτοὺς περισσότερον παρ᾽ ὅ,τι αὐτοὶ ζητοῦσι, 
καὶ ἐπιθυμοῦσι χαὶ συλλογίζονται. 

Ἡ ἀνθρωπίνη γνῶσις ὑπάρχει ἐναντία εἰς τὴν πίστιν, ἤ- 
τις παραλύει τοὺς νόμους τῆς γνώσεως ταύτης’ καὶ ἐγταῦθα 
ὁμιλοῦμεν. περὶ τῆς ἀνθρωπίνης γνώσεως: ἐπειδὴ ὁ ὁρισμὸς 
αὐτῆς εἶναι οὗτος, ὅτι ἄνευ ἐξετάσεως καὶ ἐρεύνης δὲν πράτ- 
τει κἀνὲν πρᾶγμαν ἀλλ᾽ ἐξετάζει, ἂν ὑπάρχη δυνατὰν νὰ γίνη 
τοῦτο ἢ ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον ἐπιθυμεῖ χαὶ θέλει: ἢ πίστις ὅμως 
δὲν ἔχει τοιοῦτον νόμον. οὔτε μένει εἰς ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος δέ- 
χεται αὐτὴν μετὰ δισταγμοῦ καὶ περιεργείας. 

«Β ἀνθρωπινὴ γνῶσις δὲν διακρίνεται, οὔτε δύναταινὰ ἤνω» 
ρισθὴ ἄνευ τῆς ἐξετάσεως καὶ τῶν τρόπων τῆς συζητήσεως, 
καὶ τοῦτο εἶναι σημεῖον τοῦ δισταγμοῦ περὶ τῆς ἀληθείας- 
ἀλλ ἢ πίατις ζητεῖ φρόνημα χαθαρὸν χαὶ ἁπλοῦν, τὸ ὁποῖον 
Υ̓ ἀπέχῃ ἀπὸ πᾶσαν πανουργίαν, καὶ ἀπὸ τὸ νὰ ζητῇ τρό- 
πους. Καὶ βλέπε πῶς ἐναντιοῦται ἡ μία εἰς τὴν ἄλλην. Ἡ 
πίστις εἶναι ἔννοια χαὶ συλλογισμὸς νηπιώδης καὶ καρδία ἅ- 
πλῆ, καθὼς λέγει ὁ Κύριος, ἐὰν μὴ στραφῆτε καὶ γένησθε 
ὡς τὰ παιδία, δὲν θέλετε εἰσέλθη εἰς τὴν βασιλείαν τῶν οὐ- 
ρανῶν- ἀλλ᾽ ἡ γνῶσις εἰς ταῦτα τὰ δύο εἶναι ἐπίδουλος καὶ 
ἐναντία. 'Η γνῶσις ὑπάρχει νόμος τῆς φύσεως, ἥτις φυλάτ- 
τει αὐτὴν εἰς πάσας αὐτῆς τὰς πράξεις: ἀλλ᾽ ἡ πίστις ἐγεργεῖ 
ὑπερφυσιχῶς. 'Η γνῶσις δὲν παραδέχεται πᾶν πρᾶγμα, τὸ ὁ- 
ποῖον βλάπτει τὴν φύσιν, καὶ ἀπομακρύνεται ἐξ αὐτοῦ- ἡ πί- 
στις ὅμως εὐχόλως δέχεται πᾶν πρᾶγμα, χαὶ λέγει, θέλω ἐ- 
πιδῃ ἐπὶ ἀσπίδα καὶ βασιλίσκον, χαὶ θέλω χαταπατήσει λέ- 
οντα καὶ δράκοντα. Εἰς τὴν γγῶσιν ἀκολουθεῖ φέθος, εἰς δὲ 
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τὴν πίστιν ἐλπίς. Ὅσον τις ἐνεργεῖ χατὰ τοὺς γόμους τῆς 
γνώσεως, τοσοῦτον δεσμεύεται ὑπὸ τοῦ φόθου, καὶ δὲν ὀύνα- 
ται ν᾽ ἀξιωθῇ τῆς ἑαυτοῦ ἐλευθερίας" ἀλλ᾽ ὅστις ἀχολουθεῖ 
τὴν πίστιν, ὑπάρχει ἐλεύθερος καὶ αὐτεξούσιος καὶ ὡς υἱὸς 
τοῦ Θεοῦ μετὰ ἐλευθερίας καὶ ἐξουσίας μεταχειρίζεται πάντα 
τὰ πράγματα. Ὁ ἐραστὴς τῆς πίστεως μεταχειρίζεται πάσας 
τὰς φύσεις τῶν κτισμάτων ὡς θεός" ἐπειδὴ ἔχει τὴν ἐξου» 
σίαν νὰ δημιουργήση νέαν Χτίσιν ὡς ὁ Θεός, χαθὼς λέγει ὁ 
Ἰώθ6, ἠθέλησας σύ, καὶ τὰ πάντα παρέστησαν ἐνώπιόν σου" 
καὶ πολλάκις, ὁ ἔχων ταύτην τὴν ὑψηλὴν καὶ τελείαν πίστιν, 
ἐκ τοῦ μὴ ὄντος δύναται νὰ ποιήση τὰ πάντα" ἀλλ᾽ ἡ ἄνθρω- 
πίγη γνῶσις ἄνευ ὕλης δὲν δύναται νὰ πράξη τι' ἢ γνῶσις 
δὲν τολμᾷ νὰ πράξη ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον δὲν ἐδόθη εἰς τὴν φύ- 
σιν- διότι ὁ βασιζόμενος ἐπὶ τῆς γνώσεως δὲν δύναται νὰ πε- 
ριπατήσῃ ἐπὶ τῶν ὑδάτων; ἢ νὰ πλησιάσῃ εἰς τὸ πῦρ, καὶ ἐὰν 
τολμήσῃ νὰ πειραθῇ, ὑπάρχει κίνδυνος εἰς αὐτόν. 

Ἔξ ὅλων τούτων ἡ γνῶσις προφυλάσσεται, καὶ δὲν τολμᾷ 
παντελῶς νὰ παραθῇ τὸν νόμον αὐτῶν" ἀλλ᾽ ἢ πίστις μετὰ 
ἐξουσίας διαθαίνει ταῦτα, λέγουσα τὸ τοῦ ᾿Βσαίου, ὅτι ἐὰν 
διαθαίνης διὰ τοῦ πυρός, δὲν θέλει σὲ χαταχαύσει, καὶ οἱ πο- 
παμοὶ δὲν θέλουσι σὲ βυθίσει Καὶ ταῦτα τὰ ἐξαίσια πολλάκις 
ἐνήργησεν ἢ πίστις ἐνώπιον πάσης τῆς κτίσεως, εἰς τὰ ὁποῖα 
ἐὰν δοθῇ τόπος εἰς τὴν κοσμικὴν γνῶσιν νὰ δοχιμασθῇ, παν- 
τελῶς δὲν πείθεται. Διὰ τῆς δυνάμεως τῆς πίστεως εἰσῆλθον 
πολλοὶ εἰς τὰς φλόγας τοῦ πυρός, καὶ χαλινώσαντες τὴν 
χαυστικὴν δύναμιν τοῦ πυρός, διέμειναν ἀθλαθεῖς ἐν μέσῳ τῶν 
φλογῶν’ καὶ ἐπὶ τῆς θαλάσσης περιεπάτησαν ὡς ἐπὶ ξηρᾶς- 
ἀλλὰ ταῦτα πάντα εἶναι ὑπὲρ τῆς δυνάμεως τῆς φύσεως, καὶ 
ἐνάντια εἰς τοὺς νόμους τῆς γνώσεως, τὴν ὁποίαν ἀπέδειξαν 
ματαίαν χαθ᾽ ὅλους τοὺς τρόπους χαὶ τοὺς νόμους αὑτῆς. 
Εἶδες. λοιπὸν τὴν γνῶσιν, πῶς φυλάττει τοὺς φυσικοὺς ὅρους; 
εἶδες καὶ τὴν πίστιν πῶς ὑπερθαίγει τοὺς ὅρους τῆς φύσεως 1 
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Πενταχισχιλίους χρόνους. σχεδὸν οἱ νόμὸι τῆς Ὑγώσεως 
ἐχυθέρνων τὸν χόσμον, καὶ παντελῶς δὲν ἐδυνήθη ὁ ἄνθρω- 
- πος νὰ ὑψώση ἐκ τῆς γῆς τὴν ἑαυτοῦ χεφαλῆν, καὶ νὰ αἷ- 
σθανθῇ τὴν δύναμιν τοῦ κτίστου αὑτοῦ, ἕως ὅτου ἀνέτειλεν 
ἢ πίστις ἡμῶν, καὶ ἠλευθέρωσεν ἡμᾶς ἐχ τοῦ σχότους τῆς 
Υηΐνης ἐργασίας, χαὶ ἐκ τῆς ματαίας ὑποταγῆς τοῦ περισπα- 
σμοῦ τῶν γτίνων πραγμάτων" καὶ ἤδη ὅτε εὕρομεν τὴν ἀτά- 
βαχον θάλασσαν καὶ τὸν ἀχένοτον θησαυρὸν τῆς πίστεως, 
ἐπιθυμοῦμεν πάλιν νὰ παρεχκλίγωμεν ἐκ τῆς εὐθείας ὁδοῦ εἰς 
τὴν ταπεινότητα τῆς ἀνθρωπίνης γνώσεως. Δὲν ὑπάρχει χαμ.- 
μία ἀνθρωπίνη γγῶσις, ἥτις νὰ μιῇ ἦναι πτωχὴ καὶ ἐλλειπής, 
κἂν πλουσία φαίνηται: τοὺς δὲ θησαυροὺς τῆς πίστεως δὲν 
χωροῦσιν ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ. Οὔ τινος ἡ χαρδία βασίζεται 
εἰς τὴν ἐλπίδα τῆς πίστεως, αὐτὸς δὲν στερεῖταί ποτε πράγμα- 
τός τινος, καὶ ὅτε δὲν ἔχει τι, τὰ πάντα ἔχει εἰς χεῖρας, καθὼς 
εἶναι γεγοαμμένον, ὅτι ὅσα θέλετε ζητῆσει διὰ τῆς προσευχῆς 
καὶ τῆς πίστεως, θέλετε λάθει- καὶ πάλιν, ὁ Κύριος εἶναι πλη- 
σίον, καὶ μὴ φροντίζητε περὶ οὐδενὸς πράγματος. 

“Ἡ γνῶσις πάντοτε ζητεῖ μέσα, διὰ τῶν ὁποίων προφυ- 
λάττει τὸν ἔχοντα αὐτήν: ἡ πίστις ὅμως λέγει, ὅτι ἐὰν μὴ ὁ 
Κύριος οἰχοδομήσῃ οἶκον, καὶ φυλάξῃ πόλιν, ματαίως ἄγρυ- 
πνεῖ ὁ φυλάσσων, χαὶ ματαίως κοπιάζει ὁ οἰκοδομῶν. "Ὅστις 
προσεύχεται μετὰ πίστεως, οὐδέποτε μεταχειρίζεται τοὺς 
τρόπους τῆς γνώσεως" ἐπειδὴ ἡ γνῶσις πανταχοῦ ἐπαινεῖ τὸν 
φόθον, ὡς εἶπεν καὶ ὁ σοφὸς Σειράχ- «ὁ φοβούμενος, φάσχων 
τῇ καρδίᾳ, μακάριος" » τί δὲ λέγει καὶ ἢ πίστις 5 ἐφοθήθη, 
λέγει, ὁ Πέτρος, καὶ ἤρχισε νὰ χαταποντίζηται' καὶ πάλιν, 
δὲν ἐλάδατε πνεῦμα δουλείας εἰς φόθον, ἀλλὰ πνεῦμα υἱοθε- 
σίας εἰς ἐλευθερίαν πίστεως καὶ ἐλπίδος Θεοῦ: καὶ πάλιν, μὴ 
λυπηθῆς τινα ἐκ τούτων, μηδὲ φοθηθῆς ἀπὸ προσώπου αὖ- 
τῶν. Εἰς τὸν φόθον πάντοτε ἀχολουθεῖ ὁ δισταγμὸς ὡς καὶ 
εἰς τὴν ἐξέτασιν' ἡ δὲ ἐξέτασις ἀχολουθεῖ εἰς τοὺς τρόπους, 
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καὶ οἳ τρόποι εἰς τὴν γνῶσιν, χαὶ εἰς αὐτὴν τὴν ἐξερεύνησιν 
καὶ ἐξέτασιν γνωρίζεται πάντοτε ὃ φόθος καὶ ὁ δισταγμός- 
διότι εἰς πᾶσαν περίστασιν, καὶ εἰς πάντα τὰ πράγματα δὲν 
εὐοδοῦται ἡ γνῶσις, καθὼς καὶ προηγουμένως ἀπεδείξαμεν" 
ἐπειδὴ πολλάχις συμθαίνουαιν εἰς τὴν ψυχὴν περιστατικό. 
τινα, καὶ ἀφορμαὶ δύσκολοι χαὶ πολλαὶ προφάσεις πλήρεις 
κινδύνων, εἰς τὰ ὁποῖα ἡ γγῶσις καὶ οἱ τρόποι τῆς ἔξω σοφίας 
οὐδεμίαν βοήθειαν δύνανται νὰ δώσωσιν: ἢ πίστις ὅμως δὲν γι- 
χᾶταί πότε ἐξ ἐκείνων, τὰ ὁποῖα εἶναιδυσυπόφερτα, καὶ δὲν προ- 
λαμθάνονται δι ὅλης τῆς δυνάμεως τῆς ἀνθρωπίνης γνώσεως- 
ἐπειδὴ ἡ ἀνθρωπίνη γνῶσις δὲν εἶναι ἱκανὴ νὰ βοηθήσῃ εἰς τοὺς 
φανεροὺς πολέμους, οὔτε νὰ παραταγθῇ ἐναντίον τῶν ἀορά- 
των ἐχθρῶν. ῃ τῶν ἐνσωμάτων δυνάμεων, καὶ ἄλλων πολλῶν, 

Εἶδες τὴν ἀσθένειαν τῆς γνώσεως, καὶ τὴν δύναμιν τῆς 
πίστεως ; Ἡ ἀνθρωπίνη γνῶσις ἐμποδίζει τοὺς μαθητὰς αὖ- 
τῆς νὰ πλησιάσωσιν εἰς ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα εἶναι ξένα τῆς φύ- 
σεως: ἢ δύναμις ὅμως τῆς πίστεως τί προστάζει εἰς τοὺς δὲ- 
δασκομένους ὑπ᾽ αὐτῆς; ἐν τῷ ὀνόματί μου θέλετε ἐχθάλει 
δαιμόνια, θέλετε πιάνει τοὺς ὄφεις, χαὶ ἐάν ποτε πίητε θανα» 
τηφόρον φάρμακον, δὲν θέλετε βλαξῆ. 

Ἡ γνῶσις διατάσσει τοὺς βααιζομένους εἰς αὐτὴν νὰ μὴ 
ἐχτελῶσί τι, πρὶν ἢ ἐξετάσωσι χαλῶς τὸ τέλος αὐτοῦ, μὴ τυ-. 
χὸν δὲν ἤθελον ἐπιτύχει τοῦ σχοποῦ, χαὶ ἀπαθῆ μάταιος ὁ 
χόπος αὐτῶν, καὶ ἀδύνατος χαὶ δύσχολος ἢ κατόρθωσις τοῦ 
πράγματος: ἀλλ᾽ ἢ πίστις τί λέγειν πάντα δυνατὰ εἰς τὸν 
πιστεύοντα: ἐπειδὴ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ δὲν ἀδυνατεῖ χανὲν 
πρᾶγμα, Ὢ πλοῦτος ἄῤῥητος, καὶ θάλασσα πλούτου ὡς πρὸς 
τοὺς θαυμαστοὺς αὐτῆς θησαυρούς, οἵτινες ὑπερεκχύνονται 
ἀπὸ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως! πόσου θάῤῥους καὶ πόσης 
ἡδονῆς ὑπάρχει πλήρης ἡ μετ᾽ αὐτῆς ὁδοιπορία ! καὶ τὰ Φορ- 
τία αὑτῆς πόσον εἶναι ἐλαφρά, καὶ ἢ ἐργασία αὑτῆς πόσην 
γλυκύτητα ἔχει ! | 
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Ἐρ. ᾿Αφοῦ ἀξιωθῇ τις νὰ γευθῇ τὴν γλυκύτητα τῆς πί- 
στεως, χαὶ ἔπειτα στραφῆ εἰς τὴν ἀνθρωπίνην γνῶσιν, κατὰ 
τί διαφέρει 5 

Απ. Αὐτὸς ὁμοιάζει μὲ ἄνθρωπον, ὅστις, εὑρὼν πολύτι- 
μον μαργαρίτην, ἀλλάζει αὐτὸν μὲ ἕνα χάλχινον ὀθολόν' ἢ 
μὲ ἄνθρωπον, ὅστις ἀφῆχε τὴν αὐτεξούσιον αὑτοῦ ἐλευθερίαν» 
χαὶ ἐστράφη εἰς τοὺς τρόπους τῆς πτωχείας, οἱ ὁποῖοι εἶναι 
πλήρεις φόθου καὶ δουλείας. 

΄ Δὲν εἶναι χατηγορημένη ἡ ἀνθρωπίνη γνῶσις, ἀλλ᾽ ἢ πί- 
στις ὑπάρχει ὑψηλοτέρα αὐτῆς- χαὶ δὲν μεμφόμεθα τὴν γνῶ- 
σιν, μὴ γένοιτο ἀλλὰ λέγομεν ταῦτα, ἵνα διαχρίνωμεν τοὺς 
διαφόρους παρηλλαγμένους τρόπους, διὰ τῶν ὁποίων ἢ γνῶ- 
σις ὁδηγεῖ τὸν ἄνθρωπον, καὶ πῶς συγγενεύουσιν οὗτοι μὲ 
τὰ τάγματα τῶν δαιμόνων, ἅπερ μετὰ ταῦτα μέλλομεν νὰ 
ἐχθέσωμεν φανερῶς, δηλ. πόσοι εἶναι οἱ βαθμοὶ διὰ τῶν ὁ- 
ποίων ὁδεύει ἢ γνῶσις, καὶ ποία εἶναι ἡ διαφορὰ ἑκάστου τού- 
των, χαὶ διὰ τίνων νοημάτων ἐξυπνίζεται εἰς ἕχαστον τρόπον 
καὶ διὰ τίνος ἐξ αὐτῶν τῶν τρόπων ἐναντιοῦται εἰς τὴν πί- 
στιν καὶ ἐξέρχεται ἔξω τῶν φυσικῶν αὐτῆς ὁρίων, καὶ τίς εἷ- 
ναι ἢ εἰς αὐτὴν διαφορά, χαὶ διὰ τίνος τάξεως ἐπανέρχεται 
εἰς τὴν ἑαυτῆς φύσιν, (ὅταν µεταθάλλη τὸν πρῶτον αὐτῆς 
σχοπόν;) καὶ πῶς ἀλλοιοῦται ἔμπροσθεν τῆς πίστεως διὰ χα- 
λῆς πολιτείας, καὶ ἕως πότε φθάνει τὴν διαφορὰν τῆς τάξεως 
αὐτῆς, καὶ πῶς διαπερνᾷ ἀπὸ τούτων εἰς τὰ ὑψηλότερα, καὶ 
ποῖοι εἶναι οἱ τρόποι τῆς πρώτης τάξεως, καὶ πότε ἑγνοῦται 
ἡ γνῶσις μετὰ τῆς πίστεως, χαὶ ἐνδύεται ἐξ αὐτῆς πύρινα 
νοήματα, καὶ ἐξάπτεται εἰς τὸ πνεῦμα, χαὶ ἀποχτᾷ τῆς ἆπα- 
θείας τὰς πτέρυγας, καὶ ὑψοῦται ἐκ τῶν γηίνων εἰς τὸν τό- 
πον τοῦ δημιουργοῦ αὐτῆς, καὶ τὰ λοιπά. Ἤδη δὲ πρέπει νὰ 
μάθωμεν, ὅτι ἢ πίστις καὶ οἱ βαθμοὶ αὐτῆς, καὶ ἡ ἐργασία 
πούτων τῶν βαθμῶν ὑπάρχουσιν ὑψηλότερα τῆς γνώσεως. 

«Αλλά καὶ αὐτὴ ἢ γγῶσις διὰ τῆς πίστεως τελειοῦται, καὶ 
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ἀποχτᾷ δύναμιν» καὶ ὑψοῦται πρὸς τὰ ἄνω, χαὶ αἰσθάνεται ὲ- 
χεῖνο. τὸ ὁποῖον ὑπάρχει ὑπὲρ πᾶσαν αἴσθησιν, καὶ βλέπει ἐ. 
χείνην τὴν αὐγὴν τὴν ἀκατάληπτον καὶ εἰς τὸν νοῦν χαὶ εἰς 
τὴν αἴσθησιν τῶν χτισμάτων. 'Η γνῶσις εἶναι βαθµίς, διὰ τῆς 
ὁποίας ἀνέρχεταί τις εἰς τὸ ὕψος τῆς πίστεως, καὶ ὅταν φθά- 
ση πλησίον αὐτῆς, δὲν ἔχει πλέον χρείαν τῆς γνώσεως: ἐ- 
πειδὴ κατὰ τὸν θεῖον Παῦλον, ἤδη ἀπὸ μέρους γνωρίζομεν 
χαὶ ἀπὸ μέρους γοοῦμεν: ὅταν ὅμως ἔλθῃ τὸ τέλειον, τότε 
τὸ ἀπὸ μέρος μένει ἀργόν. Ἤδη λοιπὸν ἡ πίστις χαθαρῶς 
δεικνύει εἰς ἡμᾶς τὴν ἀλήθειαν τῆς τελειότητος, καὶ διὰ τῆς 
πίστεως μανθάνομεν ἐχεῖνα τὰ ἀκατάληπτα, καὶ ὄχι διὰ τῆς 
ἐξετάσεως καὶ τῆς δυνάμεως τῆς γνώσεως. 

Τὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς εἰσι ταῦτα" ἢ νηστεία, ἢ ἐλεημοσύνη, 
ἡ ἀγρυπνία, ἡ καθαρότης τοῦ σώματος χαὶ τὰ λοιπὰ, ἅπερ 
ἐγεργοῦνται διὰ τοῦ σώματος,χαὶ λέγονται σωματιχαὶ ἀρεταί" 
αἱ δὲ ψυχιχαὶ ἀρεταί εἰσι ταῦται- ἢ πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπη, 
ἡ ταπεινοφροσύνη τῆς καρδίας, ἡ συγχώρησις τῶν πταισμά- 
πων τοῦ πλησίου, ἡ Ἷ ' ἐνθύμησις τῶν χαλῶν ἔργων, ἢ ἐξέτασις 
τῶν θείων μυστηρίων, τὰ ὁποῖα εὑρίσχονται χεχαλυμμένα εἰς 
τὰς θείας γραφάς, ἡ ἐπασχόλησις τοῦ νοὸς εἰς τὰ ὑψηλότερα 
θεῖα ἔργα, ἢ φυλαχὴ τῶν ὅρων τῶν παθῶν τῆς ψυχῆς, καὶ 
τὰ παρόμοια. 'Γαῦτα πάντα ἔχουσι χρείαν τῆς γνώσεως- ἐ- 
πειδῇ ἢ γνῶσις φυλάττει αὐτά, χαὶ διδάσχει τὴν τάξιν τού- 
των. Καὶ ὅλα αὐτὰ εἶναι βαθμοί, διὰ τῶν ὁποίων ἡ ψυχὴ ἀν- 
έρχεται εἰς τὸ ἀνώτερον ὕψος τῆς πίστεως, καὶ ὀνομάζονται 
ἀρεταί" ἀλλ᾽ Ἡ πολιτεία τῆς πίστεως ὑπάρχει ἀνωτέρα τῆς 
ἀρετῆς, καὶ Ἢ ἐργασία αὐτῆς δὲν εἶναι ἔργα, ἀλλὰ τελεία ᾱ- 
γάπαυσις καὶ παρηγορία καὶ χαρδιαχὴ ὁμιλία, αὐξάγουσα 
διὰ τῶν ἐννοιῶν τῆς ψυχῆς, καὶ ἐν γε ὅλοι οἱ θαυμαστοὶ 
τρόποι τῆς πνευματικῆς πολιτείας εἶναι αἴσθησις τῆς πνευ- 
ματικῆς ζωῆς, καὶ τροφή, χαὶ ἀπόλαυσις τῆς ψυχῆς, καὶ πό- 
θος, καὶ θεία χαρά, καὶ ὅσα ἄλλα δωροῦνται δι’ ἐχείνης τῆς 


18. ΠΕΡΙ ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ ΤΡΟΠΩΝ ΤῊΣ ΓΝΩΣΕΩΣ κτλ. 


πὀλιτείας εἰς τὴν φυχήν, ἥτις γίνεται ἀξία τῆς χάριτος -ῇ8 
ἐκεῖ μαχαριότητος, χαὶ ὅσα τελοῦνται εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν 
ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ὅστις ὑπάρχει πλούδιος εἰς τὰ χαρίσματα αὖ» 
ποῦ, διὰ τῆς πίστεως. 
᾿Αλλ) ἐάν τις εἴπη, ὅτι ἐὰν ταῦτα πάντα τὰ καλά, καὶ τὰ 
προλεχθέντα ἔργα τῆς ἀρετῆς, καὶ ἢ ἀποχὴ τῶν καχῶν, καὶ 
ἡ διάχρισις τῶν λεπτῶν λογισμῶν, οἳ ὁποῖοι γεννῶνται εἰς 
τῆν ψυχήν, καὶ ἢ μετὰ τῶν λογισμῶν Ὑινόμένη πάλη, καὶ ὅ 
ἀγὼν ὁ γινόμενος ἐναντίον τῶν παθῶν, τὰ ὁποῖα ἐρεθίζουσε 
τὸν ἄνθρωπον, χαὶ τὰ λοιπά, ἐκτὸς ἐχείνων εἰς τὰ ὁποῖα οὐδὲ 
αὐτὴ ἢ πίστις δύναται νὰ δείξη τὴν δύναμιν αὑτῆς, ἐὰν ταῦ- 
τα πάντα ἐγεργῶνται διὰ τῆς γνώσεως, πῶς ᾗ γγῶσις θεω» 
ρεῖται ἐναντία εἰς τὴν πίστιν; - . ο... 
᾽Αποχρινόμεθα πρὸς τοῦτον, ὅτι τρεῖς νοήποὶ ἀρόποι εἶναὶ 
διὰ τῶν ὁποίων ἢ γνῶσις ἀναθαίνει καὶ καταβαίνει,χαὶ καθὼς 
οὗτοι οἱ τρεῖς τρόποι ἀλλοιοῦνται χαὶ μεταβάλλονται, οὕτω 
καὶ αὐτὴ ἢ γνῶσις ἀλλοιοῦται καὶ μεταθάλλεται, χαὶ διὰ 
τοῦτο ἄλλοτε βλάπτει, καὶ ἄλλοτε βοηθεῖ. Οἱ δὲ τρεῖς οὗτοι 
τρόποι εἶναι οἱ ἑξῆς, τὸ σῶμα, ἡ ψυχή, καὶ τὸ πγεῦμα" καὶ 
ἐὰν ἡ φύσις τῆς γνώσεως εἶναι μία, ἀλλ᾽ εἰς τοὺς τόπους 
τούτους τῶν αἰσθητῶν καὶ νοητῶν λεπτύνεται καὶ μετάλ- 
λάσσει τοὺς τρόπους χαὶ τὰς ἐργασίας τῶν νοημάτων αὐτῆς. 
"Ακουσον δὲ ἐφεξῆς καὶ τὴν τάξιν τῆς ἐργασίας αὐτῆς, καὶ 
τὰς αἰτίας, διὰ τὰς ὁποίας βλάπτει καὶ ὠφελεῖ. “Ἡ γνῶσις 
ἐδόθη παρὰ Θεοῦ ἐξ ἀρχῆς εἰς τὴν φύσιν τῶν λογιχῶν, καὶ 
ὑπάρχει ἁπλῆ, καὶ δὲν διαμερίζεται ἡ φύσις αὑτῆς, χαθὼς 
᾿δὲν διαμερίζεται καὶ τὸ ἡλιαχὸν φῶς, ἀλλ᾽ ὡς πρὸς τὴν ἑρ- 
γασίαν αὐτῆς λαμθάνει ἀλλοιώσεις καὶ μερισμούς, τοὺς ὁ- 


Ν 


ποίους ἐχθέτομεν εἰς τοὺς ἐφεξῆς τρεῖς λόγους. 
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Περὶ τῆς πρώτης τάξεως τῆς γνώσεως. 


(}ειν ἢ ἀνθρωπίνη γνῶσις ἀχολουθῇ τὴν σαρχιχὴν ἐπιθυ- 
μίαν, τότε ἐξ ἀνάγχης ἐπασχολεῖται εἰς τὰ ἑξῆς, εἰς τὸν 
πλοῦτον, εἰς τὴν χενοδοξίαν, εἰς τὸν στολισμόν, εἰς τὴν ἀνά. 
παυσιν τοῦ σώματος, εἰς τὴν σπουδὴν τῆς ἔξω σοφίας, ἥτις 
χυθερνᾷ τὰ τοῦ χόσμου, καὶ ἐφευρίσχει ἀνανεώσεις τῶν τεχνῶν 
καὶ ἐπιστημῶν, χαὶ ἐν γένει εἰς πάντα ὅσα στολίζουσι τὸ σῶ- 
μα εἰς τοῦτον τὸν ὁρατὸν κόσμον. Ὅταν ἢ γνῶσις ἐπασχο- 
λῆται εἰς ταῦτα τὰ εἴδη, γίνεται ἐναντία εἰς τὴν τελείαν πές 
στιν, χαὶ ὀνομάζεται ψιλὴ γνῶσις: καθότι ὑπάρχε: γυμνὴ 
ἀπὸ πᾶσαν θείαν φροντίδα, καὶ φέρει εἰς τὴν διάνοιαν ἄλο- 
γόν τινα ἀδυναμίαν, ἐπειδὴ ἐξουσιάζεται ὑπὸ τοῦ σώματος, 
καὶ πᾶσα αὑτῆς ἣ φροντὶς ἀφορᾷ εἰς τὰ τοῦ χόσμου τού- 
του. Κατὰ τοῦτο αὑτῆς τὸ μέτρον ἡ γγῶσις δὲν λογίζεται 
παντελῶς, ὅτι ὑπάρχει νοητὴ δύναμις, καὶ χρυπτὸς χυθερνή- 
της τοῦ ἀνθρώπου, ἢ θεία τις δύναμις, ἥτις ἐπισχέπτεται τὸν 
ἄνθρωπον, οὔτε φρονεῖ ποσῶς, ὅτι θεία πρόνοια διοιχεῖ τὰ 
τῶν ἀνθρώπων, ἀλλὰ νομίζει, ὅτι ἕκαστον χαλὸν τοῦ ἀνθρώ- 
που, χαὶ ἢ σωτηρία αὑτοῦ ἐκ τῶν βλαπτόντων αὐτόν, καὶ ἢ 
πρὸς τὰ δύσχολα καὶ πολλὰ ἐνάντια, τὰ ὁποῖα συμδαίνουσιν 
εἰς τὴν φύσιν ὑμῶν χρυπτῶς χαὶ φανερῶς, εἶναι φυσικὰ εἰς 
τὸν ἄνθρωπον, προερχόμενα ἐκ τῆς προσοχῆς καὶ σπουδῆς 
καὶ τῶν διαφόρων αὑτοῦ τρόπων. Κατὰ τοῦτο τὸ μέτρον ἤ 
Ὑνῶσις ἥτις νομίζει, ὅτι τὰ πάντα γίνονται διὰ τῆς ἰδίας 
αὐτῆς προνοίας, συμφωνεῖ μὲ τοὺς ἀθέους ἐκείνους, οἵτινες 
λέγουσιν, ὅτι δὲν ὑπάρχει κυθέρνησις εἰς τὰ φαινόμενα πράγὰ 
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ματα τούτου τοῦ χόσµου" χαὶ ὅμως μεθ) όλην αὑτῆς τὴν ΠΗ 
τὰ τοιαῦτα σπουδὴν δὲν δύναται νὰ μένῃ χωρὶς διηνεχῆ φροντί” 
δα χαὶ φόδον περὶ τοῦ σώματος" καὶ διὰ τοῦτο τοὺς τοιού- 
τους γνωστιχοὺς κυριεύει Ἡ ὀλιγοψυχία, ἢ λύπη, ἢ ἀπόγνω- 
σις, ὁ φόθος τῶν δαιμόνων, ἢ δειλία, ἡ περὶ ληστῶν φήμη, ἤ 
ἀχοῇ τῶν διαφόρων θανάτων, ἡ φροντὶς περὶ ἀσθενείας, Ἡ 
μέριμνα τῆς πτωχεύσεως, ὁ φόδος τοῦ θανάτου, τῶν παθῶν 
χαὶ τῶν θηρίων, χαὶ πάντα τὰ τούτοις παρόμοια, τὰ ὁποῖά 
συμβαίνουσιν εἰς τὴν θάλασσαν τῆς παρούσης ζωῆς, ἥτις τα- 
ράττεται νύκτα χαὶ ἡμέραν ὑπὸ τῶν τοιούτων χυµάτων, καὶ 
ἀναθράζει ταῦτα ἐναντίον αὐτῶν. ᾿Αχολουθοῦσι δὲ ταῦτα" 
διότι τὸ μέτρον τοῦτο τῆς γνώσεως δὲν ἠξεύρει νὰ ῥίψη τὴν 
μέριμναν αὑτοῦ εἰς τὸν Θεὸν μετὰ πεποιθήσεως τῆς πρὸς αὖ- 
τὸν πίστεως, ἀλλὰ μηχανᾶται καὶ πανουργεύεται εἰς πάντα 
τὰ ἑαυτοῦ ἔργα. "Όταν ὅμως οἱ τρόποι τῶν μηχανημάτων 
αὑτῆς μείνωσιν ἀργοὶ καὶ ἀνενέργητοι ἔχ τινος αἰτίας, χωρὶς 
νὰ βλέπη τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ μάχεται μετὰ τῶν ἀνθρώ- 
πων ἐχείνων, οἱ ὁποῖοι ἐμποδίζουσιν αὐτήν, ἢ ἐναντιοῦνταί 
εἷς αὐτήν. 

Εἰς ταύτην τὴν γνῶσιν ὑπάρχει πεφυτευμένον τὸ ξύλον 
τῆς γνώσεως τῶν καλῶν καὶ χαχῶν, τὸ ὁποῖον ἐχριζοϊ τη 
ἀγάπην. Αὕτη ἢ γνῶσις ἐρευνᾷ καὶ ἐξετάζει τὰ μικρὰ σφάλ. 
ματα τῶν ἄλλων ἀνθρώπων, χαὶ τὰς αἰτίας, καὶ τὰς ἄδυνα- 
μίας αὑτῶν, Αὕτη ἢ γνῶσις κάμνει τὸν ἄνθρωπον νὰ δογμα- 
τίζη, καὶ νὰ ἐναντιῆται εἰς τοὺς λόγους τῶν ἄλλων, καὶ νὰ 
δολιεύηται διὰ μηχανημάτων χαὶ πανουργιῶν καὶ δὺ ἄλλων 
τρόπων, ἄτινα ἀτιμάζουσι τὴν ἀνθρωπότητα. Αὕτη ἡ γνῦ- 
σις παρευρίσχεται πανταχοῦ, καὶ εἰς αὐτὴν ὑπάρχει ἐν ἆλη- 
θείᾳ ὑψηλοφροσύνη καὶ ὑπερηφάνεια" καθότι αὕτη πάντα τὰ 
χαλὰ ἀποδίδει εἰς ἑαυτήν, καὶ ὄχι εἷς τὸν Θεόν. 

ΛΑλλ᾽ ἡ πίστις ἀναφέρει πάντα αὑτῆς τὰ ἔργα εἰς τὴν 
θείαν χάριν; καὶ διὰ τοῦτο δὲν δύναται νὰ ὑπερηφαγευθῇ, χα- 
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δὼς εἶνα: γεγραμμένον, πάντα δύναμαι νὰ χατορθώσω διὰ 
τοῦ ἐνδυναμοῦντός µε Χριστοῦ: καὶ πάλιν, ὄχι ὅμως ἐγώ, 
ἀλλ᾽ ἢ χάρις τοῦ θεοῦ, ἥτις εἶναι μετ) ἐμοῦ. Καὶ ἐκεῖνο τὸ 
ὁποῖον εἶπεν ὁ μακάριος Παῦλος, ὅτι ἢ γνῶσις φυδιοῖ, περὶ 
αὐτῆς τῆς γνώσεως εἶπεν αὐτό, ἡ ὁποία δὲν ὑπάρχει ἡνωμένη 
μετὰ τῆς πίστεως καὶ τῆς πρὸς θεὸν ἐλπίδος, καὶ ὄχι περὶ 
τῆς γνώσεως τῆς ἀληθείας, μὴ γένοιτο. 

Ἡ γνῶσις τῆς ἀληθείας διὰ τῆς παπεινώσεως τελειοποιεῖ 
τὴν ψυχὴ ἐκείνων, οἵτινες ἀπέκτησαν αὐτήν, χαθὼς τοῦ 
Μωύσέως, καὶ τοῦ Δαθίδ, καὶ τοῦ 'Ησαίου, καὶ τοῦ Πέτρου, 
χαὶ τοῦ Παύλου καὶ τῶν λοιπῶν ἁγίων, τῶν ἀξιωθέντων αὖ- 
τῆς τῆς τελείας γνώσεως χατὰ τὸ μέτρον τῆς ἀνθρωπίνης 
φύσεως, τῶν ὁποίων ἢ γνῶσις χαταπίνετα: πάντοτε ὑπὸ τῶν 
διαφόρων θεωριῶν, χαὶ τῶν θείων ἀποχαλύφεων, καὶ τῆς - 
ψηλῆς θεωρίας τῶν πνευματικῶν, καὶ ὑπὸ τῶν ἀῤῥήητων μυ- 
στηρίων, καὶ λογίζονται ἑαυτοὺς γῆν χαὶ σποδόν- ἀλλ᾽ ἢ ἄγ- 
θρωπίνη γνῶσις πρεπόντως ὑπερηφανεύεται: ἐπειδὴ περιπατεῖ 
εἰς τὸ σκότος, χαὶ δὲν γνωρίζει, ὅτι ὑπάρχει τι ἀνώτερον αὐ- 
τῆς. Πάντες οἱ τοιοῦτοι Ὑνωστικοὶ χυριεύονται ἀπὸ ἔπαρσιν 
καὶ ὑπερηφάνειαν ἐπειδὴ εἶναι προσηλωμένοι εἰς τὴν γῆν, 
χαὶ πολιτεύονται κατὰ τὰ θελήματα τῆς σαρχός, καὶ ἐπιστη- 
ρίζονται εἰς τὰ ἴδια αὐτῶν ἔργα, χωρὶς ποσῶς νὰ συλλογί- 
ζωνται τὰ θεῖα καὶ ἀκατάληπτα" καὶ πάσχουσι τοῦτο» ἐν ὅ- 
σῳ πλέουσιν εἰς ταῦτα τὰ χύματα τῆς γνώσεως αὑτῶν ἀλλ᾽ 
οἱ ἅγιοι ἐργάζονται τὴν ἔνδοξον ἀρετήν, χαὶ τὸ φρόνημα αἎ- 
τῶν δὲν παρεγκλίνει, ὥστε νὰ μεριμνῶσι περὶ τῶν ματαίων 
ἐφευρέσεων' ἐπειδὴ οἱ περιπατοῦντες εἰς τὸ φῶς δὲν ὀύνανταε 
νὴ πλανηθῶσι- διὰ τοῦτο ὅσοι ἐπλανήθησαν, καὶ ἀπεμαχρύν- 
θησαν ἐκ τοῦ φωτὸς τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, πε- 
ριπατοῦσι τὰς ὁδοὺς τῆς γνώσεως. Αὕτη εἶναι ἢ τάξις τῆς 
πρώτης γνώσεως, διὰ τῆς ὁποίας ἀχολιουθεῖ τις τὰς ἐπιθυ- 
μίας τῆς σαρχός' καὶ ταύτην την γγῶσιν ἡμεῖς ας 

9 
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μεν καὶ μεμφόμεθα, καὶ ἀποδεικνύομεν αὐτὴν ἐναντίαν γε 
μόνον εἰς τὴν πίστιν, ἀλλὰ καὶ εἰς πᾶσαν ἐργασίαν ἀρετῆς: 


ΛΟΤΟΣ ΞΔ'. 
Περὶ τῆς τάξεως τῆς δευτέρας γνώσεως. 


(}τιν ἀφήση τις τὴν πρώτην τάξιν τῆς γνώσεως χαἱστρα» 
φῇ εἰς τοὺς συλλογισμοὺς χαὶ εἰς τὰς ἐνθυμήσεις τῆς ἑαυ» 
τοῦ ψυχῆς, βάλλει εἰς ἐνέργειαν διὰ τῶν νοημάτων τούτων 
καὶ τῇ βοηθείᾳ τῶν σωματιχῶν αἰσθήσεων πάντα τὰ χαλὰ 
ἔργα ὁδηγούμενος ὑπὸ τοῦ φωτὸς τῆς πίστεως: Ταῦτα δὲ 
τὰ ἔργα, εἶναι νηστεία, ἀγρυπνία, προσευχή, ἐλεημοσύνη, ᾱ- 
νάγνωσις τῶν θείων γραφῶν, οἱ τρόποι τῆς ἀρετῆς, πάλη 
πρὸς τὰ πάθη, καὶ τὰ παρόμοια: καθότι πάντα τὰ καλὰ πράγ- 
ματα, καὶ τὰς καλὰς ἐνθυμήσεις τῆς ψυχῆς, χαὶ τοὺς θαυ- 
μαστοὺς τρόπους, οἱ ὁποῖοι ξιαχονοῦνται εἰς τὴν αὐλὴν τοῦ 
Χριστοῦ, εἰς τὴν δευτέραν ταύτην τάξιν τῆς γνώσεως τελιειοῖ 
τὸ ἅγιον Πνεῦμα. Αὕτη ἢ γνῶσις ταχτοποιεῖ εἰς τὴν χαρ- 
δίαν ὁδούς, αἱ ὁποῖαι ὁδηγοῦσιν ἡμᾶς πρὸς τὴν πίστιν, καὶ 
δι᾽ αὐτῆς συνάγομεν ἐφόδια χαλῶν ἔργων διὰ τὸν μέλλοντα 
ἀληθινὸν αἰῶνα: ἀλλὰ καὶ μετὰ τὴν κατόρθωσιν τούτων τῶν 
ἀρετῶν ἢ γνῶσις αὕτη εἶναι σωματικὴ χαὶ σύνθετος, καὶ ὡς 
ὁδός τις, ἥτις ὁδηγεῖ καὶ παραπέμπει ἡμᾶς εἰς τὴν πίστιν. 
Ὑπάρχει ὅμως καὶ ἄλλη τάξις γνώσεως ὑψηλοτέρα αὐτῆς: 
καὶ ἐὰν προχόψῃ τις εἰς αὐτήν, δύναται τῇ βοηθείᾳ τοῦ Ἆρι- 
' στοῦ ν᾽ ἀναθῇ καὶ εἰς ἐκείνην, ὅταν θέση τὸ θεμέλιον τῆς ἐρ- 
γασίας αὐτῆς εἰς την ἡσυχίαν διὰ τῆς ἀναγνώσεως τῶν θείων 


Ὑραφῶν διὰ τῆς εὐγῆς καὶ διὰ τῶν λοιπῶν χαλῶγ ἔργων; 
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δὺ ὧν τελειοῦνται αἱ ἐργασίαι τῆς δευτέρας γνώσεως: διότι 
᾿πελειώγει τὸ ἑαυτῆς ἔργον εἰς τὰ αἰσθητὰ πράγματα διὰ 
τῶν σωματιχῶν αἰσθήσεων, καὶ ὀνομάζεται γνῶσις τῶν πραγ- 
ματωγ. 


ΛΟΓΟΣ ΞΕ. 


Περὶ τῆς τάξεως τῆς τρίτης γνώσεως, Ἶτις 
εἶνα; τάξις τῆς τελειότητος. 


Τος δὲ λεπτύνεταί τις, καὶ ἀποχτᾷ τὴν πνευματικότητα, 
καὶ γίνεται κατὰ τὴν πολιτείαν ὅμοιος μὲ τὰς ἀοράτους δυ- 
νάμεις τῶν ἁγίων ἀγγέλων, ἄκουσον περὶ τούτου. Ὅταν ἢ 
πρώτη γνῶσις ὑψωθῇ ἐκ τῶν γτίνων καὶ ἐκ τῆς φροντίδος 
τῆς ἐργασίας αὐτῶν, χαὶ ἀρχίση διὰ τῶν νοερῶν αὑτῆς ὁ- 
φθαλμῶν νὰ παρατηρῇ καὶ νὰ ἐξετάζη τοὺς λογισμοὺς αὐ- 
τῆς, καὶ νὰ χαταφρονῇ τὰ πράγματα ἐχεῖνα, ἐκ τῶν ὁποίων 
πηγάζει ἡ καχία τῶν παθῶν, καὶ ὑψώση ἑαυτὴν πρὸς τὰ ἄνω, 
καὶ ἀκολουθήση εἰς τὴν πίστιν διὰ τῆς φροντίδος τοῦ µέλ- 
λοντος αἰῶνος καὶ τῆς ἐπιθυμίας τῶν ἐπηγγελμένων ἆγα- 
θῶν, καὶ διὰ τῆς ἐξετάσεως τῶν χρυπτῶν μυστηρίων, τότε ἡ 
πίστις καταπίνει αὐτήν, καὶ στραφεῖσα γεννᾷ αὐτὴν ἐξ ἀρ- 
χῆς» ὥστε νὰ γίνη ὅλως πνεῦμα. 

Τότε δύναται νὰ πετάξη ὑψηλὰ εἰς τοὺς τόπους τῶν ἀγ- 
γέλων διὰ τῶν πτ τερύγων τῆς πίστεως, καὶ νὰ ἐρευνῆση τᾶ- 
ἀνεξερεύνητα, διανοουμένη τὰς θείας καὶ θαυμαστὰς χυθερ- 
νῆσεις τῶν αἰσθητῶν χαὶ νοητῶν φύσεων, χαὶ νὰ ἐξετάζῃ τὰ 
πνευματικὰ μυστήρια, τὰ μόλις χαταλαμθανόμενα διὰ τῆς 


"ἁπλῆς καὶ λεπτῆς διαγοίας» καὶ τότε ἐξυπνίζονται αἱ ἐσωτε- 
!ὶ ἐν 
αν, 
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ειχαὶ αἰσθήσεις τῆς ψυχῆς εἰς τὴν ἐργασίαν τοῦ πνεύματος 
χατὰ τάξιν, ἥτις γίνεται εἰς ἐκείνην τὴν διαγωγὴν τῆς ἆθα- 
νασίας χαὶ ἀφθαρσίας" διότι ὡς διά τινος μυστηρίου ἐδέχθη 
ἐνταῦθα τὴν νοητὴν ἀνάστασιν πρὸς ἀληθινὴν μαρτυρίαν τῆς 
ἀναστάσεως ὅλων τῶν ἀνθρώπων. 

Οὗτοί εἰσιν οἱ τρεῖς τρόποι τῆς γνώσεως, εἰς τοὺς ὁποίους 
συγχεντροῦται ἅπας ὁ ὃρόμος τοῦ ἀνθρωπίνου βίου κατὰ τὸ 
σῶμα, κατὰ τὴν ψυχὴν καὶ κατὰ τὸ πνεῦμα, χαὶ ἐντεῦθεν 
ἄρχεταί τις νὰ διαχρίνῃ τὸ χαλὸν χαὶ τὸ χαχόν: καὶ μέχρις 
οὗ ἐξέλθη ὁ ἄνθρωπος ἐκ τούτου τοῦ χόσµου, εἰς αὐτοὺς τοὺς 
τρεῖς τρόπους περιστρέφεται ἢ ψυχή» καὶ ἐργάζεται διὰ τῶν 
ῥηθέντων τριῶν τρόπων τὸ πλήρωμα πάσης ἀδικίας καὶ 
ἀσεθείας, καὶ τὸ πλήρωμα πάσης ἀρετῆς, καὶ τὸ νὰ ἐρευνᾷ 
τὸ βάθος ό)ων τῶν μυστηρίων τοῦ πνεύματος, καὶ εἰς αὐ- 
τὴν τὴν γνῶσιν χινεῖται πάντοτε ὁ νοῦς, ὅταν ἀναθαίνη καὶ 
χαταδαίνη εἰς τὰ χαλιά, Ἡ χαχά, ἢ μάταια: καὶ αὐτὰ τὰ τρία 
μέτρα ὀνομάκουσιν οἱ πατέρες, φύσιν, παρὰ φύσιν, καὶ ὑπὲρ 
φύσιν. Ταῦτα εἶναι τὰ τρία πλάγια, εἰς τὰ ὁποῖα ἀναθαίνει 
καὶ καταθαίνει ἢ μνήμη τῆς ψυχῆς, ὅταν ἐργάζεταί τις τὴν 
ἀρετὴν φυσιχῶς, ἢ ὑπερφυσικῶς, ἢ ἀπέρχεται. νὰ βοσχήση 
χοίρους ὡς ὁ ἄσωτος υἷός. 

Ἡ πρώτη τάξις τῆς Ὑνώσεως ψυχραίνει τὴν ψυγήν, χαὶ 
ἐμποδίζει αὐτὴν ἀπὸ τὰ χατὰ Θεὸν ἔργα τῆς ἀρετῆς" ἡ δευ- 
τέρα θερμαίνει αὐτήν, καὶ τὴν χάμνει νὰ προγωρῇ εἰς τὰ 
ἔργα τῆς πίστεως’ ἢ δὲ τρίτη εἶναι ἀνάπαυσις" ἐπειδὴ διὰ 
μόνης τῆς φροντίδος τῆς διανοίας ἐντρυφᾷ ἢ ψυχὴ εἰς τὰ μυ- 
στῆρια τοῦ μέλλοντος αἰῶνος. ᾿Αλλ᾽ ἐπειδὴ ἢ ἀνθρωπίνη φύ- 
σις δὲν δύναται εἰσέτι νὰ ὑψωθῇ ἀπὸ τὴν τάξιν τῆς νεχρώ- 
σεως χαὶ ἀπὸ τὸ βάρος τῆς σαρκός, καὶ νὰ τελειωθῇ εἰς τὴν 

ὑψηλὴν ἐχείνην πνευματικότητα» διὰ τοῦτο ἐν ὅσω εὑρίσχει- 
ταί τις εἰς την σαρχικὴν φύσιν, µεταθάλλεται ποτὲ μὲν εἰς 
τὸ χαλιόν, ποτὲ δὲ εἰς τὸ καχόν, ἤγουν ἄλλοτε μὲν εὑρίσχετα 
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τ . , Δ } . -- ῃ . - ς 
ὥς πτωχὸς καὶ πένης ἡ ψυχὴ αὑτοῦ, ἐργαζομένη τὴν ἀρετὴν 
τῆς δευτέρας τάξεως διὰ τῶν σωματιχῶν ἔργων, καὶ ἄλ- 
λοτε, ὡς οἱ λαθόντες τὸ πνεῦμα τῆς υἱοθεσίας διὰ τοῦ μυ- 
στηρίου τῆς ἐλευθερίας, ἀπολαμβάνει τὴν χάοιν τοῦ πνεύ- 
ματος, καὶ πάλιν ἐπιστρέφει εἰς τὰ ταπεινὰ αὐτῆς ἔργα, τὰ 
διὰ τοῦ σώματος ἐχτελούμενα, τὰ ὁποῖα αὐτῇ ἡ Ὑνῶσις φυ- 
σας ᾽ μ' 

λάττει καὶ προσέχει, μήπως αἰχμαλωτίση ὁ ἐχθρὸς διά τινος 
δελεάσματος τούτου τοῦ χόσμου, Ἢ διὰ τῶν τεταραγμένων 
χαὶ εὐχόλως μεταθαλλομένων λογισμῶν: καθότι ἐν ὅαω ὁ ἄν- 
θρωπος εὑρίσχεται ὑπὸ τὸ κάλυμμα τῆς σαρχός, δὲν ἔχει πε- 
ποίθησιν εἰς ἑαυτόν: ἐπειδὴ δὲν ὑπάρχει τελεία ἀνάπαυσις 
καὶ ἐλευθερία εἰς τὸν παρόντα εὐτελῆ κόσμον, εἰς τὸν ὁποῖον 
πᾶσα ἐργασία τῆς γνώσεως συνιστάται εἰς σωματικὰ ἔργα: 
3 3 ΄ κ. 2 - δν α΄ Ἂν 
ἀλλ᾽ ἢ ἐργασία τῆς πίστεως ἐκτελεῖται διὰ τῶν πνευματιχῶν 
ἐννοιῶν τῆς ψυχῆς- διότι ἡ πίστις εἶναι λεπτοτέρα τῆς γνώ- 
σεως, καθὼς χαὶ ἢ γνῶσις εἰναι λεπτοτέρα τῶν αἰσθητῶν 
πραγμάτων" διὰ τοῦτο ὅλοι οἱ ἅγιοι, οἱ ὁποῖοι ἠξιώθησαν νὰ 
εὕρωσι τὴν πολιτείαν ταύτην, (τις εἶναι ἔκπληξις εἰς Θεονα) 
δν Ας , , 9 . . . - ᾽ 
διὰ τῆς δυνάμεως τῆς πίστεως διῆλθον τὴν ζωὴν αὐτῶν εἰς 
τὴν τρυφὴν τῆς ὑπερφυσιχῆς ἐκείνης πολιτείας. 

' Πίστιν δὲ λέγομεν ὄχι ἐχείνην, δι) ἧς πιστεύει τις εἰς τὰς 
-ρεῖς διαφόρους προσχυνητὰς ὑποστάσεις, καὶ εἰς τὴν μίαν 
φύσιν χαὶ οὐσίαν τῆς θεότητος, καὶ εἰς τὴν θαυμαστὴν ἔν- 
σαρχον οἰκονομίαν, ἂν καὶ αὕτη ἡ πίστις ἦναι μεγάλη καὶ 
ὑψηλή: ἀλλὰ λέγομεν ἐχείνην τὴν πίστιν, ἥτις ἀνατέλλει ἐκ 
τῆς θείας χάριτος εἰς τὴν ψυχήν, καὶ διὰ τῆς μαρτυρίας τῆς 
συνειδήσεως στηρίζει τὴν καρδίαν εἰς τὴν πληραφορίαν τῆς 
5 ΄ ’ 4 - ΄ Ες δν. Ὁ 
ἐλπίδος. 'Η τοιαύτη πίστις δὲν διδάσχετα: διὰ λόγου, οὔτε 
μανθάνεται διὰ τῆς ἀκοῆς, ἀλλὰ φαίνεται καὶ δεικνύει διὰ 

. - ΔΝ - ” πε 4 Σ 
τῶν πνευματιχῶν ὀφθαλμῶν τὰ Χεκρυμμένα θεῖα μυστήεια 

} . ΄ 4 . Ἡ » 5 -- κ 
εἰς τὴν ψυχήν, καὶ τὸν πνευµατιχον θεῖον πλοῦτον, ὅστις 
ξὲν καθορᾶται ὑπὸ τῶν ὀφθαλμῶν τῶν σαρχικῶν ἀνθρώπων, 


- 
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ἀλλὰ φανεροῦται εἰς μόνους τοὺς διατηροῦντας τὰς ἐντολὰς 
τοῦ Χριστοῦ, καθὼς ὁ ἴδιος εἶπεν, ἐὰν φυλάττητε τὰς ἐντο- 
λάς µου, θέλω ἀποστείλει εἰς ὑμᾶς τὸν παράκλητον, τὸ 
πνεῦμα τῆς ἀληθείας, τὸ ὁποῖον ὁ χόσμος δὲν δύναται νὰ 
λάθῃ, καὶ ἐκεῖνος θέλει διδάξει ὑμᾶς πᾶσαν τὴν ἀλήθειαν. 
Οὗτος ὁ παράκλητος δεικνύει εἰς τὸν ἄνθρωπον τὴν νοητὴν 
ἐχείνην δύναμιν, ἥτις ἐνοιχεῖ πάντοτε εἰς αὐτόν, χαὶ ἀπο- 
διώχει ἐξ αὐτοῦ πᾶσαν βλάθην, τὴν ὁποίαν δύναμιν αἰσθάνε- 
ται ὁ φωτεινὸς νοῦς ἀοράτως διὰ τῶν ὀφθαλμῶν τῆς πί- 
στεως, οἱ δὲ ἅγιοι γνωρίζουσιν αὐτὴν διὰ τῆς πείρας. 

Ἡ δὲ δύναμις ἐκείνη εἶναι αὐτὸς ὁ παράκλητος, ὅστις διὰ 
τῆς δυνάμεως τῆς πίστεως ἐξάπτει τὴν ψυχή» χαὶ ποιεῖ αὐ- 
τὴν νὰ ὁρμᾷ χαὶ νὰ χαταφρονῇ πάντα χίνδυνον διὰ τῆς εἰς 
Θεὸν ἐλπίδος, καὶ νὰ ὑψώνηται διὰ τῶν πτερύγων τῆς πί- 
στεως ἐχ τῆς ὁρατῆς χτίσεως, χαὶ νὰ γίνηται πάντοτε ὡς 
μεθυσμένη ἐκ τῆς ἐκπλήξεως τῆς κατὰ Θεὸν φροντίδος, καὶ 
ἐχ τῆς ἀσυνθέτου θεωρίας, καὶ διὰ τῆς ἀοράτου χατανοήσεως 
τῆς θείας φύσεως νὰ συνηθίζῃ τὴν διάνοιαν, ἵνα προσέχῃ εἰς 
τὴν μελέτην τῶν χρυφίων αὑτῆς: ἐπειδῆ μέχρις οὗ ἔλθη 
ἐχεῖνο, ὅπερ ἐστὶ τελείωσις τῶν μυστηρίων, ἡ πίστις ὑπη- 
ρετεῖ μεταξὺ τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ἁγίων ἄῤῥητα μυστήρια, τὰ 
ὁποῖα εἴθε ν᾽ ἀξιωθῶμεν καὶ ἡμεῖς διὰ τῆς χάριτος αὐτοῦ 
τοῦ Χριστοῦ, ἐνταῦθα μὲν ὡς ἀῤῥαθῶγα, ἐχεῖ δὲ ἐ ἐν ἀληθείᾳ 
μετὰ τῶν ἀγαπώντων αὐτόν. ᾽Αμήν. 
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ΛΟΤΟΣ ΞΣΤ΄. 


Περὶ ἄλλων τρόπων καὶ ἐννοιῶν τῆς διαφορᾶς 
τῆς γνώσεως. 


Ἡ ΓΝΩΣΙΣ, ὅταν προσηλώνηται εἰς τὰ φαινόμενα πράγ. 
ματα, ἢ ἀντιλαμθάνηται αὐτὰ διὰ τῶν σωματιχῶν αἰσθῆ- 
-σεωγ, ὀνομάζεται φυσική: ὅταν δὲ ἐπασχολῆται εἰς τὰ γοη- 
τά, καὶ προσηλώνηται διὰ τοῦ νοὸς εἰς τὰς ἀσωμάτους φύ- 
σεις, ἐπειδὴ λαμθάνει αἴσθησιν διὰ τοῦ πνεύματος, καὶ ὄχι 
διὰ τῶν σωματικῶν αἰσθήσεων, ὀνομάζεται πνευματική: καὶ 
εἰς τὰς δύο ταύτας περιστάσεις ἐξωθεν ἀντιλαμβάνεται ἢ 
ψυχὴ τὴν γνῶσιν τῶν ἀντικειμένων: ὅταν δὲ ἐπασχολῆται 
εἰς τὴν χατανόησιν τοῦ Θεοῦ, ὀνομάζεται ὑπερφυσική, ἢ μᾶλ- 
λον γίνεται ἀνωτέρα τῆς γνώσεως. Ῥαύτης τῆς γνώσεως τὴν 
θεωρίαν δὲν λαμβάνει ἢ ψυχὴ διὰ τῆς ἐξωτεριχῆς ὕλης, χα- 
θὼς εἰς τὰς δύο πρώτας περιστάσεις, ἀλλ) ἀύλως φανεροῦται 
ἐντὸς αὐτῆς ἀνελπίστως δωρεάν" ἐπειδῇ ἡ βασιλεία τῶν οὐ- 
ρανῶν ὑπάρχει ἐντὸς ἡμῶν, καὶ δὲν ἐλπίζεται διὰ τύπων, 
οὔτε ξιὰ παρατηρήσεως ἔρχεται χατὰ τὸν λόγον τοῦ Χριστοῦ, 
ἀλλ᾽ ἀποκαλύπτεται εἰς τὴν διάνοιαν ἀναιτίως χωρίς τινος 
περὶ αὐτῆς μελέτης: διότι δὲν εὑρίσχει εἰς αὐτὴν ὕλην ἡ 
διάνοια. 

Ἡ πρώτη γνῶσις ἀποχτᾶται ἐκ τῆς διαρχοῦς μελέτης καὶ 
ἐκ τῆς σπουδῆς καὶ ..... ἣ δὲ κ ευτέρα προέρχεται ἐκ 
τῆς καθαρᾶς ζωῆς χαὶ πολιτείας τοῦ ἀνθρώπου, χαὶ ἐκ τῆς 
πίστεως τῆς διανοίας" ἡ δὲ τρίτη η γνῶσις ὑπάρχει καθιερω- 
μένη εἰς μόνην τὴν πίστιν καθότι ἐνώπιον τῆς πίστεως ἢ 
γνῶσις μένει ἀργὴ καὶ ἀνενέργητος, καὶ τὰ ἔργα λαμθάνουσι 
τέλος, καὶ αἱ αἰσθήσεις γίνονται περιτταί. “Όσον ἡ Ἶ γνῶσις αὖ- 
τη κατέρχεται ἐκ τοῦ ποώτου αὓτ ῆς βαθμοῦ, τιᾶτα' χαὶ 
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ὅσον περισσότερον κατέρχεται, τοσοῦτον χαὶ τιμᾶται" καὶ 
ὅταν φθάση εἰς τὴν γῆν, ἐξουσιάζει τὰ πάντα, καὶ χωρὶς αὐ- 
τῆς πᾶν πρᾶγμα εἶναι χωλὸν χαὶ ἀργόν. Ὅταν δὲ ἡ ψυχὴ 
ὑψώσῃ τὴν θεωρίαν αὑτῆς ἄνω, χαὶ ἁπλώσῃ τὰς: πτέρυγας 
τῶν διαλογισμῶν αὑτῆς εἰς τὰ ἐπουράνια, χαὶ ἐπιθυμήση τὰ 
μὴ ὑποπίπτοντα εἰς τὰς σωματικὰς αἰσθήσεις, τότε ἀξιοῦταε 
διὰ τῆς πίστεως τὰ πάντα» τὴν ὁποίαν πίστιν εἴθε νὰ χαρίσῃ 
καὶ εἰς ἡμᾶς ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὁ ὢν εὐλογη» 
τὰς εἰς τοὺς αἰῶνας. ἸΑ μήν. 


ΛΟΓΟΣ 


[1 
ον 


Περὶ ὑποθέσεως τῆς ψυχῆς ἐκείνης, ἥτις ζητεῖ 
τὴν βαθεῖαν θεωρίαν, ἵνα βυθισθῇ εἰς αὐτήν, 
καὶ ἀπαλλαγῇ ἐκ τῶν σαρχικῶν λογισμῶν. 
οἵτινες ἔρχονται ἐκ τῆς ἐνθυμήσεως τῶν πραγ- 
μάτων. 


[Αι πρᾶγμα ὑψηλότερον χρύπτεται ἀπὸ τὸ Χατώτερον, 
χωρὶς νὰ λαμθάνῃ ἄλλο τι σῶμα ὡς παραπέτασμα" χαὶ πᾶ- 
σα νοητὴ οὐσία ἀγγέλων ἢ φυχῶν δὲν ἔχει τὴν διαφορὰν τῶν 
ἑαυτῆς πραγμάτων 'ἔξωθεν, ἀλλ᾽ ἔνδοθεν ἐκ τῶν χινῆσεων 
αὑτῆς- χαὶ τοῦτο, εἰς τὸ νὰ δύναται νὰ εἰσέρχηται ἀμέσως 
καὶ γ᾽ ἀπολαμθάνη τὸ πρῶτον ἐχεῖνο φῶς. Πᾶσα νοητὴ οὐσία 
χρύπτεται ἐξ ἐκείνων τῶν οὐσιῶν, αἱ ὁποῖαι εἶναι κατώτεραι" 
ἀλλ᾽ ὄχι χατὰ τὴν φύσιν κρύπτονται ἀπ᾿ ἀλλήλων, ἀλλὰ κατὰ 
τὰς χινήσεις τῶν ἀρετῶν. Λέγω δὲ τοῦτο περὶ τῶν ἁγίων ἆγ- 
γελιχῶν δυνάμεων, χαὶ πεοὶ τῶν ψυχικῶν ταγμάτων τῶν 
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ἁγίων, καὶ τῶν δαιμόνων. Καὶ τὰ μὲν πρῶτα τάγματα χρύ- 
πτονται ἀπὸ τὰ δεύτερα, χαὶ ταῦτα πάλιν ἀπὸ τὰ τρίτα χαὶ 
κατὰ τὸν τρόπον χαὶ χατὰ τὰς χινῆσεις: ἔχαστον τάγμα ἀφ᾽ 
ἑαυτοῦ καὶ πρὸς αὐτὸ ὑπάρχει χεχρυμμένον ἀπὸ τὰ ἄλλα 
κατὰ τὴν γνῶσιν, εἴτε φαίνεται, εἴτε ὄχι: ἐκ τῶν κάτω ὅμως 
φύσεων κρύπτονται χατὰ τὴν φύσιν: ἐπειδὴ ἡ ὅρασις τῶν 
ἀσωμάτων ἀγγέλων δὲν εἶναι ἔξωθεν ὡς τῶν σωματιχῶν: 
ἀλλὰ τὸ νὰ βλέπωνται μεταξὺ αὐτῶν, τοῦτο, λέγουσιν οἱ 
θεολόγοι, ὅτι εἶναι ἔσωθεν αὐτῶν εἴς τε τὰς ἀρετὰς χαὶ εἰς 
τὸ μέτρον τῶν κινήσεων: διὰ τοῦτο ἂν καὶ ἔχωσιν ἴσην τὴν 
τιμήν, χαὶ ἂν ἁπομακρύνωνται ἀπ᾽ ἀλλήλων, βλέπονται µε- 
ταξὺ αὐτῶν, ὄχι κατὰ φαντασίαν, ἀλλὰ δι᾽ ἀληθινῆς ὁρά- 
σεως, χαὶ ἀλιηθινῆς φύσεως, ἐκτὸς τῆς αἰτίας τῶν πάντων, 
ἤγουν τῆς τρισυποστάτου θεότητος, ἥτις ὑπέρχειται ταύτης 
τῆς διαφορᾶς. Οἱ δὲ δαίμονες, ἂν χαὶ ὑπάρχωσι κατὰ πολλὰ 
ἐναγεῖς καὶ ἀκάθαρτοι, δὲν κρύπτονται ἀπ᾽ ἀλλήλων ὡς αἱ 
δύο ἀνώτεραι αὐτῶν τάξεις, τὰς ὁποίας δὲν βλέπουσιν- ἐπειδὴ 
ἡ πνευματικὴ ὅρασις εἶναι τὸ φῶς τῆς κινήσεως, τὸ ὁποῖον 
εἶναι εἰς αὐτὰς τὰς πνευματιχὰς οὐσίας ἐφθαλμές, καὶ ὅταν 
σχοτισθῶσιν αἱ χινῆσεις, δὲν βλέπουσαι τὰς ἀνωτέρας τάξεις, 
Βλέπονται ὅμως µεταξύ των” ἐπειδὴ οἱ δαίμονες εἶναι παχύ- 
τεροι τῶν ἁγίων ἀγγέλων καὶ κατὰ τὴν φύσιν καὶ κατὰ τὴν 
ἰδίαν αὑτῶν τάξιν. Καὶ ταῦτα μὲν περὶ τῶν δαιμόνων. 

Αἱ δὲ ψυχαὶ τῶν ἀνθρώπων ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχουσι μεμο- 
λυσμέναι ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας, χαὶ ἐσχοτισμέναι ἐκ τῶν παθῶν, 
οὔτε ἑαυτάς, οὔτε μεταξὺ αὐτῶν βλέπονταυ ἐὰν ὅμως καθα- 
ρισθῶσι διὰ τῆς μετανοίας, χαὶ ἐπανέλθωσιν εἰς τὴν πρώτην 
αὐτῶν πλάσιν, τότε λαμπρῶς χαὶ καθαρῶς βλέπουσι χαὶ τὰς 
τρεῖς τάξεις, ἤγουν τὴν ὑπεράνω αὐτῶν τάξιν τῶν ἀγγέλων, 
τὴν ὑποχάτω αὐτῶν τάξιν τῶν δαιμόνων, χαὶ μεταξὺ αὐτῶν: 
ὄχι ὅτι ἀλλοιοῦνται καὶ λαμθάνουσι σωματιχὸν σχῆμα, χαὶ 
ων. βλέπουσιν εἴτε ἀγγέλους, εἴτε δαίμονας, εἴτε μεταξὺ 
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αὐτῶν, ἀλλὰ διὰ τῆς ἰδίας αὑτῶν φυσικῆς ἰδιότητος κατᾶ 
πνευματιχὴν τάξιν. Ἐὰν ὅμως εἴπης, ὅτι τοῦτο εἶναι ἀδύνατον» 
τὸ νὰ φανῇ εἰς τὴν ψυχὴν δαίμων ἢ ἄγγελος, ἐὰν δὲν ἆλ- 
λοιωθῇ καὶ μετασχηματισθῇ εἰς ἄλλο εἶδος: ἐὰν γίνῃ τοῦτο, 
ὅπερ λέγεις, τότε λοιπὸν βλέπει τὸ σῶμα, καὶ ὄχι ἡ ψυχῆ, 
καὶ ἑπομένως τίς Ἡ χρεία τῆς καθάρσεως τῆς ψυχῆς ; ἂν καὶ 
εἰς τοὺς μὴ καθαροὺς κατὰ τὴν ψυχὴν φαίνωνται ἐνίοτε οὗ 
δαίμονες, ὡς καὶ οἱ ἄγγελοι, ἀλλὰ βλέπουσιν αὐτοὺς διὰ τῶν 
σωματικῶν ὀφθαλμῶν" δὲν συμθαίνει ὅμως τὸ αὐτὸ χαὶ εἷς 
τὴν καθαρὰν ψυχήν, ἥτις βλέπει αὐτοὺς πνευματιχῶς διὰ τοῦ 
διορατικοῦ ὀφθαλμοῦ τῆς ἰδίας αὑτῆς φύσεως. Ὅτι δὲ αἱ ψυ- 
χαὶ βλέπονται μεταξύ των, ἐνῷ εὑρίσχωνται εἰς τὸ σῶμα, μὴ 
θαυμάσῃς περὶ τούτου: διότι σοὶ φέρω πρὸς φανερὰν ἀπόδει- 
ξιν τὸν φιλαλήθη ἐχεῖνον μάρτυρα, τὸν μέγαν ᾿Αθανάσιον, 
ὅστις συνέγραψε τὸν βίον τοῦ ἁγίου ᾿Αγντωνίου, εἰς τὸν ὁποῖον 
λέγει, ὅτι ἱστάμενος ποτε ὁ μέγας ᾿Αντώνιος εἰς προσευχήν, 
εἶδεν ἑνός τινος τὴν ψυχὴν νὰ ἀνέρχηται μετὰ πολλῆς τιμῆς 
εἰς τὸν οὐρανόν, καὶ ἐμακάρισεν ἐχεῖνον, ὅστις ἠξιώθη τοιαύ- 
τῆς τιμῆς: ἧτο δὲ ἢ ψυχὴ ἐχείνη τοῦ μαχαρίου ᾿Αμμοῦν, 
ὅστις εὑρίσχετο εἰς τὸ ὄρος τῆς Νιτρίας, τὸ ὁποῖον ὄρος ἁπῆ- 
χεν ἐκ τοῦ µέρους, ὅπου κατὠχει ὁ ᾿Αντώνιος, δεκατρεῖς ἡμέ- 
ρας μαχράν. Ἐντεῦθεν λοιπὸν γίνεται δῆλον, ὅτι αἱ τρεῖς 
προειρημέναι πνευματικαὶ φύσεις, χἂν ἀπέχωσιν ἀπ᾽ ἀλλῆ- 
λων, βλέπονται μεταξύ των, καὶ ὅτι τὰ διαστήματα δὲν ἐμ- 
ποδίζουσιν αὐτάς. Ὅταν λοιπὸν αἱ ψυχαὶ χαθαρισθῶσι βλέ- 
πονταί μεταξύ των, ὄχι σωματικῶς, ἀλλὰ πνευματικῶς διότι 
Ἡ σωματικῇ ὅρασις ὡς φανερὰ βλέπει μόνον τὰ ἔμπροσθεν 
αὐτῆς κείµενα, ὅσα ὅμως εὑρίσκονται μακράν, ἀπαιτοῦσιν 
ἄλλην ὅρασιν. 

Αἱ ἀνώταται ἀγγελικαὶ τάξεις εἶναι πολλαὶ χαὶ ἀναρίθ.. 
μητοι, καὶ ὀνομάζονται κατὰ τὴν διαφορὰν χαὶ τὴν τάξιν αὐ. 
τῶν: ἐπειδῆ ὠγομάσθησαν ᾿Αργαί, καὶ Ἐξουσίαι, καὶ Δυνά- 
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μεις. Καὶ Κυριότητες ἴσως ὠνομάσθησαν ὡς τετιμημέναι, καὶ 
εἶναι μὲν ὀλιγώτεραι τῶν λοιπῶν ἀγγελικῶν τάξεων, αἵτινες 
ὑποτάσσονται εἰς αὐτάς, ὡς λέγει ὁ ἅγιος Διονύσιος ὁ ᾿Αθη- 
γῶν ἐπίσχοπος, ὑπάρχουσιν ὅμως μασ χατὰ τὴν τάξιν, 
καὶ τὴν ἐξουσίαν καὶ τὴν γνῶσιν, καὶ ἰδιαίτεραι κατὰ τὸ μέ- 
Ύεθος τῶν ταγμάτων αὑτῶν, αἴτινες ἐκτείνονται εἰς πάσας 
τὰς λοιπὰς τάξεις, καὶ καταντῶσιν ἕως εἰς τὴν ἑνότητα τοῦ 
μεγάλου καὶ δυνατοῦ τῶν ὅλων, ὅστις εἶναι κεφαλὴ καὶ θε- 
μέλιον πάσης τῆς κτίσεως- καὶ χεφαλὴν λέγω ὄχι τὸν Χτί- 
στην, ἀλλὰ τὸν προηγούμενον τῶν θαυμάτων τῶν ἔργων τοῦ 
Θεοῦ, ἤγουν τὸν Ἰησοῦν Χριστόν: διότι αὗται αἱ νοεραὶ οὐσίαι 
τῶν Κυριοτήτων εἶναι πολὺ χατώτεραι καὶ ἐλλειπεῖς κατὰ 
τὴν πρόνοιαν ὡς πρὸς τὴν σοφίαν τοῦ Θεοῦ, ὅστις εἶναι πλά- 
στης καὶ αὐτῶν χαὶ ἡμῶν: εἶναι δὲ τοσοῦτον ὑποδεέστεραι 
αὗται, ὅσον κατώτεραι χαὶ ὑποδεέστεραι εἶναι αἱ εἰς αὐτὰς 
ὑποχείμεναι λοιπαὶ ἀγγελικαὶ τάξεις. Λέγω δὲ τοὺς ἀγγέ- 
λους ὑποδεεστέρους ὄχι κατὰ τὸν τόπον, ἀλλὰ κατὰ τὴν δύ- 
ναμιν καὶ τὴν γνῶσιν, καὶ τὸ μέτρον αὑτῶν: ὠμει ἢ γνῶσις 
ἀκολουθεῖ χατ᾽ ἀναλογίαν εἰς τὴν ἀνωτέραν καὶ χατωτέραν 
τάξιν. Ἡ δὲ θεία γραφὴ ὠνόμασε πάσας ταύτας τὰς νοερὰς 
οὐσίας δι ἐννέα πνευματικῶν ὀνομάτων, διαιρέσασα αὐτὰς 
εἰς τρεῖς τάξεις" καὶ εἰς μὲν τὴν πρώτην τάξιν περιλαμ.δά- 
νονται οἱ μεγάλοι καὶ ὑψηλοὶ καὶ ἁγιώτατοι θρόνοι, καὶ τὰ 
πολυόμματα ἈΧερουθίμ, καὶ τὰ ἑξαπτέρυγα Σεραφίμ- εἰς δὲ 
τὴν δευτέραν αἱ Κυριότητες, καὶ αἱ Δυνάμεις, καὶ αἱ Ἔξου- 
σίαι- εἰς δὲ τὴν τρίτην αἱ ᾿Αρχαί, καὶ οἱ ᾿Αρχάγγελοι, καὶ 
οἱ "Άγγελοι. Ἑρμηνευόμενα δὲ ταῦτα τὰ ὀνόματα τῶν ταγ- 
μάτων τούτων ἐκ τῆς ἐθραϊκῆς Υλώσσης σημαίνουσι, τὰ μὲν 
Σεραφίµ, θερμαντιχὰ χαὶ χαυστικά- τὰ δὲ Χερουδίμ, τὰ πολ- 
λὰ τῇ γνώσει καὶ τῇ σοφία" οἱ δὲ θρόνοι, ὑποδογὴ Θεοῦ καὶ 
ἀνάπαυσις. Ὠνομάσθησαν διὰ τούτων τῶν ὀνομ: ιν τ“. 

ματα ταῦτα ὡς ἐκ τῶν ἐνεργειῶν αὑτῶν: οἱ θρόγοι λέγον» 
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ται τίμιοι- Κυριότητες, ὡς ἔχουσαι ἐξουσίαν εἰς πᾶσαν 
βασιλείαν: ᾿Αρχαί, οἱ διοικοῦντες τὸν αἰθέρα: ᾿Εξουσίαι, οἱ 
ἐξουσιάζοντες τὰ ἔθνη καὶ ἕκαστον ἄνθρωπον- Δυνάμεις, οἱ 
ἰσχυροὶ κατὰ τὴν δύναμιν, καὶ φοθεροὶ εἰς τὴν θεωρίαν- Σερα- 
φίμ, οἱ ἁγιάζοντες: Χερουθίμ, οἱ βαστάζοντες: ᾿Αρχάγγε- 
λοι, οἱ ἔξυπνοι φύλαχες: "Αγγελοι, οὗ ἀπεσταλμένοι. 
λ 3 Ν . [; ο [4 9 ’ ο ν / κά 
Καὶ εἰς μὲν τὴν πρώτην ἡμέραν ἐκτίσθησαν αἱ ἐννέα αὐταί 
“- . . - ” - . 
νοεραὶ φύσεις σιωπηλῶς καὶ διὰ μιᾶς φωνῆς, ὅπερ εἶναι τὸ 
φως" εἰς δὲ τὴν δευτέραν τὸ στερέωμα: τὴν τρίτην ἡμέραν 
ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὰ συστήματα τῶν θαλασσῶν καὶ τὴν βλά- 
στησιν τῶν βοτανῶν: τὴν δὲ τετάρτην τὸν ἥλιον, τὴν σελῆ- 
νην χαὶ τοὺς ἀστέρας" τὴν πέμπτην ἡμέραν τὰ πετεινὰ τοῦ 
οὐρανοῦ, καὶ τὰ ἑρπετὰ καὶ τοὺς ἰχθύας. καὶ τὴν ἕκτην τὰ 
ζῶα καὶ τὰν ἄνθρωπον. Ἡ θέσις ὅλου τοῦ κόσμου χατὰ τὸ 
μῆχος χαὶ τὸ πλάτος ἔγει ἀρχὴν μὲν τὴν ἸΑνατολήν, τέλος 
δὲ τὴν Δύσιν, πρὸς τὰ δεξιὰ τὸν βοῤῥᾶν, χαὶ πρὸς τὰ ἀριστερὰ. 
τὰν νάταν. 'Γῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾽Αμήν. 


ΑΟΓΟΣΞΗ. 


Περὶ φυλακῆς τῆς καρδίας, χαὶ θεωρίας 
λεπτοτέρας. 


Ἑλν, εὐοισχόμενος κατὰ μόνας εἰς τὸ χελλίαν σου, δὲν ἀπέ- 
»-, 9 - Η οἱ 
Χτησας εἰσέτι δύναμιν ἀληθινῆς θεωρίας, καταγίνου εἰς τὴν 
μελέτην τῶν τροπαρίων καὶ τῶν καθισμάτων, εἰς τὴν μνῆ- 
μην τοῦ θανάτου, καὶ εἰς τῆν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαθῶν. 
διότι ὅλα αὐτὰ συνάγουσι τὸν νοῦν, καὶ δὲν ἀφίνουσιν αὐτὸν 
νὰ -- 1 ἕως ὦ «4: ΠΣ κ ορ ων ΑΝ 
νὰ μετεωοίζηται, ἕως ὅτου ἤθελε σοὶ ἐπέλθη ἢ ἀληθὴς θεωρία" 
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ἐπειδὴ ἡ δύναμις τοῦ ἁγίου Πνεύματος εἶναι ἰσχυροτέρα ἀπὸ 
τὰ πάθη. Καταγίνου δὲ χαὶ εἰς τὴν μελέτην τῶν μελλόντων, 
καὶ εἰς τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐννόησον καλῶς τὸ νόημα 
τῶν τροπαρίων, χαὶ παραφυλάττου ἐκ τῶν ἐξωτεριχῶν πραγ- 
μάτων, ἄτινα ἐρεθίζουσι τὰ πάθη καὶ τὰς ἐπιθυμίας. Φύλαξον 
ταῦτα τὰ μικρὰ ἔργα ἐντὸς τοῦ χελλίου σου, καὶ ὁμοῦ μετ᾽ 
αὐτῶν ἐρεύνησον πάντοτε τοὺς λογισμούς σου, χαὶ παραχά- 
λεσον τὸν Θεόν, ὅπως σοὶ ξώση φωτισμὸν νοὸς εἰς πάντα 
σου τὰ ἔργα διότι ἐκ τούτου ἄρχεται ν᾿ ἀναθρύη εἰς δὲ ἢ 
πνευματικῇ χαρά, καὶ θέλεις εὕρῃ τὰς στενοχωρίας καὶ τὰς 
θλίψεις γλυκυτέρας τοῦ μέλιτος. 

Δὲν δύναταί τις νὰ νιχῆση τὰ πάθη ἄλλως, παρὰ διὰ τῶν 
πρακτιχῶν ἀρετῶν: τὸν δὲ διασκορπισμὸν τοῦ νοὸς νικᾷ τις, 
ἐὰν χαταγίνηται εἰς ἣν πνευματικὴν θεωρίαν- καθότι ὁ "οὓς 
ἡμῶν εἶναι ἐλαφρός, καὶ ἐὰν δὲν δεσμευθῇ διά τινος λογισμοῦ, 
δὲν παύει ἀπὸ τοῦ νὰ περιγέρηται τῇδε χἀχεῖσε, χαὶ χωρὶς 
τὴν χατόρθωσιν τῶν προειρημένων ἀρετῶν, δὲν εἶναι δυνατὸν 
ν᾿ ἀποχτήση ὁ νοῦς ταύτην τὴν προφύλαξιν: διότι ἐὰν δὲν νι- 
χήση τις τοὺς ἐχθροὺς αὑτοῦ δὲν δύναται νὰ εἰρηνεύσῃ, χαὶ 
ὅταν δὲν βασιλεύῃ ἡ εἰρήνη εἴς τινα, πῶς δύναται ν᾽ ἁπο- 
λαύση τὰ ἐκ τῆς εἰρήνης ἀγαθά: ἐπειδὴ τὰ πάθη εἶναι ὡς 
διάφραγμα καὶ μεσότοιχον ἔμπροσθεν τῶν χρυπτῶν ἀρετῶν 
τῆς ψυχῆς, χαὶ ἐὰν ταῦτα πρῶτον δὲν χαταπέσωσι διὰ τῶν 
πραχτιχῶγ ἀρετῶν, δὲν φαίνονται τὰ εὑρισχόμενα ἔσωθεν τού- 
των, καθὼς δὲν δύναταί τις, ἔξω τοῦ τείχους εὑρισκόμενος, 
νὰ συναναστρέφηται μετὰ τῶν ἐντός, καὶ καθὼς δὲν βλέπει 
τις τὸν Ίλιον ἐν καιρῷ ὁμίχλης, οὕτως οὐδὲ τὴν ἀρετὴν τῆς 
φυχῆς, ἐν ὅσῳ διαμένει ἢ ταραχῇ τῶν παθῶν. 

Εὔχου εἰς τὸν Θεὸν νὰ σοὶ δώσῃ φωτισμόν, ὅπως αἰσθαν- 
θῇς τὴν ἀγάπην καὶ τὸν πόθον τοῦ ἁγίου Πνεύματος: διότι 
ὅταν σοὶ ἔλθῃ αὕτη ἢ αἴσθησις χαὶ ἢ ἐπιθυμία τοῦ Πνεύματος, 
τότε θέλεις ἀποφύγει τὸν κόσμον, καὶ ὁ χόσμος θέλε: ἁπος 
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μαχρυνθῇ ἀπὸ σοῦ: ἀδύνατον εἶναι νὰ αἰσθανθῆς ταῦτα ἄνευ 
ἡσυχίας καὶ ἀσχήσεως καὶ ἰδιαιτέρας μελέτης, καὶ χωρὶς 
τούτων μὴ ζητῆσῃς ἐχεῖνα" καθότι ἐὰν τὰ ζητήσης, µετα- 
βάλλονται μετ᾽ ὀλίγον, καὶ γίνονται σωματικά, καὶ ὁ νοῶν 
νοήτω. Μετὰ ἱδρώτων καὶ πόνων τῆς ἡσυχίας καὶ τῆς ἀσχή- 
σεως ηὐδόχησεν ἣ σοφία τοῦ Θεοῦ νὰ τρώγη» ὅστις θέλει καὶ 
ἐπιθυμεῖ, τοῦτον τὸν ἄρτον τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου Ἠνεύμα- 
τος: ἔχαμε δὲ τοῦτο ὁ πανάγαθος Θεὸς ὄχι ἀπὸ καχίαν, ἀλλ᾽ 
ἕνα μὴ συμθῇ εἰς ἡμᾶς δυσπεψία, καὶ ἀποθάνωμεν ψυχικῶς” 
ἐπειδὴ ἑκάστη ἀρετὴ εἶναι μήτηρ τῆς δευτέρας: ἐὰν λοιπὸν 
ἀφήσης τὴν μητέρα, Ἴ-ις γεννᾶ τὰς ἄλλας ἀρετάς, καὶ ζη- 
τῆσῃς τὰς θυγατέρας, πρὶν ν᾽ ἀποχτήσης τὴν μητέρα αὑτῶν, 
ἔχιδναι ἀποβαίνουσιν εἰς τὴν ψυχήν’ καὶ ἐὰν δὲν ἀποῤῥίψης 
αὐτὰς ἀπὸ σοῦ, ταχέως θέλεις ἀποθάνει ψυγιχῶς. 


ΛΟΓΟΣ ΞΘ’ 


. ΄ ς Ῥ . / ϱ / 
Περὶ διαφόρων ὑποθέσεων: καὶ τίς Ὦ χρεία 
εχάστης τούτων. 


ΑπθησιΣ πνευματικὴ εἶναι ἐχείνη, ἥτις προγυμναθεῖσα 
ὑπάρχει ἱκανὴ νὰ δεχθῇ τὴν θεωρητικὴν δύναμιν, καθὼς ἥ 
Χόρη τῶν σωματικῶν ὀφθαλμῶν, ἥτις δέχεται τὸ αἰσθητὸν. 
φῶς τοῦ ἡλίου. Θεωρία δὲ νοητὴ εἶναι γνῶσις φυσιχή, ἥτις 
ἑνώνεται μετὰ τῆς καταστάσεως τῆς φύσεως, ἢ ὁποία ὀνο- 
μάζεται φυσιχὸν φῶς. Δύναμις ἁγία εἶναι χάρισμα τοῦ δια- 
χριτιχοῦ ἡλίου, ἤγουν τῆς ἀρετῆς τῆς διαχρίσεως, ἥτις ἐτέθη 
μεταξὺ τοῦ φυσικοῦ φωτὸς καὶ τῆς θεωρίας. Φύσεις δὲ εἶναι 
τινὰ ὄγτα, τὰ ὁποῖα ὑπάρχουσι μεταξὺ τῶν διαχριτικῶν, οἷς 
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πινες μεταθαίνουσιν ἐκ τοῦ φυσικοῦ φωτὸς εἰς τὴν θεωρίαν, 
Πάθη δὲ εἶναι σκληρά τις οὐσία, ἥτις ἵσταται μεταξὺ τοῦ φυ- 
σιχοῦ φωτὸς χαὶ τῆς θεωρίας, καὶ ἐμποδίζει τὴν διάκρισιν 
τῆς διαφορᾶς τῶν πραγμάτων. Καθαρότης εἶναι ἡ λαμπρό- 
της τοῦ νοητοῦ ἀέρος τοῦ πνεύματος. ἐντὸς τοῦ κόλπου τοῦ 
ὁποίου πτεροῦται ἢ πνευματικὴ ἡμῶν φύσις. Καθὼς ἢ σωµα- 
τικῇ αἴσθησις, ὅταν ἀπὸ αἰτίας τινὰς βλαθῆ, στερεῖται τὴν 
ἑαυτῆς ἐνέργειαν» οὕτω καὶ ὁ νοῦς, ὅταν δὲν ἦναι ὑγιῆς, στε- 
ρεῖται τὴν ἐνέργειαν τῆς γνώσεως- ἐὰν ὅμως ὁ νοῦς ἦναι μὲν 
ὑγιής, δὲν ὑπάρχει ὅμως μετ’ αὐτοῦ ἡ γνῶσις, ὁ νοῦς τότε 
ἄνευ αὐτῆς δὲν δύναται νὰ ἐνεργῆσῃ καὶ νὰ διακρίνη τὴν 
διαφορὰν τῶν πνευματικῶν ἔργων: καὶ ἐὰν τὸ φυσιχὸν φῶς 
καὶ ἢ διάχρισις ἦναι μὲν πεφυλαγμένα καθ᾽ ἑαυτά, δὲν ἔχου- 
σιν ὅμως μεθ᾽ ἑαυτῶν χαὶ τὴν χάριν τοῦ πνεύματος, μένουσιν 
ἀνενέργητα εἰς τὴν ὑπηρεσίαν τῆς διακρίσεως, χαθὼς μέ- 
νουσιν ἀνενέργητοι ἐν καιρῷ νυχτὸς οἱ σωματιχοὶ ὀφθαλημοὶ 
διὰ τὴν στέρησιν τοῦ ἡλίου. Ὅταν ὅμως ὅλα ταῦτα Ἶναι δυ - 
ναμωμένα καὶ τελειωµένα καθ’ ἑαυτά, τότε λέγομεν τὸν ὀφ- 
θαλμόν, ὅστις διχχρίνει χαλῶς τὰ πάντα, ὀφθαλμὸν καὶ ὅ- 
ρασιν, Χαὶ τὰ πράγματα ἐκεῖνα δὲν διεχρίθησαν ἢ διαχρί- 
νονται" καὶ τοῦτο εἶναι ἐχεῖνο, ὅπερ λέγει ὁ ψαλμός, «ἐν τῷ 
φωτί σου ὀψόμεθα φῶς.» Ἐὰν ἡ μὲν χάρις τοῦ ἁγίου Πνεύ- 
ματος πλησιάζη εἰς τὴν ψυχήν, καὶ χινῇ τὴν ὄρεξιν, καὶ πα- 
ραχινῇ αὐτήν, καὶ προξενῇ προσοχήν, ὅταν ὅμως δὲν ὑπάρχη 
καθαρότης εἰς αὐτῆν, ὁμοιάζει ὡς ἀὴρ χενός, ὁ ὁποῖος δὲν 
ἔχει λαμπρότητα διὰ τὴν παχύτητα τῶν νεφῶν καὶ τῶν σχο- 
τεινῶν ὑλῶν τῶν παθῶν, ἄτινα εὐχόλως ἐξαπλοῦνται πρὸς 
τὸ φῶς τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου πνεύματος, εἰς τὸ ὁποῖον 
εὐφραινόμεθα διὰ τῆς ἡδονῆς ταύτης τῆς θεωρίας. 

Ὅταν ἡ θεωρία χωλαίνει ἀπὸ διάκρισιν, τότε ἡ φύσις μέ- 


νει ἀργὴ ἀπὸ τὴν πρᾶξιν, ἢ δὲ ψυχὴ ἐμποδίζεται ἀπὸ τοῦ νᾶ 
; 


αἰσθαγθῇ τὴν ἡδονὴν τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐν 
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αἰτίας τῶν σωματικῶν παθῶν, τὰ ὁποῖα σχεπάζουσι τὰς θείας 
ἐλλάμψεις, ἵνα μὴ ἔλθωσιν εἰς ἡμᾶς διὰ τοῦτο λοιπὸν ἐξ 
ἀνάγκης ἀπαιτοῦνται πάντα τὰ πρθλεχθέντα, ἐὰν καὶ ἦναι 
δύσχολον νὰ εὔρη τις πάντα ταῦτα εἰς ἕνα χαὶ τὸν αὐτὸν ἄν- 
θρωπον ἄνευ ἐλλείψεως” ἐπειδὴ δὲν δύνανται οἱ περιασότερσι 
νὰ φθάσωσιν εἷς τὴν τελειότητα τῆς πνευματιχῆς γνώσεως. 
αὕτη ἢ ἔλλειψις τούτων προέρχεται ἐν τῆς ἀνικανότητος τῆς 
διανοίας, καὶ ἐκ τῆς συγχύσεως τοῦ θελήματος, καὶ ἐκ τῆς 
θέσεως, ἥτις δὲν ἁομόζει εἰς τὸν σκοπόν, χαὶ ἐκ τῆς ἐλλεί- 
ψεως τῆς καθαρότητος, χαὶ ἀπὸ τοῦ νὰ μὴ εὑρίσχή τις διδά- 
σχαλον καὶ ὁδηγόν, καὶ ἐκ τῆς ἁπομαχρύνσεως Τῆς χάριτος, 
(καθὼς λέγει ὁ Σειράχ, εἰς ἄνθρωπον μικρολόγον δὲν εἶνά: 
χαλὸς ὁ πλοῦτος, οὔτε πρέπει εἰς αὐτὸν νὰ ἐξουσιάζῃ τοὺς 
μεγάλους) προσέτι προέρχεται ἡ στέρησις χαὶ ἀπὸ τὰ ἐμπό» 
δία τῶν καιρῶν χαὶ τῶν τόπων καὶ τῶν πρόπων. 

ἸΑλήθεια εἶναι ἡ χατὰ θεὸν αἴσθησις, ἥτις σχηματίζεται 
εἰς τὰς αἰσθήσεις τοῦ πνευματικοῦ νοός, χαὶ γεύεταί τις αὐτὴν 
εἰς ἑαυτόν. ᾿Αγάπη δὲ εἶναι καρπὸς τῆς ἐὐχῆς, τῆς ὁποίας Ἡ 
θεωρία ὁδηγεῖ τὸν νοῦν ἀχορέστως εἰς τὸν ἑαυτῆς πόθον, ὅ- 
ταν ἐπιμείνη τις εἰς αὐτὴν ἄνευ ἀχηδίας, καὶ διὰ τοῦ νοὸς σιώ- 
πηλῶς εὔχεται μετὰ ἐνθυμημάτων καυστιχῶν, χαὶ μετὰ 
πολλῆς θερμότητος. Εὐχὴ δὲ εἶναι νέχρωσις τῶν ἐννοιῶν 
τοῦ θελήματος τῆς σαρχός διότι ὁ ἐν ἀληθείᾳ εὐχόμενος 
εἶναι ἴσως μὲ τὸν γεκρωθέντα ἐκ τοῦ κόσμου: καὶ τοῦτο εἶναι 
τὸ ν᾽ ἀπαρνηθ] τις ἑαυτόν, τὸ νὰ ὑπομένῃ καὶ νὰ ἐπιμένῃ εἰς 
τὴν προσευχήν" λοιπὸν ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ εἰς τὴν ἄρνησιν 
τῆς φυχῆς καὶ τῆς ζωῆς εὑρίσκεται. 

Καθὼς ἐχ τοῦ σπέρματος τοῦ ἱδρῶτος τῆς νηστείας βλα- 

, « , , “ ΠΠ Ε 
στάνει ὁ σταχυς τῆς σωφροσυνης» οὔτω καὶ εχ τοῦ γορτα- 
σμοῦ τῆς κοιλίας βλαστάνε: ἡ ἀκολασία, καὶ ἐχ τῆς τελειώ- 
σεως τῆς ἀκολασίας βλαστάνει ἢ ἀλαθαρσία: ἀλλ᾽ εἰς χοὶ- 


λίαν πειγῶσαν οὐδέποτε συμθαίνουσι λογισμαὶ οἰσγρότητος. 
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"Έκαστον φαγητόν, τὸ ὁποῖον τρώγομεν, αὐξάνει τὸν χυμὸν 
καὶ τὴν δύναμιν τῆς φύσεως, καὶ ὅταν ἐνδυναμωθῶσιν ὅλα 
τὰ ὀργανιχὰ μέλη ἐκ τῆς ὑπερθθλιχῆς τάσεως τοῦ ὅλου σώ- 
ματο-, ἐὰν συμβῇ νὰ ἴδωμέν τι σωματιχόν, Ὦ ἐὰν χινηθῇ εἰς 
τὴν χαρδίαν ἡμῶν ἀχούσιός τις λογισμός, τότε αἴφνης ἐξ 
αὐτοῦ κινεῖται ὕλη ἡδονῆς, καὶ διαθιθαζεταὶ εἰς ὅλον τὸ σῶ- 
μα. χαὶ ὅσον δυνατῆ- καὶ ἂν ὑπάρχῃ ἡ διάνοια τοῦ σώφρονος 
καὶ καθαροῦ εἰς τοὺς ἐχυτοῦ λογισμούς, εὐθὺς ὅμως ταράτ- 
τεται ἡ διάκρισις αὐτοῦ ἐξ ἐχείνης τῆς αἰσθήσεως, τῆς γινο- 
μένης εἰς τὰ ἑαυτοῦ μέλη, καὶ πίπτει ἐκ τῆς πνευματιχῆς 
αὑτοῦ θέσεως, ἐφ᾽ ἧς ἵσταται, ὡς ἀφ᾽ ὑψηλοῦ τινος τόπου, 
καὶ μολύνετα: ἡ ἁγιότης τῶν λογισμῶν αὐτοῦ, καὶ ἢ λαμπρὰ 
αὐτοῦ σωφροσύνη ἕνεχα τῆς ταραγῆς τῶν παθῶν, τὰ ὁποῖα 
εἰσῆλθον εἰς τὴν καρδίαν ἐκ τῆς πυρώδεως τῶν μελῶν, καὶ 
τότε ἐξασθενεῖ τὸ μισυ τῆς δυνάμεως τῆς διανοίας αὐτοῦ» 
ὥστε δύναταί τις νὰ εἴπῃ, ὅτι λησμονεῖ καὶ τὸν πρῶτον σχο- 
πὸν τῆς ἑαυτοῦ ἐλπίδος, χαὶ πρὶν νὰ εἰσέλθη εἰς τὸν ἀγῶνα, 
εὑρίσκεται ὑπεύθυνος ἄνευ ἀγῶνος, καὶ γίνεται ὑποχείμενος 
εἰς τοὺς ἐχθροὺς αὐτοῦ. Εἰς ταῦτα πάντα ὑπάρχει ἢ προαί- 
ρεσις τοῦ ἀνθρώπου αἰτία, ἀναγκαζομένη ὑπὸ τοῦ ἀχαταπαύ- 
στου χορτασμοῦ, κἂν οὗτος διάγῃ χαλῶς εἰς τὸν λιμένα τῆς 
σωφροσύνης, οὐχ ἧττον ὅμως συγκατατίθεται νὰ παραδοθῇ 
εἰς ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον οὐδέποτε ἠθέλησε ν᾿ ἀνέλθῃ εἰς τὴν χαρ- 
δίαν αὐτοῦ" καὶ ὅταν χοιμηθῇ, περιχυχλοῦσιν αὐτὸν το πλῆ- 
θος τῶν ματαίων λογισμῶν χαὶ αἰσχρῶν φαντασιῶν, καὶ ποιοῦ» 
σι τὴν προτέραν αὐτοῦ καθαρὰν στρωμνὴν πανδοχεῖον πορ- 
νείας, καὶ θέατρον ἐπιθυμιῶν, καί, παραδεχόµενος εἰς τὴν μέ- 
θην τῶν λογισμῶν αὐτοῦ τὴν μετ᾽ αὐτῶν συγχοινωνίᾶν, µο- 
λύνει τὰ καθαρὰ αὐτοῦ μέλη χωρὶς νὰ πλησιάσῃ εἰς γυναῖκα" 


Ον 


ἵ ΧΡ ἥ ον 
τότε ποία θάλασσα ταράσσεται χαὶ ἐξαγριοῦται τόσον, ὅσον 

Ν Η ἡ ας [4 . ο. «ΑΚ - 
νοῦς ὑπὸ τῆς δυνάμεως τῶν χυμάτων τῆς σαρχος εὖεχα τη» 
;ορτασίας τῆς κοιλίας; 


ΗΤΗ͂; 
-- 
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Ὦ σωφροσύνη ! πόσον λαμπρύνεται τὸ κάλλος δου διὰ 
τῆς χαμευνίας, καὶ διὰ τοῦ κόπου τῆς πείνης τῆς ἀφαιρού- 
σης τὸν ὕπνον, καὶ διὰ τῆς κακοπαθείας τοῦ σώματος, τὸ 
ὁποῖον γίνεται ὡς σχελετὸς διὰ τὴν ἀποχὴν τῶν βρωμάτων. 
Πᾶν φαγητόν, χαὶ πᾶσα ἀνάπαυσις πλάττει ἐντὸς ἡμῶν εἴ- 
δωλα ἄσχημα, τὰ ὁποῖα φαίνονται εἰς τὸν χρυπτὸν τόπον τῆς 
διανοίας, καὶ γαργαλίζουσι καὶ παραχινοῦσιν ἡμᾶς νὰ συγχα- 
τατεθῶμεν χρυπτῶς εἰς αἰσχρὰ πράγματα: ἀλλ᾽ ἢ χενὴ χοι- 
λία χάμνει τὸ φρόνημα ἡμῶν νὰ εἰρηνεύη χαὶ νὰ ἤσυχαζη 
ἀπὸ ταραχώδεις λογισμούς, ἢ δὲ πλήρης φαγητῶν εἶναι τε» 
τράπυλος οἰχία θεωριῶν καὶ ἀτόπων φαντασμάτων, κἂν εἷς 
τὴν ἔρημον εὑρισχώμεθα χατὰ μόνας: διότι λέγει χαὶ ἢ πα- 
ροιμία, ὁ χόρος καὶ ἢ χορτασία ἐπιθυμεῖ τὰ πολλά. 

Ὅταν ἀξιωθῆς τῆς θεϊκῆς χάριτος, μὴ νόμιζε, ὅτι δὲν 
μολύνεται καὶ ταράτ-εται ἡ διάνοιά σου ἐν τῶν ἀπρεπῶν λο- 
γισμῶν, τῶν χινουμένων ὑπὸ τοῦ σώματος, (ἐπειδὴ ἄνευ 
τούτων τῶν λογισμῶν ἀδύνατον νὰ εὑρεθῇ τις), οὔτε ἐξ ἐχεί- 
νων, οἱ ὁποῖοι εὐχόλως νιχῶνται ὑπὸ σοῦ, χἂν ἡ διάνοιά σου 
ὑπάρχῃ πολλὰ ὑψηλή’ ἀλλὰ μᾶλλον νόμιζε, ὅτι ἀπὸ ἐχείνους 
τοὺς λογισμοὺς τῆς θεϊκῆς ἐνεργείας δὲν ἀφίνεται ὁ νοῦς νὰ 
πολεμήση ἐναντίον αὐτῶν, καὶ γ᾽ ἀφανίση αὐτούς: ἀλλ᾽ ὅταν 
ἐπέλθητις λογισμός, ἁρπάζεται ὁ νοῦς βιαίως καὶ ἀθελήτως 
ὑπὸ τῆς θείας χάριτος καὶ τῆς συνηθείας, ἥτις μένει ὡς ζύμη 
ἐντὸς τῆς χαρδίας, ἡ ὁποία εἶναι οἶχος τῆς διανοίας. 

"Άλλος εἶναι ὁ νοῦς τοῦ ἀγωγιστοῦ, τοῦ χαταγινοµένου εἷς 
τὴν πρακτιχὴν ἀρετήν, καὶ ἄλλη ἢ τάξις τοῦ θεωρητιχοῦ, 
ἥτις ὁμοιάζει μὲ τὴν “Ἱερωσύνην. Ἡ διάνοια ἐκείνη» τις θείῳ 
ἑλέει ἐνεκρώθη τῷ χόσμῳ, ἔχει μόνον ψιλοὺς λογισμοὺς περὶ 
τῶν πραγμάτων ἄνευ πάλης καὶ ἀγῶνος: ἢ δὲ τελειότης, 
' ἠνωμένη μετὰ σαρκὸς καὶ αἵματος, βασιλεύει κατ) ἐχείνων, 
τὰ ὁποῖα ἀναθρύουσιν ἐκ τῆς σαρχός, καὶ δὲν χαταργεῖ αὐτά, 
ἐν ὅσῳ ζῇ ὑπὸ τὰ στοιχεῖα, ἐκ τῶν ὁποίων εἰς πᾶσαν περί» 
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δτάδιν ὁ νοῦς λαμβάνει ἀλλοίωσιν. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα 
εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾽Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ο’. 


Περὶ τῶν λόγων τῆς θείας γραφῆς, οἵτινες 
ἐρεθίζουσι πρὸς μετάνοιαν. 


Την ἀνδρείαν, περὶ τῆς ὁποίας οἱ θεῖοι πατέρες ἔγραψαν, καὶ 
τὴν περὶ μετανοίας δύναμιν, ἥτις εὑρίσκεται εἰς τὰ ἅγια βι- 
θλία τῶν ἀποστόλων καὶ προφητῶν, δὲν πρέπει νὰ ἐχλαμ.- 
θάνωμεν πρὸς βοήθειαν τῆς ἁμαρτίας, χαὶ νὰ χαταστρέφως 
μεν τοὺς ἀπαραθάτους νόμους τοῦ Κυρίου- διότι οἱ νόμοι 
οὗτοι ὡρίοσθησαν ἀνέκαθεν διὰ στόματος πάντων τῶν ἁγίων 
εἰς πάσας τὰς γραφὰς θείᾳ δυνάμει πρὸς ἀναίρεσιν τῆς ᾱ- 
μαρτίας" καθότι, ἵνα ἔχωμεν ἐλπίδα μετανοίας, ἐμηχανεύθη- 
σαν ψ᾽ ἁπαλλάξωσι τὰς αἰσθήσεις ἐκ τοῦ φόδου τῆς ἀπο- 
γνώσεως, ὅπως πᾶς ἄνθρωπος τρέχει πρὸς μετάνοιαν, καὶ 
ὄχι ἀφόθως πρὸς ἁμαρτίαν. Ἰδοὺ ὁ Θεὸς εἰς πάσας τὰς ᾱ- 
γίας Ὑράφὰς ἐχήρυξε τὸν πρὸς αὐτὸν φόθον, καὶ ἀπέδειξεν, 
ὅτι μισεῖ τὴν ἁμαρτίαν- διότι διὰ ποίαν αἰτίαν ἀπεπνίγει ἣ 
ἐπὶ τῶν ἡμερῶν τοῦ Νῶε γενεὰ διὰ τοῦ χατακλυσμοῦ » δὲν 
ἐπνίγη ἕνεχα τῆς λαγνείας, διότι ἐξεμάνησαν οἱ τότε ἄν- 
θρωποι ἀπὸ τὸ κάλλος τῶν θυγατέρων τοῦ Κάῑν : ἐπειδὴ χατ’ 
ἐχεῖνον τὸν καιρὸν δὲν ὑπῆρχε φιλαργυρία, οὔτε πόλεμοι. Διὰ 
τί αἱ πόλεις τῶν Σοδόμων ἐγένοντο πυρίχαυστοι: ἐπειδὴ παρέ- 
δωχαν τὰ ἑαυτῶν μέλη οἱ ἐν αὐταῖς κατοικοῦντες εἰς τὴν 
ἐπιθυμίαν χαὶ τὴν ἀκαθαρσίαν τόσον, ὥστε ὑπερίσχυσε τὸ 
θέλημα τούτων εἰς πάσας τὰς ἀχαθάρτους καὶ ἀτόπους πρά- 
99’ 
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ξεις. λὲν ἐθανατώθησαν εἰς μίαν ὥραν εἰκοσιπέντὲ χίλιᾶδες 
ἄνθρωποι ἐκ τῶν υἱῶ» Ἰσραὴλ διὰ τὴν πορνείαν ἑνὸς μόνους 
Διὰ ποίαν αἰτίαν ἐξέπεσεν ἐκ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ ὁ γίγας 
Σαμψών, ὅστις; ἐχ Χοιλίας μητρὸς ἁγιασθείς, ἀφιερώθη εἰς τὸν 
θεόν, καὶ εὐηΥ γελίσθη πρὸ γεννήσεως δι’ ἀγγέλου, ὡς ὁ πρό- 
δρομος Ἰωάννης,καὶ κατηξιώθη μεγάλης δυνάμεως, καὶ ἔχαμε 
μεγάλα τέρατα; δὲν ἔπαθε τοῦτο, διότι ἐμίανε τὰ ἅγια αὑτοῦ 
μέληδιὰ τῆς συνουσίας τῆς πορνείας; διὰ τοῦτο ἀπεμακρύνθη 
ἀπ᾽ αὐτοῦ ὁ Θεός, καὶ παρεδόθη δέσμιος εἰς τὰς χεῖράς τῶν 
ἐχθρῶν αὑτοῦ. “Ὁ δὲ Δαθίδ, ὁ κατὰ τὴν καρδίαν τοῦ Θεοῦ, ὁ 
διὰ τὰς ἀρετὰς αὐτοῦ ἀξιωθεὶς νὰ προσφέρῃ τὴν ἐπαγγελίαν 
τῶν πατέρων, ἐξ ἧς ἐξέλαμψεν ὁ Χριστὸς εἰς σωτηρίαν πά- 
σης τῆς οἰκουμένης, δὲν ἐτιμωρήθη διὰ τὴν μοιχείαν μιᾶς 
γυναιχός, ὅταν εἶδα τὸ κάλλος αὐτῆς, χαὶ ἐδέξατο εἰς τὴν 
ψυχὴν αὑτοῦ τὸ βέλος τὸῦ ἔρωτος; διὰ τούτην τὴν αἰτίαν 
«διήγειρεν ὁ Θεὸς κατ’ αὐτοῦ πόλεμον ἐκ τοῦ οἴκου αὑτοῦ καὶ 
ταῦτα ἀφοῦ μετενόησε μετὰ πολλῶν δαχρύων, χαὶ ἀφοῦ ὁ 
Θεὸς συνεχώρησεν αὐτὸν διὰ τοῦ προφήτσυ, καὶ ἀφήρεσε τὴν 
ἁμαρτίαν αὑτοῦ. 

Θέλω ν᾽ ἀναφέρω χαί τινας ἄλλους ἁμαῤτήσαντας πρὸ τοῦ 
Δαθίδ. Διὰ ποίαν αἰτίαν ἐπῆλθεν ἡ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ χαὶ ὁ θάνα- 
τος εἰς τὸν οἶχον τοῦ δικαίου γέροντος τοῦ ἱερέως 'Ηλί, ὅστις 
διέπρεψε τεσσαράχοντα ἕξη εἰς τὴν “Ἱερωσύνην; δὲν ἐπῆλθον 
εἰς αὐτὸν ταῦτα τὰ χαχὰ διὰ τὰς ἀνομίας τῶν τέκνων αὐτοῦ 
Ὄφνὶ καὶ Φινεές : διότι ὁ ἴδιος δὲν ἡμαρτέν, οὔτε ἐχεῖνοι τῇ συγ- 
καταθέσει αὑτοῦ: ἀλλ᾽ ἐπειδὴ δὲν εἶχε ζῆλον νὰ τιµωρήση αὐ- 
τοὺς πρὸς διεχδίκησιν τῶν ξιχαιωμάτων τοῦ Κυρίου, χαὶ ἐπει- 
δὴ ἠγάπα αὐτοὺς μᾶλλον παρὰ τὰ προστάγματα χαὶ τοὺς 
νόμους τοῦ Θεοῦ. Ἵνα δὲ μὴ ὑπολάθῃ τις, ὅτι ὁ Θεὸς ὀργίζεται 
μόνον κατ᾽ ἐχείνων, οἳ ὁποῖοι εἲς πάσας τὰς ἡμέρας τῇ; ζωῆς 

αὑτῶν ζῶσιν ἐν ἀνομίαις, ἰδοὺ δείκνυσι τὸν ζῆλον αὑτοῦ καὶ 
ἷς κ τοὺς γνησίους αὐτοῦ δούλους, καὶ ἱερεῖς, καὶ κριτάς, καὶ 
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ἄρχοντας καὶ ἡγιασμένους ἀνθρώπους, εἰς τοὺς ὁποίους ἐνε- 
πιστεύθη τὰς θαυματουργίας. Ἐντεῦθεν. λοιπὸν γίνεται δῆλον, 
ὅτι ὅταν καὶ αὐτοὶ οἱ ἅγιοι φανῶσι παραθάται τῶν θείων 
ἐντολῶν, ποσῶς δὲν παραθλέπει αὐτοὺς ὁ Θεός, ἀλλὰ παι- 
δεύει αὐτούς, χαθὼς γράφει ὁ Ἰεζεχιήλ, εἰπὲ εἰς τὸν ἄνθρω- 
που, ὅστις προσετάχθη νὰ χυριεῦση τὴν “Ἱερουσαλὴμ. διὰ τῆς 
ἀοράτου ῥομφαίας, χάµε ἀρχὴν ἀπ᾽ ἔμπροσθεν τοῦ θυσιαστη- 
βίου µου, καὶ μὴ λυπηθῆς γέροντα, μήτε νεώτερον" ἵνα δείξη 
ἐχ τούτου, ὅτι γνήσιοι καὶ ἠγαπημένοι παρ᾽ αὐτῷ ὑπάρχου- 
σιν ὅσοι περιπατοῦσιν ἔμπροσθεν αὐτοῦ μετὰ φόθου χαὶ εὖ- 
λαθείας, χαὶ ποιοῦσι τὸ ἅγιον αὐτοῦ θέλημα. "Αγιοι Θεοῦ 
εἶναι οἱ ἔχοντες ἐναρέτου; πράξεις καὶ χαθαρὰν συνείδησιν. 
"Ὅσοι δὲ καταφρονοῦσι τὰς ὁδοὺς τοῦ Κυρίου, καὶ αὐτὸς περι- 
᾿φρογεῖ αὐτούς, καὶ ἀποῤῥίπτει αὐτοὺς ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ. 
Διὰ τί τόσον ἐξαίφνης ἐξῆλθεν ἐχείνη ἡ ἀπόφασις χατὰ τοῦ 
Βαλτάσαρ, καὶ ἐπάταξεν αὐτὸν ὡς διὰ τύπου χειρός: οὐχὶ 
διότι ἐτόλμησε νὰ καταφρονήσῃ τὰ θεῖα ἐχεῖνα ἀφιερώματα, 
-τὰ ὁποῖα Ἴοπασεν ἐκ τῆς “Ἱερουσαλήμ. χαὶ δι αὐτῶν ἔπιε χαὶ 
αὐτὸς χαὶ αἱ παλλακίδες αὐτοῦ; οὕτω καὶ ὅσοι ἀφιερώνουσι 
τὰ ἴδια αὐτῶν μέλη εἰς τὸν Θεόν, χαὶ ἔπειτα πάλιν τολμῶσι 
νὰ μεταχειρίζωνται αὐτὰ εἰς αἰσχρὰς πράξεις, δι᾿ Ἡθρείον 
πληγῆς ἀφανίζονται. ᾿ 

"Ας μὴ καταφρονήσωμεν τοὺς θείους λόγους χαὶ τὰς ἀ- 
πειλάς, καὶ λαμδάνοντες θάῤῥος ἐκ τῶν ἁγίων γραφῶν ἑλ- 
πίωμεν, ὅτι θέλομεν μετανοήσει: ἃς μὴ παροργίσωμεν τὸν 
Θεὸν διὰ τῶν ἀτόπων ἡμῶν πράξεων, μιαίνοντες τὰ μέλη 
-ἡμῶν, τὰ ὁποῖα ἅπαξ ἀφιερώσαμεν εἰς τὴν ἐκδούλευσιν τοῦ 
Θεοῦ. Ἰδο χαὶ ἡμεῖς ἡγιάσθημεν ὡς ὁ Ἠλίας χαὶ Ἐλιασαῖος 
καὶ οἱ υἱοὶ τῶν προφητῶν, ὡς καὶ οἱ λοιποὶ ἅγιοι καὶ παρ- 
θένοι, οἵτινες ἐξετέλουν τὰς μεγάλας θαυματουργίας, καὶ ἑ- 
λάλουν πρόσωπον πρὸς πρόσωπον μετὰ τοῦ Θεοῦ: χαὶ ὅσοι 
ὑπῆρξαν μετ᾽ αὐτούς, ὡς ὁ Ἰωάννης ὁ Θεολόγος καὶ παρθέ- 
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νος, χαὶ ὁ ἅγιος Πέτρος, καὶ ὁ λοιπὸς κατάλογος τῆς καιγᾷς 
διαθήκης τῶν εὐαγγελιστῶν καὶ χηρύχων τῆς χάριτος, ο 
ὁποῖοι ἀφιέρωσαν ἑαυτοὺς εἰς τὸν Θεόν, καὶ ἐδέχθησαν παρ 
αὐτοῦ τὰ μυστήρια, οἱ μὲν ἀπὸ στόματος τοῦ Κυρίου ἡμῶν 


- ον 


Ἰησοῦ Χριστοῦ, οἱ δὲ δι’ ἀποκαλύψεων, καὶ ἐγένοντο μεσίται 
μεταξὺ Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων χαὶ χήρυχες τῆς βασιλείας τῷν 
οὐρανῶν εἰς πᾶσαν τὴν οἰχουμένην. 


ΛΟΓΟΣ ΟΑ΄. 


Περὶ ἐκείνων, διὰ τῶν ὁποίων δύναταί τις ν᾿ ἄπο- 
κτήση τὴν ἀλλοίωσιν τῶν χρυπτῶν νοημάτων 
μετὰ τῆς ἀλλοιώσεως τῆς ἔξω πολιτείας. 


Ἐν 0Σᾳ ἔχει τις τὴν ἀρετὴν τῆς ἀκτημοσύνης, ἐνθυμεῖται 
τὴν ἐκ τῆς παρούσης ζωῆς ἐκδημίαν, χαὶ μελετᾷ τὴν ζωὴν 
τὴν μετὰ τὴν ἀνάστασιν, καὶ πάντοτε μηχανᾶται χαὶ χάμνεϊ 
πᾶσαν αὐτὴν τὴν ἑτοιμασίαν διὰ τὰ ἐχεῖ, χαὶ ἀποχτᾷ ὑπομο- 
γὴν ἐναντίον πάσης τιμῆς καὶ σωματικῆς ἀναπαύσεως, Ἆτίς 
σπείρεται εἰς τὸν λογισμὸν αὑτοῦ, καὶ χατὰ πᾶσαν ὥραν χι- 
νεῖται εἰς τὴν διάνοιαν αὑτοῦ λογισμὸς καταφρονήσεως τού- 
του τοῦ χόσµου, καὶ ἀποχτᾷ πάντοτε ἄφοβον καὶ σταθερὰν 
χαρδίαν χατὰ παντὸς χινδύνου, καὶ χαταφρονεῖ τὸν θάνατον" 
ἐπειδὴ πᾶσαν ὥραν ἐνθυμεῖται καὶ περιμένει αὐτόν, καὶ ἔχει 
πᾶσαν αὐτοῦ τὴν πεποίθησιν ἄνευ διαταγμοῦ εἰς τὸν Θεόν- 
χαὶ ἐάν ποτε ἐπέλθωσιν εἰς αὐτὸν θλίψεις, ὑπάρχει κατὰ 
“πάντα πεπεισμένος, καὶ γνωρίζει ἀχριδῶς, ὅτι προξενοῦσιν 
εἰς αὐτὸν στέφανον, καὶ μετὰ χαρᾶς ὑπομένει αὐτάς, καὶ ὑπο- 
δέχεται αὐτὰς μετὰ ἀγαλλιάσεως καὶ εὐφροσύνης: δίότι γγώ- 
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ρίζει, ὅτι αὐτὸς ὃ Θεὸς ᾠχονόμησεν αὐτὰς εἰς αὐτὸν διὰ τὰ 
κέρδη τῶν αἰτιῶν, αἱ ὁποῖαι εἶναι ἄγνωστοι, καὶ διὰ οἰκονο- 
μίαν δὲν φανεροῦνται. 

᾿Αλλ᾽ἐὰν συμ6ῇ εἰς αὐτὸν ἐξ αἰτίας τινὸς ν᾽ ἀποχτήση τι 
πρᾶγμα πρόσκαιρον διὰ συνεργείας χαὶ μηχανῆς τοῦ διαθό- 
λου, εὐθὺς ἄρχεται νὰ χινῆται εἰς τὴν ψυχὴν αὑτοῦ ὁ.πόθος 
τοῦ σώματος, καὶ ἐλπίζει νὰ ζήσῃ ἐτη πολλά, καὶ ἐπέρχονται 
εἰς αὐτὸν λογισμοὶ περὶ τῆς ἀναπαύσεως τοῦ σώματος, χαὶ 
αὐξάνουσι κατὰ πᾶσαν ὥραν, χαὶ χυριεύει αὐτὸν ἡ ἀνάπαυσις 
τῆς σαρκός, καὶ συλλογίζεται καθ) ἑαυτόν, ἐὰν ἢ δυνατὸν 
ν᾽ ἀποχτήσῃ παντὶ τρόπῳ ὅλα ἐχεῖνα τὰ πράγματα, τὰ ὁποῖα 
συνιστῶσι τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος, καὶ οὕτως ἐξέρχεται 
ἐκ τῆς ἐλευθερίας ἐκείνης, ἥτις δὲν ὑπετάσσετο πρότερον εἰς 
οὐδένα λογισμόν, προξενοῦντα φόθον' χαὶ ἐντεῦθεν ἄρχεται 
νὰ συλλογίζηται τὰς αἰτίας τοῦ φόδου- διότι ἀφῃρέθη ἐξ αὐ- 
τοῦ τὸ πρῶτον ἐκεῖνο. θάῤῥος τῆς καρδίας, τὸ ὁποῖον εἶχεν 
ἀποχτήσει διὰ τῆς ἀκτημοσύνης ἐκ τῆς Χαταφρονήσεως τοῦ 
χόσμου" ἐπειδὴ ὑπῆρχε χληρονόμος τοῦ χύσμου ἐχείνου κατὰ 
τὸ μέτρον τῶν ἔργων αὐτοῦ, καὶ ἤδη δέχεται τὸν φόδον κατὰ 
τὸν νόμον καὶ τὴν οἰκονομίαν, τις ὡρίσθη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ" 
ἐπειδὴ εἰς ὅποιον μέρος ἑτοιμάζονται τὰ μέλη ἡμῶν νὰ δου- 
λεύσωσι, γινόμεθα δοῦλοι χαὶ ὑποχείριοι εἰς τὸ νὰ δουλεύω. 
μεν παντὶ φόθῳ κατὰ τὸν λόγον τοῦ Παύλου. 

Πρῶτον πάντων τῶν παθῶν εἶναι ἦ φιλαυτία, καὶ πρώτη 
πασῶν τῶν ἀρετῶν ὑπάρχει ἢ χαταφρόνησις τῆς ἀναπαύσεως 
τοῦ σώματος. Ὅστις ἀναπαύει τὸ ἑαυτοῦ σῶμα, θλίθει χαὶ 
στενοχωρεῖ αὐτὸ εἰς τόπον εἰρήνης. "Όστις ἐντρυφᾷ εἰς τὴν 
νεότητα αὐτοῦ, αὐτὸς γίνεται δοῦλος εἰς τὸ Υῆρας, χαὶ εἰς 
τὰ ἔσχατα τῆς ζωῆς αὑτοῦ στενάζει. Καθὼς δὲν δύναται 
Υ ἀναπνεύση τὸν λεπτὸν τοῦτον ἀέρα ὁ ἔχων τὴν χεφαλὴν 
αὑτοῦ ἐντὸς τοῦ ὕδατος, οὕτω χαὶ ὅστις βυθίζει τὴν διάνοιαν 
αὑτοῦ εἰς τὰς φροντίδας τοῦ κόσμου, δὲν δύναται νὰ δεχθῇ 
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ἐντὸς αὐτοῦ τὴν ἀναπνοὴν τῆς αἰσθήσεως ἐλείνου τοῦ καινοῦ 
χόσμου. Καθὼς ἢ αἴσθησις τοῦ θανάτου ταράττει τὴν κρᾶσιν 
τοῦ σώματος, οὕτω καὶ ἡ ἄτοπος θεωρία ταράττει τὴν εἰρη- 
νην τῆς διανοίας. Καθὼς εἶναι ἀδύνατον νὰ εὑρίσχηται εἰς ἓν 
χαὶ τὸ αὐτὸ σῶμα ὑγεία καὶ ἀσθένεια, χαὶ νὰ μὴ διαφθαρῇ 
τὸ ἓν ὑπὸ τοῦ ἄλλου- οὕτως εἶναι ἀδύνατον νὰ εὑρεθῇ εἰς ἕνα 
καὶ τὸν αὐτὸν ἄνθρωπον ὁ πλοῦτος τοῦ ἀργυρίου καὶ ἢ ἀρετὴ 
τῆς ἀγάπης, καὶ νὰ μὴ διαφθαρῇ τὸ ἓν ὑπὸ τοῦ ἄλλου. Ιία- 
θὼς ὁ ὕελος εἶναι ἀδύνατον νὰ μῇ συντριθῇ, ὅταν χτυπήση 
εἰς τὴν πέτραν, οὕτως οὐδὲ ὁ ἅγιος δύναται νὰ μένῃ καθαρός, 
ὅταν κάθηται καὶ συνομιλῇ μετὰ γυναιχός. Καθὼς συντρί- 
βονται τὰ δένδρα ὑπὸ τῆς ῥαγδαίας βροχῆς καὶ τῆς ὁρμητι- 
κῆς χινήσεως τῶν ὑδάτων, οὕτω καὶ ἡ ἀγάπη τοῦ κόσμου 
χάνεται ἐκ τῆς καρδίας ὑπὸ τοῦ πλήθους τῶν πειρασμῶν, οἱ 
ὁποῖοι πίπτουσιν ἐπὶ τοῦ σώματος. 

Καθὼς τὰ ἰατρικὰ καθαρίζουσε τοὺς χαχοὺς χϑμοὺς τοῦ 
σώματος, οὕτω καὶ ἢ σφοδρότης τῶν θλίψεων καθαρίζει τὰ 
κακὰ πάθη ἐκ τῆς καρδίας. Καθὼς δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
αἰσθανθῇ ὁ νεχρὸς τὰ πράγματα τῶν ζώντων, οὕτω καὶ ἡ 
ψυχὴ τοῦ μοναχοῦ, τοῦ ἀποθανόντος ἐν τῇ ἡσυχίᾳ, στερεῖται 
τὴν ταραχὴν χαὶ τὴν ζάλην, Ἶτις συνήθωςωπροχύπτει ἐκ τῆς 
αἰσθήσεως τῶν πραγμάτων ἐχείνων, εἰς τὰ ὁποῖα εὑρίσχονται 
οἱ μετὰ τῶν ἀνθρώπων συναναστρεφόμενοι. Καθώς δὲν εἶναι 
δυνατὸν νὰ διαμείνη ἀθλαθῆς ὅστις λυπεῖται τὸν ἐχθρὸν 
αὑτοῦ εἰς τὴν παράταξιν τοῦ πολέμου, οὕτως ἀδύνατον εἶναι 
καὶ εἰς τὸν ἀγωνιστὴν νὰ ἐλευθερώση τὴν ψυχὴν αὑτοῦ ἀπὸ 
τὴν ἀπώλειαν, ἐὰν μήτε τὸ ἑαυτοῦ σῶμα. Καθὼς τὸ µι- 
χρὸν παιδίον τρομάζει ἀπὸ τὰ φοθερὰ φαινόμενα, καὶ τρέχον 
κρατεῖ τὰ φορέματα τῶν ἑαυτοῦ γονέων, χαὶ παραχαλεῖ 

αὐτούς, οὕτω χαὶ ἢ ψυχή, ὅταν στενοχωρῆται χαὶ θλίθηται 
ἀπὸ τὸν φόδον τῶν πειρασμῶν, τρέχει χαὶ παρακαλεῖ τὸν 
Θεὸν διὰ ἀχαταπαύστων δεήσεων: καὶ ὅσου αὐξάνουσιν οἱ 
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πειρασμοί, ἐπεργόμενοι ἀλλεπαλλήλως, αὐξάνει χαὶ αὐτὴ 
τὴν δέησιν, καὶ ὅταν εὗρῃ ἀνάπαυσιν, πάλιν μετεωρίζεται χαὶ 
ἀπομακρύνεται ἀπὸ τὸν Θεόν. 

Καθὼς ἐχεῖνοι, οἵτινες παραδίδονται εἰς τὰς χεῖρας τῶν 
χριτῶν, ἵνα τιμωρηθῶσι διὰ τὰς ἀξιχίας αὐτῶν, ἐάν, ὅταν 
πλησιάσωσιν εἰς τὰ βασανιστήρια, ταπεινωθῶσι καὶ ὁμολογή- 
σωσι τὰς ἀδικίας αὑτῶν, ἐλλαττοῦται ἢ τιμωρία αὐτῶν, χαὶ 
ἐλευθεροῦνται ταχέως" ἐὰν ὅμως σχληρυνθῶσι χαὶ δὲν ὁμο- 
λογήσωσι τὰς ἀδικίας αὑτῶν, αὐξάνουσιν αἱ τιμωρίαι εἰς 
αὐτούς, καὶ τότε μετὰ τὰ πολλὰ βάσανα ὁμολογοῦσιν ἀχου- 
σίως τὰς ἀδικίας αὐτῶν, χωρὶς τοῦτο νὰ ὠφελήση εἰς αὐτούς- 
οὕτω χαὶ ἡμεῖς, ὅταν διὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν, τὰς ὁποίας 
«ἀνοήτως ἐπράξαμεν, παραδιδώμεθα ὑπὸ τοῦ θείου ἐλέους εἷς 
«τὰς χεῖρας τοῦ διχαίου κριτοῦ τῶν ὅλων, χαὶ προσταζώμεθα 
νὰ ἐχτεθῶμεν ἀπέναντι τῆς ῥάθδου τῶν πειρασμῶν, ἐάν, ἐν 
ὅσω ὑπάρχει ἐλαφρὰ ἡ ἐκ τούτων τιμωρία, ταπεινωθῶμεν καί, 
ἐνθυμούμενοι τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν, ἐξομολογηθῶμεν ἐνώπιον 
τοῦ κριτοῦ, δι) ὀλίγων πειρασμῶν ταχέως ἐλευθερούμεθα: ἐὰν 
ὅμως εἰς τὰς θλίψεις καὶ στενοχωρίας ἡμῶν σχληρυνθῶμεν, 
χαὶ δὲν ὁμολογήσωμεν, ὅτι ἡμεῖς εἴμεθα αἴτιοι τούτων τῶν 
κακῶν, καὶ ὅτι εἴμεθα ἄξιοι νὰ πάθωμεν περισσότερα ἀπὸ αὐτά, 
ἀλλὰ προφασιζώμεθα καὶ αἰτιώμεθα τοὺς ἀνθρώπους ἢ τοὺς 
δαίμονας, ἢ ἐνίοτε χαὶ αὐτὴν τὴν διχαιοσύνην τοῦ Θεοῦ, χαὶ 
θεωρῶμεν ἑαυτοὺς ἀθώους, χαὶ τοῦτο συλλογιζώμεθα καὶ λέ- 
Ύωμεν, χωρὶς νὰ σχεφθῶμεν, ὅτι ὁ θεὸς γινώσχει κάλλιον 
ἀπὸ ἡμᾶς τὰς καρδίας ἡμῶν, καὶ ὅτι τὰ χρίματα αὐτοῦ εἶναι 
εἰς πᾶσαν τὴν γῆν, καὶ ὅτι ἄνευ τῆς γεύσεως αὐτοῦ δὲν παι- 
δεύεται ὁ ἄνθρωπος, τότε πάντα τὰ ἐπερχόμενα εἰς ἡμᾶς προ- 
ξενοῦσι διηνεκῇ λύπην, καὶ αὐξάνουσιν αἱ θλίψεις χαὶ στενο- 
χωρίαι ἡμῶν, καὶ παραδιδόμεθα εἰς διαφόρους παιδεύσεις, 
ἕως ὅτου νὰ γνωρίσωμεν τὴν ἀσθένειαν ἡμῶν, χαὶ ταπεινῶ- 
θῶμεν, καὶ αἰσθανθῶμεν τὰς ἀνομίας ἡμῶν: διότι ἐὰν δὲν 
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αἰσθανθῶμεν αὐτάς, ἀδύνατον ὑπάρχει νὰ διορθωθῶμεν, ἀλλὰ 
μέχρι τέλους ταλαιπωρούμενοι διὰ πολλῶν στενοχωριῶν, 
θέλομεν κάμει ἀνωφελῆ ἐξομολόγησιν, ὁπότε πλέον δὲν ὑπάρ- 
χει συγχώρησις καὶ συμπάθεια: ἀλλὰ τοῦτο τὸ νὰ αἰσθανθῇ 
τις τὰ ἴδια αὑτοῦ ἁμαρτήματα, εἶναι χάρισμα τοῦ Θεοῦ, ὁ 
ὁποῖος τότε δίδωσιν αὐτό, ὅταν ἴδη ἡμᾶς, ὅτι ἀπεκάμαμεν ἐκ 
τῶν πολυτρόπων πειρασμῶν, ἵνα μὴ ἀπέλθωμεν ἐκ τούτου 
ποῦ χόσµου ἄνευ ὠφελείας τῶν συμφορῶν χαὶ τῶν θλίψεων. 
καὶ ἐνίοτε ἐκ τῆς ἀγνωσίας ἡμῶν, καὶ ὄχι ἐκ τῆς δυσχολίας 
τῶν πειρασμῶν δὲν αἰσθανόμεθα τὰ ἴδια σφάλματα" ἐπειδὴ 
πολλάκις εὑρισχόμενοί τινες εἰς παρομοίους πειρασμούς, ἀπέρ- 
χονται ἐκ τούτου τοῦ χόσμου χαταδικασμένοι, χωρὶς νὰ 
ὁμολογήσωσι τὴν ἑαυτῶν ἀσθένειαν, ἀλλ᾽ ἀπαρνούμενοι αὖ- 
υπήν, εὑρίσχουσι διαφόρους αἰτίας" ὁ δὲ ἐλεήμων Θεὸς περι- 
μένει αὐτούς, ἴσως ταπεινωθῶσι, καὶ συγχωρήσει αὐτούς, γι- 
γόµενος ἵλεως διὰ τὴν μικρὰν ἐξομολόγησιν τῆς χαρδίας αὐτῶν. 

Καθὼς ὅταν προσφέρῃ τις μέγα δῶρον εἰς βασιλέα, ἔχει 
ὄψιν ἱλαράν, οὕτω καὶ ὅστις ἔχει εἰς τὴν προσευχὴν αὑτοῦ 
δάχρυα, ὁ Θεὸς ὁ μέγας βασιλεὺς τῶν αἰώνων συγχωρεῖ τὰς 
διαφόρους αὐτοῦ ἁμαρτίας, χαὶ κάμνει ν᾽ ἀποχτῆσῃ παρ᾽ αὐ- 
τῷ ὄψιν χεχαριτωμένην. Καθὼς τὸ πρόθατον, τὸ ὁποῖον ἐξέρ- 
χεται τῆς μάνδρας χαὶ περιφέρεται τῇδε κἀκεῖσε πρὸς βο- 
σχήν, περιπίπτει εἰς τὴν φωλεὰν τῶν λύχων: τὸ αὐτὸ συμ- 
θαΐνει καὶ εἰς τὸν μοναχὸν ἐκεῖνον, ὅστις ἀναχωρεῖ ἐκ τῆς 
συνοδείας τῶν ἀδελφῶν αὑτοῦ ἐπὶ φροφάσει τοῦ νὰ καθίση εἰς 
κάθισμα ἡσυχαστιχόν, χαὶ ἔπειτα, περιερχόμενος εἰς τὰς πό- 
λεις, καὶ πλησιάζων εἰς τὰς θεωρίας χαὶ εἰς τὰ θέατρα, συνα» 
ναστρέφεται μετὰ διαφόρων ἀνθρώπων. 

Καθὼς εἲς ἄνθρωπος ὁ ὁποῖος φέρει ἐπάνω του πολύτιμον 
μαργαρίτην, καὶ περιπατεῖ εἰς δρόμον, ὅπου ὑπάρχουσι λη- 
σταί, κατὰ πᾶσαν ὥραν φοθεῖται, μὴ τυχὸν ἐπιδουλευθῆ, 
οὕτω καὶ ὅστις φέρει τὸν μαργαρίτην τῆς σωφροσύνης, καὶ 
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περιπατεῖ εἰς τὸν δρόμον τούτου τοῦ χόσμου, ὁ ὁποῖος εἶναι 
τόπος τῶν ἐχθρῶν, ἕως ὅτου φθάσει εἰς τὸν τάφον, (ὁ ὁποῖος 
εἶναι τόπος ἀφοβίας), δὲν ἐλπίζει, ὅτι ἠλευθερώθη -ἐκ τῶν 
ἐχθρῶν καὶ ληστῶν: ἀλλ᾽ ὡς εἶναι ἀδύνατον, ὅστις φέρει τὸν 
«πολύτιμον μαργαρίτην, γὰ μὴ φοθηθῇ, οὕτω οὐδὲ αὐτὸς ἠξεύρε: 
εἰς ποῖον τόπον, χαὶ εἰς ποίαν ὥραν παρουσιάζονται εἰς αὐτὸν 
οἱ λησταί, καὶ αἴφνης γυμνοῦσιν αὑτὸν ἐχ τῆς ἐλπίδος αὑτοῦ. 
Ἴσως δὲ εὑρεθῆ γυμνούμενος ἔμπροσθεν τῆς θύρας τοῦ οἴκου 
αὑτοῦ, ὅπερ ἐστὶ καιρὸς τοῦ γήρατος. 

Καθὼς ἐχεῖνος ὁ ἄνθρωπος, ὅστις ἐν ἡμέρᾳ πένθους πίνει 
οἶνον, καὶ ἀφοῦ μεθύση, λησμονεῖ πᾶσαν αὑτοῦ τὴν λύπην, 
χαὶ πάντας τοὺς πόνους, οὕτω χαὶ ὅστις μεθύσει ἐκ τῆς ἀγά- 
πης τοῦ Θεοῦ εἰς τοῦτον τὸν κόσμον, (ὅστις ὑπάρχει οἶκας 
κλαυθμοῦ καὶ λύπης), λησμονεῖ όλους αὑτοῦ τοὺς πόνους καὶ 
πᾶσαν λύπην, καὶ γίνεται διὰ τὴν μέθην αὑτοῦ ὥς ἀναίσθη- 
τος εἰς πάντα τὰ πάθη τῆς ἁμαρτίας. Οὔ τινος ἡ καρδία ἐπι- 
στηρίζεται εἰς τὴν πρὸς Θεὰν ἐλπίδα, τούτου ἡ ψυχῇ εἶναι 
ἐλαφρὰ ὡς πτερωτὸν πετεινόν, καὶ χατὰ πᾶσαν ὥραν ἡ διά- 
νοια αὐτοῦ ὑψοῦται ἐκ τῆς γῆς, χαὶ πετᾷ διὰ τῆς μελέτης 
τῶν θείων ἐννοιῶν, καὶ ἐντρυφᾷ εἰς τὰ ἀθάνατα καὶ αἰώνια 
κατοικητῆρια τοῦ Θεοῦ- εἰς τὸν ὁποῖον πρέπει δόξα καὶ χρά- 
πος εἰς τοὺς αἰώνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΟΡ’. 


"στις περιέχει ὑποθέσεις ὠφελίμους καὶ πεπλη- 
ρωμένας τῆς Σοφίας τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 


Ἡ ΠΙΣΤΙΣ ὑπάρχει θύρα τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ- ἐπειδὴ 
καθὼς οἱ σωματικοὶ ὀφθαλμοὶ χρησιμεύφυσιν εἰς τὰ αἰσθητὰ 
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πράγματα, οὕτω καὶ ἢ πίστις εἰς τοὺς χρυπτοὺς ὀφθαλμοὺς 
τῆς ψυχῆς. Ἔχομεν δύο ψυχικὰ ὄμματα, ὡς λέγουσιν οἵ 
πατέρες, τὰ ὁποῖα ὅμως δὲν ἔχουσι μίαν καὶ τὴν αὐτὴν ἐνέρ- 
γείαν τῆς θεωρίας: καθότι διὰ μὲν τοῦ ἑνὸς ὀφθαλμοῦ τῆς 
«φυχῆς βλέπομεν τὴν χρυπτὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, τὴν περιεχο- 
μένην εἰς τὰς φύσεις τῶν ὄντων, ἤγουν τὴν δύναμιν αὑτοῦ, 
τὴν σοφίαν καὶ τὴν περὶ ἡμᾶς συναίδιον αὐτοῦ πρόνοιαν, τὴν 
ὁποίαν καταλαμθάνομεν ἐκ τῆς μεγαλειότητος τῆς χυθερ- 
νήσεως αὑτοῦ- ἐπίσης διὰ τοῦ αὐτοῦ ὀφθαλμοῦ βλέπομεν χαὶ 
τὰ οὐράνια τάγματα τῶν ἀγγέλων, οἱ ὁποῖοι εἶναι σύνδουλοι 
μὲ ἡμᾶς: διὰ δὲ τοῦ ἑτέρου ψυχικοῦ ὀφθαλμοῦ βλέπομεν τὴν 
δόξαν τῆς ἁγίας αὑτοῦ φύσεως, ὅταν εὐδοχῇ ἢ μεγαλωσύνη 
αὑτοῦ καὶ εἰσάγῃ ἡμᾶς εἰς τὰ πνευματικὰ μυστήρια, ὁπότε 
ἀνοίγει εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν τὴν θύραν τῆς πίστεως. 

Μετὰ τὴν χάριν τοῦ ἁγίου βαπτίσματος ἐδόθη εἰς τοὺς 
-ἀγθρώπους ἢ χάρις τῆς μετανοίας. Μετάνοια εἶναι δευτέρα 
πνευματικὴ ἀναγέννησις: καὶ ἐχεῖνον τὸν ἀῤῥαθῶνα, τὸν 
«ὁποῖον ἐλάθομεν ἐκ τῆς πίστεως, δεχόμεθα αὐτὸν ἐχ τοῦ χα- 
ρίσματος τῆς μετανοίας. Μετάνοια εἶναι ἢ θύρα τοῦ θείου 
ἐλέους, ἥτις ἠνεῴχθη εἰς τοὺς ζητοῦντας αὐτήν: διὰ τῆς θύ- 
ρας τῆς μετανοίας εἰσερχόμεθα εἰς τὸ θεῖον ἔλεος, χαὶ ἄνευ 
αὐτῆς τῆς θύρας δὲν εὑρίσχομεν ἔλεος: διότι πάντες ἥμαρτον 
χατὰ τὴν θείαν γραφήν, χαὶ διχαιούμεθα δωρεὰν διὰ τῆς χά- 
ριτος τοῦ Θεοῦ, 'Η μετάνοια εἶναι δευτέρα χάρις, καὶ Ύεν- 
νᾶται εἰς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώπου ἐκ τῆς πίστεως καὶ τοῦ 
φόβου. Ὃ φόδος εἶναι ἡ πατρικὴ τοῦ Θεοῦ ῥάθδος, ἡ χυθερ- 
νῶσα ἡμᾶς, ἕως νὰ φθάσωμεν εἰς τὸν πνευματιχὸν παράδει- 
«σον τῶν καλῶν ἀπολαύσεων, χαὶ ὅταν φθάσωμεν. ἐχεῖ, τότε 
ἀφίνει ἡμᾶς, καὶ στρέφεται εἰς τὰ ὀπίσω. 

Παράδεισος εἶναι ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, εἰς τὴν ὁποίαν ἐμπε- 
ριέχεται ἢ τρυφῇ ὅλων τῶν μαχαρισμῶν' εἰς ταύτην ἐτράφη 
ὁ μαχάριος Παῦλος παρὰ φύσιν, καὶ ἀφοῦ ἐγεύθη τὸ ξύλον 
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μὴν ζωῆς εἰς ἐχεῖνον τὸν παράδεισον, ἔκραξε λέγων, « ἃ ὀφ.. 
θαλμὸς οὐχ εἶδε, καὶ οὓς οὐκ ἤκουσε, καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνθρώ- 
που οὐκ ἀνέδη, ἃ ἡτοίμασεν ὁ Θεὸς τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν. » 


Ἔκ τούτου τοῦ ξύλου ἐμποδίσθη ὁ ᾿Αδὰμ. διὰ τῆς συμθουλῆς 
τοῦ διαθόλου: τὸ ξύλον τῆς ζωῆς εἶναι ἡ ἀγάπη τοῦ θεοῦ; 


ἐχ τοῦ ὁποίου ἐξέπεσεν ὁ ᾿Αδάμ, καὶ πλέον δὲν ἀπήντησεν 
αὐτὸν ἢ χαρά, ἀλλο εἰργάζετο χαὶ ἐκοπίαζεν εἰς τὴν γῆν τῶν 
ἀχανθῶν. "Όσοι ὑστερήθησαν τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, τρώγου-. 
σι τὸν ἄρτον τοῦ ἱδρῶτος διὰ τῶν ἑαυτῶν ἔργων, χἂν περι. 
πατῶσιθτὴν εὐθεῖαν ὁδόν- τὸν ὁποῖον ἄρτον διετάχθη νὰ φά- 
Υ ὁ ᾽Αδὰμ μετὰ τὴν παράθασιν. Ἕως ν’ ἀποχτήσωμεν τὴν 
πρὸς Θεὸν ἀγάπην, εἰς τὴν γῆν τῶν ἀχανθῶν ἐργαζόμεθα, 
χαὶ ἐν μέσω τῶν ἀκανθῶν σπέρομεν καϊθερίζομεν, χἂν ὁ σπό- 
ρος ἡμῶν γίνηται σπόρος δικαιοσύνης, ἀλλὰ κατὰ πᾶσαν ὦ- 


ραν χεντούμεθα ἀπὸ τὰς ἀκάνθας, καὶ ὅσον ἂν διχαιωθῶμεν, 


ἐχ τοῦ ἱδρῶτος τοῦ προσώπου ἡμῶν ζῶμεν: ἀλλ᾽ ὅταν ἄπο- 
χτήσωμεν τὴν ἀγάπην, τότε τρεφόμεθα δι) οὐρανίου ἄρτου, 
καὶ λαμβάνομεν δύναμιν ἄνευ ἐργασίας χαὶ κόπου. Ὁ οὐρά- 
νιος ἄρτος εἶναι ὁ Χριστός, ὅστις χατῆλθεν ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 
καὶ ἔδωχε ζωὴν εἰς τὸν χόσμογ" χαὶ αὕτη εἶναι ἢ τροφὴ τῶν 
ἀγγέλων. 

Ὅστις ἀπέκτησε τὴν ἀγάπην, ἐσθίει καθ᾽ ἑκάστην ἡμέραν 
αἱ ὥραν τὸν Χριστόν, χαὶ γίνηται ἀθάνατος" διότι λέγει, 
στις τρώγει ἐχ τοῦ ἄρτου, τὸν ὁποῖον ἐγὼ δώσω εἰς αὐ- 
τόν, δὲν θέλει εἰδεῖ θάνατον. Μαχάριος λοιπόν, ὅστις τρώ- 
γει ἐκ τούτου τοῦ ἄρτου τῆς ἀγάπης, ὁ ὁποῖος εἶναι ὁ 
Ἰησοῦς Χριστός. "Οτι δὲ ἐχεῖνος, ὁ ὁποῖος ἐσθίει ἐχ τοῦ ἄρτου 
τῆς ἀγάπης, ἐσθίει τὸν Χριστόν, τὸν ἐπὶ πάντων Θεόν, μαρ- 
τυρεῖ ὁ Ἰωάνης, λέγων, ὁ θεὸς εἶναι ἀγάπη" λοιπὸν ὅστις ζῇ 
ἐν τῇ ἀγάπῃ, καρποῦται ἐκ τοῦ θεοῦ ζωήν, χαὶ ὀσφραίνεται 
εἰς τὸν παρόντα κόσμον ἐχεῖνον τὸν ἀέρα τῆς ἀναστάσεως; 
διὰ τοῦ ὁποίου ἀέρος ἐγπουφῶσιγ οἱ δίκαιοι εἰς τὴν ἀνάστασιν. 


Χ 
ή 
ο 
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Ἡ ἀγάπη εἶναι ἡ βασιλεία, τὴν ὁποίαν μυστικῶς ὑπεσχέθη 
ὁ Κύριός εἰς τοὺς ἀποστόλους νὰ φάγωσιν εἰς τὴν βασιλείαν 
αὑτοῦ: διότι τό, ἐσθίετε χαὶ πίνετε ἐν τῇ βασιλείαμου, τί ἄλ- 
λο εἶναι, παρὰ ἡ ἀγάπη; ἐπειδὴ ὑπάρχει ἱκανὴ ἡ ἀγάπη νὰ 
τρέφῃ τὸν ἄνθρωπον ἀντὶ τῆς βρώσεως καὶ πόσεως. Οὗτος 
εἶναι ὁ οἶνος ὁ ὁποῖος εὐφραίνει τὴν χαρδίαν τοῦ ἀνθρώπου. 
Μακάριος λοιπόν, ὅστις πίνει ἐχ τούτου τοῦ οἴνου. Ἐκ τού- 
του τοῦ οἴνου ἔπιον οἱ ἄσωτοι, καὶ ἐγένοντο ἐὐλαθεῖς» ἔπιον 
οἱ ἁμαρτωλοί, καὶ ἐλησμόνησαν τὰς ὁδοὺς τῶν ἁμαρτιῶν" 
ἔπιον οἱ μέθυσοιχαὶ ἐγένοντο νηστευταί: ἔπιον οἱ πλοῦθιοι, χαὶ 
ἐπεθύμησαν τὴν πτωχείαν" ἔπιον οἱ πένητες, καὶ ἐπλούτήσαν 
διὰ τῆς ἐλπίδος: ἔπιον οἱ ἄῤῥωστοι, καὶ ἐγένοντο δυνατοί" 
ἔπιον οἱ ἀμαθεῖς, καὶ ἐσοφίσθησαν. 

Καθὼς δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ περάσῃ τίς τὴν μεγάλην θά- 
λασσαν ἄνευ πλοίου, οὕτω δὲν δύναταί τις νὰ περάση ἄνευ 
τοῦ θείου φόθου τὴν βρωμερὰν θάλασσαν τῶν ἁμαρτιῶν, Ἶτις 
ἐτέθη μεταξὺ ἡμῶν καὶ τοῦ νοεροῦ παραδείσου, χαὶ νὰ φθάση 
εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ- ταύτην τὴν βρωμερὰν θάλασσαν 
μόγον διὰ τοῦ πλοίου τῆς μετανοίας δυνάμεθα νὰ διαθῶμεν, 
ἡ ὁποία μετάνοια ἔχει διὰ χωπηλάτας τὸν θεῖον φόδον- Ἐὰν 
οὗτοι οἱ κωπηλάται τοῦ φόθου δὲν χυθερνῶσι καλῶς τὸ πλοῖον 
τῆς μετανοίας, καταποντιζόμεθα εἰς τὴν βρωμερὰν τῶν πα- 
θῶν θάλασσαν. Ἡ μετάνοια εἶναι τὸ πλοῖον, ὁ δὲ θεῖος φόθος 
οἱ χωπηλάται, καὶ ἡ ἀγάπη εἶναι ὁ θεϊχὸς λιμῆν. Ὁ φόδος 
λοιπὸν καθίζει ἡμᾶς εἰς τὸ πλοῖον τῆς μετανοίας, χαὶ δια- 
θιθάζει διὰ τῆς βρωμερᾶς θαλάσσης εἰς τὸν θεῖον λιμένα τῆς 
ἀγάπης, εἰς τὸν ὁποῖον περῶσι πάντες οἱ κοπιῶντες. καὶ πε- 
φορτισμένοι διὰ τῆς μετανοίας. Ὅταν φθάσωμεν τὴν ἀγάπην, 
ἐφθάσαμεν εἰς τὸν Θεόν, χαὶ ἐτελείωσεν ὁ ἡμέτερος δρόμος, 
καὶ διέθημεν εἰς τὴν ἐκεῖθεν τούτου τοῦ χόσμου εὑρισχομένην 
νῆσον, ὅπου ὑπάρχει ὁ Πατήρ, χα’ ὁ υἱὸς χαὶ τὸ ἅγιον Πνεῦμα" 
ᾧ ἡ ὅσξα καὶ τὸ χράτος. Εἴθε δὲ γᾶ κάμη χαὶ ἡμᾶς ἀξίους 
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, μα. ΠῚ ρα οῶν ͵ ος όν ΄ 
τῆς δόξης αὐτοῦ, χαὶ τῆς δια τοῦ φόθου αὐτοῦ προσγινοµέ- 
νης ἀγάπης. ᾽Αμῆν, 


ΛΟΓΟΣ οΟΓ’. 


Περιέχων συμθουλὰς πλήρεις ὠφελείας. 


1 ΑΣΑ καλὴ ἔννοια ἐμπίπτει εἰς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώπου 
ἐχ τῆς θείας χάριτος, χαὶ πᾶς χαχὸς λογισμὸς πλησιάζει εἰς 
τὴν ψυχὴν πρὸς πειρασμὸν χαὶ δοχιµήν. Ὅστις φθάδει νὰ 
γνωρίση τὴν ἰδίαν αὐτοῦ ἀσθένειαν, αὐτὸς ἔφθασε τὸ τέλειον 
τῆς ταπεινώσεως, Ὁ ὁδηγὸς τῶν χαρισμάτων τοῦ Θεοῦ εἰς 
τὸν ἄνθρωπον εἶναι ἢ καρδία, ἥτις χινεῖται εἰς ἀδιάλειπτον 
εὐχαριστίαν. Ὁ ὁδηγῶν τοὺς πειρασμοὺς εἰς τὴν ψυχὴν ὑπάρ- 
χει ἢ ἔννοια τοῦ γογγυσμοῦ, ἢ ὁποία χινεῖται πάντοτε εἰς τὴν 
καρδίαν. Ὁ Θεὸς ὑποφέρει πάσας τὰς ἀσθενείας τῶν ἀνθρώ» 
πων, δὲν ὑπομένει ὅμως ἐχεῖνον, ὅστις γογγύζει πάντοτε, ἀλ- 
λὰ χαὶ παιδεύει αὐτόν. Ἡ ψυχή, ἥτις ἀπέχει ἐκ πάσης ἐλλάμ- 
Ψεως τῆς γνώσεως, εἰς τὰς τοιαύτας ἐννοίας εὑρίσχεται. Τὸ 
στόμα, τὸ ὁποῖον εὐχαριστεῖ πάντοτε, δέχεται εὐλογίαν παρὰ 
Θεοῦ- εἰς δὲ τὴν καρδίαν, ἥτις ἐμμένει εἰς τὴν εὐχαριστίαν, 
ἐμπίπτει ἡ θεία χάρις. Ἡρὸ τῆς χάριτος προηγεῖται ἢ ταπεί- 
γωσις, καὶ πρὸ τῆς παιδεύσεως ἡ οἴησις. Ὅστις ὑπερηφανεύε- . 
ται παραχωρεῖται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ νὰ πέση εἷς βλασφημέαν, 
Ὅστις ἐπαίρεται διὰ πρακτικὰς ἀρετάς, παραχωρεῖται νὰ 
πέσῃ εἰς πορνείαν" καὶ ὅστις ἐπαίρεται διὰ τὴν ἑαυτοῦ σοφίαν, 
παραχωρεῖται νὰ πέσῃ εἰς τὰς σχοτεινὰς παγίδας τῆς ἀγνωσίας: 
Ὅστις ἀπομακρύνεται ἐκ τῆς ἐνθυμήσεως τοῦ Θεοῦ, βαστᾷ 

ἐν τῇ ξχυτοῦ πονηρᾷ καρδίᾳ μῖσος κατὰ τοῦ πλησίον. Ὅστις 
« μετὰ τῆς ἐγθυμήσεως τοῦ Θεοῦ τιμᾷ πάντα ἄνθρωπον; εὑρί- 
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σχει βοήθειαν ἐκ παντὸς ἀνθρώπου διὰ τοῦ νεύματος τοῦ θεοῦ; 
"Ὅστις ἀπολογεῖται ὑπὲρ τοῦ ἀδικουμένου, εὑρίσχει τὸν Θεὸν 
ὑπερμαχοῦντα δι᾽ αὐτόν. "Όστις βοηθεῖ τὸν πλησίον αὐτοῦ, 
λαμβάνει τὴν βοήθείαν τοῦ Θεοῦ. Ὅστις κατηγορεῖ τὸν ἀδελ- 
φὸν ἀὐτοῦ ὑπὸ χαχίας κινούμενος, εὑρίσχει τὸν Θεὸν κατῇ- 
Ύορον κατ᾽ αὐτοῦ. "Ὅστις διορθώνεί τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ ἐν τῷ 
χρυπτῷ, θεραπεύει τὴν ἰδίαν αὐτοῦ χακίαν- χαὶ ὅστις Χᾶ- 
τηγορεῖ τινα ἔμπροσθεν τῶν ἀνθρώπων, ἐνδυναμοῖ τὰς ἰδίας 
αὑτοῦ πληγάς. Ὅστις θεραπεύει τὸν ἀδελφὸν αὐτοῦ χρυ- 
πτῶς, ποιεῖ φανερὰν τὴν δύναμιν τῆς ἑαυτοῦ ἀγάπης" καὶ 
ὅστις χαταισχύνει αὐτὸν ἐνώπίον τῶν φίλων αὐτοῦ; δει- 
χνύει τὴν δύναμιν τοῦ φθόνου αὐτοῦ. Ὅστις ἐλέγχει τὸν 
ἄλλον κρυπτῶς, ὑπάρχει φίλος σοφός: καὶ ὅστις θερα- 
πεύει τὸν ἄλλον ἔμπροσθεν πολλῶν ἀνθρώπων, πραγματικῶς 
ὀνειδίζει αὐτόν. Τὸ σημεῖον τῆς συμπαθείας ὑπάρχει ἢ ουγχώ- 
ρησις τοῦ σφάλματος παντὸς ἀνθρώπου: τὸ δὲ σημεῖον τῆς κα» 
κῆς προαιρέσεως εἶναι ἢ ἀντιλογία πρὸς τὸν πταίσαντα. Όστις 
παιδεύει τὸν ἄλλον διὰ τὴν ψυχικὴν αὐτοῦ ὑγείαν, αὐτὸς 
παιδεύει αὐτὸν μετ᾽ ἀγάπης: ὅστις ὅμως ζητεῖ ἐχδίχησιν, 
ὑπάρχει χενὸς ἀγάπης. Ὁ Θεὸς παιδεύει τὸν ἄνθρωπον μετ᾽ 
ἀγάπης πάντοτε, ἵνα ἰατρευθῇ ἢ εἰκὼν αὐτοῦ» χωρὶς νὰ φυ- 
λάττῃ τὴν ὀργὴν αὐτοῦ ἐπὶ πολὺν χαιρόψ- αὐτὸς ὁ τρόπος 
τῆς ἀγάπης εἶναι εὐθύς, καὶ δὲν ἐκκλίνει ἐμπαθῶς εἰς ἐκδί- 
χήσιν. Ὁ σοφὸς δίκαιος εἶναι ὅμοιος τῷ Θεῷ- διότι δὲν παι- 
δεύει ποτὲ ἄνθρωπόν τινα, ἵνα ἐκδιχηθῇ αὐτὸν διὰ τὴν καχίαν 
αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἢ αὐτὸς νὰ διορθωθῇ, ἢ νὰ φοδηθῶσιν ἄλλοι: ἐὰν 
ὅμως δὲν ἔχῃ ταύτην τὴν ἀγάπην, ἢ παίδευσις αὑτοῦ δὲν εἶναι 
πλέον παιδεία πρὸς διόρθωσιν, ἀλλὰ πρὸς ἐκδίκησιν. Ὅστις 
πράττει τὸ χαλόν, ἴν᾽ ἀνταμειφθῇ, ταχέως τρέπεται εἰς τὸ 
χαχόν. Ὅστις ἐκ τῆς δυνάμεως τῆς ἰδίας αὐτοῦ γνώσεως 
θαυμάζει διὰ τῆς θεωρίας τῆν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ, αὐτός, ἐὰν 
καὶ κατακοπῇ τὸ σῶμα αὐτοῦ; δὲ; ἐπαίρεται ποσῶς, οὔτε ἐχς 


ΤλΗΡΕΙΣ ὭΦΕΛΕΙΑΣ ἈΒ3 
Ἀλίνει ἔκ τῆς ἀρετῆς. Οὔ τινος ἡ διάνοια φωτίζεται κάτ’ ᾱ- 
ξίαν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, αὐτὸς χατήντησεν εἰς τὸ βάθος τῆς τὰ- 
πεινοφρὀσύνης ψυχῇ τε καὶ σώματι ἐπειδὴ πρὶν ἔτι πλησιάδη 
Τὶς εἰς τὴν γνῶσιν, ἀνέρχεται καὶ χατέρχεται διὰ τῆς πολι- 
τείας αὑτοῦ- ὅταν ὅμως πλησιάσῃ εἰς τὴν γνῶσιν, αἴρεται 
ὅλος, καὶ ὅσον ὑψωθῆ, δὲν τελειώνει ἢ ἀνάδασις τῆς γνώ- 
σεως αὐτοῦ, μέχρις οὗ ἔλθη ἐχεῖνος ὁ αἰὼν τῆς δόξης, καὶ 
λάθη πάντα αὑτοῦ τὸν πλοῦτον: διότι ὅσον ὁ ἄνθρωπος Ἱε- 
λειοῦται παρὰ τῷ Θεῷ, τόσον περισσότερον ἀχολουθέϊ αὐτόν, 
καὶ εἰς ἐχεῖνον τὸν ἀληθῆ. αἰῶνα δεΐχνυσι τὸ πρέσωπόν του εἰς 
αὑτὸν ὁ Θεός, ὄχι ὅμως ὅπως χαὶ ὅ,τι εἶναι: ἐπειδὴ οἱ δἐχαίοι ὅ- 
σον χᾶὶ ἂν εἰσέλθωσιν εἰς τὴν θεωρίαν τοῦ Θεοῦ, τὴν εἰχόνα αὖ- 
τοῦ βλέπουσιν ὡς εἰς καθρέπτην, ἐκεῖ . ὅμως θέλουσιν εἰδεῖ 
τὴν φανέρωσιν τῆς ἀληθείας. 

Καθὼς τὸ πῦρ, τὸ ὁποῖον ἀνάπτει εἰς τὰ ξηρὰ ξύλα, δυσ- 
Χόλως σθέννυται, οὕτω καὶ ἡ θέρμη τοῦ Θεοῦ, ἥτις ἐμπίπτει 
εἰς τὴν χαρδίαν τοῦ ἀπαρνησαμένου τὸν χόσμον, δὲν θέλει 
σθεσθῇ εὐχόλως, δριμυτέρα οὖσα τοῦ πυρός. Ὅταν ἡ δύνα- 
μις τοῦ οἴνου εἰσέλθη εἰς τὰ μέλη τοῦ σώματοξ, τότε ὃ νοῦς 
λησμονεῖ τὴν ἀκρίθειαν ὅλων τῶν πραγμάτων- καὶ ἡ ἐνθύμη- 
σις τοῦ Θεοῦ ὅταν κυριεύσῃ τὴν ψυχήν, ἐξαφανίζει πᾶσαν 
ματαίαν ἐνθύμησιν ἐχ τῆς χαρδίας. 'Η διάνοια, ἥτις ἀπέχτη- 
σε τὴν σοφίαν τοῦ πνεύματος, ὁμοιάζει μὲ ἄνθρωπον, ὅστις 
εὑρίσχει πλοῖον ἕτοιμον εἰς τὴν θάλασσαν, χαὶ ταξειδεύει 
ἀμέσως, καὶ φθάνει εἰς τὴν νῆσον τοῦ μέλλοντος αἰῶνος» 
οὕτως ἔχει ἢ αἴσθησις τοῦ μέλλονἑος αἰῶνος ὡς πρὸς τοῦτον 
τὸν χόσμόν, εἶναι ὡς νῆσος μικρὰ ἐντὸς τῆς θαλάσσης, χαὶ 
ὅστις πλησιάζει εἰς αὐτήν, δὲν κοπιᾷ πλέον εἰς τὰ χύματα 
τῆς φαντασίας Ἱούτου τοῦ κόσμου. 

Ὅταν ὁ ἔμπορος πωλήση πᾶσαν αὑτοῦ τν πρᾶγματείανν 
σπουδάζει νὰ ἐπανέλθη εἰς τὸν ἴδιον αὐτοῦ οἶχον- ὁ δὲ μονᾶ- 
χός, ὅταν ὑπολείπηται εἰσέτι ὁ παιρὸς τῆς ἐργασίας αὗτεῦ, 
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λυπεῖται νὰ χωρισθῇ ἐκ τοῦ σώματος αὑτοῦ: ὅταν ὅμως αὮ 
ὀθανθῇν ὅτι ἐξηγόρασε τὸν χαιρόν, χαὶ ἔλαθε τὸν ἀῤῥαθῶνας 
τότε ἐπιθυμεῖ τὸν μέλλοντα αἰῶνα. Ὁ ἔμπορος, ἐν ὅσῳ εὗρί- 
σχεται εἰς τὴν θάλασσαν, φοθεῖται, μὴ τυχὸν ἐγερθῇ τριχυμία 
καὶ βυθισθῇ ἢ ἐλπὶς τῆς ἐργασίας αὑτοῦ- χαὶ ὁ μοναχός, ἐν 
ὅσῳ εὑρίσκεται εἰς τοῦτον τὸν χόσμον, φοθεῖται, μήπως διε- 
γερθῇ χατ) αὐτοῦ ὁ χειμὼν τῶν παθῶν, χαὶ χαθῇ ὁ χαρπὸς 
τοῦ ἀγῶνος αὑτοῦ, ὅπερ ἐκ νεότητος μέχρι γήρως ἀπέχτη- 
σεν. Ὃ μὲν ἔμπορος ἐπιθυμεῖ τὴν στερεὰν γῆν, ὁ δὲ μοναχὸς 
τὴν ὥραν τοῦ θανάτου. 

Ὁ μὲν ναύτης, ὅταν πλέῃ εἰς τὴν θάλασσαν, βλέπει τοὺς 
ἀστέρας, καὶ χατὰ τὴν θέσιν τῶν ἀστέρων διευθύνει τὸ πλοῖον, 
ἕως οὗ φθάσει εἰς τὸν λιμένα. ὁ δὲ μοναχὸς βλέπει εἰς τὴν 
εὐχήν- διότι αὕτη ὀρθοποδεῖ αὐτόν, καὶ διευθύνει τὴν πορείαν 
τῆς πολιτείας αὐτοῦ εἰς τὸν λιμένα τῆς σωτηρίας. Ὁ ναύ- 
της προσπαθεῖ νὰ φθάσῃ εἰς νῆσον, ὅπου ἀφοῦ δέση τὸ πλοῖον 
αὑτοῦ χαὶ λάθῃ τὰ ἀναγχαῖα πρὸς ζωοτροφίαν, διευθύνεται 
ἐκεῖθεν εἰς ἄλλην νῆσον: παρόμοιόν τι εἶναι χαὶ ἡ πορεία τοῦ 
μοναχοῦ, ἐν ὅσῳ εὑρίσχεται εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, ἀπὸ νή- 
σου εἰς νῆσον μεταθαίνει, ἤγουν ἀπὸ γνώσέως εἰς γνῶσιν, 
χαὶ διὰ τῆς ἐναλλαγῆς τῆς γνώσεως προχόπτει, ἕως ὅτου 
ἀπαλλαγὴ ἐκ τῆς θαλάσσης τῆς ζωῆς ταύτης, καὶ φθάσει 
εἰς τὴν ἀληθινὴν ἐκείνην πόλιν, τῆς ὁποίας οἱ χάτοικοι δὲν 
ἐμπορεύονται πλέον, ἀλλ᾽ ἕχαστος ἐπαναπαύεται εἰς τὸν πλοῦ- 
τον τῶν ἑαυτοῦ ἀρετῶν. Μαχάριος ἐχεῖνος, τοῦ ὁποίου ἢ 
πραγματεία δὲν ἐπνίγει εἰς τὴν θάλασσαν τοῦ ματαίου τού- 
του χόσµου. Μαχάριος ἐχεῖνος, τοῦ ὁποίου τὸ πλοῖον δὲν 
συνετρίδη, ἀλλ᾽ ἠξιώθη νὰ φθάσῃ μετὰ χαρᾶς εἰς τὸν ἀχεί- 
μαστον λιμένα. κ 

Ὅστις θέλεινὰ εὕρη τὸν πολύτιμον μαργαρίτην, εἰσέρχεται 
γυμνὸς εἰς τὴν θάλασσαν. χαὶ ὁ φρόνιμος μοναχὸς γυμνὸς 
καὶ ἀκτήμων διέρχεται εἰς τῆν παροῦσαν ζωήν, ἕως οὗ εὕρη 


ΠΛΗΡΕΙΣ ΩΦΕΛΕΙΑΣ δὺ 
εἰς ἑαυτὸν τὸν ολλ Ἰησοῦν Χριστόν, καὶ ὅτάν εὕρῃ 
αὐτόν, δὲν ἀποχτᾷ μετ᾽ αὐτοῦ χανὲν ἄλιλιο ἐκ τῶν πραγμάτων 
ποῦ κόσμου. Ὁ μὲν αἰσθηξὸς μαργαρίτηξ φυλάττεται εἰς 
ἀσφαλὲς ταμεῖον, ἢ δὲ τρυφὴ καὶ ἀπόλαυσις τοῦ νοητοῦ 
μαργαρίτου τοῦ μοναχοῦ φυλάττεται εἰς τὴν ἡσυχίαν. Κα- 
θὼς Ὦ παρθένος βλάπτεται, ὅταν παρευρίσχηται εἰς τὰς 
συναναστροφὰς μεταξὺ τοῦ πλήθους, οὕτω χαὶ ἢ χαρδία τοῦ 
μοναχοῦ διὰ τῆς μετὰ τῶν πολιλῶν συναναστροφῆς χαὶ συν- 
ομιλίας. Τὸ ὄρνεον ἐκ παντὸς τόπου καταφεύγει εἰς τὴν δω» 
λεὰν αὑτοῦ, ἵνα τεχνογονήσῃ καὶ ὅ μοναχός; ἐὰν ἔχῃ διά. 
κρίσιν, ἐπιταχύνει εἰς τὴν ἑαυτοῦ κατοικίαν, ἵνα ἐν αὐτῇ ἁ- 
ποχτήσῃ καρπὸν ζωῆς. Ὃ ὄφις εἰς πάντα χίνδυνον τῆς ζωῆς 
αὑτοῦ φυλάττει τὴν χεφαλήν του: καὶ ὁ σοφὸς μοναγὸς εἰς 
πᾶσαν δυσχερῆ περίστασιν φυλάττει τὴν ἑαυτοῦ πίστιν, ἥ- 
τις ὑπάρχει τὸ θεμέλιον τῆς ζωῆς αὑτοῦ. Ἧ μὲν ψεφέλη 
σχοτίζει τὸν ἥλιον, ἡ δὲ πολυλογία τὴν ψυχήν, ἥτις ἵν 
νὰ βωτίζηται διὰ τῆς θεωρίας τῆς εὐχῆς. 

Καθὼς τὸ ὄρνεον, τὸ ὁποῖον ὀνομάζεται Ἐρωδιός, χατ 


ἐκεῖνον τὸν χαιρὸν χαίρει καὶ εὐφραίνεται, ὡς λέγουσιν οἱ 


σοφοί, καθ᾽ ὃν ἁπομαπρυνθῆ ἐκ τῶν ἀνθρώπων, χαὶ χατοι- 
κήσει εἰς ἔρημον τόπον’ οὕτω χαὶ ἢ ψυχὴ τοῦ μοναχοῦ κατ 
ἐκεῖνον τὸν καιρὸν δέχεται τὴν οὐράνιον χαράν, καθ) ὃν ἄπο- 
μαχρυνθῆ ἐκ τῶν ἀνθρώπων, χαὶ χατοιχῆσει εἰς ἠσυχαστιχὸν 
τόπον μέχρι τῆς ἐξόδου αὐτῆς. Λέγεται περὶ τοῦ ὀρνέου, τοῦ 
χαλουμέγου Σειρῆνος, ὅτι ὅστις ἀχούσει την μελῳδίαν τῆς 
φωνῆς αὐτοῦ, αἰχμαλωτίζεται ὑπ᾽ αὐτῆς τοσοῦτον, ὥστε 
λησμονεῖ καὶ αὐτὴν αὑτοῦ τὴν ζωήν, καὶ πίπτει καὶ ἆπο- 
ος παρόμοιόν τι συμθαίνει καὶ εἰς τὴν ψυχήν: διότι ὅ- 
ταν ἢ οὐράνιος γλωχύτης ἐμπέσῃ εἰς αὐτήν, ἐκ τῆς μελῳδίας 
τῆς λος τῶν λόγων τοῦ Θεοῦ τόσον αἰχμαλωτίζεταιν 
ὥστε λησμονεῖ᾽ καὶ αὐτὴν τὴν σωματιχὴν ζωὴν καὶ τᾶς σω. 
ματικὰς ὀρέξεις, καὶ ὑψοῦται ὅλη πρὸς τὸν Θεόν. 
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Ἐὰν τὸ δένδρον δὲν ἀποθάλλῃ πρῶτον τὰ παλαιὰ αὑτοῦ 
φύλλα, δὲν ἐκθάλλει νέους κλάδους" καὶ ὁ μοναχὸς ἕως ὅτου 
δὲν ἀποῤῥίψει ἐκ τῆς καρδίας αὑτοῦ τὴν ἐνθύμησιν τῶν προ” 
τέρων αὑτοῦ πράξεων, δὲν ἐχθάλλει νέους χλάδους καὶ νέους 
χαρποὺς διὰ τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Ὁ ἄνεμος τρέφει τοὺς χαρποὺς τῶν δένδρων, καὶ ἡ πρό- 
νοια τοῦ Θεοῦ τοὺς χαρποὺς τῆς ψυχῆς. Λέγεται, ὅτι τὸ 
ῥατρύδιον, ἕως ὅτου νὰ δεχθῆ σπινθῆρά τινα ἐχ τῆς ἄστρα- 
πῆς καὶ ἐκ τοῦ ἀέρος τὴν ὕλην, καὶ νὰ γεννήση τὸν μαργᾶ- 
ρίτην, εἶναι ἁπλῆ σάρξ: καὶ ἢ καρδία τοῦ μοναχοῦ, ἕως ὅτου 
γὰ δεχθῇ μετὰ φρονήσεως τὴν οὐράνιον ὕλην τοῦ πνεύματος; 
εἶναι γυμνή, καὶ δὲν ἔχει χαρπὸν παρηγορίας. 

Ὁ σχύλος, ὅταν γλύφη τὸ ῥινίον, αἱματώνει τῆν ἑαυτοῦ 
Ὑλῶσσαν, χαί, πίνων ἐκ τοῦ ἰδίου του αἵματος, δὲν αἰσθά- 
νεται τὴν βλάθην αὑτοῦ" χαὶ ὁ μοναχός, ὅταν χλίνῃ εἰς Χε- 
γοδοξίαν, συμπίνει ἐκ τοῦ αἵματος τῆς ἑαυτοῦ ζωῆς, καὶ ἐκ 
τῆς πρὸς ὥραν γλυκύτητος δὲν αἰσθάνεται τὴν ἰδίαν αὑτοῦ 
βλάθην. Ἡ χοσμικὴ δόξα ὑπάρχει ὡς πέτρα ἐντὸς τῆς θα- 
λάσσης, σχεπασμένη ὑπὸ τῶν ὑδάτων χαὶ ἄγνωστος εἰς 
τὸν ναύτην, εἰς τὴν ὁποίαν αἴφνης χτυπᾷ τὸ πλοῖον καὶ 
βυθίζεται: οὕτω ποιεῖ χαὶ ἡ χενοδοξία τὸν ἄνθρωπον: περὲ 
ταύτης ἔλεγον καὶ οἱ θεῖοι πατέρες, ὅτι εἰς τὴν χενόδοξον 
ψυχὴν ἐπιστρέφουσι πάλιν πάντα ἐχεῖνα τὰ πάθη, ἅπερ διὰ 
τῆς θείας χάριτος ἐνιχήθησαν πρότερον, καὶ ἀνεχώρησαν ἐξ 

-αὐτῆς. Μικρὰ νεφέλη σχεπάζει τὸν χύχλον τοῦ ἡλίου, χαὲ 
ἀφοῦ παρέλθῃ ἢ νεφέλη, ὁ ἥλιος γίνεται πολλὰ θερμός: οὕτω 
καὶ μικρὰ ἀχηδία σχεπάζει τὸ φῶς τῆς ψυχῆς, ἀλλ ἢ χαρά» 
ἥτις συμβαίνει μετὰ τὴν ἀκηδίαν, εἶναι πολλὰ μεγάλη. 

Μὴ ζητήσῃς ποτὲ νὰ ἐννοῆσης τοὺς λόγους τῶν θείων 
“μυστηρίων, τῶν ἐχτιθεμένων εἰς τὴν ἁγίαν γραφήν, ἄνευ 
προσευχῆς καὶ αἰτήσεως βοηθείας παρὰ Θεοῦ: ἀλλὰ λέγε, 
Κύριε, δός μοι σύγεσιν καὶ αἴσθησιν τῆς δυνάμεως, τῆς 
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εὐρισχομένης εἰς τὰς ἁγίας γραφάς- γνώριζε δέ, ὅτι ἢ χλεὶς 
τῶν ἀληθῶν νοημάτων τῶν θείων γραφῶν ὑπάρχει ἡ προσευχή. 
Ὅταν θελήσῃς νὰ πλησιάσῃς διὰ τῆς χαρδίας σου εἰς τὸν 
Θεόν, πρῶτον διὰ τῶν σωματιχῶν κόπων δεῖξον εἰς αὐτὸν 
τὸν πόθον σου: διότι ἐκ τούτω» τῶν κόπων ἄρχεται ἢ πολτεία 
τοῦ μοναχοῦ" ἡ δὲ καρδία εὐχόλως πλησιάζει εἰς τὸν Θεὸν 
διὰ τῆς στερήσεως τῆς σωματιχῆς χρείας καὶ τῆς χαχοπα- 
θείας τῆς τροφῆς" καθότι ὁ Κύριος ἐπ᾽ αὐτῆς τῆς χαχοπαθείας 
ἐθεμελίωσε τὴν τελειότητα. Γνώριζε, ὅτι ἡ ἀργία ὑπάρχει 
ἀρχὴ τῆς σχοτώσεως τῆς φυχῆς, ἀλλὰ σχότωσιν ἐπὶ σχο- 
τώσει προξενοῦσιν αἱ μετὰ τῶν ἀνθρώπων ὁμιλίαι, καὶ ᾱ- 
φορμὴ τοῦ πρώτου εἶναι τὸ δεύτερον: διότι ἐὰν οἱ περὶ ψυ- 
χικῆς ὠφελείας λόγοι ἀμέτρως γινόμενοι προξενοῦσι σχό- 
τωσιν, πόσον μᾶλλον οἱ ματαίως λεγόμενοι; ἐπειδὴ ἐξευτε- 
λίζεται χαὶ ἐξαχριοῦται ἢ ψυχὴ ἀπὸ τὰς ἀμέτρους ὁμιλίας, 
κἂν ἔχη τὸν φόδον τοῦ Θεοῦ. Λοιπὸν ἡ σχότωσις τῆς ῥυχῆς 
προχύπτει ἐκ τῆς ἀταξίας τῇς πολιτείας. 

Ὅταν ὑπάρχη τάξις χαὶ μέτρον εἰς τὴν πολιτείαν, φωτί- 
ζεται ἡ διάνοια, χαὶ φεύγει ἢ σύγχυσις: διότι ἡ τῆς διανοίαξ 
σύγχυσις, ἥτις προέρχεται ἐχ τῆς ἀταξίας, προξενεῖ σχότω- 
σιν εἰς τὴν ψυχήν, καὶ ἡ σκότωσις προξενεῖ θόλωσιν: ἡ δὲ 
εἰρήνη τῆς διανοίας προχύπτει ἐχ τῆς χαλῆς τάξεως, χαὶ ἐκ 
τῆς εἰρῆνης γεννᾶται τὸ φῶς εἰς τὴν ψυχήν, καὶ ὁ καθαρὸς 
ἀὴρ λάμπει εἰς τὴν διάνοιαν" καὶ καθ) ὅσον ἀπομαχρύνεταί 
τις ἐκ τοῦ κόσμου χαὶ πλησιάζει εἰς τὴν σοφίαν τοῦ πνεύ- 
ματος, κατὰ τοσοῦτον δέχεται καὶ τὴν χαρὰν παρὰ Θεοῦ χαὶ 
αἰσθάνεται τὴν διάχρισιν τῆς σοφίας εἰς τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν, 
καὶ διαχρίνει ὅτι ἡ σοφία τοῦ πνεύματος ὑπάρχει πολὺ ἀνω- 
τέρα τῆς σοφίας τοῦ χόσμου: διότι εἲς τὴν σοφίαν τοῦ πνεύ- 
ματος ᾗ ος, χυριεύει τὴν ψυχήν, ἀλλ᾽ εἰς τὴν χοσμικὴν 
σοφίαν ὑπάρχει πηγῇ πολυλογίας. Μετὰ τὴν εὕρεσιν τῆς 
σοφίας τοῦ Πνεύματος πληροῦταί τις πολλῆς “απείγθφοος 
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σύνης καὶ πραότητος καὶ εἰρῆνης, ἥτις βασιλεύει εἰς ὄλθυδ 
τοὺς λογισμούς, τὰ δὲ σωματικὰ μέλη παύουαι καὶ ἡσυχά- 
ζουσιν ἀπὸ τὴν ταραχὴν καὶ ἀταξίαν τῆς ἀχολασίας. Ν-τά 
δὲ τὴν εὕρεσιν τῆς κοσμικῆς σοφίας ἀποχτᾶ τις τὴν ὑπερηφᾶ- 
νειαν τοῦ φρονήματος Χαὶ λογισμοὺς διαφόρους καὶ ἀδιηγή- 
τους, καὶ τὴν ταραχὴν τοῦ νοός, χαὶ τὴν ἀναίδειαν τῶν αἱ- 
σθήσεων καὶ τὴν ἔπαρσιν. Μὴ νομίσῃς; ὅτι δύναται νὰ παῤ- 
ῥησιασθῇ τίς ποτε διὰ τῆς προσευχῆς εἰς τὸν Θεόν, ἐν ὅσῳ 
ὑπάρχει δεδεμένος εἰς τὰ σωματικὰ πράγματα: διότι ἡ ἀνε- 
λεήμονος ψυχὴ στερεῖται τῆς σοφίας τοῦ πνεύματος, ἢ δὲ 
ἐλεήμων σοφίζεται παρὰ τοῦ ἁγίου πνεύματος. 

Καθὼς τὸ ἔλαιον τρέφει τὸ φῶς τοῦ λύχνου, οὕτω χαὶ Ὦ 
ἐλεημοσύνη τρέφει τὴν γνῶσιν τῆς ψυχῆς. Ἢ χλεὶς τῆς καρ- 
δίας πρός ἀπόκτησιν τῶν θείων χαρισμάτων δίδεται διὰ τῆς 
ἀγάπης τοῦ πλησίου, καὶ καθ᾽ ὅσον ἢ καρδία ἀπαλλάττεται 
ἐχ τοῦ δασμοῦ τοῦ σώματος, χατὰ τοσοῦτον ἀνοίγεται εἰς 
αὐτὴν ἢ θύρα τῆς γνώσεως. Ἡ μετάθασις τῆς ψυχῆς ἐκ τού- 
του τοῦ χόσμου εἰς τὸν ἄλλον εἶναι ἢ ὑπεροχὴ τῆς γνώσεως. 
τοῦ πνεύματος. Ὢ, πόσον ὥραία χαὶ ἐπαινετὴ ὑπάρχει ἢ 
ἀγάπη τοῦ πλησίου, ἐὰν ἡ προσπάθεια αὐτῆς δὲν ἀποσπᾷ ἡμᾶς 
ἐχ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. Πόσον γλυχεῖα εἶναι ἢ μετὰ τῶν 
πνευματικῶν ἡμῶν ἀδελφῶν συναναστροφὴ καὶ συνομιλία, 
ἐὰν δυνηθῶμεν νὰ φυλάξωμεν μετ᾽ αὐτῆς καὶ τὴν μετὰ τοῦ 
Θεοῦ. Καλὸν λοιπὸν εἶναι νὰ φροντίζωμεν περὲ τούτων, χαθό- 
σον ἤθελεν ἐπιτρέπει τοῦτο ὁ ἁρμόδιος χαιρός, ὄχε ὅμως πρα- 
φάσει τῆς μετὰ τῶν ἀδελφῶν ὁμιλίας χαὶ τῆς τοῦ πλησίου 
ἀγάπης νὰ ἐχπίπτωμεν ἐκ τῆς χρυπτῆς ἐργασίας καὶ τῆς 
ὑψηλῆς πολιτείας καὶ ἐκ τῆς μετὰ τοῦ Θεοῦ ἁδιαλείπτου 
ὁμιλίας: ἐπειδὴ ἡ σύγχυσις τοῦ δευτέρου, ἤγουν τῆς πτώ- 

σεως τῆς πολιτείας καὶ τῆς θεϊκῆς συνομιλίας προέρ- 
χεται ἐκ τῆς συστάσεως τοῦ πγώτου, ἤγουν ἐχ τῆς µε- 
τὰ τῶν ἀλελφῶν συγομιλίας: διότι ὁ νοῦς ἡμῶν δὲν εἲ- 
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ψάς ἱκανὸς νὰ φυλάξη συγχρόνως χαὶ τὰς δύο συνομιλίας, 

«Β θεωρία τῶν χοσμιχῶν προξενεῖ σύγχυσιν εἰς τὴν ψυ. 
χὴν ἐκείνου, ὅστις ἀπηρνήθη τὸν χόσμον διὰ τὸ ἔργον τοῦ 
Θεοῦ: χαὶ ἐὰν μὲν ἢ διαρκὴς ὁμιλία τῶν πνευματικῶν ἆδελ- 
φῶν βλάπτη, ἀλλὰ τῶν χοαμικῶν καὶ ἢ μόνη ἐξωτεριχὴ 
θεωρία. Ἡ μὲν ἐργασία τῶν πραχτικῶν ἀρετῶν δὲν ἐμποδί- 
ζεται ἐκ τῆς ἐγεργείας τῶν αἰσθήσεων: ὅστις ὅμως θέλει ἐκ 
τῆς εἰρῆνης τοῦ νοὸς αὑτοῦ νὰ τρυγήσῃ τὴν χαρὰν διὰ τῆς 
ἐργασίας τῶν χρυπτῶν πράξεων τῆς ψυχῆς, ἡ ἀνάπαυσις τῆς 
καρδίας τοῦ τοιούτου ταράσσεται χαὶ ἀπὸ μόνας. τὰς φωνὰς 
τῶν χοσμιχῶν. Ἡ ἐσωτερικὴ νέκρωσις ἄνευ τῆς ἀργίας τῶν 
σωματικῶν αἰσθήσεων δὲν δύναται νὰ προχύψγ' καὶ ἡ μὲν πρα- 
κτιχὴ ἐργασία θέλει τὴν προσοχὴν τῶν αἰσθήσεων, ἡ δὲ πνευμα- 
τιχὴ ἐργασία ἀπαιτεῖ τὴν προσοχὴν καὶ ἡσυχίαν τῆς καρδίας. 

Καθὼς ἡ ψυχὴ ὑπάρχει ἀνωτέρα τοῦ σώματος, οὕτω χαὶ 
ᾗ ἐργασία αὐτῆς εἶναι ἀνωτέρα τῆς ἐργασίας τοῦ σώματος: 
καὶ καθὼς ἐν ἀρχῇ προηγήθη ἢ πλάσις τοῦ σώματος ἀπὸ τὸ 
ἐμφύσημα τῆς ψυχῆς, οὕτω καὶ τὰ σωματικὰ ἔργα προηγοῦν- 
ται τῶν ἔργων τῆς ψυχῆς. Μεγάλη εἶναι ἡ δύναμις τῆς µι- 
χρᾶς πνευματιχῆς ἐργασίας, ἐὰν γίνηται τακτικῶς, χαὶ δια- 
μένη πάντοτε: ἐπειδὴ καὶ ἢ μικρὰ σταγὼν τοῦ ἁπαλοῦ ὕδα» 
τὸς, ἐὰν στάζη πάντοτε, βαθουλώνει τὴν σχληρὰν πέτραν. 

Ὅταν πλησιάζην᾽ ἀναστηθῇ εἰς σὲ ὁ πνευματικὸς ἄνθρωπος, 
τότε σοὶ διεγείρεται ἡ νέχρωσις πάντων τῶν τοῦ χόσμουπραγµά- 
των, χαὶθερμαίνεται ἡψυχή σου ἐχ τῆς χαρᾶς, χαὶ ἐχ τῆς γλυχύ. 
τητος τῆς καρδίας σου ᾿ο λογισμοί σου περιορίζονται ἐντός 
σου: καὶ πάλιν ὅταν μέλλη ν᾽ ἀναστηθῇ εἰςσὲ ὀχόσμος, αὐξάνει 
ὁ διασχορπισμὸς τοῦ νοός σου καὶ τὸ μικρὸν χαὶ ἄταχτον φρό- 
νήμα, Κόσμον ἐνταῦθα ὀνομάζω τὰ πάθη, τὰ ὁποῖα γενγᾷ.ὁ 
διασκορπισμὸς τοῦ νοός: ὅταν ταῦτα γεννηθῶσι χαὶ αὐξη- 
θῶσι, τότε, γίνονται αἱ ἁμαρτίαι καὶ θανατώνουσι τὸν ἄνθρω- 
που. Καθὼς δὲν γεννῶνται τέκνα χωρὶς μητέρα, οὕτω δὲν 
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γεννῶνται τὰ πάθη χωρὶς τὸν διασχορπισμὸν τῆς διανοίασὴ, 
- οὔτε ἡ ἁμαρτία τελειώνει χωρὶς τῆς ἐνεργείας τῶν παθῶν. 

Ὅταν ἡ ὑπομονὴ αὐξηθῇ εἰς τὰς ἡμετέρας ψυχάς, εἶναι 
αημεῖον, ὅτι ἐλάθομεν χρυπτῶς τὴν χάριν τῆς παρηγορίας. 
Ἡ δύναμις τῆς ὑπομονῆς εἶναι δυνατωτέρα ἀπὸ τὰς εἰς τὴν 
καρδίαν ἐμπιπτούσας ἐννοίας τῆς χαρᾶς. Ἡ κατὰ Θεὸν ζωὴ 
εἶναι ἃ ταπείνωσις τῶν αἰσθήσεων, χαὶ ὅταν ζῇ ἢ καρδία, αἱ 
αἰσθήσεις ταπεινοῦνται, ὅταν δὲ διεγείρωνται αἱ. αἰσθήσεις, 
νεχροῦται ἣ καρδία ἀπὸ τὸν Θεόν: ἐπειδὴ ἡ διέγεραις τῶν 
αἰσθήσεων προξενεῖ τὴν νέχρωσιν τῆς χαρδίας. 

Ἐκ τῶν μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων γινομένων ἀρετῶν ἡ συ- 
ψείδησις δὲν λαμθάνει τὴν ἀξιότητα- Ἡ. ἀρετή, τὴν ὁποίαν. 
πράττει τις δι) ἄλλον, δὲν δύναται νὰ καθαρίση τὴν ψυχήν" 
ἐπειδὴ ἡ τοιαύτη ἀρετὴ δὲν εἶναι ἀξιόμισθος παρὰ τῷ Θεῷ- 
ἀλλ᾽ ἐκείνη ἡ ἀρετή, τὴν ὁποίαν πράττει ὁ ἄνθρωπος ἀφ᾽ ἕ- 
αυτοῦ, λογίζεται τελεία ἀρετή, χαὶ τελειοῖ δύο τινὰ συγχρό- 
νως, καὶ ἀξιόμισθος θεωρεῖται, χαὶ τὴν χαθαράτητα τῆς χαρ- 
δίας προξενεῖ- διὰ τοῦτο ἄφησε τὸ πρῶτον εἶδος, χαὶ ἆχο- 
λούθησον τὸ δεύτερον- καθότι ἐὰν δὲν ἀφήσῃς τὸ πρῶτον, χαὶ 
Φροντήσης περὶ τοῦ δευτέρου, ἐχπίπτεις ἐξάπαντος ἀπὸ τοῦ 
θεοῦ. 

Β ἀνάπαυσις τοῦ σώματος καὶ ἡ ἀργία εἶναι ἀπώλεια τῆς 
Φυχῆς, χαὶ περισσότερον ἀπὸ τοὺς δαίμονας δύνανται νὰ βλά- 
ψωσί τινα. Ἐὰν παραθιάσης τὸ ἀδύνατον σῶμα εἰς ἔργα ἀνώ- 
τερα τῆς δυνάμεως αὐτοῦ, προξενεῖς σχότωσιν χαὶ ταραχὴν 
χαὶ σύγχυτιν εἰς τὴν ψυχήν σου; ἐὰν ὅμως τὸ δυνατὸν σῶμα 
ἐχδώσῃς εἰς τὴν ἀνάπαυσιν καὶ ἀργίαν, πᾶσα χαχία τελειοῦ- 
ται εἰς τὴν ψυχήν σου: χαὶ ἐάν τις μεγάλως ἐπιθυμῇ τὸ χα. 
λόν, ἀλλ᾽ ἢ ἀνάπαυσις χαὶ ἡ ἀργία ὀλίγον χατ' ὀλίγον 
' ἀφαιροῦσιν ἀπ᾽ αὐτοῦ χαὶ αὐτὴν τὴν ἔννοιαν τοῦ χαλοῦ, τὴν 
ὁποίαν εἶχεν. Ὅταν ἡ ψυχὴ μεθύσῃ ἐκ τῆς χαρᾶς τῆς ἐλπί- 
δος αὑτῆς καὶ ἐκ τῆς εὐφροσύνης τοῦ Θεοῦ, τότε τὸ σῶμα 
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ἀναισθητεῖ, καὶ δὲν αἰσθάνεται τὰς θλίψεις, χἂν ἀσθενὲς ὗ- 
πάρχη- καὶ ἐνῷ τότε βαστάζῃ διπλοῦν βάρος δὲν ἀτονεῖ. οὕτω 
συμθαίνει, ὅ ὅταν ἡ ψυχὴ εἰσέλθη εἰς ἐχείνην τὴν χαρὰν τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος. 
᾿Αδελφέ, ἐὰν φυλάξης τὴν γλῶασάν σου, αοὶ δίδεται παρὰ 
Θεοῦ ἡ χάρις τῆς χατανύξεως τῆς καρδίας, καὶ βλέπεις εἰς 
αὐτὴν τὴν κατάστασιν τῆς ψυχῆς σου, χαὶ δι᾽ αὐτῆς εἰσέρ- 
χεσαι εἰς τὴν χαρὰν τοῦ ἁγίου Πνεύματος: ἐὰν ὅμως σὲ νι- 
κήση ἡ Ὑλῶσσά σου, πίστευσον μοι, ὅτι οὐδέποτε θέλεις δυ- 
νηθὴ νὰ ἐλευθερωθῇς ἐκ τῆς σχοτώσεως- ἐὰν δὲν ἔχης χα- 
τν καρδίαν, ἔχε τοὐλάχιστον στόμα καθαρόν, ὡς εἶπεν ὁ 
μαχάριος Ἰωάννης τῆς χλίμακος. 

Ὅταν θέλης νὰ συμθουλεύσης τινὰ εἰς τὸ χαλόν, πρῶτον 
ἀνάπαυσον αὐτὸν σωματιχῶς, χαὶ τίμησον αὐτὸν διὰ λόγου 
ἀγάπης: διότι χανὲν ἄλλο δὲν πείθει τὸν ἄνθρωπον τόσον, 
ὥστε νὰ µεταθάλη ἑαυτὸν ἐκ τῆς καχίας εἰς τὴν ἀρετήν, ὅ- 
σον ἡ σωματικὴ περιποίησις καὶ ἡ τιµή. "Όσον εἰσέρχεταί τις 
εἰς τὸν ἀγῶνα διὰ τὸν Θεόν, τοσοῦτον ἢ Χαρδία αὑτοῦ εὖ- 
ρίσχει παῤῥησίαν εἰς τὴν προσευχήν" καὶ ὅσον ἕλκεται ὁ ἄν- 
θρωπος ἐκ τῶν πραγμάτων τοῦ χόσμου, ατερεῖται τὴν βοή- 
θειαν τοῦ Θεοῦ. Μὴ λυποῦ εἰς τὰς στενοχωρίας χαὶ χαχοπα» 
θείας τοῦ σώματος: καθότι ὅταν ὁ Θεὸς ἴδη τὴν ὑπομονήν σου, 
ἀφαιρεῖ αὐτὰς τελείως ἀπὸ σοῦ. Μὴ φοθοῦ τὸν θάνατον" διότι 
ὁ θεὸς ἡτοίμασε τὰ μέλλοντα ἀγαθά, ἵνα σὲ χάμῃ ἀνώπερον 
αὐτοῦ. Αὐτῷ ἢ δόξα και τὸ χράτος εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώ- 


4ων. Αμήν. 


903 ΠΕΡΙ ΤΟΥ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΟΣ 


ΛΟΓΟΣ ΟΔ’. 


Περὶ τοῦ παραδείγματος καὶ τῆς παραθολῆς, 
ἥτις γίνεται εἰς τὴν θεωρίαν τῆς Κυριακῆς 
καὶ τοῦ Σαθθάτου. 


Ἠ ΚΥΡΙΛΚΗ εἶναι μυστήριον τῆς γνώσεως τῆς ἀληθείας, 
πὸ ὁποῖον ὡς ὑπερθαῖνον τὰς ἀνθρωπίνας ἐνθυμήσεις δὲν 
φανεροῦται εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, ἀλλ᾽ εἰς τὸν μέλλοντα 
αἰῶνα. Εἰς τοῦτον τὸν αἰῶγα δὲν ὑπάρχει Κυριαχή» οὔτε Σά6- 
έατογ: διότι ὁ Μωῦσῆς εἰπών, « χαὶ κατέπαυσεν ὁ Θεὸς ἐν τῇ 
ἡμέρᾳ τῇ ἑθδόμῃ » ἐφανέρωσε τὴν χατάστασιν τοῦ δρόμου 
τῆς παρούσης ζωῆς: καθότι ὁ τάφος εἶναι σῶμα, χαὶ ὑπάρχει 
ἐχ τούτου τοῦ κόσμου" αἱ ἕξ ἡμέραι τῆς γενέσεως τοῦ κόσμου 
τελειοῦνται εἰς τὴν ἐργασίαν τῆς ἐνταῦθα ζωῆς διὰ τῆς φυ- 
λαχῆς τῶν θείων ἐντολῶν, ἡ δὲ ἑθδόμη τελειώνει εἰς τὸν τά- 
φον, καὶ ἢ ὀγδόη, ἤγουν ἢ Κυριακὴ τελειώνει, ὅταν ἡ ψυχὴ 
ἐξέλθη ἐκ τοῦ σώματος χαὶ πολιτευθῇ εἰς τὸν μέλλοντα 
αἰῶνα. 

Καθὼς ὅσοι ἀξιοῦνται τῆς ἐν Χριστῷ τελειότητος παρα- 
βολιχῶς δέχονται ἐνταῦθα τὰ μυστήρια τῆς Κυριαχῆς, οὕτω 
καὶ οἱ ἀγωνισταὶ παραβολιχῶς δέχονται τὰ μυστήρια τοῦ 
σαθδάτου, ὅπερ σηµαίνει χατάπαυσιν ἀπὸ παντὸς λυπηροῦ, 
καὶ τελείαν ἀνάπαυσιν τῶν ὀχληρῶν: ἐπειδὴ μυστήριον καὶ 
τύπον ἔδωχεν εἰς ἡμᾶς ὁ Θεός, χαὶ ὄχι ἀληθινὴν ἐνέργειάν. 
Τὸ ἀληθινὸν καὶ ἀσύγκριτον σάθδατον εἶναι ὁ τάφος, ὅστις 
ἐμφαίνει. καὶ σημειοῖ τὴν τελείαν κατάπαυσιν ἀπὸ τῶν θλίψεων 

' τῶν παθῶν χαὶ ἀπὸ τῆς ἐναντιουμένης εἰς αὐτὴν ἐργασίας, 
καὶ ὅλη ἡ ἀνθρωπότης ἐχεῖ εἰς τὸν τάφον σαθθατίζει κατά τε 
ψυχὴν καὶ σῶμα. Εἰς ἓδ ἡμέρας κατέστησεν ὁ Θεὸς τὴν σύ- 
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ὅτασιν τούτου τοῦ χόσμου χαὶ συνέστησε τὰ στοιχεῖα, καὶ 
ἔδωχε τὴν σύστασιν αὑτῶν διὰ ἀχαταπαύστου χινήσεως πρὸς 
ὑπηρεσίαν, χαὶ δὲν θέλουσι παύσει τὸν δρόμον αὑτῶν πρὸ τῆς 
συντελείας τοῦ χόσμου. Ἐκ τῆς δυνάμεως τῶν ἀρχεγόνων 
στοιχείων συνέστησε τὰ ἡμέτερα σώματα; καὶ χαθὼς αὐτὰ 
δὲν παύουσι τὸν ἑαυτῶν.δρόμον, οὕτω. χαὶ τὰ ἡμέτερα σώμα- 
τα, τὰ ὁποῖα ἐγένοντο ἐξ αὐτῶν, δὲν παύουσιν ἐκ τῆς ἐργα- 
σίας" ἔδωχεν ὅμως ὁ Θεὸς ὅρον εἰς ἡμᾶς, ὅπως ἀλολουθή- 
σωμεγ τὴν πρώτην ἡμῶν συγγένειαν, ἥτις εἶναι ἢ κατάλυσις 
τῆς ζωῆς ἤτοι ὁ θάνατος”. διότι οὕτως εἶπεν εἰς τὸν Αδάμ, 
«ἐν ἱδρῶτι τοῦ προσώπου σου φαγεῖς τὸν ἄρτον σοῦ, »' καὶ 
ἕως πότε; «ἕως τοῦ ἐπιστρέψαι σε εἰς γῆν, ἐξ ἧς ἐλήφθης: 
ἀκάνθας καὶ τριβόλους ἀνατελεῖ σοι.» Ταῦτα πάντα εἰσὶ 
μυστήρια τῆς ἐργασίας τῆς ἐνταῦθα ζωῆς: ἐπειδὴ καθ᾽ ἣν 
νύκτα ἵδρωσεν ὁ Κύριος εἰς τὴν προσευχήν, μετέθαλε τὸν ἱδρῶ- 
πα τῶν ἀκαγθῶν καὶ τῶν τριβόλων: διότι ἕδρωσε τότε εἰς την 
προσευχήν, καὶ εἰργάσατο τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν δικαιοσύνην. 

Πέντε χιλιάδας καὶ πεντακοσίους καὶ ἐπέχεινα χρόνους 


ἀφῆκε τὸν ᾿Αδὰμ ὁ Θεὸς νὰ χοπιᾷ εἰς ταύτην τὴν ἐργασίαν:, 


διότι ἕως τότε δὲν ὑπῆρχεν. ἡ ὁδὸς τῶν ἁγίων ἀποχεχαλυμ- 
μένη; καθὼς εἶπεν ὁ θεῖος. ἀπόστολος» εἰς δὲ τὰς «τελευταίας 
ἡμέρας ἦλθεν ὁ λόγος τοῦ Πατρός, χαὶ ᾿προσέταξεν᾽ εἰς τὸ 
αὐτεξούσιογ νὰ μεταθάλλη τὸν πρῶτον ἐχεῖνον ἱδρῶτα εἰς 
ἄλλον ἱδρῶτα, καὶ δὲν ἔδωκεν ἄδειαν ἀναπαύσεως ἐκ παντὸς 
κόπου, ἀλλ᾽ ἐναλλαγήν: καθότι. ἐφιλανθρωπεύθη. εἰς ἡμᾶς 
διὰ τὸ ἐπίμοχθον τῆς κακοπαθείας ἡμῶν εἰς τὴν γῆν. ᾿Εὰν 
λοιπὸν καταπαύσωμεν ἀπὸ τοῦ νὰ ἱδρώσωμεν -τὸν δεύτερον 
ἱδρῶτα, ἐξ ἀνάγχης θέλομεν θερίσει καὶ πάλιν ἀκάνθας. διότι 
ὅταν ἀφήσωμεν τὴν ἐργασίαν τῆς προσευχῆς, τότε χοπιάζα- 
μεν εἰς τὴν ἐργασίαν τὴς σωματώσεως τῆς γῆς, ἥτις ἐκ φύ- 
σεως ἀνατέλλει ἀκάνθας καὶ τριδόλους, ἐπειδὴ τὰ πάθη τῇ 
ἀληθείᾳ εἰσὶν ἄκανθαι, καὶ ἀνατέλλουσιν εἰς ἡμᾶς ἐχ τοῦ 
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σπόρου, τοῦ εὑρισχομένου εἰς τὴν γῆν τοῦ σώματος, χαὶ ἓὶ 
ὅσῳ φοροῦμεν τὴν εἰχόνα τοῦ ᾿Αδάμ, ἀνάγχη πᾶσα νὰ ἔχω- 
μεν καὶ τὰ πάθη ἐχείνου" ἐπειδὴ ἀδύνατον εἶναι νὰ μένῃ ἢ γῆ 
ἀργή, καὶ νὰ μὴ βλαστάνη βλαστοὺς χατὰ τὴν ἑαυτῆς φύσιν. 
Τέκνον τῆς φύσεως ταύττς τῆς γῆς εἶναιῇ γῆ τῶν ἡμετέρων 
σωμάτων, καθὼς ἐμαρτύρησεν ὁ θεός, «ἡ γῇ, ἐξ ἧς ἐλήφθης:» 
καὶ ἡ μὲν γῇ ἀνατέλλει ἀκάνθας, ἡ δὲ γῇ τῶν σωμάτων ἣ- 
ὧν γεννᾷ πάθη. 

Εὰν ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὅστις ὑπῆρξεν εἰς 
ἡμᾶς τύπος εἰς τὸ μυστήριον τῆς θείας αὑτοῦ ἐνανθρωπί- 
σεως καθ’ ὅλας τὰς διαφορὰς τῆς θείας αὑτοῦ οἰκονομίας, 
δὲν χατέπαυσεν ἐκ τοῦ ἔργου χαὶ τοῦ μόχθου ἕως εἰς τὴν ἐν- 
νάτην ὥραν τῆς παρασκευῆς, (τὸ ὁποῖον εἶναι μυστήριον τῆς 
ἡμετέρας ἐργασίας καθ᾽ ὅλην ἡμῶν τὴν ζωήν,) ἀλλὰ μόνον 
τὸ σάθθατον εἰς τὸν τάφον, ποῦ εἶσιν ἐκεῖνοι, οἵτινες λέγου- 
σιν, ὅτι ὑπάρχει σάθθατον εἰς τὴν παροῦσαν ιζωήν, ἤτοι χα- 
πάπαυσις ἐχ τῶν παθῶν : 

Περὶ δὲ τῆς Κυριακῆς δὲν λέγω τι ἐπειδὴ αὕτη εἰκονίζει 
τὸν μέλλοντα αἰῶνα. Ἡμέτερον σάθθατον εἶναι ἡ ἡμέρα τῆς 
ταφῆς ἡμῶν, ἐχεῖ ἐν ἀληθείᾳ σαθθατίζει ἡ ἡμετέρα φύσις. 
Λοιπὸν χαθ᾽ ἡμέραν ἐπίχειται εἰς ἡμᾶς ἀνάγκη νὰ ἐχριζῶμεν 
ἐχ τῆς φύσεως ἡμῶν τὰς ἀχάνθας τῶν παθῶν, ἐν ὅσῳ ζῶμεν 
καὶ ὑπάρχομεν, χαὶ διὰ τῆς ἐπιμόνου ἡμῶν ἐργασίας νὰ χα- 
θαρίζωνται αἱ ἄχανθαι τῶν παθῶν ἐχ τῆς χαρδίας, ἥτις δὲν 
εἶναι παντελῶς χεχαθαρμένη ἀπὸ αὐτά- χαὶ ἐὰν τοῦτο ἔχῃ 
οὕτως, ὅτι διὰ τῆς πρὸς χαιρὸν ῥᾳθυμίας ἢ μικρᾶς ἀμελείας 
αὐξάνουσιν αἱ ἄχανθαι τῶν παθῶν, χαὶ σχεπάζουσι τὸ πρόσω- 
πον τῆς χαρδίας, χαὶ πνίγουσι τὸν χαλὸν αὑτῆς σπόρον, χαὶ 
ματαιοῦσι τὸν χόπον ἡμῶν, λοιπὸν εἶναι χρεία νὰ χαθαρίζω- 
μεν καθ) ἡμέραν τὰς ἡμετέρας καρδίας" διότι ἡ ἐκ ταύτης 
τῆς ἐργασίας παῦσις αὐξάνει τὰς ἀχάνθας τῶν παθῶν, ἐκ 
τῶν ὁποίων εἴθε νὰ καθαρισθῶμεν διὰ τῆς χάριτος τοῦ ὁμο- 
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ουσίου χαὶ μονογενοῦς υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, ᾧ ἢ δόξα σὺν τῷ 
ἀνάρχῳ Πατρί, καὶ τῷ ζωοποιῷ Πνεύματι εἰς τοὺς αἰῶνας. 


᾽Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΟΚ’. 


Περὶ διηγήσεως ἁγίων ἀνρδῶν, καὶ περὲ 
τῆς θαυμαστῆς αὐτῶν διαγωγῆς. 


Ἐν ΜΙΑ τῶν ἡμερῶν ἀπῆλθον εἰς τὸ χελλίον τινὸς ἀδελφοῦ 
ἁγίου, χαὶ ἐχάθισα εἰς ἓν μέρος διὰ τὴν ἀσθένειάν µου, ὅπως 
μ) ἀναπαύσῃ δι’ ἀγάπην Θεοῦ" ἐπειδὴ δὲν εἶχον ἐχεῖ γνώριμόν 
τινα. Ἔθλεπον τοῦτον τὸν ἀδελφὸν νὰ ἐγείρηται τὴν νύχτα 
παρακαίρως, καὶ χατὰ τὴν συνήθειαν αὑτοῦ νὰ εὑρίσκηται εἷς 
τὴν ἀκολουθίαν πρὸ τῶν ἄλλων ἀδελφῶν. Οὗτος ὁ ἀδελφὸς 
ἐστιχολόγει τὸ ψαλτήριον ἱκανὴν ὥραν, χαὶ αἴφνης ἄφινε 
τὴν στιχολογίαν καὶ ἔπιπτε χατὰ πρόσωπον εἰς τὴν γῆν, 
καὶ ἕως ἑχατὸν χαὶ ἐπέχεινα φορὰς ἔχρουε τὴν χεφαλὴν αὑτοῦ 
μετὰ θερμότητος, ἥτις ἐξήπτετο εἰς τὴν χαρδιαν αὑτοῦ ὑπὸ 
τῆς θείας χάριτος" χαὶ μετὰ ταῦτα ἀνιστάμενος ἐφίλει τὸν 
σταυρὸν τοῦ δεσπότου Χριστοῦ, χαὶ πάλιν προσεχύνει, χαὶ 
πάλιν ἐφίλει τὸν σταυρόν, χαὶ πάλιν ἔπιπτε χατὰ πρόσωπον 
εἰς τὴν γῆν. χαὶ οὕτως ἐπολιτεύετο πάντοτε, ὥστε δὲν ἠδυ- 
νάμην ν᾽ ἀριθμήσω τὸ πλῆβος τῶν γονυχλισιῶν αὐτοῦ. καὶ 
τίς ἠδύνατο ν᾿ ἀριθμήση τὰς μετανοίας τοῦ ἀδελφοῦ ἐχείνου, 
τὰς ὁποίας ἐποίει καθ᾽ ἑχάστην νύχτα: εἴχοσι φορὰς ἔπανει- 
λυμμένως ἐφίλει τὸν σταυρὸν μετὰ φόθου χαὶ θερμότητος 
καὶ μετ᾽ ἀγάπης καὶ εὐλαθείας, χαὶ πάλιν ἤρχιζε τὴν στιχο- 
λογίαν τοῦ ψαλτηρίου, καὶ ἐνίοτε, γιχώμενος ὑπὸ τῆς χαρᾶς, 
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ἐφώναζε δυνατὰ ἀπὸ τὴν πολλὴν ἔξαψιν τῆς θερμότητϑᾷ 
ἐκείνης, ἐξ ἧς ἐπυροῦντο οἱ λογισμοὶ αὐτοῦ, ὥστε ἐγὼ με” 
γάλως ἐθαύμαζον τὴν χάριν τοῦ ἀδελφοῦ χαὶ τὸν ἀγῶνα 
καὶ τὴν ἐπαγρύπνησιν καὶ προσοχήν, τὴν ὁποίάν εἶχεν εἰς τὸ 
ἔργον τοῦ Θεοῦ. 

Τὸ δὲ πρωὶ μετὰ τὴν πρώτην ὥραν ὅταν ἐχάθητο εἰς τὴν 
ἀνάγνωσιν τῆς θείας γραφῆς, ἠχμαλωτίζετο ὅλος εἰς αὐτήν, 
καὶ μετὰ τὴν ἀνάγνωσιν ἑκάστου κεφαλαίου ἔπιπτεν εἰς τὴν 
γῆν κατὰ πρόσωπον, καὶ ἔπειτα ἐγειρόμενος ὕψωγε τὰς 
χεῖρας αὑτοῦ εἷς τὸν οὐρανόν, καὶ ἐδοξολόγει τὸν θεόν» 
ἐπαναλαμθάνων πολλάκις τοὺς στίχους, τοὺς ὁποίους ἀνέγνω. 
Ὑπῆρχε χατὰ τὴν ἡλικίαν τεσσαράχοντα ἐτῶν- τὸ δὲ φαγη- 
τὸν αὐτοῦ ἧτο πολλὰ ὀλίγον, καὶ τοῦτο χατάξηρογ" ἐπειδὴ 
δὲ πολλάκις ἐδίαζε τὸ ἴδιον αὑτοῦ σῶμα εἰς πᾶν ἔργον ὑπὲρ 
τὴν δύναμιν χαὶ ὑπὲρ τὸ μέτρον, ὡς ἐκ τούτου ἐφαίνετο ὡς 
δχτᾶ, ὥστε χαὶ ἐγὼ ὁ ἴδιος λυπούμενος αὐτὸν διὰ τὴν ἄδυ-- 
γαμίαν τοῦ προσώπου του, τὸ ὁποῖον ἐκ τῆς ἀμέτρου νή- 
στείας ἠφανίσθη, καὶ δὲν εἶχε δύο δακτύλων ποσότητα, ἔλεγον 
πολλάκις εἰς αὐτόν" οἰχονόμησον σεαυτόν, ὦ ἀδελφέ, εἷς 
ταύτην τὴν καλὴν πολιτείαν, τὴν ὁποίαν ἀπέκτησας, ἵνα μὴ 
τυχὸν συγχύσης καὶ παύσης αὐτήν, ἦτις κατέστη ὁμοία μὲ 
πνευματικὴν ἄλυσσον, καὶ διὰ τὸν πόθον ὀλίγου κόπου ἀπομεί- 
γης ἀφ᾽ ὅλον τὸν δρόμον σου: φάγε σύμμετρα, ἵνα μὴ τρώ- 
γης ὕστερον πάντοτε, καὶ μὴ ἀγωνίζου ὑπὲρ τὴν δύναμίν 
ἄου, ἵνα μὴ μένης ἀκολούθως ἀργός. 

Ὑπῆρχε χατὰ πολλὰ σεθάσµιος, εἰς ἄκρον ἐλεήμων; 
ἱλαρὸς τὸ πρόσωπον, χαθαρὸς τὸ σῶμα, καταπειστικὸς εἰς 
παρηγορίαν, σοφὸς χατὰ Θεόν: καὶ διὰ τὴν καθαρότητα χαὶ 
ἑλαρότητα αὑτοῦ ἠγαπᾶτο παρὰ πάντων. Πολλάκις τρεῖς καὶ 
τέσσαρας ἡμέρας εἱργάζετο μετὰ τῶν λοιπῶν ἀδελφῶν, 
χαὶ τὸ ἑσπέρας ἐπανήρχετο εἰς τὸ χελλίον του: ἐπειδὴ 
τον ἔμπειρος καὶ ἐπιτήδειος εἰς πᾶσαν διακογίαν. Όταν δέ 
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ἀπέχτα τι, καὶ ἐζήτουν αὐτὸ οἱ ἀδελφοί, κἂν ἐχριάζετο ὁ 
ἴδιος τοῦτο, ἀλλ᾽ ἐκ τῆς πολλῆς αὐτοῦ ἐντροπῆς, καὶ ἐκ τοῦ 
πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς σεθασμοῦ, δὲν ἠδύνατο νὰ εἴπη, ὅτι δὲν 
ἔχω τοιοῦτον πρᾶγμα: καὶ ἔπραττε τοῦτο πρὸ πάντων ἀπὸ 
ἐντροπήν, ὅταν εἰργάζετο μετὰ τῶν ἀδελφῶν, ἐνῷ ἄλλως 
δὲν εὐχαρστεῖτο νὰ ἐξέλθη ἐκ τοῦ κελλίου του. Τοιαύτη 
ὑπῆρχεν ἢ πολιτεία καὶ ἢ συναναστροφἢ τοῦ ἀδελφοῦ ἐκείνου 
τοῦ ὄντως θαυμαστοῦ καὶ ἀξιεπαίνου. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν εἴη 
δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΟΣΤ’. 


Περὶ τοῦ παλαιοῦ γέροντος. 


Άλλοτε πάλιν ἀπῆλθον πρός τινα παλαιὸν γέροντα χαλὸν 
καὶ ἐνάρετον, ὅστις μὲ ἠγάπα πολύ: καὶ ἧτο μὲν ἰδιώτης τὸν 
λόγον, ἀλλ᾽ εἰς τὴν γνῶσιν πεφωτισμένος, χαὶ βαθὸς εἰς τὴν 
χαρδίαν, καὶ ἐλάλει πάντοτε, ὅσα ἐχορηγοῦντο εἷς αὐτὸν ὑπὸ 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Δὲν ἐξήρχετο οὗτος συχνάχις ἐχ τοῦ 
ἑαυτοῦ κελλίου, ἐκτὸς ὅταν ἀπήρχετο εἰς τὰς ἀγρυπνίας, ἀλλ᾽, 
ἐπρόσεχε πάντοτε εἰς ξαυτόν, καὶ ἡσύχαζε. Εἶπον ποτε πρὸς 
τοῦτον τὸν γέροντα" πάτερ, μοὶ λέγει ὁ λογισμὸς νὰ ὑπάγω 
τὴν Κυριαχὴν εἷς τὸ προαύλιον τῆς ἐκκλησίας, καὶ καθίσας 
ἐχεῖ νὰ φάγω πρωΐ, ἵνα μὲ ἴδῃ πᾶς ὁ εἰσερχόμενος χαὶ ἑξερ- 
χόμενος καὶ μὲ καταφρονήσῃ, Πρὸς ταῦτα μοὶ ἀπεχρίθη ὁ 
Ὑέρων οὕτω" τέχνον, ὑπάρχει γεγραμμένον, ὅτι ὅστις σχανδα- 
λήσει τὸν πλησίον αὐτοῦ, δὲν θέλει ἰδεῖ τὸ φῶς- ἐπειδὴ οὐδεὶς 
σὲ γνωρίζει εἰς τοῦτον τὸν τόπον, οὔτε ἠξεύρουσιν οἱ ἄνθρω. 
ποι τὴν πολιτείαν σου, θέλουσι λέγει, ὅτι οἱ μοναχοὶ τρῶ. 
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Ύουσιν ἀπὸ πρωί, καὶ μάλιστα οἱ ἐνταῦθα εὑρισχόμενοί ἂρ 
χάριοι ἀδελφοί, οἵτινες εἶναι ἀσθενεῖς τὸν λογισμόν, καὶ ἐπεί: 
δὴ πολλοὶ ἐξ αὐτῶν ἔχουσι πρὸς σὲ πίστιν, καὶ ὠφελοῦνταέ 
παρὰ σοῦ, ὅταν σὲ ἴδωσι νὰ πράττης τοῦτο, θέλουσι βλαφθῆ. 
Τοῦτο ἐποίουν οἱ παλαιοὶ πατέρες, ἐπειδῇ ἔπραττον πολλὰς 
θαυματουργίας, καὶ εἶχον πολλὴν τιμὴν καὶ μέγα ὄνομά" 
ἵνα ἀτιμασθῶσι λοιπόν, καὶ ἀποχρύφωσι τὴν δόξαν τῆς ἑαυ- 
τῶν πολιτείας, καὶ ἀποφύγωσι τὰς αἰτίας τῆς ὑπερηφανείας. 
ἔπραττον τὰ τοιαῦτα" ἀλλὰ σὺ πόθεν ἀναγκάζη νὰ πράξης 
τοιοῦτόν τι» ἢ δὲν ἠξεύρεις ὅτι εἰς ἑκάστην πολιτείαν ὑπάρ- 
χει τάξις χαὶ χαιρός; σὺ τοιαύτην ὑψηλὴν πολιτείαν δὲν 
ἔχεις εἰσέτι, οὔτε τοιοῦτον μέγα ὄνομα: δίότι πολιτεύεσαι ὡς 
καὶ οἱ λοιποὶ ἀδελφοί, χαὶ ἐὰν πράξης τοιοῦτόν τι, οὔτέ τὸν 
ἑαυτόν σου ὠφελεῖς, καὶ ἄλλους θέλεις βλάψει: καθότι αὔτη 
ἡ οἰχονομία δὲν εἶναι εἰς πάντας ὠφέλιμος, ἀλλὰ μόνον εἰς 
τοὺς τελείους χαὶ μεγάλους, τῶν ὁποίων ἐνεχρώθησαν αἵ 
αἰσθήσεις, εἰς δὲ τοὺς µεσαίους καὶ ἀρχαρίους εἶναι ἐπιζῆ- 
μίος- διότι οὗτοι χρειάζονται εἰσέτι πολλὴν παραφυλαχὴν καὶ 
ὑποταγὴν τῶν αἰσθήσεων: οἱ δὲ γέροντες ἐπέρασαν τὸν και- 
ρὸν τῆς παραφυλαχῆς, καὶ καθ) ὅλα, ὅταν θέλωσιν, ὠφελοῦν- 
ται" ἐπειδὴ οἱ ἄπειροι πραγματευταὶ εἰς τὰς μεγάλας ἐπιχεις 
ρῆσεις προξενοῦσι μεγάλας ζημίας εἰς ἑαυτούς, εἰς δὲ τὰς 
μιχρὰς προοδεύουσι ταχέως. Καὶ πάλιν, ὡς προεῖπον, εἰς πᾶν 
πρᾶγμα ὑπάρχει τάξις, καὶ εἰς πᾶσαν διαγωγὴν καὶ πολι» 
τείαν ἐγνωσμένος χαιρός, χαὶ ὅστις πρὸ τοῦ τοιούτου καιροῦ 
ἄρχεται τὰ ὑπὲρ τὸ μέτρον αὑτοῦ, αὐτὸς ἐχτὸς ὅτι δὲν κερ- 
δαίνει τι, προξενεῖ χαὶ διπλασίαν βλάθην εἰς ἑαυτόν. Ἐάν, ὦ 
τέκνου, ἐπιθυμῆς τὸ τοιοῦτον ἔργον, ὑπόμεινον χάλλιον 
μετὰ χαρᾶς τὴν οἰκονομικῶς ἐπερχομένην σοι ἀχούσιον 
ἀτιμίαν, καὶ μὴ ταραχϑῆς ποσῶς, µήτε μισήσης τὸν ἀτιμά- 
ζοντά σε. Οὕτω µε συνεδούλευσε. 

Καὶ ἄλλοτε συγωμίλησα μετὰ τοῦ εὐφυοῦς ἐχείνου καὶ 
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ποφωτᾶτου γέροντος, ὅστις ἐγεύθη τοῦ φυτοῦ τῆς ζωῆς διὰ 
τοῦ ψυχιχοῦ αὑτοῦ ἱδρῶτος ἐξ ἀρχῆς τῆς νεότητος ἕως εἰς 
τὸ τέλος τοῦ γήρατος αὐτοῦ: χαὶ ἀφοῦ μὲ ἐδίδαξε πολλὰ περὶ 
ἀρετῆς, ἐπὶ τέλους μοὶ εἶπεν οὕτω. Πᾶσα προσευχή, εἰς τὴν 
ὁποίαν δὲν κοπιάζει τὸ σῶμα, καὶ δὲν στενοχωρεῖται ἢ χαρδία, 
λογίζεται ὡς ἔκτρωμα: καὶ πάλιν μοὶ εἶπε: μετὰ φιλονείχου 
ἀνθρώπου, ὅστις θέλει νὰ στηρίξη τὸν ἑαυτοῦ λόγον, καὶ 
εἶναι πονηβὸς εἰς τὴν διάνοιαν χαὶ ἀναιδὴς κατὰ τὰς αἰσθή- 
σεις, μήτε νὰ δώσῃς, μήτε νὰ λάθῃς παντελῶς, ἵνα μὴ ἀπο- 
μαχρυνθῇ ἀπὸ σοῦ ἡ χαθαρότης, τὴν ὁποίαν ἀπέχτησας 
μετὰ πολλοῦ χόπου, χαὶ πληρωθῇ ἢ χαρδία σου ἀπὸ σχότος 
καὶ ταραχήν. 


ΔΟΓΟΣ ΟΖ. 
Περὶ ἄλλου τινὸς γέροντος. 


Απηλθον ποτε εἰς τὸ χελλίον τινὸς τῶν πατέρων, ὅστις 
δὲν ἤνοιγεν εἰς τὸν τυχόντα τὴν θύραν: ἀλλ᾽ ὡς μὲ εἶδεν ἐκ 
τῆς θυρίδος, μοὶ εἶπε, θέλεις νὰ εἰσέλθῃς ; χαὶ ἐγὼ ἀπήντησα, 
ναί, τίμιε πάτερ. ἀφοῦ εἰσῆλθον, χαὶ ἐποιήσαμεν εὐχήν, καὶ 
ἐκαθίσαμεν, ὕστερον ἀπὸ ἱκανὴν ὥραν ἠρώτησα αὐτόν, λέγων- 
τί νὰ πράξω, τίμιε πάτερ, δὲν ἠξεύρω- διότι ἔρχονται προς µε 
τινὲς ἀδελφοί, καὶ οὔτε χερδαίνω, οὔτε ὠφελοῦμαι ἐκ τῆς 
μετ αὐτῶν συνομιλίας, ἀλλὰ πολλάχις μ’ ἐμποδίζουσι καὶ 
ἀπὸ τὸν συνήθη μου χαγόνα, καὶ διὰ τοῦτο λυποῦμαι πολύ» 
νὰ τοῖς εἴπω νὰ μὴ ἔρχωνται ἐντρέπομαι, χαὶ δὲν ἠξεύρω τί 
νὰ πράξω. Πρὸς ταῦτα μοὶ ἀπεχρίθη ὁ μαχάριος ἐχεῖνος γέρων: 

Ὅταν ἔρχωνται πρὸς σὲ τοιοῦτοι, οἱ ὁποῖοι ἀγαπῶσι τὴν 
ἀργίαν, ἀφοῦ καθίσωσιν ὀλίγην ὥραν, ος θέλεις 

(1 
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νὰ συχοθῇς εἷς προσευχήν" καὶ ἀφοῦ βάλης μετάνοιαν εἷς 
αὐτὸν τὸν εὑρισχόμενον μετὰ σοῦ, εἰπὲ πρὸς αὐτόν- ἐλθὲ 
ἀδελφέ, νὰ προσευχηθῶμεν" ἐπειδὴ ἔφθασεν ἢ ὥρα τῆς προ- 
σευχῆς τοῦ διωρισμένου µου χανόνος, καὶ δὲν δύναμαι ν᾿ 
ἀφήσω αὐτὸν νὰ παρέλθῃ: διότι ἐὰν ἀφήσω ἤδη αὐτόν, ὕστε- 
ρον μοὶ δίδει βάρος, χαὶ μοὶ γίνεται αἰτία ταραχῆς" ἐκτὸς 
ἀνάγκης τινὸς δὲν ἠμπορῶ ν᾽ ἀφήσω αὐτόν, τώρα ὅμως δὲν 
ὑπάρχει καμμία ἀνάγκη γ᾽ ἀφήσω τὴν προσευχήν µου. καὶ 
ἐὰν σοὶ εἴπῃ, χάμε σὺ τὴν προσευχήν σου, χαὶ ἐγὼ ἀναχωρῶ- 
ποίησον εἰς αὐτὸν μετάνοιαν, χαὶ εἰπέ, διὰ τὴν ἀγάπην κἂν 
μίαν μόνην εὐχὴν ποίησον μετ᾽ ἐμοῦ, ἵνα ὠφεληθῶ ἐκ τῆς 
εὐχῆς σου" χαὶ ὅταν ἐγερθῆτε, ἐξέτεινον τὴν προσευχήν σου 
παρὰ τὴν συνήθειαν ὅσον δύνασαι: χαθότι ἐὰν πράξης οὕτως 
εἰς αὐτοὺς οἵτινες ἔρχονται πρὸς σέ, θέλουσι μάθη, ὅτι δὲν 
συμφωνεῖς μετ᾽ αὐτῶν, οὔτε ἀγαπᾷς τὴν ἀργίαν, χαὶ ἕπο- 
μένως ὅταν ἀχούσωσιν ὅπου εὑρίσχεσαι, δὲν θέλουσι πλη- 

ο ρα ο 
σιάσει ἐχεῖ. 

Βλέπε ὅμως, μὴ τυχὸν ἀποθλέπων εἰς πρόσωπον ἀνθρώ- 
που, χαταργήσης τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ. ᾿Εὰν δὲ εὑρεθῇ τις ἐκ 
τῶν πατέρων, ἢ ξένος χεχοπιαχώς, διὰ μεγάλην σου προσευ- 
χὴν χρίνεται τὸ νὰ καθίσῃς μετ᾽ αὐτῶν" χαὶ ἐὰν ὁ ξένος ἦναι 
ἐκ τῶν ἀγαπώντων τὴν ματαιολογίαν, σὺ ὅμως τὸ κατὰ δύ- 
ναμιν ἀνάπαυσον αὐτόν, καὶ ἀπόλυσον ἐν εἰρήνη. 

»Αλλος τις τῶν πατέρων εἶπε- θαυμάζω, διότι ἥχουσά τινας 
νὰ λέγωσιν, ὅτι καὶ ἐργόχειρον ἐργάζονται εἰς τὰ χελλία αὖ- 
τῶν, καὶ ἀνελλιπῶς δύνανται νὰ ἐκτελῶσι χαὶ τὸν χανόνα τῆς 
προσευχῆς αὑτῶν, χωρὶς νὰ ταραχθῶσι καὶ ἀχολούθως εἶπε 
λόγον ἄξιον θαυμασμοῦ- τῇ ἀληθείᾳ εἶπεν, ὅτι ἐὰν ἀπέλθω 
νὰ φέρω ὕδωρ ταράττεται ἡ τάξις τῆς συνηθείας μου χαὶ ἐμς 
ποδίζομαι ἐκ τῆς τελειώσεως τοῦ διαχριτικοῦ μου, 
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ΛΟΓΟΣ ΟΠ’. 
Περὶ ἐρωτήσεως ἀδελφοῦ τινος. 


Ἡνοτησε ποτε ἀδελφός τις τοῦτον τὸν ἅγιον Ὑέροντα, λέ- 
γων, τὶ νὰ χάμω" ἐπειδὴ πολλάχιό συμβαίνει νὰ ἔχω πρᾶγμά 
τι, τὸ ὁποῖον χρειάζομαι ἢ διὰ τὴν ἀσθένειάν μου, Ἢ δῦ ἐρ- 
Ὑασίαν, ἢ δι ἄλλην τινὰ αἰτίαν, καὶ χωρὶς αὐτοῦ δὲν δύ 
ναμαι νὰ ζήσω εἰς τὴν ἡσυχίαν, καὶ ὅταν βλέπω ἄλλον τινά, 
ὅτι ἔχει χρείαν τούτου τοῦ πράγματος, νιιώμενος ὑπὸ ἐλέους, 
δίδω τοῦτο εἰς αὐτόν, πολλάκις δέ, καὶ ἐὰν τυχὸν ζητήση τις 
τοῦτο, οὕτω πράττω: διότι ἀναγχάζομαι ἐκ τῆς ἀγάπης χαὶ 
ἐκ τῆς ἐντολῆς: καὶ ὕστερον μὲ χάμνει ἢ τούτου χρεία νὰ 
πέσω εἰς φροντίδα καὶ ταραχὴν τῶν λογισμῶν, χαὶ σχορπί4 
ζεται ὁ νοῦς µου" καὶ ἐγίοτε ἴσως ἀναγχάζομαι ν᾽ ἀφήσω τὴν 
ἡσυχίαν, χαὶ ν ἀπέλθω εἰς τὸν κόσμον πρὸς ζήτησιν τούτου 
τοῦ πράγματος: ἐὰν δὲ ὑπομένω καὶ δὲν ἀπέλθω, στενοχω- 
ροῦμαι, καὶ ταράττονται οἱ λογισμοί μου" δὲν ἠξεύρω, ποῖον 
ἐκ τῶν δύο νὰ προτιμήσω, ἐχεῖνο τὸ ὁποῖον παύει χαὶ σχορ-. 
πίζει τὴν ἡσυχίαν μου διὰ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ ἀδελφοῦ µουν 
ἢ νὰ παραθλέψω τὴν αἴτησιν τοῦ ἀδελφοῦ μου, καὶ νὰ ὑπο- 
μένω εἰς τὴν ἡσυχίαν 5 Πρὸς ταῦτα ἀποχριθεὶς ὁ γέρων, εἶπεν. 

"Όταν πᾶσα ἐλεημοσύνη, ἢ ἀγάπη, ἢ εὐσπλαγχνία, ἡ 
ἄλλο τι παρόμοιον, τὸ ὁποῖον κἂν γίνηται διὰ τὸν Θεόν, σ’ ἐμ- 
ποδίζει ἐκ τῆς ἡσυχίας, καὶ σ) ἀναγχάζει νὰ ἐξέλθης εἷς τὸν 
χόσμον, καὶ σ᾽ ἐμθάζει εἷς φροντίδας, καὶ σὲ ταράττει ἀπὸ τὴν 
ἐνθύμησιν τοῦ θεοῦ, καὶ κόπτει τὰς εὐχάς σου, καὶ σὲ εἰσάγετ 
εἰς ταραχὴν χαὶ ἀχαταστασίαν τῶν λογισμῶν, καὶ σὲ παύει 
ἐκ τῆς μελέτης καὶ ἀναγνώσεως τῶν θείων λογίων, (τὸ ὁ- 
ποῖον ὑπάρχει ὅπλον κατὰ τοῦ διαβόλου), καὶ παύει τὴν πα“ 
ραφυλαχήν σου, καὶ σὲ χάμη, ἀφοῦ δεθῇς εἰς τὴν ἡσυχίαν, νὰ 

44’ 
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περιπατῆς χαὶ νὰ περιφέρησαι, Χαΐ, ἀφοῦ μονωθῆς, νὰ συνα” 
ναστρέφησαι, χαὶ διεγείρει χατὰ σοῦ τὰ τεθαμμένα πάθη, 
χαὶ παραλύει τὴν ἐγκράτειαν τῶν αἰσθήσεών σου, καὶ ἀφαι- 
ρεῖ τὴν ἀπὸ τοῦ χόσμου θνῆξιν, καὶ σὲ καταθιθάζει ἀπὸ: τὸ 
ὕψος τῆς ἀγγελικῆς πολιτείας, τῆς ὁποίας τὸ ἔργον ὑπάρ- 
χει μία φροντὶς διὰ τὸν Θεόν, χαὶ σὲ θέτει εἰς τὴν τά- 
ἕιν τῶν χοσμιχῶν, ἃς λείψῃ, καὶ ἃς χαθῇ ἡ τοιαύτη ἀρετῆ, 
καὶ ἢ τοιαύτη ἐλεημοσύνη ἐπειδὴ τὸ πλήρωμα τῆς τελείας 
ἀγάπης διὰ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ σώματος εἶναι ἔργον τῶν χο- 
σμιχῶν καὶ ὄχι τῶν μοναχῶν, οἵτινες ζῶσιν εἰς τὴν ἡσυχίαν’ 
ἔτι δὲ τὸ ἔργον τῆς ἐλεημοσύνης εἶναι καλὸν καὶ ἐπαινετὸν 
χαὶ δι ἐκείνους, οἵτινες ὑπάρχουσι τῆς χατωτέρας τάξεως, 
ἢ ἔχουσι τὴν ἡσυχίαν μεμυγμένην, καὶ εἰσέρχονται χαὶ ἑξέρ- 
χονται εἰς τὰς πόλεις. Ὅσοι δὲ τῇ ἀληθείᾳ ἐξελέξαντο τὴν 
ἀπὸ τοῦ χόσµου ἀναγώρησιν σώματι χαὶ νοΐ, ἵνα ἔχωσιν ἴδιον 
ἔργον τὴν διὰ τῆς διανοίας αὑτῶν μεμονωμένην εὐχήν, καὶ 
τὴν νέκρωσιν τῶν παρερχομένων πραγμάτων, δὲν πρέπει οἱ 
τοιοῦτοι νὰ ἐπασχολῶνται εἰς τὴν ἐργασίαν τῶν σωματικῶν, 
καὶ νὰ ἐργάζωνται τὴν φαινομένην ἀρετήν, ἵνα δι᾽ αὐτῆς δι- 
χαιωθῶσιν ἐνώπιον τοῦ Χριστοῦ, ἀλλά, καθὼς λέγει ὁ ἀπό- 
στολος Παῦλος, διὰ τῆς νεχρώσεως τῶν μελῶν αὐτῶν νὰ 
προσφέρωσιν εἰς τὸν Χριστὸν τὴν καθαρότητα τῶν ἑαυτῶν 
λογισμῶν ὡς θυσίαν καὶ ἀπαρχὴν τῆς ἐργασίας αὑτῶν, χαὶ 
νὰ ὑπομένωσι τὰς θλίψεις τῶν σωματιχῶν κινδύνων διὰ τὴν 
μέλλουσαν ἐλπίδα: ἐπειδὴ ἢ μοναχιχὴ πολιτεία ὑπάρχει ἰσό- 
τιµος τῇ πολιτείᾳ τῶν ἀγγέλων. Δὲν πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς 
Ψ᾽ ἀφήσωμεν τὴν ἐπουράνιον ἐργασίαν χαὶ νὰ καταγινώμεθα 
εἰς πράγματα χοσμικά. Τῷ δὲ θεῷ ἡμῶν εἴη δόξα εἰς τοὺς 
αἰῶνας. 


Ἢ 
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ΛΟΤΟΣ ΟΘ΄. 
Περὶ μέμψεως ἀδελφοῦ τινος. 


Ένεμσθη ποτέ τις ἀδελφὸς ἄλλον τινὰ ἀδελφόν, ἐπειδὴ 
δὲν ἐποίει ἐλεημοσύνην” χαὶ ἐχεῖνος μετὰ παῤῥησίας καὶ αὐ- 
θαδείας ἀπεκρίθη εἰς τὸν μεμφθέντα αὐτόν, λέγων, ὅτι οἱ μο- 
ναχοὶ δὲν ἔχουσι χρέος νὰ χάμνωσιν ἐλεημοσύνην" χαὶ ἐχεῖ- 
νος, ὁ ὁποῖος ἐμέμφθη αὐτόν, ἀνταπεχρίθη- ὑπάρχει φανερὸς 
ὁ μοναχὸς ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος δὲν ὑπόκειται εἰς τὸ χρέος τῆς 
ἐλεημοσύνης: ἐπειδὴ ὁ τοιοῦτος μοναχὸς δύναται μετὰ παῤ- 
ῥησίας νὰ εἴπη εἰς τὸν Χριστόν, ὡς γέγραπται, ὅτι «ἰδοὺ 
ἡμεῖς ἀφήκαμεν πάντα, καὶ ἠκολουθήσαμέν σοι,» ἤγουν ὁ 
τοιοῦτος μοναχὸς εἶναι ἐχεῖνος, ὅστις δὲν ἀπέκτησέ τι ἐπὶ 
τῆς γῆς, καὶ δὲν καταγίνεται εἰς τὰ σωματικά, οὔτε συλλο- 
γίζεται ποσῶς τὰ φαινόμενα τοῦ κόσμου πράγματα, οὔτε 
φροντίζει, ἵν᾽ ἀποχτήσῃ τι εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν: ἀλλὰ καὶ 
ἐάν τις δώσῃ εἰς αὐτὸν κανὲν πρᾶγμα, λαμθάνει ἐξ αὐτοῦ 
μόνον ὅσον ἔχει χρείαν, καὶ περισσότερον δὲν φροντίζει: ὁ 
τοιοῦτος μοναχὸς τῇ ἀληθείᾳ δὲν ὑπόχειται εἰς τὸ νὰ κάμνῃ 
ἐλεημοσύνην" καθότι ὑπάρχει ὡς πετεινὸν τοῦ οὐρανοῦ ἀκτῆ- 
μων' χαὶ πῶς δύναται ὁ τοιοῦτος νὰ δώση. εἰς ἄλλον ἐξ 
ἐκείνων τῶν πραγμάτων, ἐκ τῶν ὁποίων αὐτὸς ἠλευθερώθη ; 
ἀλλὰ μᾶλλον πρέπει νὰ δίδῃ εἰς αὐτὸν ἐλεημοσύνην ἐχεῖνος, 
«ὅστις καταγίνεται εἰς τὰ σωματικά, ἢ ἐργάζεται διὰ τῶν χει- 
ρῶν χαὶ λαμθάνει ἀπὸ τοὺς ἄλλους- καὶ ὁ-:τοιοῦτος ἐὰν 
ἀμελήση τὴν ἀρετὴν τῆς ἐλεημοσύνης, ἐναντιοῦται εἰς τὴν 
περὶ εὐσπλαγχνίας ἐντολῆν τοῦ Κυρίου" διότι ὅταν τις δὲν 
πλησιάζη εἰς τὸν Θεὸν διὰ τῆς χρυπτῆς ἐργασίας, οὔτε γνω- 
ρίζη νὰ δουλεύῃ αὐτῷ διὰ τοῦ πνεύματος, χαὶ ἐὰν δὲν φρον- 
πίζη καὶ διὰ τὰ φανερὰ ἔργα, τὰ ὁποῖα εἶναι δυνατὸν εἷς αὐτὸν 
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νὰ πράττῃ, ποία ἄλλη ἐλπὶς μένει εἰς αὐτόν, διὰ τῆς ὁποίας 
γ᾽ ἀποχτῆσή τὴν αἰώνιον ζωήν; ὁ τοιοῦτος ἐὰν σκέπτηται ἄλι- 
λως, εἶναι μωρὸς χαὶ ἀσύνετος. 

Ἑτερός τις γέρων εἶπεν: ἐγὼ θαυμάζω δι’ ἐκείνους, οἵ - 
τινες ταράττονται εἰς τὴν ἡσυχίαν, ἵν᾽ ἀναπαύσωσιν ἄλλους 
εἰς τὰ σωματικά. Καὶ πάλιν εἶπε- δὲν πρέπει ἡμεῖς οἱ ἥσυ- 
χασταὶ νὰ ἐνώνωμεν εἰς τὸ ἔργον τῆς ἡσυχίας φροντίδα ἄλλου 
πράγματος, ἀλλὰ πᾶν ἔργον ἃς τιμᾶται κατὰ τὴν ἀξίαν 
αὑτοῦ, ἵνα μὴ γίνῃ Ὦ πολιτεία ἡμῶν τεταραγμένη" διότι 
ὅστις φροντίζει περὶ πολλῶν πραγμάτων, εἶναι δοῦλος τῶν 
πολλῶν: ὅστις ὅμως φροντίζει μόνον περὶ τῆς καταστάσεως 
τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς, ὑπάρχει φίλος τοῦ Θεοῦ. Γνώριζε χαλῶς, 
ὅτι ἐχεῖνοι, οἱ ὁποῖοι κάμνουσιν ἐλεημοσύνην χαὶ ἐκπληροῦσι 
τὴν ἐντολὴν τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης, εἶναι πολλοὶ ἐν 
τῷ κόσμῳ: οἳ ἐργάται ὅμως τῆς χαθολιχῆς χαλῆς ἡσυχίας, 
οἱ ὁποῖοι ἐπασχολοῦνται εἰς μόνον τὸν Θεόν, εἶναι σπάνιοι 
χαὶ μόλις εὑρίσκονται. Ἱίς ἐξ ἐκείνων, οἵτινες πράττουσι τὸ 
ἔργον τῆς ἐλεημοσύνης εἰς τὸν χόσμον, ἢ ἄλλην τινὰ σωµα- 
τικὴν ἀρετήν, ἠδυνήθη ν᾽ ἀποκτήσῃ ποτὲ ἓν χάρισμα ἐξ ἐχεί- 
νωγ» τὰ ὁποῖα ἀξιοῦνται παρὰ Θεοῦ ὅσοι κάθηνται εἷς τὴν 
ἡσυχίαν; Καὶ πάλιν εἶπεν- ἐὰν ὑπάρχης χοσμιχός, πρέπει νὰ 
φροντίζῃς περὶ τῶν χοσμικῶν ἀρετῶν, εἰδὲ καὶ ὑπάρχης μο- 
ναχός; πρέπει νὰ διαπρέφης εἰς τὰ ἔργα ἐκεῖνα, διὰ τῶν 
ὁποίων οἱ μοναχοὶ εὐαρεστοῦσι τῷ Θεῷ" ἐὰν ὅμως θέλῃς νὰ 
πολιτευθῇς καὶ χατὰ τὰ δύο, καὶ ἐκ τῶν δύο θέλεις ἀποτύχει. 
ὀΑρεταὶ τοῦ μοναχοῦ εἶναι ἡ ἐλευθερία ἐκ πάντων τῶν σω-” 
ματικῶν πραγμάτων, καὶ ὁ εἰς τὰς προσευχὰς σωματικὸς 
κόπος, χαὶ ἡ ἀδιάλειπτος ἐγθύμησις τοῦ Θεοῦ. »Εὰν λοιπὸν 
ἄνευ τούτων τῶν ἀρετῶν δύγασαι νὰ εὐχαριστηθῆς εἰς μόνας 
πὰς κοσμικὰς ἀρετάς, κρῖνε σὺ ὁ ἴδιος περὶ τούτου. 

Ἔρ. Δὲν δύναται ἆρά γε ὁ μοναχός, ὅστις καχοπαθεῖ εἰς 
τὴν ἡσυχίαν, νὰ ἐξασκήση καὶ τὰς δύο πολιτείας, ἤγουν γὰ 


ἀν... 


«λ- 
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ἔχη εἰς τὴν καρδίαν τὴν μέριμναν τοῦ Θεοῦ, χαὶ ἄλλην τινὰ 
κοσμιχὴν φροντίδας | 

Απ. Ἐγὼ μὲν νομίζω, ὅτι καὶ ὅταν ἀφήση τις πάντα τὰ. 
τοῦ κόσμου, καὶ περιορίσῃ ἑαυτὸν ὅλως εἰς τὴν ἡσυχίαν, 
φροντίζων μόνον περὶ τῆς ἰδίας αὑτοῦ ψυχῆς, οὐδὲ οὕτω δύ-- 
ναται νὰ πολιτευθῇ ἀνελλιπῶς εἰς τὸ ἔργον τῆς ἡσυχίας, χἂν 
ὑπάρχῃ ἐχτὸς πάσης σωματικῆς προσπαθείας, πόσῳ μᾶλλον. 
ἐὰν φροντίσῃ χαὶ περὶ ἄλλου τινὸς πράγματος, Ὁ Κύριος 
ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς ἀφῆχεν εἰς τὸν κόσμον ἐχείνους, οἵτι- 
ψες δουλεύουσιν αὐτῷ πιστῶς, ἵνα ἐπιμελῶνται τὰ πτωχὰ 
αὑτοῦ τέχνα, καὶ ἐξελέξατο δι’ ἑαυτὸν τοὺς μοναχούς, ἵνα 
ὑπηρετῶσιν ἔμπροσθεν αὐτοῦ" ἐπειδὴ ὄχι μόνον εἰς τὰ πράγ- 
ματα τῶν ἐπιγείων βασιλέων δύναται νὰ ἴδη τις διαφόρους τά- 
ξεις ἀνθρώπων, ἐξ ὧν οἱ μέν εἰσιν ἐγδοξότεροι,χαὶ ἴστανταε ἐνώ- 
πιον τοῦ βασιλέως, καὶ γνωρίζουσι τὰ μυστήρια αὑτοῦ» οἱ δὲ 
εὑρίσκονται εἰς τὰ ἐξωτερικὰ τοῦ βασιλέως πράγματα- ἀλλὰ 
καὶ εἰς τὰ πράγματα τοῦ ἐπουρανίου βασιλέως τὰ αὐτὰ δύναται 
νὰ ἴδῃ’ χαθότι ἄλλην παῤῥησίαν ἔχουσιν ἐχεῖνοι, οἵτινες διὰ 
τῆς προσευχῆς μυστηριάζουσι πάντοτε μετὰ τοῦ Θεοῦ, καὶ 
ἰδιαιτέρου ἐπουρανίου καὶ ἐπιγείου πλούτου καταξιοῦνται, χαὶ 
ἄλλην ἐξουσίαν δεικνύουσι καθ’ ὅλης τῆς κτίσεως ἐχεῖνοι, οἱ 
ὁποῖοι διὰ τῶν κτισμάτων καὶ τῶν βιωτικῶν πραγμάτων δου- 
λεύουσι τῷ Θεῷ» καὶ διὰ τῆς ἑαυτῶν ἀγαθοεργείας εὐαρεστοῦ- 
σιν εἰς αὐτόν, εἰ καὶ τοῦτο ὑπάρχει μέγιστον καὶ ἐπαινετὸν. 
ἔργον. Πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς οἱ μοναχοὶ ὄχι μόνον ἐξ αὐτῶν 
τῶν ἐλλιπῶν τοῦ Θεοῦ ἔργων νὰ λαμθάνωμεν τύπον χαὶ παρά- 
δειγµα, ἀλλὰ καὶ ἐκ τῶν ἀθλητῶν καὶ ἀγωνιστῶν ἁγίων, 
οἵτινες ἐπολιτεύθησαν καλῶς χαὶ θεαρέστως- χαὶ ἐξ ἐχείνων 
οἱ ὁποῖοι ἐγχατέλιπον πάντα τὰ βιωτικά, καὶ ἐγεώργησαν ἐπ 
τῆς γῆς τὴν ἐπουράνιον βασιλείαν, ἐξ ἐχείνων, λέγω, οἱ ὁ- 
ποῖοι περιεφρόνησαν ἅπαξ τὰ γήϊνα, καὶ ἥπλωσαν τὰς ἑαυτῶν 
χεῖρας πρὸς τὰς πύλας τοῦ οὐρανοῦ. 


ιν 
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Διὰ τίνος ἔργου οἱ παλαιοὶ ἅγιοι εὐηρέστησαν τῷ θεῷ, 
προετοιμάσαντες εἰς ἡμᾶς τὴν ὁδὸν ταύτης τῆς πολιτείας 2 
Ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Θηβαῖος, ὁ θησαυρὸς τῶν ἀρετῶν, ἢ πη- 
γὴ τῆς προφητείας, ἆρά γε ἀναπαύων τοὺς ἀδελφοὺς εἰς τὰ 
σωματικὰ εὐηρέστησε τῷ Θεῷ "ἐντὸς τοῦ ἐγχλειστηρίου αὖ- 
τοῦ, Ἡ διὰ τῆς προσευχῆς χαὶ τῆς ἡσυχίας » Δὲν ἀρνοῦμαι 
δέ, ὅτι καὶ διὰ τῆς σωματικῆς ἀναπαύσεως τῶν ἀδελφῶν πολ- 
λοὶ εὐηρέστησαν εἰς τὸν Θεόν, ἀλλ᾽ οὗτοι εἶναι ὑποδεέστεροι 
καὶ κατώτεροι ἐκείνων, οἵτινες εὐηρέστησαν εἰς αὐτὸν διὰ τῆς 
προσευχῆς καὶ τῆς ἐγχατλείψεως πάντων τῶν βιωτικῶν πραγ- 
μάτων. Ἡ πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς αὐτῶν βοήθεια ἐκείνων, οἵτι- 
νὲς ζῶσιν εἰς τὴν ἡσυχίαν, ὑπάρχει ἄλλη, ἤγουν οἱ ζῶντες 
εἰς τὴν ἡσυχίαν, βοηθοῦσιν ἡμᾶς διὰ τοῦ λόγου, διὰ τῆς συμ- 
βουλῆς ἐν καιρῷ ἀνάγχης, ἢ εὔχονται ὑπὲρ ἡμῶν" ἐκτὸς τού- 
των ἐὰν ὁ ἐν ἡσυχίᾳ ζῶν ἐνθυμῆται, ἢ φροντίζη περὶ βιωτι- 
χοῦ τινος πράγματος, δὲν ἔχει πνευματιχὴν σοφίαν" διότι τὸ 
α ἀπόδοτε τὰ χαίσαρος Καίσαρι, καὶ τὰ τοῦ Θεοῦ τῷ Θεῷ », 
ἦγουν τὰ τοῦ πλησίου εἰς τὸν πλησίον, καὶ τὰ τοῦ Θεοῦ εἰς 
τὸν Θεόν, δὲν ἐλέχθη διὰ τοὺς ἡσυχαστάς, ἀλλὰ διὰ τοὺς πο- 
λιτευομένους ἐχτὸς τῆς ἡσυχίας: ἐπειδὴ ὅσοι ζῶσι κατὰ τὴν 
ἀγγελικὴν τάξιν, καὶ φροντίζουσι περὶ τῆς ἑαυτῶν ψυχῆς, 
δὲν προσετάχθησαν νὰ εὐαρεστήσωσι τῷ Θεῷ διὰ τῆς µερί- 
µνης τῶν βιωτικῶν πραγμάτων. Δὲν πρέπει λοιπὸν ὁ µονᾶ- 
χὸς νὰ ἔχη φροντίδα χοσμιχοῦ τινος πράγματος, ὅπερ χινεῖ 
καὶ χαταθιθάζει τὸν νοῦν αὑτοῦ ἀπὸ τῆς ἔμπροσθεν τοῦ Θεοῦ 
στάσεως. 

᾿Εὰν δέτις ἐναντιούμενος εἴπῃ, ὅτι καὶ ὁ θεῖος ἀπόστολος 
Παῦλος εἰργάζετο ἰδίαις χερσί, χαὶ ἔδιδεν ἐλεημοσύνην" ἀπο- 
χρίνομαι εἰς αὐτόν, ὅτι μόνος ὁ Παῦλος ἠδύνατο νὰ πράττῃ 
«τὰ πάντα, ἄλλος Παῦλος ὅμως δὲν γνωρίζομεν, ἂν ἐγένετο, 
ἢ ἂν χατώρθωσε τὰ πάντα ὡς ἐχεῖνος- δεῖξόν μοι σὺ ἄλλον 
ποιοῦτον Παῦλον, καὶ ἐγὼ σοὶ πείθομαι. Λοιπὸν τὰ μερικά 
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καὶ οἰχογομιχῶς γινόμενα μὴ φέρε εἰς τὸ μέσον τῶν χαθολι- 
χῶν πραγμάτων: ἐπειδὴ ἄλλο εἶναι τὸ ἔργον τοῦ εὐαγγελι- 
χοῦ χηρύγματος, καὶ ἄλλη ἢ ἐργασία τῆς ἡσυχίας. Σὺ δὲ 
ἐὰν θέλης νὰ χρατῆσης τὸ ἔργον τῆς ἡσυχίας, γενοῦ ὡς τὰ 
Σεραφίμ. τὰ ὁποῖα δὲν φροντίζουσι ποσῶς περὶ βιωτικοῦ πράγ- 
ματος, καὶ ἔχε πάντοτε ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι δὲν ὑπάρχει ἄλλος 
τις ἐπὶ τῆς γῆς, παρὰ σὺ μόνος καὶ ὁ Θεός, τὸν ὁποῖον ἀγω- 
γίζη ν᾽ ἀπολαύσης, καθὼς ἐδιδάχθης παρὰ τῶν προὐπαρξάν- 
των πατέρων σου’ χαθοτι ἐὰν δὲν σχληρύνῃ τις τὴν ἑαυτοῦ 
καρδίαν, χαὶ ἐὰν δὲν ἀπέχη σταθερῶς ἐκ τοῦ ἔργου τῆς ἐλεη-᾽ 
μοσύγης, ὅπως ἀποφύγη πᾶσαν ἐγκόσμιον φροντίδα, καὶ ἐὰν 
δὲν ἐπιμείνῃ εἰς μόνην τὴν προσευχὴν χατὰ τοὺς διωρισµέ- 
νους εἰς αὐτὸν καιρούς, ἀδύνατον ὑπάρχει νὰ ἐλευθερωθῇ ἐχ 
τῆς ταραχῆς χαὶ μερίμνης, καὶ νὰ ἐπασχολτθῇ εἰς τὴν ἡσυ- 
χίαν. ; 

"Ὅταν λοιπὸν σοὶ ἐπέλθη λογισμὸς νὰ φροντίσης τι πρᾶγμα, 
τὸ ὁποῖον θέλει διασκορπίσῃ τὴν γαλήνην καὶ ἀταραξίαν τῆς 
χαρδιας του, εἰπὲ πρὸς αὐτόν, καλὴ μὲν εἶναι ἢ ὁδὸς τῆς ἀγά- 
πης καὶ ἢ διὰ τὸν Θεὸν γινομένη ἐλεημοσύνη, ἀλλὰ καὶ ἐγὼ 
διὰ τὸν Θεὸν ξὲν θέλω αὐτήν. Εἶπέ ποτέ τις μοναχός, ὅστις 
ἔτρεχε νὰ φθάσῃ τινὰ ἐρημίτην, στάσου πάτερ, ἐπειδὴ διὰ 
τὸν Θεὸν τρέχω ὀπίσω σου, χαὶ ἐχεῖνος ἀπεχρίθη, καὶ ἐγὼ 
διὰ τὸν Θεὸν φεύγω ἀπὸ σοῦ. Ὁ ἀθθᾶς )Αρσένιος οὔτε πρὸς 
ὠφέλειαν, οὔτε πρὸς ἄλλον τινὰ σκοπὸν ἐδέχετό τινα διὰ τὸν 
Θεόν. "Αλλος πάλιν διὰ τὸν Θεὸν ὅλην τὴν ἡμέραν ἐδέχετο 
χαὶ συνωμίλει καὶ συνεβούλευε πάντας τοὺς ἐρχομένουςεἰς αὐ» 
τὸν ξένους’ ὁ Αρσένιος ὅμως ἀντὶ τούτου ἐξελέξατο τὴν σιωπὴν 
καὶ τὴν ἡσυχίαν, χαὶ διὰ τοῦτο ἐλάλει μετὰ τοῦ ἁγίου Πνεύ- 
ματος ἐν μέσῳ τῆς θαλάσσης τοῦ παρόντος βίου, καὶ μετὰ 
μεγίστης γαλήνης ἔπλεε διὰ τοῦ πλοίου τῆς ἡσυχίας, καθὼς 
φανερῶς ἀπεχαλύφθη τοῦτο εἰς τοὺς ἀγωνιστάς: ἐπειδὴ καὶ 
ὁ ὄρος τῆς ἡσυχίας εἶναι ἢ γευικὴ σιωπῇ. ᾿Εὰν εὑρεθῇς εἰς 
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τὴν ἡσυχίαν πλήρης ταραχῆς, καὶ τὸ μὲν σῶμα θορυθήσῃς 
εἰς τὰ ἔργα τῶν χειρῶν σου, τὴν δὲ ψυχὴν διὰ τῆς φροντί- 
δος τῶν πραγμάτων, ποίαν ἡσυχίαν ἕξεις ἐχ τούτου πρὸς 
εὐαρέστησιν Θεοῦ, σὺ χρῖνον τοῦτο" διότι χωρὶς ν᾽ ἀφήσω- 
μεν πάντα τὰ τοῦ χόσμου, χαὶ χωρὶς ν᾽ ἀποφύγωμεν πᾶσαν 
φροντίδα, ἐὰν εἴπωμεν, ὅτι χατωρθώσαμεν τὴν πολιτείαν τῆς 
ἡσυχίας, εἶναι ἐντροπὴ χαὶ κατηγορία εἰς ἡμᾶς. Τῷ δὲ Θεῷ 
ἡμῶν εἴη δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


ΛΟΤ ΟΣ. ΠΠ: 


΄ 5 [4 . . Δ. [4 
 Περιέχων ἀναγκαιότατον καὶ κατὰ πολλὰ χρή- 
σιµον ὑπόμνημα δι᾽ ἕκαστον μοναχόν. 


ΑλελοοΣ ΤΙΣ γράψας ποτὲ τοὺς ἑξῆς λόγους, ἐτίθη αὐτοὺς 
καθ ἑκάστην ἡμέραν ἔμπροσθεν -αὐτοῦ καὶ ἐνεθύμιζεν εἲς 
ἑαυτόν; λέγων: ὦ χατησχυμένε ἄνθρωπε, χαὶ πάσης χολά- 
σεως ἄξιε, ἐδαπάνησας πάσας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς σου 
εἰς ἀνοησίας, ἀλλὰ παραφυλάττου τοὐλάχιστον κατὰ ταύ- 
την τὴν ἡμέραν, ἥτις ὑπάρχει ἢ τελευταία τῶν ἡμερῶν σου, 
τὰς ὁποίας διῆλθες ματαίως, χωρὶς νὰ πράξης χαλόν τι ἔρ- 
Ύον, καὶ αἱ ὁποῖαι ἐπλούτησαν ἀπὸ χαχίας. Μὴ ἐρωτῆσῃς 
πλέον περὶ τοῦ κόσμου, μήτε περὶ τῆς καταστάσεως αὐτοῦ, 
μήτε περὶ τῶν μοναχῶν, ἢ περὶ τῶν πραγμάτων αὐτῶν, ἢ 
- πῶς εὑρίσχονται, μήτε περὶ τῆς ποσότητος τοῦ ἐργοχείρου 
“αὐτῶν, μηδὲ φροντίσῃς ποσῶς περὶ τούτων. Βλέπε, ὡς διὰ 
: θαύματος ἐξῆλθες ἐκ τοῦ κόσμου, καὶ ἐνομίσθης νεκρὸς διὰ 
τὸν Χριστόν, μὴ θέλε νὰ ζήσης πλέον διὰ τὸν κόσμον, μῆτε 
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' διὰ τὰ εἰς τὸν κόσμον εὑρισχόμενα πράγματα, ἵνα σὲ προ- 
λάθῃ ἢ ἀνάπαυσις, χαὶ ζήσης διὰ τὸν Χριστόν. Γίνου ἔτοι- 
μος, ὅπως ὑπομείγῃς πᾶσαν κατηγορίαν χαὶ πᾶσαν ὕθριν 


καὶ χλευασμὸν καὶ µέμφιν, καὶ δέχου μετὰ χαρᾶς ταῦτα 


πάντα, ὡς ἄξιος ὑπάρχων δι᾽ αὐτὰ ἐν ἀληθείᾳ" καὶ ὑπόμεινον 
πάντα χόπον χαὶ πᾶσαν θλίψιν καὶ χίνδυνον, προερχόμενον 
ἐκ τῶν δαιμόνων, τῶν ὁποίων τὰ θελήματα ἔπραξας εὖχα- 
ρίστως: ὑπόφερον γενναίως πᾶσαν ἀνάγχην χαὶ πάντα τά 
φυσικῶς συμθαίνοντα καὶ τὰς πιχρότητας" ὑπόμεινον μετὰ 
ἀδιστάκτου πίστεως καὶ τὴν στέρησιν τῶν ἀναγχαίων τοῦ 
σώματος, τὰ ὁποῖα μετ’ ὀλίγον θέλουσι γίνει κοπρία, καὶ 
θέλησον νὰ δεχθῇς ταῦτα πάντα, ἔχων τῆν ἐλπίδα σου εἰς 
τὸν Θεόν, χωρὶς νὰ περιµένης παρ᾽ ἄλλου τινὸς ἐλευθέρω- 


σιν ἢ παρηγορίαν, ἀλλὰ ῥίψον εἰς τὸν Θεὸν τὴν φροντίδα: 


σου, χαὶ κατάχρινον εἰς ὅλους τοὺς πειρασμοὺς τὸν ἑαυτόν 
σου ὡς αἴτιον ὅλων τούτων. Μὴ σκανδαλισθῇς εἰς οὐδένα, 
μηδὲ μέμφου τινὰ ἐκ τῶν λυπησάντων σε’ διότι ἔφαγες ἐκ 
τοῦ καρποῦ τοῦ ἀπηγορευμένου δένδρου, καὶ ἀπέχτησας διά- 
φορα πάθη, τώρα δέχου μετὰ χαρᾶς τὰς πικρότητας, ἵνα σὲ 
ταράξωσιν ὀλίγον, χαὶ ὕστερον θέλεις γλυκανθῆ. ᾿Αλοίμονον 
εἰς σὲ καὶ εἰς τὸ φρόνημά σου τὸ βρωμερόν! ἐπειδή, ἐνῷ 
ὑπάρχης πλήρης πάσης ἁμαρτίας, παρημέλησας τὴν ψυχήν 
σου, ὡς νὰ ὑπῆρχεν ἀκατάχριτος, καὶ κατέχρινας ἄλλους 
διὰ τοῦ λόγου ἢ χατὰ διάνοιαν: σοὶ ἀρχεῖ πλέον Ἡ τροφὴ 
τῶν χοίρων, διὰ τῆς ὁποίας ἐτράφης μέχρι τῆς παρούσης 
ὥρας. Ποία σχέσις ὑπάρχει πλέον μεταξὺ σοῦ καὶ τῶν ἀν- 
θρώπων, ὦ ῥυπαρὲ καὶ ἀκάθαρτε ; δὲν ἐντρέπεσαι νὰ συνανα- 
στρέφησαι μετ᾽ αὐτῶν, ἀφοῦ πολιτεύθῃς ὡς ἄλογον ζῶον; 
᾿Εὰν τοῦ λοιποῦ προσέξης καὶ φυλάξης ταῦτα πάντα, ἴσως 
διὰ τῆς συνεργείας χαὶ βοηθείας τοῦ Θεοῦ θέλεις σωθῆ- εἰ δὲ 
μή, θέλεις ἀπέλθη εἰς τὸν σχοτεινόν χαὶ ἀπαρηγόρητον πό- 
πον τῆς κολάσεως χαὶ εἰς τὰς κατοικίας τῶν δαιμόνων; τὸν 


“ 
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ὁποίων τὰ θελήματα ἀναιδῶς ἔπραξας. Ἰδοὺ σοὶ λέγω μετὰ 
βεδαιότητος, ὅτι ἐὰν χινήσῃ ὁ Θεὸς κατὰ σοῦ ἐκδίχησιν, ἵνα 
σὲ ἀνταμείψῃ διὰ τὰς ὕθρεις καὶ ἀτιμίας καὶ µέμψεις, τὰς 
ὁποίας ἐσυλλογίσθης χαὶ ἐλάλησας κατ’ αὐτοῦ εἰς διάστημα 
πολλῶν ἐτῶν, ἅπας ὁ ὁρατὸς καὶ ἀόρατος χόαμος θέλει κι- 
νηθὴ ἐναντίον σου, καὶ θέλει ἐπασχοληθὴ εἰς σέ. Παῦσαι 
λοιπὸν τοὐλάχιστον εἰς τὸ ἑξῆς, χαὶ ὑπόμεινον τὰ λυπηρὰ 
ὡς ἀμοιθὰς τῶν χαχῶν, ὧν ἔπραξας. 

Ταῦτα ἐπανελάμθανεν ἀδιαλείπτως ὁ ἀδελφὸς ἐχεῖνος 
καθ ὅλον τὸν χαιρὸν τῆς ζωῆς αὑτοῦ, ἵνα, ὅταν ἤθελε συμθῇ 
εἰς αὐτὸν πειρασμὸς Ἢ θλίψις, δυνηθῇ νὰ ὑπομείνῃ μετὰ εὐ» 
χαριστήσεως καὶ ὠφεληθῆ. Εἴθε καὶ ἡμεῖς νὰ ὑπομείνωμεν 
μετὰ εὐχαριστήσεως τὰ ἐπερχόμενα εἰς ἡμᾶς λυπηρά, χαὶ 
«νὰ ὠφεληθῶμεν διὰ τῆς χάριτος τοῦ φιλανθρώπου θεοῦ, εἰς 
τὸν ὁποῖον πρέπει δόξα καὶ κράτος εἰς τοὺς αἰῶνας. Αμήν. 


ΑΟΡΟΣ ΠΑ΄. 


Περὶ διαφορᾶς τῶν ἀρετῶν, καὶ περὶ τελειότητος 
παντὸς δρόμου τῆς ἀρετῆς. 


Π ΤΕΛΕΙΟΤΗΣ παντὸς δρόµου τῆς ἀρετῆς συνίσταται εἷς 
ταῦτα τὰ τρία, εἰς τὴν μετάνοιαν, εἰς τὴν καθαρότητα, χαὶ 
εἰς τὴν τελειότητα. Τί δὲ εἶναι μετάνοια; Μὀετάνοια εἶναι τὸ 
ν᾽ ἀφήσῃ τις τὰ πρότερα αὑτοῦ ἁμαρτήματα, καὶ νὰ λυ- 
πῆται δύ αὐτά. Τί εἶναι καθαρότης : Καθαρότης ἐν συντόμῳ 
εἶναι καρδία ἐλεήμων ὑπὲρ πάσης κτιστῆς φύσεως. Καὶ τί 
εἶναι τελειότης; Ἑελειότης εἶναι βαθεῖα ταπείνωσις, ὅπερ 
ἐστί, τὸ ν᾽ ἀφήση τις πάντα τὰ ὁρατὰ καὶ αἰσθητά, καὶ πάντα 
πὰ ἀόρατα Χαὶ γοητά, καὶ νὰ μὴ φροντίζη ποσῶς δι᾽ αὐτά. 
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Ἠρωτήθη πάλιν ἄλλοτε, τί εἶναι μετάνοια» καὶ εἶπε, µε; 
πάνοια εἶναι χαρδία συντετριμμένη καὶ τεταπεινωμένη, ἥτοι 
διπλῆ νέκρωσις ἐκ πάντων τῶν θεληματικῶς γινομένων, Τί 
δὲ εἶναι χαρδία ἐλεήμων; καὶ εἴπε. Καρδία ἐλεήμων εἶναι 
καῦσις χαβδίας ὑπὲρ πάσης τῆς χτίσεως, ἤγουν ὑπὲρ τῶν 
ἀνθρώπων, καὶ τῶν ὀρνέων, καὶ τῶν ζώων, καὶ τῶν δαιμό- 
νωΝ, καὶ ὑπὲρ παντὸς χτίσματος, ἐκ τῆς ἐνθυμήσεως καὶ τῆς 
θεωρίας τῶν ὁποίων ῥέουσιν οἱ ὀφθαλμοὶ δάχρυα, καὶ ἐν τῆς 
πολλῆς συμπαθείας καὶ ἐλεημοσύνης σμικρύνεται ἡ καρδία 
τοῦ ἐλεήμονος, καὶ δὲν δύναται νὰ ὑποφέρῃ ἢ νὰ ἴδῃ, ἢ ν ᾱ- 
κούσῃ βλάθην τινά, Ἡ λυπηρόν τε γινόμενον εἷς τὴν τίσιν» 
καὶ διὰ τοῦτο χαὶ ὑπὲρ τῶν ἀλόγων ζώων, χαὶ ὑπὲρ τῶν 
ἐχθρῶν τῆς ἀληθείας, χαὶ ὑπὲρ τῶν βλαπτόντων αὐτόν, εὔ- 
χεται χατὰ πᾶσαν ὥραν μετὰ δαχρύων, ὅπως φυλάξη αὐτοὺς 
ὁ Θεός, καὶ ἐλεήσῃ αὐτούς: ἐπίσης εὔχεται χαὶ ὑπὲρ τῶν ἕρ- 
πετῶν ὡς ἐχ τῆς πολλῆς αὑτοῦ ἐλεημοσύνης, τις κινεῖται 
εἰς τὴν χαρδίαν αὐτοῦ ἀμέτρως. 

"Άλλοτε πάλιν ἠρωτήθη, τί εἶναι εὐχῇ 1 χαὶ εἶπεν. Εὐχαι- 
ρία χαὶ σχόλασις τῆς διανοίας ἐκ πάντων τῶν αἰσθητῶν 
πραγμάτων, χαὶ τελεία ἐπιστροφὴ τῆς καρδίας εἰς τὴν ἐπι- 
θυμίαν τῆς ἐλπίδος τῶν μελλόντων ἀγαθῶν- χαὶ ὅστις δὲν 
ἔχει ταῦτα, πὐτὸς σύμμικτον σπόρον σπέρει εἷς τὸν ἀγρὸν 
αὑτοῦ, ἢ ὁμοιάζει μὲ ἐχεῖνον, ὁ ὁποῖος ζεύγει βοῦν χαὶ ὄνον 
ὁμοῦ. 

Καὶ πάλιν ἠρωτήθη, πῶς δύναταί τις ν᾿ ἀποχτήσῃ τὴν τα- 
πείνωσιν ; καὶ εἶπεν. 'Εὰν ἀδιαλείπτως ἐνθυμῆται τὰς ἑαυτοῦ 
ἁμαρτίας καὶ τὴν πλησιάζουσαν ὥραν τοῦ θανάτου, χαὶ ἐὰν 
ἐνδύηται εὐτελῆ ἐνδύματα, καὶ εἰς πᾶσαν περίστασιν προτι- 
μᾷ τὸν ἔσχατον τόπον, χαὶ ἐργάζηται τὰ εὐτελῆ ἔργα, χαὶ 
ἐὰν ὑπαχούῃ προθύμως ἢ σιωπᾷ πάντοτε, χαὶ ἂν δὲν ἀγαπᾷ 
νὰ παρευρίσχηται εἰς τὰς συναναστροφάς, χαὶ θέλει πανταχοῦ 
νὰ ἦναι ἄγνωστος καὶ ἀψήφιστος, καὶ ἐὰν δὲν ἔχῃ κανὲν πρᾶγ- 
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μα ἰδιόῤῥυθμον, καὶ μισῇ τὴν ὁμιλίαν τῶν πολλῶν ἀνθρώπων; 
παὶ δὲν ἀγαπᾷ τὰ χέρδη, χαὶ μετὰ τούτων ἐὰν δὲν µέμφηταί 
τινα χατὰ διάνοιαν, καὶ δὲν ἐγκαλῆ τινα ἄνθρωπον; χαὶ δὲν 
ζηλοτυπῇ, καὶ ἐὰν δὲν φροντίζη διὰ κανὲν χοσμικὸν πρᾶγμα» 
καὶ νὰ εἴπω ἐν συντόμῳ, ἢ ξενιτεία καὶ ἢ πτωχεία καὶ Ἡ 
διαγωγὴ τῆς μονώσεως γεννῶσι τὴν ταπείνωσιν καὶ χαθα- 
ρίζουσι τὴν καρδίαν. ᾿ 

Τὸ δὲ σημεῖον ἐκείνων, οἵτινες ἔφθασαν εἷς τὴν τελειότητα» 
εἶναι τοῦτο, ὅτι ἐὰν δεκάχις τῆς ἡμέρας παραδοθῶσιν ὑπὲρ 
τοῦ πλησίον εἰς τὸ πῦρ, δὲν χορταίνουσι, καθὼς εἶπε καὶ ὁ 
Μωὺσῆς εἰς τὸν Θεόν, ἐὰν μὲν θέλης νὰ συγχωρήσῃς τὴν 
ἁμαρτίαν αὐτῶν, συγχώρησον, εἰ δὲ μή, ἐξάλειψον καὶ ἐμὲ 
ἐκ τῆς βίθλου, εἰς τὴν ὁποίαν μ᾽ ἔγραψας- χαὶ χαθὼς ἔλεγεν 
ὁ μακάριος Παῦλος, ἐπεθύμουν νὰ χωρισθῶ ἐγὼ ἀπὸ τὸν. 
Χριστὸν ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν μου καὶ τὰ ἑξῆς" χαὶ πάλιν, ἤδη 
χαίρω εἰς τὰς θλίψεις, τὰς ὁποίας ὑπομένω ὑπὲρ ὑμῶν τῶν 
ἐθνῶν- χαὶ οἱ λοιποὶ ἀπόστολοι διὰ τὴν ἀγάπην τῶν ἀνθρώπων 
ἐδέξαντο θάνατον κατὰ διαφόρους τρόπους. ᾽ 

»Αλλὰ καὶ αὐτὸς ὁ Θεὸς διὰ τὴν ἀγάπην τῆς κτίσεως 
παρέδωκε τὸν ἑαυτοῦ υἱὸν εἰς σταυριχὰν θάνατον: «οὕτω γὰρ 
ἠγάπησεν ὁ θεὸς τὸν χόσμον, ὥστε τὸν μονογενῆ αὐτοῦ υἷὸν 
δοῦναι εἰς θάνατον ὑπὲρ αὐτοῦ» ὄχι διότι δι ἄλλου τρόπου. 
δὲν ἐδύνατο νά λυτρώση ἡμᾶς, ἀλλ᾽ ἵνα δείξῃ εἰς ἡμᾶς τὴν 
ὑπερθάλλουσαν αὑτοῦ ἀγάπην, καὶ διὰ τοῦ θανάτου τοῦ µονο- 
γενοῦς αὑτοῦ υἱοῦ πλησιάση ἡμᾶς πρὸς ἑαυτόν" καὶ ἐὰν εἷ- 
χεν ἄλλο τι τιμιώτερον τούτου, ἤθελε δώσει αὐτὸ δι ἡμᾶς, 
ὅπως δι) αὐτοῦ τὸ ἡμέτερον γένος εὑρεθῇ πλησίον αὐτοῦ" ἐκ 
δὲ τῆς πολλῆςαὐτοῦ ἀγάπης δὲν χὐδόχησε νὰ παραδιάσῃ τὴν 
ἐλευθερίαν ἡμῶν, κἂν δυνατὸν ὑπῆρχε παρ᾽ αὐτῷ νὰ πράξῃ 
τοῦτο, ἀλλ᾽ ἀφῆχεν, ἵνα διὰ τῆς ἀγάπης καὶ προεραΐίσεως 
τοῦ ἡμετέρου θελήματος πλησιάσωμεν εἰς αὐτόν. Καὶ αὐτὸς 
ὁ Χριστός, ὑπακούσας εἰς τὸν ἑαυτοῦ πατέρα διὰ τὴν ἀγάΞ 
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την ἡμῶν, ἐδέχθη μετὰ χαρᾶς τὴν λύπην καὶ ἀτιμίαν, ὥς. ᾿ 
λέγει ἢ γραφή" «ἀντὶ τῆς χαρᾶξ ὑπέμεινε σταυρόν, αἰσχή» 
γῆς χαταφρονῆσας:» διὰ τοῦτο εἶπεν ὁ Κύριος. καθ ἣν νύκτα. 

παρεδίδετο- τοῦτο εἶναι τὸ σῶμά µου, τὸ ὑπὲρ τοῦ κόσμου . 
διδόμενον εἰς ζωήν, καὶ τοῦτο εἶναι τὸ αἷμά µου, τὸ ὑπὲρ - 
πολλῶν ἐκχυνόμενον εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Οὕτω χαὶ πάντες 
οἱ ἅγιοι εἰς τοῦτον τὸν βαθμὸν τῆς τελειότητος: φθάνουσιν, ᾿ 
ὅταν γίνωνται τέλειοι, χαὶ ἐξομοιοῦνται τῷ Θεῷ διὰ τῆς . 
ὑπερθολιχῆς αὑτῶν ἀγάπης καὶ φιλανθρωπίας πρὸς πάντας. 
καὶ τοῦτο τὸ σημεῖον ζητοῦσιν εἰς ἑαυτοὺς οἱ ἅγιοι, τὸ νὰ - 
ἀφομοιωθῶσι τῷ Θεῷ διὰ τῆς τελείας ἀγάπης τοῦ πλησίον; 
Οὕτως ἔπραττον οἱ πατέρες ἡμῶν, ὅταν ἔφθανον εἰς ἐκείνην . 
τὴν τελειότητα χαὶ ὁμοίωσιν, τὴν περιέχουσαν τὴν ζωὴν τοῦ 
Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Λέγουσιν, ὅτι ὁ μακάριος ᾿Αντώνιος οὐδέποτε ἠθέλησε νὰ 
πράξῃ τι, τὸ ὁποῖον νὰ μὴ ὠφέλει τὸν πλησίον αὑτοῦ διότι 
εἶχε ταύτην τὴν ἐλπίδα, ὅτι ἡ ὠφέλεια τοῦ πλησίον ὑπῆρχεν 
εἰς αὐτὸν τελειοτάτη ἀρετῇ. Διηγοῦνται καὶ περὶ τοῦ ἀθθᾶ 
᾿Αγάθωνος, ὅτι ἔλεγεν- ἤθελον νὰ εὕρω λωθόν τινα, καὶ νὰ 
λάδω τὸ σῶμα αὐτοῦ, χαὶ νὰ δώσω εἰς αὐτὸν τὸ ἰδιχόν µου» : 
εἶδες τελείαν ἀγάπην; Καὶ πάλιν, ὅ,τι πρᾶγμα εἶχεν ἐχτὸς . 
τοῦ ἰδίου σώματος, δὲν ὑπέφερε νὰ μὴ ἀναπαύση καὶ τὸν πλη- 
σίον αὑτοῦ δι) αὐτοῦ. Καὶ πάλιν ὅταν εἰσῆλθεν εἰς τὴν χέλλαν 
αὑτοῦ εἷς ἀδελφός, καὶ εἶδε τὸ σμιλάριον αὑτοῦ, καὶ ἐπεθύ- 
ψησεν αὐτό, δὲν ἀφῆχεν αὐτὸν νὰ ἐξέλθῃ ἐκ τοῦ χελλίου 
αὑτοῦ ἄνευ τοῦ σμιλαρίου. Καὶ τί λέγω ταῦτα; πολλοὶ ἐξ 
αὐτῶν παρέδωχαν τὰ σώματα αὑτῶν διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ 
πλησίον εἰς τὰ θηρία, καὶ εἰς τὸ ξίφος, καὶ εἰς τὸ πῦρ. Οὐδεὶς 
δύναται νὰ φθάσῃ εἰς τὰ μέτρα ταύτης τῆς ἀγάπης, ἐὰν δὲν 
αἰσθανθῇ κρυπτῶς τὴν ἑαυτοῦ ἐλπίδα: καὶ ὅσοι ἀγαπῶσε 
τοῦτον τὸν χόσμον, δὲν δύνανται ν᾽ ἀποχτήσωσι τὴν ἀγάπην 
τῶν ἀνθρώπων. «Όταν ἀποχτᾷ τις τὴν ἀγάπην, αὐτὸν τὸν ᾿ 
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Θεὸν ἐνδύεται μετ᾽ αὐτῆς, καὶ ὅστις ἀπέκτησε τὸν θεόν, εἶναε 
ἀνάγκη νὰ μὴ πεισθῇ ν᾽ ἀποχτήσῃ ἄλλο τι, ἀλλὰ καὶ αὐτὸ 
τὸ σῶμα αὑτοῦ ν) ἀποδυθῇ. Ἐὰν ὅμως ἐνδυθῇ τις τοῦτον τὸν 
κόσμον, χαὶ ἀγαπήση ταύτην τὴν ζωήν, δὲν θέλει ἐνδυθῆ τὸν 
Θεόν, ἕως ὅτου ἀφήσει ταῦτα" ἐπειδὴ ἐμαρτύρησε τοῦτο αὐτὸς 
ὁ θεός, λέγων" ὅστις δὲν ἀφήσει πάντα, χαὶ μισήσει χαὶ τὴν 
ζωὴν αὐτοῦ, δὲν δύναται νὰ. γίνῃ μαθητῆς µου" χαὶ ὄχι µόνον 
ν᾽ ἀφήσῃ, ἀλλὰ καὶ νὰ μισήση ταῦτα: καὶ ὅστις δὲν δύναται 
νὰ γίνη μαθητῆς τοῦ Χριστοῦ, πῶς θέλει κατοικήσει εἰς 
αὐτόν; | 
, Ἔρ. Διὰ τί ἢ ἐλπὶς εἶναι τόσον γλυχεῖα, χαὶ ἢ διαγωγή 
καὶ τὰ ἔργα αὑτῆς ἐλαφρά, τὰ ὁποῖα ταχέως ἐχτελοῦνται ὑπὸ 
τῆς ψυχῆς; τα 

ἊἎπ. Ἐπειδὴ ὅταν ἐξυπνισθῆ εἰς τὴν ψυχὴν ἢ φυσιχὴ ἐπι- 
θυµία, καὶ ποτίσῃ τοὺς ἀγωνιστὰς τοῦτο τὸ ποτήριον, χαὶμε- 
βύσῃ αὐτούς, δὲν αἰσθάνονται πλέον οὗτοι τοῦτον τὸν κόσμον" 
ἀλλὰ γίνονται ὡς ἀναίσθητοι εἰς τὰς θλίψεις, χαὶ εἰς πᾶσαν 
ἐργασίαν τῆς διαγωγῆς αὐτῶν, καὶ νοµίζουσιν ὡς νὰ περι- 
πατῶσιν εἰς τὸν ἀέρα, χαὶ ὄχι εἰς τὴν γῆν ὡς ἄνθρωπου 
ἐπειδὴ δὲν βλέπουσι τὴν σκληρότητα τῆς ὁδοῦ, μήτε ἔχουσι 
νὰ διαθῶσι βουνοὺς καὶ χειμάῤῥους: διότι εἰς αὐτοὺς γίνονται 
τὰ τραχέα εἰς ὁδοὺς ὁμαλούς: ἐπειδὴ κατὰ πᾶσαν ὥραν ἕ- 
χουσιν ἐστραμμένα τὰ ὄμματα εἰς τὸν Θεὸν καὶ πατέρα αὖ- 
τῶν. Αὕτη δὲ ἡ ἐλπὶς ὡς διὰ ξαχτύλου δεικνύει εἰς αὐτοὺς 
χατὰ πᾶσαν στιγμὴν ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα εὑρίσκονται μακράν, 
χαὶ εἶναι ἀόρατα, ἀλλὰ βλέπουσι ταῦτα μὲ ξένον τινὰ τρό- 
πον εἰς ἑαυτοὺς διὰ τοῦ χρυπτοῦ ὀφθαλμοῦ τῆς πίστεως» 
καὶ ἐπειδὴ πυροῦνται τὰ μέλη τῆς ψυχῆς ὡς διὰ πυρός, καὶ 
τὰ μακρὰν εὑρισχόμενα λογίζονται εἰς αὐτοὺς ὡς παρόντα. 
Ἐχεῖ λοιπὸν ἐκτείνεται πᾶν διάστηµα τῶν λογισμῶν αὑτῶν, 
καὶ βιάζονται πάντοτε νὰ φθάσωσι" καὶ ὅταν ἄρχωνται νὰ 
ἐνεργήσωσιν ἀρετήν τινα, δὲν ἐνεργοῦσιν αὐτὴν μερικῶς, ἀλλὰ 
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γενιχῶς ὅλας διὰ μιᾶς- διότι κάμνουσι τὴν ὁδοιπορίαν αὑτῶν 
ὄχι διὰ τῆς βασιλικῆς ὁδοῦ, ὡς πάντες, ἀλλ᾽ ἐχλέγουσι σύν.. 
τοµα μονοπάτια οἱ γίγαντες οὗτοι, καὶ φθάνουσι αυντοµως 
εἰς τὰς αἰωνίους μονάς- χαθότι ἡ ἐλπὶς θερμαίνει αὐτοὺς ὡς 
πῦρ, καὶ δὲν δύνανται νὰ παύσωσι τὸν διηνεκῆ δρόµον, τὸν 
ὁποῖον τρέχουσι μετὰ χαρᾶς: καὶ συμθαίνε: εἰς αὐτούς, ὅ,τι 
λέγει “Ἱερεμίας ὁ προφήτης, ἐγὼ εἶπον νὰ μὴ ἐνθυμηθῷ αὐ- 
τόν, οὔτε νὰ εἴπω τὸ ὄνομα αὐτοῦ, χαὶ ἐγένετο εἰς τὴν χαρ- 
δίαν μου ὡς πῦρ καῖον, χαὶ εἰσδύνον εἰς τὰ ὀστᾶ μου’ οὕτω 
Ὑίνεται ᾗ ἐνθύμησις τοῦ Θεοῦ εἰς τὰς χαρδίας ἐκείνων, οἶτι- 
νες μεθύουσιν ἐκ τῆς ἐλπίδος τῶν ἐπαγγελιῶν αὑτοῦ. 

Αἱ σύντομοι ὁδοὶ τῶν ἀρετῶν εἶναι αἱ περιεκτικαὶ ἀρεταί- 
ἐπειδὴ αὗται δὲν ἔχουσι μαχρυνὰ διαστήματα, οὔτε τόπον χαὶ 
καιρὸν χαὶ ξιχσχορπισμὸν περιμένουσιν, ἀλλ᾽ εὐθὺς ἄρχονται, 
καὶ τελειώνουσιν. 

ἙἘρ. Τί εἶναι ἢ ἀνθρωπίνη ἀπάθεια : 

Απ. ᾿Απάθεια εἶναι, ὄχι τὸ νὰ μὴ αἰσθάνηταί τις τὰ πάθη, 
ἀλλὰ τὸ νὰ μὴ δέχηται αὐτά: ἐπειδὴ ἐκ τῶν πολλῶν καὶ δια- 
φόρων ἀρετῶν, τῶν τε πρακτικῶν καὶ ψυχικῶν, τὰς ὁποίας 
ἀποχτῶπιν οἱ ἀγωνισταί, ἐξασθενοῦσιν εἰς αὐτοὺς τὰ πάθη, 
τὰ ὁποῖα δὲν δύνανται νὰ χινηθῶσιν εὐχόλως ἐναντίον τῆς 
ψυχῆς, οὔτε ἡ διάνοια ἔχει χρείαν νὰ προσέχῃ πάντοτε εἰς 
αὐτά: ἐπειδὴ εἰς πάντα χαιρὸν ὑπάρχει πλήρης καλῶν νοημά- 
των καὶ ἐνοιῶν, χαὶ ὅταν ἄρχωνται νὰ χινῶνται τὰ πάθη, 
αἴφνης ἁρπάζεται αὕτη ὑπό τινος τῶν ἐννοιῶν τούτων, καὶ 
οὕτω μένουσι τὰ πάθη ἀνενέργητα, χαθὼς εἶπεν ὁ μαχάριος 
Μάρχος ὁ ἀσκητής. 

Ὅταν ὁ νοῦς διὰ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ τελειώνῃ τὰς πρά- 
ξεις τῶν ἀρετῶν, καὶ πλησιάζει εἰς τὴν γνῶσιν, ὀλίγη; αἷ- 
σθησιν λαμθάνει ἐκ τοῦ μέρους τοῦ χαχοῦ χαὶ ἀνοήτου τῆς 
ψυχῆς. ἐπειδὴ ἁρπάζεται εἰς τὸ ὕψος, χαὶ ἀποξενώνει ἑαυτὸν 
ἐκ πάντων τῶν πραγμάτων» τοῦ χόσμου, καὶ οὕτω διὰ τὴν 
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ἄγνοιαν τούτων τῶν πραγμάτων, καὶ διὰ τὴν λεπτότητά 
καὶ ἐλαφρότητα χαὶ ταχύτητα αὑτοῦ, χαὶ διὰ τὴν ἄσχησιν 
τῶν ἀρετῶν καθαρίζεται ὁ νοῦς τῶν ἀγωνιστῶν, καὶ ἀποδει- 
χνύεται λαμπρός’ ἐπειδὴ ἢ σὰρξ αὐτῶν ἐξηράνθη, καὶ ἐκ τῆς 
πολλῆς προσοχῆς καὶ ὑπομονῆς, τὴν ὁποίαν ἔχουδιν εἰς τὴν 
ἡσυχίαν, ταχέως χαὶ εὐχόλως ὁδηγεῖται ὑπὸ τῆς θεωρίας εἰς 
ἔχπληξιν καὶ θαυμασμὸν ἕκαστος. Διὰ τοῦτο οὗτοι προχωροῦ- 
σι κατὰ πολλὰ εἰς τὰς θεωρίας, χαὶ ἡ διάνοια αὑτῶν ποτὲ 
δὲν στερεῖται συνέσεως, οὔτε χωρὶς ἐχείνων, τὰ ἁποῖα προξε- 
γεῖ εἰς αὐτοὺς ὁ καρπὸς τοῦ ἁγίου Πνεύματος, µεταθάλλον- 
ταί ποτε, χαὶ ἐχ τῆς πολυχρονίου συνηθείας ἐξαλείφονται ἐχ 
τῆς χαρδίας αὑτῶν αἱ ἐνθυμήσεις, αἱ ὁποῖαι χινοῦσι τὰ πάθη 
εἰς τὴν ψυχήν, Ἡ δὲ δύναμις τῆς ἐξουσίας τοῦ διαθόλου ἐξα- 
σθενεῖ, ἐπειδὴ ὅταν ἡ ψυχὴ δὲν φιλιωθῇ μετὰ τῶν παθῶν διὰ 
τῆς μελέτης αὐτῶν, δὲν δύνανται ταῦτα νὰ ἐξουσιάσωσι τὰς 
πνευματιχὰς αὑτῆς αἰσθήσεις. 

Ἔρ. Ποῖα εἶναι τὰ ἐξαίρετα πράγματα τῆς ταπειγοφρο- 
σύνης ; 

Απ. Καθὼς ἡ ὑψηλοφροσύνη διὰ τῶν λογισμῶν τῆς φαν- 
τασίας μετεωρίζει τὴν ψυχήν, καὶ περιπλανᾷ ο... τὴν 
κτίσιν, οὕτω χαὶ ἡ ταπείνωσις περιορίζει αὐτὴν διὰ τῆς ἥσυ- 
χίας, καὶ ἑνοῦται μετ’ αὐτῆς. Καὶ καθὼς ἡ ψυχὴ δὲν εἶναι 
γνωστή, οὔτε ὁρατὴ εἰς τοὺς σωματιχοὺς ὀφθαλμούς, οὕτω 
χαὶ ὁ ταπεινόφρων δὲν διαχρίνεται μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων 
εὑρισχόμενος. Καὶ καθὼς ἡ ψυχὴ ὑπάρχει χεχρυμμένη ἐντὸς 
τοῦ σώματος χαὶ ἀφανὴς τοῖς ἀνθρώποις, οὕτω καὶ ὁ ἄλη- 
θὴς ταπεινόφρων οὐ μόνον δὲν θέλει νὰ βλέπηται καὶ νὰ 
γνωρίζηται ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, ἀλλ᾽ ἐὰν ὑπῆρχε δυνατὸν 
ὁ ἴδιος νὰ μηδενίση ἑαυτόν, καὶ Υ᾽ ἀπέλθῃ νὰ κατοιχήσῃ εἰς 
ἤσυχον τόπον, καὶ ν᾿ ἀφήσῃ παντελῶς τὰ πρῶτα αὑτοῦ νοή- 
ματα καὶ τὴν ἐνέργειαν τῶν αἰσθήσεων, καὶ νὰ γίνῃ ὡς μὴ 
ὑπάργων εἰς τὸν κόσμον, μήτε νὰ γνωρίζητα! ὑπὸ τῆς ἰδίας 
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αὐτοῦ φυχῆς' χαὶ ὅσον χρύπτεται, καὶ ἀποχωρεῖ ἐκ τοῦ 
κόσμου, τοσοῦτον πλησιάζει πρὸς τὸν δεσπότην αὐτοῦ καὶ 
Κύριον. 

Ὁ ταπεινόφρων δὲν ἀναπαύεταί ποτε νὰ βλέπη τὰς συνα- 
θροίσεις καὶ τὴν ταραχὴν τῶν ἀνθρώπων, οὔτε τὰς χινῆσεις 
καὶ τὰς φωνὰς αὐτῶν χαὶ τὰς φροντίδας καὶ τὴν ἡδονὴν τῆς 
τρυφῆς, ἐξ ἧς γεννᾶται ἢ ἀσωτεία, οὔτε ἀναπαύεται εἰς τὰς 
συνομιλίας καὶ εἰς τὸν διασχορπισμὸν τῶν αἰσθήσεων, ἀλλὰ 
προχρίνει νὰ ἦναι περιφρονημένος καὶ μεμονωμένος εἰς τὴν 
ἡσυχίαν, καὶ ἐξ ὅλων εἶναι ἐπιθυμητὰ εἰς αὐτὸν ἣ σμικρότης, 
καὶ Ἡ ἀκτημοσύνη, χαὶ ἢ ἀνέχεια, καὶ ἡ πτωχεία, παρὰ τὰ 
πολλὰ πράγματα: καὶ προτιμᾷ πάντοτε νὰ εὑρίσκηται εὔχαι - 
ρος χαὶ ἀμέριμνος, ἵνα μὴ οἱ λογισμοὶ αὑτοῦ περιπλανῶνται 
τῇδε χἀχεῖσε" διότι ὑπάρχει πληροφορηµένος, ὅτι ἐὰν δοθῇ εἰς 
πολλὰ πράγματα, δὲν θέλει μείνει ἄνευ ταραχῆς καὶ συγ- 
χύσεως τῶν λογισμῶν: ἐπειδὴ τὰ πολλὰ πράγματα ἅπαι- 
τοῦσι καὶ πολλὰς φροντίδας, καὶ εἶναι συσσόρευσις διαφόρων 
συνθέτων λογισμῶν, χαὶ ὅταν πέσῃ εἰς τὰ τοιαῦτα, χάνει 
πλέον τὴν εἰρῆνην τῶν λογισμῶν αὐτοῦ, καὶ ἀπὸ τοῦ νὰ ἦναι 
ἀμέριμνος ἐκ τῶν Ὑγίνων πραγμάτων" φροντίζει δὲ μόνον 
διὰ τὰ ἀπολύτως ἀναγκαῖα τοῦ σώματος, χαὶ διὰ τὴν σωτη- 
ρίαν τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς- ἀλλ᾽ ἐὰν αἱ ἀναγχαῖαι τοῦ σώματος 
χρεῖαι ἐμποδίζουσιν αὐτὸν ἐκ τῶν χαλῶν περὶ ψυχικῆς αὑτοῦ 
σωτηρίας λογισμῶν, τότε ἄρχεται νὰ βλάπτη καὶ νὰ βλά- 
πτηται, καὶ ἐντεῦθεν ἀνοίγεται θύρα εἰς τὰ πάθη, καὶ ἀπο- 
χωρεῖ ἢ ἀταραξία τῆς διαχρίσεως, καὶ φεύγει ἡ ταπείνωσις, 
καὶ χλείεται ἢ θύρα τῆς εἰρήνης. Διὰ τοῦτο λοιπὸν ἀναγκά- 
ζεται νὰ προουλάσσηται ἐχ τῶν πολλῶν πραγμάτων: καὶ 
οὕτω πράττων εὑρίσχει διὰ παντὸς εἰς ἑαυτὸν ἀταραξίαν, καὶ 
ἀνάπαυσιν, καὶ εἰρῆνην, καὶ ἐπιείκειαν καὶ εὐλάβειαν, 

Εἰς τὸν ταπεινόφρονα δὲν ὑπάρχει ποτὲ βία, Ἢ ταχύτης» ἢ 
σύγχυσις, οὔτε νοήματα θερμὰ ἢ ἐλαφρά, ἀλλὰ πάντοτε εὓ- 
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ρίσχεται εἰς ἀνάπαυσιν. Ἐὰν χολληθῇ ὁ οὐρανὸς μὲ τὴν Υ3»; 
ὁ ταπεινόφρων δὲν τρομάζει. Πᾶς ταπεινόφρων εἶναι καὶ ἡσύ- 
χιος, ὄχι ὅμως χαὶ πᾶς ἡσύχιος ταπεινόφρων. Ἐάν τις ἦναι 
ταπεινόφρων, εἶναι καὶ περιορισμένος, ἀλλὰ περιορισμένους 
εὑρίσχεις πολλούς, χωρὶς νὰ ἦναι καὶ ταπεινόφρονες- καὶ 
τοῦτο εἶναι, ὅπερ εἶπεν ὁ Κύριος «Μάθετε ἀπ᾿ ἐμοῦ, ὅτι 
πρᾶός εἰμι καὶ ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ, καὶ εὑρίσητε ἀνάπαυσιν 
ταῖς ψυχαῖς ὑμῶν.» Ὁ ταπεινόφρων εἰς πᾶσαν περίστασιν 
εὑρίσκεται εἰς ἀνάπαυσιν" ἐπειδὴ δὲν ὑπάρχει τι εἰς αὐτόν, 
τὸ ὁποῖον νὰ χινῇ, ἢ νὰ ταράττῃ τὴν διάνοιαν αὑτοῦ: καὶ 
χαθὼς δὲν δύναταί τις νὰ τρομάξη ὄρος, οὕτω οὐδὲ τὴν διά- 
νοιαν τοῦ ταπεινόφρονος δύναται νὰ τρομάξη" καὶ ἐὰν ἢ δυ- 
νατὸν νὰ εἴπη τις, χαὶ ἴσως δὲν εἶναι ἄτοπον νὰ εἴπωμεν τοῦ- 
το, ὅτι ὁ ταπεινόφρων δὲν εἶναι ἐχ τούτου τοῦ χέσμου' ἐπειδὴ 
οὔτε εἰς τὰς λύπας φοθεῖται καὶ µεταθάλλεται, οὔτε εἰς τὰς 
χαρὰς εὐχαριστεῖται καὶ ἀναπαύεται, ἀλλ᾽ ὅλη αὑτοῦ ἡ εὐ- 
χαρίστησις καὶ ἡ χαρὰ συνίσταται εἰς τὴν ἀπόλαυσιν τοῦ 
δεσπότου Χριστοῦ. Εὶς τὸν ταπεινόφρονα ἀκολουθεῖ ἢ συμπά- 
θεια, ἢ σωφροσύνη τῶν αἰσθήσεων, φωνὴ μετρία, ὀλιγολο- 
γία, καταφρόνησις τοῦ ἑαυτοῦ του, ἔνδυμα εὐτελές, περιπά- 
τηµα εὔταχτον, τὸ προσέχειν χάτω, τὸ ὑπερβαίνειν τοὺς 
ἄλλους εἰς τὴν ἐλεημοσύνην, ἡ ταχύτης τῶν δακρύων, ψυχῆ 
μεμονωμένη, χαρδία σνντετριμμένη, ἀχινησία τοῦ θυμοῦ, 
αἰσθήσεις περιορισµέναι, σμικρότης πραγμάτων, σμιχρότης 
εἰς πᾶσαν σωματιχὴν χρείαν, τὸ ὑποφέρειν, τὸ ὑπομένειν, τὸ 
μὴ φοβεῖσθαι, ἀνδρία τῆς καρδίας, ὑπομονὴ εἰς τοὺς πει- 
ρασμούς, συλλογισμοὶ βαρεῖς, σθέσις λογισμῶν, φύλαξις 
τῶν μυστηρίων τῆς σωφροσύνης, ἡ ἐντροπή, ἢ εὐλάθεια, χαι 
πρὸ πάντων ἢ παντοτεινῇ ἡτυχία, καὶ τὸ νὰ μὴ ἠξεύρῃ τι, 
ἀφ᾽ ὅσα συμβαίνουσιν εἰς τὸν κόσμον. 

Εἰς τὸν ταπεινόφρονα δὲν συμθαίνε! ποτὲ ἀνάγχη, ἥτις νὰ 
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μένῃ μόνος, ἐντρέπεται ἑαυτόν. ᾿Εγὼ δὲ λέγω μετὰ θαυ. 
μασμοῦ, ὅτι ἐὰν ὑπάρχη τις ἀληθὴς ταπεινόφρων, ὅταν 
παρίσταται ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, δὲν θέλει τολμήσει νὰ πρόσευ- 
χηθῆ, ἢ νὰ ζητήση τω ἢ νὰ ἠξεύρῃ τὸ τί προσεύχεται, ἀλλὰ 
σιωπῶν, θέλει περιμένει μόνον τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ, χαὶ ὁποῖον 
ἄρα θέλημα θέλει ἐξέλθη Σύ αὐτὸν ἐκ τοῦ προσώπου τῆς 
προσχυνητῆς μεγαλωσύνης τοῦ Θεοῦ, τοῦ ὁποίου θρόνος εἶναι 
τὰ νέφη, καὶ ὁ ὁποῖος θαμδώνει τὰ ὄμματα τῶν Σεραφίμ., χαὶ 
ἡ ἀρετὴ αὐτοῦ ἐπιθάλλει σιωπὴν εἰς πάντα τὰ ἀγγελικὰ 
τάγματα" χαὶ μόνον τοῦτο τολμᾷ νὰ εἴπη, Κύριε, γενηθήτω 
ἐπ᾽ ἐμοὶ τὸ πανάγιόν σου θέλημα. Καὶ ἡμεῖς αὐτὸ ἃς λέγω- 
μεν πάντοτε δι᾽ ἑαυτούς. 


Ὁ...ᾱ 


ΛΟΓΟΣ ΠΒ’ 


Περὶ τοῦ ὅτι ἀχόπως εἰσέρχεται ἢ ψυχῆ εἰς την 
χατανόησιν τοῦ Θεοῦ. καὶ τῶν κτισμάτων αὖ- 
τοῦ, ἐὰν ἡσυχάσῃ ἀπότε τοῦ χόσμου χαὶ τῶν 
βιωτικῶν φροντίδων. 


(}ταν δὲν εἰσέλθωσιν εἰς τὴν φυχὴν ἔξωθεν βιωτιχαὶ φροντί- 
δες, ἀλλὰ μένει εἰς τὴν φυσικὴν αὐτῆς χατάστασιν, δὲν θέλει 
χοπιάσει, ἵνα ἔλθῃ εἰς κατανόησιν τῆς σοφίας τοῦ Θεοῦ" διότι 
ὁ χωρισμὸς αὑτῆς ἐκ τοῦ κόσμου καὶ ἢ ἡσυχία φυσικῶς κι- 
νοῦσιν αὐτὴν εἰς τὸ νὰ χαταλάθη τὰς αἰτίας τῶν κτισμάτων. 
τοῦ Θεοῦ- ἐκ τούτου ὅθεν ὑψοῦται πρὸς τὸν Θεόν, χαὶ ἀπορεῖ 
καὶ θαυμάζει, καὶ μένει πλησίον τοῦ Θεοῦ: ἐπειδὴ ὅταν δὲν 
εἰσέλθωσιν ἔξωθεν νοήματα εἰς τὴν ψυχῶν, τὰ φυσικὰ αὑτῆς 
γρήµατα ἀναδρύουσιν εἰς αὐτὴν διὰ παντὸς ἐχ τῶν θαυµα- 
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σίων τοῦ Θεοῦ- ὅταν ὅμως εὑρεθῇ ἢ ψυχὴ ἐκτὸς τούτων, 
εἶναι φανερόν, ὅτι ἢ ἔλαθεν αὕτη ἐναντίαν τινα ἐνθύμησιν 
ἔχ τινος αἰτίας, ἢ αἱ αἰσθήσεις ἐχίνησαν κατ᾽ αὐτῆς ταρα- 
χὴν ἐκ τῆς ἀπαντήσεως τῶν πραγμάτων. Ὅταν αἱ αἰσθή- 
σεις περιορισθῶσι διὰ τῆς ἡσυχίας, καὶ αἱ ἐνθυμήσεις παλαιω- 
θῶσι διὰ τῆς βοηθείας αὐτῆς, τότε δύναται νὰ ἴδῃ τις, ὁποῖοι 
εἶναι οἱ φυσικοὶ λογισμοὶ τῆς ψυχῆς, καὶ ὁποία ἢ φύσις αὐτῆς, 
καὶ ὁποίους θησαυροὺς ἔχει αὕτη χεκρυμμένους εἰς ἑαυτήν. 
Θησαὐροὶ δὲ τῆς φυχῆς εἶναι τὸ νὰ χατανοῇ τὰς ἀσωμάτους 
φύσεις τῶν τε ἀγγέλων καὶ τῶν δαιμόνων, τῶν ὁποίων ἡ 
κατανόησις χινεῖται εἰς αὐτὴν ἀφ᾽ ἑαυτῆς ἄνευ τινὸς προνοίας 
ἣ Χόπου- δὲν Ὑνωρίζει ὅμως ὁ ἄνθρωπος, ὅτι χινοῦνται τοιοῦτοι 
λογισμοὶ εἰς τὴν ἀνθρωπίνην φύσιν. διότι τίς ὑπῆρξεν ὁ δι- 
δάσκαλος αὐτῶν; ἢ πῶς θέλει καταλάθη τοῦτο; καὶ ἐὰν χα- 
παλάθη, πῶς θέλει φανερώσει τοῦτο εἰς ἄλλους: Ἢ ποῖος 
ὑπῆρξεν εἰς αὐτὸν ὁδηγὸς δι) ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον αὐτὸς παρ᾽ 
ἄλλου τινὸς δὲν ἔμαθε : 

Τοιαύτης οὔσης τῆς φύσεως τῆς ψυχῆς, τὰ πάθη λοιπὸν 
εἶναι προσθήχη εἰς αὐτὴν ἔκ τινος αἰτίας- ἐπειδὴ φυσικῶς 
ἢ ψυχὴ εἶναι ἀπαθῆς. Ὅταν ἀκούσης εἰς τὴν θείαν γραφὴν 
πάθη ψυχικά, καὶ πάθη σωματικά, γνώριζε, ὅτι διὰ τὰς αἰ- 
τίας τῶν παθῶν λέγονται: διότι ἣ ψυχὴ φυσικῶς ὑπάρχει 
ἀπαθῆς, ὅπερ οἱ ἐξωτερικοὶ φιλόσοφοι δὲν παραδέχονται, ἐπί- 
σης χαὶ ὅσοι ἐκ τῶν ἡμετέρων ἀκολουθοῦσιν αὐτούς, ἀλλ᾽ 
ἡμεῖς οἱ ὀρθόδοξοι οὕτω πιστεύομεν, ὅτι ὁ θεὸς ἀπαθῆ ἐποί- 
ησε τὸν κατ’ εἰχόνα αὑτοῦ ἄνθρωπον: κατ εἰχόνα δὲ τοῦ 
Θεοῦ λέγω τὸν ἄνθρωπον, ὄχι κατὰ τὸ σῶμα, ἀλλὰ κατὰ 
τὴν ψυχήν, ἥτις ὑπάρχει ἀόρατοξ' ἐπειδὴ πᾶσα εἰχὼν γίνεται 
καθ’ ὁμοίωσιν ἄλλης προὐπαρξάσης εἰκόνος, χαὶ ἀδύνατον 
"εἶναι ζωγράφος τις νὰ παραστήσῃ εἰκόνα, χωρὶς νὰ ἴδῃ πρό- 
τερον ἄλλην εἰκόνα, ὥστε πρέπει νὰ πιστεύης, ὅτι τὰ πάθη, 
ὡς προεῖπον» δὲν εἴλλι τῆς ψυχῆς: ἐὰν ὅμως ἐγαντιῆταί τις 
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εἷς τοῦτο, ἐγὼ θέλω ἐρωτήσει αὐτόν, καὶ αὐτὸς ἃς μοὶ 
ἀποχριθῇ. 

Ἐρ. Τί εἶναι ἣ φύσις τῆς ψυχῆς» ἆρά γε ἀπαθὴς ὑπάρχει 
ἡ ψυχὴ χαὶ πλήρης φωτός, ἢ ἐμπαθὴς καὶ σχοτεινή 2 

Απ. Ἐάν ποτε ᾗ φύσις τῆς ψυχῆς ὑπῆρχε φωτεινὴ χαὶ 
καθαρά, διότι ὑπεδέχετο τὸ μαχάριον ἐχεῖνο φῶς τοῦ Θεοῦ, 
ἐπίσης βέθαια καὶ ὅταν ἐπανέλθη εἰς τὴν προτέραν αὑτῆς 
τάξιν καὶ χατάστασιν εὑρίσκεται νὰ ἦναι ἀπαθής. Λοιπὸν 
ὅταν ἡ ψυχὴ κινηθῇ ἐμπαθῶς, ὁμολογουμένως ὑπάρχει ἐκτὸς 
τῆς ἰδίας αὐτῆς φύσεως, καθὼς καὶ τὰ τέχνα τῆς ἐχχλησίας 
βεθαιοῦσιν- ὥστε τὰ πάθη ὕστερον εἰσήχθησαν εἰς αὐτήν, καὶ 
δὲν δυνάμεθα νὰ εἴπωμεν, ὅτι τὰ πάθη εἶναι ἴδια τῆς ψυχῆς, 
κἂν ὑπ᾽ αὐτῶν χινεῖται αὔτη’ λοιπὸν ὑπάρχει φανερόν, ὅτι 
διὰ τῶν ἐξωτερικῶν παθῶν χινεῖται αὕτη, καὶ ὄχι διὰ τῶν 
ἰδίων αὐτῆς" καὶ ἐάν, ὑπὸ τούτων τῶν παθῶν χινουμένης τῆς 
ψυχῆς ἄνευ τοῦ σώματος, χατὰ τοῦτο λέγωνται φυσικά, 
λοιπὸν ἡ πεῖνα, χαὶ ἢ δίψα καὶ ὁ ὕπνος πρέπει νὰ λέγωνται 
ψυχικὰ πάθη: ἐπειδὴ πάσχει καὶ ἀπὸ αὐτά, χαὶ στενάζει μετὰ 
τοῦ σώματος εἰς τὴν ἐχχοπὴν τῶν μελῶν, καὶ εἰς τοὺς πει- 
ρετούς, καὶ εἰς τὰς ἀσθενείας, καὶ εἰς τὰ παρόμοια: διότι ἢ 
ψυχὴ διὰ τῆς ἑνώσεως αὑτῆς μετὰ τοῦ σώματος συμπάσχεε 
μετ᾽ αὐτοῦ, καθὼς χαὶ τὸ σῶμα συμπάσχει μετὰ τῆς ψυχῆς, 
καὶ αυγκινεῖται ἀπὸ τὴν χαρὰν τῆς ψυχῆς, καὶ ϑυμμετέχει 
τῶν θλίψεων αὐτῆς. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν δόξα καὶ κράτος εἰς 
τοὺς αἰῶνας. 
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ΛΟΓΟΣ πΠτ’ 


Περὶ ψυχῆς καὶ παθῶν καὶ καθαρότητος 
νοός, κατ᾿ ἐρώτησιν καὶ ἀπόκρισιν. 


ΈΕροτ. 'Ποία εἶναι ἡ φυσικὴ κατάστασις τῆς φοχῆς, καὶ ποία 
ἡ παρὰ φύσιν, καὶ τίς ἢ ὑπὲρ φύσιν Σ 

Απ. Ἡ μὲν φυσιχὴ χατάστασις τὶς ψυχῆς εἶναι ἢ γνῶ-. 
σις τῶν αἰσθητῶν καὶ τῶν νοητῶν κτισμάτων τοῦ Θεοῦ ἢ 
δὲ ὑπερφυσιχῆ εἶναι ἢ χίνησις τῆς θεωρίας τῆς ὑπερουσίου. 
Θεότητος: ἡ δὲ παρὰ φύσιν εἶναι ἡ εἰς τὰ πάθη χίνησις, καθὼς 
λέγει χαὶ ὁ θεῖος Βασίλειος ὅτι ἡ ψυχή, ὅταν εὑρεθῇ κατὰ 
φύσιν, ἄνω διάγει καὶ πολιτεύεται" ὅταν δὲ εὑρεθῇ ἐχτὸς τῆς 
ἰδίας αὐτῆς φύσεως, τότε εὑρίσκεται κάτω εἰς τὴν γῆν" καὶ 
ὅταν μὲν εὑρίσχηται ἄνω, εἶναι ἀπαθῆς, ὅταν ὅμως κατέλθη 
ἀπὸ τῆς ἰδίας αὐτῆς τάξεως, χυριεύουσιν αὐτὴν τὰ πάθη. 
"Ἐντεῦθεν λοιπὸν γίνεται φανεράν, ὅτι τὰ ψυχιχὰ πάθη δὲν 
εἶναι κατὰ φύσιν ψυχικά. Ἐὰν δὲ ἡ ψυχὴ χινῆται χαὶ εἰς τὰ 
χατηγορημένα πάθη τοῦ σώματος, ὡς εἰς τὴν πεῖναν καὶ 
δίψαν, ἀλλ᾽ ἐπειδὴ δὲν ἐπεθλήθη εἰς αὐτὴν νόμος διὰ τὰ 
τοιαῦτα πάθη, διὰ τοῦτο δὲν εἶναι τόσον κατηγορηµένη, χαθὼς 
διὰ τὰ λοιπὰ μεμπτὰ πάθη. Διὰ τοῦτο ἐνίοτε ὁ Θεὸς συγ- 
χωρεῖ εἴς τινας νὰ πράξωσί τι, τὸ ὁποῖον νομίζεται ἄτοπον, 
καὶ ἀντὶ μέμψεως καὶ ἐλέγχων βραθεύονται οἱ τοιοῦτοι διὰ 
καλῶν ἁμοιθῶν, καθὼς ἔπραξεν ὁ προφήτης Ὦσιέ, ὅστις 
ἐνυμφεύθη πόρνην ὡς καὶ ἐχεῖνοι, οἱ ὁποῖοι κατὰ προσταγὴν 
τοῦ Μωῦσέως ἐφόνευσαν τοὺς ἑαυτῶν γονεῖς: καὶ χαθὼς ὁ 
προφήτης Ηλίας, ὑπὸ ζήλου κινούμενος, ἐφόνευσε τοὺς ἱερεῖς 
τῆς αἰσχύνης: λέγουσιν ὅμως, ὅτι ἡ ἐπιθυμία χαὶ ὁ θυμὸς 
εἶναι εἰς τὴν ϑυχήν. Καὶ ταῦτα εἶναι τὰ πάθη τῆς 
φνχῆς 
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Ἐρ. Ποῖον ἐχ τῶν δύο, ὅταν ἢ ἐπιθυμία τῆς ψυχῆς ἐξαφθῇ 
εἰς τὰ θεῖα πεάγματα, εἶναι κατὰ φύσιν, ἢ ὅταν εὑρεθῇ εἰς 
τά γήϊνα καὶ εἰς τὰ σωματικά; Καὶ διὰ τί ἐξάπτεται ἢ φύσις 
τῆς ψυχῆς ὑπὸ τοῦ θυμοῦ; καὶ πῶς λέγεται φυσιχὸς ὁ θυμός; 
ἆρα γε διότι θυμοῦται διά τινα σαρχικὴν ἐπιθυμίαν, ἢ φθόνον, 
ἢ κενοδοξίαν, ἢ δι’ ἄλλο τι παρόμοιον, ἢ τὸ ἐναντίον τούτων» 

Απ. ᾽Αποχρινόμεθα ποὸὺς ταῦτα, λέγοντες ἐν συντόμῳ. 
Πολλὰ λέγει ἡ θεία γραφὴ περὶ τούτου, καὶ πολλιάχις τί- 
θησιν ὀνόματά τινα ὄχι χυριολεκτιχῶς-: ὅσα ὀνόματα λε. 
ἀνήκουσιν εἰς τὸ σῶμα ἀποδίδει αὐτὰ εἰς τὴν φυχήν, καὶ τὰ 
ὀνόματα τῆς ψυχῆς ἀποδίδει εἰς τὸ σῶμα χωρὶς νὰ χάμη 
διάκρισίν τινα" ἀλλ᾽ οἱ φρόνιμοι ἠξεύρουσι τὸ ἰδίωμα τοῦτο 
τῆς γραφῆς. Καθὼς τὰ ὀνόματα τῆς θεότητος τοῦ Κυρίου 
λέγονται διὰ τὸ πανάγιον αὑτοῦ σῶμα, ὅπερ δὲν συµθιθάνεται, 
οὔτε ὑπάρχει καμμία σύγχρισις μετὰ τῆς ἀνθρωπίνης φύ- 
σεως: καὶ πάλιν, τὰ ταπεινὰ ὀνόματα τοῦ σώματος λέγονται 
διὰ τὴν θεότητα αὐτοῦ" χαὶ πολλοὶ μὴ νοήσαντες τὸν σχοπὸν 
τῶν θείων λογίων, χατὰ τοῦτο ἔπεσαν πτῶμα ἀδιόρθωτον" 
οὕτω συµθαίνει καὶ εἰς τὰ τῆς ψυχῆς, καὶ εἰς τὰ τοῦ σώμα» 
τος. 'Εὰν ἢ ἀρετὴ ὑπάρχη φυσικὴ ὑγεία τῆς ψυχῆς, τὰ πάθη 
λοιπὸν εἶναι ἀῤῥωστίαι αὐτῆς, τὰ ὁποῖα ἔπειτα εἰσήχθησαν 
εἰς τὴν φύσιν τῆς ψυχῆς, καὶ ἀφήρεσαν τὴν ὑγείαν αὑτῆς- 
φανερὸν λοιπὸν εἶναι, ὅτι ἢ ὑγεία προὐπῆρχεν εἰς τὴν φύσιν 
τῆς ψυχῆς, ἢ δὲ ἀῤῥωστία ἀκολούθως συνέθη εἰς αὐτῆν. Καὶ 
ἐὰν ταῦτα ἔχωσιν οὕτως, ὡς καὶ ἔχουσι, χαὶ εἶναι ἀληθῆ, 
λοιπὸν ἡ ἀρετῇ ὑπάρχει φυσικῶς εἰς τὴν ψυχήν, τὰ δὲ πάθη 
εἶναι ἐχτὸς τῆς φύσεως αὑτῆς. 

Ἔρ-. Τὰ σωματικὰ πάθη φυσιχῶς λέγονται εἰς τὸ σῶμα, Ὦ 
χατὰ συμθεθηχός; χαὶ τὰ πάθη τῆς υχῆς, τὰ ὁποῖα εὑρί- 
σχονται εἷς αὐτὴν διὰ τὴν πρὸς τὸ σῶμα σχέσιν, φυσιχῶς λέ- 
Ύσνται εἷς αὐτήν,  χαταχρηστιχῶς 

Απ. Τὰ μὲν πάθη τοῦ σώματος δὲν πρέπει τις μετὰ θάῤ- 
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ῥους νὰ λέγη, ὅτι εἶναι καταχρηστικῶς" τὰ δὲ πάθη τῆς φυ- 
χῆς, καθόσον ὑπάρχει γνωστόν, καὶ παρὰ πάντων ὁμολογεῖ- 
ται, ὅτι ἡ ψυχη ἐχ φύσεως ὑπάρχει χαθαρά, πρέπει μετὰ θάῤ- 
ῥους νὰ λέγη τις, ὅτι δὲν εἶναι εἰς αὐτὴν φυσικῶς: διότι ἡ ἀῤ- 
ῥωστία εἶναι δευτέρα ἁπὸ τὴν ὑγείαν, καὶ δὲν δύναταί ποτε 
μία καὶ ἢ αὑτῇ φύσις νὰ ἦναι χαὶ χαλὴ χαὶ χαχή, ὥστε ἐξ 
ἀνάγκης ἢ μία προηγεῖται τῆς ἄλλης» καὶ ἐχείνη εἶναι Ἡ φυ- 
σιχή, ἥτις προὐπῆρξς τῆς ἄλλης- διότι πᾶν πρᾶγμα, τὸ ὁ- 
ποῖον εἶναι κατὰ συµθεθηχός, δὲν λέγεται, ὅτι εἶναι ἐχ τῆς 
φύσεως, ἀλλ᾽ ἐπέρχεται ἔξωθεν εἰς αὐτήν, καὶ εἰς πάντα τὰ 
κατὰ συμθεθηχὸς γινόμενα ἀκολουθεῖ µεταθολή, ἡ δὲ φύσις 
δὲν μεταθάλλεται, οὔτε μεταχινεῖται. 

Πᾶν πάθος, τὸ ὁποῖον ἀφορᾷ πρὸς ὠφέλειαν, δίδεται ὡς 
δῶρον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. τὰ σωματικά πάθη πρὸς ὠφέλειαν χαὶ 
αὔξησιν αὑτοῦ ἐτέθησαν εἰς αὐτό, ἐπίσης καὶ τὰ ψυχικά" ἀλλ᾽ 
ὅταν τὸ σῶμα διὰ τὴν στέρησιν τῶν ἰδίων αὑτοῦ χρειῶν ἀναγ- 
κασθῇ νὰ ἐξέλθῃ ἐκ τῆς ἰδίας αὑτοῦ στάσεως, χαὶ ν᾽ ἀκολου- 
θήσῃ εἰς τὴν ψυχήν, τότε ἐξασθενεῖ καὶ βλάπτεται ὁμοίως. 
καὶ ἢ ψυχὴ ὅταν ἀφήσῃ τὰ ἴδια αὐτῆς, καὶ ἀκολουθήσῃ τὸ 
σῶμα, τότε χαὶ αὐτὴ βλάπτεται: διότι ταῦτα τὰ δύο ἐναν- 
τιοῦνται πρὸς ἄλληλα, καθὼς λέγει ὁ θεῖος ἀπόστολος []αῦ- 
λος: «τὸ πνεῦμα ἐπιθυμεῖ κατὰ τῆς σαρχός, καὶ ἡ σὰρξ κατὰ 
τοῦ πνεύματος. » Λοιπὸν ἂς μὴ βλασφημῇ τις τὸν Θεόν, λέ- 
γων, ὅτι αὐτὸς ἔθηχε τὰ πάθη χαὶ τὴν ἁμαρτίαν εἰς τὴν φύσιν 
ἡμῶν" διότι αὐτὸς μὲν ἔθηκεν εἰς τὰς δύο φύσεις τῆς τε 
ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος τὰ αὐξάνοντα χαὶ τὰς δύο, ἀλλ ὅταν 
συμφωνήση ἢ μία φύσις μετὰ τῆς ἄλλης, τότε ἑκάστη φύσις 
δὲν εὑρίσκεται πλέον εἰς τὰ ἑαυτῆς ἰδιώματα, ἀλλ) εἰς τὰ 
ἐναντία. Εὰν τὰ πάθη ὑπῆρχον φυσικῶς. εἰς τὴν ψυχήν, διὰ 
ποίαν αἰτίαν νὰ βλαφθῇ ὑπ᾽ αὐτῶν» καθότι ὅσα εἶναι ἴδια τῆς 
φύσεως, αὐτὰ δὲν βλάπτουσιν αὐτήν. 

Ἔρ. Καὶ διὰ ποίαν αἰτίαν τὰ σωματικὰ πάθη, τὰ ὁποῖα 
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αὐξάνουσι καὶ ἐνδυναμοῦσι τὸ σῶμα, βλάπτουσι τὴν ψυχήν, 
ἐὰν δὲν ἦναι ἴδια αὐτῆς; καὶ διὰ τί ἡ ἀρετὴ τὸ μὲν σῶμα 
παιδεύει καὶ τυραννεῖ, τήν δὲ ψυχὴν αὐξάνει; 

Απ. Δὲν βλέπεις, ὅτι τὰ εὑρισκόμενα ἔξω τῆς φύσεως 
βλάπτουσιν αὐτήν : διότι ἑχάστη φύσις, ὅταν πλησιάση εἰς τὰ 
ἑαυτῆς, γέμει ἀπὸ εὐφροσύνην. Θέλεις νὰ μάθης ποῖον εἶναι 
τὸ ἴδιον ἑκάστης τούτων τῶν φύσεων » βλέπε ὅτι ὅσα βοη- 
θοῦσιν ἑκάστην, αὐτὰ εἶναι ἴδια αὐτῆς, ὅσα δὲ βλάπτουσιν, 
εἶναι ξένα, ἐπεισῆλθον ἔξωθεν: ἐπειδὴ λο:πὸν εἶναι γνωστόν, 
ὅτι τὰ πάθη τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος ἐναντιοῦνται πρὸς 
ἄλληλα, ἕπεται, ὅτι πᾶν ὄγτι βοηθεῖ τὸ σῶμα, δίδει εἰς αὐτὸ 
καὶ ἀνάπαυσιν. Ὅταν ἡ ψυχὴ συμφωνήση μετὰ τοῦ σώματος, 
δὲν λέγεται, ὅτι εὑρίσχεται εἰς τὴν φυσικὴν αὑτῆς καταστα- 
σιν: καθότι τὰ φυσικῶς ἴδια τοῦ σώματος εἶναι θάνατος τῆς 
φυχῆς, καταχρηστικῶς. ὅμως ἀποδίδονται εἰς αὐτήν, ἐκ τῶν 
ὁποίων δὲν δύναται νὰ ἐλευθερωθῇ, ἐν ὅσῳ φορεῖ τοῦτο τὸ 
σῶμα- διότι φυσικῶς μετέσχεν ἐκ τῶν λυπηρῶν τοῦ σώματος 
διὰ τὴν ἔνωσιν τῆς κινήσεως αὑτῆς, ἥτις ὑπάρχει ἡνωμένη 
μετὰ τῆς χινήσεως τοῦ σώματος ἀπὸ τὴν ἀχατανόητον σο- 
Φίαν τοῦ Θεοῦ: ἐὰν δὲ καὶ ἠνώθησαν καπ’ αὐτὸν τόν τρόπον 
μεταξὺ αὐτῶν, ἀλλ᾽ ἣ χίνησις τοῦ σώματος διακρίνεται ἀπὸ 
τὴν κίνησιν τῆς ψυχῆς, καὶ τὸ θέλημα τοῦ σώματος ἀπὸ τὸ 
τῆς ψυχῆς, χαθὼς χαὶ αὐτὸ τὸ σῶμα ἀπὸ τὴν ψυχήν. Ἢ δὲ 
φύσις δὲν μεταδάλλεται μέν, ἀλλ᾽ ἑκάστη ἐκ τούτων, ἂν καὶ 
χλένη παραπολὺ εἴτε πρὸς τὴν ἁμαρτίαν, εἴτε πρὸς τὴν ἀρε- 
τήν, χινεῖται διὰ τοῦ ἰδίου αὐτῆς θελήματος. Ὅταν ἡ ψυχη 
ἀπαλλαγῇ ἐκ τῶν φροντίδων τοῦ σώματος, τότε τίθησιν ὅλως 
εἰς ἐνέργειαν τὰς ἰδίας αὑτῆς χινῆσεις διὰ τῆς χάριτος τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος, καὶ ἐν τῷ μέσῳ τοῦ οὐρανοῦ εὐρισχομένη, 
ἐπασχολεῖται εἰς ἀχατανόητα πράγματα’ καὶ ὅμως, κἂν δια- 
τίθηται οὕτω, δὲν δύναται νὰ ἐμποδίση τὸ σῶμα ἀπὸ τοῦ νὰ 
μὴ ἐγθυμῆται τὰ ἴδια αὑτοῦ" καὶ ἐὰν πάλιν τὸ σῶμα εὑρεθῇ 
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εἰς τὰς ἁμαρτίας, οἱ λογισμοὶ τῆς ψυχῆς ξιεγείρονται ἐλευ: 
θέρως εἰς τὴν διάνοιαν. 

Ἔρ. Τί εἶναι ἡ χαθαρότης τοῦ νοός ; 

Απ. Καθαρὸς χατὰ τὸν γοῦν δὲν ὑπάρχει ἐχεῖνος ὅστις 
δὲν γνωρίζει τὸ χακόν, διότι θέλει εἶσθαι ὡς χτῆνος, οὔτ 
ὅστις ἐχ φύσεως ὑπάρχει ὡς νήπιον, οὔτε ὅστις λαμβάνει 
πρόσωπον ἀλλὰ χυρίως εἶναι ἐκεῖνος, ὅστις μετὰ τῆν πρᾶ- 
ξιν τῶν ἀρετῶν ὑψοῦται χαὶ διαλογίζεται τὰ θεῖα πράγματα" 
καὶ δυνάμεθα νὰ εἴπωμεν, ὅτι ἄνευ τῆς δοχιμῆς τῶν λογισμῶν. 
δὲν δύναταί τις ν᾿ ἀποχτήσῃ τοῦτο: διότι ἄλλως, δὲν πρέπει 
νὰ ἦναι ἐνδεδυμένον σῶμα φθαρτόν: καθόσον μάλιστα ἡμεῖς 
δὲν τολμῶμεν νὰ εἴπωμεν, ὅτι ἢ φύσις ἕως εἰς τὴν ὥραν τοῦ. 
θανάτου δὲν πολεμεῖται, ἢ δὲν βλάπτεται. 

Ἡ χίνησις τῶν λογισμῶν προέρχεται εἰς τὸν ἄνθρωπον. 


ἀπὸ τέσσαρά τινα" πρῶτον ἀπὸ τὰ φυσικὸν θέλημα τῆς σαρ- 


κός- δεύτερον ἀπὸ τὴν φαντασίαν τῶν αἰσθητῶν πραγμάτων 
τοῦ κόσμου, τὰ ὁποῖα ἀκούει ἢ βλέπει ὁ ἄνθρωπος” τρίτον 
ἀπὸ τὰς προλήψεις, ἤγουν ἀπὸ τὰς ἐνθυμήσεις τῶν προλα- 
θουσῶν πράξεων, χαὶ ἀπὸ τὴν παραλυσίαν τῆς ψυχῆς, χινου- 
μένης ἐξ ἐχείνων, τὰ ὁποῖα ἔχει χατὰ νοῦν" χαὶ τέταρτον ἀπὸ 
τὰς προσθολὰς τῶν δαιμόνων, οἵτινες πολεμοῦσιν ἡμᾶς δι’ 
ὅλων τῶν παθῶν. Διὰ τοῦτο ἕως εἰς τὴν ὥραν τοῦ θανάτου 
ὁ ἄνθρωπος δὲν δύναται νὰ μὴ ἔχη λογισμοὺς χαὶ πόλεμον, 
ἐν ὅσῳ ὑπάρχει εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν. ᾿Εὰν δὲ πρὸ τῆς ἁπαλ- 
λαγῆς ἐκ τούτου τοῦ δα καὶ πρὸ τοῦ θανάτου ὑπάρχῃ 
δυνατὸν νὰ χαταργηθῇ μία ἐκ τῶν τεσσάρων τούτων αἰτιῶν, 
ἢ τὸ. τωρα νὰ μὴ ζητῇ τὰ ἀναγχαῖα, καὶ νὰ μὴ ἀναγκασθῇ 
ὡς ἐκ τούτου νὰ ἐπιθυμήσῃ τι ἐχ τῶν πραγμάτων τοῦ χό- 
σµου, σὺ χρῖνον- εἰ δὲ χαὶ εἶναι ἄτοπον τὸ νὰ φαντασθῇ τις 


κανὲν ἐκ τούτων: ἐπειδὴ ἡ φύσις ἔχει ἀνάγχην ἐχ τούτων" 


λοϊπὸν τὰ πάθη χινοῦνται εἰς πάντα, ὅστις φορεῖ σῶμα, εἴτε 
βέλει, εἴτε δὲν θέλει. Διὰ τοῦτο εἶναι ἀνάγχη γὰ πρφυλάσση- 
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ται πᾶς ἄνθρωπος ὄχι μόνον ἀπὸ ἓν πάθος, τὸ ὁποῖον φανε- 
ρῶς καὶ συνεχῶς χινεῖται εἰς ἀὐτόν, ἀλλ᾽ ἀφ᾽ ὅλα: χαθόδον 
φορεῖ σῶμα ἐπιῤῥεπές. "Ὅσοι ἐνίχησαν τὰ πάθη διὰ τῶν ἄρε- 
τῶν, ἂν καὶ ἐνοχλῶνται ἐκ τῶν λογισμῶν, καὶ ἐκ τῶν προσ- 
θολῶν τῶν τεσσάρων αἰτιῶν, δὲν νικῶνται ὅμως" διότι χαὶ 
δύναμιν ἔχουσι, καὶ ὁ νοῦς αὑτῶν ἁρπάζεται εἰς χαλιὰς χαὶ 
θείας ἐνθυμήσεις. 

Ἐρ. Κατὰ τί διαφέρει ἢ καθαρότης τοῦ γοῦ ἀπὸ τὴν χαθα- 
βότητα τῆς καρδίας 5 

Απ. "Αλλη εἶναι ἡ καθαρότης τοῦ νοός, καὶ ἄλλη ἢ τῆς 
καρδίας" διότι ὁ μὲν νεῦς εἶναι µία τῶν αἰσθήσεων τῆς ψυχῆς, 
ἡ δὲ καρδία περιέχει χαὶ χρατεῖ τὰς ἔνδον αἰσθήσεις, καὶ αὕτη 
εἶναι χυρίως ἡ ῥίζα: χαὶ ἐὰν ἡ ῥίζα ὑπάρχῃ ἁγία, χαὶ ὅλοι οἱ 
κλάδοι εἶναι ἅγιοι καὶ καθαροί, ἤγουν ἐὰν ὑπάρχη χαθαρὰ 
ἡ καρδία, καὶ ἅπασαι αἱ αἰσθήσεις εἰσὶ καθαραί ἐπειδὴ ὁ μὲν 
νοῦς, ἐὰν ἐπασχοληθῇ εἰς τὴν ἀνάγνωσιν τῶν θείων γραφῶν, 
καὶ ἐὰν χοπιάσῃ ὀλίγον εἰς νηστείας καὶ ἀγρυπνίας καὶ εἰς 
τὴν ἡσυχίαν, λησμονεῖ μὲν τὴν προτέραν αὐτοῦ διαγωγήν, 
καὶ καθαρίζεται, ὄχι ὅμως ὅτι θέλει ἔχει καὶ σταθερὰν τὴν 
καθαρότητα" διότι καθὼς καθαρίζεται ταχέως, οὕτω χαὶ τα- 
χέως πάλιν μολύνετα: ἢ καρδία ὅμως, καθαριζομένη διὰ 
πολλῶν θλίψεων καὶ στερήσεων, δὲν μολύνεται εὐχόλως, 
οὔτε φοθεῖται ἀπὸ μεγάλους χαὶ φοθεροὺς πολέμους: χαθότι 
ἀποχτᾷ δυνατὸν στόμαχον, ὁ ὁποῖος δύναται νὰ χωνεύσῃ τα- 
χέως πᾶσαν τροφήν, τὴν ὁποίαν ὁ ἀσθενὴς τόµαχος δὲν δέ- 
χεται, οὔτε δύναται νὰ χωνεύσῃ. “Ἡ χαθαρότης, Ἶτις γίνεται 
ταχέως καὶ εἰς ὀλίγον καιρὸν καὶ δι) ὀλίγου χόπου, ταχέως 
μολύνεται χαὶ χάνεται: ὅταν ὅμως γίνηται διὰ πολλῶν θλί- 
Ψεων, χαὶ ἀποχτᾶται διὰ μακροῦ χρόνου, δὲν φοβεῖται ἀπὸ 
Χαμμίαν προσθολήν: διότι ὁ Θεὸς δυναμοῖ αὐτήν. Αὐτῷ ἢ δο- 
-ξα εἰς τοὺς αἰῶνας. Αμήν. 


-----ᾱ- 


ΠῚ 
ῃ 
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ΛΟΓΟΣ ΠΔ. 


Περὶ τῆς θέας τῆς φύσεως τῶν ἀσωμάτων, 
κατ᾽ ἐρώτησιν καὶ ἀπόχρισιν. 


Ένου. Κατὰ πόσους τρόπους χαὶ διαφορὰς δέχεται ἢ ἄνθρω- 
πίνη φύσις τὴν θεωρίαν τῆς φύσεως τῶν ἀσωμάτων; 

Απ. Ἡ χατανόησις καὶ θεωρία τῆς φύσεως τῶν ἀσωμάτων 
χαὶ πνευματικῶν δυνάμεων κατὰ τρεῖς τρόπους ὑποπίπτει εἰς 
τὴν αἴσθησιν τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως, ἢ διὰ παχείας ὑπο- 
στάσεως καὶ οὐσίας, ἢ διὰ λεπτοτάτης ὑποστάσεως ἄνευ 
οὐσίας, ἢ δι ἀληθινῆς θεωρίας. Καὶ εἰς μὲν τὴν πρώτην 
περίστασιν ἐψεργοῦσιν αἱ αἰσθήσεις, ὅταν συγκαταθατικῶς 
ὁ ἄνθρωπος βλέπη ἄγγελον: εἰς δὲ τὴν δευτέραν βλέπει μό- 
νον ἡ ψυχὴ ἐν µέρευ εἰς δὲ τὴν τρίτην βλέπει ἡ δύνα- 
μις τῆς φύσεως τῆς διανοίας: καὶ πάλιν ἢ θέλησις καὶ ἢ 
διάνοια ἔχουσιν ἐξουσίαν ἢ μία ἐπὶ τῆς ἄλλης" καὶ πάντα 
ταῦτα εἶναι γεννήματα τοῦ αὐτεξουσίου, ἂν χαὶ ἐνίοτε ἥσυ- 
χάζη καὶ τὸ αὐτεξούσιον καὶ τὸ θέλημα. Κατὰ τοὺς τρεῖς 
τούτους τρόπους αἱ ἅγιαι δυνάμεις τῶν ἀγγέλων ὑπηρετοῦ- 
σιν ἡμᾶς διὰ τῆς μεθ’ ἡμῶν ἑνώσεως πρὸς διξαχὴν ἡμῶν, 
καὶ πρὸς διατήρησιν τῆς ἡμετέρας ζωῆς. 

;Αλλ᾽ οἱ ἀκάθαρτοι δαίμονες μόνον τοὺς δύο πρώτους 
τρόπους δύνανται νὰ χινήσωσιν εἰς ἡμᾶς, ὅταν μᾶς πλησιά- 
ζωσι πρὸς βλάθην, καὶ ὄχι πρὸς ὠφέλειαν" τὸν δὲ τρίτον 
τρόπον δὲν δύνανται νὰ χινήσωσιν εἰς ἡμᾶς ποσῶς: διότι 
οἱ δαίμονες δὲν ἔχουσι δύναμιν νὰ χινῆσωσιν εἰς τὴν διάνοιαν 
ἡμῶν τοὺς φυσικοὺς λογισμούς- ἐπειδὴ εἶναι ἀδύνατον εἰς 
τοὺς υἱοὺς τοῦ σκότους νὰ πλησιάσωσιν εἰς τὸ φῶς: οἱ δὲ 
ἅγιοι ἄγγελοι δύνανται καὶ νὰ χινήσωσι, καὶ νὰ φωτίσωσι 
τοὺς ουσιλοὺς λογισμούς" ἐπειδὴ οἱ μὲν δαίμονες εἶγαι ἐξου- 
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οιασταὶ καὶ ποιηταὶ ψευδῶν νοημάτων, οἱ δὲ ἅγιοι ἄγγελοι 
φωτίζουσι τὴν διάνοιαν. 

Ἔρ. Καὶ διὰ ποίαν αἰτίαν ἐδόθη τοῦτο εἰς τοὺς ἀγγέλους, 
καὶ ὄχι καὶ εἰς τοὺς δαίμονας ; 

᾿Απ. Ἕχαστος ἐκ τούτων τῶν διδασχάλων τὴν ὁποίαν δι- 
δάσχει γνῶσιν, πρῶτον βλέπει εἰς ἑαυτόν, καὶ μανθάνει καλῶς, 
καὶ παραδέχεται αὐτήν, χαὶ τότε διδάσχει αὐτὴν καὶ εἰς τοὺς 
μαθητὰς αὐτοῦ. Οἱ πρῶτοι διδάσκαλοι, ὁποῖοι εἶναι οἱ ἅγιοι 
ἄγγελοι, μεταδιδοῦσιν εἰς τοὺς μαθητὰς αὑτῶν τὴν ἀκριθῆ 
γνῶσιν τῶν πραγμάτων ἐκ τῆς ἑαυτῶν ὑγιοῦς γνώσεως: διότι 
ἐξ ἀρχῆς δύνανται νὰ ἐννοήσωσιν αὐτὴν διὰ τῆς ὀξείας κα- 
ταλήψεως τοῦ ταγυτάτου χαὶ καθαρωτάτου αὑτῶν νοός, Οἱ 
δὲ δαίμονες ἔχουσι μὲν ταχύτητα, ὄχι ὅμως χαὶ τὸ φῶς τῆς 
Ὑνώσεως: ἐπειδὴ ἄλλο μὲν εἶναι ταχύτης, καὶ ἄλλο φῶς, 
καὶ ἢ ταχύτης ἄνευ τοῦ φωτὸς φέρει τὸν ἔχοντα αὐτὴν εἰς 
ἀπώλειαν: καὶ τὸ μὲν φῶς δεικνύει τὴν ἀλήθειαν, ἢ δὲ τα- 
χύτης τὴν εἰκόνα τῇς ἀληθείας. 

Οἰάγιοι ἄγγελοι ἐκ τῆς ἰδίας αὐτῶν γνώσεως μεταδιξοῦσιν 
εἰς ἡμᾶς τὴν χίνησιν ἐχείνης τῆς γνώσεως, τὴν ὁποίαν πρῶ- 
τον αὐτοὶ γεύονται καὶ χαταλαμβάνουσιν- ἀλλ᾽ οἱ δαίμονες 
κατὰ τὸ μέτρον τῆς γνώσεως αὑτῶν χινοῦσιν εἰς ἡμᾶς τὴν 
Ὑνῶσιν τῶν πραγμάτων: διότι δὲν ἔχουσιν ἀνάγχην νὰ χινή- 
σωσιν εἰς ἡμᾶς ὀρθοὺς λογισμούς, εἰς τοὺς ὁποίους αὐτοὶ 
δὲν διαμένουσι. Πίστευε δέ, χαθὼς προεῖπόν σοι, ὅτι χαὶ ἐὰν 
ὑπήρχομεν ἱκανοὶ νὰ ὑποδεχθῶμεν ἀληθινὴν θεωρίαν, οὐδ᾽ 
οὕτως ἠδύναντο οἱ δαίμονες νὰ μᾶς διδάξωσιν αὐτήν, καί τοι 
εὑρίσχοντο εἰς αὐτὴν κατ’ ἀρχάς, πρὶν ἢ ἐχπέσωσι. Καὶ πά- 
λιν, ἕκαστος ἐξ αὐτῶν, εἴτε ἐκ τῶν ἀγγέλων, εἴτε ἐκ τῶν 
δαιμόνων, χατὰ τῆν οἰκονομίαν, διὰ τῆς ὁποίας διοιχεῖται, 
ἐρεθίζει καὶ παραχινεῖ τοὺς διδασκομένους. ᾿Αλλ᾽ ἐγὼ οὕτω 
δοξάζω, χαὶ ἴσως δὲν σφάλλω, ὅτι ὁ ἡμέτερος νοῦς καὶ ἄνευ 
τῆς μεσιτείας τῶν ἁγίων ἀγγέλων, χαὶ ἄγευ διδασκαλίας 
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ἄλλου τινός, ἀφ᾽ ἑαυτοῦ δύναται νὰ πιντθῇ εἰς τὸ Χαλόν, ἀλλὰ 
αφ ἐαυτοῦ δὲν δύναται νὰ ἐνεργῆση τὸ χαχόν" ἐπειδῇ τὸ μὲν 
χαλὸν εἶναι ἐξ ἀρχῆς ἐμπεφυτευμένον εἰς τὴν φύσιν, ὄχι 
ὅμως καὶ τὸ χαχόν, τὸ ὁποῖον εἶναι ξένον τῆς φύσεως, καὶ 
πρὸς τὴν κατάληψιν καὶ γνῶσιν παντὸς ξένου πράγματος 
ἀπαιτεῖται μεσίτης τις. "Όταν λοιπὸν ἡ φύσις ἡμῶν ἔχη τὸ 
ἰδίωμα νὰ χινῆται ἀφ᾽ ἑαυτῆς εἰς τὸ καλόν, ἡ αὔξησις αὐτῆς 
καὶ τὸ φῶς εἶναι δυνατὸν νὰ γίνωσιν εἰς αὐτῆν ἄνευ τῆς 
θεωρίας τῶν ἀγγέλων, ἀλλ᾽ ἐδόθησαν εἰς ἡμᾶς διδάσκαλοι 
οἱ κατώτεροι ἄγγελοι, καθὼς χαὶ αὐτοὶ διδάσχονται παρὰ 
τῶν ἀνωτέρων ἀγγέλων, οἱ ὁποῖοι ἔχουσι λαμπρότερον τὸ 
φῶς" χαὶ οὕτω διδάσχοντες χαὶ ὃ.δασχόµενοι μεταξύ των οἱ 
ἄγγελοι φθάνουσιν εἰς ἐκείνην τὴν ἑνότητα, ἥτις ἔχει διδά- 
σχαλον τὴν ἁγίαν Τριάδα" Καὶ αὐτὴ πάλιν ἡ πρώτη τάξις 
τῶν ἀγγέλων δὲν διδάσχει ἀφ᾽ ἑαυτῆς, ἀλλ᾽ ἔχει διδάσκαλον 
τὸν μεσίτην Ἰησοῦν Χριστόν, ἐξ οὗ λαμβάνει τὴν διδασχα- 
λίαν, καὶ μεταδίδει αὐτὴν εἰς τοὺς ὑποχάτω αὐτῆς εὑρισχο- 
μένους. 

Ἐγὼ φρονῶ, ὅτι ὅ ἡμέτερος νοῦς ἔχει δύναμιν φυσικὴν 
νὰ χινηθῇ εἰς θείαν θεωρίαν βοηθείᾳ τῆς θείας χάριτος, χαὶ 
ὅτι ἐκτὸς μικρᾶς ἐλαττώσεως εἴμεθα ἴσοι μὲ ὅλας τὰς οὐρα- 
γίους φύσεις τῶν ἀγγέλων" καθότι χαὶ εἰς ἡμᾶς χαὶ εἰς αὐτὰς 
τὰς ἀγγελικὰς φύσεις ἡ χάρις χινεῖται ἐπίσης, ἀλλ᾽ ἄνευ 
τῆς θείας χάριτος δὲν δύναται μήτε ἢ φύσις τοῦ ἀνθρωπινοῦ 
νοός, μήτε ἡ τῶν ἀγγέλων νὰ χινηθ] εἰς τὴν θεωρίαν τοῦ 
Θεοῦ- διότι δὲν συναριθμεῖταί ποτε ἢ θεωρία τοῦ Θεοῦ μὲ τὰς 
ἄλλας θεωρίας, ἀλλ᾽ εἰς ὅλους τοὺς λογικούς, τούς τε ἆγ- 
γέλους καὶ ἀνθρώπους, ὄχι κατὰ φύσιν, ἀλλὰ διὰ τῆς χάρι- 
τος χινεῖται ἢ θεωρία τοῦ Θεοῦ. ἐπειδὴ ἢ φύσις εἰσέτι δὲν 
ἔφθασεν εἰς τοῦτο τὸ μέτρον, ὥστε νὰ γνωρίσῃ τὰ τοῦ Θεοῦ, 
χαθὼς τὰς ἰδιότητας τῶν ἄλλων πραγμάτων. 

Ἡ θεωρία καὶ ὀπτασία εἰς τοὺς ἁγίους ἀγγέλους δὲν 
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ὀπῆρχε πρὸ τῆς ἐνσάρχου οἰχονομίας τοῦ Χριστοῦ, οὔτε εἰς 
τὴν ἐξουσίαν αὐτῶν ἧτο νὰ εἰσέρχωνται εἰς αὐτὰ τὰ μυ» 
στήρια: ὅταν ὅμως ἐσαρκώθη ὁ θεῖος λόγος, ἠνοίχθη εἰς 
αὐτοὺς θύρα ἀπὸ τὸν Ἰησοῦν Χριστόν, ὡς λέγει ὁ θεῖος ἀπό» 
στόλος: ἀλλ᾽ {μεῖς οἱ ἄνθρωποι ἐὰν καὶ ἁγνισθῶμεν καὶ 
καθαρισθῶμεν ἀπὸ τὰ πάθη, οὐδ᾽ οὕτω δυνάμεθα πάλιν νὰ 
πλησιάσωμεν διὰ τῶν νοημάτων ἡμῶν ἄνευ τῆς μεσιτείας 
τῶν ἁγίων ἀγγέλων εἰς τὰς ἀποχαλύψεις καὶ διαγνώσεις, 
τὰς ὁδηγούσας εἰς ἐχείνην τὴν ἀίδιον θεωρίαν, ἥτις εἶναι 
τῳόντι ἢ ἀληθὴς ἀποκάλωψις τῶν μυστηρίων- καθότι ὁ ἡμέ- 
τερος νοῦς δὲν ἔχει τόσην δύναμιν, ὅσην ἔχουσιν αἱ ἀνώ- 
ταται δυνάμεις τῶν ἀγγέλων, αἴτινες δέχονται ἀμέσως 
παρὰ τοῦ ἀῑδίου φωτὸς τῆς θεότητος τὰς ἀποχαλύψεις χαὲ 
τὰς θεωρίας εἰχονιχῶς, καὶ ὄχι γυμνῶς καὶ φανερῶς, χαθὼς 
ἐπίσης καὶ ὃ ἡμέτερος νοῦς” ἐπειδὴ ἑκάστη οἰκονομία καὶ 
φανέρωσις μεταδίδεται ἀπὸ τὴν μίαν ἀγγελικὴν τάξιν εἰς 
τὴν ἄλλην, ἕως ὅτου ἤθελε διέλθη τὸ μυστήριον εἰς πάσας 
τὰς ἀγγελικὰς τάξεις πολλὰ ὅμως μυστήρια ἵστανται μόνον 
εἰς τὴν πρώτην τάξιν, χαὶ δὲν διαδίδονται χαὶ εἰς τὰς ἄλλας- 
διότι ἄνευ τῆς διδασκαλίας χαὶ βοηθείας τῆς πρώτης τάξεως 
δὲν δύνανται αἱ ἄλλαι τάξεις νὰ δεχθῶσι τὸ μέγεθος τοῦ 
μυστηρίου" καί τινα μυστήρια ἐκ τῆς πρώτης τάξεως φα- 
νεροῦνται χαὶ ἀποχαλύπτονται εἰς μόνην τὴν δευτέραν, καὶ 
ἐχεῖ φυλάττονται ἐν σιωπῇ καὶ ἄλλα πάλιν μυστήρια φθά- 
νουσιν ἕως εἰς τὴν τρίτην καὶ τετάρτην τάξιν: καὶ πάλιν. 
γίνεται αὔξησις καὶ ἐλάττωσις εἰς τὰς ἀποχαλύψεις, αἱ ὁποῖαι 
μέλλουσι νὰ φανερωθῶσιν εἰς τοὺς ἁγίους ἀγγέλους. Καὶ 
ἐὰν εἰς αὐτοὺς τοὺς ἁγίους ἀγγέλους συμθαίνη οὕτω, πῶς 
ἡμεῖς δυνάμεθα νὰ δεχθῶμεν ᾿ἄνευ τῆς μεσιτείας αὐτῶν 
τοιαῦτα μυστήρια; ΑΦ ἝΞ 

Ἐξ αὐτῶν τῶν ἁγίων ἀγγέλων ὑπηρετεῖται, καὶ ὅταν πί- 
πτῃ ἢ αἴσθησις τῆς ἀποκαλύψεως οἱουδήποτε μυστηρίου εἰς 
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τὸν νοῦν τῶν ἁγίων" καὶ τοῦτο, ὅταν συγχωρτθῇ ὑπο τοῦ 
θεοῦ ν᾽ ἀποχαλυφθῇ τι ἀπὸ τάξεως εἷς τάξιν μέχρι τῆς χα- 
τωτέρας, χαὶ ἐχεῖθεν χατὰ θείαν ἐπίνευσιν νὰ καταντηση μέ- 
χρι τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως πρὸς τοὺς ἀξίους: διότι δι) αὖ- 
τῶν τῶν ἀγγέλων εἰσδέχονται οἱ ἅγιοι τὸ σῶς τῆς θεωρίας 
μέχριτῆς ἐνδόξου ἀϊδιότητος τοῦ θεοῦ, (ὅπερ ἐδτὶ τὸ ἀδίδακτον 
μυστήριον,) χαθὼς καὶ αὐτοὶ οἱ ἄγγελοι µεταξύ των" ἐπειδὴ 
εἶναι πνεύματα, τὰ ὁποῖα ἀποστέλλονται νὰ ὑπηρετήσωσι 
τοὺς μέλλοντας νὰ χληρονομήσωσι τὴν αἰώνιον ζωήν. ;Αλλ᾽ 
εἰς τὸν μέλλοντα αἰῶνα αὕτη ἢ τάξις τῆς διακονίας θέλει 
παύσει: χαθότι ἐκεῖ δὲν δέχεται πλέον ὁ εἷς παρ᾽ ἄλλου τὴν 
ἀποχάλυψιν τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ πρὸς χαρὰν καὶ εὐφροσύνην 
τῆς ἰδίας αὑτοῦ ψυχῆς, ἀλλ᾽ εἰς ἕκαστον θέλει δοθῆ ἢ χάρις 
παρ᾽ αὐτοῦ τοῦ δεσπότου Χριστοῦ κατὰ τὴν ἀξίαν χαὶ τὸ 
μέτρον τῶν ἑαυτοῦ ἀνδραγαθημάτων, χαὶ ὄχ: νὰ λαμδάνη 
δωρεὰν τὸ χάρισμα, καθὼς γίνεται ἐνταῦθα; χαθότ! ἐκεῖ δὲν 
ὑπάρχει οὔτε ὁ διδάσχων, οὔτε ὁ διδασκόμενος, οὔτε ὁ στε- 
ρούμενος χαὶ θέλων παρ᾽ ἄλλου ν᾿ ἀναπληρώσῃ τὴν ἔλλειφιν 
αὐτοῦ. ἐπειδὴ ἐκεῖ ὅ δοτὴρ εἶναι εἷς, ὅστις ἀμέσως δίδει τὰ 
χαρίσματα χαὶ τὴν οὐράνιον εὐφροσύνην εἰς τοὺς ἀξίους" ἐχεῖ 
θέλει παύσει ἢ τάξις τῶν διδασχόντων χαὶ διδασχομένων" 
διότι παρ᾽ ἑνὸς μόνου ἐξαρτᾶται ἢ ἐκπλήρωσις τοῦ πόθου 
ἑχάστου. 

Λέγω δὲ προσέτι, ὅτι οἱ κολαζόμενοι εἰς τὴν γέενναν, διὰ 
τῆς μάστιγος τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τιμωροῦνται. Ὢ, πόσον 
πικρὰ ὑπάρχει ἢ τιμωρία τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ! τουτέστιν 
ἐχεῖνοι, οἵτινες αἰσθάνονται, ὅτι ἕπταισαν εἰς τὴν ἀγάπην 
τοῦ Θεοῦ, ἔχουσι τὴν μεγαλειτέραν χόλασιν- διότι ἢ λύπη, 
ἥτις πληγώνει τὴν καρδίαν διὰ τὴν ἁμαρτίαν, τὴν γενομένην 
εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, εἶναι δριμυτέρα πάσης ἄλλης χο- 
λάσεως. "Ατοπον εἶναι τὸ νὰ γομίζη τις, ὅτι οἱ ἁμαρτωλιοὲ 
εἰς τὴν χόλιασιν στεροῦντα, την ἀγάτην τοῦ Θεοῦ: διότι η 
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ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, ἀπόγονος τῆς γνώσεως αὐτοῦ οὖσα, δί- 
δεται κοινῶς εἰς πάντας, ἐνεργεῖ ὅμως διὰ τῆς δυνάμεως 
τῆς φύσεως αὐτῆς χατὰ δύο τρόπους, τοὺς μὲν ἁμαρτωλοὺς 
κολάζει, τοὺς δὲ δικαίους εὐφραίνει: καὶ αὕτη εἶναι κατ’ ἐμὴν 
γνώμην ἢ εἰς τὴν γέενναν κόλασις: ἀλλ᾽ αἱ ψυχαὶ τῶν ἄγω 
υἱῶν τοῦ Θεοῦ μεθύσχουσιν ἐκ τῆς τρυφῆς αὑτῆς. 

Ἠρωτήθη τις: πότε δύναται νὰ γνωρίση τις, ὅτι ἔλαθε 
πὴν συγχώρησιν τῶν ἁμαρτιῶν αὑτοῦ; καὶ ἀπεκρίθη εἰς 
αὐτόν. Ὅταν αἰσθανθῇ εἰς τὴν ψυχὴν αὐτοῦ, ὅτι ἐξ ὅλης 
καρδίας ἐμίσησεν αὐτάς, καὶ ὅταν πράττῃ τὰ ἐναντία τῶν 
ἁμαρτιῶν αὐτοῦ, ἂς πιστεύσῃ, ὅτι ἔλαδε παρὰ Θεοῦ τὴν ἄφε- 
σιν τῶν ἁμαρτιῶν αὑτοῦ, ὡς μισῆσας τελείως τὴν ἁμαρτίαν 
κατὰ τὴν μαρτυρίαν τῆς συνειδήσεως, τὴν ὁποίαν ἔχει εἰς 
ἑαυτόν, καθὼς λέγει ὁ θεῖος ἀπόστολος, ὅταν ἢ συνείδησις 
ἔσωθεν δὲν χαταχρίνη τὸν ἄνθρωπον, εἶναι μάρτυς ἀψευδέ- 
στατος εἰς ἑαυτήν. Εἴθε νὰ ἐπιτύχωμεν καὶ ἡμεῖς τὴν συγ- 
χώρησιν τῶν ἁμαρτιῶν ἡμῶν διὰ τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ, ῷ 
ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΠΕ’. 


Περὶ διαφόρων ὑποθέσεων κατ᾽ ἐρώτησιν 
καὶ ἀπόκρισιν. 


Έρατ. Διὰ ποίου δεσμοῦ δεσμεύεται ἡ καρδία τοῦ ἀνθρώπου, 

ἕνα μὴ τρέχῃ εἰς τὰ κακά; 

0 Ἆπ. Ἐὰν ἀκολουθήσῃ πάντοτε τὴν ἄνω σοφίαν, καὶ ἐὰν 

ὑπερτερῇ εἰς τὴν διδασκαλίαν τῆς μελιλούσης νωῆς: διότι ἄλλος 
263 
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δυνατώτερος δεσμὸς εἰς τὴν ἀταξίαν τῆς διανοίας ἀπὸ αὑτὸ 
δὲν ὑπάρχει. 

ἜἘρ. Ἕως πότε δύναταί τις νὰ φθάσῃ τὸν ὅρον τῆς σοφίας, 
χαὶ διὰ τίνος τελειοῦται ἢ μάθησις αὐτῆς; 

Απ. Πραγματικῶς εἶναι ἀδύνατον νὰ φθάσῃ τις τοῦτον τὸν 
ὅρον, ὁδεύων εἰς τὴν ἀρετῆν" διότε χαὶ αὐτοὶ οἱ ἅγιοι εἶναι 
- ἑλλειπεῖς χατὰ τοῦτο: ἐπειδὴ ἡ σοφία δὲν ἔχει τέλος, ἀλλ’ 
ὑψοῦται ὁ ἄνθρωπος ἕως ὅτου νὰ ἑνωθῇ μετὰ τοῦ Θεοῦ, χαὶ 
τοῦτο εἶναι τὸ σημεῖον αὐτῆς: καθότι εἶναι ἀδύνατον νὰ φθά- 
σῃ τις αὐτήν, χαθόσον ἡ σοφία εἶναι αὐτὸς ὁ θεός. 

Ἐρ. Ποία εἶναι ἡ πρώτη ὁδός, ἥτις ποιεῖ ἡμᾶς νὰ φθάσω- 
μεν καὶ νὰ πλησιάσωμεν εἰς τὴν σοφίαν; 

Απ. Ἡ πρώτη ὁξὸς εἶναι τὸ νὰ ζητῶμεν ν᾽ ἀχολουθή- 
σωμεν τὴν σοφίαν τοῦ Θεοῦ, χαὶ εἰς αὐτὸ νὰ χαταγινώµεθα 
ὅλαις δυνάμεσι μέχρι τέλους, καὶ ἐὰν γίνη ἀνάγκη νὰ θυσιά- 
σωµεν καὶ αὐτὴν τὴν ζωὴν ἡμῶν διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. 

Ἔρ. Ποῖος εἶναι ὁ ἀξίως καλούμενος φρόνιμος 2 

ἎἎπ. Ἐχεῖνος, ὅστις ἐν ἀληθείᾳ ἐγνώρισεν ὅτι ὑπάρχει νό- 
μος τῆς παρούσης ζωῆς, χαὶ ἠδυνήθη νὰ θέση ὅρον εἰς τὰς 
ἑαυτοῦ ἁμαρτίας: χαθότι ποία ἄλλη γνῶσις ἢ φρόνησις 
ὑπάρχει μεγαλειτέρα ἀπὸ τοῦ νὰ σοφισθῇ τις νὰ ἐξέλθῃ ἐκ 
ταύτης τῆς ζωῆς μὲ ἀφθαρσίαν, χωρὶς νὰ ἔχῃ μέρος τι με- 
μολυσμένον ἐχ τῆς ὀσμῆς τῆς ἐπιθυμίας, οὔτε ῥύπον εἰς τὴν 
φυχὴν αὑτοῦ ἐχ τῆς γλυχύτητος αὑτῆς ; Ἐάν τις ἔχη μὲν 
νοῦν λεπτόν, διὰ τοῦ ὁποίου εἰσδύει εἰς τὰ μυστήρια πασῶν 
τῶν φύσεων, καὶ ἐπιτυγχάνη εἰς τὰς ἑαυτοῦ ἐρεύνας, ἢ δὲ 
ψυχὴ αὑτοῦ ὑπάρχει ῥεῤῥυπωμένη ἀπὸ τὴν ἀκαθαρσίαν τῆς 
ἁμαρτίας, καὶ δὲν ἀπέχτησε μαρτυρίαν τῆς ἑλπίδος τῆς φυ- 
χῆς αὐτοῦ, ἀλλὰ φρονεῖ, ὅτι καλῶς θέλει φθάσει εἰς τὸν λι- 
«μένα τῆς ἀφοδίας, ὁ τοιοῦτος ἃς γνωρίση χαλῶς, ὅτι ὁ 
κόσμος δὲν ἔχει ἀνοητότερον ἄνθρωπον ἀπὸ αὑτόν' καθότι 
τὰ ἔργα αὐτοῦ ἕως εἰς τὴν ἐλπίδα τούτου τοῦ κόσμου μετέ- 
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φερον αὐτὸν διὰ τῆς πρὸς αὐτὸν τὸν κόσμον ἀδιαλείπτου. 
προσπαθείας του. 

Ἔρ. Ποῖος εἶναι ὁ δυνατώτερος εἰς τῆν ἀλήθειαν ; 

Απ. Ὅστις εὐχαριστεῖται εἰς τὰς προσκαίρους θλίψειξ χαὶ 
στενογωρίας, εἰς τὰς ὁποίας χρύπτεται ἡ ζωὴ καὶ ἢ δόξα τῆς 
νίκης του, καὶ δὲν ἐπιθυμεῖ τὴν ἀνάπαυσιν, εἰς τὴν ὁποίαν 
χρύπτεται ἡ ὀσμὴ τῆς αἰσχύνης, ἥτις εἰς πᾶσαν περίστασιν 
ποτίζει τὸν ἀγαπῶντα αὐτὴν ποτήριον στεναγμοῦ. 

Ἐρ. Τί βλάπτει εἰς τὴν πρὸς Θεὸν ὁδοιπορίαν, ἐάν τις 
παραμελήσῃ τὰ χαλὰ ἔργα διὰ τοὺς πειρασμούς: 

Απ. Δὲν δύναται νὰ πλησιάσῃ τις εἰς τὸν Θεὸν ἄνευ θλί- 
Ψεων χαὶ στενοχωριῶν, οὔτε ἣ ἀρετὴ αὐτοῦ φυλάττεται ἁμε- 
τάθλητος ἄνευ τούτων" ἐὰν παύση τὰ χαλὰ ἔργα, τὰ ὁποῖα 
αὐξάνουσι τὴν ἀρετήν, αὐτὸς παύει καὶ ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα φυ- 
λάττουσιν. αὐτῆν, καί ἑπομένως εὑρίσχεται ὡς ἀφύλαχτος θη- 
σαυρός, ἢ ὡς γυμνὸς στρατιώτης, τὸν ὁποῖον εὐχόλως πε- 
ριχυχλοῦσιν οἱ ἐχθροί, ἢ ὡς πλοῖον ἄνευ ἱστίων, χαὶ ὡς χῆ- 
πος τοῦ ὁποίου ἐκόπη τὸ ὕδωρ. 

Ἐρ. Ποῖος εἶναι ὁ πεφωτισμένος εἰς τὰ νοήματα αὑτοῦ; 

Απ. Ὅστις ἔφθασε νὰ γνωρίσῃ τὴν πικρότητα, ἥτις ὑπάρ- 
χει κεκρυμμένη ὑπὸ τὴν γλυκύτητα τοῦ χόσμου, καὶ ἑμπό- 
δισε τὸ ἑαυτοῦ στόμα νὰ μὴ πίῃ ἐκ τούτου τοῦ ποτηρίου, καὶ 
ἐπασχολεῖται πάντοτε εἰς τὴν σωτηρίαν τῆς ἰδίας αὑτοῦ ψυ- 
χῆς, καὶ δὲν παύει ἀπὸ τοῦ νὰ τρέχη τὸν ἑαυτοῦ δρόμον ἕως 
εἰς τὴν ὥραν τοῦ θανάτου, καὶ χλείει τὰς θύρας τῶν αἰσθῆ- 
σεων αὑτοῦ, ἵνα μὴ εἰσέλθῃ εἰς αὐτὸν ἢ ἐπιθυμία τῆς παρού- 
σης ζωῆς, καὶ κλέψη τοὺς κρυπτοὺς θησαυροὺς τῆς ἑαυτοῦ 
Φυχῆς. 

Ἔρ. Τί εἶναι ὁ κόσμος ; χαὶ πῶς γνωρίζομεν αὐτόν; καὶ 
καὶ κατὰ τί βλάπτει τοὺς ἀγαπῶντας αὐτόν ; 

Απ. Ὁ χόσµος εἶναι ὡς µία πόρνη, Ἶτις διὰ τοῦ κάλλους 
αὐτῆς ἕλκει εἰς τὸν πόθον της ἐχείγους, οἱ ὁποῖοι βλέπουσιν 
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αὐτήν- καὶ ὅστις χυριευθῆ ἀπὸ τὸν πόθον αὐτοῦ, χαὶ περιπλεῦ 
χθήεἰς τὰ πράγματα αὐτοῦ, δὲν δύναται νὰ ἐλευθερωθῇ ἐκ τῶν 
χειρῶν αὐτοῦ, ἕως ὅτου γυμνώσει αὐτὸν ἀφ᾽ ὅλα τὰ πράγ- 
ματα, καὶ ἀπὸ τὴν ζωὴν αὐτοῦ, χαὶ οὕτω γυμνὸν ὅταν ἐχθά- 
λη αὐτὸν ἐκ τῆς οἰχίας αὑτοῦ ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θανάτου, τότ6 
ὁ ἄνθρωπος γνωρίζει ὅτι πραγματικῶς ὁ χόσμος εἶναι πλά- 
νος καὶ ἀπατεών, ὅστις ἐξουσιάζει ὄχι μόνον τοὺς μαθητὰς 
αὑτοῦ, καὶ τὰ τέκνα αὑτοῦ, χαὶ τοὺς δεδεμένους ἐντὸς 
αὑτοῦ, ἀλλὰ καὶ τοὺς ἀχτήμονας, χαὶ τοὺς ἀσχητάς, καὶ ἐχεί- 
νους ἔτι, οἵτινες συνέτριψαν τὰ δεσμὰ αὑτοῦ, χαὶ ἐξ ἀρχῆς 
ἐνίκησαν αὐτόν" ἐπειδὴ συλλαμδάνει αὐτοὺς διά τινων τρόπων, 
χαὶ καταπατεῖ ὑπὸ τοὺς πόδας αὑτοῦ. 

Ἔρ. Τί πρέπει νὰ πράξωμεν, ὅταν τὸ σῶμα περιχυχλοῦ- 
ται ὑπὸ τῆς ἡδονῆς καὶ τοῦ βάρους: ἐπειδὴ μετ᾽ αὐτοῦ χαυ- 
στε η θέλησις τῆς ἐπιθυμίας τοῦ καλοῦ, καὶ παραλύε- 
ται ἡ πρώτη αὑτῆς δύναμις » 

Ἆπ. Τοῦτο συμβαίνει εἴς τινας" ἐπειδὴ κατὰ τὸ ἥμισο 
ἐκηλνον ἐχ τοῦ κόσμου, χαὶ ἠκολούθησαν ὀπίσω τοῦ Κυρίου, 
καὶ κατὰ τὸ ἥμισυ μένουσιν εἰς τὸν κόσμον, καὶ οὕτω διεμέρι- 
σαν ἑαυτούς, καὶ ποτὲ μὲν βλέπουσιν ἔμπροσθεν αὐτῶν, ποτὲ 
δὲ ὀπίσω: καὶ τοὺς τοιούτους συμθουλεύει ὁ σοφὸς Σειράχ, 
λέγων, μὴ προσέλθῃς εἰς ταύτην τὴν ὁδὸν μὲ δύο καρδίας, 
ἀλλὰ πρόσελθε εἰς αὐτὴν ὡς ὁ σπείρων καὶ ὁ θερίζων: χαὶ ὁ 
Ἑύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς γνωρίζων ἐχείνους, οἳ ὁποῖοι 
δὲν παν τελείως τὸν χόσμον, ἀλλ᾽ ὑπάρχουσι ο. 
ρισμένοι, καὶ μὲ τὸν λόγον, ἢ μᾶλλον μὲ τὸν λογισμὸν στρέ- 
Φονται εἰς τὰ ὀπίσω ἐκ τοῦ φόδου τῶν θλίψεων καὶ στενοχω- 
ριῶν, χαὶ δὲν ἀπέῤῥιψαν εἰσέτι ἀφ᾽ ἑαυτῶν τὴν πουν τῆς 
σαρχός, ἠθέλησε νὰ ἐλευθερώση αὐτοὺς ἐκ τῆς χαυνώσεως 
τῆς διανοίας, εἰπὼν πρὸς αὐτοὺς λόγον ἀποφασιστιχόν' ὅστις 
θέλει νὰ ἔλθη ὀπίσω µου, πρῶτον ἂς ἐπερνηνὴ ἑαυτὸν χαὶ 


τὰ ἑξῆς 


ΠΕΡῚ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ ἐ0τ 


Ἔρ. Τί ἄρά γε εἶναι τὸ ν᾽ ἀπαρντθῇ τις ἑαυτόν ; 

Απ. Ὅστις θέλει νὰ ἐκπληρώση τοῦτο τὸ ῥητὸν τοῦ Κυ. 
ρίου, πρέπει νὰ μιμηθῆ καθ᾽ ὅλα ἐχεῖνον, ὅστις, ἀφοῦ ἑτοιμα. 
σθῇ ν᾽ ἀνέλθῃ εἰς τὸν σταυρόν, ἵν᾽ ἀποθάνῃ, μόνον τὴν ἔν- 
νοιαν τοῦ θανάτου ἔχει εἰς τὸν λογισμό του, καὶ ἐξέρχεται 
ἐκ τοῦ κόσμου ὡς ἄνθρωπος, μὴ ἐνθυμούμενος ποσῶς, ὅτι 
ἔχει νὰ ζήσῃ πλέον εἰς τὸν παρόντα Χόσμον' ἐπειδὴ ὁ σταυ- 
ρὸς ἀπαιτεῖ ἔτοιμον θέλημα πρὸς πᾶσαν θλίφιν καὶ στενοχω- 
ρίαν. Καὶ πάλιν, ὅταν ὁ Κύριος ἠθέλησε νὰ παραστῇση, διὰ 
πί ταῦτα πρέπει νὰ γίνωσιν οὕτως, εἶπεν- ὅστις θέλει νὰ ζήση 
εἰς τοῦτον τὸν κόσμον, αὐτὸς θέλει χάσει τὴν ἀληθινὴν ζωήν: 
ἀλλ᾽ ὅστις ἀπολέσει ἑαυτὸν εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν δι’ ἐμέ, 
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θέλει εὕρει ἑαυτὸν ἐκεῖ. Εάν τις περιπατῶν τὴν ὁδὸν τοῦ 
σταυροῦ, φροντίζῃ καὶ περὶ τῆς ζωῆς ταύτης, αὐτὸς ἀπώλε- 
σε τὴν ἑαυτοῦ ἐλπίδα, διὰ τὴν ὁποίαν ἐξῆλθεν ἐκ τοῦ κόσμου, 
ἵνα στενοχωρηθῆ- ἐπειδὴ ἡ φροντίς αὕτη δὲν ἀφίνει αὐτὸν νὰ 
πλησιάσῃ εἰς τὴν στενοχωρίαν, Ἶτις γίνεται διὰ τὸν Θεόν, 
ἀλλὰ διὰ τῆς εἰς αὐτὴν διχμονῆ; αὐτοῦ ἕλχει αὐτὸν ὀλίγον 
κατ ὀλίγόν, καὶ ἐκθάλλει αὐτὸν ἀπὸ τὸ μέσον τοῦ ἀγῶνος 
τῆς ζωῆς τῆς μαχαριότητος, καὶ αὐξάνει εἰς αὐτὸν τοῦτον 
τὸν λογισμόν, ἕως ὅτου νικήσει αὐτὸν τελείως" ἀλλ᾽ ὅστις 
χάνει τὴν ζωὴν αὐτοῦ διὰ τὸν Κύριον, αὐτὸς εἶναι ἀκατηγό- 
ρητος, καὶ ἀθλαθὴς φυλάττεται εἰς τὴν αἰώνιον ζωήν. καὶ 
τοῦτο εἶναι, ὅπερ λέγει, ὅστις χάσει τὴν ἑαυτοῦ ψυχῆν δι ἐμέ, 
αὐτὸς θέλει εὕρει αὐτήν. Λοιπὸν ἀπ᾽ ἐντεῦθεν ἑτοιμάζου, ὅπως 
ἀφανίσῃς τελείως σεαυτόν" καὶ ἐὰν ἀφανίσῃς σεαυτὸν εἰς ταύ. 
την τὴν ζωήν, θέλεις εὗρει τὴν αἰώνιον ζωήν. Ὅταν μετὰ 
τοιαύτης προετοιμασίας εἰσέλθης εἰς τὸν ἀγῶνα, τότε πάντα 
τὰ νομιζόμενα ἐπίπονα καὶ λυπηρὰ φαίνονται ὡς μηδὲν ἔμ- 
προσθέν σου: ἐπειδὴ ὅταν ὁ νοῦς προετοιμασθῇ κατ’ αὐτὸν τὸν 
τρόπον, δὲν δοχιμάζει ἀγῶνα καὶ θλίψιν ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θανά- 
του. Διὰ τοῦτο πρέπει γὰ Ὑνωρίζωμεν ἀκριβῶς, ὅτι ἐὰν δὲν 


408 ΠΕΡΙ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ 

μισήσῃ ὁ ἄνθρωπος τὴν ἑαυτοῦ ζωὴν εἰς τοῦτον τὸν κόσμον 
διὰ τὴν ἐπιθυμίαν τῆς μελλούσης μακαρίας ζωῆς, δὲν δύνα- 
ναται νὰ ὑπομένῃ παντελῶς τὰς καθ᾽ ἑκάστην ὥραν ἐπερχο- 
μένας εἰς αὐτὸν διαφόρους θλίψεις καὶ στενοχωρίας. 

Ἑρ. Διὰ τίνος μέσου χόπτει ὁ ἄνθρωπος τὴν πρώτην αὖ- 
τοῦ συνήθειαν, χαὶ συνηθίζει ἑαυτὸν εἰς τὴν στενοχωρημένην 
πτωχικὴν ζωὴν: χαὶ εἰς τὴν ἄσκησιν 5 

Απ. Τὸ σῶμα δὲν δύναται νὰ ὑπομένῃ τὰς στενοχωρίας, 
ἐφ᾽ ὅσον εὑρίσκεται πλησίον τῶν αἰτιῶν τῆς τρυφῆς καὶ τῆς 
ἀναπαύσεως, ἀλλ᾽ οὔτε ὁ νοῦς ἠμπορεῖ νὰ ἐμποδίση αὐτὸ ἐκ 
τούτων, ἕως ὅτου αὐτὸ τὸ σῶμα δὲν ἤθελεν ἀπομακρυνθῆ ἐξ 
ὅλων τούτων, τὰ ὁποῖα φέρουσι τὴν ἀνάπαυσιν- διότι ὅταν 
βλέπη τὴν τρυφὴν καὶ τὰ πράγματα, καὶ σχεδὸν καθ’ ἑκάστην 
ὥραν τὰ αἴτια τῆς ἀναπαύσεως, διεγείρεται ὁρμητιχῶς εἰς 
αὐτὸ ἡ ἐπιθυμία τούτων, καὶ ἐρεθίζει αὐτὸ σφοδρῶς. Διὰ τοῦ- 
το οὖν ὁ Κύριος πάνυ καλῶς διέταξεν εἰς ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος 
θέλει ν᾿ ἀκολουθήσῃ αὐτόν, νὰ γυµνωθῇ πρῶτον, χαὶ οὕτω 
νὰ ἐξέλθῃ ἐκ τοῦ κόσμου: χαθότε πρῶτον ὀφείλει ὁ ἄνθρωπος 
νὰ ῥίψῃ τὰς αἰτίας. τῆς ἀναπαύσεως ἀφ᾽ ἑαυτοῦ, καὶ οὕτω νὰ 
πλησιάση εἰς τὸ ἔργον τῆς ἀρετῆς. Καὶ αὐτὸς ὁ Κύριος ἡμῶν 
ὅταν ἤρξατο νὰ πολεμῇ κατὰ τοῦ διαόλου, εἰς ξηροτάτην 
ἐρημίαν ἐπολέμησεν αὐτόν: καὶ ὁ Παῦλος συμβουλεύει νὰ 
ἐξέρχωνται ἐκ τῆς πόλεως, ὅσοι αἴρουσι τὸν σταυρὸν τοῦ 
Κυρίου: « συνεξέλθωμεν αὐτῷ, λέγει, ἔξω τῆς πόλεως, καὶ 
λάθωμεν τὸν ὀνειδισμὸν αὐτοῦ. » διότι ἔξω τῆς πόλεως ἔπαθεν" 
ἐπειδὴ ὅταν τις ἀπομαχρυνθῇ ἐκ τοῦ κόσμου χαὶ ἐκ τῶν πραγ- 
μάτων αὑτοῦ, ταχέως λησμονεῖ τὴν πρώτην αὐτοῦ συνήθειαν 
ἄνευ πολλοῦ κόπου- ὅταν ὅμως πλησιάζῃ εἰς τὸν κόσμον 
καὶ εἰς τὰ πράγματα αὐτοῦ, ταχέως ἀδυνατεῖ καὶ ἐξασθενεῖ ἢ 
δύναμες τῆς διανοίας αὑτοῦ" ὅθεν ἡ ἀπομάχρυνσις τοῦ χόσμου 
μεγάλως ὠφελεῖ εἰς τὸν μαρτυριχὸγ ἀγῶνα τῆς ἀσχῆσεως, 
καὶ φέρει τὸν ἄνθοωπον εἰς φυχικὴν προκοπήν. Πρέπει λοις 
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πὸν ἡ χατάστασις τοῦ χελλίου τοῦ μοναχοῦ νὰ ἦναι πτωχο- 
τάτη χαὶ οτερηµένη ὅλων ἐχείνων, τὰ ὁποῖα χινοῦσιν εἰς 
αὐτὸν τὴν ἐπιθυμίαν τῆς ἀναπαύσεως: διότι τοῦτο πολὺ ὠφε- 
λεῖ εἰς τὸν πνευματιχὸν ἀγῶνα: ἐπειδὴ ὅταν αἱ αἰτίαι τῆς ἆνα-- 
παύσεως εὑρίσχωνται μαχρὰν τοῦ ἀνθρώπου, δὲν κινδυνεύει 
οὗτος ἐκ τοῦ ἐσωτεριχοῦ καὶ ἐξωτερικοῦ διπλοῦ πολέμου: χαὶ 
οὕτως ἀχόπως νικᾷ ὁ μαχρὰν ἔχων τὰ χινοῦντα τὴν ἡδονήν, 
παρὰ τὸν ἔχοντα πλησίον τὰ διεγείροντα τὴν ἐπιθυμίαν, εἰς 
τὸν ὁποῖον ὑπάρχει διπλοῦς ὁ ἀγών. 

Ὅταν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἐπιμε)ῆται τὰ πρὸς σύστασιν τοῦ 
σώματος αὑτοῦ ἀναγχαῖα φαγητὰ ἢ ποτά, τότε καὶ αὐτὴ ἡ 
ἀναγκαία χρεία τοῦ ἄρτου χαὶ τοῦ ὕδατος γίνεται εἰς αὐτὸν 
εὐχαταφρόνητος, καὶ οὐδὲ βλέπει αὐτὰ μετ᾽ ἐπιθυμίας: ἀλλὰ 
καὶ αὐτὸ τὸ σῶμα βλέπει τὸν ἄρτον χαὶ τὸ ὕδωρ ὡς πράγ- 
ματα εὐκαταφρόνητα, καὶ τρώγει μόνον, ἵνα φυλάξη τὴν 
δύναμιν καὶ ὑγείαν τῆς φύσεως. Οὗτος ὁ τρόπος ταχέως 
φέρει τινὰ εἰς τὴν ἄσκησιν ἄνευ χόπου καὶ λύπης τοῦ λο- 
γισμοῦ. Ἠρέπει λοιπὸν ὁ ἀγωνιστὴς μοναχὸς παντὶ τρόπῳ 
ν᾽ ἀποφεύγῃ πάντα ὅσα πολεμοῦσιν αὐτόν, χαὶ οὐ µόνον 
νὰ μὴ ἐπιδιώκη τὰ πολεμοῦντα αὐτόν, ἀλλὰ καὶ ἐκ τῆς 
μικροτάτης αὐτῶν θεωρίας νὰ ἐγχρατεύηται, καὶ ὅσον τὸ 
δυνατὸν ν᾿ ἁπομαχρύνηται ἐξ αὐτῶν: λέγω δὲ τοῦτο, ὄχι μό- 
νον περὶ τοῦ φαγητοῦ ἢ ποτοῦ, ἀλλὰ καὶ περὶ ὅλων τῶν ἄλ.- 
λων, τὰ ὁποῖα προξενοῦσι δοχιμὴν καὶ πόλεμον, καὶ διὰ τῶν 
ὁποίων πειράζεται καὶ δοχιμάζεται ἡ ἐλευθερία τοῦ μοναχοῦ" 
ἐπειδὴ ὅταν προσέλθῃ ὁ ἄνθρωπος εἶς τὴν ἐχδούλευσιν τοῦ 
Θεοῦ, δίδει εἰς αὐτὸν ὑπόσχεσιν, ὅτι θέλει ἀπέχει ἐξ ὅλων: 
ταῦτα δὲ εἶναι τὸ νὰ μὴ βλέπῃ μετ᾽ ἐπιθυμίας πρόσωπον γυ- 
ναιχός, ἢ παιδίου, Ἡ νέων ἀνδρῶν: τὸ νὰ μὴ ἐπιθυμῇ χανὲν 
πρᾶγμα: τὸ νὰ μὴ ἐντρυφᾷ εἰς φαγητὰ καὶ ποτά, τὸ νὰ μῆ 
βλέπη τὸν στολισμὸν τῶν ἐνδυμάτων: τὸ νὰ μὴ βλέπη τὴν 
τάξιν καὶ τοὺς τρόπους τῶν κοσμικῶγ' οὔτε γ᾽ ἀκούῃ τοὺς 
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λόγους αὐτῶν, οὔτε νὰ ἐξετάζῃ περὶ αὐτῶν ποσῶς: διότε 
ὅταν ὁ μοναχὸς πλησιάζη εἰς ταῦτα πάντα τὰ πράγματα, 
τὰ ὁποῖα χαυνοῦτιν αὐτόν, καὶ μεταθάλλουσι τὴν καλὴν αὐτοῦ 
προαίρεσιν, τότε τὰ πάθη λαμθάνουσι μεγάλην δύναμιν’ καὶ 
ἐὰν ἡ θεωρία τῶν καλῶν κινῇ τὴν προαίρεσιν τοῦ ἔχοντος χα» 
λὸν ζῆλον εἰς τὴν ἐργασίαν αὐτῶν, δῆλον, ὅτι χαὶ τὰ ἐναντία 
τῶν χαλῶν ἔχουσι δύναμιν νὰ αἰχμαλωτίζωσι τὴν διάνοιαν. 
καὶ ἐὰν ἐκ τούτου δὲν συμθαίνη μέγα τι κακὸν εἰς τὸν ἀγω- 
νιστήν, ἀλλ᾽ ἐμβάλλουσιν αὐτὸν εἰς πόλεμον καὶ ἀγῶγα, καὶ 
ποῦτο δὲν εἶναι μικρὰ ζημία, τὸ νὰ ἐμθάλλῃ τις ἑ αυτὸν θε- 
ληματικῶς εἰς θόλωσιν χαὶ ταραχήν. 

Καὶ ἐὰν ὁ γέρων ἐχεῖνος ἀσχητῆς χαὶ ἀγωνιστῆς, ὅταν ἴδε 
ποτὲ νέον ἀγένειον, ἐνόμισε τοῦτο βλαθερὸν καὶ ἐπιζήμιον 
εἰς τὸν ἀγῶνά του, χαὶ ὅμοιον μὲ τὴν βλάδην ἐκείνην, ἥτις 
προξενεῖται, ὅταν βλέπῃ τις γυναῖκα, τίς δύναται ν᾽ ἁμε- 
λήση εἰς τὰ παρόμοια, ὁπότε ὁ τοιοῦτος ἅγιος δὲν ἐτόλμησε 
γὰ εἰσέλθῃ ν’ ἀσπασθῇ τὸν ἀγένειον νέον ἀδελφόν» διότι 
ἐσχέφθη ὁ σοφὸς ἐχεῖνος γέρων, ὅτι ἐὰν ἐνθυμηθῶ µόνον 
κατὰ ταύτην τὴν νύχτα, ὅτι ὑπάρχει ἐνταῦθα πλησίον μου 
τοιοῦτόν τι σχάνδαλιον, τοῦτο μοὶ εἶναι μεγάλη ζημία: καὶ 
διὰ τοῦτο δὲν εἰσῆλθεν εἰς τὸ κελλίον, ἀλλ) εἶπεν εἰς τοὺς 
ἐκεῖ εὑρεθέντας ἀδελφούς: τέχνα, ἐγὼ μὲν δὲν φοθοῦμαι, 
ἀλλὰ διὰ ποίαν αἰτίαν νὰ ἐμθάλλω ἐμαυτὸν ματαίως εἰς πό- 
λεμον; διότι ἡ ἐνθύμησις τῶν τοιούτων φέρει ἀνωφελῆ τα; 
ραχὴν εἰς τὴν διάνοιαν" ἐπειδὴ εἰς ἕκαστον μέλος τοῦ σώμα- 
τος τοῦ νέου ὑπάρχει δέλεαρ, καὶ πρέπει ὁ ἄνθρωπος νὰ προ- 
φυλάσσηται πολύ, καὶ διὰ τῆς φυγῆς ν᾽ ἀπομακρύνη τὸν 
ἐκ τούτων προερχόμενον πόλεμον: διότι ὅταν πλησιάζωσιν 
εἰς τὸν ἄνθρωπον τὰ τοιαῦτα σκάνδαλα, κἂν βιάζηται οὗτος 
εἰ; τὸ καλόν, ἀλλ᾽ ὅμως κινδυνεύει ἐκ τῆς θεωρίας χαὶ τῆς 
χαχῆς ἐπιθυμίας. 

"Επειδή βλέπομεν, ὅτι πολλὰ βότανα ἐν χαιρῷ τοῦ θέρους 
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εὑρίσκονται ἐντὸς τῆς γῆς χεχαλυμμένα ἕνεχα τοῦ καύσωνος, 
χαὶ οὐδεὶς γνωρίζει αὐτά: ὅταν ὅμως βρέξῃ, χαὶ ὀσφρανθῶσι 
τὴν νοτίδα τοῦ ὕδατος, χαὶ τὴν δύναμιν τῆς ψυχρότητος τοῦ 
ἀέρος, τότε φαίνεται ἕκαστον εἶδος, ποῦ χεῖται τεθαμμένον 
ἐντὸς τῆς γῆς: οὕτω καὶ ὁ ἄνθρωπος, ἐφ᾽ ὅσον εὑρίσχεται 
ὑπὸ τὴν χάριν τῆς ἡσυχίας, χαὶ ὑπὸ τὴν θέρμην τῆς ἐγχρα- 
τείας, ὑπάρχει ἀπηλλαγμένος ἐχ πολλῶν παθῶν’ ὅταν ὅμως 
ἔλθη εἰς τὰ πράγματα τοῦ χόσμου, τότε βλέπει, πῶς ἕχα- 
στον πάθος διεγείρεται κατ’ αὐτοῦ, καὶ ὑψώνει τὴν κεφαλὴν 
αὐτοῦ, καὶ μάλιστα ἐὰν ὀσφρανθῶσι μικρὰν ἀνάπαυσιν. Λέγω 
δὲ ταῦτα, ἵνα ὑποδείξω, ὅτι δὲν πρέπει νὰ ξεθαῤῥεύηταί τις 
ἕως εἰς τὴν ὥραν τοῦ θανάτου, καὶ ὅτι τὸ νὰ φεύγη τις καὶ 
ἁπομαχρύνηται ἐκ τῶν αἰτιῶν τῆς χαχίας, πολὺ βοιθεῖ εἰς 
τὸν ἀσχητιχὸν ἀγῶνα: ἀπὸ τὰ πράγματα, τὰ ὁποῖα διὰ τῆς 
ἐνθυμήσεως αὐτῶν φέρουσιν εἰς ἡμᾶς ἐντροπήν, πρέπει νὰ 
φοθώμεθα πάντοτε, καὶ νὰ μὴ χαταπατῶμεν τὴν συνείδησιν 
ἡμῶν. Λοιπὸν εἰς τὴν ἔρημον ἃς σπεύσωμεν νὰ καταφύγω- 
μεν, καὶ ἐχεῖ ἃς ἀποκτήσωμεν ὑπομονήν, χαὶ ἐν γένει ἃς 
ἀγωνίζηται ἕκαστος, ὅπου χαὶ ἂν εὑρίσχηται, ν᾽ ἀποφύγῃ 
τὰ αἴτια τοῦ πολέμου, ἵνα μή, ὅταν συμ6ῇ ἡ χρεία τοῦ πο- 
λέμου, πέσῃ εἰς ἁμαρτίαν. 

Ἐρ. Ὅστις ἀποῤῥίψει ὅλον τὸν περισπασμόν, καὶ εἰσέλθη 
εἰς τὸν ἀγῶνα, πόθεν πρέπει ν᾽ ἀρχίσῃ τὸν πόλεμον καὶ τὴν 
πάλην χατὰ τῆς ἁμαρτίας; 

Απ. Τοῦτο εἶναι γνωστὸν τοῖς πᾶσιν, ὅτι εἰς ἕκαστον 
ἀγῶνα κατὰ τῆς ἁμαρτίας καὶ τῆς ἐπιθυμίας ἢ ἀρχὴ γίνεται 
ἐκ τοῦ χόπου τῆς νηστείας χαὶ τῆς ἀγρυπνίας, καὶ μάλιστα 
εἰς ἐκεῖνον, ὅστις γίνεται πρὸς τὴν ἔνδον ἁμαρτίαν: καὶ ἐκ 
τούτου φαίνεται τὸ μῖσος τῆς ἁμαρτίας χαὶ τῆς ἐπιθυμίας 
εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους ἐναντίον τοῦ ἀοράτου τούτου πο- 
λέμου, τὸ ν᾿ ἀρχίζωσι τὸν πόλεμον ἐκ τῆς νηστείας καὶ τῆς 
ἀγρυπγίας, ἥτις πολὺ βοχθεῖ αὐτοὺς εἰς τὴν ἄσκησιν. 
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Ὅστις εἰς ὅλην αὑτοῦ τὴν ζωὴν ἀγαπήσει τὰς δύω ταύτας 
ἀρετάς, τὴν νηστείαν λέγω χαὶ τὴν ἀγρυπνίαν, γίνεται φί- 
λος τῆς σωφροσύνης: χαὶ καθὼς ἢ ἀνάπαυσις τῆς χοιλίας 
ὑπάρχει ἡ ἀρχὴ ὅλων τῶν χαχῶν, ὡς καὶ ἢ χαύνωσις τοῦ 
ὕπνου, ἥτις ἐξάπτει τὴν ἐπιθυμίαν τῆς πορνείας, οὕτω καὶ 
ᾗ ἀρχὴ τῆς ἁγίας ὁδοῦ τοῦ Θεοῦ χαὶ τὸ θεμέλιον πασῶν 
τῶν ἀρετῶν εἶναι ἡ νηστεία καὶ ἡ ἀγρυπνία χαὶ ἡ μετὰ 
προσοχῆς προθυμία εἰς τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ, ὅπερ ἐστὶν ἡ 
προσευχὴ ἡ γινομένη διὰ τῆς σταυρώσεως τοῦ σώματος ὅλην 
τὴν ἡμέραν χαὶ τὴν νύχτα ἐναντίον τῆς γλυχύτητος τοῦ 
ὕπνου. Ἡ νηστεία εἶναι ὑπερασπιστὴς καὶ φύλαξ πάσης 
ἀρετῆς" εἶναι ἀρχὴ τοῦ ἀγῶνος, χαὶ στέφανος τῶν ἐγχρα- 
τευτῶν, καὶ τὸ κάλλος τῆς παρθενίας καὶ τῆς καθαρότητος, 
καὶ ἢ λαμπρότης τῆς σωφροσύνης" ἡ νηστεία εἶναι ἡ ἀρχὴ 
τῆς ὁδοῦ τοῦ χριστιανισμοῦ, καὶ ἡ μήτηρ τῆς προσευχῆς, 
καὶ ἢ πηγὴ τῆς σωφροσύνης χαὶ τῆς φρονήσεως, καὶ ἡ διδά- 
σχαλος τῆς ἡσυχίας, καὶ ἡ ὁδηγὸς ὅλων τῶν χαλῶν ἔργων" 
καὶ καθὼς εἰς τοὺς ὑγιεῖς ὀφθαλμοὺς ἀκολουθεῖ ἢ λάμψις 
τοῦ φωτός, οὕτω καὶ εἰς τὴν μετὰ διαχρίσεως γινομένην νη- 
στείαν ἀχολουθεῖ ἢ ἐπιθυμία τῆς προσευχῆς. 

Ἐπειδὴ ὅταν ἄργηταί τις νὰ νηστεύῃ, ἐπιθυμεῖ τὴν μετὰ 
τοῦ Θεοῦ νοερὰν συναναστροφὴν διὰ τῆς διανοίας αὑτοῦ: 
καθότι ὅταν τὸ σῶμα νηστεύη, δὲν ὑποφέρει νὰ χοιμᾶται 
ὅλην τὴν νύκτα" ὅταν ἡ σφραγὶς τῆς νηστείας τεθῇ εἰς τὸ 
στόμα τοῦ ἀνθρώπου, τότε ὁ λογισμὸς αὐτοῦ μετὰ κατανύ- 
ξεως μελετᾷ θείας ἐννοίας, χαὶ Ἡ καρδία αὑτοῦ ἀναθρύει 
εὐχήν, ἡ δὲ στυγνότης τῆς λύπης χεῖται ἐπὶ τοῦ προπώπου 
αὐτοῦ, καὶ οἱ αἰσχροὶ λογισμοὶ φεύγουσιν ἀπ᾽ αὐτοῦ, οὐδεμία 
ἑλαρότης φαίνεται εἰς τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτοῦ, καὶ ὑπάρχει 
ἐχθρὸς τῶν καχῶν ἐπιθυμιῶν καὶ τῶν ματαίων συντυχιῶν. 
Οὐδέποτε εἶδέ τις ἄνθρωπον νὰ νηστεύη μετὰ διαχρίσεως, 
χαὶ νὰ ὑποδουλωθῇ εἰς καχήν τινα ἐπιθυμίαν, Μέγιστον οἶκο- 
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δόμημα εἶναι ἢ μετὰ διακρίσεως γινομένη νηστεία, καὶ ὅστις 
παραμελεῖ αὐτήν, χαταστρέφει πᾶν χαλὸν ἔργον" διότι ἡ νη- 
στεία εἶναι ἐντολή, ἥτις ἐτέθη ἐξ ἀρχῆς εἰς τὴν φύσιν ἡμῶν, 
ἵνα δ αὐτῆς προφυλαχθῶμεν ἐκ τῆς γεύσεως τῆς τρυφῆς, 
διὰ τῆς ὁποίας ἐν ἀρχῇ ἐξέπεσε τὸ ἡμέτερον γένος ἐκ τοῦ 
Θεοῦ: ἀλλ᾽ ὅθεν ἐγένετο ὁ πρῶτος ἀφανισμὸς τοῦ ἀνθρώπου, 
ἐχεῖθεν ἄρχονται οἱ ἀγωνισταὶ ν᾽ ἀποχτῶσι τὸν φόθον τοῦ Θεοῦ. 

Καὶ αὐτὸς ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, ἀφοῦ ἐδαπτίσθη εἰς τὸν Ἰορ- 
δάνην, ἐκ τῆς νηστείας ἤρξατο τὸν χατὰ τοῦ διαθόλου πό- 
λεμον- καθότι μετὰ τὸ βάπτισμα μετέφέρεν αὐτὸν εἰς τὴν 
ἔρημον τὸ πνεῦμα, καὶ ἐχεῖ ἐνῆστευσεν ἡμέρας τεσσαράχοντα 
καὶ νύκτας τεσσαράχοντα. Επίσης χαὶ πάντες, ὅσοι ἐξέρχονται 
ἐκ τοῦ κόσμου, ἵν᾽ ἀκολουθήσωσιν ὀπίσω αὐτοῦ, ἐπὶ τούτῳ τῷ 
θεμελίῳ βάλλουσι τὴν ἀρχὴν τοῦ ἀγῶνος αὑτῶν" ἐπειδὴ ἢ 
νηστεία εἶναι ὅπλον θεοχάλχευτον, χαὶ ὅστις παραμελεῖ 
αὐτήν, πῶς δὲν θέλει εἶσθαι ἀξιόμεμπτος; καὶ ἐὰν ἐχεῖνος, 
ὅστις ἔθηκε τὸν νόμον τῆς γηστείας, ἐνήστευσε, χαὶ ὅστις 
φυλάττει τοῦτον τὸν νόμον, δὲν πρέπει νὰ γηστεύῃ; Μέχρι 
τῆς ἐπὶ γῆς παρουσίας τοῦ Χριστοῦ τὸ γένος τῶν ἀνθρώπων 
δὲν ἐγνώριζε τὴν χατὰ τοῦ διαθόλου νίκην, οὔτε ὁ διᾶ- 
όολος «ἠσθάνθη τὴν ἧτταν αὑτοῦ ἐκ τῆς φύσεως ἡμῶν, 
ἀλλὰ διὰ τοῦ ὅπλου τῆς νηστείας ἠτόνησεν ἔκτοτε: καὶ 
ὁ Κύριος ἡμῶν ὑπῆρξεν ὁ ἀρχηγὸς τῆς νίκης, καὶ ἔδωχε 
τὸν πρῶτον στέφανον τῆς νίκης εἰς τὴν φύσιν ἡμῶν" καὶ αὐτὸς 
ὁ διάθολος όταν ἴδῃ τοῦτο τὸ ὅπλον εἴς τινα ἄνθρωπον, χυ- 
ριευόμενος ὑπὸ φόθου, ἐνθυμεῖται εὐθὺς τὴν ἧτταν αὑτοῦ, 
τὴν ὁποίαν ἔπαθεν ὑπὸ τοῦ σωτῆρος ἡμῶν εἰς τὴν ἔρημον, 
χαὶ συντρίθεται ἡ δύναμις αὑτοῦ, καὶ καίεται ὑπὸ μόνης τῆς 
θεωρίας τούτου τοῦ ὅπλου, τὸ ὁποῖον ἐδόθη εἰς ἡμᾶς παρὰ 
τοῦ ἀρχιστρατήγου σωτῆρος ἡμῶν Χριστοῦ. {]οῖον ἄλλον 
ὅπλον ὑπάρχει δυνατώτερον, τὸ ὁποῖον νὰ δίδη τόσον θάῤῥας 
εἰς τὴν καρδίαν ἐγ καιρῷ τῆς πάλης, τῆς γινομένης κατὰ 


114 ΠΕΡῚ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ 


τῶν πνευμάτων τῆς πονηρίας, ὅσον ἡ νηστεία, ἢ γινομένη διὰ 
τὸν Χριστὸν ; Ὅσον κοπιάζει καὶ κακοπαθεῖ τὸ σῶμα, καθ᾽ ὃν 
χαιρὸν περιχυχλοῦσι τὸν ἄνθρωπον τὰ στρατεύματα τῶν δαι- 
μόνων, τόσον ἐνθαῤῥύνεται ἢ χαρδία ἐκ τοῦ ὅπλου τῆς νη” 
στείας. Ὅστις ὑπάρχει ἐνδεδυμένος τὸ ὅπλον τῆς Υη- 
στείας, ἐξάπτεται εἰς πάντα χαιρὸν ὑπὸ θείου ζήλου: καὶ ὁ 
ζηλωτὴς Ἠλίας ὅταν ἐξήφθη ὁ ζῆλος αὑτοῦ πρὸς ὑπερά- 
σπισιν τοῦ νόμου τοῦ Θεοῦ, ἐν τούτῳ τῷ ἔργῳ τῆς νηστείας 
εὑρίσχετο' καθότι ἢ νηστεία ἐνθυμίζει εἰς ἐκεῖνον, ὅστις ἀπέ. 
κτησεν αὐτήν, τὰ προστάγματα τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ἡ 
νηστεία εἶναι μεσίτης τοῦ παλαιοῦ μωσαϊχοῦ νόμου καὶ τῆς 
νέας χάριτος, τῆς δοθείσης ἡμῖν παρὰ τοῦ σωτῆρος ἡμῶν 
Χριστοῦ, καὶ ὅστις εἶναι ἁμελῆς εἰς αὐτήν, καὶ εἰς τοὺς 
λοιποὺς ἀγῶνας ὑπάρχει χαῦνος καὶ ἀμελής, καὶ δεικνύει 
χαχὸν σημεῖον, καὶ χαχὴν ἀρχὴν τῆς χαυνώσεως τῆς ψυχῆς 
αὑτοῦ, χαὶ δίδει τόπον νίχης εἷς τὸν πολεμοῦντα αὐτὸν διά- 
ολον- ἐπειδὴ εἰσέρχεται εἰς τὸν ἀγῶνα γυμνὸς καὶ ἄοπλος, 
καὶ διὰ τοῦτο ἐξέρχεται ἐξ αὐτοῦ ἄνευ νίκης: διότι τὰ μέλη 
αὑτοῦ δὲν ἐφόρεσαν τὴν θέρμην τῆς νηστείας. Ὅστις ἐξασχεῖ 
τὴν ἀρετὴν τῆς νηστείας, τούτου ἢ διάνοια ὑπάρχει πάντοτε 
ἀκλόνητος, καὶ ἑτοίμη πρὸς ἀπάντησιν καὶ διάλυσιν ὅλων 
τῶν δυσχόλων παθῶν. 

Λέγουσιν, ὅτι πολλοὶ ἅγιοι μάρτυρες, καθ’ ἣν ἡμέραν ἔμελ.- 
λον νὰ δεχθῶσι τὸν στέφανον τοῦ μαρτυρίου, ἀφ᾽ ἑσπέρας 
δὲν ἐγεύοντο γανὲν πρᾶγμα, ἀλλ᾽ ἵσταντο ὅλην τὴν νύκτα 
ἀγρυπνοῦντες χαὶ προσευχόμενοι χαὶ δοξάζοντες τὸν Θεὸν ἐγ 
ψαλμοῖς χαὶ ὕμνοις καὶ δαῖς πνευματιχαῖς, καὶ μετὰ χαρᾶς 
καὶ ἀγαλλιάσεως περιέμενον τὴν ὥραν ἐχείνην, ἐκδεχόμενοι 
ν᾽ ἀπαντῆσωσι τὸ ξίφος διὰ τῆς νηστείας. Καὶ ἡμεῖς, οἵτινες 
αεροσεχλήθηµεν εἰς τὸ ἀόρατον μαρτύριον, ἴγα δεχθῶμεν τοὺς 
στεφάνους τοῦ ἁγιασμοῦ καὶ τῆς καθαρότητος, ἐὰν προσέ- 
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ποῦ σώματος ἡμῶν εἰς τοὺς ἐχθροὺς σημεῖον ἀρνήσεως. 

Ἔρ. Πῶς τινὲς πολλάχις ἔχοντες τὰ ἔργα ταῦτα, δὲν 

αἰσθάνονται τὴν Ὑαλήνην καὶ ἀνάπαυσιν τῶν παθῶν, οὔτε 
τὴν εἰρήνην τῶν λογισμῶν : 

Ἆπ. Μόνον οἱ σωματιχοὶ κόποι, ἀξελφέ, δὲν διορθώνουσι 
τὰ ἐν τῇ ψυχῇ κεκρυμμένα πάθη, οὔτε ἐμποδίζουσι τοὺς λο- 
γισμοὺς ἐχείνους, οἱ ὁποῖοι διεγείρονται πάντοτε ἐκ τῶν 
αἰσθήσεων: διότι οἱ σωματιχοὶ οὗτοι χόποι φυλάττουσι μὲν 
τὸν ἄνθρωπον ἀπὸ τὰς ἐπιθυμίας, ἵνα μὴ νικηθῇ ὑπ᾽ αὐτῶν, 
ἐπίσης φυλάττουσιν αὐτὸν καὶ ἐχ τῆς πλάνης τῶν δαιμόνων, 
δὲν προξενοῦσιν ὅμως εἰς τὴν ψυχὴν εἰρήνην χαὶ ἀταραξίαν, 
ἁπλῶς γινόμενα: ἀλλὰ τότε µόνον οἱ χόποι χαὶ τὰ ἔργα 
παρέχουσιν εἰς τὴν ψυχὴν τὴν ἀπάθειαν, καὶ νεχροῦσι τὰ 
μέλη τὰ ἐπὶ τῆς γῆς, καὶ δωροῦνται τὴν ἀνάπαυσιν τῶν λο- 
γισμῶν, ὅταν γίνωνται εἰς τὴν ἡσυχίαν, ὁπότε αἱ ἐξωτερικαὶ 
αἰσθήσεις παύουσιν ἐκ τῆς ταραχῆς, καὶ ἐπιμένουσιν εἰς τὴν 
θείαν ἐργασίαν: καθότι ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἄνθρωπος δὲν ἀπαρνεῖται 
τὴν συναναστροφὴν τοῦ κόσμου, καὶ τὴν διασκέδασιν τῶν λο- 
γισμῶν, δὲν δύναται νὰ γγωρίσῃ τὸ πάθος του’ ἐπειδὴ ἢ ἧσυ- 
χία, ὡς εἶπεν ὁ ἅγιος Βασίλειος, εἶναι ἡ ἀρχῇ τῆς καθάρ- 
σεως τῆς ψυχῆς" διότι ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἡσυχάσῃ ἐξωτεριχῶς, 
τότε καὶ ὁ νοῦς αὐτοῦ στέφεται εἰς ἑαυτόν, χαὶ Ἡ καρδία 
αὑτοῦ διεγειρομένη ἐξετάζει τὰς ἐννοίας τῆς ψυχῆς’ καὶ ἐὰν 
ὁ ἄνθρωπος ἐπιμείνῃ χαλῶς εἰς ταῦτα, ἔρχεται ὀλίγον κατ) 
ὀλίγον εἰς τὴν ὁδὸν τῆς καθαρότητὸς τῆς ψυχῆς, 

Ἔρ. Δὲν δύναται ἆρά γε νὰ καθαριοθῇ ἢ ψυχή, ὅταν διά- 
γη τς ἔξω τῆς θύρας τοῦ χελλίου : 

Απ. Τὸ καθ᾽ ἡμέραν ποτιζόμενον δένδρον πότε ξηραίνεται 
καὶ τὸ πλήρες ἀγγεῖον, καθ ἡμέραν δεχόμενον προσθήχην, 
πότε κενοῦται ; καὶ ἐὰν ἡ καθαρότης συνίσταται εἰς τὸ ν’ ᾱ- 
φήση τις καὶ παύσῃ τὴν συνήθειαν τῆς ἐλευθερίας του, πῶς 
καὶ πότε θέλει καθαρισθὴ κατὰ τὴν ψυγῆν, ἀφοῦ ἀγαγξώνῃ 
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εἰς ἑαυτὸν διὰ τῶν αἰσθήσεων τὴν ἐνθύμησιν τῆς παλαιᾶς 
συνηθείας, ὅπερ ἐστὶν ἡ ἐπίγνωσις τῆς χαχίας; ἢ πότε θέλει 
παύσει ἀπὸ τὰ ἀνταγωνίσματα τῶν ἐξωτερικῶν πολέμων, ἶνα 
ἴδη τὴν ἰδίαν αὐτοῦ κατάστασιν; διότι ἐὰν ἡ καρδία αὐτοῦ 
καθ᾽ ἡμέραν μολύνηται, πότε θέλει χαθαρισθὴ ἐκ τοῦ μολυ- 
σμοῦ : καὶ ἐὰν εἰς τὴν ἐξωτεριχὴν ἐπίρειαν δὲν δύναται ν᾽ ἀγ- 
τιστῇν πόσῳ μᾶλλον ἠμπορεῖ νὰ χαθαρίσῃ τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν, 
ὅταν εὑρίσχηται εἰς τὸ μέσον τοῦ στρατοπέδου, καὶ περιμένῃ 
χαθ᾽ ἡμέραν ν᾿ ἀκούσῃ τὴν τρομερὰν εἴδησιν τοῦ πολέμου 
καὶ οὕτω διαχείµενος, πῶς δύναται νὰ κηρύξη τὴν εἰρήνην 
τῆς ψυχῆς αὐτοῦ; ᾿ξὰν ὅμως ἐγχαταλείψη τὴν ἐξωτερικὴν 
αὐτοῦ ἀναστροφήν, δύναται ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον νὰ καταπαύσῃ 
καὶ τὰ ἐσωτεριχὰ πρῶτα ἐμπόδια: ἐπειδὴ ἐν ὅσῳ ὁ ποταμὸς 
δὲν φράττεται πλησίον τῆς πηγῆς, δὲν ξηραίνονται τὰ κάτω 
ὕδατα’ ὅταν ὅμως ἔλθῃ τις εἰς τὴν ἡσυχίαν, τότε ὀύναται ἤ 
Φυχῆ αὐτοῦ νὰ διαχρίνῃ τὰ πάθη, καὶ νὰ ἐξετάζῃ αὐτὰ διὰ τῆς 
Ὑνώσεως τῆς ἑαυτῆς σοφίας’ τότε καὶ ὁ ἄνθρωπος διεγείρεται 
εἰς τὸ ἔργον τρῦ πνεύματος, καὶ ἡμέραν παρ᾽ ἡμέραν αἰσθά» 
νεται τὴν κρυπτὴν σοφίαν, ἥτις ἀνθεῖ εἰς τὴν ψυχὴν αὑτοῦ. 

Ἐρ. Ποῖαι εἶναι αἱ ἀκριδεῖς ἀποδείξεις χαὶ τὰ σημεῖα, διὰ 
τῶν ὁποίων αἰσθάνεταί τις, ὅτι ἤρξατο νὰ βλέπῃ εἰς τὴν 
ψυχὴν αὐτοῦ χρυπτόν τινα καρπόν» - 

Απ. Ὅταν ἀξιωθῇ τῆς γάριτος τῶν πολλῶν δαχρύων, τὰ 
ὁποῖα ῥέουσιν ἄνευ βίας" καθότι τὰ δάχρυα ἐτέθησαν ὡς ὁρο- 
θέσιόν τι μεταξὺ τῆς ἐνεργείας τῶν παθῶν καὶ τῆς καθαρό- 
τητος: καὶ μέχοις ὅτου λάθη τις τὸ χάρισμα τῶν δακρύων, 
ἢ ἐργασία αὐτοῦ ὑπάρχει ἐξωτεριχή, καὶ εἰσέτι δὲν αἰσθά.. 
νεται παντελῶς τὴν ἐνέργειαν τῶν κρυπτῶν ἔργων τοῦ πνευ. 
ματιχοῦ ἀνθρώπου: ὅταν ὅμως ἄρχηται νὰ χαταφρονῇ τε- 
λείως τὰ σωματικὰ πράγματα τοῦ παρόντος χόσμου, καὶ 
φαίνηται ὅτι περιπατεῖ ἐντὸς τοῦ φυσιχοῦ ὅρου, εὐθὺς φθάνει 
εἰς ταύτην τὴν χάριν τῶν δακρύων, τὰ ὁποῖα ἄογονται ἐξ 
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ἀρχῆς ἐκ τῆς διαμονῆς τῆς κρυπτῆς ἐργασίας, καὶ ἀναθι- 
Εάζουσιν αὐτὸν εἰς τὴν τελειότητα τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ" καὶ 
ὅσον ὁ ἄνθρωπος προβαίνει εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, τοσοῦ- 
τον αὐξάνουδι χαὶ τὰ δάχρυα, ὥστε νὰ πίνη αὐτὰ μετὰ τῆς 
τροφῆς καὶ τοῦ ποτοῦ. 

Ἰζαἱ τοῦτο εἶναι τὸ ἀκριβὲς σημεῖον, ὅτι ἡ διάνοια παντε- 
λῶς ἀπεχωρίαθη ἐκ τούτου τοῦ κόσμου καὶ ἠσθάνθη ἐκεῖνον 
τὸν πνευματικόν. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος πλησιάζη διὰ τῆς 
διανοίας αὑτοῦ εἰς τοῦτον τὸν κέσμον, τότε ἐλαττοῦνται καὶ 
αὐτὰ τὰ δάκρυα, καὶ ἐὰν ἢ διάνοια προσηλωθῇ τελείως εἰς 
τοῦτον τὸν κόσμον, καὶ οὗτος στερεῖται τελείως τὰ δάκρυα» 
καὶ τοῦτο ὑπάρχει σημεῖον, ὅτι ὁ ἄνθρωπος εὑρίσχεται τεθαµ- 
μένος εἰς τὰ πάθη. 

"Αλλα δάκρυα καίουσι χαὶ ξηραίνουσι τὸ σῶμα, καὶ ἄλλα 
δάκρυα εὐφραίνουσι καὶ τρέφουσιν αὐτό: καὶ ὅσα μὲν δάκρυα 
γεννῶνται ἐκ τῆς κατανύξεως τῆς ταπεινῆς χαρδίας διὰ τὰς 
ἁμαρτίας, καίουσι καὶ ξηραίνουσι τὸ σῶμα, καὶ πολλάκις 
καὶ αὐτὸ τὸ ἡγεμονικὸν τοῦ ἀνθρώπου βλάπτεται ἐξ αὐτῶν» 
ἀλλ᾽ ἐξ ἀνάγκης αὐτὰ τὰ δάχρυα συμθαίνουσι πρῶτον εἰς 
τὸν ἄνθρωπον, καὶ δι αὐτῶν ἔπειτα ἀνοίγεται εἰς αὐτὸν θύρα, 
ἕνα εἰσέλθη εἰς τὴν δευτέραν τάξιν τῶν δαχρύων τὴν ἀνωτέ- 
ραν τῆς πρώτης, ἥτις ὑπάρχει τόπος τῆς χαρᾶς, καὶ διὰ τῆς. 
ὁποίας δέχεται ὁ ἄνθρωπος τὸ θεῖον ἔλεος: Τὰ τῆς δευτέρας 
τάξεως δάκρυα προέρχονται ἐχ τῆς γνώσεως καὶ συνέσεως, 
τὰ ὁποῖα χαλλωπίζουσι τὸ πρόσωπον, καὶ τρέφουσι τὸ σῶ- 
μα, καὶ ῥέουσιν ἀφ᾽ ἑαυτῶν ἄνευ βίας: καὶ ὄχι μόνον ὡς 
εἴπομεν, τρέφουσι τὸ σῶμα, ἀλλὰ χαὶ τῆν μορφὴν τοῦ ἀνθρώ- 
που ἀλλοιοῦσι, καθὼς λέγει ἡ παροιμία: «καρδίας εὐφραινο-. 
μένης, θάλλει πρόσωπον, ἐν δὲ λύπαις οὔσης, σχυθρωπάζει. ». 

Ἔρ. Τί εἶναι ἢ ἀνάστασις τῆς ψυχῆς, τὴν ὁποίαν λέγει ὁ 
ἀπόστολος Παῦλος, «Εὰν συνανέστητε μετὰ τοῦ Χριστοῦ» 

᾿Απ. Ἐπειδὴ εἶπεν ὁ ἀπόστολος, «ὁ Θεὸς ὁ εἰπὼν ἐκ σχό- 
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τους φῶς λάμψαι, αὐτὸς ἔλαμψεν ἐν ταῖς χαρδίαις ἡμῶν,» 
ἔδειξε διὰ τούτου τὴν ἀνάστασιν τῆς ψυχῆς, ἤτοι τὸ τέλος 
τῆς παλαιότητος, (διότι οὕτω πρέπει νὰ ὀνομάζη τις αὐτὴν) 
καθὼς λέγει ὁ Θεὸς διὰ τοῦ προφήτου, καὶ θέλω δώσει εἰς 
αὐτοὺς νέαν καρδίαν καὶ γέον πνεῦμα" ἐπειδὴ τότε εἰχονίζε- 
ζεται ὁ Χριστὸς εἰς ἡμᾶς διὰ πνεύματος σοφίας καὶ ἀποχα- 
λύψεως τῆς ἐπιγνώσεως αὑτοῦ. 

Ἔρ. Τί εἶναι ἐν συντόμῳ ἢ δύναμις τῆς ἐργασίας τῆς 
ἡσυχίας ; 

Ἂπ. Ἡ ἡσυχία νεκρώνει τὰς ἐξωτερικὰς αἰσθήσεις καὶ 
διεγείρει τὰς ἐσωτερικὰς χινῇσεις τῆς ψυχῆς" ἢ δὲ ἐξωτερικῇ 
συναναστροφἡ πράττει τὸ ἐναντίου. 

Ἐρ. Τίς εἶναι ἡ αἰτία τῶν ὁράσεων καὶ ἀποχαλύψεων- 
ἐπειδὴ τινὲς μὲν βλέπουσιν ἀποκαλύψεις, τινὲς δέ, χαί τοι 
χοπιάζουσι περισσότερον, δὲν βλέπουσιν; 

"Απ. Αἱ αἰτίαι τῶν ὁράσεων καὶ ἀποκαλύψεων εἶναι πολλαί, 
ἐξ ὧν ἄλλαι μὲν εἶναι οἰκονομιχαί, γενόμεναι χάριν τοῦ χοι- 
νοῦ λαοῦ, καὶ ἄλλαι πρὸς παρηγορίαν καὶ θάῤῥος καὶ διδαχ ἣν 
τῶν ἀσθενῶν: καὶ χυρίως οἰχονομοῦνται αὗται ὑπὸ τοῦ 
ἀπείρου ἐλέους τοῦ Θεοῦ εἰς τὰς ἑξῆς τρεῖς τάξεις τῶν ἀν- 
θρώπων, ἢ εἰς τοὺς ἁπλουστέρους χαὶ κατὰ πολλὰ ἀχάχους, 
ἣ εἴς τινας τελείους ἁγίους, Ἡ εἰς ἐχείνους, οἵτινες, θερμὸν 
ζῆλον ἔχοντες πρὸς τὸν Θεόν, ἐλησμόνησαν τὸν κόσμον χαὶ 
ἀπηρνήθησαν αὐτὸν τελείως, καὶ ἔφυγαν τὴν συναναστροφὴν 
τῶν ἀνθρώπων, καὶ ἐξῆλθον γυμνοὶ ὀπίσω τοῦ Θεοῦ χωρὶς 
νὰ περιµένωσι βοήθειάν τινα ἐκ τοῦ χόσμου, χαὶ ἵνα μὴ φο- 
θῶνται χαὶ δειλιῶσι τὴν μοναξίαν, ἢ περιέλθωσιν εἰς ἀπελ- 
πισίαν, ὅταν περιχυχλοῖ αὐτοὺς κίνδυνος θανάτου ἐκ πείνης, 
ἢ ἐξ ἀῤῥωστίας, ἢ ἐξ ἄλλης τινὸς θλίψεως, δίδεται εἰς αὐτοὺς 
αὗτη ἢ παρηγορία: ἀλλὰ διατί αἱ παρηγορίαι αὗται γίνονται 
εἰς τούτους καὶ ὄχι εἰς ἄλλους, οἵτινες κοπιάζουσι περισ- 


σότερον; αἰτία εἶναι ἐκ τῶν σωματικῶν παθῶν χαθαρό- 
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τῆς, καὶ ὄχι ἢ καθαρότης τῆς ψυχῆς καὶ τῆς συνειδήσεως» 
καὶ ἄλλη αἰτία εἶναι, ὅταν ἔχῃ τις ἀνθρωπίνην παρηγορίαν, 
ἢ ἄλλην τινὰ βοήθειαν ἐκ τῶν φαινομένων πραγμάτων τοῦ 
κόσμου, δὲν γίνονται εἰς αὐτὸν ὁράσεις καὶ ἀποχαλύφεις, 
ἐχτὸς µόνον ἐὰν γίνωνται διὰ οἰκονομίαν τινὰ χάριν τοῦ χοι- 
νοῦ λαοῦ, (ἀλλ᾽ ἐνταῦθα ὁ λόγος ἡμῶν ἀφορᾷ τοὺς ἀνα- 
χωρητᾶς), καὶ ὑπάρχει μάρτυς τῶν λεγομένων εἷς τῶν πα- 
τέρων, ὅστις παρακαλέσας τὸν Θεὸν διὰ ταύτην τὴν παρη- 
Ὑορίαν τῶν ἀποχαλύψεων, ἤκουσεν, ὅτι ἀρχεῖ σοι ἢ παρήηγο- 
ρία τοῦ κόσμου, καὶ ἡ συναναστροφὴ τῶν ἀνθρώπων. 

Καὶ ἄλλος τις πατήρ, ἐν ὅσῳ ὑπῆρχεν εἰς τὴν ἔρημον καὶ 
ἔζη ἐν τῇ διαγωγῇ τῆς μοναξίας, ἐνετρύφα κατὰ πᾶσαν ὥραν 
εἰς τὰς ἀποκαλύψεις τῆς θείας χάριτος" ὅταν ὅμως ἦλθεν 
εἰς τὸν κόσμον καὶ ἐζήτησε τὴν χάριν ταύτην, καὶ δὲν εὗρεν 
αὐτήν" παρεχάλεσε τὸν Θεόν, ἵνα φανερώση εἰς αὐτὸν τὴν 
αἰτίαν, λέγων, μήπως, Κύριε, διὰ τὴν ἀρχιερωσύνην, τὴν 
ὁποίαν ἐδέχθην, ἐμάχρυνεν ἀπ᾽ ἐμοῦ ἢ χάρις ; καὶ ἐλέχθη εἰς 
αὐτόν, ὄχι, ἀλλ᾽ ὁ Θεὸς ἔχει ἰδιαιτέραν πρόνοιαν δι᾽ ἐχείνους, 
οἱ ὁποῖοι ζῶσιν εἰς τὴν ἔρημον, καὶ ἀξιοῖ αὐτοὺς τῶν τοιού- 
των παρηγοριῶν' διότι δὲν εἶναι δυνατόν, ὅστις ἔχει ἀνθρω- 
πίνην παρηγορίαν, νὰ ἔχῃ καὶ τὴν παρηγορίαν τῶν ἀποχά- 
λύψεων, ἐχτὸς μόνον διά τινα χεκρυμμένην οἰκονομίαν, τὴν 
ὁποίαν γνωρίζει μόνος αὑτὸς, ὅστις οἰκονομεῖ τὰ τοιαῦτα 
πράγματα. 

ρ. Εὰν ἢ ὅρασις καὶ ἢ ἀποχάλυψις ἦναι ἓν καὶ τὸ αὐτός 
ἢ ὄχι; 

Απ. Ὄχι, διαφέρουσι μεταξύ των, πλὴν ἢ ὅρασις πολ.” 
λάχις λέγεται καὶ διὰ τὰ δύο: ἐπειδὴ χαὶ εἰς τὰς δύο περι- 
στάσεις φανεροῦται τὸ χρυπτόν, ἑπομένως ἢ ὅρασις λέγεται 
καὶ ἀποχάλυψις, ἡ ἀποχάλυψις ὅμως δὲν λέγεται ὅρασις" 
καθότι ἢ ἀποκάλυψις ὡσεπιτοπλεῖστον λαμθάνεται εἰς ἐκεῖνα, 
τὰ ὁποῖα γνωρίζονται, καὶ ὁ γοῦς γεύεται τούτων. “Ἡ ὅρασις 
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γίνεται κατὰ διαφόρους τρόπους ὡς δι) εἰχόνων καὶ τύπωὐ;᾽ 


καθὼς τὸ πάλαι ἐγίνετο εἰς τοὺς ἁγίους ὡς εἰς ὕπνον βαθύν, 
ἢ ὅταν ἦσαν ἔξυπνοι: καὶ ἄλλοτε ἐγίνετο κατ) ἀχρίθειαν φα- 
νερῶς, ἄλλοτε ὡς φάσμα καὶ ἀμυδρῶς" διὰ τοῦτο χαὶ αὐτός; 
ὅστις βλέπει τὴν ὅρασιν, πολλάκις δὲν ἠξεύρει, ἂν ἔξυπνος 
βλέπῃ αὐτήν, ἢ χοιμώμεγος: ὑπάρχει καὶ περίστασις καθ) ἣν 
διὰ φωνῆς λαμθάνει τὴν ἀντίληψιν, καὶ ἄλλοτε βλέπει καὶ 
τύπον τινά, καὶ ἄλλοτε τρανώτερον βλέπει καὶ ὁμιλεῖ πρό- 
σωπον πρὸς πρόσωπον, ἀλλὰ καὶ ἢ θεωρία, καὶ ἡ ὁμιλία, καὶ 
ἡ ἐρώτησις, καὶ ἢ ἀπάντησις εἶναι δυνάμεις ἅγιαι, αἱ ὁποῖαι 
φαίνονται εἰς τοὺς ἀξίους: ἀλλὰ ταῦτα πάντα γίνονται εἰς 
τόπους ἐρημιχωτέρους, καὶ εἰς ἐκείνους οἵτινες εὑρίσκονται 
μακρὰν τῶν ἀνθρώπων, ἐχεῖ ὅπου ὁ ἄνθρωπος ἀναγχαίως 
ἔχει χρείαν τῶν τοιούτων" ἐπειδὴ ἐκεῖ δὲν ἔχει ἄλλην βοή- 
θειαν καὶ παρηγορίαν. Αἱ δὲ ἀποχαλύψεις εἶναι ἴδιαι μόνον 
τῶν τελείων καὶ γνωστικῶν, τὰς ὁποίας διὰ τὴν καθαρότητα 
αὑτῶν αἰσθάνονται χαὶ ἀντιλαμθάνονται διὰ τοῦ νοός. 

Ἔρ. Πότε γνωρίζει ὁ ἄνθρωπος, ὅτι ἔφθασεν εἰς τὴν κα: 
θαρότητα τῆς καρδίας ; 

Απ. Ὅταν βλέπη ὅλους τοὺς ἀνθρώπους καλούς, καὶ δὲν 
φαίνηταί τις εἰς αὐτὸν βέθηλος χαὶ ἀκάθαρτος, τότε ἀληθῶς 
ὑπάρχει καθαρὸς τῇ χαρδίᾳ’ διότι ἄλλως, πῶς θέλει πλιηρωθῆ 
ὁ λόγος τοῦ ἀποστόλου, ὅστις λέγει, ὅτι πρέπει ὁ ἄνθρωπος 
νὰ λογίζηται μετὰ εἰλικρινοῦς καρδίας πάντας ὡς ἀνωτέρους 
αὐτοῦ; χαὶ ὁ προφήτης ᾿Αθθακοὺμ. λέγει, ὅτι ὁ χαλὸς ὀφθαλ- 
μὸς δὲν βλέπει πονηρά. 

Ἐρ. Τί εἶναι ἡ καθαρότης, καὶ ἕως ποῦ εἶναι ὁ ὄρος αὐτῆς» 

Απ. Καθαρότης εἶναι τὸ νὰ λησμονήσῃ τις τοὺς τρόπους 
τῆς γνώσεως τῶν παρὰ φύσιν πραγμάτων, τὰ ὁποῖα εὑρί- 
σχονται εἰς τὸν κόσμον’ ὁ δὲ ὄρος τοῦ νὰ ἐλευθερωθῇ καὶ νὰ 
εὑρεθῇ τις ἔξω ἀπὸ αὐτὰ εἶναι, τὸ νὰ φθάση ὁ ἄνθρωπος εἰς 
τὴν πρώτην τῆς φύσεως αὑτοῦ ἁπλότητα χαὶ ἀχαχίαν, καὶ 
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νὰ γίνῃ ὡς ἓν γήπιον, χωρὶς νὰ ἔχη τὰ ἐλαττώματα τοῦ 
γηπίου. 

Ἔρ. Καὶ εἶναι δυνατὸν νὰ φθάση τις εἰς ταύτην τὴν τάξινς 

)Απ. Ναί. Ἰδοὺ ἔφθασάν τινες εἰς τὸ μέτρον τοῦτο, ἐκ τῶν 
ὁποίων ὑπάρχει εἲς καὶ ὁ ἀθθᾶ Σισόης ὅστις ἠρώτα τὸν µα- 
θητὴν αὑτοῦ, ἂν ἔφαγεν ἢ ὄχι. Καὶ ἄλλος τις ἐκ τῶν πα- 
τέρων ἔφθασεν εἰς τοιαύτην ἁπλότητα, σχεδὸν ἐγένετο ὡς 
νήπιον, καὶ ἐλησμόνησε παντελῶς ὅλα τὰ ἐν τῇ γῇ πράγ- 
ματα τόσον, ὥστε πρὶν ἢ µεταλάδη τῶν ἀχράντων µυστη- 
ρίων, ἐζήτει νὰ φάγῃ» ἐὰν δὲν ἐμποδίζετο ὑπὸ- τῶν μαθητῶν 
αὐτοῦ, οἱ ὁποῖοι ἔφεραν αὐτὸν ὡς νήπιον εἰς τὴν ἐκχλησίαν, 
χαὶ ἐχοινώνει: καὶ ἐὰν ὡς πρὸς τὸν κόσμον ὑπῆρχε νήπιος, 
ὡς πρὸς τὸν θεὸν ὅμως ἧτο τέλειος κατὰ τὴν ψυχήν. 

Ἔρ. Ποίαν μελέτην καὶ ἐπασχόλησιν πρέπει νὰ ἔχη ὁ 
ἀσκητὴς εἰς τὸ ἡσυχαστήριον αὑτοῦ καθήμενος ἐν ἡσυχίᾳ; 
καὶ τί πρέπει νὰ ἐργάζηται πάντοτε, ἵνα μὴ περισπᾶται ὁ 
νοῦς αὑτοῦ εἰς ματαίους καὶ ἀνωφελεῖς λογισμούς; 

- Απ, Περὶ μελέτης καὶ ἐπασχολήσεως ἐρωτᾷς, καὶ πῶς 
γίνεται ὁ ἄνθρωπος νεχρὸς εἰς τὸ χελλίον αὐτοῦ; χαὶ χρειά- 
ζεται ἄρά γε, ὅστις προσέχει τὴν ψυχὴν αὑτοῦ, καὶ ἔχει 
ἐξουσίαν εἰς ἑαυτόν, νὰ ἐρωτᾷ, πῶς πρέπει νὰ ζῇ; Καὶ τί 
εἶναι ἢ μελέτη τοῦ μοναχοῦ ἐντὸς τοῦ χελλίου αὑτοῦ, παρὰ 
κλαυθμός; καὶ εὐχαιρεῖ ποτε ὁ μοναχὸς ἀπὸ τὸν κλαυθμὸν 
νὰ καταγίγηται εἰς ἄλλον τινὰ λογισμόν» χαὶ ποία ἄλλη 
μελέτη ὑπάρχει ἀνωτέρα τῆς μελέτης τοῦ κλαυθμοῦ; Χαθότε 
χαὶ αὐτὸ τὸ χελλίον τοῦ μοναχοῦ χαὶ ἡ μοναξία αὑτοῦ δι- 
δάσχουσιν αὐτόν, ὅτι πρέπει νὰ ζῇ ὡς οἱ νεχροὶ εἰς τὸν τά- 
φον, οἱ ὁποῖοι δὲν αἰσθάνονται τὴν χαρὰν τῶν ζώντων" διότι 
ἢ ἐργασία αὑτοῦ εἶναι τὸ πένθος: καὶ αὐτὴ ἢ ἐπωνυμία αὖ- 
τοῦ εἰς τὴν ἐργασίαν τοῦ πένθους παραχινεῖ καὶ προτρέπει 
αὐτόν. διότι ὁ μοναχὸς ὀνομάζεται πενθικός, τοι λυπηρὸς 
την καρδίαγ: καὶ ὅλοι οἱ ἅγιοι πεγθοῦντες ἀπεδήμησαγ ἐκ 
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τῆς παρούσης ζωῆς" καὶ ἐὰν οἱ ἅγιοι ἐπένθουν, χαὶ τὰ ὄμμα” 
τα αὑτῶν ἐπληροῦντο δακρύων πάντοτε, τίς ἐξ ἡμῶν τῶν 
ἁμαρτωλῶν μὴ κλαύση ; ἀφοῦ ἢ παρηγορία τοῦ μοναχοῦ γεν- 
νᾶται ἐκ τοῦ κλαυθμοῦ χαὶ τῶν δαχρύων : καὶ ἐὰν οἱ τέλειοι 
χαὶ νικηταὶ τῶν παθῶν ἐκλαυσαν ἐνταῦθα, ἡμεῖς οἱ πληγω- 
μένοι ἀπὸ τὰ πάθη πῶς θέλομεν ἡσυχάσει ἄνευ δαχρύων καὶ 
κλαυθμοῦ; καὶ χρειάζεταί ποτε διδασκαλίαν ἐχεῖνος, ὅστις 
θεωρεῖ ἑαυτὸν κατακείμενον ἔμπροσθεν αὑτοῦ νεχρὸν ἀπὸ τὰς 
ἁμαρτίας, πῶς καὶ διὰ τίνος λογισμοῦ δύναται νὰ χλαύσῃ, 
καὶ ποῦ νὰ µεταχειρισθῇ τὰ δάκρυα; ἡ ψυχῇ σου ὑπάρχει τε- 
θανατωμένη ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας, χαὶ χεῖται ἔμπροσθέν σου νε- 
χρά, ἢ ὁποία σοὶ εἶναι τιμιωτέρα ἀφ᾽ ὅλον τὸν χόσμον, καὶ 
δὲν σοὶ χρειάζονται κλιαυθμοὶ καὶ δάκρυα; Ἐὰν εἰσέλθωμεν 
εἰς τὴν ἡσυχίαν καὶ μεθ᾽ ὑπομονῆς ἐπιμείνωμεν εἰς αὐτήν, 
δυνάμεθα βέθαια ν᾽ ἀποχτήσωμεν τὸν κλαυθμὸν καὶ τὰ δά- 
χρυα. διὰ τοῦτο ἃς παραχαλῶμεν συνεχῶς τῶν Κύριον, ὅπως 
δώση εἰς ἡμᾶς τὴν χάριν τῶν δακρύων χαὶ τοῦ πένθους" 
διότι ἐὰν λάθωμεν ταύτην τὴν χάριν, ἥτις ὑπάρχει ἀνωτέρα 


πασῶν τῶν λοιπῶν, δι᾽ αὐτῆς δυνάμεθα νὰ εἰσέλθωμεν εἲς . 


τὴν καθαρότητα τῆς καρδίας, καὶ ὅταν ἅπαξ εἰσέλθωμεν εἰς 
αὐτήν, μέχρι θανάτου θέλει μείνει μεθ᾽ ἡμῶν. 

Μακάριοι οἱ καθαροὶ τῇ καρδίᾳ: διότι πάντοτε ἀπολαμθά- 
νουσι τὴν τρυφὴν τῶν δαχρύων, καὶ δι) αὐτῶν βλέπουσι τὸν 
Κύριον: χαὶ ἐνῷ τὰ δάκρυα εὑρίσχωνται ἔτι εἰς τοὺς ὀφθαλ- 
μοὺς αὑτῶν, ἀξιοῦνται διὰ τῆς προσευχῆς τὸ χάρισμα τῶν 
ἀποχαλύψεων, χαὶ ποτὲ δὲν προσεύχονται ἄνευ δαχρύων- χαὶ 
τοῦτο εἶναι ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον εἶπεν ὁ Κύριος, ὅτι «μακάριοι 
οἱ πενθοῦντες ὅτι αὐτοὶ παρακληθήσονταυ » διότι ἐκ τοῦ πέν- 
θους ἔρχεταί τις εἰς τὴν καθαρότητα τῆς ψυχῆς: διὰ τοῦτο 
εἰπὼν ὁ Κύριος, «ὅτι αὐτοὶ παρακληθήσονται, » δὲν ὑπέδει- 
ἕε ποίαν παράκλησιν θέλουσι λάθη: ἐπειδὴ ὅταν ὁ μοναχὸς 
"διὰ τῶν δακρύων καὶ τοῦ πένθους ἀξιωθῇ γ᾽ ἀπαλλαγῇ ἐκ 


ΙΝ. 


ΠΕΡΙ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ 23 


τῶν παθῶν, τότε εἰσθάνεται τὴν τοιαύτην παρηγορίαν. Ὅστις 
λοιπὸν φθάσει εἰς ταύτην τὴν κατάστασιν, καθ᾽ ἣν εὑρίσχε- 
ται ἢ παρηγορία, ἐκεῖνος θέλει χαταλάθη, ποίαν παρηγο- 
ρίαν φέρει τὸ τέλος τοῦ πένθους, τὴν ὁποίαν παρηγορίαν χα- 
ρίζει ὁ Θεὸς εἰς τοὺς πενθοῦντας διὰ τὴν ἑαυτῶν χαθαρότητα" 
ἐπειδὴ δὲν εἶναί ποτε δυνατὸν, ὅστις ἀδιαλείπτως πενθεῖ, νὰ 
ἐνοχληθῇ ἐκ τῶν παθῶν. "Αν χαὶ τὸ χάρισμα τῶν δαχρύων 
καὶ τοῦ πένθους ἦναι ἴδιον τῶν ἀπαθῶν, δύνανται ὅμως καὶ 
ὅσοι πρὸς χαιρὸν πενθοῦσι καὶ κλαίουσι νὰ φθάσωσιν, ἂν ὄχι 
εἰς τὴν ἀπάθειαν, τοὐλάχιστον εἰς τὴν νέκρωσιν τῶν παθῶν. 
Τί πρέπει νὰ εἴπωμεν δι᾽ ἐχείνους, οἵτινες νύχτα καὶ ἡμέραν 
ἔχουσι τοῦ πένθους τῆν ἐργασίαν ; οὐδεὶς γνωρίζει τὴν ἐκ 
τοῦ κλαυθμοῦ προεχομένην βοήθειαν, παρὰ μόνοι ἐκεῖνοι, οἱ 
ὁποῖοι ἀφιέρωσαν τὰς ψυχὰς αὑτῶν εἰς τοῦτο τὸ ἔργον. Παν - 
τες οἱ ἅγιοι ἐπιθυμοῦσι τὸ χάρισμα τῶν δακρύων: ἐπειδὴ δι’ 
αὐτῶν ἀνοίγεται εἰς αὐτοὺς ἡ θύρα τῆς παρηγορίας, ἐν ἢ εἰ- 
κονίζονται τὰ χρηστὰ καὶ σωτήρια ἴχνη τοῦ θεοῦ διὰ τῶν 
ἀποκαλύψεων. 

Ἐρ. Ἐάν τις δὲν δύνηται διὰ τὴν ἀσθένειαν τοῦ σώματος 
νὰ πενθῇ ἀδιαλείπτως, ποίαν ἐργασίαν πρέπει νὰ ἔχη πρὸς 
φυλακὴν τοῦ νοός, ἵνα μὴ διεγερθῶσι κατ’ αὐτοῦ τὰ πάθη; 

Απ. Τὰ πάθη δὲν δύνανται νὰ ἐπαναστατήσωσι χατὰ τῆς 
φυχῆς, καὶ νὰ διαταράξωσι τὸν ἀσχητήν, ὅταν ἢ χαρδία σχο- 
λάζη ἐκ τῶν πραγμάτων τοῦ κόσμου, καὶ ὅταν οὗτος φυ- 
λάττη τὰ χρέη του, ἐξαιρέτως δὲ ἐὰν ἐπασχολῆται εἰς τὴν 
μελέτην τῶν θείων γραφῶν: διότι διὰ τῆς ἐρεύνης τῶν νοη- 
μάτων μένει ἀνενόχλητος ἐκ τῶν παθῶν, καὶ φεύγουσιν ἀπ᾽ 
αὐτοῦ οἱ μάταιοι λογισμοί, καὶ ὁ νοῦς αὑτοῦ περιορίζεται εἰς 
τὴν ἐνθύμῃσιν τῶν θείων νοημάτων, καὶ δὲν ἐνθυμεῖται ποσῶς 
τὴν παροῦσαν ζωήν, ἀλλ᾽ ἐκ τῆς μεγίστης ἡδονῆς τῆς συ- 
νεχοῦς μελέτης ὑψοῦται εἰς τὸν Θεόν. ᾿Εὰν λοιπὸν πράττη 
οὕτως ὁ ἀσχητής, εἰς τὴν ἡσυχίαν εὑρισχόμενος, λησμονεῖ 
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ἑαυτόν, καὶ γίνεται ὅλως ὡς ἔξω φρενῶν, μὴ ἐνθυμούμενος 
παντελῶς τὸν παρόντα κόσμον, ἀλλὰ συλλογιζόμενος τὰ 
περὶ τῆς μεγαλωσύνης τοῦ Θεοῦ, βοᾷ ἐκ καρδίας, δόξα εἰς 
τὴν θεότητά σου, δόξα εἰς τὰ θαυμάσια ἔργα σου, παράδοξα 
καὶ ἐξαίσια εἶναι πάντα τὰ ἔργα σου, Κύριε: εἰς ὁποῖον ὕψος 
ἀνεθίθασας τὴν ἐμὴν εὐτέλειαν, εἰς ὁποῖα πράγματα μ) ᾖ- 
ξίωσες νὰ ἐντρυφῶ, χαὶ εἰς ὁποίας ἐννοίας ἐτόλμησε νὰ 
φθάση ἢ ἐμὴ ψυχῇ! καὶ εἰς ταύτας τὰς θαυμασίους ἐννοίας 
ἐπασχολούμενος μετὰ θαυμ.ασμ.οῦ, μεθᾷ καὶ γίνεται ὣς θέ- 
λει γίνει μετὰ τὴν ἀνάστασιν ὁ ἄνθρωπος: διότι ἡ ἡσυχία 
πολὺ συνεργεῖ εἰς τὴν χάριν ταύτην: ἐπειδὴ ὁ νοῦς εὗρέ- 
σχει καιρὸν νὰ διαμείνῃ ἀνεγόχλητος εἰς αὐτήν. Ἐκτὸς δὲ 
τούτων κινεῖται καὶ εἰς ἄλλας θείας ἐνθυμήσεις ἀναλόγως 
τῆς πολιτείας αὑτοῦ" λαμβάνει κατὰ νοῦν τὴν δόξαν τοῦ 
μέλλοντος αἰῶνος; καὶ τὴν εἰς τοὺς δικαίους ἀποχειμένην 
ἐλπίδα, καὶ τὴν χαινὴν ἐχείνην ἀποχατάστασιν, χαὶ ἀφοῦ ἐχ 
τούτων τῶν θείων ἐννοιῶν μεθυσθῇ, ἐπιστρέφει εἰς τὴν θεω» 
ρίαν τοῦ παρόντος κόσμου, εἰς τὸν ὁποῖον εὑρίσκεται ζῶν 
εἰσέτι, καὶ λέγει μετὰ ἐκπλήξεως, ὅ, βάθος πλούτου, χαὶ σο- 
φίας, καὶ γνώσεως, καὶ φρονήσεως καὶ οἰκονομίας τοῦ ἀνε- 
ξιχνιάστου Θεοῦ ! πόσον ἀνεξερεύνητα εἶναι τὰ χρίματα, καὶ 
ἀνεξιχνίαστοι αἱ ὁδοὶ αὑτοῦ! ὁ ὁποῖος ἡτοίμασε τὸν θαυμα- 
στὸν τοῦτον κόσμον, καὶ εἰσήγαγεν εἰς αὐτὸν τὸ λογικὸν 
αὑτοῦ πλάσμα, καὶ πάλιν ἐντεῦθεν μεταφέρει αὐτὸ εἰς τὴν 
ἀπέραντον καὶ ἀτελεύτητον τῆς αἰωνιότητος ζωήν: διὰ ποίαν 
αἰτίαν ἄραγε ἐποίησε πρῶτον τοῦτον τὸν κόσμον, καὶ ἐπλά- 
τυγε καὶ ἐπλούτησεν αὐτὸν διὰ τοῦ πλήθους τῶν διαφόρων 
εἰδῶν τῶν φύσεων, καὶ ἔθηχεν εἰς αὐτὸν αἰτίας, καὶ ὕλας καὶ 
ἀνταγωνίσματα τῶν πολλῶν παθῶν; καὶ πῶς ἐγ πρώτοις 
ἔθαλεν ἡμᾶς εἰς τοῦτον τὸν κόσμον, καὶ ἐφύτευσεν εἰς τὴν 
καρδίαν ἡμῶν τὴν ἀγάπην τῆς πολυζωίας, καὶ ἐξαίφνης 
ἀφαιρεῖ ἡμᾶς ἐξ αὐτοῦ διὰ τοῦ θανάτου, καὶ φυλάττει ἡμᾶς 
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Ἐπὶ πολὺν καιρὸν εἰς ἀναισθησίαν καὶ ἀχινησίαν, καὶ ἀφανίζει 
τὰς μορφὰς ἡμῶν, καὶ διαλύει τὴν κρᾶσιν ἡμῶν, καὶ ἑνώνει 
αὐτὴν μὲ τὴν γῆν» καὶ παραχωρεῖ νὰ χαταστραφῆ, καὶ γὰ 
διαλυθῇ καὶ νὰ ξηρανθῇ ἢ κατασχευὴ τοῦ σώματος, χαὶ πά» 
λιν καθ᾽ ὃν καιρὸν ὥρισε διὰ τῆς προσχυνητῆς αὑτοῦ σοφίας, 
θέλει ἀνεγείρει ἡμᾶς μὲ ἕτερον σχῆμα, τὸ ὁποῖον αὐτὸς γνω- 
ρίζει, καὶ θέλει μεταθάλλει ἡμᾶς εἰς ἄλλην κατάστασιν; 
Ταῦτα πάντα ὄχι μόνον ἡμεῖς οἱ ἄνθρωποι ἐλπίζομεν,άλλὰ καὶ 
αὐτοὶ οἱ ἅγιοι ἄγγελοι, οἱ μὴ ἔχοντες χρείαν ἐκ τούτου τοῦ 
κόσμου διὰ μικρὰν διαφορὰν τῆς φύσεως αὐτῶν, περιμένουσι 
τὴν ἡμετέραν ἀνάστασιν ἐκ τῆς φθορᾶς: ἐπειδὴ χάριν ἡμῶν 
ἐμποδίζονται ἀπὸ τοῦ νὰ εἰσέλθωσιν εἰς τὴν τελειότητα" διότι 
γνωρίζουσιν, ὅτι ἐφάπαξ θέλει ἀνοιγῆ Ἡ θύρα τοῦ νέου αἰῶνος, 
καὶ ὅτι καὶ αὐτοὶ μεθ᾽ ἡμῶν θέλουσιν ἀγαπαυθῆ μετὰ τὴν παν- 
τελ'ῇ καταστροφὴν ὅλης τῆς καταστάσεως τούτου τοῦ κόσμου, 
χαὶ τὴν ἀποκατάστασιν πῆς ἡμετέρας φύσεως εἰς τὴν πρώ- 
την κατάστασιν, καθὼς λέγει ὁ ἀπόστολος Παῦλος- «ὅτι 
καὶ αὐτὴ ἢ κτίσις τὴν ἀποκάλυψιν τῶν υἱῶν τοῦ Θεοῦ ἐκδέ- 
χεται, ὅπως ἐλευθερωθῇ ἐκ τῆς δουλείας τῆς φθορᾶς ἐν τῇ 
ἐλευθερίᾳ τῆς δόξης τῶν πέχνων τοῦ Θεοῦ. » 

Καὶ ἐντεῦθεν ὑψοῦται διὰ τοῦ νοὸς αὑτοῦ εἰς τὰ πρὸ κατα- 
βολῆς κόσμου, ὁπότε δὲν ὑπῆρχεν ἔτι κτίσις τις, οὔτε γῇ, 
οὔτε ἄγγελοι, οὔτε ἐν γένει κανὲν τῶν, ὅσα ἐγένοντο; καὶ 
πῶς ἐξαίφνης ὁ Θεὸς διὰ μόνης τῆς θελήσεως αὑτοῦ ἐκ τοῦ 
μὴ ὄντος παρήγαγε τὰ πάντα εἰς τὸ εἶναι, καὶ πᾶν πρᾶγμα 
παρέστη ἐνώπιον αὑτοῦ τέλειον καὶ πάλιν καταθιθάζει τὸν 
νοῦν αὑτοῦ εἰς πάντα τὰ ποιήματα τοῦ Θεοῦ, καὶ παρατηρεῖ 
τὰς θαυματουργίας τῶν κτισμάτων, λέγων καθ᾽ ἑαυτὸν μετὰ 
θαυμασμοῦ: ὦ τοῦ θαύματος, πόσον ἡ οἰκονομία καὶ οἱ πρό: 
νοια τοῦ Θεοῦ ὑπερθαίνει πᾶσαν ἔγνοιαν, καὶ πόσον ἢ θαυµα- 
στὴ δύναμις αὑτοῦ νικᾷ ὅλα αὑτοῦ τὰ ποιήματα" χαὶ πῶς τῆν 
χτίσιν ἐκ τοῦ μὴ ὄγτος εἰς τὸ εἶναι παρήγαγε, καὶ πῶς πά- 
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λιν μέλλει νὰ διαφθείρη αὐτήν, καὶ τὴν θαυμαστὴν αὑτῆς 
εὐταξίαν, καὶ τὴν ὡραιότητα τῶν φυτῶν, καὶ τὴν εὔτακτον 
κίνησιν τῶν κτισμάτων" ἔτι δὲ καὶ τὰς τέσσαρας ὥρας τοῦ 
χρόνου, καὶ τοὺς χαιρούς, καὶ τὴν συνάφειαν τῆς ἡμέρας καὶ 
τῆς νυκτός, καὶ τὰς διαφόρους μεταθολὰς τοῦ χρόνου, καὶ 
τὰ ἐκ τῆς γῆς φυόμενα ποικίλα ἄνθη, καὶ τὰς ὡραίας οἶχο- 
δομὰς τῶν πόλεων, καὶ τὴν ἀκατάπαυστον κίνησιν τῶν ἆν- 
θρώπων, χαὶ τὴν πολύπονον αὑτῶν φύσιν, καὶ μετὰ τοῦτο 
μέλλει νὰ ἔλθῃ ἄλλος αἰών, καθ) ὃν οὐδεὶς πλέον θέλει ἐνθυ- 
μηθῇ τὴν πρώτην χατάστασιν ταύτης τῆς κτίσεως: διότι γε- 
νήσεται ἄλλη ἀλλοίωσις, καὶ ἄλλη ἐπασχόλησις, καὶ ἄλλοι 
διαλογισμοί- χαὶ πάλιν, οἱ ἄνθρωποι δὲν θέλουσιν ἐνθυμηθῆ 
πλέον τοῦτον τὸν χόσμον, οὔτε τὴν προτέραν αὑτῶν διαγω- 
γήν: διότι ὁ νοῦς αὑτῶν θέλει δεσμευθῆ εἰς τὴν θεωρίαν ἐχεί- 
νης τῆς καταστάσεως, χωρὶς πλέον νὰ δύνηται νὰ ἐπιστρέ- 
η εἰς τὰ ὀπίσω, καὶ νὰ παλαίσῃ πρὸς αἷμα καὶ σάρκα" κά- 
θότι μετὰ τὸν ἀφανισμὸν τούτου τοῦ κόσμου ἀμέσως λαμθά- 
νει ἀρχὴν ὁ μέλλων αἰών, καὶ τότε ἕχαστος ἄνθρωπος θέλει 
εἰπεῖ τοιούτους λόγους, ὦ μῆτερ, (ἡ ἐπὶ γῆς ἐκκλησία), ἐλη- 
σμονήθης ὑπὸ τῶν τέχνων σου, τὰ ὁποῖα ἐγέννησας, καὶ ἀνέ- 
θρεψας, καὶ ἐσόφισας, καὶ ἤδη ἐν μιᾷ στιγμῇ συναθροίζονται 
εἰς ξένας ἀγκάλας, χαὶ γίνονται ἀληθινὰ τέχνα τῆς στείρας 
(ἤτοι τῆς ἄνω ἐχκλησίας), τις ποτὲ δὲν ἐγέννησε, καθὼς γέ- 
γβαπται, εὐφράνθητι στεῖρα, ἥτις δὲν ἐγέννησας τέχνα. 

Καὶ τότε συλλογιζόμενος τοῦτο ὡς ἐκστατιχώς, λέγει" 
πόσον καιρὸν ἄραγε θέλει διαμείνει οὗτος ὁ κόσμος ; καὶ 
πότε μέλλει νὰ λάδῃ ἀρχὴν ὁ μέλλων αἰών : χαὶ πόσον Χαὶ- 
ρὸν ἄραγε τὰ σώματα ἡμῶν θέλουσιν εἶσθαι ἐντὸς τῆς γῆς: 
καὶ ποία θέλει εἶσθαι ἡ διαγωγὴ τοῦ μέλλοντος αἰῶγος ; χαὶ 
ἐν ποίᾳ μορφῇ θέλει ἀναστηθῆ ἢ φύσις ἡμῶν, καὶ ἀπὸ τί θέ- 
λει συνίστασθαι: καὶ ἐν τίνι τρόπῳ ἔρχεται εἰς τὴν δευτέραν 
κτίσιν ; Καὶ ἐνῷ ἐπασχολεῖται εἰς τὰς τοιαύτας ἐγγοίας, πί- 
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πτει εἰς αὐτὸν ἔχστασις καὶ ἔκπληξις καὶ σιωπή, καὶ μετ᾽ ὁλί- 
γον ἐγείρεται, χαὶ γονατίζει, καὶ εὐχαριστεῖ καὶ δοξολογεῖ 
μετὰ δακρύων τὸν μόνον σοφὸν Θεόν, ὅστις δοξάζεται πάντο- 
τε ἀπὸ τὰ πάνσοφα αὑτοῦ ἔργα. 

Μακάριος, ὅστις ἠξιώθη ἡμέραν καὶ νύκτα νὰ μελετᾷ τὰ 
τοιαῦτα" μακάριος, ὅστις εἰς πάσας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς αὖ- 
τοῦ ἐπασχολεῖται εἰς ταύτας τὰς θεωρίας. Ἐὰν εἰς τὴν ἀρ» 
χὴν τῆς ἡσυχίας αὑτοῦ δὲν αἰσθάγηταί τις τὴν δύναμιν τῶν 
τοιούτων θεωριῶν διὰ τὸν μετεωρισμὸν τοῦ γοὸς αὑτοῦ, καὶ 
ἐὰν δὲν δύνηται εἰσέτι νὰ ὑψωθῇ εἰς τὴν θεωρίαν τῶν προῤῥη- 
θέντων θαυμασίων τοῦ Θεοῦ, ἃς μὴ ταραχθῇ, καὶ ἀφήσῃ τὴν 
ἥσυχον αὐτοῦ πολιτείαν: ἐπειδὴ οὔτε ὁ γεωργός, ἅμα ῥίψῃ 
τὸν σπόρον εἰς τὴν Υῆν, εὐθέως βλέπει χαὶ τὸν στάχυν. Εἰς 
τὸν πνευματικὸν ἀγῶγα ἀκολουθεῖ ἡ ἀχηδία, ὁ χόπος τῶν με- 
λῶν τοῦ ἐργάτου, ὁ πόνος τῆς χαρδίας αὑτοῦ, καὶ ὁ χωρι- 
σμὸς τῶν φίλων: ὅταν τις ὑπομείνη ταῦτα πάντα, φθάνει τότε 
ἄλλος χοιρός, καθ’ ὃν εὐχαριστεῖται, καὶ σχιρτᾷ, καὶ χαίρει 
χαὶ εὐφραίνεται: χαὶ ποῖος εἶναι οὗτος ὁ χαιρός 1 ὅταν τρώγῃ 
ἐκ τοῦ πνευματιχοῦ ἄρτου τοῦ ἱδρῶτός του, καὶ μένει εἰς τὴν 
ἡσυχίαν αὑτοῦ μελετῶν: διότι ἢ ἡσυχία καὶ ἡ εἰς αὐτὴν μεθ) 
ὑπομονῆς γινομένη μελέτη πολλὴν ἡδονὴν καὶ ἀτελεύτητον 
χαρὰν προξενοῦσι εἰς τὴν χαρδίαν, χαὶ κινοῦσι τὸν γοῦν εἰς 
ἀνεκλάλητον ἔκπληξιν χαὶ θαυμασμόν. Μακάριος λοιπόν, 
ὅστις ὑπομένει εἰς τὴν ἡσυχίαν: διότι θέλει ἀνοιχθῆ ἔμπρο- 
σθεν αὐτοῦ αὔτη ἡ θεόθρυτος πηγῇ τῆς θεωρίας τῶν θαυμα- 
σίων τοῦ Θεοῦ, καὶ θέλει πίει ἐξ αὐτῆς, καὶ θέλει Ὑλυκανθῆ. 
καὶ δὲν θέλει παύσει ποτὲ ἀπὸ τοῦ νὰ πίνῃ νύχτα χαὶ ἡμέραν 
μέχρι τέλους τῆς προσχαίρου αὑτοῦ ζωῆς. 

Ἔρ. Ποῖον εἶναι τὸ περιεκτικὸν ὅλων τῶν κόπων τῆς ᾖσυ- 
χίας, ἵνα, ὅταν καταντήσῃ τις εἰς αὐτό, μάθη, ὅτι ἔφθασε 
τὴν τελειότητα τῆς πολιτείας; 

Απ, Ὅταν ἀξιωθῇ τις τὴν ἀδιάχοπον προσευχήν" διότε 
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ὅταν φθάσῃ τις εἰς ταύτην τὴν προσευχήν, ἔφθασεν εἰς τὸ τέ- 
λος πασῶν τῶν ἀρετῶν, καὶ τοῦ λοιποῦ γίνεται κατοιχητῇριου 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος": ἐὰν ὅμως δὲν ἐδέχθη εἰσέτι ἀχριθῶς τὴν 
χάριν τοῦ ἁγίου Πνεύματος, δὲν δύναται ν᾽ ἁποκτήσῃ καὶ νὰ 
τελειώσῃ μετὰ ἀνέσεως ταύτην τὴν προσευχήν: καθότι τὸ 
Πνεῦμα, λέγει, ὅταν κατοιχήση εἴς τινα, δὲν παύει πλέον ἐκ 
τῆς προσευχῆς" ἐπειδὴ αὐτὸ τὸ πνεῦμα προσεύχεται πάντοτε, 
καὶ τότε εἴτε τρώγει ὁ ἄνθρωπος» εἴτε πίνει, εἴτε κοιμᾶται, 
εἴτε ἄλλο τι πράττει, ἕως χαὶ εἰς αὐτὸν τὸν βαθὺν ὕπνον αἱ 
εὐωδίαι χαὶ οἱ ἀτμοὶ τῆς προσευχῆς ἀναδίδονται ἄνευ χόπου 
ἐκ τῆς καρδίας αὐτοῦ, καὶ δὲν χωρίζεταί ποτε ἐξ αὐτοῦ Ἡ προ- 
σευχή, κἂν φαίνηται ἐξωτεριχῶς ὅτι παύει, ἀλλὰ καθ’ ὅλον 
τὸν καιρὸν ἐργάζεται ἔσωθεν εἰς τὴν καρδίαν αὑτοῦ κρυπτῶς" 
ἐπειδὴ καὶ αὕτη ἡ ἐξωτεριχὴ σιωπὴ τῶν καϑαρῶν ἀνθρώπων 
ὀνομάζεται παρά τινος ἁγίου προσευχή: καθότι οἱ λογισμοὶ 
τῶν τοιούτων ἀνθρώπων εἶναι θεῖαι κινήσεις, καὶ αἱ χινήσεις 
χαὶ αἱ ἐνέργειαι τῆς καθαρᾶς καρδίας εἶναι φωγαὶ πρᾳεῖαι, 
διὰ τῶν ὁποίων χρυπτῶς ψάλλουσιν εἰς τὸν Θεόν. 

Ἔρ. Ποία εἶναι ἢ πνευματικὴ προσευχῇ; χαὶ πῶς ἀξιοῦται 
αὐτὴν ὁ ἀγωνιζόμενος ; 

πι Εἶναι ἐνέργειαι τῆς ψυχῆς, αἱ ὁποῖα: κινοῦνται διὰ 
τῆς χάριτος ποῦ ἁγίου Πνεύματος εἰς τοὺς ἔχοντας ἀκριθῆ 
ἁγιωσύνην καὶ καθαρότητα, καὶ μόλις εἷς ἐκ μυρίων ἀνθρώ- 
πωγ ἀξιοῦται αὐτήν: διότι εἶναι μυστήριον τῆς μελλούσης 
καταστάσεως τῆς πολιτείας: ἐπειδὴ δι᾽ αὐτῆς ὑψοῦται ὁ ἄν- 
θρωπος, καὶ ἢ φύσις αὑτοῦ μένει ἀνενέργητος" καὶ μήτε κι- 
νῆται, μήτε ἐνθυμῆται παντελῶς τὰ τοῦ χόσμου" καὶ εἰς 
τοιαύτην περίστασιν δὲν προσεύχεται ἢ ψυχή, ἀλλ᾽ αἰσθά. 
ψεται χαθαρῶς τὰ πνευματικὰ πράγματα τοῦ μέλλοντος 
αἰῶνος, τὰ ὁποῖα ἀνθρώπινος νοῦς δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἐννοήσῃ, 
παρὰ μόνον διὰ τῆς δυνάμεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος: καὶ 
τοῦτο εἶναι ἡ γοητὴ θεωρία καὶ χίγησις, ἥτις λαμθάνει 
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Ἀφορμὴν ἐκ τῆς προσευχῆς: διὰ τοῦτο καί τινες ἐκ τῶν 
ἐχόντων τὴν τοιαύτην προσευχὴν ἔφθασαν εἰς τὴν τελειότητα 
τῆς καθαρότητος, εἰς τοὺς ὁποίους δὲν ὑπάρχει στιγμή, καθ 
ἣν νὰ μὴ προσεύχωνται ἐσωτεριχῶς' καὶ ὁσάχις πλησιάζει 
εἰς αὐτοὺς τὸ ἅγιον πνεῦμα, εὑρίσχει αὐτοὺς πάντοτε νὰ 
προσεύχωνται, καὶ ἐξ αὐτῆς τῆς προσευχῆς μεταφέρει αὐτοὺς 
εἰς θεωρίαν, ἢ ὁποία καλεῖται πνευματικὴ ὅρασις: ἐπειδὴ ἢ 
τοιαύτη προσευχὴ δὲν χρειάζεται σχῆμα καὶ τρόπον ἐχτετα- 
μέγης προσευχῆς» οὔτε στάσιν χαὶ τάξιν πολλῆς ἐργασίας" 
ἐπειδὴ εἰς τοὺς ἔχοντας τὴν τοιαύτην προσευχὴν ἀρκεῖ µό- 
νου ἡ ἐνθύμησις τοῦ Θεοῦ, καὶ εὐθὺς αἰχμαλωτίζονται εἰς 
τὴν ἀγάπην αὐτοῦ, δὲν παραμελοῦσιν ὅμως καὶ τὴν διὰ τῆς 
στάσεως γινομένην προσευχὴν εἰς τὰς ὡρισμένας ὥρας: 
ἐπειδὴ εὑρίσκομεν, ὅτι καὶ ὁ ἅγιος ᾽ἀντώνιος, ἱστάμενος εἰς 
τὴν προσευχὴν κατὰ τὴν ἐννάτην ὥραν, ἠσθάνετο ὅτι ἡρπά- 
ζετο ὁ νοῦς αὑτοῦ: καὶ ἄλλος τις ἐκ τῶν πατέρων, ἱστάμε- 
γος εἰς τὴν προσευχὴν μὲ ὑψωμένας χεῖρας, ἦλθεν εἰς ἔκστα- 
σιν τέσσαρας ἡμέρας’ οὕτω καὶ ἄλλοι πολλοὶ τῶν πατέρων 
προσευχόμενοι ἤρχοντο εἰς ἔχστασιν ἀπὸ τὴν πολλὴν ἐνθύμη- 
σιν καὶ ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. ᾿Αξιοῦταί τις ταύτης τῆς προσ- 
ευχῆς, ὅταν πράξει καὶ θεωρίᾳ ἀπεκδυθῇ τὴν ἁμαρτίαν διὰ 
τῆς φυλακῆς τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου, τὰς ὁποίας ἐντολὰς 
ἐὰν ἀγαπήσῃ ὁ ἄνθρωπος, χαὶ φυλάξῃ αὐτὰς κατὰ τάξιν, 
ἀπαλλάσσεται ἐκ τῶν ἀνθρωπίνων πραγμάτων, χαὶ λησμονεῖ 
καὶ αὐτὴν τὴν χρείαν τῆς φύσεως; λΑδύνατον εἶναι, ὅστις 
μιμεῖται τὴν διαγωγὴν καὶ τὸν τρόπον τοῦ γομοθέτου Χρι- 
στοῦ, καὶ ἐν μπι τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ, νὰ μένῃ εἰς τὴν 
ἁμαρτίαν: διὰ τοῦτο καὶ ὁ Κύριος ὑπεσχέθη, ὅτι ὅστις φυ- 
λάττει τὰς ἐντολὰς αὑτοῦ, θέλει χατοιχήσει εἰς αὐτόν. 

Ἔρ. Ποία εἶναι ἡ τελειότης τῶν πολλῶν καρπῶν τοῦ 
Ἠνεύματος: 

Απ. Ὅταν ἀξιωθῆ τις τῆς τελείας ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 
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Ἐρ. Καὶ πόθεν γνωρίζει τις, ὅτι ἔφθασεν εἰς τὴν τελείαφ 
ἀγάπην) 

Απ. Ὅταν, χινουµένης εἰς τὸν γοῦν αὐτοῦ τῆς ἐνθυμῆ- 
δεως τοῦ Θεοῦ, εὐθὺς ἢ καρδία αὑτοῦ χινῆται εἰς τὴν ἀγάπην 
αὐτοῦ, καὶ οἱ ὀφθαλμοὶ αὐτοῦ ῥέωσι; ἄφθονα δάκρυα" διότι 
ἢ ἀγάπη συνηθίζει, ὅταν ἐνθυμῆται ἐχείνους, τοὺς ὁποίους 
ἀγαπᾶ, νὰ ἐξάπτῃ δάκρυα ἐκ τῶν ὀφθαλμῶν: καὶ τοιοῦτος 
ὑπάρχων ὁ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, ποτὲ δὲν στερεῖται τὰ δάκρυα’ 
καθότι ἀείποτε εὑρίσχει ὕλην, Ἡ ὁποία φέρει εἰς αὐτὸν τὴν 
ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ, ὥστε καὶ ἐν καιρῷ τοῦ ὕπνου συνομιλεῖ 
μετὰ τοῦ Θεοῦ: ἐπειδὴ ἀγάπη συνηθίζει νὰ ἐνεργῇ τὰ 
τοιαῦτα. Καὶ αὕτη εἶναι ἡ τελειότης τοῦ ἀνθρώπου εἰς τὴν 
παροῦσαν ζωήν. 

Ἐρ. Ἐὰν μετὰ πολὺν καιρὸν καὶ μόχθον καὶ ἀγῶνα ὁ λο- 
γισμὸς τῆς ὑπερηφανείας προσθάλλῃ αὐτόν, λαθὼν ἀφορμὴν 
ἐκ τοῦ χάλλους τῶν ἀρετῶν αὑτοῦ, διὰ τίνος μέσου δύναται 
Ν᾽ ἀποχρούσῃ τοῦτον τὸν λογισμόν, καὶ νὰ ἐξασφαλήση τὴν 
ἑαυτοῦ ψυχήν, ὥστε νὰ μὴ πεισθῇ εἰς αὐτόν 5 

Απ. Ὅταν πέση τις διὰ τῆς ὑπερηφανείας ἀπὸ τὸν Θεὸν 
ὣς ξηρὸν φύλλον ἀπὸ δένδρον, τότε γνωρίζει τὴν δύναμιν 
τῆς ψυχῆς αὐτοῦ" ὅταν νομίσῃ τις, ὅτι διὰ τῆς ἰδίας αὑτοῦ 
δυνάμεως ἀπέκτησε τὰς ἀρετάς, καὶ ὑπέμεινεν ὅλους τοὺς 
ἀγῶνας ἄνευ τῆς βοηθείας τοῦ Θεοῦ, καὶ ὅτι παρεχωρήθη 
μόνος νὰ παλαίση μετὰ τοῦ διαθόλου ἄνευ τῆς θείας συν- 
δρομῆς, ἡ ὁποία συνήθως εὑρίσχεται μετὰ τῶν ἀγωνιζού 
μένων καὶ συνεργεῖ εἰς τὸν ἀγῶνα ὑπὲρ αὐτῶν, τότε Φᾶνε- 
βοῦται ἡ δύναμις αὐτοῦ, μᾶλλον δὲ ἢ ἀδυναμία καὶ ἢ ἁγι: 
χανότης αὑτοῦ. 'Η πρόνοια τοῦ Θεοῦ εἶναι πάντοτε μετὰ 
τῶν ἁγίων, φυλλάττουσα καὶ ἐνδυναμοῦσα αὐτούς, καὶ δι 
αὐτῆς νικᾷ ὁ ἄνθρωπος, ὅταν ἔλθῃ εἰς τὸν μαρτυρικὸν ἀγῶνα, 
ὡς καὶ εἰς τὰ λοιπὰ λυπηρά, τὰ γινόμενα διὰ τὸν Θεόν" 


καθότι ἄλλως, πῶς δύναται ἢ ἀσθεγῆς φύσις γὰ γιχήση την 
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δύναμιν τῶν ἐρεθισμῶν, οἱ ὁποῖοι ἀκαταπαύστως χινοῦνται 
εἰς τὰ μέλη τοῦ ἀνθρώπου, καὶ θλίθουσι καὶ νικῶσιν αὐτὸν 
κατὰ κράτος; πῶς, ἐνῷ ἄλλοι ποθοῦσι καὶ ἀγαπῶσι τὴν νί- 
χην, δὲν δύνανται Ν᾽ ἀνταγωνισθῶσιν ἰσχυρῶς, ἀλλὰ χαθ᾽ ἕ- 
χάστην ἡμέραν νικῶνται, χαὶ χοπιάζουσι χαὶ λυποῦνται διὰ 
τὰς ἑαυτῶν ψυχάς, καὶ σὺ λέγεις, ὅτι εὐχόλως ἠμπορεῖς 
νὰ ὑποφέρῃς τὰς δυσχολίας τῶν παθῶν τοῦ σώματος ἄνευ 
στενοχωρίας; καὶ πῶς εἶναί ποτε δυνατὸν νὰ παλαίη τὸ 
ἐμπαθὲς σῶμα πρὸς τὴν τομὴν τοῦ σιδήρου, χαὶ γὰ ὑπομένῃ 
τὸ σύντριμμα τῶν μελῶν καὶ πᾶν εἶδος τιμωρίας, καὶ νὰ μὴ 
ψικᾶται ὑπὸ τῶν παθῶν; τὸ ὁποῖον σῶμα, ἐνῷ τὴν πληγὴν 
τῆς ἀκάνθης δὲν ὑπομένῃ, νὰ μὴ αἰσθάνηται κατὰ τὴν συ- 
γήθειαν τῆς φύσεως τὰς διαφόρους βασάνους, ἐὰν δὲν ὑπῆρ- 
χεν ἄλλη τις δύναμις ἐμποδίζουσα τὴν ἐνέργειαν τῶν βα- 
σάνων; καὶ ἐπειδὴ περὶ θείας προνοίας ὁ λόγος, ἂς μὴ ὀχνή- 
σωμεν ν᾽ ἀναφέρωμεν χαί τινα ᾠυχωφελῆ ἱστορίαν, ἥτις ἐγ» 
θαῤῥεῖ τὸν ἄνθρωπον εἰς τοὺς ἀγῶνας. 

Νέος τις, ὀνόματι Θεόδωρος, βασανισθεὶς καθ) ὅλον αὑτοῦ 
τὸ σῶμα, ἠρωτήθη ὑπό τινος πῶς ἠσθάνετο τὰς βασάνους 5 
καὶ ἀπεκρίθη, ὅτι εἰς τὴν ἀρχὴν ἠσθανόμην τὴν δύναμιν τῶν 
βασάνων, ὕστερον ὅμως εἶδον νεανίσκον τινά, ὁ ὁποῖος ἐσφόγ- 
γιζε τὸν ἱδρῶτα τοῦ ἀγῶνός µου, καὶ μὲ ἐνίσχυε, καὶ μοὲ 
ἔδιδε θάῤῥος εἰς τὸν ἀγῶνά μου. Ὢ τῶν οἰκτιρμῶν τοῦ θεοῦ ἱ 
τοῦ ὁποίου ἡ χάρις πόσον πλησιάζει εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους 
διὰ τὸ πανάγιον αὑτοῦ ὄνομα, ὅπως ὑπομένωσι μετὰ χαρᾶς 
τὰ παθήματα καὶ τοὺς ἀγῶνας. 

Μὴ λοιπὸν φανῇς ἀχάριστος, ὦ ἄνθρωπε, εἰς τὴν περὶ 
σοῦ πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ' καὶ ἐνῷ ὑπάρχῃ φανερόν, ὅτι δὲν 
νικᾷς σὺ εἰς τὸν ἀγῶνα, ἄλλ᾽ ὁ Κύοιος διὰ σοῦ, καὶ σὺ λαμ.- 
θάνεις τὴν νίκην δωρεάν, τί σ’ ἐμποδίζει εἰς πᾶσαν περίστασιν 
νὰ ζητῇς ταύτην τὴν δύναμιν, ἵνα νιχῇσης, καὶ ἐπαινεθῇς χαὶ 
εὐγαριστῆσης τὸν Θεόν: καὶ μήπως δὲν ἤχουσας, ὢ ἄνθρωπε, 
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πόσοι μάρτυρες καὶ ἀγωνισταὶ ἀπὸ κτίσεως χόσμου ἔπεόαν. 
ἐκ τοῦ ὕψους τῶν ἀγωνισμάτων αὑτῶν, ἐπειδὴ ἐφάνησαν 
ἀχάριστοι εἰς τὴν θείᾶν πρόνοιαν; Καθόσον εἶναι πολλαὶ καὶ 
διάφοροι αἱ δωρεαὶ καὶ τὰ χαρίσματα τοῦ Θεοῦ, οὕτω καὶ αἳ 
διαιρέσεις, χαὶ δίδονται εἰς τοὺς δεχτιχοὺς χατ᾽ ἀναλογίαν 
τῆς διαγωγῆς αὑτῶν: προσέτι ὑπάρχει καὶ βαθμός τις εἰς 
τὰς δωρεὰς τοῦ Θεοῦ, κἂν ἅπασαι ἐπίσης ἦναι ὑψηλαὶ καὶ 
θαυμασταί, ὑπερθαίνει ὅμως ἡ μία τὴν ἄλλην κατὰ τὴν 
δόξαν καὶ τὴν τιμήν: ἀλλὰ καὶ τὸ νὰ ἀφιερώση τις ἑαυτὸν εἰς 
τὸν Θεόν, καὶ νὰ πολιτευθῇ ἐναρέτως, χαὶ τοῦτο εἶναι ἓν ἐκ 
-. πῶν μεγάλων χαρισμάτων τοῦ Χριστοῦ" καὶ ὅμως πολλοὶ 
ἐλησμόνησαν ταύτην τὴν χάριν, καὶ δὲν ἐθεώρησαν ὡς θείαν 
δωρεὰν τὸ γ᾽ ἀξιωθῶσι ν᾽ ἀποχωρισθῶσιν ἐχ τῶν ἀνθρώπων, 
καὶ γ᾽ ἀφιερωθῶσιν εἰς τὸν Θεόν, καὶ νὰ γένωσι μέτοχοι τῶν 
χαρισμάτων, καὶ νὰ δουλεύσωσιν εἰ; τὸ ἔργον τοῦ θεοῦ" καὶ 
ἀντὶ νὰ εὐχαριστῶσιν ἀδιαλείπτως ἓν ὅλα ταῦτα τὸν Θεόν, 
ἐξέκλιναν εἰς ὑπερηφάνειαν χαὶ ὑψηλοφροσύνην' καὶ δὲν συλ- 
λογίζονται, ὅτι ἔλαθον τὴν χάριν τῆς ὑπηρεσίας τοῦ Θεοῦ, 
ὅπως δουλεύσωσιν αὐτὸν διὰ καθαρᾶς πολιτείας χαὶ ἐργασίας 
πνευματικῆς, ἀλλὰ στοχάζονται, ὅτι κάμνουσι χάριν εἰς τὸν 
θεόν, χαὶ ὄχι ὅτι αὐτὸς ἐχώρισεν αὐτοὺς ἐκ τῶν ἀνθρώπων, 
καὶ ἔκαμεν αὐτοὺς ἰδικούς του, ἵνα γνωρίσωσι τὰ ἑαυτοῦ μυ- 
στῆρια: καὶ δὲν τρέμουσι συλλογιζόμενοι τὰ τοιαῦτα, καὶ 
μάλιστα ἐνῷ εἶδον τοὺς πρὸ αὐτῶν, οἵτινες ἐσυλλογίσθησαν 
ταῦτα, πῶς αἴφνης ὁ Θεὸς ἀφήρεσεν ἀπ᾽ αὐτοὺς τὸ ἀξίωμα, 
καὶ ἀπέῤῥιφεν αὐτούς, καὶ ἔλαθεν ἐξ αὐτῶν ἐν ῥοπῇ ὀφθαλμοῦ 
τὴν τιμὴν καὶ τὴν δόξαν, τὴν ὁποίαν εἴχον- καὶ ἔπαθον ταῦτα" 
ἐπειδὴ δὲν ἐγνώρισαν τὴν ἰδίαν αὑτῶν ἀσθένειαν καὶ ἄδυνα- 
μίαν, οὔτε ἐνεθυμήθησαν ἐκεῖνον, ὅστις ἔδωχεν αὐτοῖς τὸ χά- 
ρισµα τοῦ νὰ ὑπηρετῶσιν αὐτόν, καὶ νὰ γίνωσι μέτοχοι τῆς 
ἐπουρανίου αὑτοῦ βασιλείας, καὶ συγχάτοιχοι τῶν ἀγγέλων, 
καὶ γὰ πλησιόζωσιν εἰς αὐτὸν δι ἀγγελικῆς πολιτείας, ἀλὴν ἐ- 
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ξέκλιναν εἰς ἀκαθαρσίαν χαὶ ἀσέλγειαν καὶ εἰς αἰσχρουγίαν 
ὡς. ζῶα- διὰ τοῦτο ἀπέῤῥιφεν αὐτοὺς ὁ Θεὸς ἐκ τῆς θείας 
αὐτοῦ ἐργασίας, καὶ ἔδηξεν εἰς αὐτοὺς διὰ τῆς μεταθολῆς 
τῆς ἠσύχου αὑτῶν διαγωγῆς, ὅτι ὄχι διὰ τῆς ἰδίας αὐτῶν 
δυνάμεως ἔμενον εἰς τὴν ταχτιχὴν ἐχείνην πολιτείαν τῆς 
ζωῆς, χωρὶς νὰ ἐνοχληθῶσιν ὑπὸ τῆς βίας τῆς φύσεως, καὶ 
πῶν δαιμόνων καὶ τῶν λοιπῶν ἐναντιωμάτων, ἀλλὰ διὰ τῆς 
δυνάμεως τῆς θείας χάριτος, ἥτις ἐγείργει εἰς αὐτοὺς ἐχεῖνα, 
τὰ ὁποῖα ὁ κόσμος δὲν δύναται νὰ ἐννοήσῃ, οὔτε ν᾽ ἀχούση διὰ 
τὴν δυσχολίαν αὐτῶν, αὐτοὶ ὅμως πολὺν καιρὸν ὑπέμεινον 
ταῦτα, χωρὶς νὰ νιχηθῶσιν, εἰς τὰ ὁποία βεθαίως ὑπῆρχε 
δύναμίς τις ἀνωτέρα, ἀχολουθοῦσα αὐτούς, χαὶ δίδουσα εἰς 
αὐτοὺς βοήθειαν, καὶ φυλάττουδα αὐτοὺς εἰς πᾶσαν ἐναντίαν 
περίστασιν: ἐπειδὴ ὅμως ἐλησμόνησαν ταύτην τὴν δύναμιν, 
ἐπληρώθη εἰς αὐτοὺς ὁ λόγος τοῦ ἀποστόλου: ἐπειδὴ δὲν 
ἐδοχίμασαν νὰ ἔχωσι τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ καὶ δεσπότου 
αὑτῶν, ὅστις συνῆψε τὸν χοῦν μετὰ τῆς πνευματικῆς τῶν 
ἀγγέλων ὑπηρεσίας, παρέδωκεν αὐτοὺς εἰς ἀδόχιμον νοῦν, 
χαὶ ἀπέλαθον τὴν ἀτιμίαν τῆς πλάνης αὑτῶν, ὅπως ἔπρεπεν. 

Ἐρ. Ἐάν τις μετὰ θάῤῥους ἀπαρνηθῇ παντελῶς τὸν 
κόσμον καὶ τὴν δυναναστροφῆν τῶν ἀνθρώπων, καὶ ἀπέλθῃ 
[ο ἀγαθοῦ ζήλου εἰς ἔρημον ἀχατοίκητον καὶ φοθεράν, 
ἆρά γε ἀποθνήσχει διὰ τὴν ΤΉ τῶν ἀναγκαίων χρειῶν 
τοῦ σώματος ; 

Απ. Καὶ πῶς εἶναι δυνατόν ποτε ἐχεῖνος, ὁ ὁποῖος Πτοί- 
µασε χατοιχητήρια εἰς τὰ ἄλογα ζῶα, πρὶν ποιήσῃ αὐτά, 
καὶ φροντίζει δι᾽ αὐτά, νὰ παραθλέψῃ τὸ πλάσμα τῶν ἰδίων 
αὐτοῦ χειρῶν, καὶ ἐξαιρέτως τοὺς φοθουμένους αὐτόν, οἱ 
ὁποῖοι μεθ᾽ ἁπλότητος καρδίας χωρὶς περιέργειαν ἠκολού- 
θησαν αὐτόν; Ὅστις ἀνατίθησι τὸ ἴδιον αὑτοῦ θέλημα εἰς τὸν 
Θεόν, δὲν φροντίζει πλέον περὶ τῆς χρείας τοῦ σώματος, οὔτε 
περὶ τῆς ταλαιπωρίας καὶ κακοπαθείας αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἐπιθυμεῖ 
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νὰ ἐμμένῃ εἷς τὴν ἔνδον καθαρότητα τῆς καρδίας, χαὶ νᾶ 
ὑπομένῃ τὴν ζωὴν τῆς ταπεινώσεως, ὄχι ὅτι φοθεῖται τὰς 
θλίψεις, ἀλλ᾽ εὐχαριστεῖται διὰ τὴν καθαρότητα τῆς πολι- 
τείας αὑτοῦ ν᾽ ἀπέχῃ ἀπὸ τὸν χόσμον, καὶ νὰ καχοπαθῇ εἰς 
τὰ ὄρη καὶ εἰς τὰ βουνά, χαὶ νὰ ζῇ ὡς πλάνος εἰς τοὺς τό- 
πους τῶν ἀλόγων ζώων, χωρὶς νὰ καταδέχηται Υ' ἀναπαυθὴ 
σωματιχῶς, ἢ νὰ ζῇ ζωὴν πλήρη ἀκαθαρσιῶν: χαὶ ὅταν πα. 
ραδώση ἑαυτὸν εἰς τοῦτον τὸν θεληματικὸν θάνατον, καθ᾽ 
ἡμέραν πενθεῖ καὶ προσεύχεται, ἵνα μὴ στερηθῇ τὴν χαθαρὰν 
θείαν πολιτείαν, καὶ τότε λαμθάνει βοήβειαν παρὰ θεοῦ" 
ὅστις εἴθε νὰ φυλάξη καὶ ἡμᾶς εἰς τὴν καθαρότητα, καὶ νὰ 
ἁγιάση ἡμᾶς διὰ τοῦ ἁγιασμοῦ τῆς χάριτος τοῦ ἁγίου Πνεύ- 
ματος εἰς τιμὴν αὑτοῦ, ἵνα δοξάσωμεν τὸ ἄγιον αὑτοῦ ὄνομα 
διὰ τῆς καθαρότητος τῆς διαγωγῆς ἡμῶν εἰς τοὺς αἰῶνας 
τῶν αἰώγων. Αμήν. 


ΛΟΓΟΣ ΠΣΤ’. 


Περὶ διαφόρων ὑποθέσεων, κατ᾽ ἐρώτησιν 
καὶ ἀπόκρισιν. 


Έρατ. Ἐὰν ἦναι καλὸν τὸ νὰ ἀποφεύγῃ τις ὅλα ἐχεῖνα, τὰ 
ὁποῖα ἐρεθίζουσι τὰ πάθη ; καὶ ἐὰν ἢ τοιαύτη φυγὴ νοµίζηται 
γίκη ἢ ἧττα τῆς φυχῆς- ἐπειδὴ ἀποφεύγει τοὺς πολέμους 
καὶ προτιμᾷ τὴν ἀνάπαυσιν 5 

Απ. Πρὸς τοῦτο ἀποχρινόμεθα ἐν συντόμῳ. Πρέπει ὁ μο- 
ναχὸς ν᾽ ἀποφεύγῃ τελείως πάντα ἐχεῖνα τὰ κακὰ πάθη, τὰ 
ὁποῖα ἐρεθίζουσιν αὐτόν, καὶ πρὸ πάντων νὰ κόψη τὰς αἰτίας 
τῶν παθῶν καὶ τὴν ὕλην, διὰ τῆς ὁποίας ἐνεργοῦνταί καὶ 
αὐξάγουσιν' ἐὰν ὅμως τὸ καλέση ἡ περίστασις γὰ ἐναντιωθῇ 
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καὶ νὰ παλαίσῃ πρὸς αὐτά, νὰ πράττῃ τοῦτο, ἀλλ᾽ ὄχι ᾧς 
παίγνιον, ἀλλὰ τεχνιχῶς καὶ ἀπουδαίως' ὅταν ὅμως ἐπιδου- 
λεύηται εἰς τὴν θεωρίαν τοῦ πνεύματος, πρέπει πάντοτε γᾷ 
μεταφέρῃ τὴν διάνοιαν αὑτοῦ ἀπὸ αὐτὰ τὰ πάθη εἰς τὸ φυς 
σιχὸν χαλόν, τὸ ὁποῖον ὑπὸ τοῦ δημιουργοῦ ἐτέθη εἰς τὴν 
φύσιν τοῦ ἀνθρώπου, κἂν ὁ διάθολος κατέστρεφε τὴν ἁλῆ- 
θειαν πρὸς χαχὴν δοκιμήν. [καὶ ἂν ἦναι πρέπον νὰ εἴπωμεν 
ὅτι ὁ μοναχὸς πρέπει ν᾽ ἀποφεύγῃ ὄχι μόνον τὴν ἐνόχλησιν 
τῶν παθῶν, ἀλλὰ καὶ τὴν ἐνόχλησιν τῶν αἰσθήσεων, χαὶ νὰ 
περιστέληται ἐντὸς αὑτοῦ, καὶ νὰ ἐμμένῃ εἰς τὴν νοερὰγ καὶ 
ἐπίμονον ἐργασίαν τῆς χαρδίας μέχρις οὗ συμφωνήσουσι τὰ 
ἔργα αὐτοῦ μετὰ τοῦ μοναχικοῦ αὑτοῦ ὀνόματος, καὶ οὕτω 
διὰ τῆς ἐντὸς αὐτοῦ περιστολῆς ἑνωθῇ ὁλοτελῶς μετὰ τοῦ 
ἐνοιχοῦντος εἷς αὐτὸν Ἰησοῦ Χριστοῦ: διότι ὅσον ὁ νοῦς 
αὑτοῦ μένει περιεσταλμένος ἐντὸς αὑτοῦ, δὲν πολεμεῖ αὐτὸς 
ἐναντίον τῶν παθῶν, ἀλλ᾽ ἢ χάρις τοῦ Κυρίου. ἐκτὸς δὲ τού- 
του οὐδὲ αὐτὰ τὰ πάθη κινοῦνται εἰς αὐτόν, ἵνα ἔλθωσιν 
εἰς πρᾶξιν. 

Ἔρ. Ἐὰν ὁ ἄνθρωπος πράξη χαλόν τι διὰ τὴν καθαρότητα 
τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς, ἄλλοι ὅμως, μὴ γνωρίζοντες τὴν πνευ- 
ματικὴν αὐτοῦ πολιτείαν, σκανδαλίζονται, πρέπει γ᾽ ἀφήση 
τὴν πνευματικὴν αὑτοῦ πολετείαν διὰ τὸ σκάνδαλον, 3 νὰ 
πράξη ὄντι εἶναι ὠφέλιμον εἰς τὸν σχοπόν του, χἂν εἰς τοὺς 
βλέποντας ὑπάρχη ἐπιζήμιον ; 

Απ. Λέγομεν καὶ περὶ τούτου, ὅτι ἐὰν πράττῃ νομίμως 
ὅ,τι καὶ ἂν πράττῃ, καθὼς παρέλαθε παρὰ τῶν πρὸ αὐτοῦ πατέ- 
ων, τὸ ὁποῖον καθαρίζει τὸν νοῦν αὑτοῦ, καὶ πράττει αὐτὸ ἐπὶ 
σχοπῷ τοῦ νὰ φθάση εἷς τὴν καθαρότητα, ἄλλοι ὅμως μὴ 
γνωρίζοντες τὰν σκοπὸν αὑτοῦ, σχανδαλίζονται, δὲν εἶναι αὐ- 
τὸς ὑπεύθυνος, ἀλλ᾽ ἐκεῖνοι: ἐπειδὴ καὶ αὐτὸς δὲν ἐγχρατεύε- 
ται, καὶ νηστεύει, καὶ κλείεται ἐντὸς τοῦ χελλίου, ἢ πράττει 
ὄντι εἶγαι ὠφέλιμον εἰς τὸν σχοπὸν αὐτοῦ, ἵνα σχανδαλίζωγ: 
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ται ἄλλοι, ἀλλ᾽ ἵνα καθαρίσῃ τὸν νοῦν αὑτοῦ, ἐχεῖνοι ὅμως} 
ἐπεϊδὴ δὲν γνωρίζουσι τὸν σχοπὸν αὑτοῦ, μέμφονται αὐτόν, 
καὶ γίνονται ἀληθῶς ὑπεύθυνοι: διότι, ζῶντες ἐν ἀμελείᾳ, δὲν 
εἶναι ἱκανοὶ νὰ αἰσθανθῶσι τὸν πνευματικὸν ἐχείνου σχοπὸν” 
διὰ τοῦτο καὶ ὁ μαχάριος Παῦλος ἔλεγεν: « ὁ λόγος ὁ τοῦ 
σταυροῦ τοῖς μὲν ἀπολλυμένοις μωρία ἐστί' » τί λοιπόν 5 
διότι τὸ κήρυγμα τοῦ σταυροῦ ἐλογίζετο παρ᾽ ἐχείνοις μωρία. 
ἐπειδὴ δὲν ἠσθάνοντο τὴν δύναμιν αὑτοῦ, ἔπρεπε νὰ σιωπᾷ, 
χαὶ νὰ μὴ χηρύξη ὁ μακάριος Παῦλος; ᾿Αλλ᾽ ἰδοὺ καὶ µέχρι 
τῆς σήμερον ἡ ὑπόθεσις τοῦ σταυροῦ ὑπάρχει πρόσκομμα καὶ 
σχάνδαλον εἴς τε τοὺς Ἰουδαίους καὶ εἰς τοὺς Ἕλληνας, πρέ- 
πει νὰ σιωπῶμεν τὴν ἀλήθειαν, ἵνα μὴ οὗτοι σχανδαλίζωνται » 
διότι καὶ ὁ Παῦλος ὄχι μόνον δὲν ἐσιώπησεν, ἀλλὰ καὶ ἐφῶ- 
ναζε λέγων, « ἐμοὶ δὲ μὴ γένοιτο καυχᾶσθαι, εἰμὴ ἐν τῷ 
σταυρῷ' τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. » Ἡ χαύχησις 
αὕτη εἰς τὸν σταυρόν, τὴν ὁποίαν διηγήθη ὁ ἀπόστολος, δὲν 
ἐγένετο, ἵνα σκανδαλίσῃ τοὺς ἄλλους, ἀλλ᾽ ἵνα χηρύττηταϊ 
ἡ μεγάλη δύναμις τοῦ σταυροῦ. Καὶ σὺ ἤδη λοιπόν, ὦ ἆγα- 
πητέ, ὅστις χαὶ ἂν ὑπάρχῃς» τελείωσον τὸν σχοπόν σου χχτὰ 
τὴν πολιτείαν σου, ἥτις πρέπει νὰ ἦναι σύμφωνος ταῖς δια- 
τάξεσι τοῦ Θεοῦ χαὶ τῶν ἁγίων πατέρων, ἵνα μὴ σὲ χατα- 
χρίνῃ ἢ συνείδησίς σου, χαὶ μὴ φοθηθῆς ἐξ ἐχείνων, οἱ ὁποῖοι 
σχανδαλίζονται καθότι οὐδεὶς δύναται νὰ πληροφορήσῃ ὅ- 
λους τοὺς ἀνθρώπους, ἢ νὰ ἀρέση εἰς πάντας ἐπίσης, καὶ νὰ 
δουλεύη καὶ τῷ Θεῷ κρυπτῶς. 

Μακάριος ὁ μοναχὸς ἐχεῖνος, ὦ ἀδελφέ, ὅστις φροντίζει 
ὅλαις δυνάμεσι διὰ τὴν χαθαρότητα τῆς ἑαυτοῦ ψυχῆς, καὶ 
περιπατεῖ μετὰ φρονήσεως τὴν πνευματιχὴν ὁδόν, τὴν ὁποίαν 
περιπατήσαντες οἱ ἅγιοι πατέρες, χαὶ ἀναβάντες κατὰ τάξιὺ 
τοὺς βαθμοὺς αὐτῆς, ὑψώθησαν εἰς τὴν καθαρότητα μετὰ 
πολλῆς φρονήσεως καὶ ὑπομονῆς εἰς τὰς θλίψεις, καὶ ὄχι: διὰ 
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1Η χαθαρότης τῆς ψυχῆς ὑπάρχει τὸ πρῶτον χάρισμα τῆς 
φύσεως ἡμῶν, καὶ ἄνευ τῆς καθαρότητος τῶν παθῶν δὲν θε» 
βαπεύεται ἢ ψυχὴ ἀπὸ τὰς ἁρεώστέας τῆς ἁμαρτίας, οὔτε 
ἀποχτᾷ τὴν δόξαν, τὴν ὁποίαν θε διὰ τῆς παραθάσεως. 
Ἐὰν δὲ ἀξιωθῇ τις τῆς καθαρότητος, ὅπερ ἐστὶν ἢ ὑγεία τῆς 
φυχῆς, ἐκ τούτου ὑποδέχεται ὁ νοῦς αὑτοῦ ἐπαισθητὴν χα- 
ρὰν ἐν αἰσθήσει τοῦ πνεύματος: ἐπειδὴ γίνεται υἱὸς Θεοῦ 
κατὰ χάριν, χαὶ ἀδελφὸς τοῦ Χριστοῦ, καὶ δὲν εὐχαιρεῖ νὰ 
αἰσθανθῇ τὰ καλὰ καὶ τὰ κακά, ἅπερ ἀπαντῶσιν αὐτόν. 
Ὅστις ἔχει κανόνα νὰ ἡσυχάζη ἐντὸς τοῦ χελλίου του ἀνᾷ 
ἑπτὰ ἑθομάδας, ἢ μίαν ἑδδομάδα, καὶ ἔπειτα, ἀφοῦ τελειώσῃ 
τὸν κανόνα του, ἐξέρχεται χαὶ παρα σετα μετὰ τῶν ἀν- 
θρώπων, χαὶ παρηγορεῖται μετ᾽ αὐτῶν, καὶ δὲν φροντίζει ἕ ἕνε- 
χα τῆς ἀμελείας του νὰ παρηγορῇ τοὺς ἐν θλίψει εὑρισκομέ- 
νους ἀδελφοὺς αὑτοῦ,. στοχαζόμενος ὅτι φυλάττει τὸν χα- 
νόνα τῶν ἑθδομάδων ἐκείνων, αὐτὸς εἶναι ἄαπλαγχγος καὶ 
σχληρὸς καὶ ἀνελεήμων: χαὶ ὅτι εἶναι ἀνελεήμων, γίνεται 
φανερὸν ἐκ τῆς ὑψηλοφροσύνης του καὶ τῶν ψευδῶν αὑτοῦ 
συλλογισμῶν, ἐκ τῶν ὁποίων κινούμενος, δὲν συγκαταθαίνει 
νὰ βοηθήσῃ τοὺς ἀδελφοὺς αὑτοῦ εἰς τὴν ἀνάγχην τῆς στε- 
νοχωρίας αὑτῶν, ἵνα μὴ δῆθεν παραθῇ τὸν χαγάνα του. 
"Ὅστις καταφρονεῖ τὸν δοθεν αὑτοῦ ἀδελφόν, δὲν θέλει 
εἴδει ποτὲ τὸ φῶς- χαὶ ὅστις στρέφει τὸ πρόσωπον αὑτοῦ ἀπὸ 
τὸν εὑρισχόμενον εἰς στενοχωρίαν, ἢ ἡμέρα αὑτοῦ θέλει σΧο- 
τισθῆ: χαὶ ὅστις χαταφρονεῖ τὴν φωνὴν τοῦ εὑρισκομένου εἰς 
κόπον καὶ μόχθον, τὰ τέχνα τῆς οἰχίας του θέλουσι τυφλωθῇ. 
Ας μὴ καθυδρίζωμεν, ὢ ἀδελφοί, τὸ μέγα ὄνομα τῆς ἡσυ- 
χίας διὰ τῆς ἀνοησίας ἡμῶν" ἐπειδὴ εἰς πᾶσαν διαγωγὴν καὶ 
πολιτείαν ὑπάρχει καιρὸς καὶ τρόπος καὶ διαφορά, χαὶ ἐκ τού- 
των Ὑνωρίζεται, ἐὰν γίνηται δεκτὴ εἰς τὸν Θεὸν ἢ ἐργασία 
τῆς πολιτείας ἡμῶν, καὶ ἄνευ τούτων τῶν περιστάσεων εἶναι 
ματαία ἢ ἐργασία τῆς πολιτείας, Ἶτις ἀγωνίζεται γὰ φθάσῃ 


πο Ἴνα 


ἆθδ ΠΕΡΙ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΥΠΟΘΕΣΕΩΝ 


τὸ μέτρον τῆς τελειότητος. "Όστις, ἀσθεγῆς καὶ ἀδύνατος ὧν; 
περιμένει νὰ παρηγορηθῇ καὶ νὰ οἰκονομηθῇ παρ᾽ ἄλλων, αὖ» 
τὸς ἃς ταπεινωθῇ καὶ ἂς χοπιάση μετὰ τῶν ἀδελφῶν καθ’ ὃν 
καιρὸν πειράζεται, ἵνα ἡ ἐργασία αὑτοῦ γένηται μετὰ χαρᾶς, 
ἀπέχουσα ἀπὸ πᾶσαν ὑψηλοφροσύνην καὶ πλάνην τῶν δαι- 
μόνων. 

Εἰπέ ποτέτις Ὑνωστιχὸς ἅγιος, ὅτι χανὲν ἄλλο πρᾶγμα 
δὲν δύναται νὰ ἐλευθερώσῃ τὸν μοναχὸν ἀπὸ τὸν δαίμονα 
τῆς ὑπερηφανείας, καὶ νὰ συνεργήση εἰς τὴν σωφροσύνην αὖ- 
τοῦ καθ ὃν χαιρὸν πειράζεται καὶ ἐξάπτεται εἰς αὐτὸν τὸ 
πάθος τῆς πορνείας, ὅσον ἐχεῖνο, τὸ νὰ ἐπισκέπτηται χαὶ νὰ 
βοηθῇ τοὺς ἀσθενεῖς, οἵτινες εὑρίσκονται χατάχειτοι εἷς τὴν 
στρωμνήν, καὶ ἐχείνους, οἳ ὁποῖοι κατεξηράνθησαν ὑπὸ τῆς 
στενοχωρίας τῆς σαρχός. 

Μεγάλη καὶ ἀγγελιχῇ εἶναι ἡ ἐργασία τῆς ἡσυχίας, ὅταν 
ὑπάρχη ἡνωμένη μετὰ τῆς διαχρίσεως χαὶ τῆς ταπεινώσεώς” 
ἐπειδὴ ὅθεν δὲν γνωρίζομεν, κλεπτόμεθα καὶ ἐξαπατώμεθα. 
Ἐῖπον δὲ ταῦτα, ἀδελφοί, ὄχι ἵνα ἁμελήσωμεν ἢ χαταφρονῇ- 
σωμεν τὸ ἔργον τῆς ἡσυχίας- ἐγὼ εἰς ἔκαατόν µου λόγον πα- 
ρακινῶ πάντας εἰς τοῦτο, καὶ ἤδη δὲν ἐναντιοῦμαι εἰς τὰ προ- 
λεχθέντα: λοιπὸν ἃς μὴ προτικήσῃ τις µέρος τι ἐκ τῶν λό- 
Ύων μου, χαὶ καταφρονήση ἀνοήτως τὰ ἐπίλοιπα. 

᾿Εγὼ ἐνθυμοῦμαι, ὅτι εἰς πολλοὺς λόγους εἶπον, ὅτι ἐὰν 
τυχὸν συμθῇ εἴς τινα νὰ μένη τελείως ἀργὸς ἐντὸς τοῦ χελ- 
λίου αὑτοῦ, δὲν πρέπει ἔνεχα τούτου γὰ προτιμήσῃ τὴν τε- 
λείαν ἀναχώρησιν ἐξ αὐτοῦ τοῦ χελλίου του, οὔτε νὰ στοχά- 
ζηται τὴν ἐκτὸς τοῦ χελλίου του ἐργασίαν ἀνωτέραν τῆς ἐρ- 
γασίας τῆς ἡσυχίας" ἀναχώρησιν δὲ λέγω, τὸ νὰ μὴ ἀφήση 
τελείως τὸ ξαυτοῦ χελλίον καὶ φύγη, καὶ ὄχι ἐὰν ἐξέλθη διὰ 
τὰς ἀναγχαίας αὑτοῦ χρείας, ἢ ν᾽ ἀπέλθῃ ἑθδομάδας τινὰς 
πρὸς πώλησιν τοῦ ἐργοχείρου του, τοῦτο ἂς μὴ νομισθῇ ἀρ- 
γία καὶ σχόλασις ἐὰν ὅμως στοχάζηταί τις, ὅτι ὑπάρχει τέ- 
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Ίειος, καὶ διὰ τὴν εἰς Θεὸν ἀφιέρωσιν αὑτοῦ χαταφρονεῖ πάν. 
τα τὰ τοῦ κόσμου πράγματα, εὐλόγως ἃς παραιτήσῃ καὶ ἀπὸ 
τοῦ νὰ ἐξέρχηται ἐκ τοῦ κελλίου αὑτοῦ ἐνίοτε. 

Μεγάλη εἶναι ἡ ἐργασία τῆς διακρίσεως ἐχείνων, τοὺς 
ὁποίους βοηθεῖ ὁ Θεός, ὅστις εἴθε νὰ ἐνδυναμώση καὶ ἡμᾶς, 
ἵνα ἐκπληρώσωμεν τὸν λόγον αὑτοῦ, τὸν ὁποῖον εἶπεν" « εἴτε 
θέλετε, ἵνα ποιῶσιν ὑμῖν οἱ ἄνθρωποι, χαὶ ὑμεῖς ποιεῖτε αὐ- 
τοῖς ὁμοίως.» Ὅταν ὁ ἄνθρωπος δὲν δύνηται νὰ ἐχπληρώ- 
ση τὴν ἐντολὴν τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης διὰ φαινομέ» 
νων πραγμάτων ἢ διὰ τῆς σωματικῆς αὑτοῦ δυνάμεως, τότε 
εἶναι ἀρχετὴ ἡ ἐν τῇ προαιρέσει αὑτοῦ φυλαττομένη ἀγάπη 
τοῦ πλησίον, καὶ μάλιστα ἐὰν ἡσυχ άζη εἰς ἔρημον τόπον, καὶ 
εὑρίσχηται εἰς μεγάλα μέτρα ἀρετῆς. 

᾿Εὰν ὅμως δὲν δυνάμεθα νὰ ἐκτελέσωμεν ὅλα τὰ ἱερὰ χρέη 
τῆς βαθείας ἐχείνης ἡσυχίας, ἃς ἐκπληρώσωμεν τὴν ἕλλες- 
φιν τούτων διὰ τῆς πρακτιχῆς ἀρετῆς, ἥτις συνίσταται εἷς 
σωματιχοὺς κόπους, ἵνα μὴ ἡ ἐλευθερία ἡμῶν εὕρῃ πρόφασιν, 
καὶ ὑποταγῇ εἰς τὴν σάρκα. Εἴθε ὁ Θεὸς νὰ δώσῃ εἰς ἡμᾶς 
φωτισμὸν γνώσεως, ὅπως Ὑνωρίσωμεν τὸ πανάγιον αὐτοῦ 
θέλημα, κατὰ τὸ ὁποῖον πάντοτε πολιτευόμενοι, χαταγτῆσω- 
μεν εἰς τὴν αἰώνιον αὑτοῦ ἀνάπαυσιν διὰ τῆς χάριτας καὶ φι- 
λανθρωπίας τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, εἰς τὸν ὁποῖον 
πρέπει πᾶσα δόξα τιμὴ καὶ προσκύνησις νῦν, καὶ εἰς τοὺς αἰῶ« 
γας τῶν ἀπεράντων αἰώνων. ᾽Αμήν. 
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Τὴν ὁποίαν ἀπέστειλε πρός τινα ἀδελφόν, ὅστις 
ἠγάπα τὴν ἡσυχίαν. 


9 ΑΓΑΠΗΤΕ ἀδελφέ, ἐπειδὴ γνωρίζω, ὅτι ἀγαπᾷς τὴν ᾖσυ-- 
χίαν, καὶ ἐπειδὴ βλέπω, ὅτι ὁ διάθολος σὲ περιπλέχει εἰς τὴν 
συναναστροφὴν τῶν ἀνθρώπων προφάσει τοῦ καλοῦ, γγωρί- 
ζων τὸ θέλημα τοῦ χαλοῦ σου λογισμοῦ, χαὶ προσπαθεῖ νὰ 
ο’ ἐμποδίσῃ ἐκ τῆς περιεχτιχῆς ἀρετῆς τῶν πολλῶν χαὶ κα- 
λῶγ τρόπων τῆς ἡσυχίας, ὡς μέλος ὁμόφυλον, ἵνα βοηθήσω 
τὸν καλόν σου πόθον δι’ ὠφελίμου λόγου, ἀπεφάσισα νὰ σοὶ 
ἐχθέσω, ὅσα παρὰ σοφῶν ἀνδρῶν, χαὶ ἀπὸ τὰς ἁγίας γραφάς, 
χαὶ παρὰ τῶν ἁγίων πατέρων, χαὶ ἐξ αὐτῆς τῆς δοχιμῆς ἔμα- 
θον. ᾿Αγαπητέ, ἐὰν ὁ ἄνθρωπος δὲν καταφρονήσῃ τὰς τιμὰς 
καὶ ἀτιμίας, καὶ δὲν ὑπομείνῃ δι᾽ ἀγάπην τῆς ἡσυχίας κατη- 
γορίας χαὶ ἐμπαιγμοὺς χαὶ ζημίας, χαὶ ἐὰν δὲν γίνη παί- 
Ύνιον τῶν ἀνθρώπων, νομιζόμενος μωρὸς καὶ φλύαρος, δὲν 


- δύναται νὰ ἐμμένη σταθερῶς εἰς τὸν χαλὸν τῆς ἡσυχίας σχα- 


πόν" καθότι ἐὰν ἅπαξ ἀνοίξη ὁ ἄνθρωπος τὴν θύραν τοῦ νοὺς 
αὑτοῦ εἰς τὰς αἰτίας. ὁ διάθολος δὲν θέλει ἡσυχάση ἀπὸ τοῦ 


| 
| 


ἘΠΙΣΤΟΛΗ Α΄’ κ 
νὰ φέρη εἰς αὐτὸν διὰ πολλῶν προφάσεων τινὰς τῶν αἰτιῶν, 
τοῦτο λοιπόν, ἀγαπητέ, ἐὰν ἀγαπᾶς εἰλιχρινῶς τὴν ἄρε. 
ῆς ἡσυχίας, ἥτις δὲν ἐπιδέχεται διασχορπισμὸν καὶ φυ- 
αἱ διαχοπὴν ἐν τῷ μέσῳ, καὶ διὰ τῆς ὁποίας ἐνίκησαν 
οἱ ἀρχαῖοι πατέρες, θέλεις ἐκπληρώσει τὴν ἐπαινετὴν σου ἐπι- 
θυμίαν, ὅταν μιμιθῆς τοὺς ἁγίους ἐχείνους πατέρας, μελετῶν 
χατὰ νοῦν τὸν βίον καὶ τὴν πολιτείαν αὐτῶν: οἱ ὁποῖοι πατέ- 
βρες ἀγαπήσαντες τὴν τελείαν ἡσυχίαν, δὲν ἐφρόντισαν ποσῶς 
περὶ τῆς ἀγάπης τῶν συγγενῶν αὑτῶν, ἀλλ᾽ ἐζήτησαν τὴν 
ἑαυτῶν ἀνάπαυσιν, οὔτε ἐντράπησαν γ᾽ ἀποφύγωσι τὴν 
συναναστροφὴν τῶν ἀρχόντων καὶ τιμέων ἀνθρώπων. . 

Καὶ οὕτω ζῶντες, δὲν ἐχρίνοντο παρὰ τῶν σοφῶν καὶ 
γνωστιχῶν, ὅτι χατεφρόνουν τοὺς ἀδελφοὺς αὑτῶν, ἢ ὅτι 
παρέθλεπον αὐτούς, ἢ ὅτι ἐστεροῦντο διαχρίσεως, καθὼς ἁπε- 
λογήθη τις ἐξ αὐτῶν, ὅστις ἠγάπα καὶ ἐτίμα τὴν ἡσυχίαν 
περισσότερον ἀπὸ τὴν συναναστροφὴν τῶν ἀνθρώπων; εἰπών, 
ὅστις μανθάνει διὰ τῆς δοχιμῆς τὴν γλυχύτητα τῆς ἡσυχίας 
ἐντὸς τοῦ χελλίου του, αὐτὸς ὄχι ὡς χαταφρονῶν τὸν πλη- 
σίον του ἀποφεύγει τὴν μετ αὐτοῦ συναναστροφῆν, ἀλλά 
χάριν τοῦ χαρποῦ, τὸν ὁποῖον τρυγᾷ ἐκ τῆς ἡσυχίας. Διατί 
ἔφευγεν ὁ ἀθθᾶς )Αρσένιος, καὶ δὲν εὐχαριστεῖτο νὰ συνομι- 
λήση μετά τινος; ὁ δὲ ἀθθᾶς Θεόδωρος συναναστρέφετο μὲν 
ἐγίοτε, ἀλλ᾽ ἢ συναναστροφὴ αὑτοῦ ἧτο συντομωτάτη, καὶ 
ὅταν εὑρίσχετο ἐντὸς τοῦ χελλίου του, οὔτε ἐχαιρέτα τινά: 
ὁ δὲ ἅγιος ᾿Αρσένιος οὐδὲ τὸν ἐρχόμενον ἐχαιρέτα χαὶ ἠσπά- 
ζετο- διότι ἀπῆλθέ ποτέ τις ἐκ τῶν πατέρων νὰ ἴδη τὸν ἀθθᾶν 
)Αρσένιον, καὶ ἤνοιξε μὲν ὁ γέρων εἰς αὐτὸν τὴν θύραν, νο- 
μίζων, ὅτι εἶναι ὁ διαχονητὴς αὑτοῦ, ἀλλ᾽ ὅτε εἴδε τίς εἶναι, 
εὐθὺς ἔῤῥιψεν ἑαυτὸν κατὰ πρόσωπον εἰς τὴν γῆν, καὶ πολλὰ 
παρακληθεὶς ὑπ’ ἐχείνου νὰ ἐγερθῇ καὶ εὐλογήση αὐτόν, δὲν 
ἠθέλησεν ὁ ἅγιος» λέγων, ὅτι δὲν θέλω ἐγερθῇ ἕως ὅτου σὺ 
δὲν ἀπέλθεις ἐγτεῦθεν: χαὶ πραγματιχῶς δὲν ἠγέρθη ἕως 
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ὅτου ἀνεχώρησεν ἐκεῖνος- ἔπραττε δὲ τοῦτο ὁ μαχάριος, ἵνα 
μὴ δώση εἰς αὐτοὺς αἰτίαν, χαὶ πάλιν ἔλθωσιν εἰς αὐτόν. 

"Άχουσον ἐν τούτοις χαὶ τὰ ἀκόλουθα τοῦ λόγου, ἵνα μὴ 
εἴπης, ὅτι διὰ τὴν ποταπότητα αὐτοῦ χατεφρόνησεν αὐτόν, 
καὶ εἰς ἄλλον τίμιον καὶ μεγαλοπρεπῆ ἔχαμνε προσωπολη- 
ψίαν, καὶ συνωμίλει μετ᾽ αὐτοῦ. ὄχι, ἀλλ᾽ ἐπίσης ἀπέφευγε 
πάντας, καὶ ταπεινοὺς χαὶ ἐνδόξους, χαὶ ἐπίσης κατεφρόνει 
πάντας, καὶ προετίμα νὰ ὑποφέρῃ τὴν κατ᾽ αὐτοῦ μέμφιν 
πάντων διὰ τὴν ἀγάπην χαὶ τιμὴν τῆς ἡσυχίας καὶ τῆς 
σιωπῆς: διότι γνωρίζομεν, ὅτι ἀπῆλθέ ποτε πρὸς αὐτὸν ὁ µα- 
Χάειος Θεόφιλος ἐπίσκοπος Αλεξανδρείας, ἔχων μεθ’ ἑαυτοῦ 
καὶ τὸν χριτὴν τῆς χώρας διὰ τιμήν, ὅστις εἶχε πολιλὴν ἐπι- 
θυμίαν νὰ ἴδῃ τὸν ἅγιον" τούτους ἐδέχθη μὲν ὁ γέρων, ἀλλ» 
ἐκάθησεν ἔμπροσθεν αὐτῶν σιωπῶν, χαὶ οὐδὲ διὰ συντόμου 
λόγου ἀνέπαυσεν αὑτούς, καί τοι πολὺ ἐπεθύμουν ν᾽ ὀχού- 
σωσι λόγον τινὰ παρ᾽ αὐτοῦ: καὶ ὅταν παρεκάλεσεν αὐτὸν 
ὁ ἐπίσκοπος περὶ τούτου, ἡσύχασεν ὀλίγον ὁ καλόγηρος, καὶ 
ἔπειτα εἶπε πρὸς αὐτούς: ἐὰν εἴπω πρὸς ὑμᾶς λόγον, Φφυ- 
λάττετε αὐτόν: καὶ ἐκεῖνοι ὡμολόγησαν, ὅτι θέλουσι τὸν φυ» 
λάξει: τότε ὁ γέρων λέγει πρὸς αὐτούς, ὅπου ἀχούετε, ὅτι 
εἶναι ὁ Αρσένιος, μὴ πλησιάζηται ἐχεῖ. Εἶδες τὸν θαυμαστὸν 
γέροντα; εἶδες καταφρόνησιν τῆς συνομιλίας τῶν ἀνθρώ- 
' πων ; αὐτὸς τῳόντι ἐτρύγησε τὸν χαρπὸν τῆς ἡσυχίας" καὶ 
δὲν ἐστοχάσθη ὁ μακάριος, ὅτι ὑπῆρχεν ἄνθρωπος χαθολικὸς 
καὶ ἀρχηγὸς τῆς ἐχχλησίας, ἀλλὰ τοῦτο μόνον ἐσχέφθη, ὅτι 
ἐγὼ ἅπαξ ἀπέθανον τῷ χόσμῳ, χατὰ τί λοιπὸν δύναται νὰ 
ὠφελήσῃ ὁ υγεχρὸς τοὺς ζῶντας ; Τοῦτον τὸν ἅγιον ἐμέμφθη 
ποτὲ ὁ ἀθθᾶς Μακάριος μετ᾽ ἀγάπης, λέγων, διὰ τί φεύγεις 
ἀπὸ ἡμᾶς» ἀλλ᾽ ὁ γέρων ἀπελογήθη ἀπολογίαν θαυμαστὴν 
καὶ ἀξιαίπεγον, εἰπών, ὁ Θεὸς γνωρίζει, ὅτι ἀγαπῶ ὑμᾶς, 
ἀλλὰ δὲν δύναμαι νὰ εὑρίσκωμαι μετὰ τοῦ Θεοῦ καὶ μετὰ 
τῶν ἀγθρώπων. Ταύτην δὲ τὴν θαυμαστὴν γνῶσιν δὲν ἔμαθε 
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καρ ἄλλου, ἀλλ᾽ ἐκ θεϊκῆς φωνῆς, ἥτις εἶπε πρὸς αὐτόν, 
;Αρσένιε, φεῦγε τοὺς ἀνθρώπους, χαὶ σώζεσαι. 

Μὴ τυχὸν ἀργός τις καὶ ἀγαπῶν τὰς συναναστροφάς, 
ἀναισχύντως παρεξηγήση τοῦτον τὸν τρόπον τοῦ ἁγίου, χαὶ 
λαλήσῃ βλάσφημα, λέγων, ὅτι τοῦτο εἶναι ἐφεύρημα ἀνθρώ- 
πίνον, εὑρεθὲν πρὸς ἀφορμὴν τῆς ἡσυχίας" διότι εἶναι διδα- 
σχαλία οὐράνιος- καὶ ἵνα μὴ στοχασθῆς ὅτι τοῦτο ἐλέχθη εἷς 
τὸν ᾿Αρσένιον, ἵνα φύγη ἐχ τοῦ χόσμου, χαὶ ὄχι Ν᾽ ἀποφεύ- 
{η τοὺς ἀδελφούς, ἄκουσον. ᾿Αφοῦ ὁ Αρσένιος ἀνεχώρη- 
σεν ἐκ τοῦ κόσμου, καὶ ἐλθὼν χατῴχησεν εἰς τὴν ἔρημον. 
πάλιν παρεχάλεσε τὸν Θεόν, πῶς θέλει δυνηθῆ νὰ ζήση κα- 
λῶς. Κύριε, εἶπεν, ὁδήγησον µε, πῶς νὰ σωθῶ- καὶ ἐστοχά- 
ζετο, ὅτι μέλλει ν᾿ ἀκούσῃ ἄλλο τι, καὶ ὅμως ἤκουσε πάλιν 
ἐκ δευτέρου τὴν ἰδίαν δεσποτικὴν φωνήν, λέγουσαν πρὀςαὐτόν, 
᾿Αρσένιε, φεῦγε, σιώπα, ἡσύχαζε: χαὶ ἐάν, λέγει, πολὺ ὦφε- 
λεῖ ἢ θεωρία καὶ ἢ συνομιλία τῶν ἀδελφῶν, ἀλλ᾽ εἰς σὲ δὲν 
ὠφελεῖ τόσον ἢ μετ᾽ αὐτῶν συντυχία, ὅσον ἢ ἀπ᾽ αὐτῶν φυγή. 

Καὶ ὅταν ἴχκουσε ταῦτα ὁ μακάριος ἸΑρσένιος ἀπὸ τὴν 
θείαν ἀποκάλυψιν, ἐδεβαιώθη καὶ ἐγνώρισεν, ὅτι δὲν ἀρχεῖ 
εἰς αὐτὸν πρὸς ἀπόχτησιν ἐναρέτου ζωῆς τὸ νὰ φύγη μόνον 
ἐκ τοῦ κόσμου, ἀλλ᾽ ἐξ ἁπάντων ἐν γένει. Καὶ τίς δύναται 
βέδαια ν᾿ ἀντιστῇ, Ἡ νὰ εἴπῃ τι ἐνάντιον εἰς τὴν θείαν φω- 
νήν» ᾿Αλλὰ καὶ εἰς τὸν θεῖον ᾿Αντώνιον εἶπεν ὁ Θεὸς δι ἀπο- 
χαλύψεως, ἐὰν θέλῃς νὰ ἡουχάσης, ἄπελθε ὄχι μόνον εἰς 
τὴν θηθαΐδα, ἀλλὰ καὶ εἰς τὴν ἐσωτέραν ἔρημο. 

ἸΑνέγνωμεν καὶ περὶ ἄλλου τινὸς ἁγίου, τοῦ ὁποίου ὃ 
ἀδελφός, χεχλεισμένος εὑρισχόμενος εἰς ἄλλο χελλίον, 
ἠσθένει- καὶ ἐπειδὴ δὲν ἐλυπήθη, οὔτε ἀπῆλθε νὰ ἴδῃ αὐτὸν 
εἰς ὅλον τὸν καιρὸν τῆς ἀσθενείας αὑτοῦ, ἐν τῇ ὥρᾳ τοῦ θά- 
νάτου αὑτοῦ εἰδοποίησεν αὐτὸν λέγων, ἐὰν καὶ δὲν ἦλθες 
μέχρι τοῦδε πρὸς ἐμέ, ἀλλ᾽ ἤδη τοὐλάχιστον ἐλθέ, ἵνα σὲ 
ἴδω, πρὶν ἢ ἐκδημήσω ἐκ τούτου τοῦ κόσμου" καὶ ἐὰν δὲν 
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θέλης νὰ ἔλθης τὴν ἡμέραν, κἂν ἐλθὲ ἐν χαιρῷ νυχτός, ἵνα 
σὲ ἀσπασθῶ χαὶ ἀναπαυθῶ: χαὶ ὅμως δὲν ἐπείσθη ὁ μαχάριος 
ν᾽ ἀπέλθη, οὐδὲ κατ’ ἐκείνην τὴν ὥραν, χαθ’ ἣν συνηθίζει Ἡ 
φύσις νὰ πάσχῃ» χαὶ νὰ ὑπερθαίνη τὸν ὅρον τοῦ θελήματος, 
ἀλλ᾽ εἶπε µόνον, ὅτι ἐὰν ἐξέλθω ἐκ τοῦ χελλίου μου, καὶ 
ἔλθω πρὸς σέ, ἢ καρδία μου δὲν θέλει εἶσθαι καθαρὰ ἐνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ" διότι θέλω φανῆ, ὅτι παρημέλησα ἀπὸ τοῦ 
νὰ ἐπισχεφθῶ τοὺς πνευματιχοὺς ἀδελφούς, καὶ προετίμησα 
τὴν φύσιν μᾶλλον παρὰ τὸν Χριστόν: καὶ οὕτως ἀπέθανεν ὁ 
ἀδελφὸς αὑτοῦ χωρὶς νὰ ἴδη αὐτόν. 

"Ας μὴ προφασίζηταί τις λοιπὸν ἀπὸ ῥᾳθυμίαν τῶν λο- 
γισμῶν, λέγων, ὅτι ταῦτά εἰσιν ἀδύνατα, καὶ ἑπομένως περι- 
φρονήσῃ αὐτά, καὶ καταργήσῃ τὴν ἡσυχίαν αὑτοῦ, ἀθετῆσας 
τὴν περὶ αὐτοῦ πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ. Ἐὰν οἱ μὲν ἅγιοι ἐνίχη- 
σαν τὴν φύσιν, ὁ δὲ Χριστὸς ἀγαπᾷ τὰ τέχνα αὑτοῦ, τὰ τι- 
μῶντα τὴν ἡσυχίαν, ποία ἄλλη ἀνάγκη δύναται νὰ μένῃ 
ἀκαταφρόνητος ὑπὸ σοῦ, ὅταν περιέλθῃς εἰς αὐτήν; Ἡ ἐντολὴ 
ἐχείνη, ἢ λέγουσα, «ἀγαπήσης Κύριον τὸν Θεόν σου ἐξ ὅλης 
τῆς καρδίας σου, καὶ ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς σου, καὶ ἐξ ὅλης 
τῆς διανοίας σου,» χαὶ περισσότερον ἀφ᾽ ὅλον τὸν χόσμον, 
καὶ αὐτῆς τῆς φύσεως, οὕτω πληροῦται, ὅταν ὑπομένης εἰς 
τὴν ἡσυχίαν καὶ ἡ ἐντολὴ ἡ περὶ τῆς ἀγάπης τοῦ πλησίον 
ἐντὸς αὐτῆς κεῖται. Θέλεις ν᾽ ἀποχτήσης τὴν ἀγάπην τοῦ 
πλησίον εἰς τὴν ψυχήν σου κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου; 
ἀπομαχρύνθητι ἀπ᾽ αὐτοῦ, καὶ τότε χαταχαίεται ἢ χαρδία 
σου ἀπὸ τὴν πρὸς αὐτὸν ἀγάπην, καὶ ὅταν βλέπης αὐτόν, 
τόσον θέλεις χαρῆ εἰς τὴν θεωρίαν του, ὡς νὰ ἔδλεπες ἄγ- 
γελον φωτός. θέλεις πάλιν νὰ σ᾽ ἐπιθυμῶσιν οἱ ἀγαπῶντές 
σε; εἰς ὡρισμένας ἡμέρας ἐμφανίσθητι πρὸς αὐτούς, καθὼς 
αὐτὴ ἢ δοκιμὴ ἀπέδειξε τοῦτο, καὶ εἶναι διδάσχαλος εἰς 
πάντα. Ὑγίαινε. Τῷ δὲ Θεῷ ἡμῶν χάρις καὶ δόξα εἰς τοὺς 
αἰῶγας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 
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Ἡρὸς τὸν φυσικὸν καὶ πνευματικὸν αὑτοῦ ἆδελ- 
φόν, ὅστις παρεκάλει καὶ προέτρεπεν αὐτὸν 
διὰ γραμμάτων, ὅπως ἀπέλθη πρὸς αὐτόν, 
εὑρισκόμενον εἰς τὸν κόσμον, καὶ ἐπιθυμοῦντα 
νὰ ἴδῃ αὐτόν. 


ο ΜΑΚΑΡΙΕ, δὲν εἴμεθα τόσον δυνατοί, καθὼς νομίζεις, καὶ 
ἴσως δὲν γνωρίζεις τὴν ἀσθένειάν µου’ θέλεις, ὡς φαίνεται, 
τὴν ἀπώλειάν µου, χαὶ διὰ τοῦτο ζητεῖς πάντοτε παρ᾽ ἐμοῦ 
νὰ ἔλθω πρὸς σέ, χαὶ νὰ σὲ ἴδω- περὶ τούτου οὔτε ἐγὼ πρέπει 
φὰ φροντίζω, οὔτε σὺ νὰ ἐπιθυμῆς, καιόμενος ἀπὸ τὸ φυσικὸν 
αἴσθημα. ᾿Αδελφέ, μὴ ζητήσῃς ποτὲ παρ᾽ ἐμοῦ ἐχεῖνο, τὸ 
ὁποῖον ἀναπαύει μόνον τὴν σάρχα χαὶ τὸ φρόνημα αὑτῆς, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἀγάπα τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς µου: διότι 
μετ) ὀλίγον καιρὸν ἀπερχόμεθα ἐχ τούτου τοῦ κόσμου. Πόσα 
πρόσωπα δὲν δύναμαι νὰ ἴδω, ὅταν ἔλθω αὐτοῦ: καὶ πόσους 
τόπους καὶ τρόπους ἀνθρώπων, ἕως ὅτου ἐπιστρέψω εἰς τὸ 
κελλίον µου; χαὶ πόσας αἰτίας λογισμῶν δὲν θέλει δεχθῆ ἡ 
ψυχή µου ἐχ τῆς συναναστροφῆς αὐτῶν; καὶ πόσην σύγχυ- 
σιν τῶν παθῶν δὲν θέλει ὑπομείνει, ἐκ τῶν ὁποίων μόλις ἤδη 
ἀνεπαύθη μικρόν; Γνωρίζεις βεβαίως, ὅτι ἡ θεωρία τῶν 
χοσμιχῶν βλάπτει τὸν μοναχόν: χαθότι πόσην ἀλλοίωσιν 
τῆς διανοίας αὑτοῦ δὲν θέλει δεχθῆ ἐχεῖνος, ὅστις ἡσυχάζει 
πολὺν χαιρὸν χατὰ μόνας, ὅταν πέση αἴφνης εἰς τὰ τοῦ 
κόσμου πράγματα, καὶ ἴδῃ καὶ ἀκούση τι παρὰ τὴν συνήθειαν 
αὑτοῦ: ἐὰν ἡ συναναστροφὴ τῶν μοναχῶν βλάπτῃ τὸν ἁγω- 
νιστήν, ὅστις πολεμεῖ χατὰ τοῦ ἑαυτοῦ ἐχθροῦ, ἐγγόησον εἰς 
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ποῖον λάχκον πίπτομεν, χαὶ πόσα δὲν ὑποφέρομένν ἵνα δώ: 
θῶμεν ἐκ τῶν παγίδων τοῦ ἐχθροῦ ἡμῶν, καὶ μάλιστα ὅσοί 
διὰ πολλῆς δοχιμῆς ἀπέκτησαν τὴν γνῶσιν πάντων 1 Διὰ 
τοῦτο λοιπὸν ἄνευ τινὸς ἀνάγκης δὲν δύναμαι νὰ ἐκπληρώσω 
τὴν ἐπιθυμίαν σου, χαὶ ἃς μὴ σ᾽ ἐξαπατῶσιν ἐχεῖνοι, οἵτινες 
λέγουσιν, ὅτι ἡμεῖς οἱ μοναχοὶ δὲν βλαπτόμεθα ποσῶς 
ἐκ τῆς ἀκοῆς καὶ τῆς ὁράσεως, καὶ ὅτι εἴμεθα οἱ αὐτοὶ 
πάντοτε καὶ εἰς τὴν ἔρημον, καὶ εἰς, τὸν κόσμον, καὶ 
ἐντὸς τοῦ κελλίου καὶ ἔξω αὐτοῦ, ἢ ὅτι δὲν ταραττόμεθα ἀπὸ 
χαλωσύνην, οὔτε δεχόμεθα κακὴν ἀλλοίωσιν, οὐδὲ αἰσθανό- 
μεθα τὴν ἐνόχλησιν τῶν παθῶν, τὴν προερχομένην ἐκ τῆς 
σχέσεως τῶν προσώπων καὶ τῶν πραγμάτων" ἐπειδὴ οἱ λέ- 
Ύουτες ταῦτα, δὲν γνωρίζουσιν, ἐὰν πληγόνωνται. 'Ημεῖς 
εἰσέτι δὲν ἐφθάσαμεν εἰς τὴν νελείαν ὑγείαν τῆς ψυχῆς διότε 
ἔχομεν ἀχόμη βρωμερὰς πληγάς, αἱ ὁποῖαι ἐὰν ἀφεθῶσι μίαν 
ἡμέραν ἀνεπιμέλητοι, καὶ δὲν τεθῶσιν ἐπάνω αὐτῶν ἔμπ]ια» 
στρα, καὶ ἐὰν δὲν δεσμευθῶσι καὶ σφιγχθῶσι μὲ ἐπανωδέματα» 
σχωλιχιάζουσιν, 
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Τὴν ὁποίαν ἀπέστειλε πρόςτινα ἀγαπητὸν 
αὐτοῦ. διδάσκει ἐν αὐτῇ τὰ τῆς ἥσυ- 
χίας μυστήρια. 
Αλλος, ἐπειδὴ ἠναγκάσθην ὑπὸ τοῦ καθήκοντος νὰ σοὶ 


γράψω περὶ τῶν ἐξ ἀνάγκης ἀπαιτουμένων εἰς τὴν ἡσυχίαν 
ὁδηγιῶν, γγωστοποιῶ πρὸς τὴν ἀγάπην σου κατὰ τὴν πρὸς 
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οἱ ὑπόσχεσίν µου, ὅτι σ) εὗρον ἀχριδῶς πολιτευόμενον, καὶ 
ἐπιθυμοῦντα ν᾽ ἀπέλθης εἰς κάθισμα ἡσυχαστικόν. Λοιπὸν ὅσα 
ἤκουσα παρὰ τῶν διαχριτικῶν πατέρων περὶ τῆς ἐργασίας 
τῆς ἡσυχίας μετὰ χαὶ τῆς παρ᾽ ἐμοῦ γενομένης δοχιμῆς εἰς 
ταῦτα τὰ πράγματα διὰ συντόµου λόγου ἐντυπῶ εἰς τὴν μνῆ- 
μην σου’ ἀλλὰ χαὶ σὺ πρέπει νὰ συνεργήσῃς εἰς ξαυτὸν διὰ 
τῆς μετὰ προσοχῆς ἀναγνώσεως τῆς ἐπιστολῆς µου" διότι 
μετὰ μεγίστης φρονήσεως πρέπει ν᾽ ἀναγνώσης τοὺς ἐν ταύ- 
τη τῇ ἐπιστολῇ µου εὑρισχομένους λόγους, χαὶ νὰ ἔχης αὐ- 
τὴν ὡς φῶς εἰς τὴν λοιπήν σου ἀνάγνωσιν διὰ τὴν πολλὴν 
εἰς αὐτὴν κεκρυμμένην δύναμιν, ἵνα μάθης ἐξ αὐτῆς, τί εἶναι 
τὸ χάθισμα τῆς ἡσυχίας, καὶ ποία εἶναι ἢ ἐργασία αὐτῆς, καὶ 
ποῖα μυστήρια χρύπτονται εἰς ταύτην τὴν ἐργασίαν, καὶ διὰ 
τί τινὲς σμικρίνουσι τῆν μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων γινομένην 
ἀρετήν, καὶ προτιμῶσι τὰς θλίψεις τῆς ἡσυχίας, καὶ τοὺς ᾱ- 
γῶνας τοῦ 'ἠσυχαστιχοῦ καθίσµατος, καὶ τὴν μοναστικῆψ ΄ 
ζωήν. Ἐὰν θέλῃς, ἀδελφέ, νὰ εὕρης ζωὴν ἄφθαρτον εἰς τὰς 
ὀλίγας ἡμέρας τῆς ζωῆς σου, ἡ ἀρχὴ τῆς ἡσυχίας σου ἃς 
- γίνη μετὰ διαχρίσεως: ἐξέτασον χαλῶς περὶ τῆς ἐργασίας 
αὐτῆς, χαὶ μὴ ἕλκησαι μόνον ἐκ τοῦ ὀνόματος τῆς ἡσυχίας, 
ἆλλ᾽ εἴσελθε, καὶ βάθυνον, καὶ ἀγωνίζου, καὶ σπούδασον νὰ 
γνωρίσῃς, ποῖον εἶναι τὸ βάθος χαὶ τὸ ὕψος τῆς διαγωγῆς 
τῆς ἡσυχίας διότι εἰς ἔχαστον ἀνθρώπινον πρᾶγμα ἐκ τῆς 
ἀρχῆς τῆς ἐργασίας αὐτοῦ μέχρι τέλους προσδοκᾶται σκο- 
πός τις καὶ ἐλπίς, ὅπερ χινεῖ τὴν διάνοιαν πρὸς τὴν χαταθο- 
λὴν τοῦ θεμελίου αὐτοῦ, καὶ αὐτὸς ὁ σχοπὸς ἐνισχύει τὴν 
ψυχὴν νὰ ὑπομένῃ τὰς εἰς αὐτὸ ἀπαντωμένας δυσκολίας, 
λαμβάνουσαν παρηγορίαν τινα ἐξ αὐτοῦ, καὶ ὡς ἐκ τούτου 
ἐπιμένει μέχρι τέλους τοῦ πράγματος: οὕτω χαὶ τὸ τίμιον 
ἔργον τῆς ἡσυχίας γίνεται λιμῆν τῶν μυστηρίων εἰς τὸν δια- 
κριτικὸν σχοπόν, εἰς τὸν ὁποῖον προσέχει ἢ διάνοια ἐξ ἀρχῆς 
τοῦ θεμελίου μέχρι τῆς τελειώσεως τῆς ὅλης οἰκοδομῆς, 
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καθὼς χαὶ εἰς ὅλα τὰ πολυχαιρινὰ καὶ σκληρὰ αὐτοῦ ἔργαν 
χαὶ χαθὼς οἱ ὀφθαλμοὶ τοῦ χξερνήτου προσέχουσιν εἰς τοὺς 
ἀστέρας, οὕτω προσέχει χαὶ ὁ μοναστὴς διὰ τῆς ἐσωτερικῆς 
αὑτοῦ ὁράσεως καθ ὅλην τὴν πορείαν τοῦ δρόμου του εἰς τὸν 
σχοπόγ, τὸν ὁποῖον ἔλαθε χατὰ νοῦν τὴν πρώτην ἡμέραν, 
καθ᾽ ἣν ἀπεφάσισε νὰ περιπατήσῃ τὴν σχληρὰν ὁδὸν τῆς ᾖσυ- 
χίας, ἕως ὅτου ἐπιτύχει τοῦ σκοποῦ τούτου: καὶ ἡ ἐλπὶς ἐλα- 
φρώνει αὐτὸν ἀπὸ τὸ βάρος τῆς ἐργασίας καὶ τῆς σχληρότη- 
τος, τις ὑπάρχει πλήρης κινδύνων, τοὺς ὁποίους ἀπαντᾷ εἰς 
τὴν πορείαν αὑτοῦ. Ὅστις εἰς τὴν ἀρχὴν τῆς ἡσυχίας αὑτοῦ 
δὲν λάθει ὑπ᾽ ὄψιν τοῦτον τὸν σκοπόν, αὐτὸς ἐργάζεται ἀδια- 
χρίτως τὴν πρέπουσαν εἰς αὐτὸν ἐργασίαν, ὡς νὰ παλαίῃ μετὰ 
τοῦ ἀέρος, χαὶ οὐδέποτε ἐλευθεροῦται ἐκ τοῦ πνεύματος τῆς 
ἀχηδίας, χαὶ συμδαίνει εἰς αὐτὸν ἓν ἐκ τῶν δύο, ἢ δὲν ὑπομέ- 
νει τὸ ἀνυπομόνητον βάρος, χαὶ νικώμενος, ἀναχωρεῖ τελείως 
ἐκ τῆς ἡσυχίας, ἢ καρτερεῖ μὲν εἰς αὐτήν, ἀλλὰ τὸ χελλίον 
αὑτοῦ γίνεται εἰς αὐτὸν οἶκος φυλαχῆς, χαὶ τηγανίζεται ἐν- 
τὸς αὐτοῦ. ἐπειδὴ δὲν ἔμαθε νὰ ἐλπίζη εἰς τὴν ἐκ τῆς ἐργα- 
σίας τῆς ἡσυχίας γινομένην παρηγορίαν" διὰ τοῦτο οὔτε νὰ 
ζητῇ τι μετὰ πόνου χαρδίας δύναται, οὔτε νὰ χλαίη εἰς τὴν 
προσευχὴν αὐτοῦ εὐχαριστεῖται. Δι ὅλα ταῦτα λοιπὸν οἱ 
πλήρεις ἐλέους πατέρες ἀγαπῶντες ἡμὰς τὰ ἑαυτῶν τέχνα, 
ἀφῆχαν σημεῖά τινα εἰς τὰ ἑαυτῶν συγγράμματα πρὸς -; 
γίαν τῆς ζωῆς ἡμῶν, 

Καὶ εἷς μὲν ἐξ αὐτῶν εἶπεν- εἰς ἐμὲ κέρδος ἐχ τῆς ἧσυ- 
χίας εἶναι τοῦτο, ὅταν ἐξέλθω ἐκ τοῦ χελλίου, εἰς τὸ ὁποῖον 
κάθημαι, ἡσυχάζει ἡ καρδία µου ἐχ τῆς ἑτοιμασίας τοῦ πο” 
λέμου χαὶ στρέφεται εἰς ἀνωτέραν ἐργασίαν. 

"Αλλος δὲ εἶπεν, ἐγὼ διὰ τοῦτο τρέχω εἰς τὴν ἡσυχίαν, 
ἵνα γλυχανθῶ εἰς τοὺς στίχους τῆς ἀναγνώσεως καὶ τῆς 
προσευχῆς: καὶ ὅταν σιωπήσῃ ἢ γλῶσσά βου ἀπὸ τὴν ἐχ τῆς 
ἀναγνώσεως καὶ τῆς κατανοήσεως τῶν στίχων ἡδονήν, τότε 
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πίπτω μετὰ τῶν νοημάτων εἰς τὴν συστολὴν τῶν αἰσθήσεών 
μου ὡς εἰς βαθύν τινα ὕπνον" καὶ πάλιν ὅταν ἀπὸ τὴν πολυ- 
καιρίαν τῆς ἡσυχίας γαλιηνιάσῃ ἢ καρδία µου ἐκ τῆς τα- 
ραχῆς τῶν ἐξωτερικῶν αἰσθήσεων, μοὶ ἐπέρχονται τὰ χύ- 
ματα τῆς χαρᾶς, τὰ διεγειρόµενα ἐξαίφνης ἐκ τῶν θείων 
ἐννοιῶν εἰς τρυφὴν τῆς καρδίας µου, χαὶ ὅταν αὐτὰ πληδιά- 
σωσιν εἰς τὴν ψυχήν Μο βυθίζουσιν αὐτὴν εἰς τὰ ἀληθινὰ 
θαυμάσια τοῦ Θεοῦ, χωρὶς νὰ ἐνθυμῆται αὕτη τοὺς λόγους 
τοῦ χόσµου, οὔτε αὐτὴν τὴν ζωήν. 

Καὶ ἄλλος πάλιν εἶπεν, ὅτι ἢ ἡσυχία ἐκχόπτει τὰς προ- 
φάσεις καὶ τὰς αἰτίας, αἴτινες ἀνανεοῦσι τοὺς λογισμούς, 
καὶ παλαίει ἔσωθεν τῶν τειγῶν αὑτῆς, χαὶ μαραίνει τὰς ἐγ. 
θυμήσεις τῶν προτέρων ἡμῶν καχῶν πράξεων, χαὶ ὅταν αἱ 
ἀρχαῖαι ὅλαι παλαιωθῶσιν εἰς τὴν διάνοιαν» τότε ὁ γοῦς στρέ- 
φεται εἰς τὴν προτέραν αὑτοῦ τάξιν. 

Καὶ ἄλλος πάλιν εἴπε- τὰ μέτρα τῆς Φυχιχῆς σου χατα- 
στάσεως θέλεις χαταλάθη ἐκ τῆς διαφορᾶς τῶν νοημάτων 
σου, τῶν παντοτεινῶν νοημάτων λέγω, καὶ ὄχι τῶν χι- 
νουμένων ἔχ τινος περιστάσεως, καὶ μετ᾽ ὀλίγον παῤξρχό- 
μένων’ ἐπειδὴ εἰς πάντα ἄνθρωπον, ὅστις φορεῖ σῶμα, ἀδύ- 
νατον εἶναι νὰ μὴ πομροσω αἱ ξύο ἀλλοιώσεις τῶν καλῶν 
καὶ τῶν καχῶν, ὅταν ἐξέρχηται ἐκ τῆς κατοιχίας του. καὶ 
εἰ μὲν ὑπάρχε: σπουδαῖος, ἀπαντᾷ μικρὰς ἀλλοιώσεις διὰ 
τὴν φύσιν: (διότι ὅσοι εἶναι πατέρες, ἐχείνων τῶν τέκνων 
εἶναι πατέρες, τὰ ὁποῖα γεννῶσιν») ἐὰν δὲ ἦναι ἀμελῆς, ἀπαντᾷ 
μεγάλας ἀλλοιώσεις διὰ τὴν ζύμην ἐκείνης τῆς χάριτος, 
ἥτις ἐγυπάρχει εἰς τὴν ἡμετέραν φύσιν. 

Καὶ ἄλλος εἶπεν: ἔκλεξαι εἰς ἑαυτὸν ἐργασίαν τρυφῆς, ἤτοι 
ἀγρυπνίαν ἀδιάκοπον, διὰ τῆς ὁποίας οἱ πατέρες ἀπεκδύθησαν 
τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον, χαὶ ἠξιώθησαν τὴν ἀνανέωσιν τοῦ 
νοός. Ἐν χαιρῷ τῆς ἀγρυπνίας ἢ ψυχὴ αἰσθάνεται τὴν ἀθάνα- 
τον ἐκείνην ζωήν, καὶ διὰ τῆς αἰσθήσεως ταύτης τῆς ζωῆς ἐκ- 
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δύεται τὸ ἔνδυμα τοῦ σκότους, καὶ ἐνδύεται τὸ ἅγιον πνεῦμαῆ 

Καὶ ἕτερος εἶπεν: ὅταν ἴδη τις. διάφορα πρόσωπα, καὶ 
ἀχούση πολυτρόπους ὁμιλίας, αἱ ὁποῖαι διαφέρουσιν ἀπὸ τὴν 
πνευματικὴν αὐτοῦ μελέτην, χαὶ ὁμιλῇ καὶ συναναστρέφηται 
μετὰ τῶν ἀνθρώπων, δὲν δύναται νὰ εὐχαιρήση κατὰ διά- 
νοιαν, καὶ νὰ ἴδη τὴν ψυχικὴν αὑτοῦ κατάστασιν, ἢ νὰ ἐνθυ- 
μηθῇ τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας, καὶ νὰ προσέχη εἰς τὰ ἐπερχό- 
μενα χατ᾽ αὐτοῦ, καὶ νὰ λέγῃ κρυπτῶς τὴν εὐχήν. 

Καὶ πάλιν ὁ αὐτὸς εἶπεν: ἀδύνατον εἶναι νὰ ὑποτάξη τις 
τὰς σωματικὰς αἰσθήσεις εἰς τὴν ἐξουσίαν τῆς ψυχῆς ἄνευ 
τῆς ἡσυχίας καὶ τῆς ἀποξενώσεως τῶν ἀνθρώπων: διότι μετὰ 
τούτων συνενοῦται ἢ νοερὰ ψυχή, καὶ ἕλχεται πρὸς τὰ χάτω 
μετὰ τῶν ἑαυτῆς λογισμῶν, ἐὰν ὁ ἄνθρωπος δὲν εὑρίσκηται 
ἔξυπνος εἰς τὴν κρυπτὴν ἐργασίαν τῆς προσευχῆς. 

Καὶ πάλιν ὁ αὐτὸς εἶπεν. ὤ, πόσην γλυχύτητα προξενεῖ ἢ 
προσοχὴ μετὰ τῆς εὐχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως, χαὶ πόσον 
εὐφραίνει καὶ χαροποιεῖ χαὶ καθαίρει τὴν ψυχήν ! ἐχεῖνοι πρὸ 
πάντων γνωρίζουσι τοῦτο, οἵτινες καθ᾽ ὅλην αὑτῶν τὴν ζωὴν 
καταγίνονται εἰς ταῦτα, καὶ πολιτεύονται μετ᾽ ἀχριθεστάτης 
ἀσκήσεως. 

Σὺ λοιπόν, ὦ ἄνθρωπε, ὅ 
ἔμπροσθέν σου τὰ νοήματα τῶν λόγων τῶν πατέρων ὡς 
σχοπόν τινα, χαὶ πρὸς αὐτὸν διεύθυνον τὴν ὁδὸν τῆς ἐργα- 
σίας σου' χαὶ πρὸ πάντων σχέπτου μετὰ φρονήσεως, ποῖον 
ἐξ αὐτῶν ἁρμόζει καὶ συμφωνεῖ ἐξόχως πρὸς τὸν σχοπὸν τῆς 
ἐργασίας σου’ διότι χωρὶς τούτων σὺ δὲν δύνασαι νὰ γνω- 
ρίσης τὴν ἀληθινὴν γνῶσιν: χαὶ προσπάθησον νὰ δείξης τὴν 
ὑπομονὴν χαι ἐπιμονήν σου εἰς ταῦτα. 

“Ἡ σιωπὴ εἶναι μυστήριον τοῦ μέλλοντος αἰῶνος, οἱ δὸ 
λέγοι εἶναι ὄργανον τούτου τοῦ κόσμου. Ὁ νηστευτῆς ἄνθρω- 
πος προσπαθεῖ διὰ τῆς σιωπῆς καὶ τῆς ἀδιαλείπτου νηστείας 
νὰ ἐξομοιώση τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν μὲ τὴν πγευμια τιΧῊ φύσιν 


στις ἀγαπᾷς τὴν ἡσυχίαν, θὲς 


ον 
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πῶν ἀγγέλων. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος περιορίζηται εἰς τὴν θεϊχὴν 
αὐτοῦ ἐργασίαν, καὶ μένη εἰς τὴν κρυπτὴν αὐτοῦ μελέτην, 
διὰ τούτων τῶν μυστηρίων γίνεται τέλειος Ἡ δὲ ἐργασία 
αὑτοῦ εἶναι πλήρης θείων μυστηρίων, καὶ ἐκείνων τῶν ἀορά- 
των δυνάμεων, καὶ τοῦ ἁγιασμοῦ ἐχείνης τῆς ἐξουσίας, ἥτις 
εἶναι κυρία πάντων τῶν κτισμάτων: καὶ ἐάν τινες ἐξελέχθη- 
σάν ποτε νὰ εἰσέλθωσιν εἰς τὰ θεῖα μυστήρια, διὰ τῆς σφρα- 
Ὑίδος τῆς νηστείας ἐσημειώθησαν: καὶ εἷς τινας ἐκ τούτων 
ἐφανερώθησαν τὰ ἀπόχρυφα ἐκεῖνα, τὰ ὁποῖα ἐσιωπήθησαν 
ὑπὸ τοῦ Κυρίου πρὸς ἀνανέωσιν τῶν ἐν μέσῳ εὑριδχομένων- 
διότι δὲν ἔπρεπε νὰ ὑπηρετῶσι ταῦτα ἄνθρωποι, οἱ ὁποῖος 
εἶχον τὴν κοιλίαν πεπληρωμένην, χαὶ τὸν γοῦν συγχεχυμέ- 
γον ἐκ τῆς ἀκρασίας. 

Καὶ αὐτοὶ οἱ ἅγιοι μετὰ ἠσθενημένου σώματος, καὶ χλω- 
μοῦ ἐκ τῆς νηστείας προσώπου, χαὶ μετὰ καθαροῦ καὶ ἡσύ- 
χου νοός, ἀπηλλαγμένου γηΐνων λογισμῶν, ἀπετόλμουν νὰ 
συνομιλῶσι μετὰ τοῦ Θεοῦ, χαὶ ὑψοῦντο εἰς τὰ κρυπτὰ θεῖα 
μυστήρια τῶν ἀποχαλύψεων. Ὅταν μετὰ πολυκαιρίαν, ἀφοῦ 
ἀγωνισθῇς ἐντὸς τοῦ χελλίου σου, καὶ χοπιάσῃς, χαὶ περι- 
στείλης τὰς αἰσθήσεις σου, σοὶ ἐπισχιάσῃ ἢ δύναμις καὶ ἡ 
χάρις τῆς ἡσυχίας, κατὰ πρῶτον αἰσθάνεσαι χαράν τινα. 
ἥτις ἐνίοτε χυριεύει τὴν ψυχήν σου, καὶ τότε ἀνοίγονται οἳ 
νοεροί σου ὀφθαλμοί, καὶ βλέπεις τὴν δύναμιν χαὶ τὸ κάλλος 
τῶν ποιημάτων τοῦ Θεοῦ κατὰ τὸ μέτρον τῆς χαθαρότητός 
σου, χαὶ ὅταν ὁ νοῦς μετὰ θαυμασμοῦ ὁδηγηθ εἰς ταύτην 
τὴν θεωρίαν, τότε νύχτα καὶ ἡμέραν ἐπασχολεῖται εἰς τὰ 
ἔνδοξα θαύματα τῶν κτισμάτων, καὶ ὡς ἐκ τούτου καὶ αὐτὴ ῇ 
ψυχὴ δὲν αἰσθάνεται πλέον τὰ πάθη ἀπὸ τὴν ἡδονὴν τῆς 
θεωρίας ταύτης, διὰ τῆς ὁποίας εἰσέρχεται εἰς τοὺς δύο 
βαθμοὺς τῶν νοητῶν ἀποχαλύψεων, οἱ ὁποῖοι βαθμοὶ εἶναι 
ὑπὲρ τὴν καθαρότητα, Εἴθε ὁ Θεὸς ν᾽ ἀξιώση καὶ ἡμᾶς εἰς 
ταῦτα. ᾽Αμῆν. 


Σ-----ος ΦΏ κ 
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ΕΠΙΣΤΟΛΗ Δ΄. 
Πρὸς τὸν ἀδδᾶν Συμεῶνα τὸν ἀπὸ Καισαρείας. 


Π ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΣΟΥ, ἅγιε, δὲν ἐμπεριέχει λόγους χεχαραγ- 
μένους, ἀλλὰ τὴν πρὸς ἡμᾶς ἀγάπην σου ἐν αὐτῇ ἐζωγρά- 
φησας καὶ ἀπέδειξας ὡς εἰς καθρέπτην- καὶ καθὼς θεωρεῖς 
ἡμᾶς, οὕτως ἔγραψας καὶ ἔδειξας ἐμπράκτως, ὅτι ὑπερδαλ- 
λόντως ἀγαπᾷς ἡμᾶς, ὥστε καὶ ἀπὸ τὴν πολλῆν σου ἀγάπην 
ἐλησμόνησας τὰ ἡμέτερα µέτρα" διότι ἐνῷ ἔπρεπεν ἐχεῖνο τὸ 
ὁποῖον ἡμεῖς νὰ γράψωμεν πρὸς τὴν ὁσιότητά σου, καὶ νὰ 
ἐρωτήσωμεν, καὶ νὰ μάθωμεν παρὰ σοῦ τὴν ἀλήθειαν, ἐὰν 
εἴχωμεν πρόνοιαν τῆς ψυχικῆς ἡμῶν σωτηρίας, τοῦτο σὺ 
ἐκ τῆς πολλῆς σου ἀγάπης προλαθὼν ἔγραψας εἰς ἡμᾶς" 
καὶ ἴσως ἔπραξες τοῦτο μετὰ φιλοσοφικοῦ πνεύματος, ἵνα διὰ 
τῶν λεπτῶν καὶ πνευματικῶν σου ἐρωτήσεων ἐξυπνισθῇ καὶ 
ἡ ἰδιχῆ μου ψυχὴ ἐκ τῆς ἀμελείας, εἰς ἣν ἐθυθίσθη πολύ" ἆλ- 
λ ὅμως καὶ ἐγὼ κινούμενος ἐκ τῆς αὐτῆς ἀγάπης, λησμονῶ 
τὴν ἀνικανότητά µου τόσον, ὥστε νὰ μὴ προσέχω κατὰ τὶ 
δύναμαι νὰ ἐπαρκέσω, ἀλλὰ τί δύναμαι διὰ τῶν εὐχῶν σου 
νὰ πράξω. Ὅθεν ἐγὼ μὲν ἀφ᾽ ἑνὸς ἐλησμόνησα τὸ μέτρον µου, 
σὺ δὲ ἀφ᾽ ἑτέρου παρακάλεσον τὸν Θεόν, ὅπως. διὰ τῶν εὖ- 
χῶν σου λάθη πέρας Ἱ αἴτησίς σου" διότι εἰμὶ βέθαιος, ὅτι 
ἐξάπαντος θέλει σοὶ δοθῇ παρὰ Θεοῦ, ὄντι θέλεις ζητήσει διὰ 
τῆς εὐχῆς ὡς γνήσιος αὑτοῦ δοῦλος. 

“Ἡ πρώτη ἐρώτησις ἐν τῇ ἐπιστολῇ σου εἶναι αὕτη" ἐὰν 
πρέπῃ νὰ φυλάττωνται ἅπασαι αἱ ἐντολαὶ τοῦ Κυρίου, καὶ 
ἐὰν ὑπάρχη ἄλλος τρόπος σωτηρίας εἰς τοὺς μὴ φυλάττον- 
τας αὐτάς. Περὶ τούτου, μοὶ φαίνεταί, οὔτε πρέπει νὰ ἐρωτᾷ 
τις: καθότι ἐὰν καὶ αἱ ἐντολαὶ ἦναι πολλαί, ὀφείλει ὅμως 
ἔχχστος νὰ φυλάττῃ αὐτάς' ἐὰν δὲν ἔπρεπε Υὰ φυλάττωγτας 
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οὐδὲ ἔπρεπε νὰ δοθῶσιν ὑπὸ τοῦ σωτῆρος: χαὶ ὡς μοὶ φαίνε- 
ται, χανὲν περιττὸν δὲν εἶπεν, οὔτε ἔπραξεν ὁ δεσπότης 
ἡμῶν" ἐπειδὴ ὁ σχοπὸς τῆς ἐλεύσεως αὑτοῦ εἰς τὸν χόσμον 
ὑπῆρχεν, ἵνα καθαρίσῃ τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὴν καχίαν τῆς πρώ- 
τῆς παραθάσεως, χαὶ μεταθάλῃ αὐτὴν εἰς τὴν ἀρχαίαν αὖ- 
τῆς κατάστασιν: διὰ τοῦτο ἔδωχεν εἰς ἡμᾶς τὰς ζωοποιοὺς 
αὑτοῦ ἐντολὰς ὡς καθαρτικά τινα φάρμαχα τῆς ἐμπαθείας Ἱ- 
μῶν: καθότι ὁποῖον ἀποτέλεσμα φέρουσι τὰ φάρμακα εἰς τὸ 
ἀσθενὲς σῶμα, τὸ αὐτὸ ἀποτέλεσμα φέρουσι χαὶ αἱ θεῖαι ἐν» 
τολαὶ εἰς τὴν ἐμπαθῆ ψυχήν. Ὑπάρχει φανερόν, ὅτι αἱ ἐντο- 
λαὶ ἐτέθησαν ἐναντίον τῶν παθῶν πρὸς θεραπείαν τῆς ψυχῆς, 
ἥτις παρέθη τὴν πρώτην ἐντολῆν, καθώς φανερώτατα εἶπεν 
ὁ Κύριος πρὸς τοὺς ἑαυτοῦ μαθητάς" «ὁ ἔχων τὰς ἐντολάς 
μου, καὶ τηρῶν αὐτάς, ἐχεῖνός ἐστιν ὁ ἀγαπῶν με’ καὶ ὁ ἀγα- 
πῶν µε, ἀγαπηθήσεται ὑπὸ τοῦ πατρός µου καὶ ἐγὼ ἀγαπήσω 
αὐτόν, καὶ ἐμφανίσω αὐτῷ ἐμαυτόν, καὶ πρὸς αὐτὸν ἐλευσό- 
μεθα, καὶ μονὴν παρ᾽ αὐτῷ ποιήσωμεν: » καὶ πάλιν: «ἐν τού- 
τῳ γνώσονται πάντες, ὅτι ἐμοὶ μαθηταὶ ἐστέ, ἐὰν ἀγαπᾶτε 
ἀλλήλους" » δῆλον ἐντεῦθεν, ὅτι ἡ ἀγάπη μετὰ τὴν ὑγείαν 
τῆς ψυχῆς δύναται ν᾽ ἀποχτηθῇ, ἣ δὲ ψυχῆ δὲν ὑγιαίνει ἐὰν 
δὲν φυλάξῃ τὰς ἐντολάς. 

Ἡ φυλαχὴ τῶν ἐντολῶν εἰσέτι ὑπάρχει ὑποχάτω τῆς 
πνευματιχῆς ἀγάπης’ ἐπειδὴ πολλιοὶ φυλάττουσι τὰς ἐντολὰς 
ἀπὸ φόδον τῆς κολάσεως, ἢ χάριν ἀμοιθῆς τῶν μελλόντων 
ἀγαθῶν, καὶ ὄχι διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. Πολλὰ διδάσκεε 
ὃ Κύριος, καὶ παραχινεῖ πάντας. εἰς τὴν φυλαχὴν τῶν ἐντο-. 
λῶν, λέγων, «ἵνα βλέπωσιν οἱ ἄνθρωποι τὰ καλὰ ὑμῶν ἔργα, 
χαὶ δοξάσωσι τὸν πατέρα ἡμῶν τὸν ἐν τοῖς οὐρανοῖς-» δὲν 
εἶναι δυνατὸν νὰ φανῶσιν εἰς τὴν ψυχὴν τὰ καλὰ ἔργα, τὰ 
ὁποῖα ἐδίδαξεν ὁ Κύριος, ἐὰν δὲν φυλαχθῶσιν αἱ ἐντολαί: καὶ 
ὅτι αἱ ἐντολαὶ δὲν εἶναι βαρεῖαι εἰς τοὺς ἀγαπῶντας τὸν 
θεόν, αὐτὸς ὁ Κύριος ἐθεθαίωσε τοῦτο, εἰπών, «ὁ γὰρ ζη- 
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γός µου χρηστός, χαὶ τὸ φορτίον μου ἐλαφρόν ἐστιν» καὶ 
ὅτι ἡμεῖς πρέπει νὰ φυλάττωμεν ἐπιμελῶς πάσας τὰς ἐντο- 
λάς, αὐτὸς ὁ Κύριος προσέταξε καὶ τοῦτο, εἰπών, «ὁ χατᾶ- 
λύων µίαν τῶν ἐντολῶν τούτων τῶν ἐλαχίστων, χαὶ διδά- 
σχων οὕτω τοὺς ἀνθρώπους, ἐλάχιστος κληθήσεται ἐν τῇ βα- 
σιλείᾳ τῶν οὐρανῶν.» Λοιπὸν ἐγὼ δὲν δύναμαι ὕστερον ἀφ᾽ 
ὅλα ταῦτα, τὰ ὁποῖα ἐνομοθετήθησαν πρὸς σωτηρίαν ἡμῶν,- 
νὰ εἴπω, ὅτι δὲν πρέπει νὰ φυλάττωμεν πάσας τὰς ἐντολάς, 
ἀλλ᾽ οὔτε αὐτὴ ἡ ψυχὴ δύναται νὰ χαθαρισθῇ, ἐὰν δὲν φυλά- 
ξη αὐτάς, αἱ ὁποῖαι ἐδόθησαν παρὰ Ἀυρίου ὡς ἰατριχά, ἵνα 
παθαρίζωσι τὰ πάθη χαὶ τὰ ἁμαρτήματα. 

Σὺ ἠξεύρεις, ὅτι ἥ ἁμαρτία διὰ τῆς παραβάσεως τῶν ἐντο- 
λῶν ἦλθεν ἐφ᾽ ἡμᾶς, δῆλον, ὅτι διὰ τῆς φυλαχῆς τῶν ἐντσ- 
λῶν πάλιν ἐπανέρχεται ἢ ὑγεία- ἀλλ᾽ οὔτε πρέπει ἄνευ τῆς 
ἐργασίας τῶν ἐντολῶν νὰ ἐπιθυμῶμεν, ἢ νὰ ἐλπίζωμεν τὴν 
κάθαρσιν τῆς ψυχῆς, ὅταν δὲν περιπατῶμεν ἐξ ἀρχῆς τὸν 
δρόμον ἐχεῖνον, ὁ ὁποῖος φέρει τὸν ἄνθρωπον εἰς τὴν καθαρό- 
τητα τῆς ψυχῆς. Καὶ μὴ εἴπῃς, ὅτι ὁ Θεὸς δύναται καὶ χω- 
ρὶς τὴν ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν νὰ χαρίσῃ εἰς ἡμᾶς τὴν κά- 
θαρσιν τῆς ψυχῆς' καθότι ταῦτα τὰ χρίµατα εἶναι ἴδια τοῦ. 
Ἐυρίου, καὶ ἡ ἐκκλησία δὲν παραγγέλλει νὰ ἐρευνῶμεν ἡμεῖς 
τὰ τοιαῦτα: διότι καὶ οἱ 'Εθραῖοι, ὅταν ὑπέστρεψαν ἐχ τῆς 
αἰχμαλωσίας τῆς Βαθυλῶνος, τὴν κοινὴν καὶ πεπατημένην. 
ὁδὸν περιεπάτησαν, χαὶ ἦλθον εἰς τὴν ἁγίαν πόλιν Ἱέρουσα- 
λήμ, καὶ εἶδον τὰ θαυμάσια τοῦ Κυρίου- ἀλλ᾽ ὁ προφήτης 
Ἰεζεχιὴλ. ἡρπάγη δι᾽ ὑπερφυσικοῦ τρόπου, καὶ ἦλθεν εἰς τὴν 
“Ἱερουσαλήμ, χαὶ διὰ Θεϊκῆς ἀποχαλύψεως προεφήτευσε περὶ 
τῆς μελλούσης ἀνανεώσεως αὐτῆς. Τὸ αὐτὸ συμθαίνει χαὶ 
εἰς τὴν καθαρότητα τῆς ψυχῆς" διότι τινὲς εἰσέρχονται εἰς 
- τὴν καθαρότητα τῆς ψυχῆς διὰ τῆς νομίμου χαὶ πατουμένης 
ὁδοῦ, ἤτοι διὰ τῆς φυλακῆς τῶν ἐντολῶν μετὰ κόπων καὶ 
μόχθων καὶ αἵματος, καὶ ἅλοι ἀξιοῦνται αὐτὴν δωρεὰν ὑπὸ 
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τῆς χάριτος" χαὶ τοῦτο εἶναι ἀπορίας καὶ θαυμασμοῦ ἄξιον, 
ὅτι εἰς τὴν προσευχὴν ἡμῶν δὲν προσετάχθηµεν νὰ ζητήσω. 
μεν τὴν διὰ χάριτος δωρουμένην καθαρότητα, καὶ νὰ παρα- 
μελήσωμεν τὴν πολιτείαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν: καθότι 
καὶ εἰς ἐχεῖνον τὸν πλούσιον, ὅστις ἠρώτησε τὸν Κύριον. πῶς 
νὰ χληρονομήσω τὴν αἰώνιον ζωήν, εἶπε χαθαρῶς ὁ Κύριος, 
«φύλαξον τὰς ἐντολάς'» καὶ ὅταν ἠρώτησε, ποῖαι εἶναι αἱ 
ἐντολαί, εἶπε πρὸς αὐτὸν ἐν πρώτοις ν᾽ ἀπέγη ἐκ τῶν κακῶν 
ἔργων, καὶ οὕτως ἐνεθύμησεν εἰς αὐτὸν τὰς φυσιχὰς ἐντολάς» 
ὅταν ὅμως ἐζήτησε νὰ μάθῃ τι περισσότερον, τότε εἶπεν εἰς 
αὐτόν, ἐὰν θέλης νὰ γίνης τέλειος, πώλησον τὰ ὑπάρχοντά 
σου, καὶ δὸς αὐτὰ εἰς τοὺς πτωχούς, καὶ ἄρον τὸν σταυρόν σου 
καὶ ἀκολούθει µοι τοῦτο δὲ εἶναι, νὰ νεκρωθῆς ἀφ᾽ ὅλα σου 
τὰ ὑπάρχοντα, καὶ οὕτω νὰ ζήσῃς μετ) ἐμοῦ" ἔξελθε ἐκ τοῦ 
παλαιοῦ χόσμου τῶν παθῶν, καὶ οὕτως εἰσέρχεσαι εἰς τὸν 
νέον χόσμον τοῦ πνεύματος: ἀφαίρεσον χαὶ ἐκδύθητε τὴν µα- 
ταίαν γνῶσιν καὶ τὴν πανουργίαν, καὶ οὕτως ἐνδύεσαι τὴν 
ἁπλῆν γνῶσιν τῆς ἀληθείας" διότι διὰ τοῦ, ἄρον τὸν σταυρόν 
σου, ἐδίδαξεν ὁ Κύριος τὴν νέκρωσιν ἐξ ὅλων τῶν πραγµά- 
των τοῦ Χόσμου- χαὶ ἀφοῦ εἶδεν, ὅτι ἐνεχρώθη τοῖς πάθεσι, 
τότε εἶπεν εἰς αὐτόν, ἐλθὲ ὁπίσω µου" ἐπειδὴ δὲν εἶναι δυ- 
νατὸν εἰς τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον, ἤτοι εἰς τὸν ἐμπαθῆ, νὰ πε. 
ριπατήση τὴν ὁδὸν τοῦ Χριστοῦ, χαθὼς εἶπεν ὁ μαχάριος 
Παῦλος: «ὅτι σὰρξ καὶ αἷμα βασιλείαν Θεοῦ κληρονομῆσαι 
οὐ δύναται, οὐδὲ ἣ φθορὰ τὴν ἀφθαρσίαν χληρονομεῖ:» χαὶ 
πάλιν: «ἐκδύσασθε τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον, τὸν φθειρόμενον 
κατὰ τὰς ἐπιθυμίας, καὶ ἐνδύσασθε τὸν νέον, τὸν ἀναχαι- 
νούμενον ἐν ἐπιγνώσει τοῦ κτίσαντος: » καὶ πάλιν ἀλλαχοῦ 
λέγει, ὅτι τὸ γήϊνον φρόνημα εἶναι ἐχθρὸς εἰς τὸν Θεόν" 
ἐπειδὴ δὲν ὑποτάττεται εἰς τὸν νόμον αὐτοῦ, οὔτε δύνα- 
ται νὰ ὑποταχθῇ- χαθότι ὅσοι ζῶσ: χατὰ τὸ θέλημα τῆς 
σαρχός, φρονοῦσι τὰ τῆς σαρχός, καὶ δὲν δύνανται Υ ἄρέ- 
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σωσιν εἰς τὸν Θεὸν διὰ τοῦ φρονήματος τοῦ πνεύματος. 
᾿Αλλὰ σύ, ὦ ἅγιε, ἐὰν ἀγαπᾶς τὴν καθαρότητα τῆς χαρ- 
τ; η λ Ἢ μά τ 7 
δίας, καὶ τὸ πνευματικὸν φρόνημα, ὅπερ εἶπας, προσχολλή- 
θητι εἰς τὰς δεσποτικὰς ἐντολάς, καθὼς εἶπεν ὁ δεσπότης 
ἡμῶν, ἐὰν ἀγαπᾷς νὰ εἰσέλθῃς εἰς τὴν ζωήν, φύλαξον τὰς 
ἐντολάς, ἀλλὰ διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ δόντος αὐτάς, χαὶ ὄχι 
διὰ φόδον, ἡ δι ἁμοιδὴν μισθοῦ- διότι ὄχι ὅταν πράξωμεν 
ἁπλῶς τὴν ἀρετήν, αἰσθανόμεθα τὴν ἐν αὐτῇ χεχρυμμένην 
ἡδονήν, ἀλλ᾽ ὅταν ὁ πόθος τῆς ἀρετῆς χατατρώγῃ τὴν καρ- 
δίαν ἡμῶν: καὶ ὄχι μόνον, ὅταν πράξωμεν τὴν ἁμαρτίαν, γι- 
’ Γ᾿ ΄ Η .. ο Ί ῃ ».. 
νόμεθα ἁμαρτωλοί, ἀλλὰ χαὶ ὅταν δὲν μισήσωμεν αὐτήν, 
καὶ δὲν μετανοήσωμεν' χαὶ δὲν λέγω, ὅτι ὑπῆρξέ τις εἴτε ἀπὸ 
τοὺς ἀρχαίους, εἴτε ἀπὸ τοὺς νεωτέρους, ὅστις, χωρὶς νὰ 
φυλάξη τὰς ἐντολάς, ἔφθασεν εἰς τὴν καθαρότητα τῆς καρ- 
δίας, καὶ ἠξιώθη τῆς πνευματιχῆς θεωρίας" καὶ νομίζω, ὅστις 
δὲν ἐφύλαξε τὰς ἐντολάς. καὶ δὲν περιεπάτησε χατ ἴχνος τῶν 
μαχαρίων ἀποστόλων, δὲν εἶναι ἄξιος νὰ ὀνομάζηται ἅγιος. 
Ὁ μακάριος Βασίλειος, καὶ οἱ μακάριοι Γρηγόριοι, περὶ 
΄ . 1.» 
τῶν ὁποίων εἶπας, ὅτι ἠγάπουν τὴν ἔρημον χαὶ ἦσαν στύλοι 
χαὶ φῶς τῆς ἐκκλησίας, καὶ ἐπήνουν τὴν ἡσυγίαν, δὲν Ὡλ- 
θον εἰς τὴν ἠσυχίαν ἄνευ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν" ἀλλὰ 
πρῶτον κατῴκησαν ἐν εἰρήνη, καὶ ἐφύλαξαν τὰς ἐντολὰς 
ἐχείνας, τὰς ὁποίας ἔπρεπε νὰ φυλάξωσι μεταξὺ τῶν ἀνθρώ- 
πων εὑρισχόμενοι, καὶ οὕτως ἔφθασαν εἰς τὴν καθαρότητα 
τῆς ψυχῆς, καὶ ἠξιώθησαν τῆς θεωρίας τοῦ πνεύματος: ᾿Εγὼ 
ἐν ἀληθείᾳ πιστεύω, ὅτι οὗτοι οἱ ἅγιοι, ὅταν χατῴχουν εἰς 
τὰς πόλεις, ὑπεδέχοντο τοὺς ξένους, ἐπισχέπτοντο τοὺς 
ἀσθενεῖς, ἐνέδυον τοὺς γυμνούς, καὶ ἔπλυνον τοὺς πόδας 
».1 [ὁ Δ /' 
τῶν κοπιώντων, καὶ ἐὰν ἤθελέ τις ἀγγαρεύσῃ αὐτοὺς μίλιον 
ἕν, ἀπήρχοντο μετ᾽ αὐτοῦ δύο, καὶ ἀφοῦ ἐφύλαξαν τὰς ἐντο- 
λάς, ὅσαι ἐχρειάζοντο νὰ φυλαχθῶσι μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων, 
νο αὶ 5 τ κὺ ρα , Ἢ 1 ΜῊ 
καὶ ἤρξατο ὁ γοῦς αὐτῶν τῆς πεώτης ἀκινησίας χαὶ τῶν 


᾿ 
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δείων καὶ μυστικῶν θεωριῶν, τότε ἀνεχώρησαν εἰς τὴό ἡσυ- 
χίαν τῆς ἐρήμου, καὶ ὑπέμειναν μετὰ. τοῦ ἔσω ἀνθρώπου, 
καὶ ἐγένοντο θεωρητικοί, καὶ διέμειναν εἰς τὴν θεωρίαν τοῦ 
πνεύματος, ἕως ὅτου ἐκλήθησαν ὑπὸ τῆς θείας χάριτος νὰ 
γίνωσι ποιμένες τῆς ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ. 


Περὶ ἐχείνου δε, τὸ ὁποῖον εἶπας, ὅτι ὁ μέγας βασίλειος 
ποτὲ μὲν ἐπαινεῖ τὴν μετὰ τῶν πο).λῶν συγχατοίχησιν, ποτὲ 
δὲ τὴν ἡσυχίαν, σοὶ ἀποκρίνομαι ὡς ἑξῆς. Κατὰ δύο τρό- 
πους εὑρίσχεται τὸ ἀλιηθὲς κέρδος εἰς τοὺς ἀνθρώπους κατὰ 
τὴν δύναμιν καὶ τὴν διαφορὰν καὶ τὸν σκοπόν, τὸν ὁποῖον 
ἔχει ἕκαστος- διότι ἐνίοτε οἱ δυνατοὶ ὠφελοῦνται ἀπὸ τὴν 
συγχατοίχησιν μετὰ τῶν πολλῶν, ἐνίοτε δὲ καὶ οἱ ἀσθενεῖς. 
'Ἡ μετὰ τῶν πολλῶν συγκατοίκησις δὲν γίνεται βλαθερὰ 
εἰς ἐκεῖνον, ὅστις ὑγιαίνει κατὰ την φυγήν, καὶ τοῦ ὁποίου 
ὁ νοῦς συνενώθη μετὰ τοῦ πνεύματος, χαὶ ἐνέκρωσεν ἑαυτόν, 
ἐὰν προσέχῃ εἰς τὸν ἑαυτόν του, καὶ αὐτὸς ὄχι ἵνα ὠφεληθῇν 
ἀλλ᾽ ἵνα ὠφελήσῃ: καθότι προσεκλήθη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ὡς οἱ 
λοιποὶ πατέρες: ἀλλὰ καὶ αὐτὸς ὁ ἀοθενῆς, ὅστις χρειάζεται 


΄ - 2 


᾿νὰ γυμνασθῇ εἰσέτι διὰ τῆς ἐργασίας τῶ ἐντο)ῶν, ἐπίσης 


π] 

ὠφελεῖται ἀπὸ τὴν συγχατοίκησιν μετὰ τῶν πολλῶν, ἵνα 
γυμνασθῇ, καὶ ἐξασκηθῇ καὶ παιδευθῇ ἐκ τῶν πειρασμῶν, 
καὶ πέσῃ καὶ ἐγερθῇ μεταξὺ τῶν πολλῶν καὶ ἀποχτήση τὴν 
ὑγείαν τῆς ψυχῆς" καὶ καθὼς τὸ βρέφος τρέφεται ἐκ τοῦ μη- 
τρικοῦ γάλακτος, οὕτω χαὶ ὁ μοναχὸς τρέφεται καὶ αὐξάνει 
διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, τακτοποιῶν ἑαυτόν, χαὶ νιχῶν 
τὰ πάθη, καὶ ἀξιούμενος τῆς καθαρότητος τῆς ψυχῆς. Αλλὰ 
καὶ ἢ ἔρημος ποτὲ μὲν εἰς τοὺς ἀσθενεῖς καὶ ἐμπαθεῖς εἶναι 
Φ  . ν΄ δν ο . ΄ . Η . 2 - 

ὠφέλιμος, ποτε Ος εἰς τους δυνατούς, καὶ εἰς μεν τοὺς ἀσθενεῖς 


- 


εἶναι ὠφέλιμος, ἵνα μὴ εὑρεθῶσιν ὕλαι χαὶ αἰτίαι, καὶ ἐρεθί- 
σωσιν αὐτούς, καὶ αὐξηθῶσι τὰ πάθη εἰς ξὲ τοὺς δυνατούς, 
ο - 

ἵνα μὴ εἰσέλθωσιν εἰς τὰς ἀφορμάς, καὶ χαταγτῆσωσιν εἰς 


τοὺς πολέμους τοῦ πονηροῦ. 


{58 ΕΠΙΣΤΟΛΗ Δ᾽ .; 
᾿Αληθῶς, ὡς εἶπας, ἡ ἔρημος κοιμίζει τὰ πάθη, ἀλλὰ 


δὲν ζητεῖται τοῦτο µόνον, τὸ νὰ χαταχοιμήση τις τὰ ἑαυτοῦ κ 


πάθη, ἀλλὰ χρειάζεται καὶ νὰ ἐχριζώσῃ αὐτά, καὶ τοῦτο εἷ- 
γαι τὸ νὰ νιχήσῃ τὰ πάθη, ὅταν διαγείρωνται ἐναντίον αὐτοῦ" 
ἐπειδὴ τὰ χατακοιμισθέντα πάθη ἐξυπνίζονται πάλιν, ὅταν 
συμπέσῃ αἰτία τις, καὶ ἐπανέρχονται εἷς τὴν πρᾶξιν. "Ίνα 
δὲ μάθης, ὅτι ὄχι μόνον ἣ ἔρημος κοιμίζει τὰ πάθη, παρα- 
τήρησον, ὅτι καὶ ἐν χαιρῷ μεγάλης ἀσθενείας δὲν πολεμοῦσι 
σφοδρῶς τὸν ἄνθρωπον- καὶ ὄχε μόνον τοῦτο, ἀλλὰ πολλά- 
κις καὶ αὐτὰ κοιμίζονται μεταξύ των, καὶ τὸ ἓν πάθος δίδει 
τόπον εἰς τὸ ἄλλο" τὸ πάθος τῆς πορνείας ὑποχωρεῖ εἰς τὸ 
πάθος τῆς κενοδοξείας, καὶ πάλιν τὸ τῆς πορνείας χατᾶ- 
πραύνει τὴν δοξομανίαν. Λοιπὸν ἂς μὴ ζητῶμεν τὴν ἔρημον, 
στοχαζόμενοι, ὅτι κοιμίζει μόνον τὰ πάθη, ἀλλ᾽ ὅτι διὰ τῆς 
στενοχωρίας τῶν αἰσθήσεων, καὶ τῆς ἀναχωρήσεως ἐκ τῶν 
πραγμάτων σοφιζόμεθα ἐξ αὐτῶν, καὶ ἀνακαινίζεται ὁ ἔσω 
ἡμῶν ἄνθρωπος ἀπὸ τὸν Χριστόν, καὶ πᾶσαν ὥραν γινόμεθα 
προσεκτικοὶ εἰς ἑαυτούς, καὶ γίνεται ὁ νοῦς ἡμῶν ἔξυπνος, 
καὶ φυλάττει ἑαυτόν, ἵνα μὴ κλαπῇ ἐξ αὐτοῦ ἢ ἐνθύμησις 
τῆς ἐλπίδος αὐτοῦ. ᾿Αρχοῦσι, νομίζω, ταῦτα πρὸς τὴν πρώ- 
την σου ἐρώτησιν, ἐὰν καὶ ἐχρειάζωντο περισσότερα τούτων. 
"Ηδη δὲ ἂς εἴπωμεν καὶ περὶ τῆς δευτέρας σου ἐρωτήσεως, 
ἥτις εἶναι ἢ ἑξῆς. 

᾿Ερωτᾶς, διὰ τί ὁ μὲν Κύριος ἡμῶν προσέταξε νὰ γίνηται 
ἢ ἐλεημοσύνη χατὰ τὴν ὁμοίωσιν ἐκείνης τῆς ἐλεημοσύνης 
τοῦ πατρὸς αὑτοῦ τοῦ ἐν οὐρανοῖς, οἱ δὲ μοναχοὶ προτιμῶσι 
τὴν ἡσυχίαν περισσότερον ἀπὸ τὴν ἐλεημοσύνην; ᾿Αποχρίνο- 
μαι εἰς τοῦτο. Καλῶς ἔπραξας, διότι ἔφερες παράδειγμα ἐχ 
τοῦ εὐαγγελίου, χαὶ τύπον ἐξετάσεως τῆς πολιτείας τῆς 
ἡσυχίας: παραδέχομαι τὴν ἐρώτησίν σου, χαὶ δὲν περιφρονῶ 
αὐτὴν ὡς περιττόν τι πρᾶγμα. Ὃ Κύριος ἡμῶν προσέταξε νὰ 
γίνηται ἡ ἐλεημοσύνη κατὰ τὴν ὁμοίωσιν τοῦ οὐραγίου αὖ- 
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τοῦ πατρός: καθότι πλησιάζει εἰς αὐτὸν τὸν ἐξασχοῦντα αὐ. 
τήν. τοῦτο ὑπάρχει ἀληθές- ἀλλὰ χαὶ ἡμεῖς οἱ μοναχοὶ δὲν 
τιμῶμεν τὴν ἡσυχίαν ἄνευ τῆς ἐλεημοσύνης, ἀλλὰ διὰ τὴν 
φροντίδα καὶ τὴν ἐξ αὐτῆς γινομένην ταραχὴν ἀπέχομεν 
ὅσον ἐνδέχεται ἀπὸ αὐτήν, ὄχι ὅμως ὅτι θέλοντες ἀποστρε- 
φόμεθα αὐτὴν καὶ εἰς ἐνάντίας περιστάσεις, αἴτινες ἤθελον 
συμθῆ εἰς ἡμᾶς, ἀλλὰ φροντίζομεν πρὸ πάντων περὶ τῆς 
ἡσυχίας, ἵνα μένωμεν πάντοτε εἰς τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ. 
ἐπειδὴ εἰς τὴν ἡσυχίαν περισσότερον χαθαριζόμεθα καὶ πλη- 
σιάζομεν εἰς τὸν Θεόν" ἐὰν ὅμως ἐνίοτε συμπέσῃ ἀναγκαίατις 


᾿περίστασις νὰ ἐλεήσωμέν τινα ἀδελφόν, δὲν πρέπει νὰ παρα- 


μελῶμεν αὐτήν: αὕτη εἶναι ἢ διαφορὰ τῆς ἡμετέρας ἡσυχίας, 
καὶ ὄχι ἁπλῶς χαὶ ὡς ἔτυχεν. ,Ἂς ἀναγχάσωμεν ἑαυτούς, 
ἵνα γενώμεθα πάντοτε ἔσωθεν ἐλεήμονες πρὸς πάντας ἐν γέ- 
γει τοὺς ἀνθρώπους: καθότι οὕτω διατάττει ἡμᾶς ἡ διδασχα- 
λία τοῦ Κυρίου: καὶ ὄχι μόνον ταύτην τὴν ἐσωτεριχὴν ἐλεη- 
μοσύνην πρέπει νὰ φυλάξωμεν, ἀλλὰ καὶ ὅταν ὁ χαιρὸς καὶ ἢ 
ἀνάγκη τῶν πραγμάτων καλῶσιν ἡμᾶς εἰς τὰ ἔργα, πρέπει 
ἄνευ τινὸς ἀμελείας νὰ δείξωμεν φανερῶς τὴν ἀγάπην ἡμῶν, 
καὶ μάλιστα ἐκεῖνοι, οἵτινες δὲν καθυπέθαλον ἑαυτοὺς εἷς 
παντοτεινὴν ἡσυχίαν, ἀλλὰ φυλάττουσι τὸν χανόνα τῆς ἐ6δο- 
μάδος, ἢ τῶν ἑπτὰ ἑθδομάδων, (ἤγουν ὅσοι ἡσυχάζουσι τὰς 
πέντε ἡμέρας τῆς ἑβδομάδος, χαὶ τὸ σάθθατον συναναστρέ-- 
φονται μεταξύ των, καθὼς καὶ ὅλην τὴν τεσσαραχοστὴν ἤσυ- 
χάζουσιν εἰς τὴν ἔρημον, καὶ ἔπειτα πάλιν συναναστρέφονται. 
μετὰ τῶν ἀδελφῶν,) οἱ τοιοῦτοι ἔχουσι χρέος νὰ ἐλεῶσιν: 
ἐπειδὴ δὲν εἶναι παντελῶς ἀκτήμονες, οὔτε τὸ τέλειον τῆς 
ἡσυχίας φυλάττουσιν, ἐκτὸς μόνον ἐὰν ὑπάρχη τις ἄσπλαγ- 
χνος καὶ ὠμὸς καὶ ἀπάνθρωπος, χαὶ ἡσυχάζῃ μόνον διὰ τὰ 
ὄμματα τῶν ἀνθρώπων: διότι γγωρίζομεν ἀχριθῶς, ὅτι ἄνευ 
τῆς ἀγάπης τοῦ πλησίον ὁ νοῦς δὲν δύναται γὰ φωτισθῇ ἐκ 
τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 


1ύ6 ΕΠΙΣΤΟΛΗ Δ΄. 


Τίς ἐκ τῶν διαχριτικῶν μοναχῶν, ἔχων τροφὰς καὶ ἐνδύ-' 
ματα, καὶ βλέπων τὸν πλησίον αὑτοῦ πεινῶντα χαὶ γυμνόν» 
δὲν μεταδίδει εἰς αὐτόν, ὅ,τι ἔχει, ἀλλὰ φειδολεύεται; Ἡ ποῖος 
εἶναι ἐκεῖνος, ὅστις βλέπει τινὰ ὅμοιόν του ἄνθρωπον νὰ τα- 
λαιπωρῆται ἀπὸ ἀσθένειαν χαὶ χόπον, καὶ νὰ ἔχῃ ἀνάγκην 
ἐπισχέψεως καὶ ἐπιμελείας, αὐτὸς δὲ διὰ τὸν πόθον τῆς ἥσυ- 


χίας προτιμᾷ τὸν χανόνα τοῦ ἐγχλεισμοῦ παρὰ τὴν ἀγάπην 


τοῦ πλησίον; Ὅταν τις δὲν ἔχῃ τὰ πρὸς ἐλεημοσύνην μέσα, 
ἃς φυλάξῃ τοὐλάχιστον τὴν πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς αὑτοῦ ἀγά- 
πην χαὶ ἐλεημοσύνην εἰς τὴν καρδίαν του: ὅταν ὅμως ἔχῃ 
ὅλα τὰ μέσα, τότε ὁ θεὸς ἀπαιτεῖ παρ᾽ αὐτοῦ τὴν ἐκτέλεσιν 
χαὶ τελείωσιν τῆς ἐντολῆς τῆς ἐλεημοσύνης. Ἐντεῦθεν λοι- 
πὸν γίνεται φανερόν, ὅτι ἐὰν δὲν ἔχωμέν τι πρᾶγμα ἢ χρή- 
ατα, δὲν εἴμεθα ἠναγκασμένοι νὰ πέσωμεν εἰς φροντίδα καὶ 
ταραχήν, ἵνα ἐλεήσωμεν τοὺς πτωχούς, ἐὰν ὅμως ἔχωμεν 
ὀφείλομεν νὰ δίδωμεν: καὶ πάλιν ἐὰν φυλάττωμεν τὴν διαγω- 
γὴν ἡμῶν, καὶ δὲν συγκαθήµεθα καὶ συναναστρεφώμεθα μετὰ 
τῶν ἀνθρώπων, δὲν εἶναι ἀνάγκη ν᾽ ἀφίνωμεν τὸ κελλίον καὶ 
τὸ ἀναχωρητικὸν ἡμῶν κάθισμα, καὶ νὰ περιφερώμεθα εἰς τὸν 
κόσμον, ἵνα ἐπισχεφθῶμεν τοὺς ἀσθενεῖς, ἢ ἐπασχοληθῶμεν 
εἰς παρόμοια πράγματα: διότι εἶναι φανερόν, ὅτι τὰ τοιαῦ» 
τα φέρουσιν ἡμᾶς ἀπὸ τὰ ἀνώτερα εἰς τὰ κατώτερα. ἘΕὰν 
δέτις συνοιχῇ μετὰ πολλῶν, ἢ τὸ κάθισμα αὑτοῦ εὑρίσκηται 
πλησίον ἄλλων ἀδελφῶν, καὶ ἐν καιρῷ ὑγείας Ἢ ἀσθε- 
νείας ἀναπαύητᾶι διὰ τῶν κόπων τῶν ἄλλων, τὸ αὐτὸ ὀφεί- 
λει καὶ αὐτὸς νὰ πράττῃ εἰς αὐτούς, καὶ ὄχι αὐτὸς μὲν 
ν᾽ ἁπαιτῇ παρὰ τῶν ἄλλων τελείαν ἀνάπαυσιν, ὅταν ὅμως 
βλέπῃ τὸν ὁμοιοπαθῆ αὐτοῦ ἀδελφὸν καὶ ὁμόσχημον εἰς 


στενοχωρίαν, μᾶλλον δὲ αὐτὸν τὸν Χριστὸν ἐῤῥιμμένον καὶ 


μοχθοῦντα, νὰ φεύγῃ καὶ νὰ χρύπτηται, προφασιζόμενος, 
ἵνα μῆ χάση τὴν ψευδῆ αὑτοῦ ἡσυχίαν: ὅστις πράττει οὕτως, 
εἶναι ἀνελεήμων. 


ἘΠΙΣΤΟΛΗ͂ Δ΄. 168 


Καὶ μὴ μοὶ ἐνθυμίζης τὸν Ἰωάννην τῆς θηθαΐδος καὶ τὸν 
ἸΑρσένιον, καὶ εἴπῃς» ποῖος ἐξ αὐτῶν ἐπησχολήθη εἰς τὰ τοι. 
αὗτα, καὶ ἐπεμελήθη ἀσθενεῖς καὶ πτωχούς, καὶ ἠμέλησε τὴν 
ἡσυχίαν αὑτοῦ ; Μη ἐγγίσῃς εἰς τὰ πράγματα τῶν τοιούτων 
ἁγίων: διότι ἐὰν καὶ σὺ ἀπέχης ἀπὸ πᾶσαν ἀνάπαυσιν καὶ συνα- 
ναστροφὴν τῶν ἀνθρώπων, ὡς ἦσαν ἐκεῖνοι, σοὶ εἶναι παρὰ 
Θεοῦ συγχεχωρημένον νὰ καταφρονῆς τὰ πρὸς τοὺς ἄλλους 
χρέητῆς ἐλεημοσύνης: ἐὰν ὅμως εὑρίσχησαι μακρὰν τῆς τελειό- 
τητος ἐκείνων, καὶ καταγίνησαι εἰσέτι εἰς σωματιχοὺς χόπους 
καὶ εἰς τὴν συναναστροφὴν τῶν ἀνθρώπων, διὰ τί ἀμελεῖς 
τὰς ἐντολάς, (τὰς ὁποίας ὀφείλεις νὰ φυλάττης κατὰ τὸ 
μέτρον σοὺ») προφασιζόμενος, ὅτι περιπατεῖς τὴν ὁδὸν τῆς 
μεγάλης πολιτείας τῶν ἁγίων, τὴν ὁποίαν οὔτε ἐπλησίασας: 

Εγὼ δὲν θέλω ἀμελῆσει ἀπὸ τοῦ γ᾽ ἀναφέρω τὴν μεγάλην 
πρᾶξιν τοῦ ἁγίου Μακαρίου, ἥτις ἐσημειώθη πρὸς ἔλεγχον 
ἐκείνων, οἱ ὁποῖοι καταφρονοῦσι τοὺς ἀδελφοὺς αὑτῶν. Απῆλ- 
θέποτε οὗτος ὁ ἅγιος, καὶ ἐπισκέφθη ἄῤῥωστόν τινα ἆδελ- 
φόν, τὸν ὁποῖον ἠρώτησεν, ἐάν ἐπιθυμῇ κανὲν πρᾶγμα: ὁ δὲ 
ἀσθενὴς ἀδελφός, ὀλίγον τρυφερὸν ἄρτον ἐπιθυμῶ, εἶπε: καὶ 
ἐπειδὴ πάντες οἱ μοναχοὶ τοῦ τότε καιροῦ κατὰ τὴν συνῆ- 
θείαν ἐκείνου τοῦ τόπου ἐποίουν τὸν ἄρτον ὅλου τοῦ ἐνιαυτοῦ 
παξαμάν, ὁ ἀξιομακάριστος ἐχεῖνος ἅγιος εὐθὺς ἐγερθείς, χαέ 
τοι ἐννενηχοντούτης τὴν ἡλικίαν, ἀπῆλθεν εἰς τὴν ᾿Αλεξάν- 
δρειαν, καὶ ἤλλαξε τοὺς ξηροὺς ἄρτους, τοὺς ὁποίους ἔλαθεν 
ἐκ τοῦ χελλίου του, εἰς ἁπαλούς, καὶ ἔφερεν αὐτοὺς εἰς τὸν 
ἀσθενῆ ἀδελφόν. 

;Αλλὰ χαὶ ὁ ἀθθᾶς ᾿Αγάθων ἔπραξε μεγαλείτερόν τι ἔρ- 
γον, ὅστις ὑπῆοχεν ὁ μᾶλλον ἐμπειρότατος ἀφ᾿ ὅλους τοὺς 
μοναχοὺς χατ ἐκεῖνον τὸν καιρόν, χαὶ ἐτίμα ὑπὲρ πάντας τὴν 
σιωπὴν καὶ τὴν ἡσυχίαν. Οὗτος ὁ θαυμάσιος ἀπῆλθεν ἐν και- 
ρῷ τῆς πανηγύρεως νὰ πωλήσῃ τὸ ἐργόχειρον αὑτοῦ εἰς τὴν 
᾿Αλεξάγδρειαν, καὶ εὗρεν εἰς τὴν ἀγορὰν ξέγογ τινὰ ἐῤῥιγμέ- 
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γον καὶ ἀσθενοῦντα, τὸν ὁποῖον λαθών, ἐμίσθωσεν οἴκον καὶ 
ἐχάθισε μετ’ αὐτοῦ, καὶ ἐργαζόμενος ταῖς ἰδίαις χερσί, καὶ τὴν 
τιμὴν τοῦ ἐργοχείρου ἐξοδεύων εἰς αὐτόν, ὑπηρέτησεν αὐτὸν 
μῆνας ἕξ, ἕως οὗ ὁ ἀσθενὴς ἐγένετο ὑγιῆς. Οὗτος ὁ μακά- 
ριος ἔλεγεν, ὡς διηγοῦνται, ὅτι ἤθελον νὰ εὕρω λωθόν τινα, 
εἰς τὸν ὁποῖον νὰ δώσω τὸ σῶμά µου, καὶ νὰ λάθω τὸ τοῦ 
ἐχείνου. Αὕτη εἶναι ἡ τελεία ἀγάπη. 

"Ὅσοι φοθοῦνται τὸν Θεόν, ἀγαπητέ, εὐκόλως προθυμο- 
ποιοῦνται καὶ προνοοῦσι νὰ φυλάξωσι τὰς ἐντολὰς αὑτοῦ, 
καὶ ἐὰν συμπέσῃ περίστασις νὰ ἐκπληρώσωσιν αὐτάς χαὶ διὰ 
τῶν ἔργων, εὐχαρίστως ὑποφέρουσι πάντα χίγδυνον χάριν 
αὐτῶν. ᾿Ἐδέσμευσεν ὁ Κύριος ἡμῶν τὴν τελειότητα τῶν 
ἑαυτοῦ ἐντολῶν χαὶ ἐκρέμασεν εἰς δύο μόνον ἐντολάς, εἷς 
τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, καὶ εἰς τὴν ἀγάπην τῆς εἰκόνος αὑτοῦ" 
καὶ ἡ μὲν πρώτη φέρει εἰς καλὴν ἔκβασιν τὸν σχοπὸν τῆς 
θεωρίας τοῦ πνεύματος, ἢ δὲ δευτέρα τὴν θεωρίαν καὶ τὴν 
πρᾶξιν: καθότι ἢ θεϊκὴ φύσις εἶναι ἁπλῆ καὶ ἀσύνθετος καὶ ἆδ- 
ρατος χαὶ ἄνενδεῆς, ὥστε ἡ συνείδησις δὲν χρειάζεται εἰς τὸν 
συλλογισμὸν αὑτῆς τὴν σωματικὴν πρᾶξιν, ἢ ἐνέργειάν τινος 
καὶ παχύτητα ἐννοιῶν: ἐπειδὴ καὶ ἢ ἐνέργεια αὑτῆς εἶναι ἁπλῆ 
καθὼς εἶναι ἁπλῆ καὶ ἡ προσχυνητῇ ἁγία Τριάς, χαὶ δι᾽ ἑνὸς 
μέρους τοῦνοὸς ἐνεργεῖ τὴν ὑψηλοτέραν ἐνέργειαν τῆς ἀγάπης 
τοῦ Θεοῦ. 'Η δὲδευτέρα ἐντολή, ἥτις ὑπάρχει ἡ φιλανθρωπία, 
ἐνεργεῖται κατὰ τὸ διπλοῦν τῆς φύσεως αὑτῆς, ἤτοι κατὰ 
τὴν πρᾶξιν χαὶ τὴν θεωρίαν, οὕτω καὶ ἢ φροντὶς τῆς ἐκπλη- 
ρώσεως αὑτῆς εἶναι διπλῇ- λέγει δέ, ὅτι ἐχεῖνο τὸ ὁποῖον ἐκ- 
πληροῦμεν ἀοράτως διὰ τῆς συνειδήσεως, πρέπει ἐπίσης νὰ 
ἐχπληρώσωμεν χαὶ διὰ τῆς σωματικῆς πράξεως, καὶ ὄχι μό- 
νον φανερῶς ἀλλὰ καὶ κρυπτῶς" καὶ πάλιν ὅτι τελειοῦται 
διὰ τῶν ἔργων, πρέπει ἐπίσης νὰ τελειωθῇ χαὶ διὰ τῆς συ» 
νειδήσεως. 

Καὶ καθὼς ὁ ἄνθρωπος συνίσταται ἀπὸ δύο μέρη, ἐκ σώ- 
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ματος χαὶ ψυχῆς, οὕτω καὶ ὅλα αὑτοῦ τὰ ἔργα διπλῆν 
φροντίδα ἔχουσι χατὰ τὸ διπλοῦν τῆς καταστάσεως αὑτοῦ- 
καὶ ἐπειδὴ ἡ πρᾶξις προηγεῖται τῆς θεωρίας εἰς πᾶσαν περί- 
στασιν, ἀδύνατον εἶναι νὰ ὑψωθῇ τις εἰς τὴν θεωρίαν, ἐὰν 
δὲν τελειώση πρῶτον δι) ἔργου τὴν πρᾶξιν: καὶ δὲν τολμᾷ 
νὰ εἴπη τες διὰ τὴν ἀπόχτησιν τῆς ἀγάπης τοῦ πλησίον, ὅτι 
κατορθώνει αὐτὴν εἰς τὴν ψυχήν, ἐάν δὲν ἐκπληρώσῃ αὐτὴν 
διὰ σωματικοῦ ἔργου χατὰ τὴν δύναμιν αὑτοῦ, χαὶ χατὰ τὸν 
καιρὸν χαὶ τὸν τόπον, ὅστις παρέχει ἀφορμὴν εἰς τοῦτο: διότι 
τότε πιστεύεται καὶ γνωρίζεται, ὅτι διαμένει ἡ εἰς τὴν θεω. 
ρίαν ὑπάρχουσα ἀγάπη: χαὶ ἀφοῦ εἰς αὐτὰ γίνωμεν πιστοὶ 
καὶ ἀληθινοὶ κατὰ τὸ δυνατόν, τότε δίδεται δύναμις εἰς τὴν 
ψυχὴν νὰ ἐκτανθῇ εἰς τὰς ἁπλᾶς χαὶ ἀνομοίας ἐννοίας τῆς 
ὑψηλῆς καὶ θεϊκῆς θεωρίας" ὅταν ὅμως ὁ ἄνθρωπος δὲν δύ- 
ναται νὰ τελειώσῃ τὴν πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπην δι ἔργων 
ὁρατῶν χαὶ σωματιχῶν πράξεων, ἀρχεῖ πρὸς εὐαρέστγσιν 
Θεοῦ καὶ ἢ μόνη διὰ τοῦ φρονήματος τελειουμένη ἀγάπη 
τοῦ πλησίον, χαὶ μάλιστα ἐὰν διατηρῆται πιστῶς ἡ ἐργασία 
τῆς ἡσυχίας χαὶ τοῦ ἐγκλεισμοῦ. 

᾽Εὰν ὅμως δὲν ἐκτελοῦνται ὅλα τὰ ἔργα τῆς ἡσυχίας»πρέπεε 
τότε νὰ ἐκπληρώσωμεν τὴν ἔλλειψιν ταύτην διὰ τῆς αἰσθητῆς 
πράξεως, τὴν ὁποίαν ἃς ἐκτελέσωμεν διὰ τοῦ σωματιχοῦ 
χόπου, ἵνα μὴ ἢ ἐλευθερία ἡμῶν εὕρη πρόφασιν νὰ ὑποταχθῇ 
εἰς τὴν σάρχα, ὁπότε χοπιάζομεν ματαίως διὰ τοῦ ὀνόματος 
τῆς ἀναχωρητιχῆς ζωῆς. Ἐντεῦθεν λοιπὸν γίνεται φανερόν, 
ὅτι δὲν εἶναι ὑποχρεωμένος ἐχεῖνος, ὅστις στερεῖται τελείως 
τὴν συναναστροφήν τῶν ἀνθρώπων, καὶ ὅλα τὰ πράγματα 
τοῦ κόσμου, χαὶ ὑπάρχει προσηλωμένος εἰς τὸν Θεόν, νὰ 
ὑπηρετῇ καὶ νὰ διακονῇ τοὺς ἀνθρώπους. Ὅστις ὅμως ἔχει 
ὅρον χαὶ κανόνα νὰ ἡσυχάζη κατὰ τὰς ἑπτὰ ἑβδομάδας τῆς 
τεσσαρακοστῆς, ἢ καθ᾽ ἑθδομάδα, καὶ μετὰ τὴν ἐκπλήρωσιν 
τοῦ καγόγος του νὰ συγαγαστρέφηται πάλιν μετὰ τῶν ἀνθρώ» 
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κ αᾺ κ 3 .--- - η ; 
οιοῦτος π 
πων, γα παρηγορῆται μετ αὐτῶν, ὁ τε ιοῦ κεν κα 
μελἢ τοὺς εἰς θλίψιν καὶ στενοχωρίαν εὑρισχομένους ἆδελ- 
φοὺς αὑτοῦ, τῇ ἰδέᾳ, ὅτι φυλλάττει τὸν κανόνα τῆς ἡσυχίας 
που, εἶναι ἀνελεήμων χαὶ ἄσπλαγχνος” καὶ δεῖλον, ὅτι ἀπὸ 
ὑψηλοφροσύνην χαὶ ἀπὸ τοὺς ψευδεῖς αὑτοῦ συλλογισμοὺς 
δὲν συγκαταθαίνει νὰ βοηθῇ τοὺς ἀδελφοὺς αὑτοῦ διὰ τῶν 
ἔργων τῆς ἐλεημοσύνης. ..;.:.. 
Γράφεις προσέτι ἐν τῇ ἐπιστολῇ σου, ὅτι ὅστις τῶν µονα» 
χῶν θέλει ν᾽ ἀγαπήσῃ τὸν θεὸν περισσότερον ἀφ᾽ ὅλα, ὀφείλει 
. ’ ᾿ σα ’ ας ὧν ο ε "ο . 
νὰ φροντίση περὶ τῆς καθαρότητος τῆς ψυχῆς αὑτοῦ: καὶ 
ΓΩ - 1 ἁ 5» η 3 - . -. . 
καλῶς εἶπας, ἐὰν ὑπάρχης ἀρχετὸς εἰς τοῦτο" καὶ ἐπειδὴ εἷ- 
πας πάλιν ὅτι ἡ ψυχῆ, ἥτις δὲν ἐνίχισεν εἰσέτι τὰ πάθη, δὲν 
ἔχει παῤῥησίαν εἰ; τὴν προσευχήν, εἰς ἐμὲ ταῦτα τὰ δύο 
φαίνονται ἐνάντια, καί τοι εἰμὶ ἀμαθῆς" ἐπειδὴ ἐὰν δὲν ἐνί- 
κησε τὰ πάθη, πῶς φροντίζει περὶ τῆς χαθαρότητος:, καὶ πῶς 
σὺ ζητεῖς ἐκεῖνο; ὅπερ ξὲν εἶναι ἴδιον αὐτῆς; καθότι δὲν Ύνω- 
ρίζεταί τις ἐξ ὅπον ἐπ'θ»μεῖ, ὅτι ἀγαπᾷ, ἀλλ᾽ ἐξ ὅσων ἁγα- 
πᾷ, καταλαμθάνεται, ὅτι ἐπιθυμεῖ, διότι ἢ ἀγάπη φύσε: προη- 
χεῖται τῆς ἐπιθυμίας, καὶ ἐὰν δὲν ἀγαπήση τις πρῶτον, οὐδὲ 
θέλει ἐπιθυμήτῃ. Τὰ πάθη, ἀδελφέ, εἶναι ὥς κεκλεισμένη 
θύρα ἀπέναντι τῆς καθαρότητος, καὶ ἐὰν δὲν ἀνοίξῃ τις τὴν 
κεχλεισμένην θύραν; δὲν δύύαται νὰ εἰσέλθῃ εἰς τὸν ἅγιον 
καὶ καθαρὸν τόπον τῆς καρδίας. ᾿Αλλὰ καὶ ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον 
΄ Α .., Υ̓ .ς., 7 ων μ.. 5η 
εἶπες, ὅτι ἡ ψυχὴ δὲν ἔχει παῤῥησίαν ἐν τῇ ὥρα τῆς προσευχῆς; 
ἀληθῶς εἶπας’ διότι ἡ παῤῥησία ὄχι μόνον ὑπεράνω τῆς Υὲ- 
κρώσέως τῶν παθῶν ὑπάρχει, ἀλλὰ καὶ τῆς καθαρότητος: ἡ 
δὲ τάξις κατὰ τὴν παράδοσιν γίνεται ὡς ἑξῆς- ἡ ἐν βίᾳ ὑπο- 
μονῇ ἀντιπαλαίει πρὸς τὰ πάθη διὰ τὴν καθαρότητα, ἐαν νι- 
-- λ Ζ 3 . 5 ᾿ πο ος Αλ. 
χηθῶσι τὰ πάθη, ἀποκτᾷ ἡ ψυχῇ τὴν καθαρότητα, ἡ δὲ ἁλη- 
θὴς καθαρότης ποιεῖ τὸν νοῦν ν᾽ ἀποχτήση παῤῥησίαν ἐν τῇ 
σα - 
ὥρᾳ τῆς προσευχῆς. 
. κ [εί 5 - . φΦ δι. 
ητήσωμεν παρὰ Θεοῦ διὰ τήν 
Λοιπὸν ἐὰν ζητήσωμεν παρὰ Θεοῦ διὰ τῆς προσευχῆς αὐτήν 


- 
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πὴν ὁποίαν εἴπομεν χαθχρότ Ίτα τῆς ψυχῆς, ἴσως εἴμεθα ὑπὸ 
κατηγορίαν: διότι ὑπάρχει σημεῖον ὑπερηφανείας χαὶ οἰῆσεως 
τὸ νὰ ζητῶμεν παρὰ Θεοῦ ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον ἡ θεία γραφὴ καὶ 
οἱ ἅγιοι πατέρες διδάσκουσιν εἰς ἡμᾶς, χαὶ αὐτὸς ὁ μοναχὸς 
δι) αὐτὸ ἐξῆλθεν ἐκ τοῦ κόσμου εἰς τὴν ἔρημον. ᾿Αλλ᾽ ἐγὼ 
γομίζω, ὦ ἅγιε, ὅτι χαθὼς ὁ υἱὸς δὲν διστάζει εἰς τὰς προθέ. 
σεις τοῦ πατρὸς αὑτοῦ, καὶ δὲν ζητεῖ παρ᾽ αὐτοῦ τόσον ἆπο- 
τόμως, λέγων, δίδαξόν µε ταύτην ἢ ἐχείνην τὴν τέχνην, ἢ 
δός μοι ταῦτα ἢ ἐκεῖνα τὰ πράγματα, οὕτω πρέπει καὶ εἰς 
τὸν μοναχὸν νὰ μὴ διαχρίνη καὶ ζητῇ παρὰ Θεοῦ, λέγων, 
δός μοι τάδε χαὶ τάδε: διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃ, ὅτι καθὼς 
προνοεῖ ὁ πατὴρ περὶ τοῦ υἱοῦ αὑτοῦ, οὕτω καὶ ὁ Θεὸς περὶ 
ἡμῶν. Διὰ τοῦτο λοιπὸν πρέπει ἡμεῖς νὰ ταπεινώσωμεν ἕαυ-. 
τούς, καὶ νὰ λυπηθῶμεν δ'ὰ τὰ ἁμαρτήματα ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα 
ἑκουσίως ἢ ἀχουσίως δι ἔργων ἢ κατὰ διάνοιαν ἐπράξαμεν, 
καὶ νὰ εἴπω,εν μετὰ ο ο σης καρδίας τὸ τοῦ Τελώνου, 
« ὁ Θεὸς ἱλάσθητίμοι τῷ ἁμαρτωλῷ,» καὶ νὰ ἐργαζώμεθα 
κρυπτῶς καὶ φανερῶς ἐχεῖνο, τὸ ὁποῖον ὁ Κύριος ἡμῶν ἐδίδα- 
ξεν, εἰπών, « ὅταν ποιήσητε πάντα τὰ προστεταγμένα ὑμῖν, 
εἴπατε, ὅτι ἀχρεῖοι δοῦλοί ἐσμεν, ὃ ὀφείλομεν ποιῆσαι, πε- 
ποιήκαμεν, » ἵνα μαρτυρήσῃ χαὶ ἢ συνείδησίς σου, ὅτι ὑπάρ- 
χεις ἀχρεῖος δοῦλος, χαὶ ἔχεις χρείαν ἐλέους. Γνωρίζεις καὶ 
σύ, ὅτι τὰ ἔργα δὲν ἀνοίγουσι τὴν κεκλεισμένην θύραν τῆς 
καρδίας, ἀλλ᾽ ἢ συντετριμμένη χαρδία καὶ ἡ ταπείνωσις τῆς 
φυχῆς, ὅταν νιχῶμεν τὰ πάθη διὰ τῆς ταπεινώσεως, καὶ ὄχε 
διὰ τῆς περιφρονήσεως" διότι ὅστις ὑπάρχει χατὰ τὴν ψυχὴν 

ἄῤῥωστος, κατὰ πρῶτον ταπεινοῦται, χαὶ φροντίζει περὶ τῆς 

θεραπείας τῶν παθῶν αὑτοῦ, καὶ ἔπειτα ζητεῖ νὰ γίνῃ βασι- 

λεύς- κοθόσον ἢ καθαρότης καὶ ἡ ὑγεία τῆς ψυχῆς εἶναι ἢ βα- 

σιλεία τῆς ψυχῆς. Καὶ καθὼς ὁ ἀσθενὴς υἱὸς δὲν λέγει εἰς 

τὸν ἑαυτοῦ πατέρα ποίησόν µε βασιλέα, ἀλλὰ φροντίζει πρῶ- 

του περὶ τῆς ἀσθεγείας αὑτοῦ, καὶ ἀφοῦ γίνη ὑγιῆς, πάντως 
50 
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ἢ βασιλεία τοῦ πατρὸς ἀνήκει εἰς αὐτόν, οὕτω καὶ ὁ ἅμαρ- 
τωλὸς καὶ μετανοῶν, ἀφοῦ λάθῃ τὴν ὑγείαν τῆς ψυχῆς αὖ- 
τοῦ, εἰσέρχεται τότε μετὰ τοῦ ἐπουρανίου αὑτοῦ πατρὸς εἰς 
τὴν καθαρότητα τῆς φύσεως; καὶ βασιλεύει εἰς τὴν δόξαν τοῦ 
πατρὸς αὑτοῦ. “- 
"Ας ἐνθυμώμεθα πάντοτε τὸν ἅγιον ἀπόστολον Παῦλον, 
ὅστις διηγεῖται τὰ ἴδιχ αὑτοῦ σφάλματα, καὶ χατατάττει τὴν 
ἑαυτοῦ ψυχὴν εἰς τὴν ἐσχάτην θέσιν, λέγων, ὅτι ὁ Ἰησοῦς 
Χριστὸς ἦλθεν εἰς τὸν χόσμον ἵνα σώσῃ τοὺς ἁμαρτωλούς, 
ἐκ τῶν ὁποίων πρῶτός εἰμι ἐγώ: ἀλλὰ διὰ τοῦτο μὲ ἠλέησεν, 
ἵνα δείξη εἰς ἐμὲ πρῶτον πᾶσαν αὑτοῦ τὴν μαχροθυμίαν" 
διότι κατ᾽ ἀρχὰς ὑπῆρξα διώκτης καὶ λοίδορος χαὶ βλάσφη- 
μος, ἀλλὰ μὲ ἠλέησε: χαθότι ἀγνωῶν ἔπραξα ταῦτα. καὶ 
πότε εἶπε ταῦτα; ὕστερον ἀπὸ τοὺς μεγάλους αὐτοῦ ἀγῶ- 
γας, καὶ τὰ δυνατὰ ἔργα, καὶ τὸ εὐαγγελικὸν χήρυγμα, τὸ 
ὁποῖον ἐχήρυξεν εἰς ὅλον τὸν κόσμον, χαὶ τοὺς συνεχεῖς θα- 
νάτους καὶ τὰς πολυτρόπους στενοχωρίας καὶ θλίψεις, τὰς 
ὁποίας ὑπέφερεν ἀπό τε τοὺς Ἰουδαίους καὶ τὰ ἔθυη, καὶ 
ὅμως αὐτὸς εἰσέτι ἔθλεπε τὰ πρῶτα αὑτοῦ ἔργα, καὶ ὄχι μό- 
νον ἐνόμιζεν, ὅτι δὲν ἔφθασεν εἰς τὴν καθαρότητα, ἀλλ᾽ οὔτε 
ἐφαντάζετο, ὅτι εἶναι ἄξιος νὰ ὀνομάζηται ἀπόστολος, διὸ 
καὶ ἔλεγεν, ὅτι δὲν εἶμαι ἄξιος νὰ ὀνομάζωμαι ἀπόστολος" 
διότι ἐδίωξα τὴν ἐκκλησίαν τοῦ Χριστοῦ: καὶ ὅταν ὑπὲρ πάν- 
τας τοὺς ἀνθρώπους ἀπέχτησε τὴν νίκην κατὰ τῶν παθῶν, 
ἔλεγε, στενοχωρῶ καὶ ὑποδαυλώνω τὴν σάρχα µου, μήπως 
εἰς ἄλλους χηρύξας, ἐγὼ γίνω ἀπρόχοπος. ᾿Εὰν δὲ εἴπῃς 
ὅτι καὶ τὰ μεγάλα αὐτοῦ κατορθώματα διηγεῖται κατὰ μέ- 
ρος, ἃς σὲ πείση αὐτὸς ὁ Παῦλος περὶ τούτου- διότι ὁ ἴδιος 
λέγει, ὅτι θεληματικῶς δὲν ἔπραξα τοῦτο, οὔτε δι ἐμαυτόν, 
᾽ἀλλὰ διὰ τὸ κήρυγμα τοῦ εὐαγγελίου" καὶ ὅταν διηγῆται 
ταῦτα πρὸς ὠφέλειαν τῶν πιστῶν; συνιστᾷ ἑαυτόν, φωγάζων 
καὶ λέγων; ὅτι ὑμεῖς μὲ ἠναγκάσατε: καὶ πάλιν, δὲν ὁμιλῶ 
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χατὰ Θεόν, ἀλλὰ μετὰ ἀνοησίας, εἰς τοῦτον τὸν τόπον τῆς 
χαυχήσεως. ἸΙδοὺ λοιπὸν ὁ χανών, τὸν ὁποῖον ἔδωχεν εἰς ἡμᾶς 
ὁ μακάριος Παῦλος, ὁ δίκαιος καὶ εὐθύς. ”Ας φυλάξωμεν τοῦ- 
τον τὸν κανόνα μετὰ ζήλου, καὶ ἃς παραιτήσωμεν τὸ νὰ ζη- 
τῶμεν τὰ ὑψηλὰ παρὰ Θεοῦ, ὅστις δὲν δίδει ταῦτα ἁπλῶς, 
οὔτε χαρίζει αὐτὰ δωρεὰν εἰς τὸν τυχόντα- διότι ὁ Θεὸς γνω- 
ρίζει τὰ ἐκλεκτὰ καὶ τίμια σχεύη τῆς ὑπηρεσίας αὑτοῦ" ἐπειδὴ 
ὁ μαχάριος Παῦλος οὐδὲ μετὰ ταῦτα ἐζήτησε τὴν βασιλείαν 
τῆς ψυχῆς, ἀλλ᾽ εἶπεν, ηὐχόμην εἰς τὸν Θεὸν ν᾽ ἀποχωρισθῶ 
ἀγὼ ἀπὸ τοῦ Χριστοῦ, καὶ νὰ σωθῶσιν οἱ ἀδελφοί µὀυ. καὶ 
ἂν οὕτως ἐφρόνει ὁ Παῦλος, πῶς θέλομεν τολμήσει ἡμεῖς νὰ 
ζητήσωμεν τὴν βασιλείαν τῆς ψυχῆς πρὸ καιροῦ, τὸν ὁποῖον 
αὐτὸς ὁ Θεὸς ἠξεύρει, καὶ μάλιστα ἐνῷ ἀχόμη μήτε τὰς 
ἐντολὰς αὐτοῦ ἐφυλάξαμεν, μήτε τὰ πάθη ἐνικήσαμεν, μήτε 
τὸ χρέος ἀπεδόσαμεν.; Παρακαλῶ λοιπόν, ἅγιε, μὴ συλλο- 
γισθῇς ποτε τοῦτο, ἀλλ᾽ ἐξόχως ἃς ἀποχτήσωμεν ὑπομονὴν 
εἰς τὰ ἐπερχόμενα δεινά, καὶ μετὰ μεγάλης ταπεινώσεως καὶ 
συντριμμοῦ χαρδίας ἃς ζητήσωμεν τὴν συγχώρησιν τῶν ἧμε- 
τέρων ἁμαρτιῶν καὶ τὴν ταπείνωσιν τῆς ψυχῆς. 

"Εγραψέ ποτέ τις ἐκ τῶν ἁγίων, ὅτι ὅστις δὲν στοχάζεται 
ξαυτὸν ἁμαρτωλόν, προσευχὴ αὑτοῦ δὲν εἶναι εὐπρόσδεκτος 
εἰς τὸν Θεόν. ᾿Αλλ) ἐὰν εἴπῃς, ὅτι τινὲς τῶν πατέρων ἔγρα- 
ψαν, τί εἶγαι χαθαρότης ψυχῆς, καὶ τί ὑγεία, καὶ τί ἀπάθεια, 
καὶ τί θεωρία: σοὶ λέγω καὶ ἐγώ, ὅτι ἔγραψαν μὲν περὶ τού- 
των, ὄχι ὅμως ἵνα ζητήσωμεν ταῦτα πρὸ τοῦ ἁρμοδίου καιροῦ- 
διότι ὑπάρχει γεγραμμένον, ὅτι ἡ βασιλεία τοῦ Θεοῦ δὲν ἔρ- 
χεται διὰ παρατηρήσεως: ἐπειδὴ ὅσοι εὑρέθησαν ἔχοντες 
τοῦτο τὸ φρόνημα, ἔπεσαν εἰς ὑπερηφανίαν. 'Ημεῖς, ἀγα- 
πητέ, ἂς καταγινώμεθα εἰς τὰ ἔργα τῆς μετανοίας διὰ κα- 
θαρᾶς πολιτείας, ἥτις εὐαρεστεῖ εἰς τὸν Θεόν, καὶ τὰ. χα: 
ρίσματα τοῦ Θεοῦ ἔρχονται ἀφ᾽ ἑαυτά, ἐὰν Ἡ καρδία ὑπάρχῃ 
καθαρὰ καὶ ἀμόλυγτος: ἀλλὰ τὸ νὰ ζητῶμεν μετὰ παρατη- 
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ρήσεως τὰ ὑψηλὰ τοῦ Θεοῦ χαρίσματα, τοῦτο εἶναι ἐμπο- 
δισμένον παρὰ τῆς ἐχχλησίας τοῦ Θεοῦ, καὶ ὅσοι κατὰ τοῦ- 
τον τὸν τρόπον ἔλαθον ταῦτα, ἀπέκτησαν ὑπερηφάνειαν καὶ 
πτῶσιν: χαὶ δὲν εἶναι τοῦτο σημεῖον, ὅτι ἀγαπᾷ τις τὸν Θεόν, 
ἀλλ᾽ ἀσθένειαν ψυχῆς. Καὶ πῶς δυνάμεθα νὰ ζητήσωμεν 
ἡμεῖς τὰ ὑψηλὰ τοῦ Θεοῦ χαρίσματα, ἀφοῦ ὁ θεῖος Παῦλος 
χαυχᾶται εἰς τὰς στενοχωρίας καὶ εἰς τὰς θλίψεις, καὶ τῆν 
μέθεξιν τῶν παθημάτων τοῦ Χριατοῦ θεωρεῖ, ὅτι εἶναι τὰ 
ὑψηλὰ τοῦ Θεοῦ χαρίσματα; 

Πρὸς τούτοις γράφεις ἐν τῇ ἐπιστολῇ σου, ὅτι ἠγάπησεν 
ἡ ψυχή σου ν᾽ ἀγαπήσῃ τὸν Θεόν, ἀλλὰ δὲν ἔφθασας εἰσέτι 
ταύτην τὴν ἀγάπην, κἂν ἔχης πολλὴν ἐπιθυμίαν τοῦ ἀγα- 
πᾶν, καὶ ὅτι σοὶ εἶναι ποθητὴ ἢ εἰς τὴν ἔρημον ἀναχώρησις, 
καὶ ἔδειξας διὰ τούτου, ὅτι ἤρξατο εἰς σὲ ἢ χαθαρότης τῆς 
καρδίας, καὶ ἡ ἐνθύμησις τοῦ ΘΞοῦ ἐπιμελῶς πυροῦται καὶ 
θερμαίνεται εἰς τὴν καρδίαν σου ἐὰν ταῦτά εἶσιν ἀληθῆ, εἶναι 
πραγματικῶς μεγάλα προτερήματα, ἀλλ᾽ ὅμως δὲν ἐπεθύ- 
μουν νὰ γραφῶσι παρὰ σοῦ: καθόσον δὲν ἔχουσι καμμίαν τά- 
ἔιν- ἐὰν δὲ δι ἁπλῆν ἐρώτησιν ἐδιηγήθης ταῦτα, ἄλλη εἶναι 
ἡ τάξις τῆς ἐρωτήσεως' διότι ὅστις λέγει, ὅτι ἢ ψυχὴ αὑτοῦ. 
δὲν ἔχει εἰσέτι παῤῥησίαν εἰς τὴν προσευχήν, ἐπειδὴ δὲν ἐνί- 
Χησεν εἰσέτι τὰ πάθη, πῶς τολμᾷ νὰ εἴπῃ ὅτι ἠγάπησεν ἢ 
ψυχὴ αὑτοῦ ν᾽ ἀγαπήτῃ τὸν Θεόν; Γνώριζε ὅτι δὲν ὑπάρχει 
ἄλλος τρόπος νὰ χινηθὴ εἰς τὴν ψυχὴν ἢ θεία ἀγάπη, τὴν 
ὁποίαν σὺ ἐπιθυμεῖς διὰ τῆς ἀναχωρήσεως τῆς χατὰ νοῦν, 
ἐὰν αὕτη ἡ ψυχὴ δὲν νικήση τὰ πάθη, καὶ σὺ λέγεις ὅτι ἢ ψυχ ἢ 
δὲν ἐνίκησε τὰ πάθη, καὶ ἠγάπησεν’ ἀγαπήσῃ τὸν Θεόν, ὅπερ 
δὲν ἔχει τάξιν: διότιόστις λέγει, ὅτι δὲν ἐνίκησε τὰ πάθη χαὶ 
ἀγαπᾷ ν ἀγαπηση τὸν Θεόν, ἐγὼ δὲν γνωρίζω τί οὗτος λέγει. 

᾿Αλλ’ ἴσως θέλεις εἰπεῖ, ὅτι δὲν εἶπον ἀγαπῶ, ἀλλ᾽ ἀγαπῶ. 
ν᾿ ἀγαπήσω, καὶ ὅμως οὐδὲ τοῦτο ἔχει τόπον, ἐὰν ἢ ψυχὴ 
δὲν ἔχη τὴν καθαρότητα. ᾿Εὰν θέλης νὰ εἴπης ἁπλῶς λόγαν 
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Φιλόυν, τοῦτο ὄχι σὺ μόνος, ἀλλὰ χαὶ ἕκαστος ἄνθρωπος 
ἠμπορεῖ νὰ λέγῃ, ὅτι θέλει ν᾿ ἀγαπήση τὸν Θεόν, χαὶ ὄχι µό- 
νον χριστιανοὶ ἡμποροῦν νὰ λέγωσι τοῦτο, ἀλλὰ καὶ αὐτοὶ 
οἱ ὁποῖοι δὲν προσχυνοῦσι τὸν Θεὸν ὀρθῶς; ἐπειδὴ διὰ τούτου 
τοῦ λόγου μόνον Ὦ γλῶσσα χινεῖται, ἢ δὲ ψυχὴ δὲν αἰσθά- 
ψεται τὸ τί λαλεῖ. Γνώριζε, ὅτι πολλοὶ ἄῤῥωστοι δὲν γνωρί- 
ζουσιν, ὅτι εἶναι ἀῤῥωστοι: διότι ἡ κακία ὑπάρχει ἀσθένεια 
τῆς φυχῆς, καὶ ἢ πλάνη ἀπώλεια τῆς ἀλπθείας, καὶ ὅτι πολ- 
λοὶ ἄνθρωποι εὑρισκόμενοι ἄῤῥωστο: εἰς τὰ τοιαῦτα, χηρύτ- 
τουσιν, ὅτι εἶναι ὑγιεῖς, καὶ ἐπαινοῦνται ὑπὸ πολλῶν: ἐπειδὴ 
ἐὰν δὲν θεραπευθῇ ἢ ψυχὴ ἐκ τῆς ἀσθενείας τῆς χαχίας, χαὶ 
μείνη εἰς τὴν φυσικὴν αὑτῆς ὑγείαν, εἰς τὴν ὁποίαν ὑπῆρχεν 
ἐν ἀρχῇ, ὅταν ἐκτίσθη, ἀδύνατον εἶναι ὁ ἄνθρωπος νὰ ἐπιθυ-. 
μήσῃ τὰ ὑπὲρ φύσιν τοῦ πνεύματος χαρίσματα" διότι ἐφ᾽ ὅ- 
σον ἡ ὑυχὴ εὑρίσκεται εἰ; τὴν ἀσθένειαν τῶν παθῶν, δὲν 
αἰσθάνεται τὰ πνευματιχὰ χαρίσματα, ἀλλ᾽ οὐδὲ ἐπιθυμεῖ 
αὐτά. Δικαίως λοιπὸν εἶπον προηγουμένως; ὅτι ὅσοι ἐπιθυ- 
μοῦσι τὴν τελειότητα, πρέπει νὰ φυλάττωσι πάσας τὰς ἐντο- 
λάς: διότι ἢ κρυπτὴ ἐργασία τῶν ἐντολῶν ἰατρεύει τὴν ἀσ- 
ϑενῇ δύναμιν τῆς φυχῆς' καὶ τοῦτο δὲν ἐγένετο ἁπλῶς χαὲ 
ὡς ἔτυχε- καθότι εἶναι γεγραμμένον, ὅτι ἄνευ ἐκχύσεως αἴ- 
µατος δὲν ὑπάρχει ἄφεσις ἀλλὰ χατὰ πρῶτον διὰ τῆς ἐναν- 
θρωπήσεως τοῦ Χριστοῦ ἔλαθεν ἢ φύσις ἡμῶν τὸν ἀναχαι- 
νισμόν, καὶ ἐμέθεξε τῶν παθημάτων καὶ τοῦ θανάτου αὐτοῦ, 
καὶ ἔπειτα μετὰ τὸν ἀνακαινισμὸν τῆς ἐκχύσεως τοῦ αἷμα- 
τος ἀναχαινίσθη καὶ ἡγιάσθη ἢ φύσις ἡμῶν, χαὶ ἐγένετο ἱκανῇ 
νὰ δεχθῇ τὰς νέας καὶ τελείας ἐντολάς- διότι ἐὰν αὗται ἐδί- 
δοντο πρὸ τῆς ἐκχύσεως τοῦ αἵματος, καὶ πρὶν ν᾽ ἀνακαι- 
νιτθῇ χαὶ ἁγιασθῇ ἢ φύσις ἡμῶν, ἴσως δὲν ἤθελον δυνηθῆ νὰ 
ἐχριζώσωσι τελείως τὴν ῥίζαν τῆς κακίας ἐκ τῆς ψυχῆς, χα- 
θὼς καὶ αἱ παλαιαὶ ἐκεῖναι ἐντολαί: δη ὅμως δὲν ἔχει οὕτως, 
ἀλλ᾽ ἡ ἐξακολουθοῦσα χρυπτὴ ἐργασία, καὶ αἱ νέαι πγευματι. 
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χαὶ ἐντολαί, τὰς ὁποίας φυλάττει ἡ ψυχη διὰ τὸν φόθον τοῦ 
Θεοῦ, ἀναχαινίζουσι χαὶ ἁγιάζουσιν αὐτήν, καὶ χρυπτῶς ἰα- 
τρεύουσιν ὅλα αὑτῆς τὰ πάθη. Ὑπάρχει δὲ φανερόν, ὅτι ἑκά- 
στη ἐντολὴ ἰδιαιτέρως ἰατρεύει τὸ πάθος ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον 
ἔχει ἐξουσίαν ἐπὶ τῆς ψυχῆς, καὶ ταύτην τὴν ἐνέργειαν αἱ- 
σθάνεται καὶ ὁ ἰατρεύων χαὶ ὁ ἰατρευόμενος κατὰ τὴν ὁμοιό- 
τητα τῆς αἱμοῤῥοούσης γυγαιχός. 

Σὺ γνωρίζεις, ὦ ἀγαπητέ, ὅτι ἐὰν δὲν θεραπευθῇ τὸ ἐμ.- 
παθὲς μέρος τῆς ψυχῆς, καὶ δὲν ἀνακαινισθῇ καὶ ἁγιασθῇ 
κρυπτῶς, καὶ δεσμευθῃ εἰς τὴν πνευματιχὴν πολιτείαν, 
δὲν δύναται νὰ λάθη τὴν ὑγείαν αὑτῆς ἢ ψυχῆ» οὔτε θέλει 
ἐλευθερωθῆ ἐκ τῶν λυπηρῶν πραγμάτων τοῦ χόσμου, τὰ ὁ- 
ποῖα συμβαίνουσιν εἰς αὐτήν: αὕτη δὲ ἢ θεραπεία πρέπει νὰ 
γίνῃ ἐκ τῆς θείας χάριτος, καθὼς ἐγένετο εἰς τοὺς µαχαρίους 
ἀποστόλους, οἵτινες διὰ τῆς πίστεως ἐτελειώθησαν εἰς τὴν 
ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ. Ἐνίοτε ὅμως νομίμως δέχεται ἡ ψυχῇ 
τὴν ἑαυτῆς ὑγείαν" χαθότι ἐκεῖνος ὅστις διὰ τῆς ἐργασίας τῶν 
ἐντολῶν καὶ τῶν ἐπιπόνων ἔργων τῆς ἀληθοῦς αὑτοῦ πολι- 
τείας ἐνίκησε τὰ πάθη, ἃς γνωρίζῃ, ὅτι νομίμως ἀπέκτησε 
τὴν ὑγείαν τῆς ἑαυτοῦ ψυγῆ-, καὶ ἀπεγαλακτίσθη ἐκ τῆς σω- ᾿ 
ματώσεως τούτου τοῦ κόσμου, χαὶ ἐχόπη ἐξ αὐτοῦ ἢ συνη- 
θεια τῶν παλαιῶν αὑτοῦ κακῶν ἔργων, καὶ ἀναγεννήθη εἰς τὰ 
πνευματικά, καθὼς ὅταν ἐν ἀρχῇ ἐθαπτίσθη, καὶ εὑρέθῃ εἰς 
τὴν χάριν τοῦ πνεύματος διὰ τῶν ἐννοιῶν τοῦ ἔσω ἀνθρώπου, 
καὶ ὑπεδέχθη αὐτὸν ἄλλος χόσμος νέος καὶ ἀσύνθετος. 

“Ὅταν ἀνανεωθῃ ὁ νοῦς χαὶ ἁγιασθῇ ῇ καρδία, τότε πᾶσαι 
αἱ ἔννοιαι τῆς ψυχῆς χινοῦνται κατὰ τὴν φύσιν ἐκείνου τοῦ 
κόσμου, εἰς τὸν ὁποῖον εἰσέρχεται: καὶ πρῶτον κινεῖται εἰς 
αὐτὴν ὁ πόθος τῶν θείων πραγμάτων, καὶ ἐπιθυμεῖ τὴν ἔνω- 
σιν αὑτῆς μετὰ τῶν ἀγγέλων, καὶ τὴν φαγέρωσιν τῶν μὺ- 
στηρίων τῆς γνώσεως τοῦ πνεύματος’ ὁ δὲ νοῦς αἰ»θάνεταέ 
τὴν πγευματιχὴγ γνῶσιν τῶν ποιημάτων, καὶ ἀγατέλλει εἰς 
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αὐτὸν ἡ θεωρία τῶν μυστηρίων τῆς ἁγίας Τριάδος καὶ τῆς 
οἰκονομίας αὑτῆς, καὶ τότε ἑνοῦται ὁλοτελῶς μετὰ τῆς γνώ- 
σεως τῆς ἐλπίδος τῶν μελλόντων ἀγαθῶν. 

Σκέφθητι λοιπὸν ἤδη, ἐξ ὅσων σοὶ ἔγραφα, ἐὰν ὑπάρχη 
δυνατὸν ἡ ψυχή ν ἀγαπήση τὸν Θεὸν ἐν ἀληθείᾳ, ἐφ᾽ ὅσον 
εἶναι χεχλεισμένη εἰς τὴν φυλαχὴν τῶν παθῶν. Δὲν ἧτο δὲ 
τόση ἀνάγκη νὰ ἐρωτήσῃς καὶ νὰ μάθῃς τὰ μυστήρια τοῦ 
πγεύματος- καθότι αἱ μαθῆσεις καὶ ἢ γγῶσις δὲν ὠφελοῦσιν 
εἰς τὰ πάθη, οὔτε εἶναι ἱκαναὶ αὗται ν᾽ ἀγοίξωσι τὴν χεχλει- 
σμένην θύραν τῆς καθαρότητος: ἐὰν ὅμως ἀφαιρεθῶσι τὰ 
πάθη ἐκ τῆς ψυχῆς, φωτίζεται ὁ νοῦς, καὶ ἵσταται εἰς τὸν 
καθαρὸν τόπον τῆς φύσεως, χαὶ τότε. δὲν χρειάζεται πλέον 
ἐρώτησιν" διότι βλέπει χαθαρῶς τὰ εἰς τὸν τόπον αὑτοῦ εὗρι- 
σχόµενα ἀγαθά, χαθὼς συμβαίνει χαὶ εἰς τὰς σωματικὰς ἡμῶν 
αἰσθήσεις, αἴτινες δὲν αἰσθάνονται δι ἐρωτήσεως καὶ μαθῆ- 
σεως τὰς φύσεις τῶν πραγμάτων, ἀλλ᾽ ἑκάστη ἐξ αὐτῶν ἂν - 
τιλαμθάνεται τὴν φύσιν τοῦ ἀπαντῶντος εἰς αὐτὴν πράγμα- 
τος χωρὶς νὰ μεσιτεύσῃ διδαχή τις μεταξὺ αὐτῆς καὶ τῶν 
αἰσθητῶν πραγμάτων. Εἰς τὸν τυφλὸν ἄνθρωπον ὅσον χαὶ ἂν 
λέγη τις περὶ τῆς λάψεως τοῦ ἡλίου καὶ τῆς σελήνης χαὶ 
τοῦ χοροῦ τῶν ἀστέρων καὶ τῆς λαμπρότητος τῶν πολυτί- 
μωγ λίθων, αὐτὸς μόνον ἐκ τῆς ὀνομασίας δέχεται καὶ κρίνει 
καὶ νοεῖ τὴν ὁποίαν ταῦτα ἔχουσιν ὡραιότητα, ἀλλ᾽ ἡ γνῶσις 
καὶ ἢ διάκρισις αὐτοῦ ἀπέχουσιν ἀπὸ τὴν ἡδονὴν τῆς ὁράσεως 
αὐτῶν: κατὰ τὸν ὅμοιον τρόπον νόησον καὶ περὶ τῆς θεωρίας 
τοῦ πνεύματος: διότι ὁ θεωρητιχὸς νοῦς, ὅστις βλέπει τὰ 
χρυπτὰ μυστήρια τοῦ πνεύματος, ἐὰν εὑρίσκηται εἰς τὴν φυ- 
σιχὴν αὑτοῦ ὑγείαν, θεωρεῖ ἐντελῶς τὴν δόξαν τοῦ Χριστοῦ, 
καὶ δὲν ἐρωτᾷ καὶ μανθάνει, ἀλλ᾽ ἐντρυφᾷ εἰς τὴν ἡδονὴν τῶν 
μυστηρίων τοῦ νέου ἐχείνου χόσμου ὑπὲρ τὴν ἐλευθερίαν τοῦ 
θελήματος αὑτοῦ κατὰ τὴν θερμότητα τῆς πίστεως καὶ τῆς 
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ἐλπίδος, τὴν ὁποίαν ἔχει εἰς τὸν Χριστόν, καθὼς ἔγραψεν ὁ 
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μακάριος Παῦλος, ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον βλέπομεν, διὰ τί πλέον 
: ἐλπίζομεν» ἀλλὰ περιμένομεν αὐτὸ μεθ᾽ ὑπομονῆς. 
Ὀφείλομεν λοιπὸν νὰ περιμένωμεν καὶ νὰ ἐμμένωμεν µο- 
ναστιχῶς μεθ᾽ ἁπλότητος, περιοριζόμενοι ἐντὸς ἡμῶν, ὅπου 
δὲν ὑπάρχουσιν ἐκτυπώματα λογισμῶν, οὐδὲ θεωρία τῶν συν- 
θέτων πραγμάτων: διότι ὅσα τινὰ βλέπει ὁ νοῦς, τούτων δέ- 
χεται καὶ τὰς ἐντυπώσεις: ὅταν βλέπῃ πρὸς τὸν χόσμον, κατὰ 
τήν διάφορον μορφὴν τῶν πραγμάτων, εἰς τὰ ὁποῖα µετεω- 
ρίζεται, δέχετα: καὶ τοὺς τύπους καὶ τὰς μορφάς, καὶ ταῦτα 
κατὰ τὸ μέτρον τοῦ πλήθους, καὶ κατὰ τὴν διαφορὰν τῶν 
ἀλλοιώσεων αὐτῶν χινοῦσιν εἰς τὸν γοῦν λογισμούς, καὶ ὅταν 
χιντθῶσιν οἱ λογισμοί, σφραγίζουσι τὸν νοῦν: ἐὰν ὅμως ὁ 
νοῦς ἀποθλέπῃ εἰς τὸν ἔσω ἄνθρωπον, ὅπου δὲν ὑπάρχει δυ- 
νατὸν νὰ μεταχειρισθῇ τι διὰ τῆς ἀλλοιώσεως τῶν σχημά- 
τωγ, οὔτε τι ἐκ τῶν συνθέτων πραγμάτων διαιρεῖται εἰς τὴν 
ἀλλοίωσιν τῶν τύπων, ἀλλ᾽ ὅλος ἐξ ὅλου εἶναι Χριστός, δῆ- 
λον, ὅτι τότε ὁ νοῦς δέχεται τὴν ἁπλῆν θεωρίαν, ἄνευ τῆς 
ὁποίας χανὲν πρᾶγμα δὲν εὐωδιάζει τὴν αἴσθησιν τῆς ψυχῆς, 
καὶ ἡ ὁποία θεωρία κάμνει συνήθως τὴν ψυχὴν ν᾽ ἀποκτῆσῃ 
παῤῥησίαν εἰς τὴν προσευχήν' χαὶ ὅταν ὁ νοῦς σταθῇ εἰς τὸν 
πόπον τῆς ἐπιγνώσεως τῆς ἀληθείας, δὲν χρειάζεται νὰ ἐρω- 
τᾷ διότι καθὼς ὁ σωματικὸς ὀφθαλμὸς δὲν ἐρωτᾷ πρῶτον, 
καὶ ἔπειτα βλέπει τὸν ἥλιον, οὕτω καὶ ὁ ὀφθαλμὸς τῆς ψυ- 
χῆς δὲν ἐξετάζει: πρῶτον, καὶ ἔπειτα θεωρεῖ τὴν γνῶσιν τοῦ 
πνεύματος: οὕτω καὶ ἢ μυστικὴ θεωρία, τὴν ὁποίαν ἐπιθυμεῖς, 
ὦ ἅγιε, μετὰ τὴν ὑγείαν τῆς ψυχὴ- φανεροῦται εἰς τὸν γοῦν" 
ἐκείνη ὅμως ἢ ψυχή, ἥτις θέλει νὰ μάθῃ δὺ ἐξετάσεως καὶ 
ἀναχρίσεως τοιαῦτα μυστήρια, πάσχει ἀπὸ ἀνοησίαν" καθότι 
χαὶ ὁ μακάριος Ἠαῦλος ὄχι διὰ μαθήσεως ἢ διὰ ὑλικοῦ 
τος τρόπου εἶπεν, ὅτι εἶδε καὶ ἤκουσε μυστήρια καὶ ἄῤ- 
ῥητα ῥήματα, τὰ ὁποῖα ὁ ἄνθρωπος δὲν δύναται νὰ ἐκφρᾶ- 
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σθῃ, ἀλλ᾽ ἁοπαγὴ ἡρπάγ εἷς τὸν πγουματιχὸγ τόπον τοῦ 
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παραδείσου, καὶ εἶδε τὴν ἀποχάλυψιν τῶν μυστηρίων, 
Καὶ σὺ λοιπόν, ὦ ἅγιε, ἐὰν ἀγαπᾶς τὴν καθαρότητα, χόψον 
τὴν ἀγάπην ὅλων τῶν πραγμάτων τοῦ χόσμου, καὶ εἰσελθὼν 
ἐργάζου εἰς τὴν ἄμπελον τῆς χαρδίας σου" ἐχρίζωσον ἐχ τῆς 
ψυχῆς σου τὰ πάθη, καὶ ἀγωνίζου νὰ μὴ γνωρίσῃς καχίαν 
τινὸς ἀνθρώπου- ῇ χαθαρότης βλέπει τὸν Θεόν, καὶ δὲν ἆνα- 
τέλλει καὶ ἀνθεῖ εἰς τὴν ψυχὴν ἄλλως, παρὰ ἀπὸ τοῦ νὰ μὴ 
γνωρίζῃ τις χαχίαν ἄλλου ἀνθεώπου. ᾿Εὰν θέλης νὰ γίνη ἢ 
καρδία σου τόπος τῶν μυστηρίων τοῦ χαινοῦ αἰῶνος, πρῶτον 
θησαύρισον σωματικὰ ἔργα, ἤγουν νηστείαν, ἀγρυπνίαν, προ- 
σευχήν, ἄσχησιν, ὑπομονήν, καταστροφὴν τῶν πονηρῶν λο- 
γισμῶν, καὶ τὰ τούτοις ὅμοια: δέσμευσον τὸν νοῦν σου εἰς τὴν 
ἀνάγνωσιν καὶ μελέτην τῶν θείων γραφῶν" θὲς ἔμπροσθεν 
τῶν ὀφθαλμῶν σου τὰς ἐντολὰς τοῦ Κυρίου καὶ ἀγωνίζου 
ἐναντίον τῶν παθῶν: ἐχρίζωσον διὰ τῆς συνεχοῦς προσευχῆς 
ἐκ τῆς καρδίας σου πᾶσαν εἰκόνα καὶ πᾶν ὁμοίωμα, ὅπερ 
πρότερον ἐδέχθης ἐκ τῆς ἐνθυμήσεως τῶν παλαιῶν σου κακῶν 
πράξεων: συνήθισον τὸν νοῦν σου νὰ μελετᾷ πάντοτε τὰ µυ- 
στήρια τῆς οἰκονομίας τοῦ Κυρίου ἡμῶν, καὶ ἄφες ἀπὸ τοῦ 
νὰ ζητῇς τὴν γνῶσιν καὶ τὴν θεωρίαν, τὰ ὁποῖα ὑπερθαίνουσι 
τὴν διήγησιν τῶν λόγων, καὶ ἀκολούθησον τὴν ἐργασίαν τῶν 
ἐντολῶν καὶ τὰ ἔργα τῆς καθαρότητος’ ζήτησον παρὰ Κυρίου 
εἰς τὴν προσευχήν σου λύπην πεπυρωμένην καθ) ὅλα, ἵνα 
στάξῃ εἰς τὴν καρδίαν σου, χαὶ ἀξιωθῆς τῆς πολιτείας τῆς 
διανοίας, τῆς ὁποίας ἡ ἀρχὴ καὶ τὸ μέσον καὶ τὸ τέλος εἶναι 
ἡ διὰ τῆς ἑνώσεως μετὰ τοῦ Χριστοῦ ἐκκοπῇ καὶ ἀποφυγὴ ἐξ 
ὅλων τῶν ἀνθρώπων. Εάν ἐν ἀληθείᾳ ἐπιθυμῆς τὴν θεωρίαν 
- πῶν μυστηρίων, ἐξάσχησον.διὰ τῶν ἔργων τὰς ἐντολάς, καὶ 
ὄχι διὰ τῆς ἐξετάσεως καὶ μαθήσεως: ἡ πνευματι:ἢ θεωρία 
ἐνεργεῖ ἐντὸς ἡμῶν εἰς τὸν τόπον τῆς καθαρότητος, καὶ ζήτι- 
σον νὰ μάθης πρῶτον πῶς δύνασαι νὰ εἰσέλθῃς εἰς τοῦτον 
πὸν τόπον τῆς καθαρότητος, χαὶ οὕτω χάμε ἀρχὴν “5» ἔργου. 
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Πρῶτον τῶν μυστηρίων ὑπάρχει ἡ χαθαρότης, ἢ συνιστά 
μένη ἐκ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν" ἢ δὲ θεωρία εἶναι πνευ- 
ματιχὴ ἐνέργεια τοῦ νοός, ὅστις μετὰ θαυμασμοῦ καὶ ἐκπλή- 
ἔεως κατανοεῖ πάντα, ὅσα ἐγένοντο, καὶ ὅσα θέλουσι γίνει" 
θεωρία εἶναι ἢ ὅρασις τοῦ νοός, ὅστις θαυμάζει τὴν οἴκονο- 
μίαν τοῦ Θεοῦ, τὴν ἐκτεινομένην εἰς πάσας τὰς γενεὰς τῶν 
ἀνθρώπων, καὶ κατανοεῖ τὰς λαμποότητας τῶν κτισμάτων, 
χαὶ τὴν δυσκολίαν τῆς ἐπιτεύξεως τοῦ χαινοῦ ἐχείνου κόσμου. 
ἐξ ὧν συντρίθεται ἢ καρδία, καὶ ἐναντιοῦται καὶ τρέφετα» 
διὰ τοῦ γάλακτος τῶν νέων πνευματικῶν ἐντολῶν χα!’ ὁμοιό- 
τητα τῶν ἐν Χριστῷ υηπίων, καὶ γίνεται ἄκακος, συνηθίζει 
εἰς τὰ μυστήρια τοῦ πνεύματος καὶ εἰς τὰς ἀποκαλύψεις 
τῆς γνώσεως, ὑψούμενος ἀπὸ γνώσεως εἰς γνῶσιν, καὶ ἀπὸ 
θεωρίας εἰς θεωρίαν, καὶ ἀπὸ μαθήσεως εἰς μάθησιν, καὶ 
στερεοῦται μυστικῶς, ἕως ὅτου ὑψωθῆ εἰς τὴν ἀγάπην, καὶ 
ἑνωθῆ μετὰ τῆς ἐλπίδος, καὶ Χατοικῆσει εἰς αὐτὸν ἡ χαρά» 
καὶ ὑψωθῆ εἰς τὸν Θεόν, καὶ στεφανωθή διὰ τῆς φυσικῆς δό- 
ξης τῆς δημιουργίας, εἰς τὴν ὁποίαν ἐκτίσθη ἐν ἀρχῆ- 

'. Ἡ θεωρία τῶν ἁγίων ὑπάρχει ἡνωμένη μετὰ τῆς πίστεως; 
καὶ τρέφεται χαὶ αὐξάνει διὰ τῆς τῶν θείων γραφῶν μελέ- 
της, ἥτις συνάγει τὸν γοῦν ἀπὸ τὸν ἐξωτεριχὸν μετεωρισμόν, 
καὶ δεσμεύει αὐτὸν εἰς τὴν ἔνωσιν τὴν μετὰ τοῦ Χριστοῦ, 
χαθὼς τὸν τοῦ Βασιλείου καὶ Γρηγορίου, καὶ μαγθάνει τὴν 
μυστικὴν ἔννοιαν τῶν λόγων τῶν θείων γραφῶν’ καὶ ὅσοι 
τῶν λόγων τούτων δὲν ἐννοοῦνται διὰ τῆς μαθήσεως, δεχό- 
μεθα αὐτοὺς διὰ τῆς πίστεως, ὡς καὶ τὴν ὕπαρξιν τῶν μυ- 
στηρίων τοῦ πνεύματος, τὰ ὁποῖα εἶναι ὑπὲρ τὴν γνῶσιν καὶ 
τὴν χατάληψιν τῶν σωματιχῶν αἰσθήσεων καὶ τοῦ γοός, ἐκ 
τῆς ὁποίας πίστεως γεννᾶται εἰς ἡμᾶς ἢ ἐλπὶς δι᾽ αὐτά: καὶ. 
διὰ μὲν τῆς πίστεως ὁμολογοῦμεν, ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι χύριος 
καὶ δεσπότης χαὶ δημιουργὸς τῶν ὅλων, διὰ δὲ τῆς γνώσεως 
διαχρίνομεν, ὅτι πρέπει νὰ φυλάττωμεν τὰς ἐγτολιὰς αὐτοῦ» 


κ 
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καὶ ὅτι αἱ παλαιαὶ ἐντολαὶ φυλάττονται διὰ τοῦ φόδου, καθὼς 
ὁ ἴδιος εἶπεν ὅτι, ὅστις δὲν φυλάξει τὸν νόμον, εἶναι ἐπικα- 
τάρατος, καὶ ἐξολοθρευθήσεται ἐκ τοῦ λαοῦ, αἱ δὲ ζωοποιαὶ 
ἐντολαὶ τοῦ Χριστοῦ φυλάττονται διὰ τὴν πρὸς αὐτὸν ἀγά- 
πην, χαθὼς εἶπεν, ἐγὼ ἐφύλαξα τὰς ἐντολὰς τοῦ πατρός 
µου, καὶ μένω εἰς τὴν ἀγάπην αὐτοῦ" ἐντεῦθεν λοιπὸν γίνεται 
δῆλον, ὅτι ὁ υἱὸς δὲν φυλάττει τὰς ἐντολὰς τοῦ πατρὸς αὑτοῦ 
ἀπὸ φόθον, ἀλλ᾽ ἀπὸ ἀγάπην' διὰ τοῦτο παραγγέλλει ὁ Κύ- 
ριος» ἵνα ἡμεῖς φυλάξωμεν τὰς ἐντολὰς αὑτοῦ ἀπὸ ἀγάπην, 
ὥς λέγει, «ἐὰν ἀγαπᾶτέ µε, τὰς ἐντολάς µου τηρήσατε, καὶ 
ἐγὼ ἐρωτήσω τὸν πατέρα μου, καὶ ἄλλον παράχλητον πέμψει 
ὑμεῖν:» ἔλευσιν τοῦ παρακλήτου πνεύματος ὀνομάζει τὰ χα- 
ρίσματα τῆς ἀποχαλύψεως τῶν μυστηρίων τοῦ πνεύματος, 
καθὼς ἐδέξαντο αὐτοὶ οἱ ἀπόστολοι, καὶ ἐγένοντο τέλειοι 
τῆς πνευματικῆς μαθήσεως, ἐνῷ ὑπῆρχον ἀμαθεῖς" διότι ὠμο- 
λόγησε καὶ ὑπεσχέθη ὁ Κύριος, ἀφοῦ ἐρωτήση τὸν ἴδιον 
αὑτοῦ πατέρα, νὰ δώση εἰς αὐτοὺς τὸν παράκλητον, ἶνα μένη 
μετὰ τὴν ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν καὶ τὴν κάθαρσιν μετ᾽ αὐτῶν 
εἰς τοὺς αἰῶνας. Βλέπεις, ὅτι ἐκ τῆς φυλαχῆς τῶν ἐντολῶν 
ἀξιοῦται ὁ νοῦς τῆς χάριτος τῆς μυστικῆς θεωρίας χαὶ τῆς 
ἀποχαλύψεως τῆς γνώσεως τοῦ πνεύματος, καὶ ὄχι ὣς ὑπε- 
νόησεν ἢ ὑμετέρα σοφία, ὅτι ἡ ἐργασία τῶν ἐντολῶν ἐμπο- 
δίζει τὴν θεωρίαν τῶν θείων μυστηρίων, τὰ ὁποῖα τελειοῦνται 
εἰς τὴν ἡσυχίαν. : 
Σὲ παρακαλῶ λοιπόν, ἐὰν ἠσθάνθη ἡ ψυχή σου, ὅτι ἔφθα- 
σας τὴν χώραν τῆς ἀγάπης, φύλαξον τὰς νέας ἐντολὰς διὰ 
τὸν πρὸς τὸν θέντα αὐτάς πόθον, καὶ ὄχι διὰ τὸν φόθον- 
διότι ὁ μακάριος Παῦλος ὅτε ἐφλέγετο ὑπὸ τῆς θείας ἀγά- 
πῆς, ἔλεγε, τί θέλει μὲ χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Ἆρι- 
στοῦ; θλίψις, ἢ φυλακή, ἢ διωγμὸς καὶ τὰ ἑξῆς: καὶ πάλιν, 
εἰμὶ πεπεισμένος, ὅτι οὔτε θάνατος, οὔτε ζωή, οὔτε ἐνεστῶτα; 
οὔτε μέλλοντα δύνανται νὰ μὲ χωρίσωσιν ἀπὸ τῆς ἀγάπης 
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ποῦ Θεοῦ τῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν. να δὲ μή 
νοµισθῇ, ὅτι ἐπεθύμει τὸν πολὺν μισθόν, ἢ τὴν τιμήν, ἢ τὴν 
ὑπερθολικὴν δόσιν τῶν πνευματιχῶν χαρισμάτων, χαθὼς ἢ 
ἁγιωσύνη σου ἐπιθυμεῖς, εἶπεν, γὐχόμην νὰ χωρισθῶ ἐγὼ 
ἀπὸ τὸν Χριστόν, ἵνα σωθῶσιν οἱ ἀδελφοί μον. Καὶ ἵνα γνω- 
ρίσης, ὅτι δὲν κατεγίνετο νὰ φθάση τὴν μυστικὴν καὶ ἀνα- 
χωρητικὴν θεωρίαν, καθὼς ἡ ὁσιότης σου, ἀλλ ἐπεθύμει 
ἐκείνην, τὴν ποίαν πολλοὶ πολλάκις ἠξιώθησαν διὰ τῆς χά- 
ριτος, ἄκουσον, τί λέγει εἰς ἕτερον μέρος» «ἐὰν ταῖς γλώσ- 
σαις τῶν ἀγγέλων λαλῶ καὶ τῶν ἀνθρώπων, ἀγάπην δὲ μὴ 
ἔχω, γέγονα χαλκὸς ἠχῶν, ἣ κύμθαλον ἀλαλιαάζον- καὶ ἐὰν 
ἔχω προφητείαν, καὶ εἰδῶ τὰ μυστῆεια πάντα χαὶ πᾶσαν τὴν 
γνῶσιν, καὶ ἐὰν ἔχω πίστιν, ὥστε ὄρη μεθιστάνειν, ἀγάπην 
δὲ μὴ ἔχω, οὐδέν εἰμι'» διότι ἢ νομίμη θύρα, Ἡ ὁποία εἰσάγει 
τὸν ἄνθρωπον εἰς ταῦτα, εἶναι Ὦ ἀγάπη’ ἐὰν ἀποκτήσωμεν 
τὴν ἀγάπην, αὐτὴ ἐμέάζει ἡμᾶς εἰς αὐτά, ἐὰν ὅμως ἐλπί- 
σωμεν διὰ τῆς χάριτος Ν᾽ ἀξιωθῶμεν τούτων ἄνευ τῆς ἀγά- 
πῆς, τότε βεθαίως δὲν θέλομεν ἀποκτήσει ποτὲ ταῦτα" καθότι 
ἢ ἀπόκτησις καὶ ὁ φύλαξ τῶν μεγάλων ἁγίων καὶ τῆς θείας 
πολιτείας ὑπάρχει ἡ ἀγάπη. Ὅταν λοιπὸν ὁ μοναχὸς ἀπο- 
κτήσῃ τὴν ἀγάπην, εὐθὺς ἢ καρδία αὑτοῦ εἰσηνεύει, καὶ ἀνοί- 
Ύεται εἰς αὐτὸν ἢ θύρα τῆς χάριτος, διὰ τῆς ὁποίας ὁ Κύ- 
ριος ἡμῶν θέλει εἰσέλθη καὶ ἐξέλθη, καθὼς εἶπεν, ἐγώ εἰμι 
ἡ θύρα τῆς ζωῆς, καὶ δι᾽ ἐμοῦ ὅστις εἰσέλθη» θέλει ζήσει, καὶ 
θέλει εὗρει νομὴν εἰς διατροφὴν τῆς πνευματικῆς αὑτοῦ 
ζωῆς, εἰς ἣν οὔτε ἀπὸ τὴν χαχίαν, οὔτε ἀπὸ τὴν πλάνην 
ἐμποδίζεται, ἀλλ᾽ εἰσέρχεται εἰς πάσας τὰς ἀναβάσεις τῶν 
ἀποχαλύψεων τῆς γνώσεως καὶ τῶν μυστικῶν θεωριῶν, καὶ 
πάλιν ἢ θεία ἀγάπη ἐξάγει αὐτέν, καθὼς τοὺς ἐλευθέρους 
δούλους τοῦ Χριστοῦ. Ἵνα δὲ γνωρίσῃς τὴν ἀλήθειαν τού- 
των, ὅτι ἀληθῶς ἢ πνευματικὴ ζωὴ τοῦ νοὸς εἶναι ἡ θεία 
θεωρία, ἄκουπον, τί λέγει ὁ μέγας Παῦλος: δὲν στέργω νὰ 
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Ἆμαι εἰς αὐτὴν άνευ τῆς ἀγάπης: ὡς νὰ ἔλεγεν, ἐὰν δὲν 
εἰσέλθω διὰ τῆς νομίμου θύρας τῆς ἀγάπης, δὲν θέλω ἐπι- 
θυμήσει αὐτήν, καὶ ἐὰν μοὶ δοθῇ κατὰ χάριν, ἐπειδὴ δὲν ἀπέ- 
χτῆσα τὴν ἀγάπην, δὲν θέλω νὰ ἔχω αὐτήν «ἐπειδὴ δὲν εἰσῆλ- 
θον διὰ τῆς φυσικῆς θύρας, ἥτις εἶναι ῇ ἀγάπη. Πρέπει λοι- 
πὸν πρῶτον ν᾽ ἀποχτήσωμεν τὴν ἀγάπην, ἥτις εἶναι ἡ θεω- 
ρία τῆς ἁγίας Τριάδος, καὶ ἔπειτα θέλομεν ἀποχτήσει φυ- 
σιχῶς χαὶ τὴν θεωρίαν τῶν πνευματίχων πραγμάτων. Ἡα- 
ρατήρησον τὴν σοφίαν τοῦ μαχαρίου Παύλου, ὅστις ἀφῆκε 
πάντα τὰ λοιπὰ χαρίσματα, τὰ διδόμενα ὑπὸ τῆς χάριτος 
καὶ ἐζήτησε τὴν ἀγάπην, τὴν ὑπόστασιν τῶν πραγμάτων, 
ἥτις ὑποδέχεται τὰ χαρίσματα, καὶ φυλάττει αὐτά, καθὼς 
εἶπε χαί τις τῶν πατέρων, ὅτι τὸ χάρισμα τῆς θεωρίας τῶν 
κτισμάτων ἐδόθη καὶ εἰς τὸν Μωῦσῆν καὶ εἰς πολλοὺς ἄλ- 
λους, ὄχι ὅμως μετὰ βεβαιότητος, ἀλλὰ δι ἀποχαλύψεως» 
ἐγὼ ὅμως ὅστις ἐθαπτίσθην διὰ τοῦ ἁγίου πνεύματος, καὶ 
ὑπάρχω πλήρης χάριτος, θέλω νὰ δεχθῶ ἑντός µου ἐν αἲ- 
οθήσει τὸν Χριστόν: ἐπειδὴ ὁ Χριστὸς ἐποίησε τὸν ἀναχαι- 
νισμὸν τῆς φύσεως ἡμῶν, καὶ ἐνεδύθημεν αὐτὸν δύ ὕδατος 
καὶ πνεύματος, καὶ δι᾽ ἀποῤῥήτου μυστηρίου Ἵνωσεν ἡμᾶς 
ἑαυτῷ, καὶ ἐποίησεν ἡμᾶς µέλη τοῦ σώματος αὑτοῦ, ἐνταῦθα 
μὲν ὡς Σὺ ἀῤῥαθῶνος, εἰς δὲ τὸν μέλλοντα χαινὸν χόσμον 
θέλει δώσει φυσιχῶς τὴν ζωὴν καὶ εἰς τὰ λοιπὰ µέλη. Λοι-. 
πὸν Σιχτί θέλεις καὶ ζητεῖς τὴν θεωρίαν, ἀφοῦ ὁ θεῖος ἀπό- 
στολος καὶ οἱ πατέρες ἐθεώρησαν αὐτὴν. ἀπρόχοπον ἄνευ 
τῆς ἀγάπης 2. 

Ἐχεῖνο δὲ ὅπερ εἴπας, ὅτι ἡ ἐργασία τῶν ἐντολῶν, ἑμπο- 
δίζει µε ἀπὸ τὴν ἀγάπην. εἶναι φανερόν, ὅτι ἐμέμφθης τὴν 
’ ἀγάπην τοῦ πλησίον, καὶ προέχρινας τὴν θεωρίαν, καὶ ἐπι- 
θυμεῖς νὰ ἴδῃς αὐτὴν ἐκεῖ, ὅπου δὲν θεωρεῖται. Αλλ' ὦ σοφώ-᾽ 
τατε, ἡμεῖς δὲν δυνάμεθα νὰ ἴδωμεν τὴν θεωρίαν, ἐὰν αὐτὴ ἢ 
“θεωρία δὲν δείξη ἑαυτὴν εἰς ἡμᾶς ἐν καιρῷ τῷ δέοντι" ἐπειδὴ 
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καθὼς εἰς τὴν αὔξησιν τῆς ἡλικίας τῆς φύσεως δέχεται ἢ 
ψυχὴ τὴν διαφορὰν τῆς γνώσεως, καὶ αἰσθάνεται τὰ πράγ- 
ματα τοῦ κόσμου καὶ γυμνάζεται εἰς αὐτὰ ἡμέραν παρ᾽ ἡμέ- 
ραν, οὕτω συμθαίγει καὶ εἰς τὰ πνευματικά’ δέχεταί τις τὴν 
πνευματικὴν θεωρίαν, καὶ τὴν θείαν αἴσθησιν, καὶ γυμνάζεται 
εἰς αὐτά, καθ ὅσον αὐξάνει ὁ νοῦς εἰς τὴν πολιτείαν τῆς δια- 
νοίας, καὶ προκόπτει καὶ προχωρεῖ εἰς τὰ ἔμπροσθεν" ἐὰν ὅμως 
φθάσῃ εἰς τὸν τόπον τῆς ἀγάπης» βλέπει τὰ πνευματικὰ εἰς 
τὸν καιρὸν αὐτῶν, τὰ ὁποῖα δὲν ἀφίνουσιν αὐτὸν πλέον νὰ 
συγέλθῃ εἰς ἑαυτόν, ὅσον καὶ ἂν ἤθελε βιασθῇ- ἀλλ᾽ ἐάν φαν- 
τασθῇ τολμηρῶς, καὶ θεωρήση καὶ στοχασθῇ αὐτὰ παρὰ τὸν 
ἁρμόδιον καιρόν, εὐθὺς τυφλοῦται ἡ νοητὴ αὑτοῦ ὅρασις χαὶ 
βλέπει φαντασίας καὶ τύπους ψευδεῖς ἀντὶ τῆς ἀληθοῦς θεω- 
ρίας. ᾿Εὰν λάθῃς ἤδη ταῦτα πάντα κατὰ νοῦν, μὴ ζητήσῃης 
τὴν θεωρίαν παράκαιρα" ἐὰν ὅμως καὶ τώρα σοὶ φαίνεται, ὅτι 
βλέπεις τὴν θεωρίαν, τοῦτο ὑπάρχει πλάνη τῆς φαντασίας, 
καὶ ὄχι ἀληθὴς θεωρία" διότι παντὸς νοητοῦ πράγματος γί- 
νεται ὁμοίωμα καὶ τύπος εἰς τὴν φαντασίαν κατὰ δύο τρό- 
πους, καὶ ψευδῆς καὶ ἀληθῆς, καθὼς συμβαίνει καὶ εἰς τὰ 
σύνθετα πράγματα τοῦ χόσμου, εἰς τὰ ὁποῖα ἄλλοτε μὲν γί- 
γεται ψευδὴς φαντασία, καὶ ἄλλοτε ἀληθὴς θεωρία: ἐὰν ὅμως 
ὑπάρχῃ ἀληθὴς ἢ θεωρία, εὑρίσκεται τὸ φῶς, καὶ ἐχεῖνο τὸ 
θεωρούμενον φαίνετα! πλησίον τῆς ἀληθείας" ἀλλ᾽ ὅταν συμ.- 
βαίνη τὸ ἐναντίου, τότε ὁ ὀφθαλμὸς βλέπει σχιὰν ἀληθείας, 
καὶ ὄχι ἀλήθειαν: ὅταν π. χ. βλέπῃ τις ὕδωρ, ὅπου δὲν ὔ- 
πάρχει ὕδωρ, ἢ βλέπῃ ὑψωμένας καὶ χρεμαμένας εἰςτὸν ἀέρα. 
οἰκοδομάς, ἐνῷ αὗται εὑρίσχονται εἰς τὴν γῆν’ ταύτην τὴν 
παρομοίωσιν τῶν σωματικῶν πραγμάτων νόησον χαὶ εἰς τὰ 
νοητὰ καὶ πνευματικά. - 

Ἐὰν δὲν καθαρισθῇ ἢ ὅρασις τοῦ νοὸς διὰ τῆς ἐργασίας 
τῶν ἐντολῶν, καὶ διὰ τῶν πράξεων τῶν διαφόρων πολιτειῶν 
πῆς ἡσυχίας, καὶ ἐὰν δὲν ἀποχτῆση τὴν τελείαν ἀγάπην, καὶ 
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αὐξηθὴ εἰς τὴν ἡλικίαν τῆς νέας ζωῆς τοῦ Χριστοῦ, καὶ πλη- 
σιάσῃ εἰς τὴν διαφορὰν τῆς γνώσεως τῶν πνευματιχῶν φύ- 
σεων κατὰ τάξιν, δὲν δύναταί τις νὰ γίνη ἀληθὴς θεωρητικὸς 
τῆς θείας θεωρίας. καὶ ὅσα τινὰ ὁμοιώματα γοµίζει ὁ νοῦς 
ὅτι σχηματίζει, αὐτὸ λέγεται φαντασία, καὶ ὄχι ἀλήθεια: 
καὶ αὐτὸ τὸ νὰ βλέπη ὁ νοῦς ἄλλ᾽ ἀντ᾽ ἄλλου, τοῦτο συµόθαί- 
νει εἷς αὐτόν, ἐπειδὴ δὲν εἶναι καθαρός" διότι ἡ φύσις τῆς ἀ- 
ληθείας πάντοτε μένει ἀμετάθλητος, ἢ δὲ αἰτία τῆς φαντα- 
σίας τῶν εἰκόνων ὑπάρχει ἢ ἀσθένεια τοῦ νοός, χαὶ ὄχι ἡ κα- 
θαρότης. | 
Αὐτὸ συνέθη καὶ εἰς τοὺς ἐξωτερικοὺς λεγομένους φιλο- 
σόφους, οἵτινες ἐνόμισαν, ὅτι ταῦτά εἰσι τὰ πνευματιχά, περὶ 
ὧν δὲν ἔλαθον παρὰ Θεοῦ τὴν ἀληθῆ διδασκαλίαν, ὥστε νὰ 
μάθωσιν αὐτά: διότι ἀπὸ μόνον τὸν σφιγµόν, καὶ ἀπὸ τὴν 
κίνησιν τοῦ λογιστικοῦ, χαὶ ἀπὸ τὰς ἐννοίας τῶν συλλογι- 
σμῶν τοῖς ἐφάνη ἐν τῇ ὑψηλοφροσύνη αὑτῶν ὅτι εἶναί τι, καὶ 
ὡμίλησαν μετὰ ἀπρεποῦς ὑψηλοφροσύνης περὶ τῶν φαντασιῶν 
αὑτῶν, καὶ διεμοίρασαν τὸν ἕνα Θεὸν εἰς πολλούς, καὶ εἶπον 
καὶ συνέγραψαν κατὰ τὴν φαντασίαν τοῦ νοὸς αὑτῶν, καὶ αὐ- 
τὴν τὴν φαντασίαν τῆς παραφρονήσεως αὐτῶν ὠνόμαζον θεω- 
ρίαν τῶν φύσεων. 
 Ἡ ἀληθὴς θεωρία τῶν αἰσθητῶν καὶ ἀναισθήτων φύσεων, 
καὶ αὐτῆς τῆς ἁγίας Ἱριάδος διὰ τῆς ἀποκαλύψεως τοῦ 
τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ ἀποχτᾶται, ὅστις ἐδίδαξεν αὐτὴν καὶ ἔδει- 
ξεν εἰς τοὺς ἀνθρώπους, ὅταν χατὰ πρῶτον ἔχαμε τὸν ἆνα- 
καινισμὸν τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως, χαὶ ἔδωχεν εἰς αὐτὴν τὴν 
πρώτην αὑτῆς ἐλευθερίαν, καὶ διεχάραξεν εἰς ἡμᾶς νέαν 
ὁδόν, ὅπως διαθῶμεν διὰ τῶν ζωοποιῶν αὑτοῦ ἐντολῶν εἰς 
τὴν ἀλήθειαν. Ὅταν λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος διὰ τῆς ὑπομονῆς, 
καὶ τῆς ἐργασίας καὶ τῆς θλίψεως ἀποδυθῇ τὸν παλαιὸν ἄν- 
θρωπον τῶν παθῶν, καθὼς ἀποδύεται τὸ ἀρτιγενὲς βρέφος 
τὸ ἔγδυμα τῆς μίτρας, τότε ἢ φύσις αὐτοῦ εἶγαι ἱκανὴ γὰ γί- 
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νῃ θεωρητιχὴ τῆς ἀληθινῆς θεωρίας, καὶ οὐχὶ τῆς φανταστιὶ 
χῆς' τότε ὁ νοῦς εἶναι ἱκανὸς νὰ γεννηθῇ πνευματιχῶς, καὶ 
νὰ φανῇ εἰς τὸν κόσμον τοῦ πνεύματος, χαὶ νὰ δεχθῇ τὴν 
θεωρίαν τῆς ἑαυτοῦ πατρίδος. 

«Ἡ θεωρία πάντων τῶν ποιημάτων ἂν καὶ ὑπάρχῃ Υλυ- 
χεῖα, ἀλλ᾽ εἶναι σκιὰ τῆς γνώσεως, καὶ ἢ γλυκύτης αὑτῆς 
δὲν διαφέρει ἀπὸ τὴν γλυκύτητα τῆς φαντασίας τῶν ὀνεί- 
ρων: ἢ θεωρία ὅμως τοῦ καινοῦ αἰῶνος, ἢ γινομένη διὰ τοῦ 
πνεύματος τῆς ἀποχαλύψεως, εἰς τὴν ὁποίαν ἐντρυφᾷ ὁ νοῦς 
πνευματιχῶς, ὑπάρχει ἐνέργεια τῆς χάριτος, καὶ ὀχι σκιὰ 
τῆς γνώσεως, καὶ ἡ γλυχύτης αὐτῆς δὲν διαφέρει ἀπὸ τὴν 
γλυκύτητα ἐχείνην, τὴν ὁποίαν ἔγραψεν ὁ ἀπόστολος Παῦ - 
λος, λέγων, «ἃ ὀφθαλμὸς οὐχ εἴδε, χαὶ οὓς οὐκ ἤχουσε, καὶ 
ἐπὶ χαρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέθη, ἃ ἡτοίμασεν ὁ Θεὸς τοῖς 
ἀγαπῶσιν αὐτόν» ἀλλὰ ταῦτα φανερώνει ὁ Θεὸς διὰ τοῦ 
πνεύματος εἰς τοὺς ἁγίους: διότι αὐτὸ τὸ πνεῦμα ἐξετάζει 
πάντα, καὶ αὐτὰ τὰ βάθη τοὺ Θεοῦ: καὶ αὕτη ἡ θεωρία γί- 
νεται τροφὴ εἰς τὸν νοῦν, ἕως οὗ δυνηθῆ νὰ δεχθῇ ὑψηλοτέραν 
θεωρίαν: καθότι ἢ θεωρία μεταφέρει τὸν νοῦν εἰς ἄλλην θεω» 
ρίαν, ἕως ὅτου νὰ φθάση ὁ νοῦς εἰς τὴν τελείαν ἀγάπην, 
ἥτις εἶναι τόπος τῶν πνευματικῶν, καὶ εὑρίσκεται εἰς τὴν 
καθαρότητα τῆς ψυχῆς" καὶ ὅταν ὁ νοῦς σταθῇ εἰς τοῦτον 
τὸν τόπον τῆς ἀγάπης, τότε ἐνεργεῖ ἢ χάρις, καὶ ὁ νοῦς 
χρειάζεται τὴν θεωρίαν τοῦ πνεύματος, καὶ γίνετει θεωρῖ- 
τιχὸς τῶν χρυπτῶν. Εἶπον προηγουμένως, ὅτι ἀπὸ δύο τινὰ 
δίδεται τὸ χῆρισμα τῶν ἀποχαλύψεων τῆς θεωρίας τοῦ νοός" 
διότι ἐνίοτε δίδεται διὰ τῆς χάριτος ἕνεκα τῆς θερμότητος 
τῆς πίστεως, καὶ ἐνίοτε ἕνεχα τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν χαὶ 
τῆς καθαρότητος: καὶ διὰ μὲν τῆς χάριτος ἐδόθη εἰς τοὺς μα- 
χαρίους ἀποστόλους, οἵτινες δὲν ἠξιώθησαν τὴν ἀποχάλυψιν 
τῆς θεωρίας διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, ἢ τῆς καθαρό- 
τητος γοῦ γοὺς αὐτῶν, ἀλλὰ διὰ τῆς θερμῆς αὐτων πίστεως: 
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διότι ἐπίστευσαν εἰς τὸν Χριστὸν μεθ᾽ ἁπλότητος, χαὶ ἠκο- 
λούθησαν αὐτὸν ἀδιστάχτως μετὰ θερμότητος χαρδίας, χαὶ 
ἀφοῦ ἐτελείωσεν ὁ διδάσκαλος αὐτῶν τὴν προσχυνητὴν 
αὐτοῦ οἰκονομίαν, ἀπέστειλεν εἰς αὐτοὺς τὸ παράκλητον 
Πνεῦμα, τὸ ὁποῖον ἐχαθάρισε καὶ ἐτελείωσε τὸν νοῦν αὑτῶν, 
καὶ ἐν ἐνεργείᾳ ἐνέκρωσεν εἰς αὐτοὺς τὸν παλαιὸν ἄνθρω. 
πον τῶν παθῶν, χαὶ ἐζωοποίησεν εἰς αὐτοὺς τὸν νέον ἄν- 
Όρωπον τοῦ πνεύματος, χαὶ αὐτοὶ ἐδέχθησαν τὴν αἴσθησιν 
χαὶ τῶν δύο. Κατὰ τὸν ὅμοιον τρόπον καὶ ὁ μαχάριος Παῦ- 
λος ἀνεκαινίσθη Ὃ ώῤις καὶ ἐδέχθη τὴν θεωρίαν τῆς ἆπο- 
καλύψεως τῶν μυστηρίων; καὶ ἐν τούτοις πάλιν δὲν εἶχε 
πεποίθησιν εἰς αὐτήν, καί τοι ἐνεργητικῶς χαὶ δωρεὰν ἐδέχθη 
τὴν χάριν, ἀλλ᾽ εἰς ὅλον τὸν καιρὸν τῆς ζωῆς αὐτοῦ ἔτρεχε 
τὸν ἀποστολικὸν δρόμον, ἵνα ἀνταποχριθῇ, ὅσον ἠδύνατο, εἰς 
Τὴν χάριν, τὴν ὁποίαν ἠξιώθη, ὅταν ὁ Χριστὸς συνωμίλησε 
μετ᾽ αὐτοῦ ἐν τῇ ὁδῷ, καὶ ἀπέστειλεν αὐτὸν εἰς Δαμασκόν. 
Καὶ δὲν ἐγράφη μέν, ὅτι συνωμίλησε μετ’ αὐτοῦ ὁ Ἰ]ησοῦς, 
ἀλλ) ὅτι ὁ ᾿Ανανίας εἶπεν εἰς αὐτόν, « Σαοὺλ ἀδελφέ, ὁ Κό- 
ρίος ἥμων Ἰησοῦς Χριστός, ὁ ὀφθείς σοι ἐν τῇ ὁδῷ, ἀπέ- 
στειλέ µε πρὸς σέ, ὅπως ἀναθλέψωσιν οἱ ὀφθαλμοί σου, καὶ 
πληρωθῇς πνεύματος ἁγίου'» καὶ ὅταν ἐδαπτίσθη, ἐπληρώθη 
πνεύματος ἁγίου, καὶ ἠσθάνθη τῶν ἀποχρύφων μυστηρίων 
τὰς ἀποχαλύψεις, χαθὼς ἐνεργήθη καὶ εἰς τοὺς ἁγίους ἆπο- 
στόλους, ὅταν ὁ ἸΓησοῦς συναναστρεφόµενος μετ’ αὐτῶν εἶπε- 
«πολλὰ ἔχω λέγειν ὑμῖν, ἀλλ᾽ οὐ δύνασθε βαστάζειν ἄρτι» 
ὅταν δὲ ἔλθη τὸ πνεῦμα τὸ ἅγιον, ἐχεῖνο ὁδηγήσει ὑμᾶς εἰς 
πᾶσαν τὴν ἀλήθειαν, καὶ τὰ μελλνα αλλο, ρόκα 
Ἐντεῦθεν λοιπὸν γίνεται φανερόν, ὅτι καὶ ὁ μακάριος 
Παῦλος, ὅταν ἔλαθε τὸ ἅγιον πνεῦμα» ἀνεχαινίσθη δι’ αὐτοῦ, 
καὶ τότε ἠξιώθη τῆς ἀποχαλύψεως τῶν μυστηρίων, χαὶ ἔθλεπε 
διὰ τοῦ πνεύματος τῶν ἀποχαλύψεων, χαὶ ἐνετρύφα εἰς τὴν 
θεωρίαν, καὶ ἤκουεν ἀῤῥήτους λόγους, χαὶ ἐθεώρει θεωρίαν 
91 
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ὑψηλοτέραν τῆς φύσεως, χαὶ ἀπελάμθανε τὰς θεωρίας τῶν 
οὐρανίων δυνάμεων, καὶ χατετρύφα εἰς τὰ πνευματικὰ πράγ- 
ματα, καὶ ἀνῆλθε τὴν πνευματικὴν ἐχείνην ἀνάθασιν τὴν ἕως 
τρίτου οὐρανοῦ, τὴν ὁποίαν ὄχι ὡς λέγουσιν οἱ παράφρονες 
αἱρετικοὶ Εὐχτῖται, ὅτι ὁ ἴδιος θέλων ἀνῆλθε, μὴ γένοιτο, 
ἀλλ᾽ ἁρπαγὴ ἡρπάγη ὑπὸ τοῦ πνεύματος τῶν ἀποκαλύψεων, 
καθὼς ὁ ἴδιος ἔγραφεν εἰς τὴν πρὸς Κορινθίους ἐπιστολὴν 
ἐναντίον τῶν ματαίων ἐκείνων ἀνθρώπων, οἵτινες ἀφωμοίουν 
ξαυτοὺς μὲ τοὺς ἁγίους ἀποστόλους, καὶ ἐχῆρυττου τὰς 
φαντασίας τῶν λογισμῶν αὑτῶν, καὶ ὠνόμαζον αὐτὰς πνευ- 
ματικὰς θεωρίας. Τὸ αὐτό, λέγεται, ὅτι ἔπραττον καὶ πολλοὶ 
ἄλλοι αἱρετιχοί, οἷον ὁ Ὠριγένης, ὁ Οὐαλεντῖνος, οἱ υἱοὶ τοῦ 
Δισσᾶν, ὁ Μαρχίων, ὁ Μάνης, καὶ οἱ λοιποὶ παλαιοὶ αἱρε- 
τιχοὶ τῶν κακῶν αἱρέσεων, οἵτινες ἤρχισαν ἐπὶ τῶν ἡμερῶν 
τῶν ἁγίων ἀποστόλων, χαὶ εὑρίσκονται εἰσέτι χαὶ τὴν σή- 
μερον εἰς διαφόρους τόπους. 
Ἐπειδὴ λοιπὸν ὀλίγοι τινὲς ἄνθρωποι, ἐξαπατηθέντες ὑπὸ 
τῆς φαντασίας τῶν δαιμόνων, ἠθέλησαν νὰ διαφθείρωσι τὴν 
διδασκαλίαν τῶν ἁγίων ἀποστόλων, ἠναγχάσθη ὁ θεῖος ἀπό- 
στολος Παῦλος, ἵνα χαταστρέψῃ τὸ καύχημα τῶν αἱρετικῶν, 
οἵτινες ἐκαυχῶντο εἰς τὴν σκιὰν τῆς ἐργασίας τῶν δαιμό- 
νων, τῶν φαινομένων εἷς αὐτούς, νὰ διηγηθῇ μετὰ ταπεινώ- 
σεως χαὶ πολλοῦ φόθου τὴν ἑαυτοῦ θείαν θεωρίαν, ἀναφέρων 
αὐτὴν εἰς ἄλλο πρόσωπον: διότι λέγει, «εἶδον ἄνθρωπον ἐν 
Χριστῷ πρὸ ἐτῶν δεχατεσσάρων. εἴτε ἐκτὸς τοῦ σώματος, 
εἴτε ἐν σώματι, οὐχ οἶδα, ὁ Θεὸς εἶδεν, ἁρπαγέντα εἰς τὸν 
παράδεισον, καὶ ἀκούσαντα ῥήματα, ἃ οὐκ ἐξὸν ἀνθρώπῳ 
λαλῆσαι.» "Ἡρπάγη λοιπόν, καὶ ὄχι θεληματικῶς ἀνῆλθε 
διὰ τῆς θεωρίας τοῦ νοὺς αὑτοῦ εἰς τὸν τρίτον οὐρχνόν' καὶ 
ἔγραφε μέν, ὅτι εἶδε θεωρίας, καὶ ἤχουσεν ἄῤῥητα ῥήματα, 
ὁποῖοι ὅμως ἦσαν οἱ λόγοι χαὶ οἱ τύποι τῶν θεωριῶν, δὲν 
ἐδυνήθη νὰ γράψῃ" ἐπειδὴ ὁ γοῦς, ὅταν διὰ τοῦ πγεύματος 
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πῇς ἀποχαλύψεως εἶδε ταῦτα εἰς τὸν τόπον αὐτῶν, δὲν ἐσχη- 
μάτιδε σύγκρισιν, ὥστε νὰ εἴπῃ αὐτὰ εἰς ἄλλον τόπον, οὔτε, 
ἐὰν ἤθελεν, ἐδύνατο νὰ εἴπη αὐτά" ἐπειδὴ δὲν εἶδεν αὐτὰ διὰ 
τῶν σωματικῶν αἰσθήσεων: καθότι ὁ νοῦς πᾶν ὄντι δέχεται 
διὰ τῶν σωματικῶν αἰσθήσεων» δύναται καὶ νὰ ἑρμηνεύσῃ πά- 
λιν δι) αὐτῶν εἰς τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους: ὅ,τι ὅμως ἐντὸς 
ἑαυτοῦ ἐν αἰσθήσει βλέπει εἰς τὸν τόπον τοῦ πνεύματος, Ἡ 
ἀχούει, ἢ αἰσθάνεται, ὅταν στρέφηται εἰς τὸ σῶμα, δὲν δύ- 
ναται νὰ διηγηθῇ αὐτό, ἀλλ᾽ ἐνθυμεῖται μόνον, ὅτι εἶδεν αὐτό, 
ἀλλὰ τὸ πῶς εἶδε, δὲν ἠμπορεῖ νὰ διηγγθῇ χαθαρῶς. 

᾿Εκ τούτου ἀναιροῦνται τὰ ψευδοσυγγράμματα τῶν αἷρε- 
πιχῶν, τὰ ὁποῖα ὀνομάζονται ἀποχαλύψεις, ἅτινα συνέγραψαν 
οἱ διεφθαρμένοι αἱρεσιάρχαι ἐκ δαιμονικῆς φαντασίας’ εἰς τὰ 
ὁποῖα διηγοῦνται περὶ τῶν κατοιχιῶν τοῦ στερεώματος, περὶ 
πῶν εἰσόδων τοῦ νοὸς εἰς τὸν οὐρανόν, περὶ τῶν ἰδιαιτέρων 
πόπωγ τῆς χρίσεως, περὶ τῶν πολυτρόπων τύπων τῶν ἀγγέ- 
λων καὶ περὶ τῆς ἐνεργείας αὐτῶν: πάντα ταῦτά εἶσι σχιὰ 
χαὶ πλάνη τοῦ νοός, τοῦ μεμεθυσμένου ἀπὸ ἔπαρσιν, καὶ πα- 
ραφρονουμένου διὰ τῆς ἐνεργείας τῶν δαιμόνων, Διὰ τοῦτο 
ὃ μακάριος Παῦλος διὰ τῆς σιωπῆς ἀπέκλεισε τὴν θύραν 
χατὰ πρόσωπον πάσης ἄλλης θεωρίας" ἐπειδὴ πᾶσα θεωρία, 
τὴν ὁποίαν δύναται ἢ γλῶσσα νὰ διηγηθῇ εἰς τοὺς ἀνθρώ- 
πους, εἶναι φαντασία τῶν λογισμῶν τῆς ψυχῆς, καὶ ὄχι ἐ- 
νέργεια τῆς χάριτος" διότι ἐὰν ὁ νοῦς ἠδύνατο νὰ παραστήσῃ 
τὰ ὅσα εἶδε, ἤθελε σχηματίσει καὶ σύγκρισιν. 

Ἡ ὁσιότης σου λοιπόν, ταῦτα πάντα γνωρίζων, παρατή- 
Ῥησον τὰς φαντασίας τῶν βαθέων λογισμῶν" ἐπειδὴ ὁ πόλε- 
μος οὗτος κατ) ἐξοχὴν συμβαίνει εἰς τοὺς μοναχοὺς ἐκείνους. 
οἵτινες ἔχουπιν ὀξύτητα νοός, καὶ ἐξετάζουσι τὰς χαινοδοξα» 
σίας, καὶ ἐπιθυμοῦσι τοὺς νεωτερισμούς, καὶ φιλονεικοῦσι χατὰ 
πρόσωπον. "Έστω δέ σοι εἰς παράδειγµα τὸ ἑξῆς. 
ες Μαλπᾶς τις ὀνόματι, χαταγόµενος ἀπὸ τὴν ᾿Εδεδᾶαν, ἐνῷ 
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ἐξήσχει μεγάλην πολιτείαν, καὶ ὑπέμεινε σχληραγωγίας καὶ 
θλίψεις, ἐφεῦρε τὴν αἵρεσιν τῶν Εὐκτιτῶν. Λέγουσι δέ, ὅτι 
ὑπῆρχε μαθητὴς τοῦ μακαρίου Ἰουλιανοῦ, τοῦ καλουμένου 
Σαθᾶ, μετὰ τοῦ ὁποίου ἀπῆλθε καὶ εἰς τὸ Σίναιον ὄρος, καὶ 
εἰς τὴν Αἴγυπτον, καὶ εἶδε τοὺς μεγάλους πατέρας, τοὺς εὖ- 
βισχοµένους κατ᾽ ἐχεῖνον τὸν καιρόν: εἶδε προσέτι χαὶ τὸν μέ- 
Ύαν ᾽Αντώνιον καὶ ἤκουσε παρ᾽ αὐτοῦ πολλοὺς πγευματιχοὺς 
λόγους, τοὺς ὁποίους ἔλεγε περὶ καθαρότητος καὶ ψυχικῆς 
σωτηρίας" ἤκουσε καὶ λεπτὰς ἐρωτήσεις περὶ τῶν παθῶν, διὰ 
τῶν ὁποίων ἡρμήνευεν ὁ ἅγιος, ὅτι ὁ νοῦς μετὰ τὴν κάθαρ- 
σιν αὑτοῦ δέχεται τὰς θεωρίας τῶν μυστηρίων τοῦ πνεύμα- 
τος, καὶ ὅτι ἡ ψυχὴ διὰ τῆς θείας χάριτος ἀξιοῦται τῆς ἆπα- 
θείας, ὅταν διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν ἐκδυθῇ τὰ παλαιὰ 
πάθη, καὶ σταθῇ εἰς τὴν πρώτην ὑγείαν τῆς ξαυτῆς φύσεως. 
Τούτους τοὺς λόγους ὡς ἤκουσεν ὁ Μαλπᾶς, εὑρισχόμενος 
"εἰς τὴν ἀκμὴν τῆς ἡλικίας του, ἐθερμάνθη ὡς πῦρ' χαὶ ἀφοῦ 
ἐπέστρεψεν εἰς τὴν πόλιν του, ἐξτμμένος ὑπὸ τοῦ πάθους τῆς 
φιλοδοξίας ἀνεχώρησεν εἰς ἡσυχαστικὸν τόπον, χαὶ ἐδόθη εἰς 
ἀγῶνας μεγάλους, καὶ εἰς στενοχωρίας καὶ εἰς ἁδιαλείπτους 
προσευχάς: καὶ ὅταν ἐξεκαύθη εἰς αὐτὸν τὸ πάθος τῆς δοξομα- 
νίας, ἐλπίζων νὰ φθάση εἰς τὰ ὑψηλὰ ἐχεῖνα ἔργα, τὰ ὁποῖα 
εἶχεν ἀκούσει, χωρὶς εἰσέτι νὰ μάθη τὴν τέχνην τοῦ νοητοῦ 
πολέμου, καὶ χωρὶς νὰ ἐννοῇ τὰς ἐνέδρας χαὶ τοὺς δόλους χαὶ 
τὰς μηχανὰς τοῦ ἀντιπάλου, διὰ τῶν ὁποίων ἐξαπατᾷ χαὶ τοὺς 
πλέον δυνατούς, καὶ φέρει αὐτοὺς εἰς ἀπώλειαν, ἐθάῤῥησε 
μόνον εἰς τὰ ἔργα καὶ εἰς τὰς θλίψεις καὶ εἰς τὴν ἀχτημο- 
σύνην καὶ εἰς τὴν ἄσχησιν καὶ τὴν ἐγχράτειαν, ἐνῷ δὲν εἶχεν 
ἀποκτήσει τὴν ἐξουδένωσιν τοῦ ἑαυτοῦ του» καὶ τὴν ταπείνω- 
σιν καὶ τὸν συντριμμὸν τῆς καρδίας, (τὰ ὁποῖα εἶναι ὅπλα 
ἀνίκητα κατὰ τῶν ἐχθρῶν.) οὔτε ἐνεθυμήθη τὴν γραφήν, ἥτις 
λέγει, ὅταν ἐκπληρώσητε πάντα τὰ ἔργα, καὶ φυλάξητε πά» 
σας τὰς ἐντολάς, Χαὶ ὑπομείνητε πάσας τὰς θλίψεις καὶ στε- 
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γοχωρίας, νὰ νομέζητε ἑαυτοὺς δούλους ἀχρείους" ἀλλ᾽ αὐτὸς 
ἐν τῇ ὑψηλοφροσύνῃ αὑτοῦ χαταχαιόµενος ὑπὸ τῆς ἐπιθυμίας 
τῶν μεγάλων χαρισμάτων, ἐζήτει γ᾽ ἀποχτήση αὐτὰ παρα- 
καίρως. Ὅθεν ὅταν μετὰ παρέλευσιν καιροῦ εἶδεν αὐτὸν ὁ 
διάδολος χενὸνγ ταπεινοφροσύνης, καὶ μόνον ἐπιθυμοῦντα νὰ 
αἰσθανθῇ τὴν θεωρίαν τῶν μυστηρίων, ἐφάνη εἰς αὐτὸν μετὰ 
ἀπείρου φωτός, καὶ εἶπεν αὐτῷ, ἐγὼ εἰμὶ ὁ παράκλητος, καὶ 
ἐπέμφθην παρὰ τοῦ πατρὸς πρὸς σέ, ὅπως χάριν τῶν πολλῶν 
σου ἀγώνων σὲ ἀξιώσω νὰ ἴδῃς τὴν θεωρίαν, τὴν ὁποίαν 
ἐπιθυμῆς, καὶ νὰ σοὶ δώσω τὴν ἀπάθειαν, καὶ νὰ σὲ ἀναπαύσω 
τοῦ λοιποῦ ἀπὸ τὰ ἔργα καὶ τοὺς κόπους: ἀντὶ δὲ τούτων 
ἐζήτησεν ὁ καχομῆχανος νὰ προσχυνήσῃ αὐτόν. καὶ ἐχεῖνος 
ὁ μωρὸς, χωρὶς νὰ αἰσθανθῆ τὸν πόλεμον τοῦ πονηροῦ ἐχ- 
θροῦ, παρευθὺς ἐδέχθη αὐτόν, καὶ προσεχύνησεν αὐτόν, καὶ 
ὑπετάγη ὅλος εἰς τὴν ἐξουσίαν αὐτοῦ. Ὁ δὲ ἐχθρὸς ἀντὶ τῆς 
θείας θεωρίας ἐπλιῆρωσεν αὐτὸν ἀπὸ φαντασίας δαιμόνων, καὶ 
ἔκαμεν αὐτὸν ν᾿ ἀφήση πλέον τὴν ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς, καὶ 
ἐξύψωσε καὶ περιέπαιξεν αὐτὸν διὰ τῆς ματαίας ἐλπίδος τῆς 
ἀπαθείας, χαὶ ἐποίησεν αὐτὸν αἱρεσιάρχην τῶν Εὐχτιτῶν. 
λΑφοῦ δὲ ἐτελείωσε πάντα, καὶ ἐφανερώθη ἡ βέβηλος χαὶ νό- 
θος αὐτοῦ διδασκαλία, κατεδιώχθησαν παρὰ τοῦ κατ᾽ ἐχεῖνον 
τὸν καιρὸν ἐπισχόπου πάντες σἱ ὀπαδοὶ αὑτοῦ. 

"Αλλος δέ τις πάλιν, ὀνόματι ᾿Ασινᾶς, ἐχ τῆς αὐτῆς πό- 
λεως Εδέσσης, ὅστις ἐποίησε πολλὰ τριλέξια τροπάρια, ψαλ.- 
λόμενα ἕως τῆς σήμερον, δεσμεύσας ξαυτὸν εἰς πολλὰ καὶ 
σχληρὰ ἀσχητιχὰ ἔργα ἀδιαχρίτως, ἀπέχτησε μεγάλην ἄσχη- 
τικὴν πολιτείαν, καὶ ἐδοξάσθη ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων ὡς ἅγιος. 
Τοῦτον πλανῆσας ὁ διάθολος, ἐξέβαλεν αὐτὸν ἐκ τοῦ χελ- 
λίου αὑτοῦ, χαὶ ἔφερεν αὐτὸν ἐπάνω εἰς ἕν ὄρος, ὀνομαζόμε- 
νον Στόριον, καὶ ἔδειξεν εἰς αὐτὸν σχήματα ἁρμάτων καὶ 
ἵππων, καὶ εἶπεν εἰς αὐτὸν, ὁ Θεὸς μ᾽ ἔπεμψε νὰ σὲ παραλάθω 
εἰς τὸν παράδεισον ὡς τὸν προφήτην ᾿Ηλίαν- αὐτὸς δὲ ἐξα- 
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πατηθεὶς ἐν τῇ ἀνοησίᾳ αὑτοῦ, ἅμα ἀνέθη νὰ καθίση ἐπὶ τῆς 
ἁμάξης, παρευθὺς διελύθη πᾶσα ἐχείνη ἢ φαντασία, καὶ αὖ- 
τὸς ἐκρημνίσθη ἀπὸ πολὺ ὕψος, καὶ ἔπεσεν ἐκεῖθεν εἰς τὴν 
γῆν, καὶ ἀπέθανε θάνατον γέλωτος ἄξιον. 

Καὶ δὲν ἀνέφερον ταῦτα ματαίως ἐνταῦθα, ἀλλ᾽ ἵνα μάθω- 
μεν ἡμεῖς τὸν ἐμπαιγμὸν τῶν δαιμόνων, οἵτινες διψῶσι τὴν 
ἀπώλειαν ἡμῶν, καὶ ἵνα μὴ ἐπιθυμῶμεν πρὸ τοῦ ἁρμοδίου 
καιροῦ τὰς ὑψηλὰς πολιτείας τῆς διανοίας εἰς τὰς θεωρίας. 
διότι βλέπω καὶ τὴν σήμερον, ὅτι πολλοὶ νέοι, οἱ ὁποῖοι εἶναι 
πλήρεις παθῶν, βαττολογοῦσι καὶ δογματίζουσιν ἀφόθως 
περὶ τῶν μυστηρίων τῆς ἀπαθείας. 

"Εγραψαν εἴς τινα ἅγιον ἄνθρωποί τινες ἐμπαθεῖς, καὶ ἐ- 
ξέταζον περὶ λόγων τῶν ἐνσωμάτων καὶ ἀσωμάτων, ἐνῷ οἱ 
ἴδιοι δὲν διέφερον ποσῶς ἀπὸ τοὺς ἀσθενεῖς ἐχείγους, οἵτινες 
δογματίζουσι περὶ ὑγείας. “Ὁ μαχάριος Παῦλος ὅταν ἔμαθεν, 
ὅτι οἱ μαθηταὶ αὑτοῦ κατεφρόνουν τὰς ἐντολάς, καὶ, χωρὶς 
νὰ νικήσωσι τὰ πάθη, ἐπεθύμουν τὴν μακαριότητα τῶν μυ- 
στηρίων τῆς θεωρίας, τῆς μετὰ τὴν κάθαρσιν δωρουμένης, 
εἶπε πρὸς αὐτούς- πρῶτον ἐκδύθητε τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον 
τῶν παθῶν, χαὶ ἔπειτα ἐπιθυμήσατε νὰ ἐνδυθῆτε τὸν νέον, 
τὸν ἀναχαινούμενον διὰ τῆς ἐπιγνώσεως τῶν μυστηρίων 
χατὰ τὴν ὁμοιότητα τοῦ ποιητοῦ, καὶ μὴ ἐπιθυμῆτε ἐχείνην 
τὴν ἰδικῆν μου ἢ τῶν ἀποστόλων, ἥτις ἐγένετο ἐνεργητι- 
χῶς διὰ τῆς θείας χάριτος" διότι ὁ Θεὸς ὅν τινα θέλει ἐλεεῖ, 
καὶ ὄν τινα θέλει σκληρύνει: καὶ τίς δύναται γ᾽ ἀγτιστῇ πρὸς 
αὐτόν, ἢ νὰ ἐγεργῆση ἐναντίον τοῦ θελήματος αὑτοῦ; ᾿Ενίο.. 
τε ὁ Θεὸς δίδει τὰ χαρίσματα αὑτοῦ δωρεάν, καὶ ἄλλοτε 

' ζητεῖ τὰ ἔργα καὶ τὴν κάθαρσιν, χαὶ ἐνίοτε πάλιν οὐδὲ μετὰ 
τὰ ἔργα καὶ τὴν κάθαρσιν δίδει αὐτὰ ἐνταῦθα, ἀλλὰ φυ- 
λάττει νὰ δώσῃ αὐτὰ εἰς τὸν τόπον αὐτῶν: τὸ αὐτὸ εὑρίσχο» 
μεν ὅτι πράττει καὶ εἰς τὴν συγχώρησιν τῶν ἁμαρτιῶν. Ἰδοὺ 
διὰ τοῦ βαπτίσματος δωρεὰν συγχωρεῖ ὁ Θεὸς τὰς ἁμαρτίας, 
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καὶ δὲν ζητεῖ ἄλλο τι, παρὰ μόνον πίστιν" ἀλλ᾽ εἰς τὴν μετὰ 
τὸ βάπτισμα μετάνοιαν τῶν ἁμαρτιῶν δὲν δίδει τὴν συγχώ- 
ρῆσιν δωρεάν, ἀλλ᾽ ἀπαιτεῖ κόπους καὶ θλίψεις καὶ λύπας 
μετὰ κατανύξεως, χαὶ δάκρυα καὶ κλαυθμὸν ἐπὶ πολὺν καιρόν, 
καὶ οὕτω συγχωρεῖ. Τὸν μὲν ληστὴν δωρεὰν συνεχώρησε διὰ 
μόνης τῆς ἐπὶ τοῦ σταυροῦ ἐξομολογήσεως, καὶ ὑπεσχέθη 
εἰς αὐτὸν τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, παρὰ τῆς ἁμαρτωλοῦ 
ὅμως γυναικὸς ἐζήτησε πίστιν καὶ δάκρυα" καὶ παρὰ τῶν 
μαρτύρων καὶ ὁμολογητῶν μετὰ τῆς θερμῆς πίστεως ἐζῆτει 
καὶ τὰς θλίψεις, χαὶ τὰς βασάνους» καὶ τοὺς δεσμοὺς καὶ 
τοὺς πολυτρόπους θανάτους. 

Πεπεισμένη λοιπὸν οὖσα ἡ ἁγιωσύνη σου εἰς ταῦτα καὶ 
τὰ τοιαῦτα, ἃς προσέχῃ καλῶς εἰς τὰ πρῶτα χαὶ εἰς τὰ τε. 
λευταῖα, (ἤγουν εἰς τὰ πρὸ τῆς θεωρίας, χαὶ εἰς τὰ μετ᾽ αὐτὴν 
συμβαίνοντα) καὶ ἃς μὴ ζητῇ τὴν θεωρίαν παρὰ τὸν ἁρμό- 
διον Χαιρόν- καὶ ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχεις κεκλεισμένος ἐντὸς τού- 
του τοῦ χόσμου, γίνου σπουδαῖος εἰς τὰ ἔργα τῆς μετανοίας, 
καὶ παλαιστὴς πρὸς τὰ πάθη, καὶ ὑπομονητικὸς εἰς τὴν ἐρ- 
γασίαν τῶν ἐντολῶν: καὶ παραφυλἁπου ἀπὸ τὸν ἐμπαιγμὸν 
τῶν δαιμόνων, καὶ ἀπὸ ἐχείνους, οἵτινες κηρύττουσιν, ὅτι οἱ 
τέλειοι, εὑρισκόμενοι εἰς τοῦτον τὸν ἐμπαθῆ κόσμον, δὲν φο- 
ῥοῦνται πλέον νὰ πέσωσιν, ἐνῷ τοῦτο δὲν ἦναι ἴδιον οὐδὲ 
τῶν ἁγίων ἀγγέλων, οἵτινες περιμέγουσι τὸν ἀγακαινισμὸν 
τῆς φύσεως, ἵνα ἐλευθερωθῶσιν ἐκ τῆς δουλείας τῆς φθορᾶς 
διὰ τῆς ἐλευθερίας τῶν τέχνων τοῦ Θεοῦ. ᾿Ενταῦθα δὲν 
ὑπάρχει τελειότης” καὶ ποῦ ἐφάνη τελειότης εἰς τοῦτον τὸν 
κόσμον» ὅπου ὁ ἥλιος τῆς φυχῆς ἀνατέλων καὶ δύγων εὑρί- 
σχεται ἐν τῷ μέσῳ τῶν νεφελῶν τῶν παθῶν; καὶ ὅπου ἄλ- 
λοτε μὲν εἶναι καιρὸς εὔδιος καὶ καλοσύνη, χαὶ ἄλλοτε συγ- 
νεφία; χαὶ ποτὲ μὲν χαρά, ποτὲ δὲ λύπη καὶ κατήφεια ; 
καὶ ὅστις φρονεῖ τὰ ἐναντία τούτων, αὐτὸς ὁμοιάζει μὲ 
τὸν λύκου, ὁ ὁποῖος δὲν περιπατεῖ τὴν πεπατηµένην καὶ βα- 
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σιλιχὴν ὁδόν, καθὼς εἶπέ τις τῶν ἁγίων. Εἴθε ὁ Πανάγα- 

θος Θεὸς νὰ στηοίξῃ τὸ θεμέλιον τῆς ἡμετέρας πολιτείας 

εἰς τὴν ἀλτθῆ αὐτοῦ ὑπόσχεσιν, καὶ εἰς τὴν ἁγίαν αὐτοῦ δι-- 

δασκαλίαν- ᾧ πρέπει δόξα, χαὶ χράτος Χαὶ μεγαλοπρέπεια. 

νῦν, καὶ ἀεί, καὶ εἰς τοὺς ἀτελευτήτους αἰῶνας τῶν αἰώ- 
᾽ μι 

γων. ᾿Αμήν. 


ΤΕΛΟΣ 


Τῶν τοῦ Ὅσίου Πατρὸς Ἰααὰκ τοῦ Σύρου λόγων. 


ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 


ἸῺΝ ΦΙΛΑΡΕΤΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΩΝ. 


ΟΙ ΕΝ ΑΤΙΩ. ΟΡΕΙ ΤΟΥ ΑΘΩ 
Ἡ Μεγίστη Λαύρα. 


Τὸ κοινὸν αὐτῆς .......----«ἑ-.1λὐν» .; σώμ. 2; 
«0 Αρχιμανδρίτης Κ. Βενιαμίν. 

«Ὁ Γέρων Κ. ᾿Αχίνδυνος. 

0 Προηγούμενος Κ. Νικόδημος. 

Ὁ Γέρων Κ. Νίκανδρος. 

Ὁ Προηγούμενος Κ.. Βασίλειος. 

“Ὁ Γέρων Κ. Σέργιος γραμματεύς. 

Διονύσιος Ἱερομόναχος. 

Ὁ Ἱεροδιδάσχαλος τῆς λΑθωνιάδος σχολῆς Κ. Κοσμᾶς. 

Ὁ Ἱερομόναχος Ἱ.. Δανιὴλ θάσιος ......-...- » ἆ. 
Βενέδικτος Ἱερομόναχος. 

Αντώνιος "ἱερομόγαχος. 

Γρηγόριος Ἱερομόν. ἐκ τοῦ καθίσµατος τοῦ τιμίου Προδρόμου. 
Ὁ Γέρων Κ. Παρθένιος Χρυσοστομίτης. 

Ὁ Γέρων Κ. Συμεὼν Σαχελλιέρος. 

Ὁ Γέρων Κ. ωαννίκιος. 

Ὁ Γέρων Κ. Κυπριανός. 

Χαράλαμπος Μοναχὸς Πελοποννῆσιος. 

“0 Γέρων Κ. Γρηγόριος ἀπὸ Γιανναχόπουλια. 
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Ἡ Ἱερὰ Μονη τοῦ Βατοπαιδίου. 


Τὸ κοινὸν αὐτῆς ........-...».-«»””νο»: σώμ. 
Ὁ Προηγούμενος Κ. Κύριλλος Β: 

Ὁ Προηγούμενος Κ. Ἰωσὴφ 1. 

Ὁ Ἱεροδιάκοχος Κ. Δανιὴλ Β. 

Θεοτόκης Μοναχὸς Β. 

Ὁ Ἱεροδ. Κ. Νεόφυτος Μοσχίδης διδήσκ. τῆς Μονῆς. 
Χρύσανθας Ἱερομόναχος Ε. 

Γεράσιμος Ἱερομόναχος 7; 

Βαρθολομαῖος Ἱερομόναχὸς Β. 

Νίκανδρος Μ. γραμματεὺς τῆς Μονῆς. 

Γρηγόριος Μ. Κανονάρχης. 

/Ανθυμος Ἱερομόναχος 1. 'Βπειρώτης. 


Ἡ Ἱερὰ Μονή τῶν Ἰθήρων. 


Τὸ χοινὸν αὐτῆς ....-.:....-.»:..»:»»:» σώμ. 


Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. Ἰλαρίων....«-«.-::«:. 7 
Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. Δαμασχινός. 
Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. Δανιήλ....:«-.:::«:. η 
Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. Συμεών. 
ο) Αρχιμανδρίτης Κ. Συνέσιος. 
Προηγούμενος "Άνθιμος Καραμπουναριώτης. 
Προηγούμενος Γρηγόριος. 
Προηγούμενος ἹΚύριλλος. 
Προηγούμενος ᾿Άνθιμος Σεῤῥαῖο 
Προηγούμενος Δανιήλ. ' 
Προ ηγούμενος Νικηφόρος. 
Προη γούμενος Ἱερόθεος. 
1ροηγούμενος ᾿Αγαθάγγελος. 
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Μελέτιος Ἱεροδ. ψάλτης τοῦ δεξιοῦ χοροῦ. 
Γεννάδιος Μ. ψάλτης τοῦ ἀριστεροῦ χοροῦ. 
Γρηγόριος Παππαδύπουλος Ἰατρὸς τῆς Μονῆς. 
Τέρων Β-νιαμὶν Βηματάρης.. 
Γέρων Νεκτάριος πρῴην Βηματάρης. 
Δημήριος ᾿Αντωνιάδης Γραμματεὺς τῆς Μονῆς. 
Ὃ “Οσιολογιώτ. Κ. Θεοδόσιος ᾿Ηπειρώτης. 
Κορνήλιος Μ. Μεταξάκης Κρὴς Βιθλιοθηχάριος. 
Δανιὴλ Μ. Νοσοκόμος. 
Γέρων Συνέσιος πρῴην Νοσοχόμος. 
;Αγαθάγγελος Μ. Σκοπελίτης. 
Δαμιανὸς Μ. Προσφοράρης. 
Χαρίτων Μ. Τσαγκάρης. 
Χαρίτων Μ. Οἰκονόμος. 
λΑκάκιος ΝΜ. Τσαγκάρης. ᾿ 
Ἰλρτέμιος Μ. ᾽Αρχοντάρης ἐκ Πρεμέτης. 
Γέρων Γρηγόριος Σάρτουρας. 
Πανάρετος Μ. Δοχειάρης. 
Βικέντιος Μ. 'Αγιογράφος. 
Γεράσιμος Μ. Χουμχιώτης. 
Ὁ παρὰ τῷ ᾽Αρχιμ. Κ. Δανιὴλ ὁσιολ. Κ. κκ... 
Δαθὶδ Μ. Εχχλησιαστιχὸς Στανιώτης. 
Τέρων Παρθένιος Καλλιπολίτης. 
Ὁ Ὁσιώτατος “Αδράμιος. 
0 Παπ. Κ. Γρηγόριος ἀμπελικός. 
Χαράλαμπος Μ. ἀμπελικός. 
;Αθανάσιος Μ. ἀμπελιχός. 
Αθανάσιος Μ. ἀμπελικὸς Καραμπουναριώτης. 
Ἰλθανάσιος Μ. μυλωνᾶς. 
Ὁ Γέρων Κ.᾿Αθέρχιος Ἰατρὸς ἐκ τοῦ κελ. τοῦ ἅγ. Γεωρ. σ. 2. 
Ὁ Μαίστωρ Κ. Γεώργιος Χαλχεύς. 
«Ὁ Μαίστωρ Κ. Γιωθάνης Σουϊλτσῆς. 
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| --- 
Τὸ Ἱερὸν Κοινόθιον τοῦ Διονυσίου. 


Τὸ χοινὸν αὐτοῦ . .. .-.«:.«-.«-.«.«-«:«:«.:: σώμ. 


Ὁ Προηγούμενος Κ. Εὐλόγιος. 


Ἡ Ἱερὰ Μονὴ τοῦ Παντοκράτορος. 


Τὸ χοινὸν αὐτῆς. .--....-.«“»'' σώμ. 
Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. Γεράσιμος, . . . - 5 
Ὁ ᾿Αρχιμανδρίτης Κ. Αθανάσιος... . . | » 


Ὁ Αρχιμανδρίτης κ. Δανιὴλ Β. Θάσιος. . . 5 
Ὁ Ἱ[ροηγούμενος κ. Βαρθολομαῖος ἐκ Πόρου. 


Ὁ Προηγούμ.. Κ. Συμεὼν ἐκ Γάνου καὶ χώρας ΗΝ 


5- 


Ὁ Προηγούμννος ,.. Δανιὴλ Στεργιάδης. . - 
Ὁ Γέρων Κ. ᾽Αγάθων Περιστασινός. 

Ὁ διδάσχαλος Κα. Παμθὼ Λέσθιος. 

Εὐθύμιος Ἱερομόναχος Κυδωνιεύς. 

Ὁ Ἱερολ. κ. Θεόχλητος Στεργιάδης. 
"γνάτιος Ἱερομόναχος Λήμνιος. 

Γεννάδιος Ἱερομόναχος Παντοχρατορινός. 
Αθανάσιος “Ἱερομόναχος Λευχάδιος. 
Γεράσιμος Ἱεροδιάκονος ἐχ Τριπόλεως ...::. 2 
Ὁ «Οσιώτατος Κ.. Αρσένιος Αέσδιος «..... » 
εϱ «Οσιώτατος Κ. Μεθόδιος Κερχυραῖος.. ..- » 
«0 «Ὁσιώτατος Κ. Εὐθύμιος ἐκ Γάνου καὶ χώρας. 

Ὁ Ὁσιώτατος κ. Ἡσαίας ἐκ Προθίστης .: .- » 
«ϱ «Οσιώτατος Κ. ᾿Ανανίας Ἴμόριος ..--».- » 
Ἰωαχεὶμ. Ν. ἐκ Προθίστης- 

Αγάπιος Μ. ἐκ Γρεδενῶν. 

Θέοφύλακτος Μ. Παντοχρατορινός. 

᾿Αγτώγιος Μ. Περιστασινός. 


10. 
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Ἰωαννίχιος Μ. Κυδωνιεύς. 
Στέφανος Μ. ἐκ Μαδίτου 
Δαμιανὸς Μ. Δέσθιος 
Σωτήριος Δημητρίου Θάσιας 


Ἡ Ἰερὰ Νονὴ τοῦ Ξηροποτάμου. 


Τὸ κοινὸν αὑτῆς.. . «ον. νας Κις :. σώμ. 3. 
Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. Διονύσιος. 

Ὁ Προηγούμενος Κ. Λεόντιος 

Ὁ “Οσιώτατος Γέρων Κ. Σάθθας" 

Ματθαῖος Μ. μάγειρος. 

Δανιήλ. Μ. ἀμπελουργός. 

Διονύσιος Μ. ἀμπελουργός. 


Τὸ “Ἱερὸν Κοινόθιον τοῦ Ζωγράφου. 


Τὸ χοινὸν αὐτοῦ. . . «ο «κ: «ος. 5 σώμ. δὲ 
Ὁ Πανοσιώτ. Πνευματικὸς Ἱκ. Χρύσανθος. 

Ὁ “Ἱερομόναχος Κ. Δοσίθεος. 

Καλλίστρατος Ἱερομόναχος ψάλτης ;Ὀχριδιανός. 


Ἥ Ἱερὰ Μονῇ τοῦ Δοχειαρίου 


Τὸ κοινὸν αὐτῆς ... .«...:...-.«:: σώμ. ὅ. 
Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. Εὐγένιος. . . - .... 7 
Ὁ “Ἱεροδιάχονος κ. Γα6ριὴλ ᾿Εχκλησιάρχης. . ο, ος 


Ὁ Προηγούμενος Κ. Δανιὴλ. 

Ὁ Οσιώτατος Γέρων Κ. Πολύκαρπος. 

Ὃ Γέρων Κ. Νικηφόρος. 

0 Πανοσιώτ. Πνευματιχὸς Κ. Κύριλλος 

Ὁ Ἱερομόναχος κ. ᾿Αγαθάγγελος. 3 
Μακάριος ΝΜ. ΛΑ. Πολυγεριγός. 


191 ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 

Ὁ Γέρων Κ. Εὐθύμιος. 

λΑνδρόνιχος Μ. Κανονάρχης ἐξ Ἰ]ωαννίνων, 

Ὁ Ὁσιώτατος Ἱ. Δοσίθεος. 

Εὐγένιος Μ. ἐκ Μαδίτου 

Γρηγόριος ΝΙ. ἀρχοντάρῃς. 

Νήφων ΝΜ, Ἐκκλησιαστικὸς ἐκ Σκιάθόυ. 

Τὸ Ἱερὸν Κοινόδιον τοῦ Καρακάλλου. 


ς 


Τὸ κοινὸν αὐτοῦ... ....-:::».».:» σώμ. 
Ἡ Ἱερὰ Μονὴ τοῦ Φιλοθέου. 
Τὸ χοινὸν αὐτῆς. «εν νο εν ολ ντ κ σώμ. 


Ὁ «Οσιώτατος Γέρων Κ. Σωφρόνιος. 
«0 Προηγούμενος Κ. Κοσμᾶς 

«Ὁ Προηγούμενος Κ. Εὐστράτιος, 
«ϱ Προηγούμενος ΚΕ, Σιμεών. 

«0 «Οσιολ. Γέρων Κ. Γρηγόριος, 

«0 «Οσιολ. Τέρων κ. Δανιήλ. 
Θεοφάνης «Ἰερομόναχος. 

«0 «Οσἰώτατος Γέρων Κ. Φιλόθεος. 
Ἰωσὴφ Μοναχός. 

Βαρθολομαῖος Μοναχός. 

Ἀθανάσιος Μ. Ἠελενίχιος. - - 
Ἰάχωθος Μοναχός. 

Παίσιος Μ. μυλωνᾶς. 

Βεσαρίων Μοναχός. 

Στέφανος Μ. χηπουρός. 

- Μηνᾶς Δασοφύλαξ. 

. Σωτήριος Χρυσοχόος. 

Δημήτριος χηπουρός. 

Δημήτριος Πελοπονγήσιος, 


ΤΩΝ ΦΙΛΑΦΕΤΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΩΝ 


Ἰλαρίων Γεωργιάνος. 
Μαίστωρ Γεώργιος ῥεντινᾶς. 


Οἱ Κελλιῶται τῆς αὐτῆς Μονῆς. 
Καλλίνικος Μοναχός. 
Κοσμᾶς Μοναχός. 


Συμεὼν Μοναχός. 
Ταθριηλ Μοναχός. 


Τὸ “Ἱερὸν Κοινόθιον τῆς Σίμωνος Πέτρας. 


Τὸ Κοινὸν αὐτοῦ... .«-.--.-.:-:-.:: σώμ. 


Ἡ “Ἱερὰ Μονῆ τοῦ Σταυρονικήτα. 


Τὸ κοινὸν αὐτῆς... .--..--.:.. Ἐν. σὐμ. 
Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. ᾿Λθέρκιος. . . . « «.᾿ ». 
«0 ᾿Αρχιμανδρίτης Κ. Νεόφυτος. 

Ὁ Αρχιμανδρίτης Κ. Συμεών. . . . . . ... » 


Ὁ Προηγούμενος Κ. Νικηφόρος. 
Ὁ Γέρων Κ. Κύριλλος, 

Ὃ Ὁσιώτατος Κ. Διονύσιος. 
Μάξιμος Μοναχός. 

Καισάριος Μοναχός. 

Δαμιανὸς Μοναχός, 

Δανιὴλ Μοναχός. 


Τὸ Ἱερὸν Κοινόδιον τοῦ ἁγίου Παύλου 
Τὸ χοινὸν αὐτοῦ. ....:.:.:.:«:.:»:' σώμ. 
Τὸ Ἱερὸν Κοινόθιον τοῦ Ξενοφῶντος. 


Τὸ κοινὸν αὐτοῦ. .....:.:.::.::': .. σώμ. 


Ὁ ᾽Αρχιμ. Κ. Ματθαῖος Ξενοφ. 


95 


55 


-ι 


δ 


4096 ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 


Τὸ Ἱερὸν Κοινόδιον τοῦ Γρηγορίου. 
Τὸ Κοινὸν αὐτοῦ... »..-.:: ρω ων δώμ, ὃν 
Τὸ Ἱερὸν Κοινόθιον τοῦ Ἔσφιγμένου. 
Τὸ χοινὸν αὐτοῦ. .....-«««-«.«--«::. σώμ. δ. 
Τὸ Ἱερὸν Κοινόθιον τοῦ Ῥωσσικοῦ. 
Τὸ κοινόδιον αὐτοῦ. :.. .-»:.:.:::'': σώμ. 100, 
Τὸ Ἱερὸν Κοινόδιον τοῦ Κωνσταμονίτου. 


Τὸ χοινὸν αὐτοῦ τῇ συνδρομ.ῇ τοῦ Πανοσιωτάτου κ. Με- 
λετίου,. ..-.-.-.---.-...--.::' σώμ. 20. 


Οἱ ἐν τῇ Κοινῇ Συνάξει ᾿Αντιπρόσωτοι. 


Ὁ τῆς Μεγίστης Λαύρας Προηγ. Κ. Στέφανος. 
Ὃ τοῦ Βατοπαιδίου ἸΑρχιμ. Κ. Δανιήλ. 

Ὃ τῶν Ἰθήρων ἸΑρχιμ. κ. Γεράσιμος. 

Ὁ τοῦ Χιλιανδαρίου ᾿Αρχιμ. Κ. Παίσιος. 

Ὁ τοῦ Διονυσίου Ὁσιώτατος Κ. Γελάσιος. 
-ι0 τοῦ Κουτλουμουσίου «Όσιώτ. Κ. Χαρίτων, 
«0 τοῦ Παντοκράτορος ᾿Αρχιμ. Κ. Δανιήλ. 

«0 τοῦ Ξηροποτάμου Ἡροηγ. Κ. Παίσιος. 

«0 τοῦ Ζωγράφου ᾽Αρχιμ. Ι. Ἰλαρίων. 

«0 τοῦ Δοχειαρίου «Ιερομ.. ΚΚ. Εὐλόγιος. 

«0 τοῦ Καρακάλλου 'Ίεροδ. Κ. Νατθαῖος. 
«0 τοῦ Φιλοθέου Προηγ. Κ. Σιμεών. 

«0 τῆς Σίμωνος Πέτρος ι0σιώτ. Κ. Ἰωάσαφ. 
10 τοῦ ἁγίου Παύλου «Ἱερομ. ἴΚ. Εὐλόγιος. 


σαν 


ΤΩΝ ΦΙΛΑΡΕΤΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΩΝ ὰ9ή 
«Ὁ τοῦ Σταυρονικήτα Προηγ. Κ. Νικηφόρος. 
«0 τοῦ Ξενοφῶντος «Οσιώτ. Κ. ᾿Αγδρόνιχος. 
«Ο τοῦ Γρηγορίου Ὁσιώτ. Κ. Ῥαφαήλ. 
«0 τῶν Εσφιγμένων «Ἱερομ. κ. Νεόφυτος. 
«0 τοῦ «Ῥωσαικοῦ «Οσιώτ. 1. Θεοδόσιος. 
«ο τοῦ Κωνσταμονίτου «0σιώτ. κ. Δανιήλ. 


Οἱ Ἐπιστάται τῆς 1. Κοινότητος. 


«ϱ Πρωτεπιστάτης Προηγ. Κ.. Δανιηλ Λαυριώτης. 

«0 «Ἱερομ. Κ. Εὐλόγιος Δοχειαρίτης. 

«0 «0σιώτ. Κ. ᾿Ανδρόνιχος Ξεγοφωτεινός, 

«0 Ἱερομ. Κ. Νεόφυτος ᾿Εσφιγμενίτης. 

Διὰ τὸν «Ἱερὸν ναὸν τοῦ Πωρτάτου........ Ἢ 2. 


Διὰ τὴν βιθλιοθήκην τῆς ᾿Αθωνιάδος σχολῆς. 6 . ᾱ. 
Ἡ Σκήτη τῆς ἁγίας "Άννης. 


«0 ἐν Μοναχοῖς Κ. Ζαχαρίας Οεσσαλονιχεύς. 
Σεραφεὶμ. Μ. Μωραΐτης. 

)Αγαθάγγελος “Ἱερομόναχος. 

«0 Πνευματιχὸς Κ. ᾽Αμϕιλόχιος Σιµωπετρίτης. 
᾿Αθέρχιος Ἱερομόναχος. 

Τιμόθεος Μοναχός. : 

Παχώμιος Ἡ. Ζωγράφος «Ῥαιδεστιαγός. 
Καλλίνικος Μ. Κρητικός. - 

Τα6ριὴλ Μ. Σπυλαιώτης. 


Ἡ Σκήτη τοῦ Καυσοκαλύθου. 


Τὸ κοινὸν αὐτῆς... «ο νο νο... σώμ. 34. 
Νεόφυτος ΜΝ, Λέσθιος. 


108 ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 


Ἰγνάτιος Μ. λέσθιος. 
Διονύσιος Μοναχός. 
Ανδρόνικος Μ. Προυσαθύς. 
«Ἱερόθεος Μ. ἐκ Πόρου. ᾽ 
«0 «Οσιώτ. Ἱκ. «Ἱερόθεος Πάτμιος. 
Ἰάχωθος Μ. Φερτεκλῆς. 
Παχώμιος Μ. Καισαρεύς. 
Νικόδημος Μ. Σεῤῥαῖος. 
Νάρχησσος Μοναχός, 
Δαμιανὸς Μ. ἐξ Άνδρου. 
Νεῖλος Μ. Λευχάδιος. 
Ἐὐστράτιος Μοναχός. 
Σάδόας Μοναχός. 
"Άνθιμος Μ. Ἰωαννίτης. 
Δανιὴλ. Μοναχός. 
Σωφρόνιος Μοναχός. 
Σάββας Μ. ἐκ Ναυπλίου. 


Τὰ κελλία τῆς Κερασιᾶς. 


Ὁ «Οσιώτ. Χ. Κ. Γεώργιος... τον... σώμ. 


Βασίλειος Μ. εἰς Κατουννάχια. 
;Αντώνιος Μοναχός. 

Θεοδόσιος Μ. Σιμωπετρέτης. 

Αρσένιος Μ. Ἡ αῤῥιανὸς εἰς Κατουννάχια. 
Θεοδόσιος Μ. Σαμιαθραχινός. 

Αρσένιος Ν. εἰς {ζατουννάκια. 

Μάξιμος Μ. εἰς ἅγιον Βασίλειον. 
Παῦλος Μ. Χ. Γεωργίου. 

Ἰλαρίων Μ. εἰς ἅγιον Βασίλειον. 

«0 «Οσιώτ. Γέρων Κ. Ἰωάσαφ Ζωγράφος. 
»Αγτώγιος Μ. Θεσσαλονιχεύς. 

Τεράσιμος Μ, εἰς Κερασιάν. 


ΤΩΝ ΦΙΛΑΡΕΤΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΗΊΩΝ 899 


Ἡ Σκήτη τοῦ ἁγίου Δημητρίου. 


«0 Πανοσιώτ. Πνευματικὸς Κ. Νήφων... . « σώμ. 2. 
Κυπριανὸς “Ἱερομόναχος. 

λΑκάκιος Μοναχός. 

Δοσίθεος Μοναχός. 

Ῥαρσανούφιος Μοναχός. 

Ἰγνάτιος Μοναχός. 

Διονύσιος Μ. (Αγιομαρινιώτης,. 


Ἡ Σκήτη τοῦ Ξενοφῶντος. 


Καλλίνικος Μοναχός. 
Εὐθύμιος Μ. Τρηγοριάτης. 
Αρσένιος Μ. Πελοποννήσιος. 
2Αγαθάγγελος «Ἱερομόναχος. 
Καλλίνικος Μοναχός. 
Χριστόφορος Μ. Ἐσφιγμενίτης. 


Ἡ Σκήτη τῶν Ἰθήρων. 


Τὸ κοινὸν αὐτῆς. 
«0 «Οσιώτ. Κ. Ἰάχωθος Διχαῖος. 
Δανιὴλ. Μοναχός, 


Ἡ Νέα Σχήτη. 


Τὸ χοινὸν αὐτῆς. 

Μαχάριος Μ. Λέσθιος. 

40 ἐν Μοναχοῖς "Ανθυµος Πελοποννήσιος. 
Κλήμης Μ. ἐξ”Ανδρου. 


ὦφ0 ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ 


Ἥ Σκήτη τοῦ Ιζουτλουμουσίου. 


Τὸ κοινὸν αὐτῆς. 

«0 «Ἱεροδ. Κ. Ἰωάννης ὡρολογοποιός. 
Πανάρετος Μοναχός. ἭΝ 
Διονύσιος «Ἱεροδ. ζωγράφος Κύπριος.. 
;Αρτέμιος Μ. ἐκ Διδυμοτείχου. 

Νέαρχος ἩΜ. ζωγράφος Πελοποννήσιος. 
Χριστοφόρος Μ. ζωγράφος Λακεδαιμόνιος. 
άχωθος Μ. σφραγιδᾶς Πελοποννήσιος. 
Παίσιος «Ἱερομόναχος Κρητικός. 

Ἰωσὴφ «Ἱερομ. βιθλιοδέτης Βλάχος. 

«0 «Οσιώτατος Ἱ.. ᾿Ανατόλιος Δευχάδιος.. 
Χ. Γρηγόριος «Ἱερομ. Ξεγοφωτεινός. 


Ἡ Σκήτη τῶν Καρυῶν. | 


«Ὁ Πανιερ. Π. Μοσχοννησίων Κ. Καλλίνικος. σώμ. :. 
«Ὁ Πανιερ. Π. Ξάνθος Ἱκ. Διονύσιος. 

«0 «Ἱεροδ. τοῦ Ἡ. Μοσχουνησίων ,.. Εὐθύμιος. 

«0 «Ἱερομ. Κ. Μελέτιος. 

«Οπρῴην Καθηγ.τοῦ ἁγίου Παύλου᾽Αρχιμ.. Κκ. Σωφρόνιος. 2. 
«0 Πανοσολ. ᾽Αρχιμ. Κ. Παίσιος Χιλιανδαρινός. 

«0 Πανοσιώτ. Προηγ. ,ι. Μητροφάνης. 

«0 Πανοσ. Πνευματιχὸς Κ. Σάθθας Σκοπελίτης. ... ἂν 
Διονύσιος “Ἱερομόναχος ῥάπτης. 

Αγαθάγγελος «Ἱερομ. Χιλιανδαρινός. 

«0 Γέρων Κ. Χαράλαμπος ὡρολογοποιός. 

«0 «Ἱερομ. Κ. ᾿Ιωάσαφ ἐκ Σκιάθου. 

Τα6ριὴλ “Ἱερομόναχος Καλαθᾶς. 

«0 Γέρων Κ. Χαράλαμπος Καμπαναρέων. 


ΤΩΝ ΦΙΛΑΡΕΤΩΝ ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΩΝ 501 


Καισάριος Μ. Θεσσαλονιχεὺς φάλτης τοῦ Πρωτάτου. 

«0 «Οσιώτατος Γέρων Κ. Νήφων λαδᾶς. 

«Ὁ Γέρων Κ. ᾿Αθέρχιος Σταμπαδοῦρος. 

Οἱ Πανοσιώτ. αὐτάδελφοι Κ. Ἰλαρίων καὶ ᾿Αγάπιος ἐχ 
Σχοπέλου. . . .«-.«-«.-.--..».:.'.:' » 3. 

«0 Πανοσιώτ. Κ. Βενιαμὶμ. Ζωγράφος. 

Δανιὴλ. «Ἱερομόναχος Σταμπαδοῦρος. 

« Ὁσιώτ. Γέρων Κ. Εὐθύμιος μουτάφης : : « ΝΕ 

Ὁ Γέρων Κ. Γρηγόριος Κασσανδριγός. 

Ὁ Γέρων Κ. Διονύσιος Σχουρταῖος. 

«0 Ὁσιώτ. Γέρων Μάρκος ἠσνχαστῆς. 

Ἰωσὴφ ΝΜ. βιθλιοδέτης Τρικεριώτης. 

Νικηφόρος Μ. φαναροποιὸς Πελοποννήσιος. 

Ὁ τῆς Ἱερᾶς Κοινότητος Ἰατρὸς 1. Δ. Κ. Ἰωαννίδης. » 5. 


Τὰ πέριξ τῶν Καρυῶν Κελλία. 


Ὁ Γέρων Κ. Βασίλειος ἐκ τοῦ κελλίου, «ἢ Κοίμησις τῆς 
Θεοτόχου ». 
Ἰωακεὶμ, Μ. ἐκ τοῦ χελλίου, «ἡ Μεταμόρφωσις ». 
"Άνθιμος «Ἱερομ. ἐκ τοῦ κελλέου, « Εὐαγγελισμός». 
Γρηγόριος “Ἱερομ. ἐκ τοῦ χελλίου, « ἅγιος Γοθδελᾶς ». 
᾿Ανδρέας Μ. ἐκ τοῦ χελλίου «ἁγία "Άννα. | 
Αθανάσιος Μ. ἐχ τοῦ χελλίου, «ἡ Γέννησις τῆς θεοτόκου.» 
Δαμιανὸς “Ἱερομ. ἐκ τοῦ κελλίου, «ἅγιος Νικόλαος.» 


Οἱ ἐν Καλλιπόλει. 


«0 Πανιερ. ἅγιος Καλλιπόλεως Κ. Γρηγόριος: σώμ. 32. 
«0 ἐφηφισμένος ἸΑλεξανδρείας Κ. Νεῖλος. . « » 10, 
Νεόφυτος “Ἱερομοναχος Ἐσφιγμενίτης. ον ἐᾷ -ᾷ ἢ; 10. 
Γρηγόριος “Ἱερομόναχος Ἐσφιγμενίτης. «ἐρεῖ » ο 
«Ἱπποκράτης Ταυλάριος. 


ῥ0 ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΤΩΝ ΦΙΛΑΡΕΤΩΝ ΣΥΝΑΡΟΜΗΤΩΝ 
Οἱ ἐν Ναυπλίω. 


᾿Αρχιμανδρίτης Σωφρόνιος Παναγιωτόπουλος. 
Γερμανὸς ἸΑντωνακόπουλος ἐφημέριος τῆς Εὐαγγελιστρίας. 
Ἐὐαγγέλης Βλάχος ἀνθυπολοχαγὸς τοῦ ὑλικοῦ σώματος. 
λΒλίας Βαχρζαχάχος ἀνθυπασπιστὴς τοῦ ὑλικοῦ. 
Ανδρέας Παππαγεωργίου ἐπιλοχίας τοῦ ὑλιχοῦ. 
Γεώργιος Καραντσᾶς ἐκκλησιαστιχὸς Μουσιχός. 

Οἱ ἐν Ὕδρᾳ. 
«0 «Ἡγούμενος τοῦ προφ. Ἠλιοὺ ἸΚ. «Ἱερόθεος. σώμ. 4. 
Σερίδων «Ἱερομόναχος Σταυριανοῦ. 
«Ἠσύχιος «Ἱερομόναχος Ῥι6λιοδέτης. 
Γκίκας Ἰωάννου Χελιώτης. 
Σλθανάσιος Γκίκας. 
Σωσάννα Ν. Φρούτα. 
Μαριγὼ ᾿Ανδρέα θεοδωρίκα. 

- Οἱ ἐν ᾿Αθήναις. 

λλριστοτέλης Χριστοφίλης ᾿Αθηναῖος. 
᾿Απόστολος Κυπριάδης ᾿Αθηναῖος, ...::: σώμ. «. 
Παναγιώτης Ζωτίδης ᾿Αθηναῖος. 
Ἰωάννης Πολίτου ᾿Αθηναῖος. 
Χρῆστος Μαντζάχος ᾿Αθηναῖος. 
Πέτρος Θ. Χαρακόπουλος ᾿Αθηναῖος. 
Χαράλαμπος Βρούληας ᾿Αθηναῖος. 
Θεόκλητος Χ. Μηνόπουλος “Ἱεροδιάκογος. 
λΑγάθων “Ἱερομόναχος. 
Αλέξιος Ζερθάνος. 
Μαρίνα Πηνότση. 
Δημήτριος Μαυρόπουλος. 
Λημήτριος ᾿Αθανασιάδης. 


ν',..--...--.......πα 


